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ఆంధ్ర, దేశమునందు వ్ర ఇచారసళిలో నున్న ఆర్యజాతీయ వై వైద్య 
శాస్త్ర గృరథములలో బసవరాజీయము చాల నుఖ్య మైనడియును 
ప్రచారబోవాంళ్యము గలదియు నై యున్నది. సు శ్రుతచర కాదు 
లగు నుద్ద్ర)ంథములను వఠింపం దోొరకొనినను లేకున్నను, 'తంధ్ర దేశము 
నందలి సామాన్య వై ద్యులగువా రెల్లరును ఇ తకు. విధిగా , 
జదివితీరెదరు. చారిత్రికు లగు వైద్యుల దృష్టిలో (మన ఆంధ్ర దేశము 
నందలి వారిలో) టి స. అతని గృంథమునకును క 
తటి ర్రామాణ్యస్థానము లభింపక క. వపట్టణనులందును వాల 
యందును వై ద్యవృ్రి ss వ్ర తి యాంధ్ధుని గృహమును 
బసవరాజురచించిన -ఈవె వైద్యగృంథము స్థ నుర వ్ర తిష్టను గడించ్హి యలంక 
రించుచు వచ్చుచున్నది. ఇందులకు ముఖ్య మైన కారణము... బనవ 
రాజు ఆంధు9)ండగుటయును, ఆంధ్ర దేశీయుల నిజ్ఞానవిభవముల నాదరించి 
తదభివృద్ధికె చక్కని ప్రకరణవభాగములతో సరసములును సంగ, 
సోకటం సరళములు నగు చికి త్సావద్ధతులదో గ్రంథము 
నామూలా గ మును సంతరించి కూర్చుట మొ యున్నది, జ క 
ఈగ రకమును చదువబూనెడి ప్రతివారికిని విశద మే యగుచున్న ది, 


కొంచెముంత. _స్తీమితముతోం బరీతీంచినచో.__ ఆర్య వై ద్య 
వొజయమునందు అత్యంత సుప్ర నీద్ధిని గడించిన మహో త్రనము లగు 
వు 
గ్రంథములు వందలకొలందిగ గానవచ్చును, సుప్రనీద్ధము లై వేదము 
లందుగాడ-_-దుష్క్బూ తాయ “చరకాచార్యంి- అని కీ ర్పింపంబడిన 
చరకమహర్షి సుశ్రుతుడు అగ్ని వేళుడు మున్నగువారు రచించిన 
చరకస్నుశ్రుతములును మూత్ర మేగాక మాధవకల్చము బాహటను( 
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నీద్దరసార్ల వము, భేషజకల్చ్పము, నూధవనిదానము,అశ్వీనీకల్పను, ఆయు 
"ర్యదసూ త్ర ములు మున్నగునవి ఇంకను అము ది చ్రితములగు . నవస్థలలో 
అనేక గంథములు మన దృష్టిపథమున కగుపీ ట్ర స ట్టి జహా పనే 
మన వె వైద్యవాబ్య యమునందు గల గ్రంథ కరాశి నంతను ఆం భధ మునకు బరి 
వరించి జనసామాన్య మునకు తా స్థీతిలోనికి దీసికొని వచ్చు 
టశై మనవా రెన్ని యో శతాబ్దములు అవిరతముగాః బాటువడవలనీ 
యున్నది, "మేమును అనేక సంవత్సరములనుండి మూళ _ీకొలంది నిరు 
. త్నాహమునకు 'పాల్చడక ఎళ్టెట్లో ఆంధ వాజ్బ్మ యమునందలీ తర 
విభాగనులందువ లె ఈవై ద్య వాజ్య యవిభాగమనునందును పరి శ్రమ 
చేసీ అమూల్యము లగు గ్రంథములను వెలువరించుచు వచ్చుచునే 
యున్నాము, కాని ఆంధు)ల యాదరాభిమానములు మాశీపట్టులలో 
ఇాలీనంతగా లఖించుట లేదని వ్రాయుటకు చింత వాడముచున్న ది, 


ఇప్పటికి మేము ము ద్రింపందలంచిన గ గృంథములలో=_గదనిగ, 
హము, వె వైద్యశతన్లో కి అజీర్ల ౩ మంజరి, క గ! అం తి శర, 


రాజమార్రాండము, రావణునికుమారతం త్ర్‌ః ము, వృయాయు'ర్యేదను, 
ప శ్‌ దత్త, శు శ్రుతేశారీరము, అనుపానమంజరి, కాలజ్ఞానము, నాడీ 
జ్లైానము రసప్ర దీవీక్క లోలంబరాజీయము, విషవె వై ద్యచింతొమణి, 
కార్భథరసంహితే, షడ్‌ సనిఘంటువు, సహా బేవపళువై వైద్యళాస్త్రము ఇలా 


జల్‌ గుర్చా మున్నగు Ss _సుసంమృష్టము లగు ముద్రణ 
ములతో వెలువరింవంబడినవి,. స్తుతము  ఈబసవరాజీయ వ 
సుప్ర సీద్ధాంధ్రజాతీయ వై bn వైయశ్షు చక్కని ముద్రణ 
ముతో వెలువరించి మాపాఠకుల కుపాయన మిచ్చుచున్నా ము, ఆధ 
చేశమునందలి ప్రాజ్ఞలోకము మాయం చెప్పటి యాడశాభీనూనములను 
చెలయించినచో ముస్తుందో చరకమును సంవూర్ణ ముగా ముద్రించి. 
యర్చించుకొనుటత్తై యత్నించుచున్నా మని తేల్బుకొొనుచున్నాము, 
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బసనరాజీయ మను ఈ వైద్య గ, ంభమును రచించిన బసవరాజు 
కాలమును గూర్చియును, అతని దేశ-నామ-ఛామాదికములను గుణీం 
చియున్కు వండితులలోనే అనేక విప్ప తివ _త్రీసహితములగు 
ములు గలను, కొంద జీతు సు ప్ర సిద్ధ వవమత వచారకుం డగు బస 
వెళ్వరుం డనియును, తు. స్ట్‌ సృ్యరళ్నాకాది గ్రంథము 
లను రచించి సంసృతవాజ్ఞ యమునకు అపారమగు శేవచేనిన శెళది 
బసవరా జనియున్కు మటీకొందబు బసవనాముం డగు సామానుష్టిం 
డనియు నందురు, ఇశ్లు జాతినిబట్టి ఇత 'డాంధు06 డని కొందటును, 
కర్ణాటకుం డని కొందటునుు, కర్షాటాంధ్రాది విభాగముల కందని దాతీ, 
ణాత్యుండని ఇంకం గొందణబును చెప్పెదరు, వమెన నేమి! యళ; 
కాయుం డై శేవలను లోకోవకారమునతై. ఇంతటి మహోత్క్బృష్ట 
గ్రంథమును రచించినకవి వజాతివాం డైనను ఆభివంద్యు(డును చిర 
సరణీయుండును అనుటకు ఎన్యరికిని సందియ ముండదు, మాకు గల 
త బట్టియును, పండితసరంపర గా వచ్చుచున్న నినికిని బట్టి 
యును బసవరాజు సుప్రనిద్ధాంధ, దేశీయుండే యనియును, ఖై రవకల్నాది 
పరశ్శత గ ంథములను రచించిన నిడిమామిడి బసవరాబే ఈగృంథసం 
ఛార యని విశ్వాసము నొందుచున్నాము, అందులకు ఈతని గద్య మే 
ప్రమాణము: ఇతి శ్రీనీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ ప్రసాద పారావార 
భోగపారిణ, నిడిమామిడి భగిసత్సం ప దాయకారాధ్య రామబేశిక శిష్యా 
_తృమ నమశ్శివాయసత్పుత్ర్ర, పవిత్ర కవితాబాతురీధురీణ వై ద్యజనశిరో 
భూషణ వైద్యశాన్త్రపారావారీణ బసవరాజవిరచి తే_అను గద్య 
భాగము (ప్రాచీనతాళపత్రములలో నున్న భాగము) అయి యున్నది. 
కాని గృంథక_ర్హ యగు నీబసవరాజు చెప్పుకొనిన ఈనిడిమూమిడి ఆతని 
యింటివేరు కా దనియున్కు ఆతని వై వాఛార్యవళ "వే రనియును 
గూడ కొందటు వివదించుచున్నా రు. వివాదములకును se నేమి? 
బయలు బేరదీయుఖొలందిని చెటుగుచునే యుండును, కాబట్టి దొరకి 


ళ్‌ 


గ్ర అ 


నంత యాఛారముతో నీ బసవరాజు--నిడివూమిడి వా_స్తవ్యుం డనీ 
యును, రామబేశికుని శిష్య్యుం డనియును, నమళ్శివాయపండితుని వుత్రుం 
డనియును, చక్కని కవితాథార- కలవాం డనియునుు మనము వళ 
సింపగా వచ్చును, ఈనిడిమామిడి ఇప్పటి యాంధ్ర దేశములో నెచ్చ 
టిదో తేలినను తేలకున్నను నితం చాంధ్ర దేశీయుే యనుటకు ఎట్టి 
బాభకమును లేదుగదా. కావున నీవిషయము నింతతో విడచివై తము, 
ఇక కాలము విషయము, కొంచెమెచ్చుత గ్గు గా సంన్కృతవాబ్య యమున 
వివిధవిషయములలో గల సంథాన గ్రంథములు 17వ శతాబ్ది ఆరంభ 
మున కూర్చంబడుచు వచ్చుట చేతను; వెద్యళాశ్ర్రమున నవు నొక విభ 
మగు సంథాన్నగంభ మగుట చేతను 17.వ శ తావ్ది పరిససములం నన్‌ 
"వె వైద్యప, ప కిరణ న గ్ర్యుంథముగా కూర్చుంబడి ప. నని యూహింవయడు 
చున్నది, ఇయ్యది (అనగా నీ యఖి ప్రాయము) సిద్దాంతము కానే 
రదు యూహవమా త్రమే, కాని ఆంధ్ర చేషమునందలి వై ద్యపండితు 
లలో___శ్లో, “కృతే తు చరకకిప్వోక్షః, . కలౌ బసవకః స్పృతఃగో అను 
శ్లోక మొకటి ప్రచారమున నున్నది. దీని ననుసరించి చూచిన కల్యాదిని 
రచిత మైన ట్రగునని కొంద ఆందురు గాని ఇట్లు శ్లోకములు గృంథ ప్రశం 
సామాత్ర ము లగుటచే నంతగా నవ్విషయమునం క గ! 
క. 


మజీకొందలు. ఇతయ ఈవై ద్యగ్రంథమునకు సంథాతయే 
యగునుగాని స్వతంత్రుడు అగు గ్రంథకర్త కాం డని వివదించు 
చున్నారు, ఇ్రందులకుగాను వీరు ఇెప్పెడి వ థాన కారణము9్రింధలి 
శ్లోకములును విషయములును ఇతరము లగు విఖ్యాత గంథములలో 
ఆయావిభాగము లళ్లై కానవచ్చుచున్న వనుటమై యున్నది. త_త్త 4 
విచారణం చేసినచో నితడు తనృగృంథమునందు. స్రాచినవైద్య గ ంథ , 
ములనుండి ఆయా" ప్రకరణానుసారముగా న వ 
చినమాట నిజమే జ క అంతమా శ్రమున నితిని గ్రంథక_ర్శృత్వ 


₹ 


మునకు ఎట్టి వోనియు పానంగనేరక పోవుటయే గాక అయ్యె వ్రకఠర 
₹శాంళశముల ననుసంఛానించుటలో నితండు చూకిన కౌళలము ప్రతనికి 
బవహాుగ్ర్రంథ వాష్‌ గలిగిన వండితుం డన్న విఖ్యాతిని సాక ల్యముగా 
నార్జించి వెట్ట గలుగుచున్న ది, కాగా నియ్యది వైద్యమునందు వ్ర కరణ 
గ్రంథ మనియును దీనికి బసవరా చే. గ్ర ౦థక_ర్స్ప యనియును నిర్వివాద 
ముగా ధ్రువవజీచి గ్రంథకర్తకు ఎనలేని కీర్తిని గల్లించుచున్న ది, 


వైద్యమునందు క్రయది వ్రకరణగ్రంథ మనియు ఇట్టి ఈ 
గ్రంథమును బసవరాజు చాల నేర్చతో ననుసంధించె ననియును చెప్పి 
యుంటిమికదా! వ్రికం ద్రికరణ గ థితేము లగు నంశముల6 జర్చించుకొొం 
దము గాక, మొత్తమున నిందు ౨౫ కరణములు కూర్చంబడినవి, 
వానిలో. బ్రథమప,కరణనునందు అష్ట థాతునిదాన జ్వరనిదాన తల్ల 
యణ త తా థ్యాసాధ్య త చ్చికిత్సానుపాన వ థా్థవథ్య లంఘన వివరణ 
ములున్కు ద్వితీయ వ్రకరణమునందు త్ర యోదశ విధములగు సన్ని పాత 
ములు స_ప్పవిభదోషలకుణములు,త త్చాథ్యా పాధ్య్భములు, దినపృమాణ 
తచ్చికిత్సానుపాననులును వివరింపబడినవి, 


తృతీయ ప్రకరణమునందు,' _ కాయమనోదోవనిదానమూత్ర వరీ 
వలును, తత్సాఛ్యా్యాసాధ్యతలును, చతుర్థ పృకరణమునందు క్షయరోగ 
నిదానముల్సు తల్లతుణములు, త త్చాథ్యాసాధ్యతలు, తచ్చికిత్సానుపాన 
పథ్య్యావథ్యంబులు, పంచమ ప్రకరణమునందు పాండు, శోఫ్క, కామిలా 
రోగనిదానములున్సు తల్లక్ష ణములును, త త్సాథా్యాసాధ్యతలు, తచ్చికి 
త్వానువానములు, ప థా్యావథ్యములును, పష్ట. పృకరణనమునందు అశీతి 
వాతరోగనిదానములున్సు తల్లతు,ణ త త్చా థ్యాసాధ్యతచ్చికిత్సానుపాన 
వ థ్యాపథ్యంబులును వివరింపంబడియున్న వి, 


స్పష్తమవకరణమునందు చతుర్వింశతివి త్తరోగములున్యు ఛర్డి 
నమా ర్భారో గములని దానములును, తల్లత్‌ణములు, తత్సాథ్యాసాధ్య 


దతం తం వనాల. టా మమ, 


జా మయం ఆదాదకాన య ద డాసరాత్యామునా జ మనం. వచాడు 


రి 


చికి త్నానుపానవ థాస్టపథ్యములును, అష్ట్రమప్ర, కరణమునందు కాసళ్యా। 
హికా్కారోగనిదానములుకు తేల్లతుణములున్కు వానిలో సాధా; 
సాధ్యతలు, . చికిత్సానుపానపథ్యావథ్యములును, నవమ్ర కరణనున 
మేహ, మేహ వ్రణ, మూత కృచ్చ), మూూతా ఘాత, అశ రీరోగ నిద 
నములును, తల్లక్షణములును, సాథ్యాసాధ్యములును, చిశిత్సానుపా: 
పవథార్ట్రపథములున్కు  దళమప్రకరణమునందు గ్ర హణ్యతీసారరో? 
నిదానములును, తల్లకుణనులు త త్సాథార్థాసాధ్యతలు, తచ్చికిత్చాన 
పానపథ్యాపథ్యములును కకూర్చంబడినవి, 


ఏకాదశ సృకరణమునందు ఉదర, ఆనాహ్క ఉదావర్హ, నిద్ర! 
వ... తల్లత్షుణ రత్నా ఢ్యాసాథ్యతచ్చికి త్సానుపానపథొ 
పథర్ణింబులును, ద్యాదశ వక రణనునందు, తృఖ్టూదాహ హృ ద్రోగవిషం 
చ్యలసక, విలంబి కాగ్ని మాంద్యాజీర్ష రోగలవణములును తత్పాథా 
సాధ వ్రతచ్చిక క్నానుపానపథా స్ట్‌థ స్టంబులును సం గ్ర హింపంబడియున్నవి 


త్ర యూదళప్రకరణమునందు కుష్టు విసర్పి విస్ఫోటకరోగనిదా 
ములున్కు తల్లక్షణ సాథ్యాసాథ్యతలును, చిశిత్సాను పానప థ్యాపథ్య 
బులును, చతుర్దశ వ్ర కరణమున అర్భోపదంశ ఈూక దో పోండవృద్ధినిదా 
తల్ల మణ తత్సా ధ్యాసాధ్యత చ్చికి త్సానుపాన పథా్యాపథ్యములును, పం' 
దళప్రకరణమునందు వంథ్యార్త రవ యోనిది రాంసపుప్పా వరో థరొ। 
వ తచ్చికిత్సలును, నర్ఫిణీ చికిత్సానుక్ర క్ర మపథ్యాదులున 
పోడళప్రశరణమునందు అస్ఫగ్ద రాస్ట్రి స్రావ యోనివ్యాప త్రి యోనికం 
గర్భపాత్‌ మూఢగర్భ యోనిసంవరణ ఎ స్తవసోరుగర్భిణీరోగలమణ తతా 
మ న. తచ్చికిత్సానుపాన  . చర్చింః 
బడియున్న ని, ఫ్ర 


అవల 


సాథ్యా ధ్యతేలు, చికిత్సానుపాన పథాపథ్థంబులును, అష్టాదశ ప్ర 


సప్తదశ పృకరణమునందు నేత్ర రోగనిదానములు, తల్లకు ణముల 
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రణమున స్థాల్య మేదోవృన్ధిమదా శయ నాసాశిరోరోగల కణ తతా 
ఛ్యాాసాధఢ్య త చ్చికిత్సానుపానపథార్థిపథర్ణింబులును, ఏకోనవింశ వకరణ 
మున గుల్మశోరాలరో గని దాన తప్ప మణ త త్నా ధ్యా సాధ్యత చ్చికిత్సాను 
పానప థాస్టపథ్యంబులును, వింశ పృశరణను కందు ఉన్తాదాపస్తారలతుణ 
తత్వాథార్టీసాధ్ష్థి తచ్చికిత్సానుపాన వథా్యావథ ఫ్టంబులును కరూర్పంబడి 
నవి, 
ఏకవింళ ప్రకరణనున భగందర వ్ర శాగంతుక వణ నాడ్మీవు ణా 
గ్నిదగ్గ వ్రణ లూత వణ మర్క_ట్యప్పదగళగండ గండమాల కర్లముఖ 
దంతజిప్యాతాలుగతెకంక గతదంత వ్ర ణతుండి వ్రణకూవ పజంతిరాజస్నా యు 
క _స్తనవణ గళ గంధి నళకీలాస్య స్ఫోటకీలక కాలసో ఇటాదిక శ్వ వ్‌వద 
రోగనిదానతల్ల కన తత్సాథ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథా్యావథ్యం 
బులును, ద్వా వింశ వశకరణమున అజగల్లీ కాం థా లజీ వివృ తాదివీటికక చ్చ 
వికవల్రీ కపననీక జాలగర్ద భాది సర్వతుదరోగలతణ తచ్చికిత్సానుపానం 
బులును చేర్చంబడినవి. 

త్రయోవింక్‌ ప్రకరణమున  విషలతుణ  తచ్చికిత్సానుపానాదు 
లును చకుక్వింశ వ వ జ జ రాలీసార సంగ గృుహణ్యర్యోరొ గపాం 
డురోగ కామలాక క్తవి తవతయరోగ కాసహి క్కా క్వ్యాసారుచి ఛర్జిరొగ 
తృష్థా దాహోన్తాదావస్తార వాతరో గాజీరశూల కఠ భూల కలాం 

సొ sa | రా ల్‌ 

. నాహోదావ' ర్ల గుల్మ హృ దోగ మూత్ర కృచ్చా)కరీరోగ ప, మేహో 
దరశోఫగళగండ గండమాలన్లీ వదమ_స్తక వ్రణభగందరోవదంళ ముఖ 
కర్ల్ళరోగ కర విపాక తచ్చమనోపాయంబులును, పంచవింశ పృ కరణమున 
రస కంత దక ద్రవ్య శుద్ధులును, సర్వలో హళుద్ధి ల క! శ్‌ మం 
బులును, మృతలోవో+మ్య తీకరణంబును, తద్భస్మ సరత. నవ 


రత్న శుద్ధి తద్భస్మ గుణాగుణంబులును గ లీగియున్నవి, 
ఇట్టి స వైద్వవ్కకరణమగు బసవ రాజీయ 
మును వెక్కేండ్ల క్రి కిందట కీ సరి శేషములయిన శ్రీ పువ్వాడ సూర్వునారా 
B 
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యణ రావుగారు చక్కని తెలుగుటీకతో సవరించి ముద్రించిరి అయ్య 
దియే ఇ్లంతవటికును బజారునందు వెక్కు_ము ద్ర ణములనొంది లభించు 
చున్నది. నిజమునకు ఈ బసవ రాజీయమునకు కర్ణాటాం ధ్ర భాషలలో న 
ముది తములుగా చెక్కులు టీక లున్నవి, అయినను (వచారబావాు 
భ్యము నొందియున్న పై వారిటీకనె మేమొక ముద్ర ణమునన్తై తీసికొని 
అట్లు సరార్షంగసుందరముగాం బ్ర కటించితిమి. సాధ్య మెనంతత్వరలో న 
క సగం అ 
ముది తీములగు నాటీకలను చేర్చి వలే ముగా నీ గృంథమును 
ముద్రించి 'వెలువరింప దలంపుకొన్న వారమై యుండుటచేత నిప్పటికి 
దీనినే మాపాఠకులకు ఉపాయన మిచ్చుచున్నాము, మాకు ఈగ, ౦థ 
మును ఇట్లు ముద ణమును చేసికొనుటనై సరాషధి కారములతోో .నొసం 
8 జ రి ల 
గిన శ్ర శ, గ్రంథకర్త వ్రపాత్రులగు శ్రయుతులు వువ్వాడ వేంకట 
శావుగారికి మిగుల కృతజ్ఞతం జూవుచు నింతతో విరమించుచున్నా 
రా క! మధ్య వో జో 

రము. విజ్ఞా లిందలి గుణదోషముల ననుగ్ర, హాబుద్ధితి యొప్పరికిం త్రు, 
అత్షయ ఆశ్వయుజ ౧౦ లు, ఇట్లు, 

తండయార్చేట, మ. వావిళ్ల, 'రామస్వామిశా స్తులు అండ్‌ సన్స్‌, 


| 
ఏషయాను క్ర మణిక, 





పుటనం ఖ్యం 
వ్ర మప, కరణము. 

అజీర్ణ జ్య రలక్‌ ణము 42 
అజీర్ణ నాజీ లక్షణము i2 
అజీర్ణాది జ్వరములకు కిరమాలవంచ 

కషాయము 98 
అ _న్దర్షర్‌జ్వరలక్‌ ణము 50 
అవథ్య ద,న్యాదులు 65 
అభిఘాతజ్వ రలక్ష ణము h2 
అభి న్యాసజ్య రల క్షణము 5కి 
అష్ట్ర ధాతుస్థానములం 6 
అష్ట విథజ్వరములకు జ్వరాంకుశము గ 
అష్ట్రవిధజ్వ రాదులకు వృద్ధకం ద్రాది 

కషాయము 97 
అసాధ్యజ్వ రల కణము స్‌ 
అనాధ సజ రాదులయందు 

కల్పతేరురసము 89 
అసాధ్యనాడీలత ణము ll 
ఆసాధ్యమసూరి కాజ్వ రలక్‌ ణము 26 
అస్టిగ తజ్వరలత్‌ ణము dl 
ఆగంతుకజ్వరనిదానము సరి 
అనుజ్వ రలకో ఆము 48 
అమజ్వ రాదులకు అన్నికమారరసము 92 
ఆనూదిజ్వరళాల ప్ర మాణము 49 
ఆయుర్వేద ప్కశంస 8 
అహి కజ్య రనన్య ములం 9 ah 
ఆహికజ్వరలవీణము [గ 
ఇష్ట దేవ తా ప్రార్థన 
వీశకాహికజ్వరమునకు వటోలొది 

కహోయమ్న 100 


పుట సంఖ్య, 
నీకాహి కాదిజ్వరములకు నింబాది 
చూర్ణ ము 
నీకాహి కాదిజ్వరములకు లామా 
భూ తాంకుళ 'తెలము 
ఏ కాహి శాదివిషమజ్వ రములకు మహి 


102 


||... 


కట్టర్నత్రెలము 109 
కంఠ నాడీవరీతు 8 
కఫరిశుద్ధి 68 


కఫరోగమునకు కట్ఫలాదికషాయము 97 
కఫాదిజ్వ రములకుశ ఎిౌౌర దికషాయము౪ 7 


కామజ్వరలత్‌ ణము ర్‌ఏ 
కామిలాజ్వ రల శీ ణము 59 
'కాలజ్వ రలతీ ణము 51 
శ్ర మిరోగచికిక్స 26 
(క్రీమిరోగములయం దపథ్యము 29 
(క్రిమిరోగములయందు పథ్యము 29 
(క్రీమిరోగ లత్షణము 97 
శీ రవ.ట్సలఘ్ఫు తము 115 
గంఫీరజ్వరలమణము ధరి 
గ్రంథ సవిషయములు వ 
గృంథాథ్యయనఫలము 3 
శ్‌ ౦ఖథారంభ (స్కతిజ్ఞ 2 
చర గతజ్వరకాల వ, మాణము 52, 
ఇదాత్రుర్దికజ్వు రములకు చాతుర్లి కారిరసము 93 
చాతుర్ధి కజ్బరలకీ ఆము రి 


చాతుర్ధి కాది నసర్వజ్వరములకు మహ దగ్ని 


కోమారను శే 
జంతుజ్వరములకు కటముద్దనరసము 80 
జంతుజ్నరలవతీ ణము 29 


12 విషయానుకృమణిక, 


పుట సంఖ్య, 
జీర్ణ జ్వరలత్ష ణము 55 
జ్వరగజశేసరి 70 
జ్వరగజాంకుశము __ z1 
జ్ఞ రజాతి భేదములు 16 
జ్వరదశావస్టలు 61 
జ్వరదిన ప్రమాణము 62 
బ్యరనాశనరసమః 72 
జ్వర పాక కృనము (త్ర 
బ్వరపూర్వరూవము వం 
జ్వరమ నము 82 

ay 

జ్వరము కలత ణము 29 
జ్వరమునకు స్వచ్చంద పారవము 70 
జ్వరమురారి 69 


జ్వరములకు అర్ధనారీశ్వరరసము 90 
జ్వరములకు ఎజ్జవాలుడు లేహ్యుము 118 


జ్వరములకు కాలాగ్ని రుద రసము 80 
జ్వరములకు చండభానురసము 72 
జ్వరములకు నవరత్నాగ్నికుమారము 80 


జ్వరములకు వంచాననరనము గ. 
జ్వరములకు రాజచండీళ సరరనము 79 
జ్వరనులకు లఘుగిషకుమారము 81 
జ్వరములకు లాకూదితెలము 106, 10రి 


జ్వరములకు వైష్ణ్రవీరసము 74 
జ్వరములకు సీద్దాగ్ని కుమారము 81 
జ్వరములకు సుదర్శనచూర్థ్యము 108 
జ్వరములకు సూతరాజీయము 79 
జ్వరములక్రు హా_స్టికర్టి తెలము 112 


జ్వర రోగ సా ధ్యాసాధ్యోవద్రువములం 62 


జ్వరలత్‌ ణము 88 
జ్వరవై రివటుకములం 20 
జ్ఞ రసం ప్రా ప్రికారణము ప్రజ 
జ్వరస్వరూవము 15 
జ్వరాతిసారచికిళ్స 30 
జ్వరా తిసారలన్‌ ణము 80 


పుట సంఖ్య. 
జ్వ రాదులకు క ముకాదిరసాయనము 1. 19 


జ్ఞ రితపథ్యల త్‌ ణము ధర 
జ్వరితునిమారకోవద,వములు 61. 
జ్వరితునియమొక్కనియమములు 81 
జ్వరోత్స త్తి 4 
తరుణాజ్వరారిరసము 78 
తరుణాదిజ్వర వ మాణము 59 


తరుణాదిజ్వ రములకు చ భయానలరు ద్క 


రసము ర్త 
త్వ తాదిజ్వరలత్షణము 50 
త్ర్భ్ఫాహికజ్వరమున నో గుడూచ్యాది 

కహోయాము 101 
తి కాలనాడీల క్షణము 13 


Oe దోషజ్వ రమునకుకళు ద్రాదికహాయము 97 

త్రిదోషజ్వరములకు జ్వరాంకుళ ము 77 
ఓర 

శ్రిరొత్రిజ్వ రమునక్రు జ్వరాంకుశ ము జ 


వి, ఇ 
తి, రాత్రి జ్వరమునకు త్రాహిళ ద్రీ 


రనము 92, 
శ్రి ర్యా త్రి జ్వరలతణము 19 
దశ మూలపషట్ఫలఫ్బుతము 115 
దాహజ్వరలతీణము 42 
దా స్థహికజ్వ రలతీ ణము 19 


ద్వా స్థ్రహిక ్ర్యాహీకజ్వరనిదానము dh 7 
దుష్ట జలజనితజ్వ రమునకు కిరా తాది 
చూర్ణము 106 
దుష్ట్రజ్వరములకువా రీత క్యాది చూర్ణ ము106 
దోషతీయవృద్ధులచే విష మోత్పత్తి 


కారణము 46 
దోహాతిసారలకత్ష ణము 81 
ద్వంద్వజ్వరలత ఇము h0) 
నవజ్వరములకు | త్రిపుర్షారవరసము 74 
నవజ్వ లేభసింపహరసము 7h 


నాడీగతవాఠతనంచారక ఖల్యేము 18 


విషయాను క్రమణిక, 


పుట సంఖ్య. 
అ హీన'వై ద్యదోషము 14h 
నాడీవరీ 7 
నాడీవ స. నిషేధకాలము 18 
నొడీస్సర్శనవిధి / 
నాసానాడీవరీ క 9 
నిరామజ్య్వరల కణము 49 
వచ్యమానజ్వరలక్ష ణము 49 
| క్నపయు క్ష కశాకములు 65 


వి త్తజ్వరమునకుగుడూచ్యాదికహాయము ౪ 9 
చ _శ్రజ్వరమునకు త్రాయణాదికహాయము100 


పి త్తజ్వరలత ణము 86 
సిత్హశ్లేషజ్వరనునకు వృద్ధత్రాయణాది 
కహఘోయము 100 
పిత్తశ్లేష నాడీలత్‌ ణము lal 
కు 10 
ఫునరావృ త్తి జ్వర కారణము 81 
పురాణజ్వ రత యాదులకు నిలాది 
చూర్థ్మ ము 102 


పురాణజ్వరములకు శ్రి, తి లేోచనరసము ర2 

పురాణజ్య్ఞరములకు Tren 
చూర్భ్యము 101 

ప్రరాణజ్వరములకు మాలిసీవస న్హరసము6 6 


ఫ్రరాణజ్వరములకు క్‌ 66 
ళు కారా న్హరనాడీలతణము 10 
వాలవృద్రాదుల నాడీలక్‌ ణము 12 


థి 
నాలురకుజనిం చు సీరుచవ్వ లతణము 59 


హాతజ్య రల క్ష ణము 42 
సీదిజ్వ రాంకుశ ము 78 
పజ్జాగ కజ్య్బరల కణము 58 
సనూచి కాజ్య రల ఈము 9h 
హాంసగతజ్వరలత్షణము స్‌0 


పుహారా ములో జరమును సారింవెడి 
ఫీ తథంజనరరము 75 


18 
పుట సంఖ్య, 

ముపూ_ర్ధములో నవజ్వరములను 
వారించెడి రత్నగిరిరసము 88 
మృత్యు నాడీల క్షణము 12 
మేదోగత జ్వరలతణము సరి 
యుగోపయు క్ష గ్భ్ళంథ ములు ల 
రక్షగ త జ్వ్ఞరకాల ప్రమాణము వ 
ర క్షగతజ్య్వరలత్ష ఆము స్‌) 
రశ్రాతిసారజ్వర చికిళ్ళ 31 
ర-క్రాలిసారణ్య రలత్ష ణము 30 
రస్వగ్గకేజ్య్వ రకాల, ప్రమాణము 55 
రత జ్వ్ఞరల శ ణము ధ్ర2 
రన చ తొవమాూరాండరసము 10 

య ర్త 

రూవలతణము 1k 
లంధున, క్రమము 6h 


వాతజ్వరమునకు వటోలాడికషూాయము 99 
త్రకఫజ రే దముసాది 
వొతకఫజ్వ మునకు వృద్ధ స్స 


కహోాయము 99 
వాతజ్వరమునకు శఠత్యాది కషాయము 98 
వాళజ్యరల త ణము 84 
వాతపిత్తజ్వరములకు పంచభ ద్ర, 

కపూయము 98 
వాతీపి _త్తజ్వరలత్షణము 89 
వాళేసి శ్రనాడీలకణము 10 
వాశశ్లేమ్మ నాడీలక్‌ ణము 1} 

వాతాది స ాజీపరీత్‌ 9 
వాశాది నాడీలత్‌ణము 9 
| వాతాధిక్య నాడీలత్‌ రము 9 
విషమజ్వర భేదము h4h 
విషమజ్వరములకు జ్వ రాంకుశము 78 
విషనముజ్వరములకు దారా నిది 

కషైయము 96 
విషమజ్వరములకు బృవాల్సిప్ప 

ల్యాది (త్రై "తెలము 110. 


నిషమజ్వరములకు ముహాలాతాది తైలం 108 


య వ న. 


14 | విషయాను క్ర మణిక, 


పుటునం ఖ్య 
నిషమజ్వరములకు వ-సాదిశషూాయము 100 
విషమజ్వరలవ ఇము 48 
విషమజ్వరోత్స త్తి కారణము hh 
నిషా చిజ్వరచికిత్స బ్‌? 
విషాచిజ్వరములకు అగ్నికుమారము ౨? 
విషరా చిజ్వరలక్ష ణము 56 
కే బ్దలతి గాము 15 
కీశజ్వరమునకు కట్ల్టరేతైలము 109 


శీత్రజ్వరమునకు క్షు ్రా,దికషాయము 95 
సీత్రజ్వ రములకో పాశువతా స రనము 16 
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చంద్రోదయము 190] 


శత్రయాదులకు జీర్మ మండూరచు శరము 192 


ming 


రోగసాధ్యవివరణము 205 
| వాతజ్లోఫలక్షణము 223 


 పుటెసం ఖం 
తయ్హాదులకు మహదగ్నికోమారము 196 


తయోవ దృ వములు 189 
పంచమ ప్రకరణము 

అభిఘాతజహోఫలక్షణము 99.1 
అఫాధ్యళ్‌ ఫలత్షణ ము 295 
కామిలకు పం'చాస్యరసము ప 1 
కామిలకు మ,న్తము 993.2 
కామిలకు రత్‌కర్త 22 
కామిలానిదానము 2890 
కామిలాసాభధ్యాసా స్యోవదృనములు 280 
కుంభ కామిలాల కీణాము 2890 
దంద్వజసన్ని పాతజకోఫలక్షణము 224 
పాండుఫోగ చికి కి త్సారుభ్మ కృమము 908 
పొండురోగ చికి తాచిథానము 281 
పొండురోగని దానము 20 
పాండురోగములవథా సవథ్యములు 29] 
'పొండురోగ ప ప్యములం 220 
పొండువులగు ప. చూర్ణ్మ ము2 1౨ 

సపొండువులకు వ, కారా న్టర స్థ 
చించాదిలేహవ్యూము 219 
పాఎడువులకు రకూకర ములు 21.1 
'పా౨డువులకు సహాయసచూర్థ్యము 215 
పాండు? 'ఫలకు శోఫాంకుశరనము 217 
కబజశోఫల ప 293 
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he Me పహాూంసమండూకము 209 
సారో కవంచ పొండురోగ నూర 


కోషృదృవ వము 9206 
వ,కారా న్లర పొండురోగలక్షణము 205 
మృ త్పొం డువోగల వ్‌ ణము 205 


మృ తాండువునకు స్వ యమగ్నిమ. ఖ 


[5 నిషయాను క్రమణిక. 


. కుట సం ఖ్యం 
వాత పాండురోగలత ణము 20h 
చాత పాొండువులకు రనసిందూర 

భూషళాము “208 
వా తాదిస్థానవిశేషమువలన శోఫో 

శ్చ త్రి క్రమము 225 
విషజఖోఫల క్షణము 22వ 
శిలాజి త్యాదివటిక లం 21 
శుష్కపొం డుతయలకు త్రైలోక్య 

నసుందరరనము టల 
శుష్క ్పాండులత ణము 210 
శుష్క పొండువులకో కాలవిధ్వంసన 

రసము వ 
శోఫకారణము 999, 
శ్లోఫనిదానము D9] 
శోఫవూర్వరూపము ఏట 2 
శొఫమారకోవద,వములు 92926 
శోఫముద్దరరసము 218 

. ఛోఫలకు కిట్టాదికషూయము 9228 

శోఫలకు తింత్కిణీమండూరము 298 
శోఫలకు వ జ ముండూరము 228 
శోఫలకు రసభూవతి 220 
శోఫలయందు అపథ్య ము 9229 
శోఫలయందు పథ్యము 229 
శోఫవిభాగము 222 
శొఫసామాన్యలమ్‌ణము 993 
శోఫారిరనము 997 
శేవృణకోఫల క్షణము 29h 
శ్రేవ్మపౌండురోగలక్షణము 20h 


శ్రేమ్షసపాం డువునకుముం డూరవటికములు209 
సన్నిపాత పాండురోగలషణము 204 
సన్ని పాఠపాండువుకు సీదమండూరము€]1 1 
సర్వ 'పాండువులకు ఫూ ర్లచం ద్ర రనము21ర్‌ 


సర్వ'పాండువులకు మహాచించాడి 


'లేవ్యాము 
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పుట నం ఖ్య 
సర్వపాండువులకు లఘు చించాది 
'లేవ్యాము PATS 
సర్వ "పాం డ్వా్టదులకో చించాది 
కషాయము 9] 
హలీముకకు లా _న్షకరసము బర్రె! 
పహాలీమకలత్ష ణము ల. 
హలీమకవివరము 2 |. 
పషపష్యవకరణవనము 
ON 
అంగుళీవాకలత్‌ ణము MT 
అగ్ని వాతమునకు వీరభ్య దృరసము 96 
అగ్ని వాతలవీణము గ్ర 
అజీక్ట వాతలవీణము 96 
అణువాతలత ణము 92 
అనుభోమబ -తేమునకో వాతస మోవాన 
రసము 20 
అనులోమ వాతలవ్ష్‌ ణము 26 


అరి తారిచాతమునకు కాళ ర్యాది 
ద ఆశీ 


నస్యము 26 
అర్థాంగవాకలత్‌ణము 26 
అవయవాంగహళమునకు వై రేచన 

కల్పము బిగ 
అవయ వాంగవాతలత ణము 97 
అశీతి వా తములకు కాలాగ్నిరుద్ర 

రసము 26 
అశీతివా తఏివరణము నే 
అశీతివాతసామాన్యలమ్‌ణము 99 
అసివాతలత ణము ౭ / 
ఆధ్యవాతమునకు ప్రభావతీవటిక 

ములు - pa 
అథ్వ్టభాశలతీ ణము 97 
ఆశబపాతమునకో వాతశార్థూలరసము 2 6 
ఆకవవాతలతణము 26 


ఆనువాతనివ _ర్థకోపాయము 99 


విషయాను క్రృమణిక, 10 


పుట సంఖ్య. 
ఆనువాకమునకు నీరండతైెలము 292 
ఆమవాతమునకు వంచవ క కరసము 292 
అతనువాతలశ్‌ ణము 9291 
ఆన్లువాకమునకు విషతిందుక తైలము 268 


అఆన్లు వాతలత జము 263 
ఉదరవాతలత ణము 262 
ఉఊన్హాద వాతల కీ ణము 290 
ఊరు _స్హంభ వాతమునకు వాతగజాం 

కుశ రసము 256 
ఊరు స్తంభ నాతలక్‌ ణము 256 
ఊర్ల ౧వాతమునకు వాతారిరనము 290 
ఊర ౧వాతలవీ,ణము 290 
వీకాంగవాతమునకు స్పర్మారిరనము 240 
ఏ కాంగచాతలశ ణము 240 
జరుగువాతమునకు చికిత్స 292 
కంఠవాతలతణము 266 
కంధరవాతలక్‌ ణము 2.12 
కంవవాతమునకు విజయ శ్ర్రారవరసము 2నీ 7 
కంవవాతలత ణము 957 
కటివాతమునకు వాశ*శీనరీరనము £254 
కటివాతలశ్‌ ణము 25h 
కఫవాకలత్‌ణము 251 
కఫవాతారొరసము 2h] 
కర్ణ వాతమునకు దశమూల తైలము £09 
కర వాతళలతీ ణము 289 
కర్ణ వాతహ ర తైలము 989 
కర్భశూలచాతలతణమ్ము తచ్చికిళ్ళ 290 
కళావాతమునకు సాసాది తైలము 275 
కశభొవాతలశ లము 9275 
కాకచాతలత్‌ ణము 279 
కిక్క_సవాతమునకు మహాకర్నూరము 2వ 4 
కిక్క_స వాకలక్షుణము 25 1 
కువ వాతలత్ష ణము 262 


కోవ్ఫవ" తమునకుస్వచ పృంద్యారవరసము 286 


పుట సంఖ్య. 

కోష్టు వాతలతణము 2856 
క తవాతలత్‌ ణము 987 
తీణవాకలతుణను 27h 
ముతవాతలతణము 25 
ఖంజావాతమునకు వాతవ,జ రసము & 75 

WU 

ఖండావాతల క్షణము 97h 
గుల్బనా తమునకు ప్రాణవల్ల భరసము 27 7 
గుల్ఫ వా కలత ణము 977 
287 


గుల వాతేములకు తివికమరనము 
ర ల 

గుల వాతలవ్‌ ణము 2౦7 

గ ఫ్రధ)వాతమునకు ద్రామాదిఘుటికలు 248 

గృ వాతలకత్‌ణము 248 


జంఘావాతమునకు లశ్షీ విలాసరసము 278 


జంసూ వాతలత్‌ ణము 978 
జానువాతలవత్‌ ణము 278 
జీహోషంగ వాతలత్ష ణము oh] 
జిస్వ్వోంగ వాొతాంకుశరసము 9h 2 
లిమిరబాతలకో ఇమ 957 
“తెలపాకలత్ష ణము 99 
త్వ గాషాకలకో ణము 9258 
దండవాతమునక్రు విజయ క్షైరవరసము£ ర 4 
దండవాతలవ ణము 28 
దధివాతలత్‌ జము 286 
దధి 5“తాగిరగము 288 


థనుర్వాళమునకు అగ్నికర్తాదిచికిళ్స 266 
ధనుర్వాశళలవ్‌ ణము 2606 
ధూమ నా'ళమునకు తిఫలాదిచూర్ధ ము299 


ధూమువాొకలక్‌ణము 288 
నయనవాతలమ ణము 260. 
నేది, యనిచానము 250 
నష్టం దియమునకు వాళొంకకరగము2రి0 
నాసార క్షమునకు నస్నము 261 
నాసావాతమునకు నన్నము 261 
నాసావాళలత్స ణము 261 


20 విషయాను 


పుట సంఖ్య, 
వంగువాతమునకు వ ఫావతీవటికలు 26 1 
వంగు వాతలత ణము 281 


పశ అ ర్జీ తవాత ములకుభృంగాదిన స్యము 288 
పతీ ఘూళత వాళమునకు కాలకం టక 


రసము 267 
పతీఘాశవాళలత ణము 266 
పొంశువాళలత ణము 29 
పాదవాతమునకు స్వచ్న న్ఫృందనా యక 

రసము 2.48 
“'పాదవాళలవ ణము 2.48 
పార పవతలత్‌ ణము 268 
బధిర వాతల క్షగా ముం 289 
బలవ త్తరవాతలత ణము 205 
బలన త్తరవాతో వచారము 296 
చాహుకందవాతమునకు కార్పాన 

మతీలము 258 

_ చాహుకంవవాశమునకు మాష తెలము 2 ధ్‌ 8 
బాహుకంపవాతలక్‌ ణము 2ిలిరి 
భోగవాశమునకు వీరండమూల 

చూర్జ ము బప ప 
భోగవాతమునకు రసకర్పూరము  2న్‌. 
భోగవాతలత ణము | 25వ 
భ్రమణ వొాతీమునకు విష్ణ్టువరా క్రమ 

రసము 280 
భ్రిమణవా తలత్‌ ణము 979 


భ)నుణాది వాళములకు గంభకకల్సము 2 ర 0 
మందవాతమునకు కాలకంటరసము 28న 


మందవాళలవత్ష ణము 225 
మజ్జావాతలక్‌ ఇము 267 
ను తాంతరసాశీతి వాతములలో బల 

. వత్తరమైనవాళములు 292] 
వమధువాళకలమ్‌ ణము Dh 


మధు వాకహూరఘుటికలు . 2h 


Wa 


ఆ మణిక 
పుట నం: 
మలబద్ధవాతమునకు వాకుచ్యాది 
చూర్ణము 25 
వులబదవాతలత ణము 95 


ముఖవాతమునకో చతుర్తు ఖరనము 26 
ముఖ చాతమునకు విళంగాదిచూార్థ ము 2 


ముఖవాతలవ్‌ ణము బగ్ర 
మూ త్రృబద్ధ వాతమునకు వాళవిద్రా 
వణరనము లీగ్‌ 
మూత, బద్ధ వాతలక్ష ణము 95 
మూర్చాదులక్రు కుంకమాదినస్వము ఓరి 
మూర్చావాశమునక మధూ కాది 
నన్యము 28 
ర క్రవాతమానకు వాతాంతకరసము 27 
ల క్షవాతలత్‌, ణము 97 
వసావాతలతు ణము 28; 
వ్నస్టీవాతమునకు స్వ చ్చంద-ారవరసము24 
| వస్టివాతలతీ ణము Oh 
వాఠవ్రకోవలతీ ణము 29, 
వాతములకు రమాదికర్త్మలు 29, 
వాళరోగనిదానము ఏ3 ( 


వాళరోగములయం దపథ్యములు 80( 
వాతరోగములయందు పథ్యము 80( 
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షయాను క వుణిక 
లీ 


పుటసంఖ్య. 
తజత్ళస్థకు బదర్యాదికల్పము ల 12 
య. 507 
వాతవిమావీలక్‌ ణము 526 
వాతాజీర్ణలక్‌ణము బ్‌ లెస్‌ 
విదగ్ధా జీర్ణలక్ష ణము ర్‌ త్తే 
విలంబిక, అలసక చికిళ్ళ గ్రరి! 
విలంబి కాల కణము 528 
విషానవీలకు చికిళ్ళ 528 
విమాచీల క్షణము 526 
విషధాచ్యుషద్రవను'లు 527 
ఏష బాజీర లక్‌ ఆము 534 
బధథి “౪ 
శం ఖద్రావక ము 5 44 
శం ఖవటికములు 5830 
శ స్త్రఘాతజదావాలకో కాము 510 
శేన్మ జళ్ళష్థకు శారిబాదికషూాయము 5 168 
నష వివూచీలత్‌ ణము 527 
శప షవరు” మునకు హా హద నయార్జ్మవ 
నము ధీ 94 
హ్‌ లవణము 595 
౧౦-46 65 
సంజీవనీగుటిక లు ర్‌ ఏ0 
సమాగ్నా గదిలక్ష ణము ర్ర్‌ల్రె9 


సర్వాజీర్ణములకు అగ్నికుమారరసముర్‌లి / 
పృాద్రోగనిదానము 22 
హృద్రోగ'భేదములు 99 

హృద్రోగ మునకు గుంజాభద్రరసము 525 


స్ఫాద్రోగ మునకు న్‌ 23 
న్యాద్రో గమునరి దవథ్యుము ర్‌ 
వాద్రోగ మునందు పథ్యము 52న 
.హృద్రోగోషదృవములు ర్‌ 23 
/ లో 
అగ్ని విసర్పలక్‌ ణము నర4 
అమృ తాదికసాయము 594 
అసాధ్య కష్థులక్‌ ణము 590 


విమ 
పుట సంఖ్య, 
దుంబరకుష్టువునకు కనకసంఫోచ 
రసము 
ఏహ్య జిహ్వూకరుస్థులక్ష ణము 
ష్య జిహ్వా కళుష్టువునకు ఎతిలేంద్ర, 


వల9 
SEN 


రసము 562 
"దుంబరకుష్థ లత ఆము కక్‌] 
ఫృత్వక్కుష్టలమ్‌ ణము త్‌ 0 
కోపకుష్ట్రువునకు కుఠారరసము _ నీఠి3 
గాలకుష్ట లత ణము థ్‌ీర! 
ాలకున్గువునకు సోమేళ్వరరసమ్లు 566 
వి త్తవిస్యోటకల కణము 592 
'వాతవిస్ఫో టకలత్ష ణము 592 
విసోటకలత్షణము ఖ్‌ 
మవిసర్పలత ణము 5ర8 
కణకుష్టలథమణము 550 


కణకుస్ట్రువునకు కరంజ. తెలాది'లేవ' 

నము 61 
కణకుష్టువునకు సూర్య కా_న్హరనం 560 
ఫకుస్థలత్‌ణము క్‌5ర్ర 
భకున్థ్రవునకో వజ,పాణిరసము నీ67 


నిదానము 547 
రోగ చికిత్సా క్రమము వ్‌ 
;రోగఫూర్వరూవము ర్‌ 40 
రోగభేదములు ర్‌ 49 


రోగమునకు రసభన యోగము క 70 
రోగములకు గం ధకకల్పము ర్‌75 
రోగసాధ్యాసాధ్య ములు 5ర్‌%, 556 


౨వులకు బడచానలరసము - క్‌71 
ువులయం దవథ్య ము ర్‌ర1 
)వులయందు పథ్యము స్ట 
జవిసర్పలతణము 585 
$కకల్వ్ప సేవనామహిమ ర్‌7 7 
కరసాయనము 79 


కసేవనయందు వథ్యావథ్యములు ఫ్‌? 


యాను కృమణిక 81 


పుటసం ఖ్య, 

గంధక సీవనోపయు క్షమం శ్రము ్‌7త్‌ 

గంధకోత్సి త్తి, తల్సే వన్నాకృమము ౨/4 

గజచర్హ కుష్టులమ్‌ణము వరక 
అన en] ఆజ మ 

గజచర్హకుష్తువునకు లంశేశ్వరరసము రీఠ్‌0 


గళ కుష్టలమ్‌ ణము 565 
(గృ ంధివిసర్పలక్ష్‌ ణము ర్‌72 
చర్మ దళకుస్థ లక్ష ణము ర్‌ గం 
తాళ కభన యోగము 5608 
ద్శదు,కుష్టలతమణము ర్‌ 
ద్నద్రు కస్తువునకు పాంభద్రరసము తీ9 జీ 
'ద్రామౌదికషూాయము 81 
ద్వాద శాంగ కషాయము SEN 
ద్వివంచమూలాదికషూాయము 598 
వటోలాదికషూాయము 595 
పౌమాకుష్ట చికిత్స 566 
పామాసస్టలవత్ష లము 550 
పి_క్తవిపాక్టీటకలకో ణము 592 
పుండరీకకు పలక ణము 5.19 


పుండరీకకుస్టునునకు సర్వాంగనుందర 


.రనము ర్‌రీ5 
వె త్తవిసర్పలక్‌ ణము ర్‌ రల 
చై క్తవిసర్పి ప్రృపౌండరీ కాదిలేపనం గీరి 
ప్రనున్నాటాది'లేవము 589 
ప్రసూతికుస్థలక రాము వీత 
భూనిందాదికపాయము 59 
ఛే తాళరసము 569 
మండలకుస్తలక్‌ ణము త్‌ర్‌ 2 


మండలకస్టువునకు విద్యాధరరసము తీర 7 
మండకువ్ణువునకు సర్వేశ్వరరసము శీర | 


ర _క్షజవిస్ఫోటకల త ణము 59g 
వాతపిత్తవిసర్పికిగడూచ్యాదిలేపము 583 
వాతపిత్తవిసాస్బీటకలత్‌ ణము ర్‌ లై 
వాతవిసర్పలత్షణము ర్‌ 82 
వాళ విసిస్సోటకలత్ష ణము 591. 


క్రి | వి 


పుటసం ఖం 
వా తాది భేదకుష్థలవ్‌ ౫ ము ర్‌5్‌6 
విచర్నిక కువ్భలకు ణము రర 
విచర్శ్చి కాకుస్థా న్షకరసము 561 


విచక్చికాకుస్టువునకు కుష్ఫనికృంతన 


రసము ర్‌ 69 
విసర్పథ$ోవఛార క, మము 89 
విసర్పనిదానము త్‌ర] 


విసర్పమునకు శోభాంజనాది లేవనం 568 


వ దవళ్యము 590 
విసర్పమునందు వథ సము ఖీ 
విసర్పసాధ్యాసాధ్య ములు క్రరివే 

విసర్పుుకు కాలాగ్నిరుద రసము రీరెర 

విసర్ఫోషదృవములు - గ్‌రన్‌ 

విస్ఫ్ఫోటకకుష్టలకమ్షీణను 549 


విస్ఫోటకకు ష్ణువున కో బడబానలరనము రీ౦5 


విస్పోటకనిదానము ర్‌ం] 
విన్ఫోటకమున ందు సామా న్భోవ 

కారము 598 
విన్మోటకములయం దవథ స్రము రీల్రనీ 
విస్ఫోటకములయందు క పము న. 
విస్ఫోటకసాధ్యా సాధ్యల క ణము శీ౪99 
విస్ఫోటకస్వ రూవము ర్‌] 
విన్ఫోటకోవద్రవములు 598 
వై పాదికకుష్టలక్ష ణము రధ 
వై సాదికకు న నువునకు మసోకాళ 

రసము త6 వి 
శ తారుష్యకుష్ట్ర* క్షణము ర్‌ రశ 


శ తారుమ్యకుస్థువునకు లంకాధిేశ్వ 


రసము రీ6కి 
శ్లేవ్మపి త్తవిసర్పికి మదనాదిచూర్జ్మము గీరి? 
'శ్షేష్యవాతవిసర్పికి చికిళ్స ర్‌ం 
శ వ్యవిసర్చలక్ష ణము ల్‌ర2 
నే విసర్పికి మద నాదిచూర్లము 587 
శ్లేష్మం రికి వారిసాగరరసము  శ్రీరి?. 


పయాను కృమణిక 


పుటసంఖ్య 
శ్వి క త కుష్టలత్‌ణము గ్‌ సీఎ 
క్వి త్ర లో కష్టువునకు న. క 
స్వేషసుస్ణువునకు పశు పతిచూర్భము లీక్‌ 
శ్వేశకస్టువునన ఛృంగాదిచూర్జ్యము లర్‌ 
సంసర్లరోగములు ర్‌ర్‌ / 
సన్ని పాతఠవిసర్పమునకు చికిత్స  లీరెర 
సన్ని పాతవిసర్పలకత్షణము నర 
నన్ని పాకఠవిన్ఫోటకలమీణము. క్‌ 99 
సిద్ధ కుష్చ లక్షణము త్‌ ఏ 
సిధ్గ Shah పారదాదిలే ర్‌ 6% 
స్వర్ణ కర విధి క77, 576 
చతుర్టళ వ్ర కరణము 
ఆందవృద్ధినిదానము 624 
అండవృద్ధి భేదములు 625 
అజాజ్యాదిలేవము 627 
అభ కహారీతకి 600 
ఆభ్య్కోదిలేవము 605 
అర్మోత్ప త్తికి స్టానా _న్లరము 602 
అర్మోథేదలక్షణిము 600 
ఆర్మోరోేగ కృఛసాధ కణము 602 
అఆర్మోరోేగ చికిళ్స 608 
అర్మోరోే గఫవూర్వరూవము 598 
అర్మోరోగశోదములు 97 
అర్మోరోగ మునకు సూరణవటిక 
ముఖం 6౧0 7 
అర్శోరోగ సాధ్యాసాధ్యములం 598 
ఆర్భోరోగసామాన్యగుణములు 597 
ఆర్మోరోగసామాన్యల క్షణము 601 
అరోోరేోగ నుఖసాధ్యలత్షణము 602 
అర్మోరోేగః స్వరూపము 596 
అర్భోరోగవా రధూవము 610 
అర్మోరోగేవచారము 609 
అలజికాచికిళ్ళ G22 


విషయాను క్రృమణిక 


అలజీ లక్షణము 

అవమంథ చికిళ్ళ 

ఆఅనమంభలత్‌ ణము 

అష్టీలికా చికిళ్ళ 

అష్టీలికాలక్షణము 

అసాధ్య శూాకదోషల క్‌ర్యాము 

అసాధ్యాండవృద్ధిలక్‌ ణము 

అసాధ్యాంత్ర, త్ర వృద్ధిల కణము 

ఆసాధ్యారోనద్రసములు 

అసాధ్యోవదంశలత ణము 

ఆు త్ర రక్రవృద్ధియం దవ పథ్యము 

ఆు త్ర శ్రోవృద్ధేయందు పథ్యము 

ఆం క 'త్రవృద్ధిలమణము 

డ్‌ హుక్‌ ణము 

డ్‌ శ్తమాళూకరోగచికిళ్స 

ఉవదంశకు కారము 

ఉవదంశన మునకు వ క్రయ 

ఉవదంశరోగనిదానము 

ఉవదంశలయం దపథ్యము 

స 1దంశలయందు , వథ్యము 
ఉ సేక్షీ క అఎడవృద్ధిపరిణామము 

శెెపదధసే సేవన కాలనీయమము 

కపి భ్రైదియోగ ము 

కఫోవదంశ లత్నీజము 

కుంటి కా చికిత్స 

కుంఫి కాలత్‌ణము 

గౌరీ పాపూణ లేసము 

ర్స్‌ థిత చికిత్స 

గ్ర థీతలత ఆము 

బీల'కాలక చికిత్స 

తిలకాలకలత ణము 


శ 


పుటసంఖ్య,. 


619 
622 
610 
622 
618 
621 
626 
628 
601 
612 


631 
626 
620 
628 
616 
618 
611 
624 
625 
609 
610 
612 
622 
619 
609 
622 
618 
628 
621 


తి త్రీదోహిర్శన్సునకు వై శ్రాన్తాఖ్యరసం 606 


త్రిఫలాది ప్ర మోళనము 
స్య శ్చాకలమేణము 
క్‌ 


615 
620 


ని 
ఫుటసంఖ్య, 
త్వ కాక స్పర్శవోని మృది తములకు 
చికిత్స 628 
దార్వా ్యిదిచూ*ర్థము 627 
దేవదాళ్యాదిలేపము 605 
ద్వంద్వ, శ్రిదోపార్మోలకు ఆము 600 
నింభాదిలేసము 605 
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ఖరాదిగుటికలు 919 
.ఖల్లీ వర్ణనల క్ష ణము 892 
'గండమీలభేదములు , 671 


గండమాలలకు గంధశాదిలేవము 68738 
గండమాలలకో తాళకాదివటికలు ర72 
గండనూలలను త్రీకటుకాదివటిక ములు ,, 
గండమాలలత్‌ ణము స 
గండమాలాకండనరసము 874 
గండమాలాదులయందు అవ్య ము 877 


గండమాలాదులయందు వథ నము 876 
గంధక తెలము 887 
గంధకాదిబేవనము 874 
గంధాది'బేవము 866 
గంఫీర వ ఇమునకు అభయాదిలేసమురిరి రీ 
wy 
గళకిలచికి తా కృనుము 928 
గళకీలస్వ రూపము 3 
గళగండనిదానము 867 
గళగండనంప్తా ఫీ 868 
గళ గ ంథిస్వరూవ తచ్చికిళ్ళ 922 
గ భరో చికీళ్చ 911 
గళవిద దృథి దికిళ్ళ 910 
గళవి ద్ర ధిలక్షణిము 899 
గళశుండి చృేదన విధి 908 
గళ లవణము 899 
గీలాయుచికిత్స 910 
గిలాయులత ణము £99 
గుగ్గుల్యాది లేవము 858 
గో జిస్విది'లేపము 659 
గా రాదిభ్భుతము 546 
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ఫ్యౌస్టలకణము 842 
చందనాది తైలము 856 
చలి చికిళ్స 860 
చిరబిల్వాదిలేపనము రెలెర్‌ 
ఛిన్న లక్‌ ఇము క 840 
జంతి, రొజ వ,ణలకోణము 917 
న 824 
జయంత్యాదిచూ ర్ధ్హ ము 
జాతీవత్రాదిచూర్భ్యము 907,915 
జా త్యాదిఫ్సృతేము 839 
జా త్యొద్నిత్తెలము 846 
జా త్యాదివి రి 85% 
జిహ్వ కామర్క_టీలత్‌ణ, కచ్చికిళ్స 860 
జీ3 కాదిచూర్థ ము 902 
జీవసీయ తైలము 887 
జ్యోతిష్య వ్రీలేవము 858 
తాలుపాకలత ణము 896 
తాలుపుష్వు టలశీ ణము 9? 
తొలంకోషలవ్ష ణము క 
తిలాదిగండూపషము 912 
తుండికేరిలతణము 895 
తుండి, వ, ణల తణము 916 
(UU 
తుంబిత్రెలము 870 
తుంబ్యాద్నిత్తైెలము ్‌ 
_తెలాదిలేవనము 901 
తి, దోవజ రోహిణీల క్షణము 897 
ల్రీగోవజలూ తకు మదనాది'లేపము 658 
త్రిదోవజ లూతలత ణము 857 
'దంతీపువ్వుట చికిళ్చ 902 
జడంళపువ్వుటలతు ణము 890 


దంతరోగ మునకు ఆరి మేథాది తైలము 906 
దంఠరోగములయందు వథ్యము 9 07 
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దంఠరోగసానూన్య చికిత్స 905 | నూతిపుంటిలత ణము 917 
దంఠతవి ద్రధిసామాన్యచికిళ్స 904 | వంచత్వక్కులకపాయము 862 
దంతవేష్ట్ర చికిళ్ళ 902 వంచలవణాదిచూర్జ్మ లేవము 903 
దంత వేస్టలతీణము 891 పక్ష వృణాలక్షణము 829 
దంత వ్రణలతు ణము 913,914 వక్వాశయస్థర క్షలత్ష ణము 842 
దంతశర్క_రల కణము 893 వచ్యమాన్నప్య రొలహీ ణము 829 
దంశహార్ష లతే ణము a వటోలాదికపషూాయము 535 
దంతీమూలాది లేము 636 | వటోలాది.కెలము 556 
దగ్గయన చూార్థ్య ము రెన్‌ 5 | చళంశాదికీటకలమ్‌ణము 879 
దార్వీకవర్షి ౫... వథ్యాదిలేవమము B55 
దాలనల తణము 898.| పది నీనుర్క_టికి పునర్న వాదిలేవము 86 1 
దాహిసీమర్క_టీలత్ష ణము 868 పది నీముర్క_టీలక్షణము 860 
దీ క్తికా'తెలము 655 | వరిదరలమణము 891 
దుష్ట్రవృణలవీణము 6832 | వరిపోటకలత ణము 881 
దుష,వ ఆణలేవనము రతి | వరిసావీభగందరలత్షణను S21 
ల, UW | 
దూర్వాదితెలమం 647 | వలాళమూల'లేవనము 671 
దేవదార్వాది'లేవము 670 | పారదాదిమలవా రకు కము 687 
దోమృత యసంబంధ, వృణపాకము 8 3 0 | కిచ్చి త్న వృ ణలతోణము | 8 42 
ద్వి రర్భు దల కణము 866 | ఏ త్తజకర్ణరోగలక్షణము 830 
నందామర్క.టికి పదశివత్రాదిలేవము రీ61 | కి త్రజగాడీ వ ణమునకు తిలాదిలేదములీ5] 
a) = క్రీ 

నందామర్క టీలత్‌ ణము 861 పత్తజరోహిణీచికిత్స 909 
నరాస్థితైలము ర52 | ఓ త్రజరోహిణీలత ణము 897 
నాగరాద్నితెలము 884 ఏ _త్రజలత్‌ ఆము 894 
నాడ్మ వ్ర ణచికిళ్ళ 851, 905 ప్పీత్థనాడ్మ వృణలక్షణము 849 
నాడీ వ ణనిదానము 849 విత్తోష్టరోనచికిళ్స 901 

నాడీ వృణాళశేదములు 649 | సృనర్న వాదిలేవము 922 
నాడీ ర్యాలీ ణము 892 | పూొతికరంజలేవనము 922 
నాడే వ్ర ణసాభ్యాసాధ్యలక్షణము  రిక్‌0 పూలికర్ష లక్షణము 880 
నాజీ (వ్ర, రాసామాన్యచికిళ్స 550 | ఫూయాని ర్షమన పరిణామము 580 

నింబవత్రాది భూపము 889 | పై త్రభగందర చికిళ్ళ 828 

నీంబాదిశోథభనము 587 | వైత్తలూతక చందనాదిలేవము. 850 

నిర్షుండి తైలము 552 వెత్తికవణలత్‌ణము శక్ర] 

నిర్లుంచ్య్యాద్నిత్రైలము 585 | వై త్తికసర్వరసలత ణము 900 

ఏశాదిన_్థి రె2ిక్‌ | సా శ్రీకొవ్థరోగలక్షణను 889 
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ప కూళనను 836 
శ్‌ 
బలాసలశ్‌ ణము 898 
బాగుగ తేలిన వ ణలక్షణము 888 
ww 

చాధిర్యలమీణము 878 
బిల -తెలము 885 
వీజప్రారరసము రర 
బృంద చికిళ్స 910 
బృందలక్‌ణము 898 
భంజనకలత్‌ జము 893 
భగందరపూర్వరూాపములం 819 
భగండర భేదములు 820 
భగందరములకు రసకర్షూరకరోా 

గము 8292, 
భగంధరసా ధ్యా సాధ్య లక్షణము 821 
భగందరస్వ రూపము 819 
భగందరోత్న్చ త్తి 819 
భద ముసొదివటికములు 908 

శో జరి 
భల్హతకాది తైలము 882 
భిన్న లత్‌ణము 841 
భుజవ్మత్త, బంధము 859 
మండూరలోపహూము 869 
మధూచ్చిష్టాద్నిత్తెలము 856. 
మనళ్ళ్శిలాది లేవనము 885 
మర్క_టీరోగ భేదములు 860 
మర్క_టీరోనోత్స త్తి 860 
ను _ర్షతశసామాన్యలక్ష ణము 543 
మర్మ రహి తసిరావిద్దలక్‌ ణము 844 
మసోసౌషి రలకణఘు 891 
నూంనజె జౌష్ట్రరోగలమణము 889 
ప తన 899 
మాంసమర విదలక్షణము B45 
3 థి 

మాంససనంఘాకల తీణము 896 
మాంసార్ను దలత్స ణము 865 
నుఖఫౌక చికిళ్స 919 


పుటసంఖ్య. 
ముఖపాక సామాన్య చికిత్స 911 
ముఖరోగనిదానము 688 
ముఖరోగమునం దవథ్యము 916 
ముఖరోగమునందు పథ్యము 915 
ముఖరోగనం ఖ్య 888 
ముస్తాదికహోయము 928 
మ్ఫృుద్వి కాదిచూర్హ ము 911 
మేదజగళగండచికితా,కవుము రి70 
మేదజగళగండలకు ణకు 868 
మేదజా ప్షరోగ లత్‌ణము 890 
"మోహిసీమర్క _టీచికిక త్స 8683 
మోహినీమర్క..టీల క్షణము 862 
మోహిసీమర్క_టీస్వ రూపము 862 
యవకూరాదిగుటికలు 911 
యవకూ రాదిలేసము 566 
యవాదిలేవము 836 
య స్ట్రీముధ్వాది'లేవము 912 
యష్ష్యూది'లేపషము - 824 
యోగ రాజగుగ్గులము 827 
రక్షజ్క ద్వంద్వజ్యవ్ర వ ణల Sus 8832 
ర క్షజరోహి హిణీఛికిక్స్‌ 909 
ర క్షజరోహి ణీలక్షణము 997 
ర క్షజాస్థరోగ లతణమా 889 
రక్తార్చుదలత ణము 865 
రవి తొండవరసము 22 
రనఉొబ్బ 916 
రసాదిఘ్ఫుతము 838 
రాళాది లేపనము 901 
రోహిణీలత్‌ ణము 896 
రోహిణిసామాన్యచికిళ్స 909 
శాద్రరసము 867. 
లశు నాది లేవము 839 
లశునాదిస్వరసము 883 
లానాదిత్రెబము 906 
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లాంగల్వాదియోగ ము 915 
లూత వ ఇలతఈణము 856 
వం ధ్యాకర్కోటకీలేపనము 918 
వటాదికషాయము 920 
వలయలతో ణము 897 
వాతకర్ణ రోగలకోణము 880 
వాతగళగండమునకు ని దులాదిలే 
వము 869 
వాఠజరోహిణీచికిత్స 909 
వాతజరోహిణీలక్ష ణము 896 
వాతేజలకో ణము 894 
వాఠచాడీ వృణచికి తా కృమము 651 
వాతనాడీ వ ఇలక్ష ణము 8.49 
వాతేభగందరనులకో విళంగాదివటిక 
ములు 828 
వాతలూళకు లాంగ ల్యాదిలేవము 857 
ఐ*తలూళ చికిక్స 857 
వాత్మ వృణమునకు మూతులుం గాది 
"లేవము 834 
వాతికగ శగండల కణము 868 
వారిక వణలక్షణము 831 
వాతికొష్టరోగలతణము 888 
వాసినీమర్క-టికి ఈశ్వర్యాదిలేవము ర 62 
వాసీనీమర్కటీలకు ణము 661 
వాసిసీమర్క_టీస్వరూవము 861 
విడం గాదిగుగ్గులం 852 
విడంగాదిగుగ్లు లుపటికము లు 838 
విడు గాది చూర్ణ్మ ము 878 
విదారీలక్‌ ణము 900 
విదలమీణము 842 
విపరీతకమల్ల త్రై లను 847 
విళం గాది లేపనము 825 
విశేష జానము 854 
నిస్నముస్ర్రాది'లేపము 928 
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విషస్ఫ్ఫోటకహర లేపనము 926 
విస్వందన త్రెలము 824 
వైదర్భచికిళ్చ 908: 
చైదర్భలక్షణము 8౦2 
వ్యోషాదికహషిాయము 929 
న్య(ోఘోది చూర్ధ్య ము 908 
వణక్ళచ గ సాధ్యల కణము 838 
వణ,కి ములకు కరంజాదిలేవము రివర్‌ 
Se) 
(వృణపాకలత్న గాము 828 
వృణములయం దవథ్యము 858 
WU 
వ,ణరోవాణలత్‌ ణము 888 
WU 
వ ఇల్‌ ణము 828 
WU 
చ ఇ లేషనములు 840 
ద్రణివర్ద్యద్క వ్యములు 6834 
వృణవైద్యగుణదోవము 820 
వ ణాంతకరసము 897 
UW 
వృణాసచారము 89 4 
శంబూకావ ర్తభగందరలత్‌ణము ర21 
శకమ్నీ లక్ష ణము 893 
శతపోన కభగందరలశ్‌ జము 820 
శ తావరీ(తైెలము 887 
శర్కరాచికిళ్ళ 905 
శల్యజనాడీ వ, ణమునకు లిలాఏ లేవ 
నము 851 
శల్యజనాడీ వ్రణలకు ణము 850 
వ ల్యవ్మణల శమము 848 
శారిచావర్టి సాధారణము 905 
శారీర,వ ఇభేదము 831 
WU 
శిరీషూది లేవము 922 
శీ తాదరోగచికిత్స 9)1 
కీ తాదలత్‌ ణము 890 
శుండీణేదచానంతరోజవపణారము 909 
శుద్ద వ ణలత్ష జము 832 
శృంగ చేరాదిత్రెలము 883 
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పుటసంఖ్య, 

శోధనరోవణవిధి 836 

శ్యాపదంతణక ణము 894 
శ్థీవద చికిత్స 9 98 
శీ వదరోగనిదానము 997 
న్లీ వదరోగలత్ష ణము 927 
న్లీ వదలక రాము 39 
& వృకాష్థరోగలత్షు ణము 889 
శ్రేవ్షభగందరచికిళ్స 823 
శేష్వభగం దరఘునకు శాంచ నాది 

లేపము 824 
నే కో Me 858 
న శరము 844 
సన్ని పాతకర్ష రోగలక్షణము 880 
సన్ని పాశజనాడీ వ్రణలక్‌ము 850 
స_ప్పవింశ తిగుగ్ధులము 848 
సముద్ర ఫేనచూర్ద్య ము 8853 
సర్జ కొదిఘ్ఫతము 839 
సర్ణత్వక్నార్య ము 386 
సర్బాజీ లేపషము _ 858 
సర్య్యవ వ, ఇములకు రసరాట్టు 826 
సర్వ వ్ర, ణములయందుపథ్య్యము 85కి 
సర్వ ప్రణోవృద్ర వములు 845 
సర్వసరల కణములు “౨ 90౮0 
సర్వసరసామాన్య చికిత్స 910 
చర్వాష్థరోగ సామాన గ్రచికిశ్చ 901 
సర్ష పాది "లేపనము 869 
సాధ్యాసాధ్య వృణలకణమ . _ రికికి 
సాన్ని పాతకొష్టరోగలక్షణము 839 
సిక కాది లేవము 994 
సిరాది మర్మ లక్ష ణము 844 
నుఖ్మ వ ణలత్‌ణము 632 
నుధాదిలేపనము _ రఫిక్‌ 





పుటసరఖ్య, 
నూర్యావర్తాదిలేషము 871 
నె ంధవలవణ'లేపము 928 
సౌషీరచికిళ్స 908 
పాషిరలత్‌ ణము 891 
స్తశవ,ణచికిత్స 920 
_స్పన్న్మ వ్రణలక్షణము 919 
స్నాయుక పృణచికిళ్స ») 
స్నాయుక్మ వ్రణమున కు గంధక్నతెలము 918 
స్వ్నాయంుకవ్ర వ ణలక్‌ ణము 918 
స్వా యువిద్ధలకః ణము 844 
స్య్యోనాక “తైలము 888 
స్యరఘ్నుల క్షణము 899 
పహానుమోక్షలకణము 894 
వారి దాది తెలము 912 
a 
వారి;దాొది'లేపషము 866 
ww) 
హా స్తిదంత లేపనము 885 
| హింగ్యాద్నిత్తెలము 884 
ద్య్వావింళ వ్ర కరణము 
ఆఅందాలజీల క్షణము 932 
అగ్ని రోహిణీ చికిళ్ళ 9836 
అగ్ని రోహి ణీలతణనన 
అజగ ల్లికా చికిత్స 9831 
అజగ న్లి కాలతీణము శ్‌ 
ఆఅనుశయిచికిళ్ళ 938 
అనుశయీాలక్ష ణము స్‌ 
ఆఅరూషికల వీ ణము 942 
 అరోచకచికిత్సలు 962 
అరోచకలక ణము 1 
అలసచికిత్స 940 
ఆలసలకత్‌ ణము i 
అవ పాటికచికిళ్స 955 
అవ పొటికల కణము 95d 


అఆహిపూతనల తము “ 956 


లా 
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పటు సంఖ్య, పుటసంఖ్య, 
ఆక కాదిచూర్థ ము 958 నిం'చాదిళ్భు తమః 950 
ఇందృలు_్హ చికిత్సలు 9:46 | నించాదచూర్ణము 947 
ఇంద్ర లుప్తరోగనిదానము 9. | నిరద్ధవృశసచికిళ్స రస్‌ ర్ర్‌ 
ఇంద్ర లుప్తలతణము 948 నిరుద్ద వృకనలక్షణము క్‌ 
ఇంద్ర వృద్ధలత్‌ ణము 984 | సీలికలతణము 958 
ఇర వేల్లకచికిళ్స 985 సీలోత్సలాది లేవము 942 
ఇరి'వేల్ల కల&ు ణము 985 న్యచ్చల క్షణము 951 
కంటకా ర్యాదిలేపసము 941 వటోలాదిఘృృ తము 957 
కందరచికిత్స 940 వది నీకంటక'చికిళ్ళ 950 
కందరలత్ష ణము ఆ ౧ | పది నీకంటికలతోణము ప 
కతగంధశిటి'కాచికిళ్స 9836 పనసికల క్షణ చికిళ్స 934 
కశపిటికాలక్‌ ణము 985 | వనసీకలత్‌ణము 9834 
కచ్చపి కాచికిళ్స 9838 | వరివర్ధకలత్‌ణము 95 4 
కచ్చ పి కాలమ్‌ ఆమం స వలిశతలత్షణము 945 
కరంజాదిలేపకము 9.41 | పాదదారిలమ్‌ణము 939 
కాశీసాదిలేపణు * 957 | పాహిణగర్దభచికిత్స 935 
కుంకుమాది తైెలశు 958 పాహోణగర్దభ లక్షణము hi 
కునఖచికిళ్స 937 పిణ్యా కాది లేవము 942 
ఫోన ఖలత్‌ ఇమా 5 | పులిపిర్ల చికిత్స 960 
కుస్టాదివటికమాలు 960 | ప్రలికిర్ణని దానమః షీ 
గ ంధ నామ్నూలవీణను 936 భల్లాతకాది'లేశము 961 
గర్లభికలత్‌ణము 935 భృంగరాజ తైలము 94 1, 949 
చివ్య; కునఖ చికిత్స 937 మంజిష్టాద్నిత్తలము 942, 952 
చిప్యలత్‌ ఇవణ 59 మదగాది లేసము 93 9, 940 
ఇాయారోగ'చికిశ్సలు 961 మధూచ్చిష్థాది'లేవము 939 
భాయారోగనశతిదానము 0) మధ్యాది'లేషము 940 
జింతుమణి మావ తిలకాలకచికిళ్స 95 1 | శునశ్శిలాది-తైలము 984 
జంతునుణిలత్‌ ఇము క్‌ మాషలతీ ణము 951 
జాలగర్షభలత జము 934 ముండీ-తెలము 946 
తారుణ్యపిటిశఅతో ఇము 942 | ముఖమంగులకు చిక్‌క్స 948 
తీలకాలకలత్‌ణము 951 యవ్యప్రఖ్యా ౦భధాలజీచికిత్స 9 32 
శ్రిఫలాదితైఆము 942 | యవ ప్రఖ్యాలత్‌ణము స 
దారుణచికిత్ళ 941 రజన్యా డోలేషము “958 
దారుణలవ్‌ణము 3 | రాజీవాదిశల్టము 938 
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పుటసం ఖ 
అాజాదివటికములు 960 
వటపత్రాది'లేపము 958 
వటాంకురాది లేపము 952 
వదనదుర్లంధచికిళ్స 959 
వదనదుర్లంధనిదానము Y 
వలీవ పలిశచికిళ్స 947 
సలీవలితరోగనిదానములు 9-45 
వల్లీ కలశ ణము 938 
విదారిక చికిత్స 9838 
విదారికలశ్‌ ణము క్ర 
విఖతకాదిచూర్ణ మం 958 
వివృత ఇంద, వృద్ధ, గర్షభ, 
శాలగర్దభ చికిత్స 932 

వివ తాపిటికల కణము 9832 
వృషణకచ్చపలక ణము 957 
వ్యంగ చికిళ్ళ 9592 
వ్యంగ లక్ష లము 
ఛంఖాది'లేవము ౮56 
శర్కరార్చుదచికిత్స 939 
శర్క_రార్భుదలక్‌ ణము 989 
శర్కు.రాలకో ణము 988 
సన్ని రుద్ధగుదచికిళ్స 956 
సన్నిరుద్ధగుదల క్ష లము క 
సర్థాది'లేపనము 957 
సామాన్యోపచారము 988,954 
సూకరదం స్ర్రలత ణము 957 
నై సై ంధవాదిచూర్డ ము 959 
స్వ రభంగనిదానము 958 
వ స 

చి 

త్ర, యోవింశ కరణము, 

అభయాదివటికములు 065 


అష్ట ఫణినిదాన, కద్నీ జాత కౌషథంబులం2 


} 


పుటనంఖ్య, 
ఉభిపాముకాటునకు చికిత్స - 974 
కుక్క కాటునకు చికిత్సలు 966 
తాటిచెజ్దికి చికిళ్ళ 968 
'లేలుమం్మతృము 978 
చే శాంజనము 972 
పాము'కాటువలనగ లిగినగాయమునకు 
చికిత్స 974 
పాముకాటువలనగలిగిన వ "పు చికిత్సే 0) 
పుత్ర జీవి మోగము 970 
పులికోన్రు చికిళ్ళ 968 
పొడపాములవిషమునకు చికిళ్స 974 
(వృ భౌవతీవటికములు 967 
ఫీమురు దృరసము 964 
మూషకవిప.చికిళ్చ 966 
విషచికిళ్ళ మ 965 
విషనిదానము 964 
విష వృ తివిషములు 969 
నిషముకక్కు_టకు చికిత్స 974 
విష, విషవా రచికిళ్సలు 970 
వృశ్చిక విష చికిక్స 967 
శట్య్యాదియోగము 965 
సర్పదష్ట్రలత ణము 969 
సర్బావ్షీ యోగము 965 
సర్వపాముల కాటుక మంత్రము 978 
చతుర్విం గ్థ స కరణము, 
అజీర్హ శూూలకర్మ విపాకము 994 
అతిసారకర విపాకము 977 
అపస్తారకర్ర వి పాకము 990 
ఆరుచికర్మ విపాకము 988 
అరు చిళూల 99 4 
అరు చికూలశమనము ra 
అర్నోరోగకర్మ విపొకము 979 


ఆనానా ఉఊదావర్థకర్త విపాకము 996 


విషయాను 
పుటసంఖ్య+ 
అశ రీకర విపాకము 99 3 
అట్ట రే 
ఆశ రీశమునము i 
ఎత్తే 
అఆమవాతకర్త విపాకము 993 
ఊదరకర్శ విపాకము 1000 
ఉదరశమనము 1000 
ఉనాదరోగని పాకము 990 
జీ 
ఉపదంశకర వి పాకము 1004 
కటికూలకర విపొకము 995 
జూ చ్చే 
కటికూలశమనము 995 
కదళీనిదానము 988 
కర రోగకర వి పొకము 1005 
కావులారోగకర విపొకము 982 
ఆడీ 
కాసకర్య విపాకము 985 
కుషరోగకర విపాకము . 1004 
థి = 
కయరోగకర విపాకము 983 
~ 
గండమాలకర . విపాకము 1002 
ఆలీ 
గళగండక ర్యవిపొకము 1002 
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త్‌ో 
బవలాలనటస్తియాలాలాలం. 


యం ల్రౌ, ధ్యాయము 


ను 
ఇద్ర విద్యాధరయం త్రము థయా- 

అథ సలా రసం వపా నీద థాష్రత్మన నుఖోపరి, 

స్టాలీ మర ర్థ్వముఖిం సమ్య జ్నిరుధ్య మృదుమృత్స్న త 
టర ర్థ్వస్థాల్యం జలం థీ పా చుల్యా నూరోవ్య యత్నతః, 
అభేస్తా జ్ఞా షలయేదగ్నిం ప 

సాంగశీ తా _త్తతోయంత్రై, ద్భృష్టాయా ద్ర ద సము _త్రమం, 

విద్యాధ రాభిధం యంత్ర, మేత తత్‌ జై జై రుదాహ్భతమ్‌. 


తా, రెంనుకుండల గ్రహించి యందొకదానిలో పాదరనమును 
పోసి దానిపై రెండవకుండ నూర్గముఖనుగ మూసి యాశండుకుం 
డలు జేరుస్టలమున చీలనున్ను  'లేసనముజేసి వ్రైప్మాత, నుదకముచే 
నిండించి పాదరనం బుండదుపాతను పొయ్యిమో౭ద నునిచి మైదు 
రేరానులు షాకమువేసీ సాంగశీకతలమున నా యం త్రమునం దుండు 


రసమును దీస్టికొనవలయును. ఇ్వియ విద్యాధరయం క్ర” మనంబడును. 





గ్రే టంకయం తము de 
భాండకంశాదధశ్సిద్రే వేణునాళం వినితీ చేత్‌ , 
సమానాం కరకాం వావీ భాండవస్త్రేో నిచేశ యేల్‌. 
సంధిం లప్యాషచ న, కాచభాండం నిథాపయేక్‌, 
అధస్తా తా) సన ప్ర వేద్దాస్టం టంకయం ట్ర మితి స సృృతమ్‌. 


తొ, తస. ౫ హించి దానికంఠమున రంధ్ధ 
ముజేసీ యందు 'వెదురుగొట్టమును జేర్చి యాకుండ 
మూతికి సమన మజీయొకకుండను జేర్చి చానిసందు 
"లకు చీలమన్ను లేపనముజేసి యెండించి పొయిమోంద 
నునిచి గొట్టముయొక్క_ నోటివద్ద గాజుపాత, నునిచి 
పాకము జేసీన సనాసిలోని యాషభము నభికముఖము 
వలన పకనంబగును. ఇదియ టంకయంక్రమనియుుగ 


| భాంతరేణ డోర్థన శికాయం త్రమనియు 'చెద్చంబడును, 





న 
ఓ 


య ౦ క్రై ఛ్యాయ ము 


క్రీ వాలుకాయం[ త్రము లిక 
ఫాంటేవిత్తస్తగంభ రే మధ్యే నిహికళూవిశే, 
కరూపిశా క౦ళ పర్యంతం వాలుకాభిళ్చ ఫూరితే, 
భేషజం a స్థం వహ్నినా యత్ర పూజితే, 
వాలుకాయంత్ర, వ యంత్రతంత్రబుధైెః సృ తమ్‌, 





తా. జాసెడునిదు్కు, జానెడు'వెడల్పుగల మంటిపా త్రను 
(గ్రహించి దానికడుగుయొక్క మధ్యభాగమున దబ్బనముతో 
లావుగ బెజ్జముడేసి దానిపై యాషధపుకుప్పెనునిచి దానికంఠ 
మువజకు నినుకసోసి పొయిమోందనునిచి యోగములో చెప్పం 
బడియుండు కాలమువజణకు "పాకము జేయవలయును, ఇదియ 
వ లుశాయం త్ర మనంబడును, 


bs 





ఇ భూధరయంత్రము శ్రిత. 


వాలుకాసు సమస్తాంగం గతం మూషా రనాన్వితా, 
జ / \ 
వీపోవలై స్పంవృణుయౌా ద్యంత్రం భూభరనావుకమ్‌, 
తా, మూసలో పౌదరనముపోసి దానినోరును బంధించి 
యినుకచే బూరింపంబడిన చబానయందామూనను సంపూర్థ ముగ 


బూడ్చి ఇనుక_పై పడకలతో పుటంబిడవలయును, ఇదియ భూధ 
రయం త్ర, మనంబడును, 





ఆగ్రి కొష్ట్రయం తృము థా 
నవా, హ_స్తప్రమాణం దీర్హార మష్టసంఖార్థింగుళం తిర్యక్సమ 
భూభాగేభుటితం వృత్తం మృత్కర్శ సంవన్నం వాతాయనద్వితయవృత 
భ స్త్రీ ముంఖతుల్యమిత్యథో భాగ వృథమే పళుంవళనా శ రృస్రాఖి ర్వాభ 
సత్యార్గమీద మేవ కోస్ట్రయం త్రం ఫూర్షం విద్యాద్యథోచితాం గా నై. 





తా, మూర్య్వృమాణముగల గొట్టమును చేసికొని దాని "నెనిమిదంగుళ వనమా 
ణముగల సమమైనభూమిలో నొకింఠ నిమ్నోన్నతముగ బూడ్చి యాగొట్టముయొుక్కు జూ 
యిరుపార్శ్మ పు ముఖముల చెరచియునిచి దానిముఖ | 
్ఫీ మువద్ద _బట్టువుగ నొకపల్ణముజేసి యావల్లమును _ 
మన్నుతో భాగుగనలికి గొట్టముయొక్క_ స్రైభాగప్ప 





శా 
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మూతియందు తోలుతి త్తిని దగిలించి వల్లమునకు శగుమ్మాతృముగ భొస్టలువైచి తిత్తి 


నూదవలయును, ఇదియ కోష్టయంత్ర నునంబడును, 


ఒరి డోలాయం త్రము dam 

ని బద్ధం సౌవథధం నూతం భూతు ' త్రి గుణాంబరే, 

రసపోటలికాంకా సై. దృథం బథా( గుణోన హి. 

సంథాయ పూార్ల కుం భాంతః ఖావలంబనస ంస్టీతాం, 

అధస్తా జ్ఞ్వాలయే దగ్నిం తత్తదు కృక్ర మేణహి. 

డోలాయం తే మిదం ప్ర్రోకం స్వదనాఖ్యం తదేవ హొ, 

సాంబుస్థాలిముఖే బుద్దే వస్త న్యేద్యం నిధాయచ, 

విధినా పచ్య లే యత త్ర, తద్యంత్ర, ౦ స్వేదనం స సృృతమ్‌, 

తా, త గూడియుండు పాదరసమును భూర్జవత్రములో జుట్టి 

మూడునుడతలంగల వ స్త్రమున మూటగట్టి దారమున బంధించి కం కస్త. 


పల్లదుధ్యమునాటి యొకకుండలో పాచన్మద వ్యమఃలబోసి చెప్కకా 
రము దారముతో బంధింపబడిన యాషధము కుండలో , వేలా 
డునటుల కుండనోటియందా  వెదురుపుల్ల నడ్డముగనిడి యోగ 
ములో  బేవ్చంబడియుండు "కాలవ, కారము ఫొయిమో౭ద నునిచి 
పాకము చేయవలయును. ఇదియ డొలాయం, కృమనియు, లేక స్వేద 

స'యం,త మనియు బెవ్చంబడును. లేక పాత,నోటియందు వస్త 


Uy 
ae దాన్నివై స్వేదనసంస్కారము  జేయునట్టి ద్రవ్యముల 


C 





నునిచి దానిైవైమూసీ పాకము 'జేయుటయ స్వేదన మనంబడును, 
=జక్రా(్రీ తులాయం త్రము ఈ 


వృంతాకాకారమూ వే వేద్వె తరెరాః కుర్యా దధఃఖలు, 
ప్రాదేశమాత్రాం నళ కాం మృదాలి_ప్పసు సుసంధికామ్‌, 

తలే కస్యాాం వే త్సూత మన్యస్యాం' గంధ మార్మ్మకం, 
నిరుద్ధ్య మూపష యోర్వక్ష్రం వాలుకాయంత్ర కే మీవేత్‌ , 
గంథాథో జాాలయే దగ్నిం తులాయంత్ర, ముదాహృతం, 
ఆాళగం థాళ్ళ సారాణాం జారణార్థ ముదాహృతమ్‌,. 
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తొ, మ యాకారముగల రండుమూసలశేయించి వాని నోటి 


యందు బెత్తెడం (సృమాణముగలగొ "ట్టమును దగిలించి వాని 
సందులకు పీలమన్ను "లేచననమువేసి అంపొకమూనలో పాద 
రనమున్కు మణీయొ మూసలో గంధకచూార్థమును 'నైచి వాని 
ముఖముల మూసీ వాలుకొయం శ్ర మునం వ ఎచపలతును గంధ 
కముండు మూస్మక్రింద న నగ్నిసి జ్షఫింపం చేయవలయును. ఇదియ 
తులాయం [త్ర మనంబడును. ఈతులాయం త్రము తాళకము, గంధకము లోహము వీని 
జారణార్ణమువయోగించును. 





=~ గర్భయం త్ర, తము థితా- 


స్థూలభాండస్యగ్బ తు ఇష్ట కాం సాసయ్‌ త్పత్క 
పాత్రం స్టాష్యం చీకర ర్ల ఏం ద్రవ్యం స్ట సూలేచ భాండశే. 
సశ్పొను కే చాన భాండం ఘుటి కా సద్భశేం దచేత్‌ , 
సంధి 'ేవ కనత;ః కల జలందతిోషర్థ షపొత్ర కే, 
అగ్నిం ప సృజ్యాలయే నృందం త్ర పం నీరం పున _స్య్వ జేక్‌, 
పునక్మీకర జలం దత తప్తం చెత త్తి కుక! 
స్త్ర వ న. గాం ల ఆ లాఏకం సేత్‌, 
ఆంతన సస సూత్తి పాత్రే, చ తచ్చ (గ్రాహం బీసేక్నక, 
' నర్భయంత్ర, త మిదం ఖ్యోతం సుగంధ్య ర్కా_దిసాథ సె, 

తా. ఒకగొప్పభాండమునుపొయిమో౭దనునిచి దానిలో నిటిశిజాయి నిడి యా 
యిటిశణా తీసా. గాబు మొదలగువానిచే 'బేయయడిన గిన్ని నునిచి 
యాగి న్నె కంఠమువటికు సాషధ ద్రవ్యముల నునిచి యాభాండపు 
మూతిని మరియొకకుండయొక్క_. అడుగుభాగమువే మూసీ సందు 
లకు చీలనున్ను లేవనముచేసీ భాండముడై మూసీ యుండు కుం 
డలో నుదకముపోసి మందముగ నగ్నిని జ్వలింపంజేయవలయును, 
కుండలోని యుదకముకాగిన దానీం దీసివేసి మరల కీతోదక 
| (మును పోయవలయును. ఇత్తెజంగున బేయుచుండిన కైనమూసీ 
తుడు se అడుగున నావిగిజేరి గిన్నెలో సతెలాదులు (్రవించును, 
బోనినీ యు_క్టీచే (గృహింవవలయును. ఇదియ గర్భయం త్ర, మునంబడును, 





గ 


ఎర్రి రడ పయం త్రము రఆా- 


ఖర్సరం పృథులం సన్యుగ్విస్తారం తస్యమధ్య్థతః; 





జగే | 
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ఆలవాలం ఫృయే కృత్యా తన న్మ్యే పారదం థీ.వేత్‌ , 
ఊర్థ్హ్యాధస్తు విడం దత్యా మళ్లేనారద్ద్య యత్న తక, 
ఉర్ట ఫం దేయం పటం తస su కచ్చుప పసంజ్ఞికం, 
జారగార్థం రసస్ఫో్యో కృం గంఛాదీనాం వి శెషతః, 

తొ, He చేకొని దానిమధ్యమున నుమారు మూడు వేళ్ల 
ఫొడవుగల ాదినిజేనీ దానియందు బిడాలవణమును వేసీ దాని 
వె పొదరనము నునిచి దానిపై మరల బిడాలవణమునువేసీ 
యాపాదికి తగినటుల యొకింత వల్లముగనుండుమూండుతో 
దానినిమూసీ చీలమన్నా లేవనముజేసి యాబానను పీడకలశే 





నిండించి పుటంబిడిన రనగంధములుజారణ౨బులగు ను, ఇసియ కచ్భ్ళపషయం క్ర, మనంబడునుః 
అరి జలయం శ్ర ము రియా 

ఉపర్యాప స్త సలే తాపో మధ్యచ రేసగంధకా, 
జలయంత్రే మిదం గోవ సం యంత్ర, ౦ శ్రేష్టం సమోారితమ్‌, 
అసి క్రొ స్టర్ణా దిభూస త ee జారయేత్‌ , 
కృత్వా లోహవుయీం పా గ. మధోోముఖసమన్వి తామ్‌. 
ముఖమే మీవే ద్ద్రవ్వ 0 పాత్రవక్తం నిరోధ యిత్‌ , 
లు. క్రిక యారుద్ధ్యా తత్సంధం సాధు లేపయేత్‌. 
తసి సినో్మే శీవేద స్తం ఛాగం లోహరజోఒన్నితు, 
ఫుసేవునళ్చ సంశువే. మా వున రేభిళ్చ "లేవయేత్‌ , 
లోహవ త్తచ్చ బబ్బూలక్యాభేన వరిమర్దితం, 
జీరాష్టకా రజన్నూక్సు గుడచుార సమన్వితమ్‌, 
శేపయేస్థలు తతో క్త కం స సలీలై 8 ఖలు, 
ఖటికావటుకిళ్ట్రై Eh మహిషీదుగ్గమర్దితై 2. 
య_త్తయా న్ఫుత్స యా రుద్దో నగంతుం మమతే రసః, 
నిదగః వనిళా వాఢవై, న్లూబద్ధః పువమానివ, 
తతో జలం వెసతిళ్య వహ్నోం పృజ్యాలయేద ధు, 
అథవా 'కారయేన్తూపాం పాత్రలగ్నా మధో ముఖీమ్‌, 
లోవోనా నునురూపాశ్చ తన్తూషా ముఖరోధినీం, 
ద ఆస్వెచాన్యాం తయాస్సంధిం విలెప్యాజాసృ గాదిఖిః, 
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జలమూూారగ్ల వినితమేవ్య ని స్పం చేహం విపాచయేత్‌ , 
జలయం క ంతు బహాుఖి రినై రేవహిొ జాయతే, 


తొ, * ఊర్థ్వమున జలము, షక్రింద నగ్నిజ్వాల,. మధ్యమున రసగంధ కాదుల 
నునిచి పాకము చేయుటయ జలయం త్ర మనంబడును ఇది శ్రేష్యంబగుటచే రహస్యముగ 
నునిచికొనవలయును. ఇది స్వర్హాదిభూసక్వగంధ ౪ కాదిజారణమల కుషయోగిం చును, ఎట్ట 


నిన-.లోసాముతో నొకపెద్దబానను దానిలోవల లోహ 
ముతో నొకమూసను జేయించి దానియందు స్వర్హృరసగంధ 
-కాదుల నునిచి యామూసమూళికి దగినటుల -లోహాముతో 
నొకమూయడును జేలుంచి దానిచే నా మూసమూతిని మూసీ 
భాండములా ' నునిచి మేక సెక్తురుతో లోవాకిట్టమును బాగుగ 
నూరి ఆమూసముఖమున, దానికడుగున త బాగుగ లేవ 





నముచేసి పలుమారు లెండించవలయును. ఇ త్తెఅంగున స ఈయామూసకో (కంది భాగమున, 
మైభాగమున, తుమ్మవెక కహాయముతో 72 ప్రాతయిటిశెజాయిచూర్థ మును, ట్టైల్లమునునూ8 
' వలుమారు లేవ నమ జేసి యొండింవ వ. ఇటులం బేసిన ఉదకము దానిని భేదింద 
కుండుశు. మజీయు 'కెలమనస్ర, ఉప్పు, లోహకిట్టము - వీని నెనుపపాలతో నూరి లేవ 
నముజేసిన “* వ్రియురాలగు స్త్రీరెమొక్క. న 'సాయకుండు బంధింహబడుభంగి * పౌద 
రసము భవి మ ప శా పాత యం దుదకముఖఫోనసీ కింద మంటవేయవల 
యును, లేక "పెద్దభౌండమును జేయించునపుడే దానిని మూసతోడ వేయించి .ైవ్ర కా 
రము మూతమూసీ లేవనాదుల చేయవలయును. ఇదియ జలయం త్రమనంబడును. ఇది 
గ్‌ర్ధ్స కాలముమో6ద సిద్ధించును, 


6 గౌరీయం త్రము రఆా 

గారియంత్ర ౦ పృవమయ్యామి సుఖదం జూరణావిభా, 

అష్టాంగులో చ్యీయాం కృత్యా చతుర సాం సమేస్ట్ర కామ్‌, 
సూతనామా క్ననముతే కరస మథ్య చాన శేవయేత్‌, 
కమం వ ప్రశ తం పిష్టిం కృత్వా ప్రాగృద్దతాత్ర జామ్‌. 
రూప జాం హం వావీ స తగనావి సీం తాం, 
నివేళశ్య తత్ర శ్రుచోన్ధ్వాథో బ లేళళ్ళ్చూర్ద్యం విధాయచ, 
se విష్ణ క్లో ్పతున్ధాంశం వారంవారం విశోషయేత్‌ , 

శ్ర ఖర్పరచ క్రి కీ ంతు దత్వా లేవ్య విశోవ్యచ, 

_ ర్ల షం హయఘురాకారం పుటం దద్యా ల్లఘూత్పలై 8 
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శా. జారణవిషయమున' నుఖకారియగు గోరీయం త మును వదించెదనుః:= ఎని 
ుదంగుళములపొడవు  వెడల్చుగల యొక యిటికరాతిని జయించి దాని మధ్యమున 
మూహికారముగ పల్లము జేసి దానికి సున్నముపూసినున్న 
గ చేసీ యొడించి పదవ వెండి, బంగారు, అభ్రికము అను 
వానిసత్వముల నూరి యిటిశెరాతిమూస గో బోసి ఆన 
11%, త్వమునకు నాలవభెగము గ ంధకమును యిటికెరాతి 
రూసకు (క్రింద మైననునిచి మధ్యమున పెంచేన్సండిన రసాది ద్రవ్యముల నునిచి మాస 
గేట్రిపై పృమిచెనుమూసీ చీలమన్ను 'లేవనముజేసి యెండించి గుజ్జపుగిట్టల ప్రమ 'ణ 
సంగల చిన్న చిన్న నీరుసిడకల సేల్చి పటంబిడవభలయును, ఇదియ గారీయం్మత్య నునం 
ఏ డును, 


[111111 వ 


11. 
|| 


11 వ || 
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TATA THT 0000020111 10 





శు(ర్రి వృజ్ఞమూస, 9ఆా- 
వర్తులా గో స్తనాకారా ప మూహా వశీర్తితా, 
a జ ( + 
ద్యా భాగా తుపదగ్ధస్య వక్‌ వా కమృ త్తికా. 
లోహకిట్టస్య భాగాకం ఇత పాపోణభాగకం, 
నరకేశసమం కించిచ్చాగీ మ రేణ పాచయేత్‌ . 
యామద్యయం దృఢం మర్ష్య తేన మూహాంచ సంపుటం, 
® 
శోపయిత్యా రసం థీప్వా. తేత్క_లై ,- సృంథిరుచ్చ లే 
అర్ర అగో అల © 
వజృవవావా a ఖాత సమ్యుక్సూతస్య మార గొ, 
తొ. ఉముక శెండుభెగములు బూడిద, పుట్టమన్ను ౧ భగము తపా 
కన్న కిట్టము ౧భెగము, "తెల్లరాతిచూర్జ్యము ౧ భాగము, ఒకింతమశనుజుని మెడు 
జ కలు-వీసిజీకముచేసీ మేక పాలుపోసి య డికించి రెండురోరాములునూరి గుండ 
న ముగ, నో స్తనాకారముగ్య ఫొడవుగ, నొకమూసను _పైమూంకుడును బే 
క్లూ యొండించి మూసలో రనముపోసి పైన మూంకుడును మూసి చీలమన్ను లేవ 
" నముచేయవలయును, ఇదియ వజ్రమూషయనంబడును. ఇది రసమారణ మునం 
దువయోగిం చును, 









పుర్రె పాతాళశయంక్రము రీ 
వాస్త పృమాణం నిమ్నంచ గరం కృత్యా పృయత్న తేక 
క ౯ భాండంచ సంస్యాహ్య తథాన్యం పా J మాహాేక్‌ , 
త్తి న్నాపధవర్దంచ దతాగన్య్భంచ శేరావకం, 
ముఖే సంస్థావ్య ఛి ద్రాణోకృత్వావైన శరావశే, 
శ్గరావసహితం పాత్రం గర్తస్థె భాజనే న్యనేల్‌ , 


గ్రే య౦త్రాథభ్యాయను 


 సంధిలేవం తతః కృత్వా గ_రమాఫూర్య మృత్సషయా 
పశ్చాదగ్నించ ప్ర జ్యాల్యు సాంగశీతం సముద్గనేత్‌ , 
వళ్ళొ కల ఏత్రమధ్యస్థు సాత్రం యుక్తా సమాహనేత్‌ , 
తదంతస్థంచ త క్రైలం గృష్ణ్లాయా ద్వి ధివూర్షకం, 
సాతాళాఖ్యమీదం యంత్రం భాషితం శంభునా స్వయమ్‌, 
ఛా. ఒకమూర లోతుగల వల్లమును ద్రవ్వి అందు. 'వెడల్పుసోరుగల భాండము 
నునిచి మటీయుకకుండలో నొవధమునునిచి యాషథముండు కుండ 
నోటియందు రం ధ్రములుగల మూకుడునునిచి ఆఅమూయకడుతోడ నే 
యాకుండను పల్టములోని పౌత్ర మైనునిచి సంధిలేపనమ జేసి యావళ్స 
మును మట్టితోమూసీ దానిమై నగ్ని నునిచిన మూంకుడుయొక్క- 
రంధ్ర మువలన (కింది భాండములో “తైెలముగాని, ద్రావకముగాని 
సృవించును. చానిని సాంగశీతలమున యు డివే (గ్కహింపవలయును, 
బద పా తాశయంత్ర మనంబడును, ఇది ఈశ్వరుని చే 'జెన్చంబడియెొను, 
ఇర 'లేజోయం త్రము ఈ 
జ న్‌ వ బ్య జగ 3 
భాంజే చార్గ్భవ్యమా ణన . ఫం స్దావ్యం ప్రయత్నతః, 
శన్గుఖే ద్వినళయం త్రం సంస్థావ్యచ నిరోథయేత్‌. 
పళ్చాత్చ/జ్వాల్యు మందాగ్నిం జలం దతో సర సమత్రశే, 
తత్త స్తం నళికాద్వారా 'నిస్సార్థంచ పునఃపునః, 
నీచస్థనళి కావశ్షై భాండం సామ్యం ద్వితీయకం, 
తస్మిన్నర్క-ళ్చ సం థారోన్టి గృప్తాయాత్తు విశేషత, 
లో ఇ 
తేజ యం త్ర మిదం ఖ్యాతం తథాన్వ్వై ర్గంబికం మతమ్‌, 


తా, ' పెద్దభాండమును వేకొని దాని  కద్ధభాగమువణకు చే 'షధ ద్రవ్యముల 
నునిచి దాగినొటియందు 'రెండుగొట్టములుగలయం త, 
మును దగిలించి సంధిలేపనముచేసి పెఫఖొండములో 
నుదకముపోసి క్రింద మందాగ్నితో పాకముచేయవల 
యును.ఆయుదకముకాగి యుష్టం బైన నళి కామూలముగ 
దానిం దీసిజేసీ మరల శీతోదకమును బేయు చుండవల 
జాగ యును. శ్రీందనుండు నళి కాముఖనున గాజుమొదలగు 
పాత్రల నునిచి ద్రావకమును దీసీకొనవలయును. ఇవఏియ 








కేజోయం తృమునంబడును. దీనిశే నులణీకొందణు లంని కా 


త మనియు వచించెదరు, . 


యం 


హా 


-శ(ర్రి ముహాపుటము శిజు. 
ఘనజౌరసకే గ్తే హ_స్తద్వితయమా త్ర శే 
కరీ్నా రర్షపఫూనేచ ము ది తెంచ శరావకమ్‌. 
సాపు నాన్న తే శుభగర్తశే 
ఆ wns హైం జగ ద 
సంస్థావ్య చాన్య కారీ: a శుభగ ర్త 
అగ్నిం పృజ్యాల్య నీ లేద గృహా యాతు సరావకం, 
యట లో రి జ ర 
వతన్మవాపుటం చో_క్షం కృతిభిః ఫూర్వనసూరిఖిః, 
ఆతా, శెండుమూరలు చదరముగ, కండుమూరలు లోతుగనుండు వల్ల నును. త్కవ్వి 
నందు నగమువజకు నీరుపిడకలబజణఅ చి దానిమథ్యమున యావథశరావమును. గాని? 
మాసనుగాని ఉనిచి దాని.వై ఏరుపిడకలబణి చుట చే నాపల్జమును నిండించి యగ్ని 
ఏనిచి పుటంబిడి సాంగశీతలమున నొషథమును (గృహొంపవలయును. ఇది మహాపుటమని 
ఫార్వీకులచే జెప్పంబడియె, 
అరి గ జశ్రీటము ర్రిత్రజా 
ఘనవొరసకే సార్ల హా నేచెవ తు గ రశే 
మ De — 0 
ఉద జ 
ఫూర్వవద్ది సతయేచాగ్ని _నృత్చుటం గజసంజ్ఞితం, 
వమూాహివం వేతి సం జ్ఞేయం సూరిఖి సృముదాహృతమ్‌, 
తొ, ఒకటిన్నరమూర చదరము ఒకటిన్నరమూర లోతుగల పల్లమును తోమి 
దానీలో మై క్రన్ము ప్రకారము పుటరిబిడుటయే గజపుట మనంబడును. దీనినే మాహిషపుట 
మునియుః “పెద్దలు వచించెవరు, 
జెర్రి పరాహుపుటము రియా 
అరత్ని మాత్రే గ శ్రేయ దీయతే పూర్వవత్పుటం, 
వ నం 
కరీపాగ్నాతు కత) కృం పుటం భారాహాసంజ్ఞితమ్‌, 
తొ. మూర్మప్రమాణముగల సల్లమును (త్రవ్వి దానియందు మునుపటీవలినే 


ప్ర 
పుటంచిడుటయ వరావాస్త్రట మనంబడును. దీనియం దేరుపిడకల నువయోగింసంజనును, 


యా 


హయ ... 





న 


66 ప్ర టా ఛార్జి య ము 
ఈ హై 
ఆగ్రి కుక్కుుటవుటము థిఖ 
5 
విత_స్తిమాత్రగ యత్పుట్య లే తత్తు కౌక్కుటమ్‌, 
తాం జూనెడుచదరము, జానెడులోతుగల సల్ల మును తోని దానిలో నైద,కొ 
రము పుటంబిడుటయ కుక్కుటపుట మనంబడును, 
=ఇహగ్రి కపోతపుటము dar 
ధి జ ఆ జ నాం 
నిత స్పిమా త్ర, గ్గ స్ప్పభిరాాథ చాష్టఫీః, 
వన్నోోత్న లై వటం దత్తం తత్తు కాపోతసంజ్ఞి తమ్‌, 
తా, జాసనెడుచదరమును జానెడులోతుగల పల్లమును (శ్రీని అందు నడు, లేక 
ఎనిమిది పడకలతో పుటంబిడుటయ కపోళపుట మనంబడును. 
-అధథి గోపరపుటము జా 
నా భూవూపవతు యత్పుటం, 
దీయఅె తత్తు కృతిఫి ర్లోవరం సముదాహృతమ్‌, 
తా. నీరుపిడకలచూర్భమును భూమిమైబోసి దానిమధ్యమునం దౌవధము నునిచి 
చేతితో బాగుగ నదిమి యగ్ని నునుచుటయ గోవరపుట మనంబడును. 
అరి రుంభపుటము రి 
లో = అ ఊం 
మృద్ధృటస్యుతు ఛిద్రాణ కృ త్యాంగుళ సమానివై, 
చత్యారింక్‌ కత ససి ౯ శీత ములుకభదూర్త కమ్‌, 
క D2 - ల్‌ 
అర్హ మా వూరయితాఏచ ముఖే దద్యా చ్చరావకం, i 
“కర్పళున మృదా లప భాయాశుప్క._౦చ కారయేత్‌ , - 
తస్మిన్నంగార కాళా యప చులాలంవా కేష్టకాసుచ, 
ల్‌ బో - 
క ర గృహీతే(షధమాహాేత్‌ , 
oo ర్‌ "4! ర 
ఏతత్కు._౦భ పుటం శాయం కథితం శా స్త్ర దర్శిభిః, 
తా, మంటికుండ కథధోభాగమున నొక అంగుళ ప్రమాణముగల నలువది ఇద్రనుల 
జేసి యాకుండ కద్ధభాగమువజకు బొగ్జులబోసి చానివై నావధము నునిచి యాకుండ 
మూతిని _ప్రమిబెతోమూసీ బీలమున్ను లేపనము జేసి నీడశెండించి పొయిమోంద నునిచి 
యాకుండృప్పమి చెసె నగ్ని నిడి మూడుదినములు పొయ్యి కింద మంటవేయవలయును, 
మంటచల్లారిన పీదప సొంగ శీతలమున నొషధమును గృహొంచవలయును. ఇది కుంభప్పుట 


మనంబడును, 


తాళపత్ర లిఖిత బసవరాజీయముయొక్క శెనుంగుతాత్సర్యములో . 
నుదహరింపంబడిన మా శ్రాప్రమాణవివరణము, 


నతుర్వల్లం=౮ాగురిగింజలయొత్తు 
లేక 8 చిన్నములయెత్తు 
న్కు కం=-మాడయెత్తు 
కబ్లదర్యయం=ర గురిగింజలయొుత్తు 
రూషం=మినుపగింజయొత్తు 
రెండుపలములు=౨మాడ లమొత్తు 
౨దువలము లు=౫ మూడలయొత్తు 
కల్ల యుగ్న ౦=౮ గంరిగింజలయొత్తు 
కబం=పొవు నేరు 
పలాష్ట్రక = "రండునేర్లు 
ోడళవలం= ర సర్లు 
రొరాం=౧౦ చిన్న ములు 
ఏప్మూ_ర్షం=* చిన్న ములు 
కర్ష ౦= మాడలయిటి హే 
కుడవం=ర పలములు 


వసం-౮ నేరు లేక ౧౬వలములు 
జీ యి ౧౧ 


ఆవమం=తానిగింజ వ్ర మాణము 
మాషద్భయం=! చిన్నములు 
కర్ణ ౦=ముప్పాతికయొత్తు 
ఆఢకం= 3౨ పలములు 
కసుంభం=తూము 

అర్లక లశం=ఇద్దుము 
పోడశవలం=౬పావునేర్లు. 
నిహ్క_దష్గయం=౨ మాడలు' 
అతు.౦0=ర నూడలు 
ద్రోణము=ర తూములు 
వ్రస్థం=తూము 

కర్ష ౦=౮ మాడలు 
బిడాలపతకం-=పిల్లియడుగంత 
నేరు-ర పలములు 
తులమన=౧౦౦ వలములు 
ద్విపలం=వా రెను 


గ్రుంథాంతర ప్రమాణ మౌాత్రావివరణము, 


క్‌ ళా 
అథి పరమాణువు మొదలగువాని వివరణము న 
జాలాంతరగ తే భానా యత్సూక్ష్యం దృశ్యతే రజ, 
నీ ర అ జ 
తస్య తీంశ_త్తమో శాగః పరమాణు స్పఉచ్య తే, 
తొ, సూర్యశిరణములు. కిటికీ సుొదలగువానిలో (ప్ర సరిం చనప్పుడు అందు గాన; 
బడెడి అణువులో 30౦-న భాగము పరమాణు వనంబడును. 
ల రె 5 ర ఇ 5 
Sas ర్నధైః ప్రోక్త మ మాయల 
టో అ న క్‌ జ్‌ 
అన రణుస్తు వర్యాయనామ్మా 0 నిగద్య్వ 
తా. ౨౦ వరమాణువు |లాక కృసశేణు వనంబడును. ములీయు న్నీ తృసరేణువుకు 
వంశియను నామాంకరముకాడ గలిగియుండును. 
అర ఇ లీ శ 
జాలాంతరగ లై స్పూర్యక రె ర్యంశీ విల్‌ కలి, 
షడ్వంలీభి రృరిచిస్సా స Br ష్ష న్ను రాజికౌ 
ఆలో యాం ఇ జం ర 
తిస్ఫృభీ రాజికాభిశ్చ సర్గ పః వ్రోచ్యు బుదై 
ఈ, కిటికీ మొదలగువాటియందు (ప్రసరించెడి సూర్యకి రణముల జే గానంబ జెడి 
నలుకువ వంశి యనంబడును. అట్టి ౬ వంశీ లోౌకమురీచి యనియు, ౬ మరీచి లొక 
రాజిక యనియు, 3 రాజిక లాకసన్న యావగింజ యుత్తనియు బరంగును. 
యవోష్టసర్ష్మవెః పోక గుంజాస్య్యా _త్పృచ్చతుస్ట్రయం, 
జస జ న్నా జో = 
షడ్మి స్తున_క్తికాభిస్సా § న్థాపకొ జామథాన్యక 
శా, మజీయు ౮ అవగింజ లొకయవగింజ యనియు, ర యవగింజ 'లాక 
గనరిగింజయె త్తసీయు, ౬ గు3గింజ భొకమాషమనియు చజెప్పంబడును: మణియు సీమాష 
మునక హేౌమవమునియు, ధాన్యకమనియు సామాంతరంబులు గలవు. 
we ఇ రి జ గ 
మాన శ్చ్పతుర్భి శాణస్సా § ద్ధరణ స్సనిగద్య ఆ, 
టంకస్సవవ కథిత _స్తద్యయం కోలఉచ్వ తే, 
అ 
తుద్రభో వటక శ్యైవ వంతణ స్సనిగద్య తే. 
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జెప్పంబడును. ౨ శాణము లొకకోలమనియు, తు దృ భమగియ్సు, వటకమనియ్సు వం కణ 
మనియు బరంగును, 


లోట ౮ ళా 
కోలద్భయంచ కర స్పా త్సపో కః పాణిమాని కా, 
అశం పీచుః పాణితలం కించిత్స్చాణిళ్చ తిందుకమ్‌, 
బిడాలవదకంచెి వ తథాహాడశికామతా, 
కా. 
జ అ అసం! బస్‌ 
కరమదోో పహొంసపదం సువర్ణం కబల్మగ హం, 
ఉదుంబరంచ పర్యామైః కర్షవవ నిగద్యతే, 
త స 
తా, మణీయు _౨ కోలము లొకకర్ష మనియు పాణిమానికయనియు, అక్ష 
మనియు, పీచువనియు, పాణితలమనియు, కించి త్సాణియనియు, తిందుకమనియు, బిడాల 
పదకనునియు, పోడశికయనియు, కరమధ్యమనియు,. హాంసవదమనియు, నువర్భ మనియు, 
కబళ గ వామసియు, ఉదుంబరమనియు చెప్పంబడుశు. 
స్యా త్కక్షాఖ్యా మర్ధపలం శుక్తిరషప్టధికా తథా, 
౯ అ y= (౨ క్ట 
శు _క్రీభ్యాంచ పలం జ్లైయం ముష్టి రామం చతుర్ధి కా, 
జ ఖమ ర స్ట 
ప్రకుంచ షోడ శీబిల్వం లగ మేవ్మాత్ర, కీర్త్వ లే 
తా, మణీయు _౨ కర్షము లా అర్థవలమ నియు, శుక్టియనియు, అష్టధిక 
యనియు, ౨ శు కులాకపలమనియు, ముష్ట్రీయనియు, ఆమ్రమనియు, చళుర్ధిక యనియు 
(పృకుంచమనియు, పోడశీబిల్వమనియు జెప్పంబడును. 
జ ఖు అ ఆ అ 
పలాఖ్యాం వనృతైాయా వసృతళ్చ నిగద్య లే, 
అ అ ళం 
సృసృతిభ్యా మంజలిస్న్యా త్కుడవోర్ధళ రావకకఃి 
అష్టమానంచ సజ్జ్లేయం కుడవాభ్యాంచ మానికా, 
జస ఖో జ్‌. క “= . 
శ రావోసషస్టవలం తద్యతి జయ మత్ర, విచత లై. 
తా. మణీయు, _౨ పలము లాక్య్రనృతయినియు, ప్రసృతియనియు, 
యి (చన్ఫతు లాకయంజలియనియు, కుడవమనియు, ఆర్గశ రావకమనియు, ఆష్ట్రమాన 
మనియు ౨ కుడవము లొకమానికయనియు, శరావమనియు, అష్ట్రవలమనియు పరంగును, 


మం కా 
తాల ఆల 


దా 
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శశావా భాం భవే త్నస్థ శ్చృతుః పై! _స్తథాఢకం, 
భాజనం కాంసపాత్ర ప చతుష్షష్టి వలంచ తత్‌ , 
తా, మజీయు, ౨౨ శరావకము లొక వ ప్రస్థమనియు, అ ప్రస్థము లొక ఆఢ 
మనియు, భాజనమనియు, కాంసపాత్రమనియు శస్టుంబడును. హం ఒర పలములః 
చకుర్శి రాఢశై ర్ల్రోణః కలశో నల్బణోన్మనా, 
ఉనానళ్చ ఘటో రాశి ర్షషణపరార్థియసంజ్ఞ కాః, 
తొ. నుణీయు ర ఆథకము లొకద్రోణమనియు, కలశమనియు, నల్బణమనియ 
ఉన నమనియు, ఊన్తానమనియు, ఘటమనియు, రాశియనియు పరంగును. 
టోణాభ్యాం కశూర్చకుంభాచ చతుష్షష్టిళ రావకోక్కి 
ళూర్చాఖ్యాంచ భవే ద్రోణీ వాహో గోణీచ సాస్యృతా, 
తా, మజీయు _౨ ద్యోణము లాాకళశూర్చమనియు, కుంభమనియు, _౨ కూర్చున 


లొక దో ద్యోణియనియు, వావానునియు, గోణియనియు చెప్పంబడును. దోణియన ౬ 
క 


ద్రోణీ చతుష్టయం ఖారీ is సూక్షుబుద్ధిభిః. 
చకున్సవా ప్రవలికా షణ్ణవత్య్థధికాచ సా, 


తా, మజీయు ఈ ద్యోణు లొకఖారి యిని జెప్పంబడును. ఖారియన రోం౯ 
కులములు. 


పలానాం రిషసహస్తంచ భారవళః వ కీ రతః, 
Uy Wy ౨ 
తులా పలథతం చేయం సర్భకెవై షనిశ్సయః. 
అః కా 
తా, ౨౦౦ వలము లొక భఖారమనియు, ౧౦౦ వలము లొక తులవమునియ 


జెప్పంబడుకు. కావున ముందు జెప్పంబోయొడి ప్రమాణంబులనన్నిటిని ఇదే ప్రకా 
ముగా చెలుంగందగును, 
మూషటం కాతుబిల్యాని కుడవః వ్రస్థ స మాథకం, ' 
రాశి గోణీ ఖారికేతి యథో త్తరచతుద్దుణాః, 
తా. ర మాషము  లాకటంకమనియు, ఈ టంకము లొక అత్‌మసియు 
భో అత్సము లాకబిల్వమనియు ఈ బిల్వము లాకకుడవమనియు, ఈ కుడవము లొక వ 


రు? 


o/c 


కౌషధమాత్రావివరణను గ 


మనియు 'ర ప్రస్థము లొక అడకమనియు, ఈ ఆథకము లొక రాళియనియు, ౪ రాను 
లాకగోణియనియు, ఈ గోణు లాకఖారియనియు నెణుంగవలయును. ఇంక వచ్చవిగ 
నుండు (దృవ్యపరిమాణంబుల వచిం చెదను, 
ళి అ వ 
గంంజాదిమాన మారభ్య యావత్స్యా త్కు_డవస్థిలిః, 
ఉత నాం వశ 
(దవా. చర్యల, వార్టరా ౦ తావన్తానం సనుంవుతమ్‌, 
వ్రస్తాదినూన మారభ్య ద్విగుణంతు ద్రునారక్ట్ర్రయోః, 
ఊసు జ 
మానం తథా తులాయా స్తు ద్విగుణం న క్వచిత్‌. స్మ తమ్‌. 
తా. _పైంబేప్పిన వరిమాణంబులలో గుంజా వృమాణము "మొదలుకొని కుడవ్యప్ర్యమా 

ఇమువణకు రసార్ద్రశుష్కద్రవ్యంబులను సమాంశంబులుగన్చు (ప్రస్థాదిపిమాణంబులకు 
రసార్ట ద్రవ్యంబులను శువ్ముదృవ్యంబులకన్న ద్విగుణంబుగను స్వీ కరింపవలయును, ఐనను 
తులమను ప్రమాణము ద్విగుణాంబుగ జెప్పంబడదయ్యెను. 


CR 








అవశరణిక, 'వైద్యశా స్త్ర పారీణుం డగు బనవరాజు అను విద్వాంనుండు లోక 
హిళార్గంచై బసవరాజీయ మని పేర్కొనంబడిన యావైద్యశా స్త్రమును చేయంబూని 
తనచేం జేయంబడు సీగ్రంథము. నిర్విఘ్నముగా పరిసమౌ_ప్లి యగుట నమస్కా 
రాత్యకమంగ భమును * శ్రీనాథం పార్వతీనాథం” అనుక్షో'కము బెం చేయుచున్నాడు. 


న్లో, నీ నాథం పార్గతీనాథం వాణీ నాథం సరస్వతీం, 
హైరంబం వటుకం. విద్యాం సతతం తం నమామ్యహమ్‌. 1 


శాక్సర్యము. లక్మీపతి యగవిష్థ్థవు శౌరీవతి యగునీశుండు వాణీపతి యగు బ్రహ్మా 
విద్యాధిష్థాన దేవత యగు సరస్వతి విఘ్నశ్వరుండు వటుక భైరవుడు వీరిని చేను ఎల్ల 
పుడు నమస్క_రించెదం 


శ్రీనీలకంళం భుజశేంద్రభూపం నాగాజినం రాజక ళొక లాపం, 
గారీశ్వరం "దేవమునీంద్ర, నేవ్యం దేవం భజే శ్రీగిరి రాజనాథమ్‌. 2 


తా. శోభాకరనీలకంఠయు క్తుడును (శ్రేష్టసర్పాభరణాలంకృతుండును గజచర్మ 
ధరుండును చంద్రకళాభూషణంండును “పార్వ తీవతియును ఇంద్రాదిదేవ నారదాదిముని 
సేవ్యుడుశు డై. లాసపతియం నగు పరమేశ్వరుని బసవరాజు ఆను చేను ఛజియించెద. 


శ్రీనీలకంఠ వంశాబ్ధీచం ద్ర మాబసవాహ్వాయః; 
వమ్య్యూమి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణ్‌మ్‌, తి 
శా. సీలకంఠవంశ మెడి శీరసముద్రమునకు చం్చద్రుండై బసవరాజు అని 
"పీరొ_నంయబడిన చేను 'వె ద్య గృ్కంభములలో కడ్నుఢేస్థం బగు బనవరాజీయ మను స్ట 
(గృ ంథమును వచింపుచున్నా (డను. లి 


లి బసవరాజీయే - ప్రథమప్రకరణే 


వృషరాజీయనామాయం గ్రృంథః వరమదుర్హృభ ః, 
శ్రీమద్చసవరా జేన న్‌. గురుసమేనచ, 4 
పరోవకారపుణా వ్రాయ ప్ర నేనచ నిరి రతః, 

తా. బుద్ధియందు ha సమానుండై న బసవరాజు అని “పీర్కానం 


బడిన నేను వ రోపకారపుణ్యమునై బసవరాజీయ మని పీర్కొనంబడి కడుదుర్ల భముగ 
నుండు నీ గృంథము నతి ప్రయాసచే నిర్మించినాండను. 


చరకం మాధవం కల్పం ఇ రవం కల్ప మేవచ, ర్‌ 
వాగ్భటం సిద్ధవిద్యాభూం త థాసీద్దర సాక్షవం, 
తథా భేషజకల్పంచ తద్వజ్ఞాతుకళర్షకమ్‌. 6 
మాధవీయం చాశ్వినీయ మాయు ర్వేదం తశ్రైవచ, 
సిందదూర దచ్చణం తద్య్వత్ప్చూజ్య పాదియ మేవచ, 7 
"జేవిళాశ్త్రం చం దృకల్పం బ్రహ్మగారుడ మేవచ, 

చింతాముణిం బో్ఞతిహం చ కాధీఖరిడం తా వచ, రి 
ఇారీరసూ త్రం తద్యచ్చ నిత్యనాథీయ మేవచ, 
తద్వచ్చ నందినాథీయం తథా చాగ్నిమతాంతరమ్‌, 9 
మతాంతరం చాన వత చికి త్సాసారసంగృ, గహ, 
తథాకర్మ విపాకంచ తద్వై, వణకల్పకమ్‌, J 10 
ఇత్యాది గ్ర, దగ ంథరత్నాని సమాలోచ్య యశానుతి, 
లోకో ప కొరార్షమిమం జగ దె టై స్రద్యనుతం తథా. Jl 
అంధ్ర భాహాయుతం తద్భత్క._ రామలకవత్సు ఫెటం, న 
సర్వర్‌ “గనిదానై. శ్చ సాథధ్యాసాఖ్ర ఫ్‌ _స్పశైవచ, య. 12 


సరె షన్చికిల్సి లై రు క్త క్షం వమ సంతీప్య యత్నతః, 
తా. ఇపుడు బసవరాజు అను నేను చరకము మాధపకల్పము _ఖైరవకల్పము 
చఛాహటము సిద్ధవిద్యాభు సిద్ధరసార్థ వము "భేషజకల్పము జాతుకళర్థ్యకము మాధవీయము 
అశ్విసీయము ఆయుర్వేదము సిందూరమణిదర్పణము స్రూజ్య'పాదీయము చేవీశా స్త్రము 
చందృకల్పము |బృవ్యాగారుడను చింతామణి జ్యోతిషము కాశీఖండము శారీరసూ న్మూక్ర్‌ము 
॥ నిత్యహధీయము" వ అగ్నిమతాంశరము మతాంతరము అన్యశా స్తము 


| 2 
చికిళ సృసారసిద్ధసం గ్ర వాము కర్మ విపాకము రేవణసిద్ధకల్సము ఇవి మొదలగు సమస్త 


గ్లో 


| 


వైద్యశాస్త్ర స రత్నంబుల నాబుద్ద ద్ధ్యనుసారంబుగా క పరిశీలించి .లోకోవకారార్థము 


జ్వర నిడానలతణచికి త్సాదయ! 8 


. జగ ైైద్యనుతంబుగా ఆంధ్ర భాష్రయు క్షంబుగ కరశలామలకమువలె స్ఫుటంబుగా 
సర్వరోగనిదానంబులం _సాభ్యాసాధ్యంబులం సర్వరోగచికిళ్సలు కలిగియుండునటుల 
బసవరాజీయం బను దుర్భభం బగు సీవై ద్యశా స్త మును సంగ్భవాముగా రచియింప్పు 
చున్నా డను. 
హోవాచ రోగనికరస్య వినాశనాయ 
ఇ ఛెచజ్యతం త్ర త మమలంహి మవోంళ్చ దేనా 
బ ల వరైదీవిష్ణుసుర నిద్ధవిలోలచిత్తో 
భా విబ్బంభితమహం వృషభం స్మ 18 
తౌ, బ్రా విష్ణువు సురల౨ స. స చేను చేవతలలో 
“పెద్ద యగు ఏవృషభు(డు సకలరోగనివారణార్థంబై టైహజ్యతం, కృమును వచింవెనో అట్టి 
మహాపఢిమగల వృషభుని మిగుల భ క్తిచే ఛజింపుచున్నాండను. 
అరి యుగోవయు క గ్రంథములు రికా 
కృ కేతు చరక్నప్రో క శ్రేతాయాండు రసార్హ వః, 
రా నిద్ధవిద్య్య భన కలౌ బసవకః స స్మృతః 14 
తా, కృతయుగమునకు చరక్మన్యంథమును, శ్రే శాయునమునక రసరత్నాకర 
మును, దాష్టపరయుగ మునకు సద్ధవ్యాథో అను గ్రంధమును, కలియుగమునకు బసవ 
రాజీయమును శేష్టంబు లని చెప్పంబడియె. 
అ తయున్వేద ప్రశ ౦స ధితా- 
ఆయుప్యరతు ణార్భ త్వా దాయుర్వేద _స్తథోచ్యతే, 
ధ ర్థార్ధకామమోవ్‌. ణాం వన్తాణాం ఫలదాయకః, 15 
తా, ఆయుర్వేదము ఆయుర్వ ద్దికారణం బగుటం జేసీ ఆయంక్వేద మనంబడు. 
మణియు నది ధ ర్తార్ధకాన మోతీ రూప పురుహోర్గచ తుష్టయములకుకూడ కారణంబుగ 
నుండు. 
-ఆుర్రి గ (గృంథశాధ్యయనఫలము re 
ఉకృంచ బసవాఖ్యెన నిదానం వృషరాజకం, 
యోాధీతే జానత_స్తస్య సిద్ధ్యంత్య న్థా న నసంశయః 16 
తా. బనవరాజువేం జెప్పంబడిన బసవరాజీయనిదానము నెవ్వ రభ్యసించి దాని 
యందలి యర్థము ఇెలీంగెదరో వారలకు కడ గపిట్రగోటి సకలసిద్ధులు నిశ్చయముగ 
కలుగును, 


' a ల అ అ 
4 బసవరాజీయే _ వ్రథమప్రకర ణా 


"నిదానం సంప సృవమోర్థిమి బాం కలౌయుగ, 
న యస్యజ్ఞానాచ్చ రోగాణాం ప సృయోగం కరు మస తి, 1? 


తా, కలియుగోపయు కం బసనటుల బసవరాజీయనిదానము _ చెప్పబడియె, 
కావున చానియందలి యర్గజ్ఞానము ఇిటీంగెడివారు చికిక్సలయందు సము లయ్యుదరు.” 


అద్రి (గ (గ్కంభస్థవిషయములు be 


శ్రుత్వా సమస్తం కీ క్రియతేచసారం థాన్వంతరో కృ కం బహుుజాలయు కృం, 
కౌయాదిబాలగ, చోరోగస సంఘాక్‌ చికిల్సి ఆాద్యా౯ రసథాతుశోధనమ్‌, 
ర్ట ాయచూన్లాస్టుటిశానుపానే తై లారి లేవ్విక్‌ఘ్యుతయం త్రేమంత్రాక, 


| తూ 
రత్నా దిళుదించ విష క్రియా_స్తథా పాపాణకాదే స్పకలాంచ శుద్ధిమ్‌. 


తన్యత్న్రవ తే వరథ చ్యళాలాల లింగాఖ్య దేహం వ పృకృతిం నులోదీ౯, 
జ్వరాదికా౯ వై సకలాంశ్సరో గాకా జాతా భిషక్కర్మ సవమార ఖేట్రె గ. 


| తా, ధన్వంతర్మి ప్ర ణీకంబై. అ నేకార్థజాలములుగల వైద్యళా స్త ల మును నేను 
. బాగుగ నెలకింగ య్మోగృంథమును రచియించినాండను. ఇందు శరీరాది చాలగ్రవారోగ 
సమూహములు, తచ్చికిళ్చలు, రసధాతుశుద్ధులు, కషాయములు, చూర్ణ ములు ఘుటి 
కలం అనుపానముల్కు తైలములు, లేహ్యాములు, ఫృుతముల్కు యం త్రేముల్కు మంత్ర 
ములు, రత్నాదిశుద్ధులు, విషచికిళ్సలు, పాహిణాదిశుద్ధులు, సు లింగ దేవాము, 
వ (వృతి, కట. నాజీనిదానము, క. పథ్య ములు, అప్య ముల, ఇతర 
ల జ్వరము “మొదలగు సర్వరోగములు చెప్పంబడియున్న యని. కావున వాని 
చెల్ల వైద్యుడు బాగుగా ఇెటీంగ చికిత్స జేయవలయు. 


ద్ర జ్వరోత్ప త్తి, de 
యుగ క్రమా ద్ధర్మబలస్య నాశ స్ప స్తథాక్కమా జ్లీవగతిళ్ళరీ-రే, 
కృతేయగోవ్యస్తీగతళ్చ జీవ న్రేతాయో మజ్ఞగతోవి ధేయ:. 21 
Ma మాంసగతళ్చ జీవః కలాయుో ల్‌్టతి చాన్న పానే, 
ల జ్ఞాత్వా ప్ర ప యోగః శ్రీయతే బుధ కలౌ వ్ర యోగమిచ్భకా సుత రాం 
| . [సువై ద్య్భః,22 
| తా, ధర్మ ము, కృత లై, కేశా ద్వాపర కలియుగములయందు శ్ర మముగా ఈ&యిం 
చును, vee యంగ క్రమముగా శరీరమునందలి జీవుండును eee 
తయించు. ప్రాణవాయువు కృతయుగమున అస్థినతముగా శ్రేశాయనమన మజ్ఞా 


జ్వర నీదానలక్ష.ణచికిత్సాద యః స్రీ 


ముగా దాగ్టిపరయుగమున మాంసగతముగా, కలియుగమున అన్న సాన్యా శ్రీ తముగా 
డు. (దానంజేసి మానవులకు కృతయుగమున అస్థిగశజ్వ రము, త్రై తాయుగమున 
జాగ తజ్వరము, దాషపరయుగమున మాంసగతజ్వరము, కలియుగమున ఆన్న పానాశ్రిత 
రము తరుచుగా జనించు.) కావున బుద్ధిమంతుం డగు వైద్యుడు చికిత్స కేయబూనిన 
డై సెక్కనుంబుల చాలీంగి క లియుగానుగుణచికిత్సలం 'జేయవలయు. అటుల చేయు 
డే సువైద్యుండు. 

);న్నాచ్చ పొనాచ్చ ప్రరీషమూూ త్ర ౦ పురిషమూ త్రాత్ప్రభవంతిరో గాః, 
ఏలస్య రోథో జరమాలమావాుంః వీతాధికం స్యా జ్ఞలపానదోోషాత్‌ a 
లేచరంత స్నకలాళ్చ జీవాః పృనూతిభా వోమలముద్దిరంతి, 
త్పాననేవ్యార్టి స్ప షతిపి_త్తవృద్ధి సస్మాచ్చ పిత్తం విషమగ్నిరాపమ్‌. 24 
్క తృంచనా భే శ్ని్ర్రతవామభాగం త త్పాచకాఖ్యం జ్వరమూలకం స్యాత్‌ , 


ఆ 


వాతాదిదో షూనలనాళకంస్య్యాదంతర్హతో 'సౌబహి రేవ గమ్య లే, 25 
స ప విష సో?తాంని రుద్దా ర 
తతస్పవాయు రే వవిష్ట సో గు ష్‌ స్‌ జ్యరతీ వ్ర కార i 
దోష త్ర యం ద్వంద్వజసన్ని పాతా నామాళసారం విషమం విదాహమ్‌, 
౪౧% 1 జ్‌ > డి ° 
ఇత్యాదిరో గాంస్తుబవారాంశ్చకు ర్యాద్ధ ఎహషవ యత్న ంకురు లేచికిత్సకః, 
బహిర్లతోగ్నిః పునరంతరం యథా వ్రవేత్య తే యేన కృ తేన తత్త ణాత్‌ ౨ 
యో జో ర ళు nd 0. 
విధి ప్రయుక్త్యా కృియతేచ లంఘనం పాక, క్రీయాక రుమిహోచ్య తేవునః, 
తా. అన్న పానాదులవలన మలమూ త్రంబులును వానివలన రోగంబులును 
జనించు. మణీయు భులసిరోధముపలన జ్వరములును మిక్కు.టముగా నిరు.ద్రాగుటవలన 
వెళ్య్ళరో గములును ఉదకనములయందలి జీవరాసులు (సృసవకాలమున వెళ్ళగక్కె_డ 
నులమి శ్రిత జలపానమువలన కడుపి త్తరోనగమును జనించు. అందులంచేసి ఆ పి లము 
విహాగ్ని స్వరూపంటై నాభికి వామపార్శ పంబున నుండినదై పాచక మనుెపీరం బర 
గుచు సర్వజ్వరములకు మూలకారణం బై వాతెది దోషములను అగ్నిని నళింవంజేయు, 
మణలీయుం నాపి త్రము అంతర్షతం బై యుండినను నాడీచలనమువలన వెలవట దృశ్యం 
బగుచుండు. పిదప వాతము జ్వరమున వ్ర,వేళించి నాడుల నడ్డగించి తీవ్రజ్వరములను 
కలుంగంజేయు. మణీయు నాపీత్తమే వాతప్పిత్తన్తేష ద్వంద్వజ సన్నిపాతజ్వరములను 
ఆమాతిసారము విషవమరోగము విదావాము మొదలగు అనేకరోగములను కలుగంజేయు, 
కావున వైద్యుండు త త్తత్కారణంబుల నెణీంగి చికిత్సింపవలయు. మలకియయుా వైద్యుడు 


6 బసవరాజీయే - ప్రథమ వ్ర కరే 


బహి ర్హతజ్వ రాగ్ని యొవ్విధ చికిత్సలచే రత్త అము లశోకకలం బ -వళం-చునో అవ్విథ చిగచ్చలు 
చేయుటయే గాక కాసా క్షప్రకారము లంభునమునవ జేయింనవల యు.మణియు ఫూరోస్ట గె 
జ్వరము నీక్రియచే పాకమును జెందునో అట్టిదాసిని వచించెద- 
లంభునానంతరం జాతా రోగము కం చికిత్సక 83 
ఫ్‌ మ్స ల 
బహిరగ్ని ర్య్భృథాపవూర్వం గచ్చేక్కు "కార తథా క్రియా 
భుెహథానాం ప భావంచ జాల 'దచ్యూ్యచ్చికిత్సక ఏ 
ఛాతూత్సన్నా శ్చ యేదోషా అనారి న్న కే య భా కృమమ్‌, 
అంతర్ష తాళ్ళ యేదో పోజ్యర రూ పా జుకూాన్షతాః, 
పున రామాశయగ తా జ్వరపాకమవావ్యు లే, 30 
తేన భ్యేచాప్ట్థుపథ్యాని కురు తే౭_ జీర్ణము చ ఫలే 
తా. లంఘనానంతరము జ్వరనిమోచనమం = అలింగి యెువ్విధ చికిత్సల" బహిద్ష్రగ 
జ్వరము లోపలం ద్రైవేశించునో అవ్విధచికిత్సృలను మై ద్యుండు చేయవలయును, అటుల 
చికిళ్చలం జేయు'కాలమున ళొషధముల (సృభావమ్త ఇలకింగ్న వానిని Jr ee 
ఛాతుజనితదోషములను యితరదోషములను యఖ ఇక్కముంబుణా  వచించెద, అంశర్ల ?“ 


[0 
జ్‌ 


దోషములు బహిర్దతంబు లైన జ్వరరూవం బగు. బకూార్రతదోషములు మరల అమాశయు 
తంబులైన జ్వరము పాకమును డిందు. జ్వర పొకము జన్ష్టమున ఆవథ్యంబులు సేసిన అజీర్ణ 
రోగము జనించు. 


రసర_కృగతం మాంసముజ్ఞాస్థిగత మేవచ. 31 
వఏతన 'ధ్యత్వపథ్యాని ఛథాతుగసు తథో వ్య తే, 

ఆశీ 0 ఆం 
ఛాతుగ శ్చెత్త్వపథ్యాని కురుతే తత్త "ఆపరా భవేత్‌. కెబి 


తా. అజీక్టదోషముచే రసగత ర_క్టగత మాంసగత మజ్జాగత అస్థిగ శజ్వ రములం 
జనించు. అపుడు అవథ్యంబులు సేసీన యవి ధాతుగతఅబులగు. ఛాతుగతంబున అవగాం 
బులుచేసీన భాతుతీయము కలుగు. 
ర అప్ప భత నాన ములతై ఈ 
అ థాన్యత్చంప్ర,వమో్య్యోమి సంటీ పంనూ_క్తము_త్తవుం, 
ఆయు ్వెదోవ బే శెస్టీ౯ అష్ట థాతునిగద జై తే, 98 
నాడోగ్ట్టఫ్టై పాణిపాత్కం౦ళ నాసోపాంత నమా శ్రితాః 
పొద యోర్ధ_స్తయోర్థ్యా/ణ మూలయోాా 8 కంఠవువాలయో; విత్తే 
జః (ఆయు"ర్యే జు 


జ్యరనిదానలవ.ణచికి త్సాదయః 7 


తా. ఇంక ఆయుర్వేదములోం 'జెన్చయుడినప్ర కు, కారము సంక్షీ _ప్టముగా విశదము గా 
కలక ఆప్ట స్థానములను వచించెద. ఎ ట్రన్న హహ _స్పద్వయగత నాడులు ఇండు, 
దయ? ees కంఠమున కిరు పొర్ళ పములయందుండునాడులు రెండు, 
కమున నిరుపార్శ పములయందుండునాడులు రండు - అని “నాడులు ఎనిమిది 


) బం అరం, 


పాద రారారా డికాస్థానం గుల్చసా ంగుళికాత్ర యం, 
హూస్తయోస్తు వ్ర కోఫాంతే మణిబం ధేఒంగుళిత్ర, త యమ్‌. తత్‌ 


కంఠ మనా లేఒంగు లిద్యందం నాసామూ లేఒంగుాధికం, 
స్థానాన్యేతాని నాడీనాం తేషు ప్రాణోవ్యవస్థీతః : 86 


CIE పాదా శ్మిత నాడులం గుల్చప, దేశమున (ఏీలమండలుకు శ్రోందుగా మూడం 
(ములస్థానములోను, హస్తా శ్రిత నాడులు (సృకోన్టాంతమునందు మణికట్టుకు (క్రిందుగా 
గాడంగుళ ములస్థానములోను, కంఠమూలా శ్మిత నాడులు యిరుపార్శ పములయందు 
; డంగు ళములస్థానములోను, నాసామూలా శీ నాడులు నీకాంగుళస్థానములోను 


డును ఈయనముర్‌ నాన ములను ప్రాణావాయువు లా శృయించీయుండును. 


~ఇప్రైర్రె సిరాదిన రూపము (3 
వత మ న న న 
మ్యణాలనాడికారూ పా బ్రో న్‌ ఎలౌంసి సర్వ చేవాగా. తి? 
తా, సన్న నరములు ఆకుల శరేఖలంబోలి యతిసూవ్షంబు లై శరీరమంతట వ్యాపించి 
ముండు. పెద్దనరములు 'తామరనాళములంబోలి రక వ్యాపిం చియుండు. 
జీవితం లాఘవం నాషస్థ్యం జగరసరచ విమోచనం, 
యత్తుస్థానం నముశ్యోతే పాదనాడీం నిదర్శయేత్‌ , తై 
తా, ర శరీరలఘుత్వము శరీరన్వస్థత న నవి వీని నెలుంగుట నై 
పాదగ కనాజీస్థానమును తన్చక పరీక్నీంవవలయు. 
శ్రు(ర్రె నాడీస్పర్శనవిధి థఆా- 
వ్‌ రో ధృతికూర్చర భాగ మధ్యం క్‌ 
వీడ్యా్యాథ వహీణక రాంగుళికా త త్ర యేణ, 





ణో 
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అంగుష్టమూలమధిపశ్చిమభాగ మధ్యే 
నాడీ ప్రభ ంజనగతిం సతతం పరీకేత్‌. 89 
తా వైద్యుడు రోగియొక్క. దక్షీణవా _స్థమును "మోచెయ్యి మొదలు తన వామ 
హ_స్టముచే చక్కగా పిసికి ఆవా_స్హముయొక్క. అంగుష్థ మూలములో లోభాగమధ్యము 
నందు తన దథిణకరాంగుళి త్రయములచే యెల్లపుడు వాతగలతిని పరీక్షింది రోగనిదా 


' నము నెజటుగవలయు, 


అ న్రీవుసమనాడీశేదము రి 
స్త్రీ ₹ామూర్థ్వ్యముఖఃకూర్మ 8 పుంసాం పునరథధోముఖఏ 
ఆఅతఃకూర్మవ్యతి క్వాం తాత్సర్వ క్రై వ్యతి క్రమః, 40 
లకు తె దఖీ ణే పుంసాం యాచ నాడీవిచత ణై ః, 
కూర్మ భేదేన వామానాం వామేనైవావలోక్యతే, 41 


తా, నాళికూర్మ ము స్తీ లకు ఊర్ధ్వముఖముగన్వు పురుషులకు అథోముఖముగ 
నుండుటవలన స్త్రీ ఫు 


pa 


రుషులకు నాడులుకూడా వ్యత్య _స్త్రముగ నుండును, 'కాయిట్టి స్త్రీలకు 
వామవా_స్హమునందునుు పురునులకు దక్షీణహా _స్తమునందును నాడిని వరీకీంపవలయు, 
నపుంసకుం డ్రైనయెడల వాని స్త్రీప్రరుషథ్ణేదముల. చెణీంగి వమ దక్షీణ (క్రమముగా 
నాడిని వరీత్స్మీందవలయు, 
ఆగ్రి పహూ_స్తగళనాడీవరీత de 
తిర్భగ్యవప, మాణేన జవోతిచ నిజంవదం, 
సూచితం జేవనిర్యాణం హా _స్పనాడీగ "ఫే దయా, తై 
తా, నాడి తిర్భగ్యవ ప్రమాణము హొ _స్తమంబేకాని గళమం చేకాని సనా 
మును విడిచియుండిన జీవుడు శరీరమును విడనాడు నని “తెలియ వలయు. 
| “అరి సొ _చస్టనాడీపరీతు ఈ 
అజీర్ల మామదోషంచ జ్వర సార్టగమనం ముథాం, 
వాతపిత్తక ఫాన్టుష్ట్రా౯్‌ హృస్తనాడీ నిదర్శయేత్‌ , | 48 


తా, అజీర్ణ ము ఆమదోవషము జ్వరాగమనము ఆంకలి దుషమెన వాతపి త శేష 
టా 500 
ములు వీనిని హా _స్తనాజివలన "తెలియవలయును. 
అధి కంఠనాడీవరీక. అఆ 
ఆగంతుకజ్వరం తృష్లా'మాయాసం మైథునం క్షమం, 


భయం శోకంచ కోవంచ కంఠనాడ్రీ నిదర్శయేత్‌ , - 44 
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తొ ఆగంతుకజ్వ్బ రము దప్పి ఆయాసము “మైథునము బడలిక భయము కోకను 
క *వము వీనిని కంఠ నాడివలన' తెలియవలయు, 
అర్ర నాసానాడీపరీ ఈ ఈ 
మరణం జీవితం కామం నేతృరోగం శిరోవ్య థాం, 
నో డీ నిదర్నయేత్‌ . 45 
Sra నాసానాడ ని 3 15 
తా. మరణము జీవితము కామము శ్నేత్సరోగము తలనొప్పి చెవినొప్పి ముఖ 
రోగము వీనిని నాసానాజివలన తెలియవలయు. 
ఆగ్రి శుభనాడీవరీక్ష థి 
ఖో భ్‌ అ య 
సువ్యుక్తతా నిర్మలత్వం స్వస్థానస్థితి రవచ, 
అచంచలమమందత్యం సర్యాసాం లతుణం శుభమ్‌, 46 
తా. సర్వనాడులు విశదముగ నిర్థ్యలముగ (అనంగ జాడ్యరహితముగు స్వస్థా 
నమునందు స్థిరముగ చంచలరహితముగ మందవిహీనముగ నుండిన శుభలక్షణము లని 
తెలియవలయు. 
(రె వాశతాదినాడీవరీక de 
వాతపి_త్తకఫంమై వ ద్వింద్వజం సాన్ని పాతకం, 
సా థఛ్యాసాధ్యవి.వకంచ సర్వం నాడీనిదర్శయేత్‌ 6 47 
తా, వాత పిళ్త శేష ద్వంద్వజ నన్ని పాఠతరోగ సాధ్యాసాధ్యంబుల నన్నిటిని 
నాడీగతివలన నెటుంగవలయు. 
-పెర్రి వాతాొదినాడీలక ణము ఈ 
వాతాద్వక్రగతి ర్నాడి చవలా ' పి త్తవాహిన్సీ, 
సిరా వేషవతీబేయా సంసశాని శ లతణమ్‌, 48 
థి ౧4 ఇ ౧ 3 
తా. వాకనాడి వక్రముగ పిత్తనాడి చంచలముగ శ్లేష్షనాడి స్థిరముగ నడుచు. 
నాడి సంకరమున మ్మశ్హమముగ నడుచు. 
ఆర వా తాధిక్యనాడీలక్షణము Ye 
*వాతాధిశే వేచ్చాగ్రేప్యంతె నేష్టాధికా వెహీత్‌ , 
మధ్య్వేవిత్తైధికానాడీ సన్నిపాలే విలవ.ణమ్‌, 49 
తా. నాడి వాతాధిక్యమున మొదటి వ్రేలియొక్క అ 


గ్రమునందు తీవ్రముగ, 


* పాఠాంతరము..--వా కాధికావహేదం తే న్య గై; శ్రేహాధికావహేల్‌ ) మభ్యే 
క ప ss 
ష్‌ త్రాధికానాడీ సన్ని పూ ల శ్రైలతణమ్‌. 
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శ్రేష్ణాధిక్యమున మూడవ వ్రైలియొక్క_ అగృమునందు. త్నీవ్రముగ, పిత్తైధిక్యమున మధ్యమ 
వ్రేలియొక్క_ అగ్రమునందు త్నీవ్హముగ నడుచు. సన్ని పాతమునందు విలతీణముగ 
నడుచు, | 
వాలే వాతాధికానాడీ వ్యాళీవ కుటిలా సద్యా, 
అత్యంతదుష్టావవాతి _స్తభ్లా తంతీ సమాకృతిః ర్‌0 
లు స @D ళ్‌ 
తా. వాతనాడిీ వా తోధిక్యమునందు నర్పమువలె వృక్కముగ ను కడుదుష్ట్రంబున 
బీగించయబడిన తం త్రిచందంబునను నడుచు. 
రీ పి త్రాధిక్ళనాడీలత ణము ఈ 
ఓతాధిశేతు చవలా నాడీ వహతి కాకవత్‌ , 
తా. పిత్తనాడి పిత్తాధిక్యమునందు చంచలముగను కాకివలె నడుచు. 
-శబ్ర(ర్రి శ్లేహ్మాధిక్ళనాడీలత ణము రతా 


బకదగ్దురసంచా రా చట కావ _రికాగతిః. ల్‌] 
కఫేన దుష్ట నాడీతు పహాంస కుక్క టగామినీ, 
క వా వసహాతీతి వినిశ్చయః, ర్‌ి 


తా, శ్లేషనాడి శ్లేహైధిక్యమునందు కొంగవలె కస్పవలె ఊోరపిచ్చుకవలె *ోపిరికి 
ధల య 
పిట్టవ 'లె నడుచు, మణీయు కడుదుస్థంబున పాంసవలె కోడివలె పావురపిట్టవలె మంద 
ముగ నడుచు. 
-ఇపుర్రి SH ha 
అగ వాతవవోనాడీ మధ్య వహతి ఓ_త్తలా, 


అంతే" శైష్మవి కారేణ నాడీ జైయా బుశ్రా స్సదా ర్‌ం 
వాశాద్యక్ష క గతిర్నాడీ విత్తాదుక్సుత్య గామిన్స 
కఫాన్మ రదగశిర్టేయా సన్ని పాతాదతిద్రు తా, ర్‌4్ష 


తా జా. వాత్మవ చ కోవమున అగ్ర్రృమునందు వక (క్కముగ, క్‌ శ్రనాడి మధ్య 
మందుండినబై_ విక్తప్రకోప స కప్పవలె ఎశెగిగియు, శ్లేష్మ ము... నుండినటై 
కఫ వ్ర కోవమున వ నడుచు. సన్ని పొతమునందు _పైంబెవ్చంబడిన మూడు 
నాడుల కడుతీ వ్ర ముగ నడుచు. . 


జ్‌ 


ఆగ్రి వాలపి శ్ర నాడీలమ్‌ణము ఆ 
మువాూస్పర్పగ తిం నాడీం ముహు ర్భృకగ తిం తథా, 





* ఇదే మోనవలంకీపి 
యా ౬ 
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వాతి _త్తద్వ యోద్భ్భూతాం ప్ర వవదంతి విచకుణాః, ర్‌ర్‌ 
తొ, వాతీపి _తృసంసర్దమునందు నాడి పలుమారు సర్పమువశె కచ్చవలె నడుచు నని 
వ వైద్య'వేక్త తలు వచించెదరు. 
అర్ర వాతశ్లేన్మ శాడీల క్షణము తా- 
ప. నాడీం రాజహంనగతిం తథా, 
వాతే శ్లవ్యసముద్భూ తాం ప్రృవదంతి వినిశ్చయమ్‌, ల్‌6 
తాం ప య. నాడి సర్పము రాజహంస వీనివలె నడుచు నని ' 
cl ద్య'వే త్తలం వచించెదరు. 
అగ్రి సీ _త్తశ్లేష నాడీలమణము థఏయా- 
మండూకాదిగతిం నాడీం నుయూ 5ాదిగతిం తథా, 
9 శ్రే En ఉద ఇం శో 
వత్త చపష్టసముద్య్చూతాం ప్రావూు యై పదష్థీవిశార దా క ర్‌/ 
తా, వ్వీక్తశ్లేష్ష సంసర్దమునందు నాడి కప్ప "నెమలి మొదలగుహాని గమనము 
గలదిగ నుండు నని వైద్యవేత్తలం వచించెదరు. 
అర్రే సన్ని పౌతనాడీలక్‌ ణము థఆా- 
మందంమందం శిథిలశిథిలం వ్యాకులం వ్యాకులం వా 
స్థిత్వాస్ట్థ త్వా వహతి ధమనీయాతినాశంచ సూర, 
నిత్యంస్కం భె స్ఫురతి వునరప్యంగుళిస్సంస్పృళి. సస 
భా వై రేవం బహువిధతం స్సపా తేత్గసాథ్యా. ల్‌రి 
తొ. సన్ని పాతేమునందు నాడి కడువముందముగ కడుళిథిలముగ క డుహ్యాకుల 
ముగ నిలిచి నిలిచియు కడుసూన్షముగ వలువూజు భుజములై స్థిరముగ నడుచుచు 
నంతలో "నే ఆరిగులిస్థానము చేరి అత నడుచుటయే-గాక నాశనమును చెంది 
నటులకూడ దృశ్యం బగు. కావున నీసన్ని పాతం బసాధ్యంబు. 
అరి అసాధ్య నాడిలక్షణము థఆా- 


యాత్యుత్కటాస్థిరాత్యంతం యాం ంత్యేవం మందగామినీ, 
యాచనూమ్షైచ వ్యశ్రాచ తామసాథ్యాంచ నిర్దిశెత్‌ , 59 


ఈ విసాడి Ma హాచ్చుా క డుస్టిరము గా కడుమందముగా స్తూత్త 
ముగా వృక్కముగా ని నడుచుచుండునో, అట్టినాడి అసాధ్యం బని “తెలియవలయు. 


దా 
లవణ 
తత 
ఇ 
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శ్రి మృత్యునాడీళత్‌ ణము dem 
వ్యాకులా శిథెలా మందా స్థిత్వాస్థత్వా వ్ర యాతి యా, 
స్థానం క్ర మేణ ముంచంతీ గ వోరణక్‌ంీసీ, 60 


తా, pas వ్యాకులముగా శిథిలముగా మందముగా నిలిచి నిలిచియు, శ్‌ వు 


ముగా స్థానమును విడనాడి నడుచుచుండునో ఆనాడి మరణనూచకనాడి యని తెలియ 
వలయు. 


అత్యంత శీతలా నాసా న్మైమితర్థం నేత్ర యోరవి, 
స్థానచ్యుతిక ్ప నాడీనాం స సద్యో మరణే హాతవః. 61 


“తా. ఎవనినాసిక కడుశీతలముగా నేత్రములు నిశ్చలముగా (అనలా రెప్ప: 


పొటు చేయకుండా) నుండి నాడికి స్వస్థాన చలనము కలిగియుండునో వా(డు తత్త ణ 
మున మృత్యువును గాంచు, 


జవోతి యస్య స్వష్థానం యచవార్గనుపి నాడికా, 
స జీవితమాప్నోతి త్రి, దినేనైవ పంచతామ్‌. 62 
అతా. ఎవనినాడి స్వస్థానమును విడనాడి యవార్థ్మవ్ర, మాణమైనను చలించి 
యుండునో వాండు RR మరణమును శు 
(గ అజీర్థ నాడీలక్‌ణము ర్రితా 
అజీర్లాదుద్గ వానాడీ కఠినా పూరితా జడా, 
వ ప్రసన్నా స్ఫుటితాళుద్ధా కు థానాడీ వ్ర న్‌స స్య తే, 68 
తా, అజీర్థ్య నాడి కఠినముగా పూరితముగా నడుచు. ఆంశలికొనినవాని 
న నిర్ధలము గా స్పస్థ్రముగా సాంకర్యరహితముగా నడుచు. 
రి చాలవృద్ధాదులనాడీలక్షణము పక 


బాలానామపవీ వృద్దానాం మూకానామవి దేహనాం, 


య 

ఉన నం? విమాఢమనసానుపి, “64 
విస్త స్తం సమస్తం ద్భంద్భం'చ దోషరూవమశే శషతక్కి 

దర్శయత్య చిరా దేవ నాడి ద్ర వ్యాణి దీపవత్‌.. G5 


తా, దిషము సర్వవ స్తువులను ప్ర, కాళింవంజేయునటుల, బాలురు వృద్ధులు మూకులు 
ఉన త్తులు అభిన్యాసరోగ పీడితులు యోగపురుములు వీరల నాడి తనయొక్క (వ, కేక 


గతిని సంకరగలిని ద్వంద్వగ తిని దోషగతిని కడునీభు మము గ వ్ర,3ళింపంటేయు. 
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(రి తి, కాలనాడీలక్షణము రతా 

| ఆ 
ప్రాతః శేవ్వగతిర్నాడీ మథ్యా హ్నేచాతివి తళా 
అవరావాతికాజ్టేయా పునఃవిత్తా 'నిశార్థకే 66 
నాడి 2 ప్రాతః కాలమునందు శ్లేవ్మగతి గలదిగ శీమధ్యాహ్నుమునందు వి త్తగతి గలదిగ 


ఉఅపరాస్థామునందు వాతగతి గలదిగ అర్ధరా త్రియందు మర్‌ల పిత్తగతి గలదిగ నడుచు, 


అగ్రి నాడీగతవాతసంచారకృత్యము ధ్రిత్రా- 
స్పర్శనాక్పీడనోద్నూ తాడే దనాన్మర్షనాదవీ, 
. తాసు స్రాణస్యసంచారం ప్ర యత్నేన విశోధయేత్‌ , 67 
తా. స్పర్శించుట (తాశిచూచుట పిసుకుట మెటికలు విలుచుట మగ్టించుట 


పనిచే నాడులయందలి ప్రాణవాయువును బాగుగా సంచరించునటులం జేయవలయు. 


అర్ర నాడీపరీకానిషేధ కాలను 9ఆా- 
వా్థయామతృష్ణాతవపీడితస్య బుభుతతో భు_కృవతోహిజంతో,, 
అభ్య్యంజనస్నా నవధూపభోగ క్రియాసు నాడీ న విబోధనీయా. 68 
"తా, వ్యాయామము దప్పి ఎండ వీనిచే పీడింపబడిన వానికి ఆంకలిగొనినవానికి 
భుజించినవానికి అభ్యంజనము చేసికొనినవానీకి సాన్నినము చేసినవానికి స్త్రీ సంభోగము 
చేసిన వానికి నాడి బాగుగా కెనుపించదు. "కావున నట్ర్టిసమయములయందు నాడి వరీతు 
చేయంజనదు. 
సడ్యస్నాతసర్థి భు_క్తస్య యు _త్తప్లాతపనేవినకి 
న్య్యవాయ శ్రాంత దెహస్య సమక్థ్‌ వి నబుధ్యతి. 69 
తాం అపుడు స్నానముచేసినవాండు భుజించినవాండు ఆంకలిగొనినవాండు దప్పి 
గలవాడు ఎండతా.శినవాండు స్ర్రీసంభోగము వేసీనవాండు నంచారమువే బడలిన 
వాండు ఇట్టివారలనాడిని యెట్టి సమర్థుండ్రై నను కనుంగొనంజాలండు, 
భుకృన్య సద్యః స్నాతస్య నిద్రి తస్ఫ్యోపవానీనః, 
7 వ్య్యాయామశ్రాంత దేవాస్య భూతా వేసీని రోదనే. 70 
సుందరీణాంచ సంయోగ మద్యపానె మతిభ్రమే, 
1 దినార్థశే. 2 ప్రాతఃకాల మనంగా ఉదయాది జదిఫఘుడియలు, '8 మధ్యాహ్న 


మనంగా వదిఘుడియలు "మొదలు ఇరువదిఘుడియలవజకు, 4 అపరాక్ట మనంగా ఇరువది 
సుడియలు "మొదలు సూర్యా _స్త్రమయమువజకు, 


జ్య అ క జో న్‌ 
14 బసవరాజీయే ఎ నక ణ్‌ 


గంధథారీ భ వషీణేవైవ పవనాభ్యాససాధశే, 7] 
కుక్కుటీ శశ ముండూక సర్పమాంసాదిఛతుశే, 
అవస్తారే శాంత దే సౌ నాడీసమ్యుబ్న బుధ ఫ్ట్‌లే, 72 


తా. భుజించినవానికి అపుడు స్నానముచేసినవానికి నిదురగాంచినవానికి ఉవ 
వాసము చేసీనవానికి వ్యాయామముచే బడలినవానికి భూతము సోకినవానికి రోదనము 


స్తీ సంభోగము మద్య పానము వేసిన వానికి మతిభ్యమగలవానికి గంజాయి సేవించినవానికి 


యోగాభ్యాసము సేయువానికి కోడి కుందేలం కచ్చ సర్పము సీని మాంసములను భుజించిన 
వానికి అపస్తారరోగముకలవానికి బడలినవానికి నాడి బాగుగా కనుపించదు. 
0 నాదీజ్ఞానపీన వై ద్యదోషము ఈ 
నాడీగతిమవిజ్ఞాయ *యఃకరోతి చికిత్సితం, 
ఆరోహాతి గిరింసోంధ _స్తస్యయానసమంవిదుః. 
. ఈ ఎవండు నాడీగతి విశేషంబుల నెజబుంగక చికిత్స చేయంబూనునో వాడు 
“వర్వతము నెక్కుటకు నడుచుటకు యత్నించు అంధునివలే” భంగవడు. 
ఇర స్పర్శలవమీణము ధ్రిఆా- 
అథ స్పర్శమిమం వ తేసి కించిదుష్టం ప్ర భంజనే, 
అత్యుప్షం వీ పి త్తరోగేళు హ్యథవాచాతేశీతలమ్‌. (4 
కించిచ్చితం 2 శేషరో గే ద్వంద్వ జేచ పృథక్చ లత క్‌ 
తాః ఇక న్పర్శంక్షణమాను వచించెద. శరీరము వాతరోగికి కించిదుష్టముగ నుండు; 
వెత్యరోగికి కడు ఉష్టముగగాని కడుకీకలముగగాని ఉండు, "శేస్క రో? ఒకింత కతల 
ముగా ద్వంద్వరోగికి * జలురీకులతో నుండు. 


_ అరి రూసలక్‌ణము రతా 
తతస్స సరూపం వ శ్చ కామం భాతి ప్రభ ౦జనే. 75 
హరిద్రారక్షవర్లాభం గాత్రం మై త్యే విభాతిచ, 
పాండురస్యచ వర్ణాభం స్వరూపం కఫరోగతః, 76 
మి శ్ర జం ద్వంద్వరొ గేతు వివర్ణం సాన్ని పాతికేే 
తా. ఇంక రూవపలత్‌ణమును వచింవెద. శరీరము వాతరోగమునందు నల్లగ నుండు, 








# చికిత్సాం యః కరోతిచ, 
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పైత్యరోగమునందు వచ్చగగాని ఎజ్జగ గాని ఉండు. శ్లేష్మ రోగమునందు క పాండురవర్ల 
ముగా ద్వంద్వరోగ నునందు మిశ్ర, ముగా న వివర్ణ్మ ముగా నుండు. 


రి శబ్దల కణము లిక 


తతశ్ళబ్లగుణం ETS సమశోబ్ద ల మం 
సహాక్షోల్బణవాక్సి ఫ్రే స శ్లేషరో గోద కీంనతా, 
ద్భంద్భజే మిశి, తా శ్రేయా ఖభిషక్సాస్త స్పవిశార దై: 73 


తా. ఇంక క వచించెద. వాతరోగి సమమైన మాటలుకలవాండుగ 
నుండు. మెక్యరోగి నవ్వుచు వదరుచు నుండు. శ్లేమ్మరోగి పీనన్వరము కలవాండుగ 
నుండు. ద్వంద్వరోగి మిళ్ళభావలాడు చుండు, ఇటుల నై ద్యశా స్త్రజ్ఞులం "తెలిసికొన 
వలయు. 


(రి జ్వరస్వరూవము ర(యా- 
రుద వ స్పర్వభూతప్ర, ప తావన్క, 


త్రిపాద్భస్మ ప్ర వ పారణ స్త్రీశిరా స్పుమహోదర:. 79 
వై యాఘ చర్మవసనః pn మాల విగ వాః, 

వింగేవణో హస్వజంఘో థీభ త్రో బలహన్మ పాన్‌. 80 
పురుపో లోకనాశొర్ల మసౌ జ్వరణతి స్థితః 

తె సెర్నామఖిర న్యేషాం సత్యానాం పరికీర్త్య తే. 81 
జన్లాదొ నిధనేవై వ ప్రా రారా విశతి దేహినాం, 

బుతే దేవమనుష్యా భ్యోం నాన్ఫో విషవాతే హితమ్‌. 82 


తా, రుద్రకోపాగ్ని లోనుండి జనించినవాండుగాా సర్వభూతములను తపింవం 
'జేయువాండుగా, మూడుకాళ్లు మూడుశిరములు 'పెద్దకడుపు ఇవిగలవాండుగాా. పులి 
తోలును కప్పుకొనియుండువాండుగా, కపిలవర్ష ము పసుపువర్ణ్శ ముగల నేత్రములు, పొట్టిగా 
నుండుపీక్కలు, భయంకరమైన ఆకారము ఇవి గలవాండుగా, బలిస్టుండుగా, లోకనాశము 
ఫొలంకు జనించినవాండుగా నుండు పురుముండు జ్వర మనంబడును. ఈ జ్వరపురువుండు 
స్థావరజంగనుములై న సమ స్తవ స్తువులయందును నెప్వేరునామములచే వెలయుచుండును, 
ఇది ప్రాణులకు ఉత్ప తికాలమునందును అంత్య 'కాలమునందును కలుగును. దీనిని చేవతలు 
మనుజులు తవ్ప ఇతరులు సహింవంజూలరు, 








* అధికముగా చెలుపుగలసిన పచ్చరంగు, 


16. బఫవరాజీ యే - వ్రథమప్రకరణే 


జ్వరో రోగవతిః పాపా మృత్యురో జోశనోంతకక, 


ఆస్ట 
కోధోదమా ధ్వరధ్యం నీ రుస్రోర్య నయనోద్భవః, 88 
ఇన్ఫాంత మోూర్గోవిమయస్సర కె పాత్రాపచారజః 
వివిధే ధ్రైర్నామభిః క్రూ కారో ను వ రతే. 34 


తా, జ్వరము మ పృథానంబై పాపమువలన జనించిన దగుటవలన 
పాపస్వరాపమునలద్రై మరణమును గలుగంజేయునదిమై శరీరప్పుప్టిని గలుగంజేయునట్టి 
ఓజస్సును నళింపంకేయు చు అంతకన్వరూవము గలదిగా నుండును, ఇది దత వ ప్రభావతి 
యాగమును నాశముచేసిన పర మేశ్వురునియొక్క_ ఊర్ల ర్గ న్నే తృములోనుండి ? జ కోప 
సర్షరూపము గలది. ఉత్ప త్తినాశము వీనియందు క కలుగజేయును. మిగుల 
సంతావస్వరూవము గలదిగ నుండును. విషమాశ నాద్యహి తాహారములు, న్స్‌ స్రగసంభోగము, 
'వాతమలమూశ్రాది జేగనిరోధము ఇంద్రియములకు పత. ఆతిపీడనము 
ఈ మొదలగు అహి తాఛారములవలన జనించును, ఇది నానావిధ నామములచేత వశు 
పమ్య్యూది సమ_స్తజాతులయందును వర్షించును. రోగళతి, పాపా మృత్యు, కీబోశళనఃక, 
అంతకః అను సామములచే వ్యవహరింపంబడుచుండును, 

~ఇప్రిధ్రి జ్వరజాతిభేదములు da 
పాకలక్షైవ నాగానాం పర్వతానాం శిలాజతు, 


భుజంగానాంతు నిర్హోకః జలానాం నీలికాస్త తో 85 
గవాంచ కీతికారోగః ఊషరం వృథివీత లే, . 
శున్నస్త్వళరో (వ్యాఘా దౌ దృష్టి ప త్యవరోధనమ్‌. 83 
ఆపస సతః స సృ తాళ్యానాం శిఖో ద్భెదళ్ళిఖండినాం, 

నేత్రరోగప్రవహితో వాయనే జ్వర ఉచ్య తే, 87 
పృష్ట భేవో వే బి డాలానా మాఖూనాం దర్దురుచ్య తే, 

శుకానా మథ సర్వేమోం భి_త్తిశాజ్వర ఉచ్యతే. 88 
శార్లూలానాం'చ సర్వేషాం శ్ర మోజ్వరఖ హేరిత 

మొనుశే మేషుచ ధర్మజ్ఞ జ్ఞ మథ్యావో రాదినేవనమ్‌, . £9 
జన నకం తేచ వన్యానాం సభావాజ్ఞాయ తే జ్యరక్కి 

వషమాెహీ వాళ్వరం తేజో జ్వర నామానుదారుణః, 90 


తా, ఏనుగులకు కలి "గెడిజ్వరము పాకల మనియు, పర్వతములకు కలిగెడి జ్వరము 
శిలాజి శ్రనియు, పాములకు కలిగెడిజ్వ రము నిర్హక మనియు ఉదకమునకు కలిగెడి 
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పరమునీలికా యనియు, ఆవులకు కలెగెడిజ్వరము కీతికా యనియు, భూమికి కలిగెడిజ్వర 
అ ఊోషర మనియు, కుక్కలకు కలిడిజ్వరము అళర్క_ మనియు, పులులకు కలిగెడి జ్వర 
౨ దృష్టి వ్రత్యవరోధ మనియు, గుజ్జములకు కలిగెడి జ్వరము అపస్తృతి యనియు, ణెను 
కో క లిగెడిజ్వ రము శిఖోద్భే దమనియు, కాకులకు కలిగెడిజ్బరము (వ్ర వాహతమనియు, 
లులకు కలిెగెడిజ్వరము వృష్ధ భేదమనియు, రోమనాశమనియు, వందికొక్కులకు కలిగెడి 
వరము దర్దురమనియు, చిలుకలకు కలెడిజ్వరము ఖిత్సికాయనియు, శివంగి మొదలగు 
ంతువులకు కలిగెడిజ్వర ను నుమనియుం చెప్పబడును. మనుజులకు మిథ్యాహారాదుల 
లన జ్వరము కలుగును. వీనుంగు మొదలగు అడవిజంతువులకు అంత్య'శాలమునందు 
పభవముగానే జ్వరము కలుగును. ఇటుల అనేకవిధములగు దారుణ్యమైన జ్వరములు 
పాశ వ్రరునియొక్క కోవస్వరూవము కలవై యుండును. 
విర్ర ఆహికజ్యరలకు ఆము de 


అథో తరం వ్రవత్య్యూమి చాహిక జర లక్షణమ్‌, 


నీతం సపఫులకం గాత్రం దాహాసం తాపపహృద్దదమ్‌, 91 
శిరోరుజూంగ వైకల్యం కుతీపార్మ్వేచ ళూలకృత్‌ , 

అవథ ఫ్ర వాంఛా తంద్రాచ పాదహృన్తుఖశ్‌ో ఫతా, 92 
గాత్రం పాండురవర్లంచ వీతవర్షంచ లోచనమ్‌, 
అత్సీర_కృవిపానంచావ్యతిసారళ్చ జాడ్య తా, 93 
కర పాదవిదాహశ్చాప్యాహపికజ(రలకు.ణమ్‌, (వూధవనిదానే) 


తా. ఇంక అహికజ్య్వరలతణముల వచించెద. శరీరమున చలిపుట్టుట్క శరీరము 
లకరించుట్క, విదావామ్ము నంతావముకలుగుట, ల్‌ ొమ్ల్హు నొొచ్చుట్క తల నొచ్చుట, 
'౦గములం ఎ థిల్యమును జెందుట్క కడుపుపార్శ సములు శూలించుట, అవ్య ముల 
సం దిచ్చ కలుగుట, “తం ద్రముకలుగుట, పాదములు తొమ్ము ముఖము వాచుట్క శరీరము 
-ండురవర్ష ముగ నుండుట, నేత్రములు వనుపుబారియముందుట, నేత్రములు ర క్షహీన 
బలే తెలుపుబారియుండుట, అతిసారము శరీరజాడ్యను కలుగుట్క చేతులు కాళ్లు 
ుందుట ఈలతీణములు గలది ఆహిళజ్వర మని తెలియవలయు. 


అగ్రి శీతలజ్వరలతీణము రితూ- 
దెహస్య నీతతా కంపో రోమహార్ష శ్చ గాయితా, 


షః తంద్ర, యన సోమరితనము, లేక కునికిపాటు, 
0 


శా 


18. బసవరాజీయే - వథమవ్రకరణే 


తంద్రామూర్శభ్రమనైైవ శీతజ్వరస్యలతణమ్‌, _(నీద్ధరసార్డ వే 
ఈ, శరీరము చల్లగ నుండుట్క వణుకుట్క గగుర్చొడుచుట్క పౌడుట్క తంద్ర, 
మూర్చ, భ)ను యీలతణముగలది శీతలజ్వర మని తెలియవలయు. 
తక శ్లెప్లానిలౌ శీత మాడా జనయతో జ్యరవ్‌. 
తయోః పృశాంతయోః పి త్తమంతే దాహంకరోతిచ,. (మతాంత రే) 
తా. గేషవాతములు రెండును తొలుత రసథాతువు నాశ్రయించి వణుకునుంచలిని 
గలుగంతేసి పిదప జ్వరమును కలుగంజేయును, అశ్షేష్యవాతములు. శాంతిచెందిన పిదప 
' పిత్తము (ప్రకోపించి. విదావామును గలుగంజేయును. ఈలతణములు సామాన్యముగా శీత 
పూర్వజ్వ రంబుల కెల్ల కల వని యొణుంగవలయు, 





ఆరి కీతేజ్బ రములకు -పాశువతా స్త్ర రసము రియా 
| నాళ ల 4 శ 
' రసభస్మ తాను భస్మ గంధకంచ మనశ్శిలా, 


J పా హోణద్వ్యితయంవాథ భ్‌ బంగీ నీరేణ మర్ష యేత్‌ i 96 
| దిర్షిదినం వాలుకాయంత్రై, చండాగ్నాచ ద్భయామక మ్‌, 
అ దిగిగుంజం భతయే న్నిత్యమారక్ష్రకంచాను పానక మ్‌, 97 


॥ పాళువతాన్తనామాయంసర్వాహికజ్యరంహారేత్‌ క్‌ (ఆయు రద) 
/ క తా, రసభస్త ము, శామ్రభస్మ ము, శుద్ధి చేసినగంధకము, శుద్ధిచేసిన మణిళిల, శుద్ధి 
i చేసిన ఉల్లి పొహిణము, శుద్ధిచేసిన శారీ పాహోణము-వీనిని నమభాగములంగా గృహించి 
We ap ఖల్వములోో నునిచి గుంటగలగరాకు రసముచే ెండుదినములం యెడతేగక మర్దించి 
యస మ్మాత్రలం బేసి గాజుకప్పెలో బోసి వాలుకాయం శ్రములో నునిచి శండురూములు 
¥ (గంధకము జీర్ణంబగువజకు తీక్టుగ్నిచే వండి సాంగశీశలమున దీసి పృతిదినము చెండు 
గరిగింజలయెత్తు 'భెషభమును అల్లపురసానుపానముతో  సేవింపుచుండిన సకల అహిక 
జ్వరములుం నశించు, (ఇదియ పౌశుప తొ స్ర్రరసము) 
అగ్రి శీకజ్బరములకు మహాపాశువతా స్త్ర రసము ధిక 


TT Re 
amos hits Wey ne లు ల 


ద్యిభాగం శ్వేతపాషాణు రసం నేపాళ మ్లేచ్చకమ్‌, 98 
1 ప్ర త్యేక మేకభాగంతు ఖల్వమ భ్యే వినిమీ-వేత్‌ , 
. కృష్ణదుత్తూరతో యేన మర్టితం యామమాత్రకమ్‌, = 99 
. సు ప య. ౧ త్యార్ష్రకం చానుపానకమ్‌, 

| బఐకాహీొకం ద్యా్య్యాహికంచ త్య్బాహికం నాశ యేజ్ఞగరమ్‌, 100 


పాయానునాడునాలలాటం వాయ 


వి ర 
(నిడ్ఞవిద్యాభూాః) 
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తాం శుద్ధిచేసిన . ఉల్టీపొహోణము ౨౨ భాగములు, శుద్ధి చేసిన కఫర్కి శుద్ధిచేసిన, 
ములు శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము-ఇవి దినుసు 'ఓకటింటికి ఒక్కొ_కభాగము. ఇె 
ఏన వీనినెల్ల గ్రహించి ఖల్వములోవై చి ఒకరోరాము నల్ల ఉై శ్రాకరనములో 
గా మర్దించి పెసరగింజలం లేసి మాత్రలుచేసీ యందొకదానిని చలివచ్చినతోడశే 
రసముతో సేవింపవలయు. ఇటుల మూండువూటలు సేవించిన ఐకాహిక ద్వా 
శ్ర్యాహిక శీతలజ్వరములుం హరించును. (దీనియందు చప్పిడిగంజిని శ్రాగవలయు, 
యం నీయాషధమును వరున తి రాత్ర జ్వరములయందును సేవింపవలయు, ఈ పాశు 
స్ర్రరసములు శీతజ్వరములను హూరింవంజేయుటయందు కడు 


WU 


ణి 


అడి ద్వా స్ప్రహ కజ్బ రల తణము ఈ 
కరపాదవిదాహశ్చు ముఖే పొండుకశోఫత్యా, 
అంత ర్థాహో బహిళ్ళీతం ద్య్య్యాహికజ్వరలతణమ్‌, (బాహాే) 
తా, చేతులు కాలు మండుట్క ముఖము సొండురవర్థ్య మై శోఫయు _క్షముగ 
సట్క కడుపుళో మంట కలు*సట, వెలవట శీతలముగ నుండుట - ఈలకతుణములంగలది 
న్రహికజ్యర మని తెలియవలయు. (ఈద్యా హికజ్యరమునందు ప్రైంజెప్సిన పాశువ 
స్ప రసమును సేవింపవలయు 
అర్ర Se రతా 
దేవానాం శ్య్యామలంవర్లం కంఠ 5 పశ్చ దాహకృత్‌. స 
పహ 2 
గాత్రంతు నీశలం గ్రాహ్యం త్రి రాశ్రజ్వరలవ.ణమ్‌, 10 
(ఫూజ్యపాదీయే) 
తా, శరీరమునకు నల్లవర్జము, కంఠము శోషించుట్క శరీరము చల్లునై యుండుట- 
క [ములు గలది త్రీగాత్రజ్వర మని తెలియవలయు. (ఈలి రాఠతృజ్వరవరుసలో , 
ము వచ్చుటకు ముందుదినము కడుపు కలుసుటతై యింక6 బెచ్బ్పంబడు రస్మ్ర్ర, తాప 
గాండరసమును గుడహానకయు_క్టముగా సేవింపవలయు. | 
-అ$ రిస్మ్ప తావ మార్తాండరసము ధ్రిత్రా- ' 
రసహింగుళ నేపాళం సృథ్వదంత్యంబుమర్షితం, 
ప్‌నా స్థైన జ్వరం హాన్వాద్దుదేన సీతయాసహ, 103 
చతుర్వల్లమిదంఖా టే త్పర్వజ్వర వ, శాంళ యే, 
శాం శుద్ధి చేసిసరసము ౧. భాగము, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము ౨ ఖాగములు,, శుద్ది 
' నేపాళేములు ఈ భాగములు - ఇటుల వీనిని ఖల్వములో వైచి . చేలదంతివెక్క 
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రసముచే శెండురషూములు బాగుగా మర్దించి నాలుగువల్హములు (అనం౫ా ఎనిమిది గురు 
గింజలయెక్తు) మాత్రలువేసి యందొకదానిని బెల్లప్రరసమువేగాని పంచదార పానకమువే 
గాని సేవించిన ల గ సి సర్వజ్వరములు హరించు, (ఈ రస, తాపమార్తాండరస 
మును సేవించిన మరుదినంబున తి రాత్రజ్వరమునకు ఇంకం బెప్పంబడు జ్వరాంకుశమును 


WU 
జకమండలము సేవింసవలయు 


=ఇప్రుర్రి శత్రీరా రాత (శ్రుజ్వెరమునకు జ్వరాంకుశము ర్రఆా- 


సూతంగంధంవిషంతుల్యం ధూ ధూ_ర్తవీజం త్రి త్రీ భిస్సమమ్‌. 104 
చతుర్థం ద్విగుణం వ(ోషం చూర్ణ యే దై ద్దినమాత్రకమ్‌, 
జంబీరస్యరనై. రృర్ట్య మార్ష్రకస్య దృ ద వేనచ్‌ 105 
గుంజాదయం ప్రదాతవ్యం వాతస్వరహరం పరం, 

విదం జ్వరాంకుళం నామ్నా సర్వజ్వరవినాళశనమ్‌, 100౮ 
ఏ కాహికం ద్వ్యాహికంచ త్యాహ్‌కంవా చతుర్థకమ్‌, 
విషవముంవా తి త్రిదోషంవా హంతి సత్యం నసంశయః, 107 


తా, పద్ధతిన రసము, శుద్ధిచేసి సీన గంధకము, శుద్ధిచేసి సిన నాభి - ఇవి సమభాగ 
ములు, ఈమూటికి సమము శుద్ధి వేసిన డామ్మైత్తవిత్తులు, ఈ నాలుగింటికి ఇమ్మడి సాంట్రి, 
పిప్పలి మిరియాలు-ఇటుల పీన నెల్ల చూర్ణ ముచేసి ఖల్వములో. నునిచి నిమ్మప దండ్లరస మంచే 
ఒకదినము బాగుగా మర్దించి వ మ్మాత్సలుచేసి యం వ్‌ హన అల్లపు 
రసముతో సేవించిన వాళజ్వరము హరించు, ఇది వాతజ్వరమును వారింవం జేయుట 
యందు కడు'శ్రేవ్ధంజై నది. మణియు దీనిని అల్ల ప్రరసముతో నలువదిదినములు సేవించిన 
వకాహిక ద్వా న్ద్రహొక త్రాహిక చాతుర్థికజ్వరములు విషమజ్వరములు త్కిదోవ జ్వరము 
మొదలగు సర్వజ్వరములు నిస్సృ్రంశయముగ వారించు. ఇదియ జ్వరాంకుశ మన(బను. 
(ఈజ్వరాంకళమును 'పావుశేరు ఖర్జూరపండ్ల అనుపానముతో చేని లేక పావుశేరు నేల 
తాటిగడ్డల చూక్షానుపానముతో నేని లేక పావుశేరు గుడానుపానముతో చేని ఒకమండ 
లము (ప్రత్యవాము నేవింపుచుండిన తిరా (శ్రజ్వెరము నశించు) 
శాద్రుత ద్విగుణం తత నుర్భయేత్సుషనీ దృ దృవెఃి 


ప్రవుశేద్భూధరేశీతే వ జ్రి శ్‌ మర్దయేత్‌. 108 
ప్రవుశుద్యూధ వళ్చాత్చంచగంంబామితం భజేత్‌ , 
ఆర్జ్రకన్య రసెనైవ సర్వజ్వరనికృంతనః, 109 


ఐకాహాకం ద్య్యాపికంచ త్రౌరహికం చతురాహికం 


జ్యరనిదానలకు ణచికి త్సాద యః 91 


విషముంచాపి శీతాఢ్యం జ్యరం హంతి జ్వరాంకుళః, (అన్యళా స్తే) 
తా. తామ్రభస్తము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన తాళకము ౨ భాగములు-ఇటుల 
ని ఖల్వములో నునిచి కాకరాకు రసముచే ఒకరూము మర్దించి బిళ్ల చేసి యెండ 
)డించి భూధరయంత్రములో పుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసీ బొంతజేముడు “పాలనే 
రల మర్దించి మరల భూధరయం శ్రములో పుటంబిడి అయిదు గురిగింజల ప్రమాణమును 
ప పురసముతో సేవించిన వికాహిక ద్వ్యాహిక త్ర్యాహిక చాతుర్ధిక జ్వరములం విషమ 
రములు శీశజ్వురము "మొదలగు సర్వజ్వరములు వారించు. (ఇదియును బ్వరాంకుళశ 
నంబడు.) 
ఇతర సర్వజ్వరములకు మహాజ్వ రాంకుళ రనము థ్రిజా- 
పారదం గంధకం తా మం హీంగుళం తాళ మేవచ, 


లౌపహూం వంగం Fa as ఖర్చరంచ మనళ్ళిలా, 111 
మృతాభ్ర, కం గైరికంచ టంకణం దంతివీజకం, 

సర్వా ణ్యే తాని ఏ తుల్యాని చూర్లయి క్యా విభావయేత్‌ . 112 
జంవీరతులనీచిత్ర విజయా తింతిడీరనై, 

వఖి ర్లీనత్ర యంరాద్రే, నిర్ణలే ఖల్వగవ్వారే, 118 
చణనూత్రాం వటీం కృత్వా ఛాయాశుహ్కోంచ కారయేత్‌, 
మవాగ్నిజననీవై హా సర్వజ్వరవినాశినీ, 114 
నకజం ద్వంద్వజం మై వచిరకాలసముద్భవం, 

ఐశాహికం ద్వాాహికం చ తథా శ్రిదివసజ్వరమ్‌, 115 


ఇాతుర్థికం తథాతుర్థ గృం జలదోవసముద్శావం, 
సకాల జగ్గరాక్‌ నిహరత్యాశ భాస్కర న్నీ సీమిరం యథా, 116 
నాతఃవరంకించిద సీ జ్వర నాశన భేషజం, 
మవహాోజ రాంకుగో'నామ రసోయం మునిభాషితః, (గృంఛశాంతర్చ 
తొ, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము ఈ బృుభస్తమ్ము శుద్ధి బేసిన ఇంగి 
ఏకము, శుద్ధిచేసి ర తాళకము, లోవాభస్త ము, వంగభస్మ ము, శుద్ధి చె పీన ్తావమ్మూకి | 





(ము ' శుద్ధిచేసి న కఫర్కి శుద్ధిచేసిన క అభ్రకభన్న ము, కా వ వలి న 
ఛేలదంతివిస్తులు-పీనిని కట చూర్చ ముచేసి segs os నమ్రవండ్హరస 


కులసీరసము చి త్రమూలరసము కనా. చింతాకురనము | క్రీనిలో | ప్రతిదానినే' | స 
మూ డేసిదినములచొష్టున భావనవేసీ సివప మ్రైరసముల నన్నిటిచే! 
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మూడుదినములం నిర్ణల ప ప "దేశములో ఖల్బముతో డ చెండ నెండించి శనగగింజలం 1 
మ్మాతృలుచేసీ సీడశెండింది యందొకభూక్రను అల్లపురసముతో సేవించిన అగ్ని దీపనః 

వ పను వాతపి త్త్తేహ సృజ్వరములు ర పత పురాణజ్వరములం వి" 
పీక 'చ్వా్ట స్థిహిక ్ర్యాహిక ాతుర్థికజ్వరములం అక్కు, ౫ జ్వరము జలపోషమువః 
జనించిన జ్వరము ఈమొదలగు సర్వజ్వరములను “సూర్యుడు చీకటిని బోకడు. 
చందంబున” బోకడుచు. జ్వరముల బోకడుచుటయందు దీనికం టె శేష్టంబై నయావ? 
బెద్దియు "లేదు. ఇది మళిజ్వరాంకశరస మని ముసీశ్వర్గులు వచించిరి. 


అరి త్రి ర్మాత్రజ్వరమునకు త్రాహి కా రీరసము ఆ 
రసకీనసమం శొద్దం శిఖ వంద పాదికం 
తష పేయంత్యాచ తండులీయైళ్చ ఖావయీత్‌ , l. 
ప్రత్యేకం స _పసపాథ శుష్క_ం గుంజాచతుష్టయం, 
జర చేన ఘృళేనాద్యాశ్ర్యాహికజ్వరశాంతయే. (మూధవనిదా 
తా, కఫర్సి శంఖము-ఇవి సమఫాగములు. మైలుతు క్రము కాలుభాగము, పీé 
ఎద్దునాలుక, -శక్కె_డు చిజ్హికూర వీనిరన ములలో ప్రతిదానిచే నీడువర్యాయము 


భావన చేసి మర్చించి మాశ్రలుచేన సశ ఇాండించి = గురిగింజలయె త్తును టై 
చలితో నిప్సిం చిన. తాక జ్వరనూ నివ ర్షించును, 


॥ * 
శా 


రి (త్రరాశ్రజ్వరచికిత్స రతా 
క్క ఇలం దమ్థులమున నల్లుల 


విలనీతముగ వరుసతోడ విడియము చేయకళా 
జలి చెట్టు త్రి రా త త్రజ్వర - 


కులమెల్లను ద్రుంచుటరు దె గోప పతిగమనా, 


తా, ్రిరాశ్రవడనదినమున వైదునల్లులను శండవ వరునదినమున ేడున[ 


లను, క స ప్‌ొ మ్రిదినల్లులన్సు తములపొకులలా* బొదిగి నిజెముసేర 


"వలయు, ఇటుల శేసిన త్రీర్యాశ్రజ్వరము. వారించు, (త్రిర్మాశ్రజ్వరములో  హైంెన్సి 
పాశువతా స న స్తమనకూడ్‌' బ్ర యోగింపవలయు, ) 


అడి చాతుక్ణికజ్వరలకుణము ఈ 


శీతం సస్రులకం గా త్ర 0 శిరోభ్ర మణకంవనే, 
హరిద్రా నేత్ర త కాంతిళ్చ చాతొర్గజ్వరలకు మ్‌, (మాధవనిదానే 


జ్వర నిదానలవీ ణచికిత్సాదయః ద్ర 


తా, చలిపెట్టుట్క శరీరము పులకరించుట్క శలదిరుగుట్క " వణుకుట, నేత్రములు. 
'చ్చవై యు౦డుట-ఈలవీ్‌ణములంగ లది ఇాతుర్థిక జ్వర మని తెలియవలయు, 
చతుర్ధకోమ లే మేదో మజ్ఞాస్థృన్యతమే స్థితే, 
ఏజనర్షవవ సగషవరే వ వంసతు దర్వయకా 121 
మజ్జనవవ స్వపరే ప్రభావం స యల 
ద థాక ఫేన జంఘాభ్యాం సఫూర్వు శీరసోనిలాత్‌ ; 
జ అడ జ తే అ 
చతుర్గకస్సాధుకార్య స్స తర్థివోంతేరసంభవః, (బావే) 122 
తా, "మేదస్సు, మజ్జ ఏీనిలో దేనిచేని దోషము ఆ ల యిం చియుండునపుడు 
వొతుర్థిక జ్వరము కలుగును, మజ్జధాతువు న్నా శ్ళ యించియుండునపుడు ఛాతుర్ధిక జ్వరము 
లుగు నని కొందరాచార్యులమశము, 
(ఫి కవల డ్‌ కౌ దిసర్వి బక రులకు నువాదగ్నికుమారము రిఆఈ- 


రసంవిషంచా భో గంథం తాళకం హింగుళం విషం, 


శుల్బభస సమంతుల్యం మర్ద్షికం భృంగవారిణా, 123 
బి © i 
కాచకుప్య్యాం నినికీవ్య మృ త్తికాం లేపయేద్భహిః, 

వాలుకాయం త్ర శేపాచ్యం దినైకం బుందవహ్ని నా, 124 
సాంగ శితలముద్ద త దాతేవ్షం చణమాతృకం, 

అనుపానవి కేేణ చాతుక్థికజ్వరం హేతీ , 125 


సన్ని పాతం నిహంత్యాళు సర్భజరవారం వరం, ౫ 
నుహదగ్న కుమారోయం సర్భవార్థిధివిదారణమ్‌, (చింతామణి) 


తొ. శుద్ధిచేసిన రనము, శుద్ధి చెసిన , వసనాఖి, అ భృకభస ము, శుద్ధిచేసిన 
గంధకము, శుద్ధిచేసిన తాళకము, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము, శుష్ధిచేసిన ఉల్లీ పొహెణము, 
తామ్రథస్మము - వీనిని సమభొాగములుగా ఖల్వములో నునిచి గుంటగలగరాకురనమువే 
ఏకదినము 'బాగరిగ: మర్దించి గాజుకుప్పెలో బోసి చదానివై వీలమన్ను 'లేవనము చేసీ ఒక 
వనము వాలుకొాయం త్రములో మందాన్ని చే -పాకమువేని సాంగకీతలమున' దీసి గుంట 
నలగరాపరసముచే మరల మర్దించి శనగగింజలంతమా త్ర లం వేసి నలంవదిదినములం అల్లపు 
రసానుపానముతో సేవింపుచుండిన చాళుర్థికజ్బరేము నన్ని పాతజ్వరము శ రాతనరున 
జ్వరము అహికజ్వరము పురాణజ్వరములం ఇవి "మొదలగు సర్వజ్వరములు నారించుః 
(దీనిని చాకుర్ధికజ్య రమున వంచమూల కపాయానుపానముతో సేనింంవలయు)' ఇదియ 
మనా దగ్మికుమూర మనయడుం 
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6 నీతజ్వ'రానుపానములు ధ్రత్రా 
కణాభయంవా కణజీరకంవా సశర్మ_రం శేవలజీరకంచా, 
ఉప్పాంబుపీత్యా సహసానిహన్య్యాచి తే స్యకంపంపరి తాపము[గ్ర చ; 
(మాధవనిదానే) 
తాం. ఆహికజ్బరనులయందు పిప్పలి కరక్కాయనుగాన్ని "లేక పిప్పలి జీలకట్ణను 
గాని లేక పంచదార జీలకట్ఞనుగాని, అనుపొనము7ా గ్రహించి ఊష్టోదకముతో పాకము 
వేయించవలయు.  మజీయు సాషధమును అల్హపురనయు _క్టముగా నొసంగ వలయు, 
ఇటులచేసిన చలి వణుకు ఉ్మ్భతావను ఏనితోంగసూడియుండు ఆహికజ్వరములు శ్నీఘ, 
ముగా నళించుం 
తడి అహి హికజ్వ రనన్యములు థతా- 
గీరికర్ణి క రారార్తూలం: మరీచం లశునం యుతమ్‌, 
నస్యం ఫీశ్రజ్వరం హంతి ఏకద్విత్రి, చతుస్థకమ్‌. (మూధవనిదా నే) 
తా, శీతెల్టగంటెన వేరు, ప్తగందకజేదు, మిరియాలు, వెల్లుల్లి సాయలం-పేనిని 
సముభాగములుగా నూరి నస్యముచేయించిన పకాహిక చా ఏ స్థ్రహిక ర్ర్యాహొక చాతుర్థిక 
స్రీశ్రజ్వురములు నశించు, ' అ 
నరశేశాభ్యంగ తై లే కాకచూర్ట్యం ససిష్పలం, 
నస్యం శీత జరం హంతి చాహీకం హరతి క్షణాత్‌, (ఆయుర్వేద) 
తా, నునుజ్యఃడు అభ్యం జనము 'చేనికొనినపిదప అంటకలికా సర వెళ్ళు పివ్చళ్ళు 
నూరి నస్యముచేయించిన శీతజ్వరములం, ఆహికజ్వరములు తత్‌ తణమున నశించు, 
అజామోదం నైంథధవంచ మరీచం లళునం సమం, 
అర్క_పత్రరనే నస్య మాహికజ్వరనాళనమ్‌. ౩౦ 
తా. ఖురాసాని పీముము, సైంధవలవణము, మిరియాలు, 'వెల్లుల్లీపొయలు - 
వీనిని సమభాగములు గా గ్రృహి హించి జిళ్లేడుకొనలరసముబే స. అహాళ 
జ్వరములు కూత వేసివడే మూర్భరోగములు నశించు, 
-అక్రి మసూచికాజ్వరలత్‌ణము ధ్రితా- 
హాతపి_త్రకఫజామనూరికా శై లికాఫీపగమంతుమానుపూః, 
. గంఫీరా త్ర, దినముత్ణి తాత థా సన్నిమోపహాన చతుర్లనాడికా, 181 
ఈశ్వర ప, పళయ డగ రూపిణీ చాష్టకేనవద శే ఎషు శీ షణం, 





% ఐదే దంటెనవే రనియుం బెప్పంబడు. 
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క_కిరావనుథవాష్ట్ర మే జ్వరం దోప థాతునవమే వృలుష్యలే. 122 
ఈశ్వర ప్రళయము గ్రముద్భవం వైద్యనాథమితి కథ్య తే శృణు, 
మధుమునూరికాపి త్త జాతిః, కృష్ణ మర్క_ టదద్రు విషమాక ఫజాతిక, 
దోషజివాషకమనిల గ్‌ హదోపజాతిః, హరనయనసముద్భవాగ్ని వ త్రి 
థాతు వేక్టితము గ్రనూరణమ్‌, (మాధవనిదానే) 181 


తా. మనూరి కౌాజ్వరము ఉహ్‌ త్‌ే వైప్మములవలన మనుజులకు శిలలకు జనించు 
$నియు వానికి చికిళ్స చేయుట కడు నసాధ్యం బనియు మనుజులు డెలిసికొన వలయు, 
ఏలీయు దానియందు మూడుదినములం గంభీర శరము గలిగియుండుటయే గాక నన్ని 
ఫాతచచాతుర్థికజ్వ రములవలెనే నాడియు నాడును, ముజీయు నది ఈశ్వర, ళయమువలెనే 
క్యాగ్ళరూపముగల దై ఎనిమిష్కి 'లేక తొమ్మిది, లేక పదిదినములకు శరీరమునుండి జారి 
oe కట్టును, ఇది శ క్రస్వహామము కలది, మణశీయు నిది వాతపి త్తే షములను 
సాదిస _ప్పభాతువుల నాశ్రయించుటచే ఎనిమిది, "లేక తొ మిదవదినమున' ee 
మించు. మణీయు నిది ప్రళయమువలెశే ఊగృమైన యుత్స త్తినలద్నిగ నుండు. దానం 
బేసి దానిస్థితి నిజుంనటకు వైద్యుల కళక్యంబు. స్ఫోటకములం వృట్రువలై నే క్రముల 
ీంపుగ నుండిన పీత్తధాతుజనిత మనియు, నల్హకోంతివెగ్నట్రుకలవలె దద్దులు గల్బవై విష్టమ 
ముగ నుండిన 'శేష్యధాతుజనిత మనియు, దోష్మగ, సమైన నాలుకవలె నుండిన వాతధాశు 
ననిత మనియు, ఈమూడుథాతువులు నేకమై యుండిన వాడు చచ్చు ననియు తెలియ 
వలయు. 


డగ రూపం మహా తేజ స్త్రీగూలం డమరుకం తథా, 
క్రో థాగ్నిదంస్ట్రైహితం ' 5] _క్రీజ్వరస్య సంభవమ్‌, (ఆయు రే బే 


తా, ఊగృరూవము మహా లేజన్సు శ్రీగూలము డనురుకము (క్రోధము నేత్రముల 
యందు నివ్వులురాలంట పెడ్డకోరలు ఇవిగలది మహాశ_క్తి జ్వరస్వరూపమని తెలియనలయు, 


దాహజ్యరం సంతేతదావాతృషా, 

మూరా స్యృదోషం వనునంచ తంద్రా, 

స్ఫోటజ్వరం *జంతువికార కారి 

మసూరికాచ జ్వరమష్ట్రసంభవమ్‌. ' (గ్రృంథాంతన్సే 186 


క. 








* చ్యాధివికారకాళి, 
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తా. దావాయు క్షజ్వరము ఎల్లవ్వడు ఆకలి దప్పి మూర్చ ముఖదో'ర్లంధ్యము 
వంతులు తందృ కడుపులో కూల ఈలతశీణములు గలది మసూరికాజ్వర మని తెలియ 
వలయు, ఈమసూరికాజ్వరము ఎనిమిదివిధంబులుగ జనించు, 
ఫి అసాధ్యమసూరి కాజ్వ రల కణము de 
. దద్రుంచ కుండలం దీర స్థ మంత ర్వేగం చతుర్విధం, 
కృష్ణంచ ర రక్షకం శ్వేత ములివ ర నాశనమ్‌, 13 
తృష్టాతిసారః కంపళ్ళ్చ ఇాాస కానాదివిభ్ర, మ 
పీొక్కా మూర్భా జ్వరం దాహ మసోధ్యంచ వివర్జయేత్‌ . 
“ (అక్వినీపో శే 
తాం స్ఫోటకములు వద్దులయొక్క_ ఆకారము, వట్రువాకారము, దర్జా కొరము 
అంత్వేగముగలవి యని నాలుగువిధంబులు. అవి కృష్ణ్రవర్శ ంబులుగచేని ర _వర్ణ ౦బ 
లంగ నేని శ్వతవర్ధ ౦బులుగనేని కబుచుగచేని నుండినను తబుచుగా దప్పి అతిసారము శరీ! 
కంపము శ్వాసకానలు డగ్దుత్తిక (శచ్చిబ్బుమాటలు ఎక్కిళ్ళు మూర్చ జ్వరము దాహాను 
అనువానిలో దేనితో చై. నను గూడియుండినను మరణము కలుగు నని తెలియవలయు, 
(రి సాస్టేటకజ్వ రచికిళ్చ de 


"మువామయం సర్వము నేకరూపం | 


మూ ర్చాత్రి, తి ద్రవ 
ఇదంపరాళ్‌ క్రి కిరు జూమను సే. 
వ్వ నేకరూపం బహుళం చికిల్సితమ్‌, IK 
ధూనుంచ యం త్ర ౦ తిలకం మనుహ్మీ 

శేచ తాని స్ఫుటమేవ సంగవాత్‌ , (నీద్దరసార్హ వే, 
స్‌ థ్రీ ఖ | @ రా” 


తొ. సమ_స్తస్ఫోటకజ్వరములు ల కు మూర్చ త్రిదోషసన్ని 
. పొళములచే వలురూవంబులుగలవిగ నున్నయవి. మనుజులకు జనించెడి ఇవ్విధశ_క్రిరూవను 
గల స్ఫోటకజ్వ రములకు ధూవములం యం తృములు తిలకములు మొదలగు ననేక 
చికిళ్సలు గలవు, వానిని సంగ్రహముగా వచించెద. వానిని మనుజు లాచరించనలయు, 


దృష్టంహరీతాశ్రే యక సంహి తాయాంహరిద్ర, విశే పషధవాసశేషికా 
గుడూచి నింబా శతులనసీదళంచ సజీరకం కో ప Hut 


విళంగ తకోోల త్రి తి జాతకంచ పాఠాదురాలాభు నింబవత త్రమ్‌. 
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లై. గళ ్పనుంఖీపశుగం థదారుణంఏతత్సమాంశం హర చే మనసూరికామ్‌, 
(సిద్ధరసార్ష వే) 
తా, వాత సత్య శ్లేష్ష జనిత మసూరి కాజ్వరములకు పసుప్కు సొంటి అడ్డసరపు 
*చెల్కు లిప్పరీగా వేపాకు, తులసియాకు, జీలకట్ల, కొతిమెర్లు, వర్పాటకము, 
గాయువిడంగములు, శకో_లపుట్లు, 1లవంగపువెక్క_, నీలకలు, ఆకువ త్రి కె, చిరుబొద్ది?. 
రేగటిదూల, నేలవేపాకు మారేడు ములువెంవలి, బావిలి, _ వీనినిసముభాగ ములుగా 
(హించి ఉదకముతో మర్దించి దానిరసమును సేవించిన మసూరి కాజ్వారములు హరించు. 
నిని హారీ తాల్రే యాదిసంహితలం జూచి వచించినా౭డ. 
ఉళీరం నింబవ త్ర చ థా త్రీ నుధుక ధాన్యకమ్‌, 
ముస్తా సౌవీరకం ఛిన్నం మంజిఘ్రాతివిషా తథా, 142 
ఏతాని సనుభాగాని తుల్యం చూర్భంతు కారయేత్‌ , 
క్యాథమష్టావ శేషంచ మసూరీజ్యరనాశనమ్‌. (మాధవనిదానే) 148 
తా, పట్టి వేళ్ళు, "వేపాకు, ఉసిరిెవవ్వు, ఇప్పపువ్వు, కొతి'వెంద్ద, తుంగము స్టేలు, 
క్‌సవలుకులం, తిప్ప లీగా మం చెష్టు, అతివన-వీనిని సమఖఫాగములుగా దంచి చూర్ణము 
క్‌స్సీ మని శానిమిదింతలు నీళ్ళుపోసి అష్టావశేషము గ కషాయము కాచి సేవించిన మనూ 
కాజ్వరములు సహారించు. 
మధుకంచ సమం జాజి బేవదారుచి రాయుతం, 
గుళూచీ బిల్వమూలంచ వాలుకం ముస్తకం తథా, 144; 
కారథ నుష్టావ శేషంతు మనూరజ్వరనాళనం, 
తా, ఇప్పపువ్వు, జాజికాయ, దేవదారు, ఊరకాకర తిప్పతీగ, మాశేడు 
రీర్కు కురువేరుు కూతురుబుడమ్క తుంగము స్టైలు వీనిని సమభాగములుగా దంచి యం 
ఏదకముబోసీ ' అష్టావశేషముగా కహాయము కాచి సేవించిన మసూచికాజ్వరములు 


గారించు, (మణీయు మాహా శ్షరభూపములు వయపలయు. చండభానుతిలకము పెట 
టు 
ఏలయు. "ఇటుల జేసిన మసూచిశాజ్వ రములు అంటకుండు.ఎ , 


తెరి శ్రీమిరోగలక్షణము ల 
జ్వరోవిషర్ష ఆ'ళూలం హృ.ద్రో,గస్సతతం థ్‌ మః, 145 
భ క్త ద్వేపోతిసారశ్చసంవి ద్యాత్మి )మిలవ ణం, (నిద్ధవిద్యాభూ 
1 ఇదే దాచినివెళ్ళ, 2 ఇచే పిన్న కేగటిదూలగొండి, . 


జో క ళ్‌ బ్‌ నీ 


తా. జ్వర్వము కలంగుట్క శరీరము. వివర్ష్యమైయుండుట్క కడుపులో శూలించుట్క 
హృదయములో మండుట, ఎల్లవ్వుడు తబ్బిబ్బులాడుట, అన్న ద్వేషము, అతిసారము 
ఈల కణములు గలది ,కిమిరోగ మని తెలియవలయు, 
శ్రర క మిరోగచికిళ్స de 
ఆరనాశేన పాతవ్యః  క్రిమిఘ్నః (క్రిమిళత్రువో, 140 
ప్రాత_స్తష్యసమోనా స్తీ కిమిఘార్నీ భువన త్రయ (మూధథవనిదానే) 
తా, చాయువిడంగములను కలితో నూరి స్రాతుళాలమునందు. సేవించిన క్రిమి 
రోగముల] వారించు, (క్రీముల నళింపంజేయుటకు దీనికి సమానమైన యాషధము ముల్లో 
కములయందు లేదు, స 
ఖఏరః కుటజః వీచుమందవచా త్రి కటు శ్రీఫలం త్రీవృతాచ సమమ్‌, 
పళుమూ త్రయుతంవీబనప్పదినం క్రీమికొటిశ తాన్యపీహాంత్య చిరాత్‌ , 
శ (గ్ర ౦థాంత రే) 
తా. చండ్రవెక్క, గోకోలముక్కివెక్క్ల, మంచివేపవెక్క, వస, సొంటి, 
పిప్పలి మిరియాలు, కరక్కాయలు, తానికాయలు, ఉసిరి కెవవ్వు-వీనిని సమభాగము 
లుగా చూర్మముచేసి దీనికిసమము గా శుద్ధిచేసిన తెల్ల తెగడ చూర్భమును కలిపి ప్రతిదినము 
నాలుగుమాడలయొత్తు దూర్ద మును ఆవుపంచితముతో వడుదినములు సేవించిన సం ఖ్యాతీత 
శ్రీను లుండినను శీ మృముగ నశించును, 
. పొలాశోవీజం సగుడం తిలజంతుఘ్న సంయుతమ్‌, 
జ లేన నారికేళస్య వీ బేత్క్రొమివినాళనమ్‌, (మూధవనిదా నే 148 
తొ, మోదుగ విత్తులు బెల్లము, నువ్వులు వాయువిడంగములు-వీనిని సమభాగ 
ములు గా గృహించి టెంకాయనీళ్ల తో నూరి సేవించిన శ్రీ మిరోగములు నశించును, 
విళంగనిర్దుండ్య భయాఖుకర్ణీ రసోనశ్‌ భాంజనచి త్ర కాణామ్‌, 
క్యా థాని షువ్యః క్రీమిదుప్టరో గే య థామృతంస్వర్లి ఖి రాద రేణ, 149 
(అన్యళా స్తే) 
తా, వాయువిడరగములు, వావిలి, కరక్కాయల, ఎలంకెవివిత్తులు, వెల్లుల్లి 
పాయలు మునగ విత్తులు, చిత్రమూలము-పీనిని సమభాగములుంగ దంచి కషాయము కాచి 
“స్టద్దవానులగు దేవతలు అమృతమును ఆదరణతో సేవించినమాడ్కి_” 'క్రిమిదుష్టరోగము 
గలవారు సేవించిన (క్రీములు నళించుటయే గాక దివ్యళ రీరముకూడా గలుగు, 


భామ న దత మము మమమ మమమ 
ఫు కొడినెవెక్క, 
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ముస్తాఖుకర్షి సురదారుశిగ్రు వరాకమోయః  క్రిమిజిత్క_ ₹కా భః, 
జలేనవాహింగువి ళంగబీజం వ్రవీతమాళు క్రి శ్రమిజిక్కే కాకాడ ట్టి వ్‌. 150 
(కమా భవనిదానే) 
తా. తుంగము స్టెల్కు ఎలుకచెవివిత్తులు, దేవదారు, మునగ, క నీకీ చర్క వాయు 
విడంగములు, పిప్పట్ట - వీనిని సమభాగములుగా దంచి కషాయము -గా-చి సేవించినను 
లేక ఇంగువ, వాయువిడంగ ములు, పిప్పళ్ళు - వీనిని ఉదకముతో నూరి సేవించినను 
త్ర మల వారిం+చు, 
యఃపి బేచ్చ్రద్ధయా నామ్నా క్రీటమర్షనకం హోస్లత్మ్మ 
(త్రీమాసం శ్రీమిరోగషు ఏహ్య చేసీ ప్రీఛవే న్నరః, 161 
తాం (క్రిమిరోగమునలవారు కీటమర్టనరసమును మూడుమాాజు మలం సేవించిన 
దివ్య'దేవాముగలవారుగ నయ్యెదరు. 
౨) శ్రీమిరోగములయందు పథ్యము థఆా- 
వటోలారిష్ట వేత్రాగ్ర, వాస్తుకం మూలకానిచ, ' 
ఉప uw తో, ముద్దయయాష్లా "పురాణశ్నాలిషప్టికః. 152 
విళంగస్పర్వభో జ్యేషు కి క్రిమిరోగి ప్ర యోజయేత్‌ . 
తా. ఫొట్టకాయ్య వేము, వెదురుగొమ్ము, క క్రవ.ర్తికూర, మంల్లంగాగడ్లలు్కు పెసర 
కట్టు, అరువదిదినములకు వండినప్రాతవడ్డు, వాయువిడంగములు _ పీనిని సర్వభోజ్య 
వస్తువులయందు (క్రిమిరోగపీడితులం జేర్చుకొనవలయు. 
0 (శ్రిమిరోనములయందు అవథ్యము ఏఆా- 
వీరాణి మాంసాని గుడం ఫఘృుతాని దధీని శాకానిశన వర్ష వంతి, 
సమాషతోన్లూనృధు రా న సాంశ్చ, కి మిక్జిఘాంసుః అురివర యేత్తాక, 
తా, పాలు మాంసముల్కు బెల్లము నెయ్యి, "పరుగు ఆకుళూరలు మిను 
ములు, పులుసు, తేనె మొదలగు మధుర దృవ్యములు-వీనిని (క్రిమిరోగనలం వడ్టింపవలయు,. 
డ్రి జంతుజ్వ రల క ణము ఈ 


అరుచి వ్యార్టమనె తృత్వం పాండుత్నం ఛర్దనం శ్రముః, 
ASST, కి మీకాథ ప్రజాయలే, (ఆయుర్వేచేే 
తా, అరుచి న్మేత్రములకు నలుపువర్హ ము క స. పాండఎరవర్ష్య ము వాంతులు 
తబ్బిబ్బుమాటలు జ్వరము అతిసారము he ఇవి కలిగిన జంతుజరర మని తెలియ 
వలయు, 


ర ల కణ 
80 బసవరాజీయే - ర థను ప్రక భె 


=ఇప్రిర్రీ జంతుజ్వరములకు కీటమర్దనరసము dae 
శుదసూతం శుదగంథ మజామోదం విళంగకం, 
విషముక్షి ర్చ ఎవావీజం క,మాదూర్గగుణం భవేత్‌, ] 
చూర్ణ యేన్మధునా లేహ్యం నినై_కం జన్తుజిద్భ వేత్‌. 
కీటమర్దరసోనామ ముస్తాతోయం పీజేదను, (భేషజకల్పే) 156 
శా శుద్ధిచేసిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము _౨ ఫాగములు, 
పీమము 3 భాగములు, చాయువిడంగములు ఈ భాగములు, * సెనుముష్టీ చెక్క... ౫* భాగ 
ములు మోదుగవిత్తులు ౬ భాగములు - ఇటుల వీనిశెల్ల చూర్ణ మువేసీ అందులో "తేజ 
బోసి వండి నూడయెత్తునూ శ్రలు చేసీ యందొకదానిని తుంగము_సెల కసూయముతో 
సేవించిన జంతురోగము నశించు. ఇది కీటమర్దనరస మనయుడు. 
అధి బ్వరాతిసారలత్‌ణము 9ఆా- 
జ్వరసం కాపహృచ్చూల మరోచకవిరేచనమ్‌. 
ఆమంవా శోణితంవావీ జ్వ రాతీసారముచ్యు తే, (మాధవనిదానే) 
తా, జ్వరము సంతాపము అొమ్మనొప్పి అరుచి విరేచనములుగలుగుట ఆమము 
గాని ర_క్షముగాని పడుట ఈలక్షీణములు గలది జ్వరాతిసార మని తెలియవలయు, 
(జ్వరాతిసారమునకు అతిసార వ్రకరణములో నుదహరింవంబడు కనకనుందరరనము నువ 
యోగింపవలయును.) 


gre 
<n 


అర్ర జ్వ రాతిసారచికిళ్స ధయా- 
థ న్యానాగరముస్తాఖి ర్భిల్వకైః కథితం జలమ్‌, 
జ రాతిసారం విషమం బలం తృష్టాం వమిాకా జయేత్‌ . 
(గృంఛాంతరే) 
శా, కొతిమెర్లు, శొంఠి తుంగము స్టైలు, మాశేడుపించెలు-వీనిని నమభాగము 
లుగా దంచి కషాయముకాచి సేవించిన విషమజ్వ'రాతి సారములం మూర్చ దప్పి నాంతులు 
వాదించు, | 
ఇఅగ్ర రక్తాతిసారజ్వ రలక్ష ణము de 
ESE IEE వాహ; వీపాసనంవచై వ మవాజ రస్స్యాత్‌ , 
విలోవమువాత స్పక లే నిరోధథో జ్వరాతసారస్యచ లతణంస్యాత్‌. 1659 
(వూజ్య పాదీయే) 
సే ఇదే విషముష్టి యనియు, ముసిణి యనియుం జెబ్స్చయడు, 
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క 


గర్భ మైనట్టిమృతవం ధ్య కాంత లెల్ల 
కలితదీ ర్షాయువుత్రులం గాంతు రపుడు, 

(హైకెప్పంబడిన' రెంతుపద్భములలోేని యాషధముల గర్భము నిలిచిన నాలవ 
మాసము మొన లొకనుండలముగాని లేక రెండుమండలములుగాని _ నేవించుటయేగాక 
చప్పిడివ్యము నాచరింపవలయును. చప్పిడి యశ... ఆవు పాలు, ఆవునెయ్యి, చొతలాని 
కూర సవాదేవికార, అనువానితోడ నన్నమును భుజించుటయనునది.) 
స్కీ శని వారముపవాసమునునుండి భానువారమునాడుగ లగరఠసనమునూ నె 

సరినూర్సి గంధకం బరతులంబును గల్లి భతీంచికయ్య వై బవ్వలళించి 

పూని కు.వటిః గాచి మూండవజామున నీ నీళ్ళాడి వథ్యంబు నెజణ్‌నొనర్చి 

పాసల భాను త్రయంబును నాచరించియు మాన్య నా నేడవమాస 
న ననుభవిం చిన కారతల కవని( బుత్ర, [మందు 

నర్వ ముదయించు మజీ శతవత్సరంబు 

లాయువును గల్లీనట్టి యతే్థ ధికబలుల 

సంశయంేల నిందుకు సాటి లేదు, 


ఏకవింశ ప ప్రకరణమ్‌, 





ద్యాఏంశ పక రణము, 
హూ, 


ర్ట క 
క్షు ద్రరోగనిదానలకీణచికిత్సాదయః 
కః, జగత్మారణ మోశానాం జటామండలమండకితం, 
వ్యాఘ)చ రాంబరభరం లింగమూర్తి మహం భజే. 
ఆత, జగ తొ్యారణభూతుండు, జనత్పరిపాలకుండు, జటామండలాలంకృకు : 
న్యాసం) నర్శమును ధరించిన వాడు, లింగ సరూపవుండు నగు వర మేశ్వరుని నేం | 
మంచెదను, 

శ్రీ నీలకంథవంశొబ్దీచంద్ర మూ బరవాహ్యాయః, 

నమోదు వృషరా బయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌, 

", సీలకంఠవంశమ చెడి శీ రనము ద మునక చంద్రుండై బసవరా జని "పేర్కొ 
డిన స్‌ వైద్య్యగృంథములలో కడు శేష్టర్యబెన బసవరాజీయమను నీ గృంథముయొక 
ర్వావింశ్ళ పృకరణమును వచింపుచున్నా (డను. 

-అం్ర అజగల్లీకాలక్‌ ణము ధ్రిఆా- 
స్నిగ్ధ స్పవన్హా గ్ర, గ ధితా నీరుజూ ముద్దసt ర్న ఫె 
ల త్‌ స్థ్రతా చేయా బాలానా మజగల్లి కా, (ఆయుర్వే 
తా, న. న సినలంక కురుపులు జనించి. మిని 
ాముచు చర్శముతో సమానవర్ష ముగ, సండ్రముగ, వేద నారహితముగ నుండిన 'అజగ 
మునంబడును, 
ప్రద అజగ ల్లీకాచికిళ్ళ re 
తత్రాజగప్లే కిొమామాం జలౌకాఖి రుసాచరేక్‌, 
శుక్ర న సారాష్ట్రి ్వ కౌయార కలె వ్కె శ్వా లెవయే న్తువాుః, 
తొ, అజగర్చిక re బలల నంట్టించి ర క్లముదీసి దానియందు క 
ుప్పనున్నము, వటికారము అశువాని కల్కమును పలుమారు లేపనము చేయవలయును 
కఠివాం మోర యోగా గెళ్చ దా దావయే దజగర్శికాం, 
శ్యామా: లాంగ లికా మూ కలె_రపి వి "లేవయీత్‌ . 
తా. అజగల్లీక కఠినంటై యుండిన దానిపై కారమును బూసీ స్రావము జేయి: 
లనుగంధి పొల, వెన్న చరగడ, చాగ అనువానికల)_మును తేషనము జేయవలయున్ను, 
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అ 
వక్యాం వ్రణవిథానేన యథో కన వృసాథయేత్‌ 
శౌ, అజగల్షిక వండిన దానియందు యథో క్లముగ వ్రణచికిళ్ళం చేయవలయును, 
ద్ర యవ, ఖ్యాలక ణము గ 
యవాకాఠాసు కఠినా గృథితా మాంససం శి తా, ¢ 
5,౧ ఇ-దాం రాజీ స ఆ 
పటికా న్లెష్యృవాతాభ్యాం యవ ప్ర 'ఖ్యేతిచోచ్య కే, 
తొ, కఫవాతమువలన కురుపు జనించి యవవలె కఠినముగ, గుండ ముగ , మాంసా 
(శ్రాశముగ నుండిన యవ్మప్ర ఖ్య యనంజడును, 
అరి అంధాలజీలక్‌ ణము థిఆా- 
సఘునామవశ్రాం వీటికా మున్న తాం పరిమండలామ్‌. /| 
అంథాలబీ మల్పపూయాం తాం విద్యా తృఫవాతజామ్‌, 
తొ, కఫనాతమువలన కఠినము, ముఖవిహీనముగ, ఉబ్బుగ నుండుకురుప్రులు 
జనించి. వానిచుట్టు చిన్నగుల్లలు వ్యాపించి యొకింతచీముతో సాడియుండిన. అంధాలజి 


యనంబడును, 
రి యవ ప్రఖ్యాంధాలజీచికిళ్స థఆా- 
ఆం'భాలజీం యవ ప్రఖ్యాం సూర్యం స్వధె రుపాచరేత్‌, 8 
మనళ్శిలా దేవదారు కు సై రేనాం వ్ర లేవయేత్‌ , 


యా 

అ దాం సి యి జ 

సకం వృణవిథానేన యథో కన వసాధయేల్‌ , 9 

తొ, అంధాలజి, యవ ప్ర ఖ్య అనువానియందు పొలుత స్వేదనకర్త్యం జేసి ప్‌దవ' 
వుణిశిల్క దేవదారు, చెంగల్వకోష్టు అనువానినినూరి లేపనము జేయవలయును. ఆవి వండి 
యుండిన యథో_క్లముగ ద్రణచికిళ్ళం జేయవలయును. 

అగ్రి వివృ తాపిటికలకీణము ర్రిఆా- 

వినృ తాస్యాం వమువోదావోం పకో్యోదుంబరనన్ని భామ్‌, 

పరిమండలాం వి _త్తకృృతాం వివృతాంనావము తాం విదుః, 10 

తా, ప్పీత్తసంబంధమువలన నోరుదెరచికొని కడుదావాయు _కృంబ్రై పండిన యతి 
పండుతోసమానంబై చుట్టు సన్నని గుల్చ్లలవలన వ్యా _ప్తంబై యుండిన వివృతపిటిక యనం 
బడును, 

అగ్రి వివృత, ఇంద్ర వృద్ధ, గర్దభ, జాలగ రభ చికిత్స de : 
వివృతా మిం ద్రవృద్ధాం చ గర్బ భే. జాలగర్ల భే, 


జె_్తికస్య విసర్పస్య క్రియయా సాధయే ద్భితక్‌ , 11 


ళ్‌ 


తు త్ర రోగనిదానలవణచికిత్సాదయః 988 


తా, వివృత, ఇందృవృద్ధ, గర్దభ, జాలగర్దభ మనురోగములయందు పీ త్తవినర్ప 
ఘునతై జెప్పంబడిన' చికిత్సం "చేయవలయును. 
పాకే తు రోవయీ దాజైర్థః పనై ఏర ధురభేషజై 3 
నీలీ పటోలమూలా భాం సాజార్థి భాం లేపనం హితమ్‌. 12 
జాలగర్జ్హభరూవం తు సద్యో హంతి సవేదనం, 
తా. పెం బేవ్పబడిన వివృ తాదులు వండియు౦దడిన దానియందు మధుకెవధ 
ములతోో సిద్దము జేయంబడిన ఫ్ఫుతలేపనమును చేయవలయును. మణియును జాలగర్దభను 
కందు సీల్కి శేతిపొట్లవేరు - వీనిని చేతితో నూరి లేపనము జేసిన పోట్టు తళ్గ ణమున 
కారించును. 
ఆరి కచ పి కాలతణము $ఆా- 
గృథితాః వంచవా పడా దారుణాః కచ్చపోన్న తాః, 13 
క ఫానిలా ఖ్యాం పిటికా జయా కచ్చపి"కా బు, 
తా. కఫవాతమువలన ఐదు, లేక ఆరు కురుపులవలన వ్యా_ఫ్టంట్రై తాంచేటి వీయు 
నలె నున్నతమై భయంకరముగ నుండిన కచ్చృపిక మనంబడును. 
కచ్చపీం స్వేద'యేత్ప్చూర్వం తతవఖిః వ లేవయేత్‌ . 14 
కల్కీ_కృరై. ర్నిశా కుష్టు శిలా. తాళక దారుభిః, 
తాం వక్యాం సాభయే చ్భీఘ్రిం భిషగర్రణచికిత్సృయా. 185 
తా. కచ్చపికయందు దొలుత స్వేదమును దీసి వనపు, వెంగల్వకోష్టు, మణిశిల, 
తాళకము, 'చేవదారు అనువానికల్క_మును 'లేవనము సేయవలయును, మణీయు నదివండిన 
ఏన్సుముగ వ్రణచికిక్ళం చేయవలయును. 
కర్రి వలీ కలత ణము ధిఆా- 
వాటే 
గీ వ... సంధాగ * వా త్రి భిరేవదోనః, 
రై ల ల కాం పహ రరర క్రక్రంత! 
ఆస వ ; ల్లి 
ముశ్లైరనేశైస్రు ఎతితో దవద్భి ర్విసర్పవత్సర్పతిచోన్న తా; 
నల్మికమావాం ర్భిషజో వికారం నిష్ప/త్యనీకంచిరజంవి సాత్‌ , 
తా. మెడ్క భుదళిరములు, చంకలు నా_సముల్బ్కు 'పాదనులుం, సంధులు, కంఠము 
అనునీస్త్లలముల (త్రిదోషమువలన పొముపుట్టవలె గ్రంథి జనించి చికిత్సింపయడకుండుట 
వలన నది "మెల్ల మెల్లగ రసం సెక్కుముఖములు స్రావము, నూదులతో బొడుచు 


టీ 
| 11 జ షో వా జ 
నటుల వేదన, ఉన్న తయమెన నుఖము గలి విసర్నరి గమున ల్‌ కు నరించిన వలీక 


ర్రిక్రీ4 బసవరాజీ యే - ద్యావింళ వ్ర కరే 


మనంబడును. దీనియం డౌషనోవచారముసేయుట కశక్యం మ. మజీయు జనించి చిర 
కాలంబైన నొకింత యువవారంబ మునను జేయుట కశక్యంబం. 
అరి మునళ్ళిలాదిత్రెలము ర్రిఆు- 
మనశ్నిలా సభల్లాత సూ కులాగరు చందనై క, 
జాతీవబ్లవ కలె్కెళ్చ నిక లం నిపాచయేళ్‌ . 18 
స కం  నాశయే ర్రోది వర 0 బహూువ్ర, ణం, 


తా. నుణిళిల, జీడి, శన తురకలు ఆగరు, హస. డాజియాకులు ఆను 


బానీ కల్మంములో "వేవనూనె గలిపి కాచి "లేచనము చేసిన అశేకభి దములతోో గూడి 
బహు వ ణములుగల వలీ కము హరించును, 
ల ర 


“అరి పనసికలత్‌ ఆము ర్రీఆఈ=- 


కర్ణస్యాఛ్యంత లే జాతాం వీటికా ముగ వెదనామ్‌. 19 
స్టీరాం వనసీ కాంతాం తు విద్యాద్వాతక పోళ్టి తాం, 


తా. వెవిలోకల వాశకఫముచే భవసనకాయవలె కఠినముగనుండు కురుపు జనించి 
మీక్కుటముగ సోట్టతో గూడియుండిన సనసిక మన? బశును. (మణియు నిది ఇెని-బైటి 
భాగమునకు చుట్టు  గలుగుచున్న దని భోజునిమతకేము 
AC చికిత్స కళా 
ఖిపక్చననీకా ఫూర్వం న్వదనై రవతర్పలై 9, 2౦ 
జయేడ్నిదారిపన్లేవె శి గ్రు దేవద్రుమోద్భవై. i 
ఆతా. భనసీకయందు దొలుత స్వేదకర్శ న్కు అవతర్పణ, కి యను “జేసి కిదద విదారిక 


యందు చెప్పంబడు మునగ చేవదారు అనువానివట్టల నుదకముతో నూరి లేపనము జేయ 
సలగమును, 


కర్రీ శాలగ ర్థభలక్‌ ణము ధి 
విసర్పవ త్సచ్పతియ శ్న్శొథ_స్తనురపాకవాన్‌. 21 
దాహ జ్యురకరః సిక్తా త్సజ్లి యో జాలగర్లభకి 
ళా, పీత్తముచే విసర్పమువలి నంకేట వ్యాషిం చునదిగాని, లేక యొకింత జండు 


సపీగగాసి నుండు వాపు జనించి దాహము, భో అనువానితో సాడియుండిన జాల 
గర్జభ వునంబడును. 


అరి ఇంద దృవృద్ధలక్‌ ణము థయాా 
ర్ల నభ్య £ వీట్‌కాభి సృమాచికౌమ్‌, 22 
ఫం ద వృద్ధాం తు తాం వి దా్థద్యాతపిల్తో స్థితాం భిషక్‌ , 


ఉల 


క్షు ద్రోగ నిదానలతణచికిత్సాద యః 9835 


తా, కమలనుయొక్క_ మిద్దివలె మధ్యను నొకకురుపు జనించి దానిచుట్టు సన్నని 
కురుపులు _ వ్యాపించియుండిన ఇం ద్రవృద్ధ మనంబడును. ఇది వాతవిత్తములవలన 
గలుగును, 
ప్రి గర్లభికలక్‌ ఆము రఆా- 
మండలం వృత్తముత్పన్నం సర క్షం వీ[ళకాచితమ్‌, 28 
జ ఖీ 
రుజాకరీం గగభికాం తాం విద్యా ద్యాత తృజాం, 
తా, గండ్ర ముగ, ఉబ్బుళగ, ఎజ్జగనుండు కురుపులవలన వ్యా _వృంబై మండల 
ములు గలిగి మిక్కుటముగ నొచ్చుచుండిన గగ్దభిక మనంబడును, ఇది వాతసిత్తనులచే 
జనించును, 
“ఇర పొపోణగర్దభల ఈ ణము వక 
వాత శేషసమాదూూత శ్యయథుక్షనుసం ధిజః. 9; 
సరో మంద రు న గే జేయ: పాపాణగర్ల 
న్‌ ౦ద జు గనిఎధ్ధి హ్‌ (3 రాం రః, 
తా. చవాతకఫములచే కటుమరగ్గసంధియందు కఠినముగ్య మందమైన పీడనల ఏ౫ 
నుండు వొపు జనించి మినమినలాడుచుండిన పాహిెణగర్షభ మనంబడును. 
-శక్రు(్ర పామోణగర్థ ఛ చికిత్స అఆా- 
లబ, ల లా న్‌! క తార అటో అ న్‌ “ 
సురదారు శిలా కు భ్‌ వ్ర లేపయేత్‌ 4 న 
కఫ మారుత శ్‌ ఫఘా్నోో లేవః పాహాణగర్హ భే, 
తా, తొలుత స్వేదకర్శ్య చేసి చేవదారు,' మణిళిల, చెంగల్వశో సు అనువానినీ 
నూరి 'లేవనముబేసినను, లేక కఫ, వాత, శోఫ పారలేవనము జేసినను పాహిణగర్టభము 
సారించును. 
-ఆ0్ర ఇ9 పెల్టికలమీణరు. ధ్రిత్రా- 
వీరా ద కతా ని(తాక్‌ 2 
వీటికా ఎత్త నవూంగస్థాం గ ముగ జ్య రాన్ని తామ్‌, 6 
సర్యాతి కాం సర్యలంగాం జానీయా దిరివెఖ కాం, 
డీ 3 a@) 
శా త్రి దోవమునలన శిరమువై గుండ్రముగ్య కొడుపీణాయు క్ట్‌ముగ్క జ్వర 
యు _క్షముగ, త్రీ దోషలకీణయు _క్తముగ నుండు కురుపుజనించిన ఇరివేల్చిక మనంబడునుః 
-ఆఫ్రు(ర్రే చికిత్స Dd | 
ఖా అలో ళన తొ ఠి సే 
వె త్తీకస్య విసర్పస్య యూాచికి తా పృకీ రిల 2 
తోమేవ భిషోతాం చ చికకే దరివేల్లీకామ్‌, 
తా ఇ) నే ల్రీకమునందు ఫూర్వోో క్షపి తృవిసర్ప చికిత్సలం చేయవలయును, 
అగ్రి కతుకిటికాలత్‌ణము రిఆా- 
భావాుక హోం సపార్మే స్‌ కృన్ణన్య్ఫోటాం సాన న. 2g 


| 


986 బసవరాజీయీ ప ద్యానింళ వ్ర మ రే 


పీ త్తకోవసముద్భూతాం కమా మిత్యభినిర్ది శేత్‌ , 
'తా, భుజము చంకలు, భుజశిరన్సు లు, "పూర్చ పనులు అనువానియందు పి ర్స క్రో 
వమువలన నల్లనికురుపు జనించి వేదనాయు క్షంబై యుండిన కశపిటిక యనంబడును, 
అరి గంధనామ్నిలత్‌ణము ధ్రిత్రా- 
వకామేతొద్భశళిం దృష్ట్యా కీటికాం స్ఫోటసన్ని భామ్‌. 29 
శ్వగరాం | పిత్తకోవేన గంధనామ్నాం వ్రచతతే, 
పిత్త ప్రకోపమువలన ఛర్శ్యమువై ఒక ఇద్దిబ్బతో నమానయమైన పిటిక 
జనీం చిన bee యనంబడును, 
అవస కతు గంధపిటికాచికిత్స రుఆా- 
గమాం చ గంధనామ్నాం చ చికిల్సేచ్చ చికిత్సకః,. 80 
వై _త్తీకస్య విసర్బ్పస్య శ్రీయయా వూర్యము_కయా, 
తా, కకుపిటిక గంధనామ్ని అను రోగములయందు పూర్వో క్తపీ త్తవిసర్ప ' 
చీకిళ్చం చేయవలయును, 
0 అగ్ని రోహిణీలక్‌ ణము re 
కత భాగేషు యేన్ఫోటా జాయంలే మాూంసదారణాః. 81 
అంతన్జావా జ్వరకరా దీప్రపావకసన్ని భాకి 
సప్తావః ద్యొాద కావో ద్యా పతాద్యా హాంతి మానవమ్‌, 82 
(EE మగ్నిరోహి ణం విద్యా దసాథ్యాం సాన్ని పాతికం, 
తా, చంకయందు మాంనమును వీడునటులంబేనెడి కురుఫ సులు జనించి అంతర్జా 
వా తౌవములుగల వై జ్వలింపుచుండునగ్ని వలె నెజ్జనివిమై యుండిన అగ్నిరోహిణి యనం 
బడును. ఇది వా ళాధిక్యర్నవై యుండిన ేడుదినములకును, ప త్రాధిక్యం బై యుండిన ౧.౨ 
దినములకును, కఫాధిక్యం్నబై యుండిన ౧౫ దినములకును రోగిని యమమందిరనివానినిగ 
జేయును. ఇది త్రీదోపజనితంబగుట వే నసాథ్యంబు. 
జరి చికిత్స 0 


వీ త్తవిసర్బ్పవిధినా సాథయే దగ్ని రోహిణీమ్‌.. నిత 
రోహిణ్యాం లంఘనం కుర్యా ద్రక్త ముతా మ 
కరిరస్య చ సంళుద్ధిం తాంతు ష్‌ వన పరిత్య జేత్‌ . 84 


తా, ప్ర ఫస ఫొర్య్వోో కవీ శేవిసర్పచికిళ్తును, తొలుత లంఘనర క్త 
'మోతమణములను రూతుకరవిధిని చేయుటచే అగ్నిరోహిణిని వారిందం జేయుటయేగాక 
విరేచనాది క్రియలను చేయవలయును, అది వృద్ధిం జెందిన వక్టింంనలయును, 


_తుద్రరోగనిదానలవణచీకిత్ప్చాదయః 987 


పెగ చివ్భల త ణము థ9ఆా- 
నఖ మాంస మధిఫాయ వారని చే చ దేహినాం, 
కుర్వాలే దాహపాకౌ చ తం వ్యాధిం చివ్య మాది సేన్‌, కిర్‌ 
తా. వాతపీ త్రములు నఖమాంసముల నాశ్శయించి దాహా'పాకములను గలుగం 
జేసిన చిస్య మనంబడును, 
అధి కనఖలత్‌ణము ధ్రిఆ 
త దేవాల్చ్బత వో మైః కునఖం పురుషం వదేత్‌, 
అభిభూతా త్ప్స)దుష్ట్రో యో సఖో రూతో ఒనీతు ఖరః. 36 
భవే త్తం కునఖం విద్యా త్కు_ళీరమితి సంజ్ఞితం, 
తౌ, చివ్యమే యల్పదోపషనమువలన జనించిన కునఖ మనంబడును. నుణీయు 
నఖము అఖిఘాళమువలన దుష్టంబై రూతము, నలుపువర్థ ము కాఠిన్యము కలై 
యుండిన కునఖ మనియు, కోళీర మనియు జెప్పంబడును. 
పుర్రె చివ్య, కున ఖచికత్చ Jae 


చిష్టం రుధిరమో కేణ శోధనే నాఫ్యుపాచరేత్‌ , 87 
గతోోప్తాణ మశా నం తు శేచయే దుష వారిణా, 
శస్త్ర ణావి యథాయోగ్య ముచ్చిద్య స్రా 'సానయే తతః, 88 


వ్రజ న విథానేన రోవయీత్తు విచక్షణః 
ఖ్‌ చివ్యమునందు రక్తమును దీసి శోధన్మక్రియను చేయవలయును. ర.క్త'మోతో 
ణానంతరమందలి యుష్ట్రత్వము వెడలినపీదవ నుష్టోదకముతో 'సేకముసేయవలయును, 
మజీయు యభథాయోగ్యముగ దానిని శ స్త ముతో దించి రక్షమును సృవింపంజేసి 
వ్రఇచికిళ్సం జేసి మాంసస్రూారితం బగునటులం జేయవలయును, 
ఎవ్రక్రు(ర్రి హారిద్రాదికల్కుము థయా- 
సగషరనేన హూరిదాయాః పాత్రే కృ త్యాయనేభయాామ్‌, 89 
ఘు ప్రా తే డైన క్‌ల్కేన లిం చ్చిష్యం పునఃపును, 
తా, వనపు క! కరక చూర్ష మును గలిపి చాని నినువపాత్రలో నునిచీ 


మర్దించి చివ్యముతై పలుమారు లేవనము సేయవలయును, 


అనిరి pape రత 
శ్రష్యవి ద్ర ధివమైవ కునఖం సముపాచరేత్‌, 40 
నఖకేటేప్ర విష్ట్రేన టంకణేన చ ఇామ్యుతి, 


933 బసవారాజీయీ - ద్వావింశ ప్ర కరే 


తౌ, కునఖమువందు శ్లేషవి ద్రధి చికిళ్స్ళం చేయుటయేగాక గోళ్ళ ప్రక్కన వెలి 
గారచూర్జ్యము నునిచిన కునఖము నళించును, 
అథి అనుశయాలవ్‌ ణము ఆజా 
గంఫీ కా మల్చసంరంభాం సవర్లా మువరిఫితాత్‌ , 41 
పాదస్య్యానుశయీం తాంతు విద్యాదంత[ ప, పాకినీం, 
తా. పొదముష చర్తసమానవర్థ్యముగ, గంఫిరముగ, ఒకింఠయుబ్బుగ. నుండు 
కురుపు జనించి లోనవండిన అనుశయ్లూ యనంబడును, 
a 0 చ జ | 
హరే గనుశయీం వైద్యః క్రియయా ఎవ్మవిద్ర ధే, 42 
తొ. అనుశయ యనుకోగమున కఫవి ద ధికై జెప్పంబడియుండు చికిత్స జేయ 
పలయును. దానిచే నది హూరించును, 


అగ్రి నిదారకలత ణము ధిఆా- 
విదారీ కందవద్వో లాం కోకు వంశుణసంధిషు, 
విద*రి కామితి నదే తృపజాం సర్భవేదనామ్‌, #3 
తా, నేలగుమ్ముదుగడ్డవ లె గుండ్ర ముగ చంకలయ:దు గాని. లేక గజ్జసఎధుల 
యందుగాని గృంథిజనించి పీడతోగూడి సర్వదోషలమ్‌ణయు క్షం బై యుండిన విదారిక 
మనంబడును. (ఇది సన్ని పొతమువలన్న జనించును 
విదారికాయాం ప్రథమం జలౌకా యోజనం హితం, 
చ నిషపకా౦యూ 8 స 8 వచ 
పాటనం స్ట్‌ స్‌ హాం తతో వ్రణవిధి స్తత ఫ్‌ 44 


తె. విణారికయందు దొలుత జలగల నంటించి ర క్షను సృవింపం జేయుట ఖత 
కరంబులు, మణజియు నదిపండిన శేవెంచి (వ్కణిచిత్సం చేయవలయు ళు. 


అడ్రి సౌమాసొ సహచారము రిఆఈ- 
జయే ద్విడారి కాంలేపై ళ్ళ గృుదేవద్రు మోద్భవై 1 
తొ, మునగ, దేవదారు అనువానిలేవనమువలన విదారిక హరించును, 


=శప్రు(్రి శర్క_రాలక ణము Od . 


ప్రావ్య వ సీరా స్నాయు న్రైష్న మేద _స్తథానిలః, 45 
గ్రంథి? కరోత్యసౌ భిన్నో మధుసర్సి ర్భసా నిభం, 

లభ 3 బోర, ఉదకం 

ప్రవత్యా స్రావ మనిల స్త, వృద్దిం గతఃప్రునః, 16 
నూంసం వి 


నిశోవ్య గ్రృథితాం కర్కరాంజన యే తతః, 


క్షు దృరోగనిదానలతణచికి త్సాదయః 989 


శా. కఫమేదోవాతములు మాంనసీరాస్నా య. వులయందు శేరి (గృంథిరూవం బై 
పగిలి లేన నెయ్యి, శొన్వు అనువానితుల్యముగ నుండు స్ర్రావమును గలుగం చేయుట 
సలన చాళము పలుమారు వృద్దిం జెంది మాంసమును శుష్కింవం జేసి సన్న సన్న గ్రంథుల 
గలుగం జేసిన శర్క_ర యనంబడును. 

౨06 శర్కరార్చుదలత్‌ణము రిఆా- 
ల 5 
దుర్చంధిక్సిన్న మత్యర్థ్యం నానావర్శం తతన్చీ'రాః, 47 
సృజంతి ర క్షం సహానా తద్విద్యా చ్చర్క రార్ఫుదం, 

ఈ, శర్క_ర జనించినపిదప నచ్చట సిరలవలన గడుదుర్షంధ శ్లోద యు_క్తముగ, 
వలంవిధవర్జ్యములంగ (ఆనంగా ఘృుతము, మేదస్సు, వనవలె రక్తస్రావం బక సాత్తుగ గలి 
గిన శర్కరార్చుద మనంబడును, 
-శ్ర(రి చికిత్స థఆా- 

మేదార్చుదవిథా నేన నాళశయే చృక్కరార్చుదమ్‌. 48 
శా, శర్క_రార్భుదమును మేదార్చుదశచికిక్స్ళలచే హారింపంకేయవలయును. 
అరి సొదదారిలకశ్‌ ణము ఇఆఖా- 
పరి కృమణశిలస్య వాయురత్యగర్థరూ ము యోాః, 
పాదయోః కురు తే దారీం సరుజాంతలవం శి తామ్‌. 49 
ఈ, మిక్కు.టముగ నడుచుటవలన, వొతనంబంధమువలన నరకాలు కడురూ 
తంబె పగిలి నొచ్చు చుండిన షాదదారిక మనంబదును, 
-ఆధ్రి మధూచ్చిష్టాదిలేవము ధ్రితా- 
వ జ ర 2 
నుధూచ్చిష్ట వసా మజా ఘృత మార నలక | 
సర్జా హృనింధూ దృవ యో శ్పూర్లం మూాశీక సంయుతమ్‌. £0 
- 5 అ న = 
నిర్శథ్య కటుతైలా క్షం హితం పాద పృమా ర్జనే, 

శా. మైనము, లొను శ మజ్జ, నెయ్యి, శకూరము అనువానిలో గుగ్గి లము, స్రైంధవ 
లవణము, “లేచ్చ శెల్టావనూనె గలిపీ మర్దించి పాదమలయందు రుద్దిన పాదదారిక 
నారించును. 

అర్ర ముదనాదిలేవము ధిఆ- 
మదన సైంధవ గుగ్గులు ైరికాజ్య మధువాలక వంకవిలేవనాత్‌ , 
ప్రవుటిళంత్వఖలంచరణద్వయం వికచతామవస ప్ర తీమంభ వేతి, ర1 
శా. మ్రంగకాయ, నైంధవలవణము, గగ్టిలము, కావిరాయి, వట్టివేరు - వీనీ 
దూరములో "నెయ్యి; చేణి గలిపి లేపనము చేసిన శాలిపగుట్ణ మాని తామర శేకలవఠె 
మృదువుగ నుం వును: 


/ 


జర నీదానలకు చికి త్నాదయః ప్ర] 


తా, రృక్తవిశేచనంబు లగుట, లేక మలను వలచగ వెడలుట, దక్పి (వృబలజ్వ రము 
విలోమవాతము శరీరమంతటనిెప్పి ఈలతణములు గలది రక్షాతిసారజ్వర మని తెలియ 
వలయు, (ఈరక్తాతిసారజ్వ రమునకు . అతిసారరోగ (వ్రకరణమునం దుదహరింవంబడు 
(గృవాణిగజశేసరి ని కనకసుందరరసము'చేని (పృయోగింపవలయు.) 
రి రక్షాతిసారజ్య్వ రచికిళ్స ఆ 
శుంఠీసమం గాతివిషమోచ బిల్వపా శాక ణావత్సకదిపనీయా,ః, 
కాాథోనిహన్యాదతిసారమాళు సామం సళూలంసకఫంసర క్లమ్‌.160 
(మాధవనిదా నే) 
తొ, సొంటి, ముణుగుదామర, ఆతివస, మాేడు, * పాఠ వేళ్లు పిప్పళ్ళు 
కొడినిపాల, ఓవముము - వీనిని సమభాగములుగా దంచి కషాయము పెట్టి సేవించిన ఆమము 
శరాల కఫము రక్తము వీనితో గూడియుండు జ్వరాతిసారము హరించు. 
అథి దోహాతిసారలత ణము థిఆా 
అంత ర్షాహో బహిళ్ళీతం కరపాదంచ శీతలం, 
వలాపళ్ళ 'ఎన్టీపా క్క చ కాస శ్వాసమరోచక మ్‌, 
కంపోనిభృమువ్భాల్లానో బృంహణం జాగరోవుదః, 
ఆమం సర_క్తం హృచ్భూలం దోహాలీసారలత ణమ్‌. 162 
తొ, లోన విదాహము, వెలవట శీతలము, కాళ్ళు చేతులు చల్లగ నుండుట, కల్ల 


లాడుట్క వాంత్కి ఎక్కిళ్ళు, కాసశ్వాసలు్కు అరుచి శరీరమువణుకుట్క (భ్రమ, ఆలసట్క 
శరీరభారము, నిదుర రాకుండుట్క ముదము ఆమను రక్షయు_క్షమె 'వెడలుట, ణోొము 
నొచ్చుట-ఈలత్న ఇములు గలది దోషాతిసార మని 'తెలియవలయు. (ఇని యసాధ్యము 
(ప్రి జ్వరితునియొక్క నియమములు ధియా 
గంర్వన్నం శీతలం వారి దివాస్యావం క్షమం త్య జేత్‌ స 
. జ్వరితో జ్వరము _క్రళ్ళ ఏ యత్నా దాబలలాభతః, 168 
(చికి త్సాసార సిద్ధసం గ్‌ En) 
తా, జ్వరితుండును జ్వరవిము కుడును శరీరమునకు బలముకలుగువఆకు బలకర 
యాహారసేవ శీతోదకపానము వగటిన్నిద్ర (శ్రమ వీనిని వర్ణింపవలయు. 
ప్రి పునరాన్భ చి జ్వర కారణము ర్రిఆా- 


అసక్రావోర చేష్టాభిః పునరావర్త తే జ్వర 











* ఇదే చిరుబొద్దియినియు, విషబొద్దియనియు. జెప్పంబడు. 
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అరి మధ్యాదిలేవము రతా 


మధు సీక్టక సైంధవ ఘృత గుడ మహి వాఖ్య సాల నిర్యానై 
గైరికసహితై శ్లేహా పాదస్ఫుటనాపహన్సిద్ధః ర్‌ 


అరి మదనాదిలేవను రతా 
మదనం చ తథాసీక్షం సాము దలవణం తథా, 
మహిపషీనవనీలేన సంత ప్పం లేవనే హితమ్‌. తె 
సప్తావా త్ఫ్ఫుటికౌ పాదౌ జాయేతే కమలోవమొ, 
తా. (మ,ంగ కాయా మైనము, సమ ద్ర లవణము - వీనిని బజ్జైవెన్నలో గలిపి 
యుడికిం చి నీడుదినిములు ఫూసిన కా ళ్ళవగుళ్ళు మాని తామ రచేకలవలె నగును. 
ఆగ్రి కందరలవమ్‌ణము ధ్రితా- 
శర్కరోనథితే పాదే తతే వా కంటజాదిధిః ర్‌4 
గృంధిః కోలవదుత్పన్నో జూాయళలే కందరం తు తత్‌, 
తా. జాయిని ద్రొక్కు_టచేశేన్సి లేక కాలియందు (గ్రచ్చికొనిన ముల్లును నీయు 
నపుడు లోన ముల్టువిరుగుట చేనేన్కి గాయం బై "రేగు బండంతయుబ్బుగల్ట గృ ంథి జనించిన 
కందర బనంబడును. 
శభ్రు/్రి చికిత్స థఆా- 
జ్‌ భో 
దహీ తృందర ముద్ద త్య తై లేన దహనెన వా. ర్‌ర్‌ 
తా, కందరమును ఛేదించి తీసి నూనెతో గాని అగ్నితో గాని కాల్చ్బవలయును, 
అరి అలసలశ్న్‌ణను ధ్రిఆా- 
క్లీన్నాం౦గుళ రంతరా పాదౌ కండూ దాహ రుజాన్వితా, 
దుష్ట్రక ర్భమసంస్స ర్మా దలసంతం వినిర్దిశెత్‌ b6 
తా, దుర్వాసనగల బురదగలుగుటవే కాలియొక్క. యేళ్ళనసంధులయందలి మాం 
నము కుళ్ళి నీరునుగార్చుచు దురద్క మంట, పోట్లు ఆనువానితో గూడియుండిన అలన 
నునంబదును, 
పాదా సీకారనాశేన "లేవనం తలనే హితం, 
వటోల కునటీ నింబ రోదనా మరిచె నీీతె * ర్‌ 


తుద్రరోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః 941. 


కుదా చ్రా స్వరసనీచ్దేన కటుతైె లేన లేవయేత్‌ , 
తతః ల న. తిలచూర్లె ర్లై ర్విదూర్లయేత్‌ : రర 


తా. ఆలనరోగమునందు ది నాలుక కలిని పొదములయందు బూసి పదవ చేతి 
పొట్ట, మణిశిల్క వేవు గోరోచనము, మిరియాలు, నువ్వులు అనువానిచూర్భములో ములక 
స్వరసమున్సు తెల్లాననూనెను గలిపి తైలవకముగ గాచి పాదముల లేవ నము'వేసి అన్న భేది, 
మణిెళిల, నువ్వులు అనువానిచూర్లమును దానిపై నద్దవలయును. 


ఆంధ్ర కరంజాదిలేసము రజా 
కరంజబీజం రజనీ శానీసం పద్మ కం మభ్య, 
రోచనా హూరితాళం చ తేపోడయ వలనే హితమ్‌, 59 
తా. శ్రానుగవిత్తులం, వసపు) అన్న భేది, సద ద, కాస్ట్రము, "కేళి గోరోచనము, హారి 
దళము = వీనిని నూరి లేవనముశేసిన అలసకము హరించును 
క్రై దారుణలతీ ణము ర్‌ 
దొరుణా కండురా ధాతా శేశభూమిః వ వవచ్యలే, 
కఫమారుతకో వేన విద్యా ద్దారుణకం తు వ 60 


తా, కఫ వాత వ్రకోవమువలన  చెంట్రున 'లుండు ్రదేశము భయంకరమైన 
దురదతో గూడి సన్ననికురువులవలన వ్యా ప్తృ్హబె వండిన లే మనంబడును. (ఇది 
వాత పృకోవజనితంబైనను రక్షపి_క్తస ంబంభ ము లేక యే పాకము జెందకుండుటం వేసి ర 
పీ త్రసంబంధమును గలజై యుండును 


ప్ర ్రి చికిళ్స ఈ 
దుగ్ధెన ఖాఖసంబీజం ద్ర "లేపూ దారుణం హారేత్‌ , 61 
శ పో పాం అత ఆ కాపు హరించును, 
అర్ర కంటకార్యాదిలేవము థఆా- 
కంటకారీఫలరనై స్తుల్యం _ "తెలం విపాచయేత్‌ , 
జపాపుష్ప ద వెర్వాథ తశ్లేపో దారుణపృణుత్‌ , 62 
లొ See ండ్డ్ల రసమునకుగాని, అ రనమునకుగాని సమముగ 
నూచిగలిపి కాచి లేవ నము జేసి న దారుణము వారించును. 
(రై భృంగ రాజృతెలము ఏతా 
రా వ లోహాకిట్టం ఫల తి త్రికం, 
నారిబాం చ పచే త్కల్కే_ తై సతు దపా, 63 
అకాలవలితం కండూ మిందలు పం చ నాశయేత్‌ , 


949 బసవ రంజీ యే . ద్యావింశవ్రకరణే 


తా. గుంటగలగరాకురసములో లోవాకిట్టము, (త్రీ ఫలములు, సుగంధి పాలవేరు 
అనువానికల్క_మును తైలమును గలిపి ' కాచి లేవనము జేసిన చారుణము, అకాలమున 
వెంట్రుక బంనెరయుట, దురద, ఇంద్భలు_ పము సాూరించును. 
క్రొ అరూంషికలక్‌ ణము de 
అరూంషి బవాువక్రాణి బవాుక్షేదాని మార్లని, 64 
op 
కఫాసృ క్కృలుకోమేన నృణాం. విద్యా దరూవ£ ష కాం, 
తా. కఫ, రక్త, (క్రిమి; మ్రకోవ వమువలన శిరమున ననేకముఖములుగల పురుషులే 
జనించి బంకగ స్రావము వెడలిన ఆరూంషిక మనంబడును, 
అరి నీలాేత్సలాది లేవము 3 
సర కీంజలో.. ఛాతీ శ్రా ఫలసమన్నితః, (౮ 
యస్ట్రమధుశయు _కృశ్చ లేపాదస్యాదరూరషి కాం, 
తా, నల్టకలువయగరులు, ఉసి'.క కాయ, అతిమధురము-పీనిని నూరి 'లేవనము 
జేసినఅరూంషిక వారించును. 
_శప్రుగ్రి తి సలాది తైలము 9తా- 
త్రీఫలాయా రజోయప్టి "మార్యవోత్సల ఛారి'బాః 66 
నై ౦ఢథవం పక్ళమేతైే స్తు లేపా వన్య దరూ౦పికాం, 
తాం (త,ఫలములు, అతిముభురము గుంటగలగర, నల్లకలువ, సుగంధి పాల, నై ౦థవ 
లవ౫ము అనువానికల్బ_ములో నూనె గలిపి కాచి లేవనముజేసీన ఆరూంషిక హరించును, 
అ, పిణ్యాకాదిలేపము ఈ 
ఫురాణమపీ వెకార్టిరం ప్రరీషం కుక్కుటస్య చ, 67 
నా తే పిస్ట్రం పృలెపోయం శీఘ్రం హన్నా దరూాంపి కాం, 
తా, ఎ శ్రాకరాషోకిండి, కోడివిష్టము-వీటిని గోమూ కృ ముతీోోనూరి లేపనము జేసిన 
అమాంవీక శీన్రు ముగ వహారించును, 
=జ్రిర్రే ఆతారుణ్యపిటికలవ్‌ ణము రియా 
శాలల కంటక పృఖార్టః కఫమారుతకోవజాః 68 
జూమంతే వీటి కాయూనాం జైయాస్తా ముఖదూషికాః, 
తా. కఫవాక్మపృకోవమువలన యావనపునుషునియొక్క ముఖమున బూరగ ముండ్ల 
వ;టికోరుప్రులు జనించి ముఖము విక*రముగనుండిన ముఖదూషిక యనంబడును. (ముఖ 
విక యన-._మొటికులు) 
అం మం జిస్టాద్నిత్తెలము ర్రితా- 
న్యగథో దుంబరాశ్వళ్గ వ్ల ఫ్రమాః కవితన స్తథా, 69 


మ ద్రరో గనిడానలక్ష అచికీ త్భాదయ॥ః 949 


తర్థచానాం థరీోడశవలం మాలచూూ్థా ౦ పృకల్పయేత్‌ , 


దిరష్టగుణితై సోయైః పాచయే త్పాద శేషకమ్‌, 70 
కషాయాంళం గవాంకీరం శీ,రార్టతిలతై లకం, 
మంజిష్టా ద్వి నిశా లోధ్ర తువరీ ఆాలకం శిలా, ta 


లామా నోరోచనా కష్టం *కుంకువుం రజనీద్వయం, 
గె రికం సీక్టకం తుగ్గం సీ Ms 


క ర స: ర చ శేసకం, 
పారదం గంధకం వ డ్‌ 0 త్యం చ వ్ర తికార్షి కమ్‌, / 
సర్యంపాచ్యం తె తె లుం లేవనా న్వష్టంగకాపహం, 
వదనం చంద ద్రతుల్యంస్యా తప్ప వరా తొన్నసంశయః, (నిద్ధరసార్ల 5) 


తా. మల్టీ 'మేడ్చి రావి, జువ్వి, అంచాళము అనువానివేరు జ దినునుకో 
౧౬ పలములచొప్పున దంచి ౧_౨౮౦ వలములు సీళ్ళుపోసి చతుర్ధ్థాంశ ముగ కష్రాయము 
గాచి దానికి సమము నావుపాలు ఆవుపాలకు సమముగ నూనె గలిపి అందు మంజిస్ట, 
వసపు, మ్రూనివనపు, లొద్దుగ చెక్క, తోొవరిమన్ను, అరిదళము, మణిళిల, లక్క, గోరే 
చనము, ఇెంగల్వకోస్టు, కుంకుమపువ్వు, వసపు, ద్రూనివసపు, కావిరాయి, మైనము, మైలు 
తుక్టను, మళ్లి చిగుళ్లు, వరుమద్దిచెక్క._, నాగ కేసరములు, కృష్ణ చందనము, తామరవిత్తులం, 
శొనురయగరులు, పాదరసము, గంధకము, ఆకుష త్రి తిక, లవంగపువెక్కు. అనువాని చూర్ణ 
మును దినునుకు కర్షవ్రృమాణముచొప్వున గలిపి చక్కగ వండి ముఖమునందు లేవనము 
జేసిన చేడుదినములలో వ్యంగము వారించి ముఖము చం ద్రునితో. స సమానముగ నుండును. 


~~ 
ట్‌ 


ww 


జరి ముఖముంగులకు చికిత్స అయా 
ముఖచాాయాతరం వంగభస స్మృసాస వ్య నాహషం పయకి, 


sds తాళకం తుళ్గం రాజావ ర్ల న శిలాజతు, 75 
హీపూక్షుం శిలా స తుల్యం శ్రీ స్తు మాహిమైః, 
లట! మర్గయే ధ్రాఢం వ్థింగఘ్నం శాంతివర్ధనమ్‌, 76 


మహిషీ స్రీరమన్గిక 'మేతదుర్మర్హ రనం హితం, 
ల. స్త్రీణాం తీలకాలం చ నాశయేక్‌. (వూధవనిదానే 
తొ, వంగభస్త a బక్టై పాలతో నూరి లేషనముచేసిన ముఖమంగ్క ముఖము 


యొక్క. నలుపు మాని 'గాంతి గలంగును. మలియు స్వర్ణ మాక్నీకమ్ము తాళకము, “మైలు 
తుళ్ళము, రాజావర్తము, శిలాజిత్తు, మహిసాక్షీగగ్గి లము, మశిశిల, పొదరనము-వీసిని నమ 





% తథాచ కోంకుమద్భయమ్‌. 


9-14, టసవరాజీయీ . దాగ్భవింకో వ్ర కలో 


భాగములుగ బక్హైపాలతో "నేడుదినములు దృథముగ నూరి లేపనము జేసిన ముఖమంగులు 
హరించి కాంతి గలుగును, మణీయు బశ్హైపాలను జిలికి 'వెన్నదీసీ ముఖమున మర్దనము 
"జేసిన స్త్రీలకు ముఖమంగులు హరించి ముఖ కాంలి గలుగును. 
గారీ హరిద్రా మంజిషా ఘృతం గాశాళ్చ సర్ష పాకి 
సేహ్యం గ రికసంయు కృ మజాతీరేణ సంయుతమ్‌, 78 
వలేనైవ భచేద్య క్ష, ముదయాదిత్యసన్ని భం, (ఆయుర్వేదే) 
తా, వచ్చివనపు, ద్రూనివసప్పు మంజిష్ట్ర నెయ్యి, తెల్టావాలు, "కావిరాయి-వీనిని 
మేకపాలతో నూరి ముఖమునందు లేవనము జేసిన చాలసూర్యునివంటి కాంతి గలంగును, 
శోక కో థాదికుసితా ద్యాతవీత్తాన్గుఖే తనుమ్‌, 
శార్టమలం మండలం వ్యంగం ముఖాడన్య త నీలకా, 
వ్యంగనీలద యోః కుర్యా ద్య థాన్వీన్నం సీరావ్య థామ్‌, 80 
'లేప్యం ఈ ద్రైణ మంజిస్థా ముసలీ మూలమేవవా, 
వ్రస్తుష్తకుష్టరోగో క్షం కు ర్యాద్ధామం చ వహ్నినా, 81 
శా. శోకము, కోపము మొదలగువానివలన వాతపి త్తములు (వృకోనించి ముఖము 
నోందు నూత మైన నల్ల నిమండలములన్కు మంగులను గలుగం జేసిన ముఖమంగనియు, ఇతర 
స్థలముల గలుగంచేసిన నీలియనియు శెప్పంబడును, వీని నివారణార్థంబై స్వేదమును సిరా 
వ్యధను జేయుటరయే గాక మంజీష్టనుగాని, లేక నేల తాటిగడ్డనుగాని "తేనితోనూరి ముఖము 
నందు "లేపనము చేసిన మంగులు నల్జనిమండలములు హరించును, ఆ ముఖదూషికలయందు 
తిమిరిగలిగియుండిన కుస్టురోగచికిళ్ళలను ధూమసౌనమును చేయవలయును. 
మహీషీమీరసంఘృష్టం రజని ర క్షచందనం, 
కృతో లేపో నిహంత్యాళు *“ఖా్యవిం కాం గండ యో స్థతామ్‌. 82 
(మాథవనిదానే) 
తా. వచ్చిపనపు ర క్షచందనము-వీనిని బశ్లై పాలతో నూరి లేపనము జేసిన ముఖము 
నందును చెక్కి_ళ్ళయందునుండు నల్లనిమండలములు శీఘుముగ హరించును. 
_ సోమవల్లీ రజన్యాథ హ్యాశ్వథీరస్య లేపనాత్‌ , 
మనళ్శిలా తథాలో ధ్ర ౦ ద్వినిళం సర్షసా సృమమ్‌, 83 
వారిపిష్టా హితో లేపో వదనే *ఛ్యామికాం వారేత్‌, 


(సిద్ధ మద్యా భా. 





1 మావష్మీకాం., 2. మాక్షీకాం, 


కు ద్రరోగని దానలత ణచికిత్సాదయః 945 


శా, భావంచివిత్తులు, పచ్చివసపు వీనిని గుజ్జపుపాలతో నూరి 'లేవనము జేసిన 
ముఖమునందలి నల్గనిమచ్చలు (మొటిమలు హరించును. మజీయు మణీిశిల, లొద్దుగ 
చెక్క, వచ్చివసపు, మ్రూనివసపు, తెల్ళావాలు-వీనిని సమభ్గొగ ములుగ నుదకముతో నూరి 
"లేవనముచేసీన ముఖమునందలి నల్బనిమచ్చలు హరించును. 


విశాలో గ్గ ముశీరంచ సర్పి స్పర్టరసం వయః, 64 
ఏతాని వటవ, కాణి రజనాషః సహవేషయేత్‌ , 
'లేపోఒయం ముఖపాదేచ వద్మవత్కురులే భృశమ్‌, 85 


తా. పాపర్క' నల్హయలివస్క వట్టివేరు, నెయ్యి, సర్జరసము, మజబ్టిచిగుళ్ళు, వసపు, 
ద్రూనిపనపు.పీనిని మేకపాలతో నూరి లేవనముజేసిన ముఖము, పాదములు పద్మమువలేె 
నుండును. (లోనికి గంభకకల్పమును సేవింపవలయను.) 
త్రీిమానే తుద్రరోగేషు నాశయే న్నాత్ర సంశయః, 
తా గంధకకల్సమును 3 మాసములు సేవించిన తు దృరోగములన్ని యు నిస్సం 
శయముగ వారించును. 


అగ్రి పలితలమ్‌ణము రిఆా- 


శోథ శొక శమ కృత శృరీరోషా శిరోగతః, 86 
ల — 3 

పీత్తంచ కేశా న్నచతి పలితం తేన జాయతే, 

వాతికం విషమం రూశుం వీతం విత్తా త్పితం కఫాత్‌ , 87 

సర్వరూ పాన్వితంవిద్యా తన్ని పాతసమన్వితం, 

రహాత్సంక్ల క్షం చ సూక్షుంచ జరాపలితముచ్య లే, 85 


తా, రోధము, కోకమ్బు శ్రమ అనువానివలన శరీరోష్థపి త్రములు శిరమునందు 
ద్రైజేశించి వెంట్రుకల పండునటులం జేసిన పలిత నునంబడును, ఆత్తెరంగునశే వాత వీ క్త 
కఫములు శిరమునందుశేరి వలితమును గలంగం జేయును. అందు వాత ప్రాబల్య మున వెంట్రు 
కలు అర్థభాగము నల్హగ, అర్థభొాగము “తెల్లగ రూతుముగ నగును, పిత్తప్రాబల్యమువలన 
పీతసర్థ్యము నగును. కఫ ప్రాబల్య మువలన శ్వేత ర్థృ ముగ నగును, సన్ని పాతమువలనో 
వూర్యో క్షసర్వలక్షణయు క్షంబై యుండును. మజీయు వెంట్రుకలు రూత్‌ముగ, నున్నగ 
సూత్ష్మనుగ నుండిన జరావలిత మనిమయొదరు, 
అగ్రి పలీపలితరోగనిదానములు రిఆా- 
వలీవలితరోగాళ్చ వాతదో షాదిసంచయాత్‌ , 
ఖె న చంద్రోదయ ముదీరితమ్‌, 89 


అలల నానా 


946 బసవరాజీయీ = ద్యొవింళ వ్ర కరణే 


. తా. వాతాదిదోషములు ప్రకోపించి 1వలీ 2వలికము లను రెండురోగముల గలు 
గం జేయును. వీనియందు చంద్రోదయము డేన్టం బని మునులు వచించిరి. 


=్ట్రగ్రీ "హమ్మా ద్రిరనము ధీఆఈ- 
రసనిష్క్మం కాంతనిష్కం గంధకంచ దినిష్కు_కం, 


త్రీఫలాచ త్రినిష్కాాస్యా న ర్లితం కజ్జలీకృతమ్‌, 90 
చూర్చితం రాణమా తంతు సీతా "యు కృంతు నేవితం, 
సరగరోగవినాళాయ వలీవలిత నాశనమ్‌. 91 


తొ, శుద్దిజేసీనరనము ౧ నిష్కము, కాంకేభస్త ము ౧ నిష్క_మ్ము శుద్ది జేసిన 
గంధకము ౨ నిష్కములు త్మిఫలములు 3 నిష్క్టములు-ఇటుల వీనినెల్ల శేకము జేసీ 
ఖల్వములో నునిచి “కాటుకవలె మర్జించి ౫ చిన్నముల యొత్తును వంచ దారయను పానము 
తోడ సేవించిన సర్వరోగ ములు, వలీపరికములు వారించును. 


(అయస్కా_ంతమును చేశేడుచెక్క_రసముతో మర్దించి పుటంబులిడి పిదవ గుంట 
గలగరాకురనముతోను, (త్రీఫలరసముతో ను మర్దించి పుటంబులిడి వెలిగారముతో మరల 
మర్దించి పుటంబిడి సేవి చిన వలీపలిశములు హరించును) 
శు ముండీ_తైలము థఅతా- 
ముంటీచూర్ష్యం దశపలం వచే తోయే చతుర్హుణే, 
ము టో ( : 
అర్షశెషం హరేణా రాష్టథం క్వా థార్భం తిలలై లకమ్‌, 92 
తైల శెషం వచే త్రేన నస్యం పానం చ కారయేత్‌, 
పలితం యావన స్త్రీణాం మాసార్థంచ న తిస్టతి, (ఆయు్వే దే) 93 
తా, వదిపలములు బోడతరపుచూర్జములో ఈం వలములనీట్ల గలిపి యర్థభాగము 
"శీషించునటుల కషాయముగాచి దానికర్థభాగము నూనె గలిపి చిక్కగ గాచి వడియగట్టి 
కొని నస్యపానములు 'జేయిం చిన యావన స్త్ర లవలీవలితములు ౧౫ దినములలోపహారించును* 
శా్యామా నింబ బలా లాజా లవణం కాథ యేత్సమం, 


తోడై రష్టగుతై కేవ పాదళేషం సమాహెేత్‌ , 94 
తిలతై లం కా(థపాొదం శై లార్లం మాహిషంసఘుతం, 
న్నే వాశేషం వచే ల్తేన నస మాషం ప్ర యోజయేత్‌ . 95 


లానాంవాద్లనారీణాం re 
బే స య న యావనంకురు లే ధ్రువం, (నిద్ధరసార్ల మై 
తా. 'మ్రేంకణము, _ పము, ముత్తవపులగము “పేలాలు ఉప్పు-వీనిని సమభాగము 
లుగ (గ్రహించి యొనిమిదింక లుదకముబోసీ నా'లవభాగముగ కషాయముగాచి వడియ 





1 వలీ యన శరీరము నూడతలునడుట. 2 వలిత మనః వెంట్రుకలు నరయుట , 
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భట్టి దానికి నాలవభాగము నూస్కె నూనె కర్షభాగము బన్హైానెయ్యి గలిపి an 
తెలముగాచి వడియగట్టి మాష షృప్తమాణమును నస్యము చేయిం చిన యావన శీ స్త్రీలో 
వృద్ధు లం వీరి వలీవలితములు శీనును? హరించును, 


ప్రర్రీ నింబాదిచూర్హ ము థ్రిజా- 


కృవ్ణనింబస్యపంచాంగం తిఫలాచ కటుత యమ్‌, 06 
కాలా తిలా తథా కాంత వాకుచీ కృష్ణజీరకం, 
నింజేన సమభాగంస్యో దావషధం దశకం తథా, 97 
బిడాలపదమా త్రంతు భకుయే క్పా)తరుర్దితః, 

రసాయనమిదం శే శకం మేహవింశతినాశనమ్‌. 08 
అప్రాదశచ కుఫాని కాసశ్యాస తయానిచ, 

కాయాగ్నో ర్వర్దనంచై వ వలిపలితనాశనమ్‌. ౧9 


తా (త్రీఫలములు, తిశటుక ములు నల్ల తెగడ, నువ్వులు, విస్ణుశ్రాంతము, 
నావం చివిత్తులుు నల్ల జీలక జ్ఞ, DORE సమభాగ ములుగ గృహించి చూర్ణ 
ముజేసీ దానికి సనుముగ పెద్ద చేమువంచాంగముల మార్భమును గలిపి బిడాలపదక్శ పృమాణ 
మును ప్రాతఃకాలమున సేవించిన ౨౦ మేవాములు ౧౮ కుష్టువులు, కాశళాషసములు 
కీయములు వలీవలితములం హరించి శరీరవృద్ధి, ఆగ్ని దీవనము గలంగును, 
అరి వలీవలిళ చికిత్స రఆా- 
కంటకారీఫలర రనై స్తుల్యం లై తెలం విపాచయేత్‌ , 
జపాపుష్పద్రవైః 8క్వాథం తశ్చేవః పలితంహేత్‌ , (సిద్ధవిద్యాభూఖ 
తా. చేలములకసండ్లరసమునకు సమముగ నూనె గలిపి కాచి లేవనముజేసీనను, 
లేక దాసానిపువ్వులగసము నుడికించి లేపనము బేసినను పలికములు హారించును. 
ద్వినిశే నవనీలేన లేపా త్పలితకండునుత్‌ , 
నీతోత్సలం తిలా యష్టీ సర పా నాగశేసరమ్‌, 101 
ఛాతీ ఫలం సమం పిష్టారలేపా త్పలితనాళనం  (చూధవనిడానే) 
తా. పసప్పు మ్రానిపసపు- వీనిని వెన్నతో నూరి లేవనముజేసీన పలితము, దురద 
కారించును, మజీయు నల్లకలువచుంపల్కు నువ్వులు, యష్టివ ధుకము, 'తెల్టావాలు నాన 
కేసరములు వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి ఊసిరికవ ండ్లరసముతో నారి లేదన ము'డేసీన 
సలికేము హరించును. 


కార్చాస బీజ మజ్జాంతు రవికీ లేణ వేషయేత్‌. 10 
తస్య లేపో నిహాంత్యాశు పలితంతు న సంశయ, (మాధవనిదాన్స్ఫ 
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ఇ తొ, వ్రత్తివిత్తులలా*ని పలుకులను జిళ్లేడుపాలతో నూరి 'లేవనముజేసిన పలిత 
శీను)ముగ హరించును, 


అరి షంద్రలు _ప్పరోగనిదానము ర్రితా- 
క్రీమిభ్యః శేశనాశశ్చ తస్యనా మేంద్రలు_ప్తకమ్‌, 101 
త ద్భావళ్ళ్చ సువిజై యో ఖై ప జ్యేతు జయంతికా, 
తా, క్రీములవలన వెంట్రుక లూడిన ఇం్మదృలు ప్ప మనంబడును. దీనియందు తక్క-లి 


యాకురసమును తాాగుటయే గాక వెంట్రకలూడిన స్థలమున యారసమును బూసిన 'వెంట్రు 
లం వృద్ధియగును, 


=కక్రాఢ్రీ ఇండృలు _ప్పలక్‌ణము ధ్రిఆా 


రోమకూపానుగం పిత్తం వాతేన సవామూర్చితమ్‌. 104 
వ్రచ్యావయతి రోమాణి తత న్లేష్టా సశోణిత్క 
రుణద్ధి రోమకూపాంస్తు తతోఒన్యేపౌ మసంభవః. 100 


తదింద,లు ప్హం విజయం ఖాలిత్యమితిచాప రే, 


తా, పిక్తము వాళముతో గలిసి కుపితమై రోమకూపములయందు జేరుటవలన 
మెట్రుకలూడి కఫర కములు రోమకూవముల -బంధించుటవలన మరల వెంట్రుకలు జనింవ 
కుండును. ఇది ఇంద్రులు_ప్పము ఖాలిత్యము అనంబడును, 


*కక్రగ్ర చికిత్సలు థియో 


శత్రీఫలాం చోత్సలం కందం యప్టి కాం భృంగజం రసమ్‌, 106 

వ. తిలతై లంస్యా తా తైలావశెషకం, 

త'ల్లెపా శ్లైశవృద్ధిస్స్యా త్సునః వంచవి శెషతః, 107 

ఆమల క్యామాలచూర్ల ౦ విష్టా( వట జటాంతువా, 

మర్జయిత్యా రసై శ్లేవ స్తూర్జ్యం కేశ వివర్ధనమ్‌, 108 
తా. |త్రిఫలముల్కు నల్లకలువగడ్డలు, యక్టిమధుకము-ఏీనిని సమభాగములంగ 


చూూర్హముచేసి గుంటగలగరాకురసముతో నూరి కల్క_ముడేసీ అందు గుంటగలగరాకు 
రసము దానికర్ల్షభాగము నువ్వులనూనె గలిపి చిక్క_౫ ఎలేలముగాచి ౫ మూర్దు తలయంటి 
కొనిన 'వెంట్రకలు వృద్ధియగును. మజీయు డఉనీరిక'వేరు, మటజియూడలు జటామాంసి. 
వీనిని నూరి రసముపిండికొని తల యంటికొనిన కేశములు వృద్ది జెందును. 
ఆ థ్‌ 
మహిషీ నవనీ తేన వ్ర క్యేకంచ పృలేవయేత్‌, 
భ్చంగరాజరసం తుల్యం పాచ్యం ల లొవ శేవకమ్‌, 109 
తా. బటెవెన్నను తలయంటికొనిన “కేశములు వృద్ధిచెందును, లేక గుంటగలగ 


రాకురసములో నూనె గ్గల్రివ్స చిక్కగగాచి కలయంటికొనిన వెంట్రుకలు బాగుగ పెరుగును, 
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హస్తి న్స్‌ దంతీవలం భార్త తిలతే తై లేన పాచయిత్‌ , 
తేన 4 భృంగీసమాః కేశా స్థ రాళ్చావీ భవంతి చ, 110 
తాం బలురక్క_సిగడ్డ, నేలదంతివిత్తులం, ఉఊసిరికవవ్వు-వీనిని నూరి కల్క_ము'జేసి 
౨ందు నువ్వులనూ'నెకలిపి చిక్కగ గాచి తలయంటికొనిన వెంట్రుకలు తుమైదలవలె నల్లా 
కృుదువుగ స్ట సిరముగ నుండును. 
కృళ్ణగోమూత్ర సంపిస్ట్ర జపాప్టు పుష్పప్ర వ, లేవనం, 
బవాంకేశాన్నితం సాంద్ర ద్‌ మింద్రలు. _ప్పం పృజాయతే, 1ll 
తా. కరి ప్రహసనర త etn 'వెంట్రుకలూడిన స్థలమున 
లేవనము జేసిన ఇంద్ర లు_కృమునందుకూడ దట్టముగ వెంట్రుకలు షు 


రల మద దయవై క్నిరసక్స్‌ విలేవనాత్‌ , 


వని యవ కానీసం మనోవ్యా తుల్ణే కోవై 8, 112 
వ ద్రారురనై ర్యాప్‌ గంజామోలఫలై స్తతః 
తథా లాంగలీకామూ లై 8 కరవీరరనేనవా, 118 
సమ్‌" ద్ర, యద్ర, వార్తాకస స విచతణ, 
దుత్తూరకస స్యప కాణి భల్లాతేకరశే నేనవా. 114 
అథవా మాథీకు హంతి తిలపుప్పార్డ )కర్లి శె, 
తైలకో హా హస్థిదంతసర మషికాచెవభం పరమ్‌. 115 
కృష్ణనోమూ త్ర త సంపిష్ట్ర జపాపుష్పప్ర, "లేపనం, 
బవాంకేళానిర్షతం చిత్ర హ్‌ లు _ప్పం ప్రజాయతే, 116 


తా. కొడిసెపొల, నిష్టోదకనాతో నూరి శిరమున లేపనము వేసినను లేక కొడినె 
పాల్క అన్న భేది మణిళిల, మైలుతుక్థము, కిచ్చలి-వీనిని చేవదారురనముతో నూరిగాని 
లేక "పెద్దగురిజవేర్కు దాసివిత్తులు' చెన్న చర్షగడ్డ-వీనిని గన్నేరువేరురనముతో నూరిగానీ, 
చేలములికరనములాో . లేచెను నలిపి గాని, శక ఉ్మై త్తాకును బీడివిత్తులరస సముతో నూరి 
గాని లేక నువ్వులపువ్యు, అల్లము, | గంటెన-వీనిని కేనకో నూరిగాని వీశుగుదంతప్పు 
మసిని నూనెలోగలిషిగాన్మి "లేక (ఏనుగుకొము, సదావ, పిప్పలి కరి యావుపం చితము, 
నీరుజాజిపువ్వు వీనిని నూరిగాన్రి లేక దాసాని పువ్వులను కర్రి యావుషంచితముతో 
నూరిగాని లేపనము చెసిన ఇంద్రలం_ప్తమునందుసగా మిక్కు_టముగ 'వెంట్రుకలం, మొలంచును, 

అతి భృంగ రాద్నత్రెలము థ్రిణా- 
సీలీమూలకషాూయేతు బీజం ఖదిరసారజం, 


నీలిమాలాంజనం కల్కం యష్టీమధుక మేవచ, 117 


a ఖే . క హక r= 
గిల్లి బసవరాజీ'యే వ్రథమవ్రకర గ 


తత్ర్రార్భ ౦ లంఘనం 'కారస్ట్రం "శేషం వూర్య్ణవదాచ లేక్‌ ం 1 
తాం విరుద్ధాహార చేష్టలచే నివృ_త్తించినజ్వరము _ తిరిగివచ్చును. దానియ' 
ఫూర్వోో కృలంఫఘనములో సగము లంఘనము వేయించి పీదవ పూర్వో క్రజ్వరచికిళ్ళ 
జేయనలయు. 
4 జ్వరము_క్టలతణము రి 
అన్న కాంమో శిరఃకండూ. క వధున్తా తే లాఘవం, 
ప్ర న్వేదో ముఖపాకళ్చ జ్వరము _కృస్య లతణమ్‌, ] ( 
తొం అన్నమునందిచ్చ, తలదురద, తుమ్ములు శరీరమునకు చులకదనమ్ము మెము 
ముఖపాకము-ఈలవ్షణములుకలవాండు జ్వరవిము కం డని తెలియనలయు, 
దేపీలఘువర్థిపగతక్షమమోాహతాపాః 
' పాకోముఖే కరణసాష్ట్రవమవ్ట్థథత్వ్యం, 
న్వేదః యుతం ప్రకృతి యోగమనోన్నలిఫ్సా 
కండూళ్ళ్చా మూర్ధ్ని విగతజ్వరలవణాని, (గ్రృంభథాంత ల) 16 
తా, శరీరలఘుత్వము కలిగియుండుట, బడలిక, అజ్ఞానము తౌవము -లేకండుకి 
ముఖపాకము, ఇంద్రియములు "తెలివిగ నుండుట శరీరనున వేదన లేకుండుట చెమకీ 
తుమ్ములు, మనస్సు తెలివిగ నుండుట్క అన్నమునం దిచ్చ, తలదురద-ఈలత్‌ణములు గ 
బొండు జ్వరవిము శు డని తెలియవభఖయు. 
_ఖీ(ర్రి జ్వరమం తము గిఆ- 
ఓం నమో భగవతే పరమార్థిని సర్వజ్వరరత స్వావ+* 
హరిణా సారంగ సారంగ స్వామినిప్రసాదమ్‌. 16% 
తా, ఈమం త్ర మువే పదిమార్ధు యఖ్శిమం 
సర్వజ్వరములు హరించు, 


(త్రీంవయిడినజలమును పానము జేసిన 


ఖం జ్ఞ రనంప్రా_ప్టి కారణము dE 
మిథార్థవోరవిహో రా భ్యాం దోహోవ్యూమాళయా ఛ యాః, 
బహిర్నిరస్యకోష్టాగ్నిం జ్వర దాస్సూ్య ూరసానుగాః, 168 
తా, *మిథ్యాహారవివోరముల చే చాకపి_క్టశ్లోవ్వములు దుష్ట్రంబులై ఆమాశయము 





* మిథ్యాహారనునగా ప్రకృ త్యాదివిరుద్ధఆవార సేవనయు,భుజించియన్న ము 
జీర్ణ మగుటకుముందుగా భుజించుటయు, మిఖ్యావిహార మనంగా శనబలిమి కతి క్ర్యమించిన 
కార్యమును చేయంబూనుట, . 


రకర . బసవగ్రాజీయే _ ద్యారవింశ ప్ర కరణే 


స(రస పసం తెల వసం విపాచయేత్‌ 
sh లైలప్ర స్థం వీ : 
అనేనలిపాః కేళాస్యుః మృదవః పట్బ ధ్ర స్పవమాః, | 
ఇంద్ర లు వ్రహరం చైవ పాలీతరంచె వ నాశయెత్‌, 
తైలం రహస్యం పరమం వలిపలితనాశనమ్‌. (మాధభవనిదానే 1: 
తా, సీలి వేళ్ళను దంచి కషూాయముగాచి యందు చం డ్రవిత్తల చూర్ణ ము నీలివేళు 
నల్ల తుమికి, యప్ర్తిమధుకము ఆనువానికల్కు_మున్కు ౧ (వ్రస్థము గుంటగలగ రాకు రనము; 
౧ (ప్రన్ధము నూచెనుగలీపీ త్రెలపక్షముగగా ది వెంట్రుకలకు 'లేవనముజేసీన ఇం, ద,లంప్టువ 
వలీవలికములు హారించి వెంట్రుకలు తుమైదలవలె నల్టైై మృదువుగనుండును. 
బృహాతీఫలసంయు క్షం గుంజామూలఫలం తథా, 


త్లెవే నళ్యతి యప మిందృలు_్ప మనేక ఛా. (నూజ్యపాదీరో 


అణాల 


ఆతా. ములకపండ్లు, గురిగింజ వేరు గరిగింజలు-వీనిని నూరి లేవనముచజేనీన వ 
విధములైన ఇంద్రలు.ప్తములు శీఘు)ముగ వారించును, 
అత్రి పద్ది నీకంటకలక్‌ ణము వ్ర. 
కంటశే రాచితం వృత్తం మండలం పాండు కండురం, 
పది నీకంటక పఖ్యై _స్తదాఖ్యం కఫ వాతజమ్‌, 1: 
తొ. శానురముండ్లవలె గండ్ర ముగ, సౌండువర్ధ ముగ, దురదతోగూడినది 


నుండు మండలములు జనించిన పది నీకంటక మనంబడును. ఇది. కఫవాతమువల 
జనించును, 


అర్ర చికి = 
పది నీకంటశకే రోగ ఛర్టయే న్ని రబవారిణా, 
తేనై వ, సీద్లం సత్‌ "ద్రం సర్పిః పాతుం వ్రదాపయేత్‌ , కే 
నింబారగ భక లై ,_ ర్యా మువాంరుద్భ ర్హనం పాతం, 
తా, పద్దినీకంటకమున చేవకహాయనుతోో వమనము చేయింపవలయ్యను. మటియ 
వేవకపాయములో నెయ్యి గలిపి కాచి తేశా జేసి శేవిందవలయును. మజీయ్య చేవ, రే 
గుజ్జు అనువానికల్క_మును పలుమారు లేపనము “చేయవలయును, 
ఆరి సీంబాదిఘ్ళ క్లము రిఈ= 
a అ స 
చతురు జేన నింబోళ్ట పత్ర క్యా ఖేన గోస్ఫుతమ్‌, 
కనే _త్తతస్సు నింబస్య కృతమూలస్య పత్ర జై క 
pie రి 
ope ర్నూయః వచే త్సొద్దం తల్సి బే త్సీలసమ్మితమ్‌, 19 
శ్ర 
పద్ది నీకంటకాద్రోగా న్గుక్కొ భవతి నాన్యథా, 
ళా, వేపాకు కషాయములో నాలవభాగ మావుణెయ్యి గలిపి 


౨ 


అందు వేద్క కే 


మద్రరోగ నీదానలతణచికిత్సాద యః 951 


అనువానియాకుల కల్క_మును గలిపి నృుతపక్వముగ గాచి అందొకవలమును త్రాగిన పద్దిసీ 
కంటకము హరించును, 
అగ్రి బంరుమణిలత ణము రిఆా- 
సమ ముత్సన్న మరుజం మండలం కఫర_క్షజమ్‌, 125 
సహజం లత్ష్మవెశేసోం లతే $ జంతుమణిః స కోసి, 
తా, కఫర క్షమువలన జనించినది మొదలు సమముగ, ఉబ్బుగ, వేవనారహిత 
ముగ నుండు మండలము శరీరమున జనించిన కొందణు లక్ష్మ యనియు మటీకొందలు 
లక్స్‌ మనియు, 'వేబుకొందలు జంతువుణి యనియు వచించెదరు. (ఇది స్తీ పురువులకో 
జనించునట్టి స్థానవిశేషమువలన శుభాశుభఫలముల గలుగం జేయును) 
(క్రి మాషలవ్న్‌ణము ధ్రిఆా 
అవేదనం సీరంచెవ యసీనాతే ప దృశ్యతే, 126 
థి ఆయా be oN Ew 
మాషపత్కృకస్లనముత్చన్న మనిలా న్లాషమాదిశేత్‌ , 
తా. వాతమువలన శరీరముపై వేదనారహితముగ్య కరఠినముగ్క నలగ, ఒకింత 
నుబ్బుగ నుండు గంటుజనిం చి మినవగింజలవ లెనుండిన మాషమనంబడును, (మాషమన 
పులిపిరికాయ.) 1 
=అర్రి తిలకాలకలత్సణను ఆజా 
కృష్ణాని తిలమా త్రాణి నీరుజాని సమానిచ, ౧|| 
వాతపి తృకఫోద్రే కా త్రాని(దార్టి త్తీలకాలకాక, 
తా. వాత పిత్త కఫ, (పకోపమువలన మచ్చజనించి నలగ, నువ్వుగింజంత 
వ్రృమౌాణముగలదై  నొప్పిలేనిదిగ చర్శమునకు సమానముగనుండిన _ తిలకాలక 
మునంబడును, 
అగ్రి బంతువముణి మాష, తిలకాలక చికిళ్ళ ఈ 
చర్శకీలం జంతువుణిం మూవకా చన్రిలకాలకాకా, 128 
ఉత్క్బృత్య శస్త్ర దేహా Eh రాగ్ని భ్యా మశేషత్క | 
తాం చర్శకీలకము,  జంతుమణి, మాషము  తిలకాలకము-పీనిని శో స్త్ర ముతో 
భేదించి కూ రాగ్నికర్థ్యల చేయవలయును. 
కర్రి న్యచ లత ఆము ఈ 
మహద్యా యది వాత్యల్బం సారవంవా యవఏివా నీతమ్‌, 120 
నీరుజం మండలం గొల నిచ్చ మిత్యభిధీయ తే, 
తొ. శరీరముపై పెద్దదిగగాస్కి లేక చిన్నదిగగాన్సి లేక నల్హదిగగాన్సీ "లేక 
తెల్లదిగగాని జేదనారహి శముగ గాని యుండు మచ్చజనించి ముఖవిహీనం'బైై యుండిన 
న్యచ్భ మనంబదును. 
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i’ 


త్రాగి మంజిస్టాదిత్తెబము ధియా 


మంజిష్థూ.మధుకం లామా మాతులుంగశ్చ యష్టి కా, 1830 
కరపనూగణె రేతెసు శే లస కుడవం తథా, 

తమ! వ Wa Bm 

ఆజం పయస్తు ద్విగుణం శనై ర్భృద్వగ్నినా వచేత్‌ , 181 
నీలికా పిటికా వ్యంగా నభ రింగా దేవ నాళ యేత్‌ , 

ముఖం ప్రసాదోపచితం వలిపలితవర్ణితమ్‌, 132 


స్పప్పర్నాత్ర్‌ప్రయోగోణ భవే త్కనకసన్ని భం, 
తొ, మంజిస్ట్ర ఇవ్వ, లక్క, మాదీఫలము, అతిమధురము-ఇవి దినునుకు కర్షక, 
నూణము నూనె ౧ కుడవము, మేకపాలు _౨ కుడవములు-ఇటుల వీనినెల్ల ేకము జేసి 
మందాగ్నితో -పాకముచేసీ ౭ దినములు అభ్యంజనము'డేసిన, నీలిక, మొటిమలు మంగ: 
వలీపలీకములు-వీనిని వారింవంజేయుటయేగాక ముఖము స్వచ్చముగ వెంట్రుకలు నల్లగ, 
ముఖము స్వర్థ'కాంతిగఖదిగ నగును, 


ష్ణ రి న్యంగలతీ ణము de | 
క్రొవాయాస ప్రకువితో వాయుః పి_క్తేన సంయుతః, 183 
ముఖమాగమ్య సహసా మండలం విసృజత్యతః, 
నీరుజం తనుకం శ్యావం ముఖే వ్యంగం తమాదిశేత్‌ . 184 


తొ. కోపము (శ్రమను అనువానిశలన ప్ర కోపించిన వాశపి శత్రముతో గలసి ముఖ 


ముగనుండు మండలముల గలుగం జేనిన 


(ల 


ముసె వేదనారహితముగ్య వలచగ, శ్యామలవ 
వ్యంగ ము (మంగు అనంబడును 


ఖ్‌ 


_శ్రు(గ్రి చికిళ్ళ రితా- 
త్రి వః అ ఇ న ల డ్‌! న్‌ 
వ మూలం స్థవిరస్య శించుపానై భీక 
ఖై జ ళ ఆల ఉద్య య | 
ద్భ_ర్హనం విరచితం నచ్చవ్యంగావహం నీద్ధమ్‌, 185 
తా. గంజావియాక్కు దేవదారు ఇరుగుడు'వేరు--వీనిని నూరి ముఖమునందు 
'లేవనము జేసిన మచ్చలు, వ్యంగము హరించును. 
అశ వటాంకురాది లేవము ధఆా- 
వటాంకురా మసూరాళ్చ వ్రలేపా ద్వర్టంగనాళనం, 
వ్యంగ మంజిష్టయా లేషః వ్రళస్తామధుయు_క్షయా. 186 
తా. మళ్ణిచిగట్ళ, చిరునెనగలు అనువానినిగాసి, మంజిష్టీని లేనతోగానీ 
నూరి లేవనము చేసిన వ్యంగము హరించును, 


తు దృరోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః 958 


-=ార్రి వటపత్రాది'లేపము రిఆఈ- 
వటస్య పాండుపత్రాణి మూలతీ ర_కృచందనం, 
కుష్ట౦] కాలీయకం లోధ్ర, 'మేఖిశ్రాపం వ్రయోజయేత్‌ . 187 
యువానకిటిశానాంతు 'న్యంగానాంచ వెనాశన్కా 
తా, పండి తెలుపుబెరిన మల్టియాకు, జాజిచిగుళ్ళు, రక్షచందనము, చెంగ 
ల్వకోష్టు, మ్రానిపసపు, లొద్దుగచెక్క. అనువానికల్క_మును 'లేవనముచేసీన "మొటినులు 
మంగు వారించును. 
అగ్రి నీలికలతుణము ధియో 
కృష్ణ మేవంగుణం గాక్రే ముఖేవా నీలిశాం విదుః, 158 
తా. స్రైకేప్పంబడిన, ప్రకారము నల్దనిమండలములు శరీరముడై గాని ముఖము 
వెగాని గలిగిన నీలిక మనంబడును. 
తరి కుంకునూద్నితైలము ధ్రిఆా- 
కుంకుమం చందనం లో ధ ౦ పతంగం ర_క్షచందనం, 


కాలీయక ముశీరంచ మంజిష్థా మధుయప్టికా, 189 
పత్ర కం పద్మ కం పద్మ కుష్టం గోరోచనం నిశా, 

లాసూ చాక వారిద్రాచ వై గారికం నాగశేసరమ్‌, 140 
పాలాశోకుసుముంచాసి వ్రీయంగుళ్చ వనటాంకురా,, 
మాలతీచ మధూ చ్చిష్టం సర్షపా స్పురఖి ర్వవా, 141 
చతుర్దుణపయః వీ ఫి వ Ne రకమితై। పృథక్‌, 
పచే న క. క్‌ వైద్య స్పైలవస్థద్వ యోన్ని తమ్‌, 142 
నే వ్రదనాభ్యంజనా చేతద్వష్థానం సీలీకయా సహ 
శ్‌లకం వమూవకం నరచం నాశయే స్థుఖదూపి, కామ్‌, [కతి 
పడి నీకంటకంచాపి హరే జ్ఞంతుమణిం తథా, 
విదథ్యా ద్భదనం పూర్ణ చండ్ర మండలసుందరమ్‌, 144 


తా, కోంకోమ్క శేసరములు, క లొద్దుగచెక్కు, రసకరూపవ్పరము, రక్ష 
చందనము, మ్రూనివసపు, పట్టి వేరు, మంజిస్థ్ర అతిమధురము, లవంగవత్రి పద్మ కాస్థ 
మ్కు తామర్క ఇెంగల్వకోస్టు, నోరోచనము, పనప్పు లక్క, మ్రానిపనపు కావిజాయి, 
నాగశేసరముల్కు మోదుగపువ్వులు, చేంకణము మల్టీచిగుట్లు జాజి మైనము 'తెల్లా 


నాలు, తులస్కీ వస-వీనిని దినుసుకొక్కొక అత ప్రమాణముగ గ హించి నూరి నాలు 


Wn 
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గింతలు పాలుపోసి కషూాయముగాచి అందు శెండ్యువనములు నూనె గలిపి మందాన్ని 
తో పక్వము చేసి ముఖమునందు లేపనము జేయుచుంటీనే వ్యంగము, సిలిక్రు తిలకాలము, 
మాషము, న్యచ్చము, మొటినులు, పది వీకంటకమ్ము జంతుమణి-వీనిని వారింపం చేసి 
ముఖమునందు చంద్రు నివంటి కాంతిని గలుగంజేయును. 


అగ్రి పరివర్తకల కణము ధ్రిఆా 
మర్గనా త్పీడనాద్యాపి తశ వా వ్యభిఘాతత్కు, 


మేఢ్రచర, యదావాయు రజ తే సరతశ్చరకా, 145 
ye వాతోససష్టశ్వా త్తచ్చర్శ పరివ రృతే, 

'జేరధస్తా తోక స్తు గ గృంథిరూ వే వెణ కే! 146 
య. సదాహంచ పాశంచ వ్రజతి క్వచిత్‌ , 
పరివ ర్తిశేతి Ie | త్పరుజాం వాతసంభవామ్‌, 147 


సకం డూః కఠినావాపి నె నైవ న్లేష్మనముళక్టితా, 
తొ, మేఢ్రమును రుద్దుటనేగాని, లేక కస అభిఘాతమువలన గాసి 
వ్యానవాయువు వ్రశేపించి చర్మమునందు వేరి చర్మమును. వెనుకకు నీడ్చుటచే మేథ) 
కోశము వాచి మణి క్రింద సంటువలెతై చ్రేలాడుచు పోట్లు మంటలతోగూడి యొకా 
నొకవ్వడు వండిన రక మనంబడును, ఇది వాతమువలన జనించిన పోట్టు గలుగును. 
కఫఘమువలన జనించియుండిన దురద, కాఠిన్యము గలుగును. 


-*ప్త్రి(గ్రి సామాన్యోవచారము De 


పరివశ్తే ఘృతాభ్యకాం సుస్విన్నా మువనాహయీత్‌ , 148 
త్రిరాత్ర ౦ పంచరాత ౦బా వాతము శ్మాల్మ లాదిఫికి 
సం శనై శ్చర్మ వేశయే త్చీడయే న్మణిమ్‌ 149 


ప విష్టే చర ణమణొ శ్లేదయే దుపనాహయేళ్‌, 
| ద్యాతహశాం వ _స్తీం స్నిగ్రాన్యన్నాని భోజయేక్‌. 150 
శా, వరివ ర్తకమునందు చేఢ్రిమునక ఫఘ్ఫుతమును బూసీ చనుటందీసి వాతహర 
“మైన శాల్లు లాదులవే మూడుదినములుగాని, లేక ఐదుదినములంగాని కట్టుగట్టి పిదవఘ్ఫుత 
మును బూసి మేఢ్యమణిని చర్హ ములో మెల్లమెల్లగ వృ వేశింపంచేసి దవ "హక 
లగు దృవ్యములచే కట్టుగట్టి 'పాశహరములగుద్రవ్యమపచే ఈ ఘా 
 దులచే వస్తికర్తంచేసి స్నిద్ధకరమైన యన్నమును భుజింపం చేయవలయును. 
-ఖ్ర౮్ర అవ పాటికలవ ణము రతా 
వ్‌ ఎడ శ | ఏం. 
అల్బీయనీం యదా హరా ద్భృలా ద్గచ్చేర్తిష (యం నరః 


కు ద్రరోగనిదాసల క్ష ణచికిత్సాదయః రక్‌ 


హాస్తాభిఘాతా దథవా చర రృణుగ్భదగ ర్తి 0 తే బలాత్‌, 151 
మర్హనా త్పీడనాద్యాకి శుక క్ర, వెగవిఘాతత,, 
యస్యావపాట్య తే చర జం విద్యా దవపాటికామ్‌. 152 


తొ. సూత్షమైన త్త. దృముల స్త్రీతో బలాత్కారముగ రతికేళి చేలు 
టవేచేన్సి లేక చేతిజిబ్బచేనేనిి బలాత్కా.రమువలన మేథ చర్మము వ్యత్య_స్తంబగు 
టచేశేని పినుకటచేచేని, అదురుటచేశేని శుక్ర వేగము. నడ్డగించుటవేనేని మేఢ 
చర్శను భిన్నంజె పీడను గలుంగం జేసిన అవపాటిక నునంబడును. 
ఈ చికిత్స రికా 
న్నేహ న్వేధె ప "నె వైద్య న్చీకిల్సె దవపాటి కాం, 
తా. అవపాటికయందు సే స్నెహ స్వే దోహచారములు సేయవలయును., 
, br రిఆ- 


వాతో ోవసృ షే. మేధ్రేతు చర్మసంళ్‌, యలే మణిమ్‌, 153 
మణిశ్చర్శోతనద్ధస్తు మూత్ర స్రోతో పృణదిచ, 

నిరుద్ధప్ర నే త్తి న నృందథార మవేదనమ్‌, 15] 
మూత్రం చవర్ప రశే జంతో ర రృణిర్వి వ్రీయ లేనచ, 

నిరుద్ధప్రకసం విద్యా త్సరుజం  వాకిసరభనమ్‌, 15ర్‌ 


తా, వాతనంబంధమువలన మేథృపీడగలవాండై యుండ చర్మము వాని మేఢను 
ణిని మూసికొనుటవలన మూత్ర నూర్లము అడ్డగింపంబడి పోట్లు, మంటలు లేకనే బిందు 
చిందువులుగ మూత్రము వెడలిన నిరుద్ద ప్రక సమనంబడాను. ఇది పాతమువలన జనించును, 
-ర్ర చికిళ్స ఈ 
నిరుద్దప్రకసే నాడీం లాపీ ముభయతోోముఖీం, 


చారీరచ వాజకుకృతాం ఘృతాక్రాంసం ప్ర వేశయేత్‌, 156 

పరిషించే ద్భసాం మజ్ఞాం శింశుమారవరాహా యో, 

చు క్ర చైలం తథా యోజ్యం వాతఘ్న ద వ్యసంయుతమ్‌, 157 
స్‌ 

అవోర్ట్ఫూలత రాం సమ్యు జ్నాడీం గర్భే ప్ర వ వేశయేత్‌ , : 

ఛిత్వావా నేవనీం ముక్య సద్యః క తవదాపరేక్‌,. 158 


తా. నిరుద్ధ ప్రకనమునందుు ఇనుము, 'వెదురుు లక్క అనువానితో జేనివేశేని 
నొశ శలాకును రెండదుముఖములుగలదిగ శేయించి చెయ్యిపూసి లోన బ (బ్ర, వేళీంపం జేయు 


టజే దానినోరును చెరచి మొసలి పంది అనువానియొక్క స. మజ్జను, వాత 
నార ద్రవ్యయు క శముగ చేయంబడడిన చు ర్రోతైలమును బోసి తదనంతరము చేసన యను 


గ 





రివి6 పాతిక ద్వావింశప్ర కరణే 


నాడినివదలి, మికుపు టముగ స్థూలించియుండునాడిని చేదించి గర్భములో బాగుగ ప్రవే 
శింపం జేసి సద్యఃక్షతోపచారములం జేయవలయును. 
40 సన్ని రుద్ధగుదలతణము ఆయా 
వెగసంఛారణా ద్యాయు ర్యిహతో గుదసం గృితేకి 


నిరుణద్ధి మహాస్రోతే స్ఫూక్షీద్యారం కరోతిచ, 156 
మార్షస్య సౌమ్మ్యత్యృచ్చే 9౪ పురీషం తస్య గచ్చతి, 
సన్ని రుద్దగుదం వ్యాధి మేనం విద్యా త్పుదారుణమ్‌. 16 


తా. మలమూత్రాది వేగము. సడ్డగించుటచే గుదా శితవాతము (వృకోపిం చి గుదమ 
నడ్డగించి గుదద్వారమును సన్న ముగ జేయును. చానివలన మలము కడుకష్ట్రముమోండ 
వెడలును, ఇదియ సన్ని రుద్ధగుద మనంబడును. ఇది కడుభయంకరయమెనది, 
-శప్రూ(ర్రై చికిళ్చ ye 
సన్నిరుద్ధగు దే త్రైలై న్నక వాతహై ర్లిత్క 
త థానిరుద్ధ ప్రకసే క్రియావి కథితాహితా. 16] 
తా. సన్ని రుద్ధగుదమునందు వాత నాశకర్శ తెల సే దనమును, నిరుద్ధప్రకసనమునంద 
'జెచ్చంబడిన సర్వ క్రియలను "చేయవలయును. 
అం అహిపొూతనలమ్‌ణము ణా 


శకృన్ధూత,సమాయు క్షే థాలే పానే శిశోర్చవేత్‌, 
స్వ ్న వాస్నాప్యమానేవా కండూర క్ష కఖోద్భవా, 16: 
తతణండూయనార్జి పం స్ఫోటా స్తా నళ్చ జాయే 
ఏకీభూతం ద్రణం ఘోరం తం విద్యా దహివూతనమ్‌, 16: 


తా, శిశువు ' ములమూక్ర శ్ఫర్భనమును బేసిన్‌ పదవ గుదమును కడుగకుండుకి 
చేనేస్సి చెమటను తుడువకుండుటచే నేని స్నానముజేయించిన పిదవ తుడువకండుఓ 
ేనేన్సి రక్షకఫములు ప్రకోపించి దురదను కలుగం జేయును. పిదప గోకుటవే శీఘ్ఫముగ 
కురుపులు జనించి స్రావమును శేయించుటచే ఒకటితో నొకటిచేి వి _స్తరించును, ఇదియో 
'అహిపఫూశన మనంబడును. (ఈభయంకరమైన రోగము తరుచుగ శిశువులెకే జనించును.' 

అడి శంఖాని'లీపము రిత్యా 
శంఖ సౌవీర యమా పా ర్రేపః కారోర౬హివూతనే, 

తా. శంఖము సురనురాయిి ఆతినుభురము-నీనిని ను"రి "లేసనము'జేసిన అహివుూ 

జనము హరించును, 
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9 వటోలాదిఘ్ఫుతము రీఈా 
సటోలప త్ర త్రిఫలా రసాంజన విపాచితమ్‌, 164 
ఫీత్రం ఘృతం నాశయతి కృచ్చ)మ హ్యపివూతనం, 
తా, చేతిపాట్టాకు, (త్రీ ఫలములు రసాంజనము అనువానికల్కు_ములో స్ఫుతము 
గలిపి కాచి పానము జేసిన కష్టసాధ్యమైన అహిపూతనము వారించును, 
-ఆ౦ వృషణకచ్చలతీ ణము de 
స్నానో త్సాదనహీనస్య మలోవృషణసంస్థితః, 165 
యదా ప్రక్లిద్యతే సదా త్కండూ స్పంజాయతే తదా, 
కండూయనా _త్తతఃకీ పం స్ఫోటా స్పా )వళ్చ జాయతే, 166 
ర్రావుర్వ ఫ్రవణక చ్య్యూం తాం వ్రేషర_కృవ కోపజాం, 
తా. స్నానము జేయునపుడు వృషణమలమును బాగుగ కడిగికొనకుండుటవలన 
వృషణములయందు మలముజేరి చెమటవలన "లేమగలైై మిక్కు_టముగ దురదను గలు 


గం చేయును. దానిని గోకిన తణమునొనే కురుపులు జనించి స్రావము గలుగును, ఇదియ 
వృషణకచ క మనంబడును, ఇది కఫరక్తములవలన జనించును, 


పుర్రె సర్షాదిలేవనము లతా 
a ww a SS.“ 9 0 అ క ౦ 
లా కుష్టు. సై ౦థవ pe De ప ల్పితో యోగః, 
ఉద్య ర నేన నియతం శమయతి వృషణకండూతిమ్‌, " 167 
తా, సర్దరసము, వట్టి వేరు, చెంగల్వకోష్టు, స్రైంధవలవణమ్ము తెల్టావాలు-వీనిని 
నూరి యెల్లపుడు పూయుచుండిన వృషణములయందలిదురద వారించును. 
అగ్రి కాసీసొది'లేవను ధ్రిత్రు- 
కానశీస రోచనా తుత్ణ హారి తాళ రసాంజనై 9, 
అన్లువినాః పృ లేపోఒయం ముష్కకం డ్వహివూత నే, 108 


తా, అన్న భేది నోరోచనము, 'మైలుకుక్థము, హరిదళము, రసాంజనము - వీనిని 
నిమృపండ్డరసముతో నూరి "లేవనము వేసిన అండవృద్ధి దురద, అహిపూతనము హరించును, 
(గ్రే సూకరదం స్త్ర లమీణము d= 
సదావశో ర_క్షపరక్ణంత _స్త్వక్సాకీ తీవ్ర వేదన్కి 
కండూమూా న్ల ర కారిచ సస్ప్యా త్చూక రదం ప కః, 1609 
జ 83) 
తా. చర్మము దావాయుక్తంబై యొజ్ఞనై పండి త్మీవ, వేదన్స దురద్య వాపు, 'లేక్ష 


(ప నాముగలతై జ్వరయుక్ష్రంబుగ నుండిన ూరలాంు, మనంబడును, 


3 Fn 
నప వసవనగాజీయి - ద్యావింళ వ్ర కరణే 


న. రాజీవాదికల్క_ము థిఈ 
రాజీనమాలకల్కః వీతోగ వ్యేవ నర్చిషో పాతక 
శమయతి సూకరదంస్థ్రో ద్మూతం జరం ఘోరమ్‌. 170 
తా. ఎజ్జదామరగడ్డల కల్టములో ఆవునెయ్యిగలిపి పాతక కాలమున నెల్లపుడు 
'సేవింపుచుండిన సూకరదం స్థ్రమువలన గలిగిన భయంకరమైన జ్వరము హారించును. 
కప్రైగ్రి రజ'న్యాది'లేవము der 
రజనీం మార్కవంమూలం పీష్టం రీ తేనవారిణా, 
త ళ్లేపాద్ధంతి వీసర్పం వారాహదళ నాహ్వాయమ్‌, 171 
తా. వస్తు గుంటగలగరవేరు-పీనిని కీతోదకముతో నూరి లేవనముశేసీన విన 
ర్నము, వరాహదం సృ ము హరించును. 
(ఆ 
అత్రి స్వరభంగనిదానము de 
వాతపి శ్రే గశే జాతే స్వర భంగ; వ్రజాయతే, 
వతదు కృంతు వూ ర్వేణ వామదేవేన మానినా. 172 
తా. వాతపిత్తములు ప్రకోపించి కంఠమును జెందిన స్వరభంగము గలుగునని 
పూర్వమందు వామబేవుండను మునీశ్వరుండు వచించెను, 
ధ్ర విఖీత కాది దూర ము ర్రిజా- 
విభీతక కణా ముండి నై ౦ధవం తత్సమంసమం, 
గోమూత్రే ణ పిబే న్నిహ్కం స్వరభంగ వ్ర శాంతయే. 178 
(మూధవనిదా నే) 
తా. తానికాయ, పిప్పలి, బోడకరము, సైంధవలవణము - వీనిని సమభాగ 
ములంగ  చూర్భ ముజేసి నిష్కు_మెత్తును గోమ్న్మూత్రృములో గలిపి త్రాగిన స్వరభంగము 
సహారించును,ం 
ఆగ్రి అర్ద) కాదిచూర ము dిఈ~ 
చ భంగ a వచా ట్రాషాచ వాకుచ్చీ, 
య. సమాం శెన పలేకం వారిణా వీబేత్‌ , ' 174 
ళ్ళ అ అగ | | 
మాఘమా నె చతుర్ద శ్యాం కృష్ణవ మే. ది(స_ప్పక్కే 


గాంధర్యో జాయతే సమ్యు కో్కకిలానాం స్వరో యథా. 175 


(ఆయు ర్యే చే) 
మండూక'బ హి, భావంచివిత్తులు, 
పికపలము నుహోదక్షములో గలిపి 


తా, అల్లము గుంటగలగర, గోరింట వన, 
వీలకులు-పీనిని సమభాగములుగ చార ముబేనీ 
. ధి 
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మాఖబహుశళచకతుర్లశి దినముమొదలు ౧౪ దినములు త్రాగిన కంథసరము గాంధర్వ 
కోకిలస్వరములతోే సమానంబగును, 
అరై సై౦ంధవాదిచూర్థము థ్రితా- 
"న నైంధ వెంద్రయనం రాత్ర, మరిచం చోన్లవారిణా, 
పాయయే త్కర్షమాత్రంతు గళదోష ప్ర శాంతయే, 176 
తా, వైంధవలవణము, కొడి సెవాల, స 4 ఏనిచూముర్జ లో కర్త (సృమా 

మును ఉఊప్హోదక ములో గలిపి రాశ్ర్రు లయందు త్రాగిన స్వరభంగము పంంత్తును. 

కరంజబీజ మజ్ఞా చ ద్యనిష్క చోష్షవాంణా, 

గళదోషహరం పానే పథ్యాం తో ద్రకసంయుతామ్‌, 177 


తా, శ్రానుగ విత్తులలోోని పప్పును క క ఉస్ట్రోదకములో గలిపి 
త్రాగినన్కు లేక కరక్కాయచూర్మమును. లేనెలో గలిపి సేవించినను స్వ రభంగ ము 
ర 


అభయా గంధకం షొ ద్రం నింబవీజం సమాంశకం, 
గఫళదోేషహారం "లేహ్యం సె ద్ర ౦ పర్పటీరసమ్‌. (నిద్ధరసార్థ్య చే) 178 
తొ. కరక్కాయ, గంధకము, అ త న న చూర్ణ ముజేసి 
శేశాలో గలిపి నేవించినను పూర్వో క్తప రృటీరసమును -శేశతో. శేనించినను స్వర 
భంగము హరించును. ' 
థాల్రి పన మీరె: 3 పానంస్యా త్ర ఏ ప్రరభంగనుత్‌ , 
లైమా నేనేవయేన్నిత్యం స్ఫరభ oat బీశొంతయే. (నిత్యనాథీ యే179 
ఉసిరికపండ్లరసమును "పూలలో త్రాగిన స్టరభంగము హారించునుః 
శ్వరభంగరోననివారణార్థంతై శెక్చంబడిన  యాషధమును మూగడుమాసములు సేవించ 
వలయును, 
తరి వదనదుర్దంధని దానము de 
కపపిల్తే గ ళే జాతే వ శ్రే దుర్చంభసంభవః, 
త చ్యాంత్యర్థం వి మ్యూమి ఖైపజ్యం లోకమాహానమ్‌, 180 
తా. కఫప్పిత్తములు ప్రకోపించి కంఠమును జెందిన నోట దుర్తుధము గల్పుగును, 
అది శమించుట క్రై చ్రశస్తమెన చికిత్సల వచించెదను. 
~ఇఅర్రి చికిత్స థ9ఆా- 
సర్వసోమాతులుంగస్య సంయుతో మధుసర్పిషా, 
శాలుదేశేప్ర దేయశ్చ చూర్షితం నైంధవం తథా. 181 


--జ్వరనిదానలక్షీ ణచిక త్సాదయః 88 


(UU 
ఇదియ శారీరజ్వ రలత ణము, క బై 


లేమలా_స్తత్ర దో మ్మైళ్చ నై ఏన నస్వప్రపః వదూవతై*, 


న్మాక్తయించి కోస్టాగ్నిని "బైలుపజిచి.. రసధాతువుతోగలని జ్వరమునుగలుగ జేయును, 


ఆమాశయం ప్రవిశ్యామ మనుగమ్య వీధాయచ; 169 
స్తో కాంనీ పం_క్టిస్థా నాచ్చ నీరన్య జ్వలనం బహొక్కి 
నహ లేనాఖిసర్పంత_స్తపంత స్నకలం వపుః 170 


కుర్వంతో గాత్ర, మత్యుప్షం జ్వరం నిర్వ ర్హయంతి తే 
ప్రో తోవిబం థాత్న్రాయణ తతః న్వేదో నజాయ తే. (బావా కు) 171 
తా, వాతాదిదోషములు తనుతవు "ప్రకోవకారణముల చేత ద్రైకోపించి ' 'ఆమా 
శోయమును జెంది అజీర్ణ ముగనుండు ఆవారరసముతో చేరి రోమకూవము మొదలగు ప్రోతో 
మార్లముల నడ్డగించి వ క్వ్వాశయమునందుండి జాఠరాగ్నిని బైలువజచి దానితోకూడ 
శరీరమంతట వ్యాపించి అత్యుష్ణముగనుండు . జ్వరమును కలంగచేయుంను. జ్ఞరమ్మునందు 
రోమకూ సౌది స్రోతోమార్గములు _ అడ్డగింపంభడియుండుటవలన తరుచుగా ఇెనుట 
కలుగదు. 
అగ్రి జ్వరలక్‌ ఆము థ్రితా- 
న్వేదావరోధ సంతాప స్సర్యాంగ గ్ర పాణం తథా, 
యుగవద్య త్ర, యోగోచ సజ్వరో వ్యపదిళ్య లే, 172 
తొ. చెమట బై లువెడల్లకుండుట్క చేవాము ఇంద్రియములు మనస్సు వీనియందు 
సంతాపము. సర్వాంగములయందు వేదన ఈలతణములు .ఏక కాలమునందు యేధోగ 
ములో కలుగునో. నదియ..జ్వర మనంబడు. *. 
య. ఈ, జ్వరపూర్వరూవము థఆా-' 
శ్ర మోరతిర్వినర్ల త్వం వై రస్యం నయనన్లవు 


ఇచ్చాద్వేపూ ముహుళ్చావి లీతవాతాతపాదిషు. _.. . “37 
జృంభాంగమర్షీ గురుతా రోమహర్లో రుచి స్తన = ౪ ౫౬. 
అపృహార్ష శ్చ నీతంచ భవంత్యుత్పత్స్యతి జ్యరే, ' య. 


సామాన్యతో విశేషస్తు జృంభోత్యర్థం సమిరణాత్‌ , 
౧ శ్రి చే ఇడా 
 వీక్తాన్న యనయోర్థాహాః కఖాన్నాన్నా భినందనమ్‌, (గ్రంథాంత రే) 
తా, బడలియుండుట్క చేనియందును' ఇష్ట ములేకుండుట,: శశీము'. -బివక్జ్యజుళనుం 
కుట్క, నోరువిరసముగనుండుట్క చే క్రముఖ్రయర్థదు నీరువ్రూరించియుండుట,. కీళ్లను ఎండ 


960 బసవరాజీయే - ద్యావింశ పృ కరో 


గోజలై: క్యథితం వథ్యా మినీ కుష్టు కణాన్వితం, 


వదనస్య దురామోదం నివాంతి పరిశీలితమ్‌. 1 
ధృతంచ కాంజికం దోచే వరితో భత యేత్సితాం, 
తథాకృతే భవెదాన్యే దురామోదానుముర్లనమ్‌, 1£ 


తా, మాదీఫలరసములో లేఇిగాని, నెయ్యి గాన్సి గలిపి త్రాగినన్కు మై ంధవలవ 
చూర్ణమును తాలు ప్ర బేశమునం దునిచినను, కరక్కాాయలం, సదాష్క జెంగల్యకోష 
పీప్పలి-పీనిని చూర్ణము జేసి గోమూ క్రములో కలిపి కాచి త్రాగినను నోటిదుర్దంధవ 


క 
హరించును. లేక కలిలో వంచదారగలిపి గండూవము జేసిన నోటిదుర్దంధము హరించున 


అర్ర కష్టాదివటికములు $ఆా- 
గోమూత్రే, క్యాథయే త్కు_స్థం వాలుకం సహరీతక్సీ 
పిష్ట్రా థార్యావటీఃకృ త్వా ముఖదుర్తంభనాళనీః, 15 
తొ చెంగల్వకోష్టు, కూతురుబుడను కరక్యాయలు - వీనిని చూర్ణము 
గోమూ శ్రములో గలిపి వండి నూరి మౌత్రలుచేసి నోట నునిచికొనిన నోటిదుర్లంధవ 
హరించును, 
అధి లాజాదికష్రాయములు రిఆా- 
లాజా జాతీఫలం వ్రూగో మాతీకంచ వీ బేదను, 
నీతతోయం పలార్ధంచా ప్య్యాస్యదుర్లంభ శాంతయే. 18 
తా, పేలాలు జాజికాయ, ఫోకలు 
తేనెతో మర్దించి మ్మా త్రలుజేసి 
నోటిదుర్లంధము వారం చును. 


-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నుని; 
భకీంచి వెంబడిగ ఆరవలము నీతో దకమును తాగి 


-అర్రి పులిపిర్ల నిదానము లిజ్రా- 
వాతేన కఠినం వీతం జాయతే కండు భేదనమ్‌. 15! 
ఛా, వాతమువలన కఠినమె వచ్చగ నుండు పులిపిర్లు జనించును. 
ప్రార చికిత్స te i 
అళ్వత్థన్యత్వ చోభస్త చూగ్గోన సమమి శి తం, 
నవనీతం ద్వ యోస్తుల్యం మర్గం తేన విలేవయేక్‌, 18: 
ఆననే గుదపార్శే చ కటిస్థాః వీటికా జయేత్‌, 


ఛా. రావిచెక్కలబూడిచె కా _త్రనున్నము-వీనిని సముభాగములుగ 


క్షు దృరోగనిదానలక్షణచికిత్నాదయః 9G1 


వానికి నమముగ వెన్నగలిపి "లేవనముజేసిన ముఖము, గుదపార్శ్వము;, న'డుము- 
వీనియం దుండెడి పులిపిర్ణు నశించును. (మణియు నక్కపీటాకురసమును బూ+నీన పులిపిరు 
నశించును, 
-ఆ౮్రి ఛాయారోగనిదానము దథ్రిఖు= 
భాయారోగం స వాతదోషాదిసంభవమ్‌, 188 
G _త్త్రమాంగస్య శన ఇషు ర_క్షరూపం పృజాయతే, 
తొ. వాతాదిదోవమువలన' శిరమునందలి వెంట్రుకల రక్షవర్థ ంబులైన ఛాయా 
రోగ మనంబడును. | 
వి ఛాయారోగచికిత్స థియో 
జపాపుష్పుళతం వాంతి కృష్ణ గోమూ త్ర, లేపనాత్‌ , 189 
గుంజామూాలసలం చార ౦ కంటకారిఫల డ దృవెకి 
తేనలేపోనిహం త్యాళుభాయారో గంసుదోస్ప హమ్‌. (సీద్ధరసార్ల వే 
తా. నూజు దాసానిఫువ్వులను కరియావుమూత్ర ముతో నూరి 0 త 
'భాయారోగము హరించును, మజియు గుంజవేరు, గంజవిత్తులం-పీనిచూర్హ మును చేలము 
లకవండ్లరసమతో నూరి 'లేవనముజేసిన అసాధ్యమైన ఛాయారోగము శీన్ఫ ముగ 
హరిం దును. 
భల్లాతేకఫలద్దావై స్స్నుహి వొరయుతైే ర్లయెత | 


కుంకునుం మరిచం జాం విష్టాా తై తె లేన లేవనాత్‌ . 191 
వక్తా తే తెలం నిహంత్యాళు శేషః ౩ జంవీరజద దృవెకి 

లావా భల్లాతకం ముస్తా కుష్టు గుగ్తులుసర్చి పో, 192 
విళంగేన సమం చూర్ణం విజ చ్యాయాహరంవరం, (శారీర 


శా, జీడివండ్లరసమును_ జెముడుతారములో గలిపిగాని “లేక కుంకునుపువ్వు 
౧ భాగము మిరియాలు | న నూరి నూనెలో గలిపిగాని, నిమ్మవండ్ల 
రనముళోే నూసెను గలిపి కాచిగాని లేవనముచేసిన “భాయారోగము లేం 
లక్కబియ్యము, జీడిగింజలు, తుంగము స్పెలు, ప. ) గుగ్చిలము, వాయువిడం 
గములు-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ మువేసీ చేతిలో గలిపి త్రాగిన ఛాయారోగము 
హారించును, 


=కప్రర్రే భల్హాత కాది లేపము లిఈూ- 
భల్లాతకం కృష్ణలిలాః కంట కారిఫలం సమమ్‌. _ 198 
పిష్టాషతండులతో యేన లేవ పశ్ళాయాం వినాశయేత్‌ , (నిత్భనాధీ యే) 
గ 


962 బనవ రాజీ యే = ద్యావింళ వ్ర కరే 


తా, జీడివిక్తులు, నల్బనువ్వులు, చేలములకపండ్లు-వీనిని సమ'భాగములుగ చూర్ణము 
జేసీ బియ్యపుకడుగుతో నూరి చేవనముజేసీన ఛాయారోగము పహారించును. 
భల్లాతకం చ బృహతీ గుంజామూలం కటిల్లక మ్‌, 194 
మధునాసహాలేకేన ఛాయారోగం వినళ తి, 
శా. జీడివిత్తులు, ములకబిత్తులు, గురిజవేరు శాకరవేరు - వీనిని సమభాగము 
లుగ ేనెతో నూరి 'లేవనముజేసీన భఛాయారోగము పహారించును, 
అరి ఆరోచకలతణము రితా- 
వాతాదిఫిశ్నోకభయాతిలోభ' తోథె ర నోథ్తాళనరూవగం థ్రై 8, 
అరోచ కాస్యుఃవరిహృష్టదంత క పయన క్ర స్యృసతో2ఒనిలేన. 195 
(మాథవనిదానే) 
తా, చాత పిత్త కఫ సన్నిపాత, శోక్క భయ, అతిక్రోఢ, బోభములవలన 
అరోచకము జనించును. ఇది జనించినపిదవ మనోవేదన), అన్నాదిరూవకరమెన డౌర్లం 
ధ్యము గలుగును. మణియు అరుచి వాతజనితంబ్లై యుండిన దంతములు పులిసినట్టుగ, 
నోరువగరుగ నుండును, - 
=ఇప్రర్రే చికిళ్చలు థి 
కుష్టు సౌనర్చలా జీర శర్కరా మరిచం బిడం, 
అ 


థాన్రైకలా పద్తకోశీర విష్పల్య శ్చందనోత్పలమ్‌. 196 
లోధ్ర లేజేవతీ వథ్య్యా స్రూ్యూ షణం న యనాగ,జం, 
ఆర్షదాడిము నిర్యాస స్పా జాజీ శర్క_రాయుతః, 197 
సతె లమాతీకాహ తే చత్యారః $ బళ వాం 

యా ల్ల 
చతురో రోచకా౯ ఘ్నంతి వాతా ద్యేక జసర్వజాన్‌ , 198 


తాం చెంగల్వకోష్టు, సౌవర్చలవణము, జీలకల్ల, మిరియాలు బిడాలవణము - 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణము బేసి అందు పంచదార, ఆవనూశ్చ్క తేనె అనువానిని 
సమముగ గలిపి లేహ్యూవక్వముగపండి ప్రాతిసాయంశాలములయందు ేగువండంత 
శకబళము వేసిన వాతారోచకమును, ధనియాలు, ఏలకులు 'తామరదుంచలు, వటి జేరు, 
పిప్పళ్ళు, శ్రీగంధము, నల్హకలంవగ డ్డలు - వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణము జేసి త 
వంచదార్క ఆవనూశ్చ్క తేజ అనువానిని సమముగ గలిపి లేవ్యావక్ష్ణముగ వండి శేగుబం 
డంతకబళము జేసిన పి'త్రారోచకమును లొద్దుగవట్ట్ర  వెళ్ళుడుతీలి కరక్కాయ, 
శొంఠి, పిప్పళ్ళు, మిరియాలు, యవమోరము _ వీనిని సమభాగములుగ -చూర్ల ముజేసి 
అందు పంచదార ఆవను*న, స్తా అనువానిని సమముగ గలిప్సి లేన్యాపక్యముగ 


* కబళ మన--నోటియం దునిచికొని ననులుట యనుట, 
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వండి శేగుబండంత ప్రాతస్సాయంకాలముల కబళము బేసీన కఫారోచకమును, జీలకల్ణిళు 
చూర్థ ముజేసీ యం దల్జపురనము, దాడిమవండ్హరనము, శుద్దిశేసిన శిలాజిత్తు, వంచదార్క 
అవనూశె, "లేశ _ అనువానిని నశుముగ గలిపి లేవ్యాపక్వముగ వండి రేగుబండ్‌ంత 
కబళము జేసీన సన్ని పాతారోచకమును హరించును. 
శమయతి కేసర మరుచిం సలవణఘృతమాశు మూతులుంగస్య, 
దాడినుుచర్వణ మథవా చరకోరు చికోరిసూచయమాస. 199 
తా, మాదీఫలశేనరములు, నై ంధవలవణము - వీనిని సమఖొగములుగ చూర్ష 
ముజేసీ అందు తగుమ్మాత్మము "ెయ్యిగలిపి ప్రాతస్సాయంకాలములయందు భకీం దినను, 
"లేక పుల్లదాడిమగింజల బాగుగనమిలి భక్షీంచినను అశుచి శీఘ్రుముగ నళించు నని చరక 
సంహితయం దుదవారింపంబడియున్న యది. 
శర్క_రా దాడిమం బాథ దాతా ఖర్జూర మేవ చ, 
శేసరం మాతులుంగ స్య షం మధ్గునాకి వా. 200 
ఆస్యవై రస్య శమునం భత యే త్క_ర్ష సమ్ధితమ్‌, 
తా, దీవద్రాత్‌, ఖర్జూరము, మాదీఫలశేనరములు - వీనిని సమభఖాగములుగ 
దంచి అందు శర్క_ర, చొడినువండురనమ వె వైచి నై ంధవలవణము నైనను లే నెనైనను 


గలిపి 'లేవ్యావక్వముగ వండి అం౨దొకళర్ష మ. 'నసీవించిన అరుచి వారించి జివార్టకు 
రుచి గలుగును. 


విడంగచూకం ర మై, శృతుగ్తుతెర్యుతమ్‌. 20] 
అసాధ్యమకి సంహన్య్యా దరుచిం వక్త ఛారణాత్‌ , 
తా. ఒకకర్ష ము వాయువిడంగములచూర్ణ మునందు ౪ కర్షముల ేనె గలిపి కొం 
చెము వెచ్చ బేసి నట్టియైనపిదవ శేగుబండంతమా, తృలుజేసి యందొకమ్మాత్రను పుక్కిట 
నునిచికొని దానిరనమును మ్రీంగుచుండిన అసాధ్యమైన అరుచి హరించును, 
నీతా వొస్టిష కవిస్టానాం చూర్షం వదె ణా తద్యటీమ్‌. 202 
సర్వారోచకశాంత్యర్థం ఛారణీ ద్వదనాంబు జే, 
తా, శొంక్కి విప్పని మరియాలు-వీనిని నమభాగ ములుగ చూర్ణ ముచేసీ అందు 


శర్క_ర, వెలగవండుగుజ్ఞు తేణె గలిపీ వక్వముగ వండి నూ తృలుశేసి పక్కి ఓట నునిచికొని 
దానిరసమును మ్రింగుచుండిన సమస్తమైన అరుచులు వట 


చాావింళ ప్రకరణము 


ప్‌ో 
_తయోనింశ ప కరణము 
a fe hr 
విషరోగని దానలత ణచిక త్సాదయః 
ఖో. బాలచంద కళా మాళిం భుజం దృ విభూషణం, 
తారకం సచ్చిదానందం లింగమూర్తి మహం భజే, l 
తాత్సర్యము. చాలచంద్రు నిశిరమున భరిం చిన వాడును సర్పములే యాభరణ 
ములుగ గలవాడును జగత్తును దరింపంబేయువొండును, సచ్చిదానందరూపుండున్వు 
లింగస్వరూపుండు నగు పరమేశ్వరుని చేను భజియించెదనుం 
శ్రీ నీలకంఠవం శాబ్చిచం దృమా బసవాహ్వాయః, 
వతా్యమి వృష రాజీయ మహాం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, లై 
శా. సీలకంఠవంశమనెడి శీరసము,ద మునకు చండు,(డై బనవరా జని పేర్కొ 
నంబడిన చేను వై. ద్య గృంథములలో కడు శే స్థంటైన బసవరాజీయ మను న్మీగ్యంథమం 
యొక్క శృయోవింళ ప్రశ రణమును వ చియింపుదున్నా6డను. 
-శవ్రు(ర్రి ఏిషనిదానము థిఆా- 


అనేకవిషజీవానాం చూర్ష్యం ముఖవివైర్యుతం, 


మి క్రితం నఖదంతే శ్చ లోవోద్యం చూర్ల సంచయమ్‌, 8 
కృత్రిమం తు విషం ఖార్థితం పకుమాసా దిబాధ తే, 
ఆలస్యం కురు లే జాడ్యం కాసశా(సబలశయమ్‌, 4: 


రక్తస్రానో జ్వర శోభా వీతచకుశ్చ లవణం  ( బహ్మగారుడే) 
తా, అచనేకవిషజంతుపుల్కు ముఖమునందు విషముగల సర్పాదిజంతువిషములు, 
నోళ్ళు, దంతములు లోహాదులు మొదలగువాని చూర్షాదు లన్నాదులతోడ గలిపియొనం 
గుటయ కృ తిమవిష మనంబడును.ఇది ౧౫ దినములకోగాని,ఒకమాసమునకుగాని విషమె._క్తి_ 
బాధించును. దానిలకీణము లెన్ని యనిన__అలస్యము జాడ్యము దగ్గు, ఉబ్బసము, 
బలక్షయముు రక్తస్రావము, జ్వరము, శరీరమునందు వాపు, న్మేక్రములయందు వనపు 
వర్థ్యము అనునవి యనుట. . 
ఇధి ఫీమరు ద్రరనము de 
మృతంస్యర్లం శుద్దసూతం శుద్ధం వై “పహామమావతీ.కమ్‌, క్‌ 
త్రయాణాం గంధకం తుల్యం మర్యం కన్యా దృవైర్దీనం, 
తచ్చుష్కం సనీత షమ ద్రం మవ్నైకం లేహయేత్సదా, 6 
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a 
వహ్నిమూలం శతం EN] రనుస్యా ద్దరనాశనం, 
తా, స్వర్ణ భన్యము, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన “హీమమాత&ీకము-ఈమూ టికి 
సమముగ శుద్ధి జేసిన గంధకము గలిపి కలబందరసముతో నొకదినము. మర్దించి నీడ 
చెండించి మాష ప్త మాణము మ్మా తృలు'ేసి యందొకదానిసి పంచదార, వేని అనువాని 
యనుపానముకోడ సేవించి వెంబడిన పాలలో చిత్రమూలమును వైచి కాచి త్రాగిన 
కృత్రినువిషము నివ ర్తించును. 
0) శట్యాదిరారాగము రకా 
కోటీ ప్రుహ్క_రమూలం చ పాచ్యుం పారావవి_త్తకమ్‌, 7 
మత్సి"బే చృీతలం సాొనే గరతృబ్లాజ్య రాపహం, (మాథవనిడానే) 
త కచోరములు పుష్క్టరమూలను, 'పావురపుపిట్ట చేదు-పీనిని సమభాగములుగ 
వండి శీతోదకముతో ద్రాగిన కత్రినువిషములు దప్పి, జ్వరము నివ ర్శించును. 


అద్రి అభయాదివటికములు ధ్రితా- 


వృష భూనింబ పృత్యాణి వటోలం చ పలంపలమ్‌, 8 
తోయేచాష్టగు ణేశ్వాథం పాద శేషం సమాహేత్‌, 
కాషథ తుల్యం ఘృతం గవ్యం ఘృతార్థ మభయారసమ్‌, 9 


ఘృత శేషం ప చేత్సర్వం పానారిషషహారం ఘృతం, (నూధవక ల్చే) 
తా, అడ్డసరము, నేలవేము, చేదుపొట్లాకు-పీనిని దినునుకు పలిమెడుచొబ్వున 
దంచి _౨ర వలము లుదకముపోసీ నాలవఫాగముగ కషాయము గాచి దానికి సమముగ 
ఆవునెయ్యి, ఆవుచేతికి సమముగ కరక్కాయిలరసము. గలిపి చిక్కగ వండి సేవించిన 
విషదోషము నివ ర్హించును, | 
అగ్రి సర్బ్పొావ్నీయోగము థితా- 
సమూలవత్రాం సర్పాతీం జలేన కరథితాం విజేత్‌ , 10 
నరమ్మ్శూ లై శ్చ నా వీళ్టూం విబే తృర్వగ చాపవాం, (ఆయు ర్వే దే) 
తా. సర్పాశీగమూలమును దంచి యుదకములో వైచి కహాయముగాచి త్రాగి 
నన్ఫు "లేక సర్పాక్షిని నరమ్మూతృముతో నూరి త్రాగినను సర్వవిషములం నివర్తించును, 
జహా విష చికిళ్చ re 


న్య గత రజనీ కుష్టం పిష్టా(జ్యం గృహధూమకమ్‌. 1l 
తందొలీయకమూా లేన కర్షం గరవారం 2 బేత్‌ , (అశ్వినిక ల్ప) 


తా, మళ్లీ, వసపు, శెంగల్వకోష్టు, కరుధూవము, చిల్లి వేరు - వీనిని సమభాగ 


ములుగ నూరి కర్ణ వ్రమాణమును చేతితో గలిపి సేవించిన విషదోషము నివర్షించును, 
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ిరీషం మేఘనాదం చ నవనీతసమన్వితమ్‌. 
,. భల్లాతకం విషం హంతి లేవనేన తణా ద్ద్ఫువం,  (అన్యశాః 
శా, దిరినెనము, చిట్టి జీడి-వీనిన్థనమభాగములుగ నూరి వెన్నలో గలిపి 
నము చేసిన విషము నిశ్చయముగ తణకాలములో నివర్షించును, 
కక కుక్క.కాటునకు చికిళ్సలం రతా 
గుడ శై లార్కదుగ్ధస్య లేవ శా ్టనవిషం హాేత్‌. 
వీష్టాషపామార్లమూరాలం తు కరైకం మధునా లిెహీక్‌, 
౧... 
a అ ఉద్య మ 
శ్యానదస్ట్రవిసుం హంతి లేపా త్కుక్కుటవిషఘ్టయా. " 
(భేషజక ఈ 
తా, బెల్లము, నూనె జిళ్లేడుపాలు వీని ేకముజేసి "లేపనము జేసినను | 
ప్రనూణము ఉత్తలేణువేళ్ళను నూరి "లేనెలో గలిపి భవీంచినను, లేక కణ చినస్థలవ 
కోడివిష్థమును "లేపనము “చేసినను నిల్జీకుక్క.. (నక్క) విషము నినర్తించును. (గొ 
కాకరగడ్డను ఈ౦ దినములు సేవించినను, లేక మంగ, బోడతరము-వీనిరసములో మూ 
నూశణెబొట్లు గలిపి ఈ౦ దినములు త్రాగినను వెణ్టికుక్క_, నక్క_ విషములు నివ్పర్తిం చున 
నింబ కుటజవీజాని చందనాంబుజకేసరం, 
og విజ వ్య x na] అధ ఇషా 
టీ 8 ఎన్ట్యు౦ నిహంత్యాశు శాన నూరాలజం విషమ్‌, 
(మాథవనిదా 
తా. వేవవిత్తులు కొడినెవిత్తుల) చందనము, తొమరగరులు=వీనిని "సౌలు 
నూరి త్రాగిన కుక్కకాటు (సక్కకాటు పిల్లీకాటు. శీన్తుముగ నివర్తించును.. ( 
తులము వెంట్రుకలను మంగలములో వైచి మనిజేసి దానిలో నూనెగలిపి త్రాగిన 
లేక శరీరమునకు కాకరాకోరసము వూసికొని స్నానముకేసినను_ వెణ్ణికుక్క, నక 


వీషము నివ ర్తించును. కుక్క, నక్క. విషములయం దొకవత్సరమువజకు చప్పిడి వ 
కమును భుజించుటయేగాక స్తీ నసంగనుమ్ము ఆవాలు మామిడికాయ  అనువా 
వర్జింపవలయును, 
=క్రర్ర మూపశ విష చికిత్స de 
జి Qa 
శిలా ఆాళక కుష్టం చ భావ్యం నిర్ధండిజ ద్రవై:, 
పానంమూాపకేదష్టానాం దంతతీవ్రవిషం హసేత్‌ , (ఆయు్వే" 
తా, శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు, శుద్ధిజేసిన తాళకము, చెంగల్వకోష్షు-పీనిని వావిలా 
య 
రసముతో నూరి భావన'శేసీ త్రాగిన ఎలుకశాటు శీఘి)ముగ నివర్తించును. 
చించాపఫలసనూయు క్షం గృహధూవమం వలాగ్గకం, 
పురాణా బ్యేన సప్వాహం లిహౌ దాఖునిషం హశేత్‌, 
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తొ చింకగింజిలు. కరుధూవము - ఈరెండిని నూరి అరవలమును ప్రాత చేతితో 
గలిపి భక్నీంచిన ఎలుకక టు హరించును. 
ిరిషకుసునముం తె త్రై రషక్పనాభయుతం వీబేత్‌ , 
విషం ముూసకద మైనా శమమాసష్నోతి తత్త జ్‌ 15 


తా, దిఎసెనపుపుం, శుద ద్ధిజేసి న నాళ - పీనిని చర్లతో నూరి త్రాగిన ఎలుక 
“నాటు తత్త జఆఅమున నివ ర్పీంచును. మణియు వెంట్రుకలను త్రాడుగాేో పేని ముడివేసి జిల్లేడు 


పొలణోక "సేడుమార్లు దడిపి చుంవెలుక కఠ దక గాల్చి దానివై జిళ్లేడుచెక్కు 
య @ ర య 
ఫొడి నద్దిన చుంవెలుకకాటు సివర్సించును. 
తోనా రా న్‌ నాగరం నస్యం వదా ఘృుతసై ౦ధవం, 
అర్మ_దత్తూరమరాలంచా జలపానె విహావహమ్‌, 19 
YD, సాం నుదకముతో నూలి వ చేయుంచినను, "బేక్ష శుదిజే బెస్సిన నాఖీని 
సై ంథవలవణముతో నుంత్రి శత్రాగించినన్స్కు" లేక జిల్లేడు, ఉచ మత్స |ఉవీసివేరు నుదకముతో 
నూరి ్రాగించినను ఏషము సిన ర్తించును. 
-వప్రై/ర్రి వృశ్చిన విష చికిత్స థ(యా- 
గ ఖ్‌ oo pe ణో లావి _ యో 
కాకి ప చా పార్టిరనా *న వేషయీత్‌ , 
పానాద్యా[ చెసనొ చ ఎఛన విషం నృశ్చికజం హా హరేత్‌ , 20 
Ww, "నాలమనఏటి "పతను కలితో నూరి శ్రాగినను, "లేక దానిని గంధము దిని 


కటి చినసలమున లేపనము శేసినను శేలువిషము నివ ర్తించును.. (మణియు తంగేడుకొనల 
రనమునుద్రాగిన అేలుగఅ చుట బేగరిగిన రక్తవమనము నివ ర్తించును.) 


క్ష 


అరె వ (వృభౌవతివటేక ములు ఈ 
హొరద్బా నింబవ CK: విష్పలీ మరిచాని చ, 


విళంగం భర నృముసా చ జీరకం విశ్వ భేషజమ్‌, 9] 
చిత్రగం నై నె కధనం కుప్ప స్థం విషం పాఠా ర 
వచౌని SA హస్థిజామూ తృణ వే ణ వేవయీత్‌ , 29 
చణ ప్రమాణవ'3కా A SA ఏ కారయేత్‌, 
ఏ కాముష్లోదై 8 వీణా₹ విషరాచీం చ న్యపోహతి. 98 
లూకనిషోటశేనం చ గోమూప్రే ఆ విలేవయేత్‌ , 
అసౌ త్త నత ర్పదష్ట్రవిషం పహారేత్‌ , 24 


Vere స Ep తు ద్ధి శ్రిగంథేన సమం జేక్‌, 
అర్కతీరయుతం 'లెప్యం వృళ్చిశాదినిషం హారేత్‌ , లై 
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హంతి పుష్పం చ పటలం రంభా కందరసాన్వితం, 

కాకమూ-చిరనై 8 పీతా తిమిరాణి వినాశ యేత్‌ , 

నీలికాయారనె నైర్యుక్తా రక్రాంగత్యం వినాశయేత్‌ , 

గుడేన మిశ్రితం భుక్వ్వా వాతరోగం వినాళయేత్‌ , 

భృంగరాజరనై. నె; పత్యా శిరసో దాహనుద్న శం, 

తండుతోదక హ్‌. jo వినాశ యేత్‌ , 

గోమూల్రే, ణయుతం పీతా ప్లీ వీ హరోగం వినాశయీత్‌ , 

ఛాగమీరసమాయు క్ష కం వటికాం చాక్వగంధి కామ్‌, 

పీతా మండలవర్యుంతం రాజయక్ష వినాశనం, 

తా, మ్రూనివసపు, "వేపాకు పిప్పలి మిరియాలు వొయువిడంగములు్కు ఛ 

ము_న్పులు, జీలకజ్ఞ, శొంఠి, చితృమూలము, నైంధవలవణము, శెంగల్వకో పు) అతి; 
చిరుబొద్ది కరక్కాయ వీనిని సమభాగములుగ _ ఖల్వములో నునిచి మేకపంచితముః 
నూరి నెనగగింజలంత మాత్రలు బేసి సీడనెండించి యందొకళదాని నుష్టోదకముతో సే 
చిన విహాచియు, ఆవువంచికముతో జాది లేవనము జేసిన లూత, “విస్ఫోటకృవ్ర 
లును, బేనిమిదిమ్మా త్రల చల్లతో సేవించిన పాముకాటును, వంపనానసానమ్‌హో 
ద్రాగిన మిక్కుటమస సక జిళ్లేడుపాలతో జాది "లేవనము చేసిన కే 


"మొదలగువాని విషంబులును, అరటిగడ్దరనముతో జాది చే,.తముల కంజనమువే! 
కంటిపువ్వులును. ఖొరలునుు కాచియాకురసానుసానముతోడ సేవించిన తిమిరరో) 
బులును, నీలియాకురసముతోడ సేవించిన సర్వాంగముల రక్తముస్రవించుటయు, బెల్లః 
తోడ సేవించిన వాకరోగంబులున్కు గుంటగలగరాకురసానుపానముతోడ  చేవిం+ 
శిరము నుండుట (కలనొచ్చుట్కయు, చిల్జీయాకు రసానుపానముతోడ సేవించిన క 
సాధ్యంబులగు దగ్జులున్సు, ఆప్పవంచితముతో డ సేనిందిన క్లీ స్పీహారోగంబును మేకపాలల 
పన్నే రుగడ్డచూల్డ్‌ మును ఈయాషథమును గలిపి ఒకనుండలమువలకు సేవించిన రొ 
యతక్షుయః నివర్హించును. (మణీయు నీ (పృభావతివటిక నులు "తేలు పాము విషమ 
సారెరపం కేయుటయందు శ్‌ కరకర 
=్రర్రై పులికోనుచికిత్స థితా- 

క, వెలగయు నావయు ముద్దగం గ లయంగ మర్టించియదియుఖాదము నేర 

న్ని లలోనును జులగజచీన్కవులికోనులవిషము విట్‌గిపోను మవోరక్త' 

cl తాటి జెజ్టికి చిశిళ్చ ర్రయా- 


గీ ఛారణీచక్రవమందునం దాటికెల్టి గొక్లైపామును మనుజుల నుక్తైనే, 


శెల్లచౌ టినుడక ఇ వెట్టి కేటనీరు, 'ర్రాగియదిగొట్టనలయునుదత్‌ స్థ యే 


చివరోగనిదానలత ణచికితా ఎదయః 969 


తెరి వినృపృతి విషములు ధ్రిఆా- 


సీననూలీక:_- 


ఊకుగగన్నే ర్లకొగిధరక్రాయలు పొత్తిగడ్డ్ద యుసొంటిపొందువిరాటు 
జీడిగింజదలంపం జెలగి మోదుగు పువ్వు థర జె్దుపాలకుం దంగ డాకు 
ముసీడికినే రేడు మొగిలి చె క్ట యుబొందు- గర్బూరమునకునుగలగ రాకు 
'నేశేడుపండ్లకు నెజీదుగ్గ మానకు నుసిరికవప్పు దా నుచితమగును 
బేనె శాజ్యమునకు ధీరత నుదకంబుం జిక్కు.( దములమునం జింతపండు 
తాంకినజీడికిం దగ దూలకోవిల యు మెత్త వజ దా నుడుగువిధము 
తామరచూన్షము తగం బుల్లపావిలి పరంగ నాక్షణమునః బద్చికడుగు 
తింత్రిణీఫలమునం దిలకింపం బసప్రును చెరుగుకు పన్నీళ్ళు వెట్ట మేలు 
మామిడిజీడికి మహినారికడపాకు స్థిరము సున్న ను నకుం దిప్పతీలా 
శెలికకిండికి నూనె తేటయటుకులగు సై ంభవలవణంబు సరసమగును 
సొంటి వీప్పళ్ళకు సొరిది మిరాసలకు గ్రూలాటికడుగును గోలగుణము 
కడంగి యనుముల కెల్లగం ధంబుసిద్ధంబు దూలీంప దెగడకుందుమ చెక్క 
వెసలు బెల్లమునకుం బసచల్లగుమ్తడి యలు నికూటికి నావయండు 
నూనెయింగువకొప్పు గానగోతకిరసంబడవిబవీరకుము_స్తలమరియుండు 
వత్సనాభుల కెల్ల వరుసతో నాచిజ్ఞ వెసం జేతరానికి విరిగినార 

కందకు దములపా కందమె విలసిల్లు బనసపంటికి సొంటి బాగునౌను 
గనక బీజములకుం గడునిమ్మరసమును జీలకజ్ణ నిడుండు చెన్ను విధా 
గ్‌ డునిమ్థవండ్లకు ఖర్జూర ఫలమును వాసంగ సున్నమునకుం బసపుశుద్ది 
నారికేళమునకు నలవరిబియ్యంబు మొననసీ సువ్వులకెల్ల మొగలిరసము 
జిల్లేడు పాలకుం జెంచలినీలాకు పాహోణముల ెల్లం బ్ర_త్రేగింజ 
నఖ్లమందుకు సొంటి యల్లంబు సీద్దంబు బలురక్క-నీకి నెల్ల నులిమిడాకు 
"నేతికిం బులిచల్ల నేర్పుతో సంధిల్లు జిల్లకు దాగుడు జిల్ల గింజ 


గీ. లనుచునుగృవిషంబులనవనినడంచుం జెలంగుచునునిర్విషంబులం జెప్పి 


® 


రిట్లు, సిద్ధసారంబులందు దాం జెలువమైన, వైద్య శాన్త్రంబులందుల 
వరుస దెలినీ, 
-అధ్రి సర్పదష్థ్రలక్‌ణము ధ్రిత్రా- 


ఛాంతిర్షూ రాతిసారళ్చు సకాలం వాంతిళ్చ కంవనమ్‌, 80 


4 బసవరాజీయే | ప్రథమప్రకరణే 


వాయువు శయనను వీనియందు బలుమారు ఇచ్చ చ్వేషము, ఆ ఆవలింతలు కలుగుట, 
లేక శరీరము విరుచుట్క శరీరమునొచ్చుట, శరీరము బరువుగనుండుట, గగుర్పొడుచుట, 
అన్నమునందు ఇష్ట్రములేకండుట్క తమోగుణముకలుగుట్క _ సంతోవముళేకుండుట్క ఇళ 
"పెట్టుట-ఈలమణములు జ్వరము జనించుటకు ముందుగలుగు, ఇవి రాబొయ్యెడి నాకే 
ప్పి _క్లశేవ్షజ్వ రములకు సామాన్యలమీణంబులం, వాతజ్వరములో కలుచుగా ఆవలింతలు 
పికజ్ఞరములో నేత (శ్రములయందుమంట, శ్లేష షృజ్వరములో అన్న ద్వేషము కలుగు, ఇ 
రాభొయ్యెడి abs న 


_ తస్యప్రాహ్రుపమాలస్య మరతిన్హాత్ర గౌరవం, 


అస్యవై రస్యమరుచిరృంభాసాస్రాకులావతా. 17t 
అంగమర్లో విపాళోల్చ్ప పొణతా బహానిద్ర, తా, 
రోదమహర్షోవీనమనం Ms మః. 17: 
పాతోపదే శేష్యుతూంతిః వీ తిరామ్హుపటూప 
ద్వేపోనిస్వాదుభ త్యేషు తథా చాలేషు ప భ్‌ శమ, 17 
శబ్చాగ్ని శీతవాతాంబు ఛా యోశ్సే స్టేష్యనివి_త్తతః, - 
ఇచ్చా ల్వేషళ ఏ తదపి జ్వరస్యావ్య క్ర రా వేర్‌. 1 
(మాధవనిదానే 


తా, ఆలస్యము వస్తువులయందు శ్రీతిలేసండుట. శరీరము బరువుగ నుండుట 
నోటియందు నీరనక్వము, అరుచి, ఆవలింత, Wn సిరుకమ్సట్క శరీరమునండ 
పోట్లు అజీర్ణము, శరీరదౌర్భల్యము, అధికన్నిద్భ,, గగుర్పాటు, శరీరము విరుచుట 
విక్ళ_లయందు' నొప్పి బడలిక, హితోవ ర దసూయ్య పులును ఉప్పు కారవు 
సీనియందు ప్రీతి, మధురవదార్ల్గములయందును చాలంరయందును 'చ్వేషము, మిగు! 
దప్పి, శబ్దము, ఆగ్ని, కీతవాతను, శీతోదకము, నీడ ఎండ పీనియందు "కారణనః 
లేకనే ఒకానొకపుడు ఇచ గృ ఒకానొకప్పుడు చ్వేషను ఇవి జ్వరమునకు ఫూర్వరూవ, 
బులు (అనలా జ్వరముకలుగుటకు ముందు వైలతృణములు కలుగును పిదస జ్వరవ 
వ్రకాశముగా కనుకించును. . 
“0 స యి 
సరార్ట్రంగ దుఃఖం శిరసోఒతిఘాతో మందోప్ణమత్యుప్లుమితి ప పభావం, 
కంపోవిబంధోమలమూ త త్రశుష్కుం దంతోష్ట భాగోత్యచికృష్ణ వర్ల గమ్‌. 
' విజృంభణం శీతమరో చకరస్యాద్విష్టంఛనం బంధరుజాన్‌ పార్శ్వే 


న 


జా ల జ వ ప్‌ జగ వ! 
970 బనవరాజీ యే - త్ర యూవింశీ పృకర 


కాసక్యాసా త్రీ వ్రదాహో లక్షణం గద్దదస్వర్క (బ్రహాగారుడే) 
"తొ, భాంతి, మూర్భ, అతిసారము, శూల్క చొంతి వణుకు, కాసశ్యాసములుు, 
తీ వృమైనదావాము, హీనస్వరము-ఈలశతణమూలవలన పాము గజిచిన దని "తెలియ 
వలయును. 
ఇర పు తృజీవియోగము ఏఆ- 
ఫ్రుతే త్రజీవీఫ లే మజ్జా నీతత్రోయేన వేష యేత్‌ . 81 
చ సే బాంజనే పానే న న్యే సర్పవిపాపహాం, 
తా. పుత్ర జీవికాయల లోనిగుజ్జును ఫీత్రోదకముతో నూరి 'లేననముశేసినన్కు నే త్‌ 
ముల కంజనమువేసీనను, లేక రాగినన్కు "లేక నస్యము చేయిం చినను సర్వసర్సేదస్ట్రవిమమురు 
పహూరించును, 
(రై ఏ విషహరచికిళ్చలు నిత 
స్థావరం జంగమం వైవ కృతి మం 'యూగజం తథా. విల 
నిష్కమాత్ర, ౦ నసం'చేవళో 3 కాలదస్టో౭పీ జీవతి, 
తా, స్థావర జంగమ, కృ శ్రిమువిషయములయం దొకనిస్క_ము పుక్రజీవి శోస' 
మును ప్రతిదినమును సేవింపుచుండిన సర్వమైన పాములకాటు నివ రంచుపయేగాక 
కృష్టసర్పాదులకాటును నిస్సంశయముగ నివ ర్షించును. 
ముసలీ టంకణం పానే కాలదస్ట్రో౭.సి జీవతి, వ్ర 
కటుకా ముసలీమూలం పిబే తోయం విహోవహాం, 
తా. చేలతాటిగడ్డరసములో _ వెలిగారముగలిపి, త్రాగిన కృష్ణ సర్పదష్ట్రురడైనను 
జీవించును. లేక చేతివీరవేళ్ళు, నేలతాటిగ డ్డలు-నీనిని నూరి రనముదిసీ త్రాగిన సర్వవిష, 
ములు సారించును. 
జలేన లాంగలీకంద నన్యే సర్వవి షపాపవామ్‌, 84 
వారిణా టంకణం వీత నుథవార్క-స్య మూలకం, 
తా. ఇెన్నచర్హగడ్డ నుదకముతో నూరి నశళ్యముజేయించినను, లేక తుంగగడ్డలు, 
'వెలిగారము-వీనిని నూరి త్రాగినను, లేక జిళ్లాడువేరును నూరి స. సర్వవిషముఖు 
వారించును. (లేక "నేలగుమ్ముడు వేరు గంధమును భఛక్షీంచిన పేరులేని పాములవిషము 
వారించును. లేక "పావ పర జేళ్ళరన సమునుగాని, ఈశళ్వషరశెట్టు సమూలరసమునుగాని, లేక 
చిల్లి వేళ్ళరసమునుగాని తాగిన విషములు నివ ర్హించును. 'కాసరగడ్డను బిళ్ళ లంగ దరిగి 
జిళ్లేడుపొాలతో శీడుమార్జుభాననచేసి నీడ నెండించి ees భకీంచిన సర్వ విష, 
నులు హరించును. 


ఇతి సర్బవిషోదీనాం సర్వస్థానగతే క తిర 
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గోతీరై రజనీక్వాథం వీజే తృర్వవిషావహం, 
తా, ఆవుపాలలో వచ్చివనపు గలిపి కహాయముగాచి త్రాగిన సర్షగ్ధాన వరుల 
జెండియుండు పాము మొదలగువానిబిషము హరించును, 
కా జ r= జ 
గోమూ లె, ర్నరవమ్యూూె, ర్యా పురా ణన స్ఫు తేన వొ, 86 
హరిద్రా పాననూల్రే ణ విషం హంతి చరాచరం, 
తా వ నోమూ (త్రముతో గాని, నరమూ[త్రముతో గాని, ప్రాశే 
చేతితోగాని సేవించిన స్థావర జంగమాది “సర్వవిషములు హంచున 
అళ్వగంథా తై సహన గోమూత్రే, మహీపాతీ.కమ్‌, 87 
— 'లేపో లివకంళోవి హానహాం, 


'పెన్నేరుగడ్డ, చిల్లే వేరు, మహిసాక్షీ గుగ్చిలము, కరుధభూనము-వీని 'నావుపం చిత 
పే... నూరి లేదనముచేసీ వ్‌ కాలకూటవిషముగూడా వ పారించును. 


న యు... 


వంచాంగ మళ్యగం థధాయా।ః ఇాగమూత్రే ణ వేషయీత్‌ , త్రి 
"లేవనా న్నే హసం చేహో గోనసావిషనాశినం, 
తా. పెన్నేరునమూలమును మేకవంచికముతో నూరి లేవనముచేసిన దాసరి 
పాముగటిచిన విషము నిశ్చయముగ హారించును, (మణీయు అమావాస్య ఆదివారము 
నాడు భూతాంకుశపువేరును బెచ్చి దానిని పాముగణచినవో గంధముదీసి అందు 
మూడు నూనెబొట్టు గలిపి త్రాగిన నర్చవిషనులు హారిం-చునుఎ 
కర్క_టీమరాల లేవేన సర్పదష్ట స్పుఖీభ వేత్‌ , 89 
తా. ఆగాకరవేరును నూరి లేవనముచేసీన సర్పవిషము హరించును. 
అలాటువీజంచ కరంజవీజం కోశాతకీవీజ శిరీష వీజం, 
గోమూత్ర విష్టం పరమేతదిష్టం పానాదినా సర్పవిషాపవోరమ్‌, 40 
తా, వేదానుగపువిత్తులు కెానుగవిత్తులం, వేతినిరవిత్తులు, దిరినెనపువిత్తులు-పీనిని 
ననుఖాగములుగ నంత | నూరి ఆపువ ౦చికములోనే గలిపి త్రాగిన సర్వమైన 
'పొములవిషము నివ ర్తించును. 
“శ్యతార్కమూలం కటజసర మూలం కోకాతకీపింగు వచానమేతం, 
అ జేనమూ్రైణకటుత్ర యం చ విష్టం విషంహంత్యపి కాలకూటమ్‌,41 
తా, తెల్ల జి-ళ్రడు వేరు,” కొడినె నెపాల, వేతిబీరవిత్తులం, ఇంగుశ, వన, (త్రీకటుక 
ములు-వీనిని _సముభాగములుగ మేకవంచితముతో నూరి మేకవంచితములోనే గలిపి 


త్రాగిన కాలకూటాది నర్వవిషములు హరించును (మన్నూరు కరతల భకీంచిన 
సమ స్తమ్రైన పాములనిషము వారించునుం 


ఇ ఆల అ న్‌ పంటల ౫ ఆం. జట్‌ SIS MN చ ఆ CO 


క్ర చేత్రాంజనము dఈ— 
తా, కుంకుడువం హ్‌ ఆ. మ్రుంగవిత్తులు ళో భాగములు మిలియాలు ౧౪ 
నొగము-పీగిని నిమృపండ్హరసముత్‌" మర్దించి సన కలితోగాని, నిచ్తవంజ్లరనముతో 
గాని వాది కన్ను ల బెట్టిన సర్వ మైన సాములవిషముు నుఖజన్నుల నిళ్ళ నయముగ 
గా రించును, 


సకలునకుం బక కునకును, బ్రకటముగ ననంతునకును బద్ద కునకు వా 
సుకి శంఖపాల కర్కోటక ఘునపద్య కుల నాదటను వినరింతున్‌. 


=ఇలెగ్రి అష్ట ఫణినిదాన, కద్బీజూక రావధంబులు రయో- 


(ఆవివారమునాండు గఅచినపాము అనంతు డనంబడును. అడి గజచినచోట 
"కల విష ముండును, కావున మిగాలుమో:ద ఆ ఆ ఆ అనునతరముల వాసి ఆనంళ 
గాలి హేల్రి విజయావిజయాయస్వాహ” అను మం తృముతోన గఖిమం, త్రి ంచిన విషయము 
ఏను, మణియు నీనుం తృముతోడచే ఉప్పును నూనెను మంత్రించి త్రాగించిన నావి 
రమునాండు గజిచిన అనంతు డనెడి సామువివము దిగును. సోమ చారను నాడు 
9-చిన "సాము వానుకి యనంబడును, అది గఅచినచోట చావల విషముండును. కున 
"కాటికీలమోంద ఆ ఆ ఆ అను నవ్నరముల వ్రాసి “వానుకి భానుకి వాను  ఆహేూరి 
లి విజయాయస్వ్యాహా” అనుమం కృముతో మోకాలుమో(ద దిగనుం త్రించి ౨1. కర 
యల వారములో నెయ్యిగలిపి మంత్రించి త్రాగిం చిన సోమవారము నాడు గణి చిన 
పక్‌ యనుపొమువిషము దిగును, మంగళ వారమునాండు గఅచిన పొముాపీరు త్న కం 


బడును, అదిగఅచినచోట వెలవట విషనుండాును. వున కంఠసానమునందు చి లి 
ఏనునడ్‌ రముల వ్రానీ “తక్షక తవ్‌క శతక హేరి పొలి పలి విజయాయ 1 


స్వాహా దిగు దిగు పీం గురు వ్రసాదం” అనుమంత్రముతో వుం తి ంచి వేపాకున్కు 
చెక్కనునూరి రన ముసీప్సీ మైమంత్ర నుతో నళిమం త్రించి త్రాగించిన మంగళ వాతము 
కు గజచిన తతకుండనే పామువిషను దిగును, బుధ వారమునాండు గణ చిన పాము 
వూటకుండనంబడును. అదిగజ చినవోట చావల విషముండును, కావున నాళ స్థానము 
' హః అనునత రమును వ్రాసీ “కరో్కోటకా హీలి హిలి విజయా విజయాయ స్వాహాః 

రు ప్రసాదం” అని నాభియందు ద్‌గమం ₹,9చ్చి ఉపవ్వు, మిరియాలు అను 
) నూరి నీళ్ళలో గలిపి యశీమం త్రించి త్రాగించిన బుథ వారము నాడు 
స్‌ కరోటకు డను పామువిషము దిగును, గురువారమునాండ్తు గజ చినపాము 
6 డనంబడును అది గజచినచోట వెలవట విష ముండును, కావున అ అనువీజాత్ష 
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రమును టొమ్మనద్రాసి “వద్తాఖ్యా హిలిహిలి వజయాయస్వాహాదిగు దిగు పీం గురు జ సొ 
దం”అని అొమ్మున దిగమంత్రించి పెన్నేరుగడ్డరసము నఖిమం త్రించి త్రాగించిన లే 
మునాండు గజిచిన పద్మకు డను పామువిషము. దిగును, కుర్ర వారమనాయయ గజచిన 
"పాము మహాపద్య వ స అది గఅచినచోట దావల విషముండును. కావున కంఠ 
మున ఆ అనే బీలాతరమునువ్రాసి “మహాపద్యకా హిలి హిలి విజయాయ స్వాహా 
అనుమ త్ర ముతో కంఠమున పగమం,శ్రించి ప్రాకచింతవండును సళ్ళతో గలిపి యఖ 
మం శ్రిందే త్రాగించిన శుక్ర వారమునాండు గజచిన నుహావద్య కుం డనే పామునిషము 
దిగను. శనివారమునాండు Ie శంఖ పాలకు డనంబడును. అదిగజ చినచోట 
'దాపల విష ముండును. కావున 'నేత్రములమోంద ఓం అనే బీజాక్షరమును ద్రాసీ “ శంఖ 
పాల శంఖపాల హిలి హిలి విజయా విజయాయ స్వాహా” అనుమంక్రముతో బ్ర, 
ముల్నపై నఖీమం త్రించి బెల్లమును నీళ్ళలో గలిపి యశిమంత్రించి త్రాగించిన శనివారము 
నాడు గఅచిన శంఖపొలకుం డను పామువిషము దిగును, శనివారము ప్రా ద్దుగూకా 
గజి చినపాము సకలుం డనంబడును. అదిగజచినచోట దావల విష ముండును. శాొఫున 
నజికలమోంద పం అనుబీజాతరమును వ్రాసీ “కరికురి హిరిహిరి విజయావిజయా 
యస్వాహ” అనుమంత్రముతో నడితలమాంద మంత్రించి నెయ్యి, అనువకట్టు, బెల్లము 
అను వాని నేకముబేసి యిశిమం త్రై, లెంచి త్రాగిం చిన శనివారమునా.డు స్రాద్దుగాకి 
గజిచిన సకలుం డను త, డిగును. ఇటుల బ్రవ్మాగారుడ మనే శా స్త స ఈ! 
9. 


అస్ట్రఫణినిదానంబులు, తద్చ్బిజాత కాషధంబులు వెచ్చ్పంబడియెను. నీజాతరను వ్రాసిన 
చోటనే మం త్రైంచ వలయును. 


-శ్రక్ర(్రి సర్వపాముల కాటుకు మంత్రము ఈ 
అథోనాగోనేళో చిత్తచారోబోడాతేరో జాతిజింటిపిఠి కావేసర్చోకా 
టూలూరేనో జ్యా ణే తో జాతి ఈశ్వర పార్యతింకరో కోటికోటిఆొజ్ఞ స 


=ఇప్రుగ్రి 'శేలుమగత్రము dd 


డోరికి ఉత్తరాన డామ్హగిరిపర్వతంఎ వర్వతంమోద వెట్టు క్రి శ్రీందపు పుట్టలో 
మున్నూ రుముచ్చు కేట్ణ, నన్నూరు నల్ల కేట్ణ, ఏీనూరు ఎట్ట కేట్ట, వ. ఆకు కట్ట, 
అందులో ఒక తేలు న్నిప్పైకుట్టు నీవై దిగు సూగురువున శేరు నాగేంద్రుడాన చల్చగదిగు. 


యళ త్తి తి కొమాలవాఖావి శాఖా సా ర్పాంతకా ర్రా్రాసుభుజంగదస్ట్య్ర 
సై న తే యేనసుకక్సీతోఒపి ప్రాప్నోతిమృత్యుం ఛయదం నునుష్యః, 
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తొ. కృత్తిక మూల, మఖ, విశాఖ, ఆశ్లేష, భరణి, ఆర) నత శత్రములయందు 
పొముచే గఅవబడినవా౭డు గరుత ౧తునిచే రక్ష్మీంవంబడినను మృతిజెందును. 

(సర్వసర్పవిషమునకు నాగమునీడిని నూరి ప్రాగింపవలయును 

పొడ పాముల విష మునకు చికిత్స: తిప్ప తీ వేరు, నాగమశ్లై వేరు ఊడుగ చేరు, 
పుట్టపౌదరుజేరు, వ సృ్రఘాలికపువేరు నీలివేరు, తీలౌనుషిణివేరు మిరియాలు - వీనిని 
సమభాగములుగ నుదకముతో నూరి కుంకుడుగింజలంత మాత్రలు బేసి "లేవుమాపుఒ కొ..క 
న్యూత్ర నుస్టోదకముతో సేవించిన పొడపాములవివను వారించును, వథ్యము - వేనీళ్లన్న 
మును భుజిందచవలయును. 

వాపుకు: జిళ్టేడాకునుగాన్సి మాశేడాకనుగాని నూరి కలితో. నుడికించి మూడేసి 
కట్టుగట్టి విదవ దిరినెనపాక్కు పుట్టపొదరాకు, బిళ్లాడాకు ఆను వానిరనములలో మిరియపు 
చూర్ణము గలిపి వాప్పువై లేపనము జేసీన పాముకాటువలన గలిగినవావు నివ_ర్తించును. 

గాయమునకు చికిత్స: జెముడు వేరు, పుట్ట్రవాద వేరు, జిశ్లాడు జేరు, నాగమ ఫ్రై 
వేరు తీగెముషిణివేరు, పరిమ వేరు, ముషిణిచిగుళ్ళు-వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి 
'మెత్తగనూరి ముద్దజేసి చిట్టాముదనులోగలిక్షి 'లేహ్యూపక్వోముగనుడికించిఅందుమిరియాలు, 
చెంగల్వకోస్టు, కాచు అనువానిచూర్లమును మూడుభాగములు గిల దూ సారమును మూడు 
భాగములు గలిపి మర్దించి గాయమువై నునిచి కట్టుగట్టిన పాముకాటువలన గలిగిన 
"గాయము మానును. కల షం బుండిన కోతముందు చేయవలయును, 

ఉల్లి పొము కాటునకో చికిళ్ళ:__తివ్బ తీరా, నాగముషిణివేచు మారేనువేరు 
ఇంగుపువేరు,సెరిజవేరు నీలివేరు, దిరిసెనపు వేళు, తెల్లజిల్లేశువేరు, మిరియాల్రు-వీనిని 
సమభఖాగములంగనుదకముకో నూరి ఇందుస్రుకాయగింజలం కమ్మాతృలుజేసీ యందొకచానిని 
సేవించిన ఉల్లిపామువిషము నివ _రృంచును, వథ్యము._చప్పి డి, 

విషము కక్కుుటకు చికిక్స;_కుంకుడు వేరును నూరి కుంకుడుగింజంత సేవించిన 
సిషము కక్కు._ను, 


అరా:వి రల ప్రక రణమ్‌. 


నెక నక 





చతుర్యింశపకరణము 
a 





ఉన్లాదరోగని దానలకణ చి కిశ్సాదయః 


న్లో, అంది కౌపతి మిోళానం చంద్ర శేఖర మచ్యుతం, 
భన్మద్ధూ ళతస రాగంగం నీలకంఠ మహం భే, 1 
తొ, పార్వతీవల్లభుండు, జగన్నియామకుండు, చంద్రునిశిరమున ధరించిన వొండు, 
శ్ఞాశరహితుండు, సర్వాంగమున భస్తము నలదికొనినవాండు నగు నీలకంఠుని నేను ఛజిం 
చెదను, 
శ్రీనీలకంఠవం శాద్దీచం ద మా బసవాహాష యక 
వత్య్యూమి వృషరాజీయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌. 
తొ, నీలకంఠవంశ మెడి మీరనముద్ర, మునకు చంద్రు (డే బసవరాజని స 
నంబడిన చేను వైద్య ల్‌ ంఢనులలోే కడుశే స్థం్యబైన బసవరాజీయ మను స్మీగ్ళంథము 
యొక్క చతుర్వింళ్ళ వృకరణమును వచియింపుచున్నా (డను, 


ల 


-శక్రుట్ధి జ్ఞ రకర వి పాకము థతూ- 
శ క్త f | (a 
నీచస్థితస్య భానోర్లశాశు నాశోజ్యరశ్ళిరోరోగ 


బంధనమహో గ వీడా కుషస్య చ దర్శనం చివ్నామ్‌. తె 
తీ ణేందుదళకాయామ వ్యేవమ్‌. (బజ్యోతిశ్నా స్తే) 


తా, నీచుండుగనుండు సూర్యదశయందును, క్రీణచం ద్ర దశయందును, నేశ్రృనా 
కనము, జ్వరము, శిరోరోనగము బంధనము ఛయంకరయమెనపీడ, కుష్తుకోగము ముద 
లగునవి గలుగును, 
సుహృద్బంధభుసమా యోగో భూనిమి త్తం కలిర్సవేత్‌ , 
దేవావీడా జ్వరో వ్యాధి శిఖమధభ్యగ తే బుథే, 4 
క నేరంతర్ద తే వ్యేవమ్‌, తడై. గకృతనిరాకృత యేజపహాోోమాడికంకుర్యాత్‌ . 
తొ. కేతుదశ యందు బుధాంతర్షశు వచ్చియుండునపుడు స్నేహీితుల్కు బంధు 
వులు అనువారిసంబంధముు భూవిషయనునందు కలహము, శరీరపీడ్క జ్వరము, వ్యాధి 
గలంగును. మణియు శనిదళశయందు బు థధాంతర్దళ పచ్చియుండయగా వెఫలములే గలుగును, 
ఈయుపషదృవములు నివర్తించుటనై జపహోమాదులను 'చేయవలయును,. 
ప అందర అధ i 9 జో చ వ 
అ య. పూర్వజన్మని క్రూ,రాః పిళునా ప లన్యబన న 
సతతం జ్య ణస్సు్య ( లూ ద) 
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తొ పూర్వజన్నమునందు కూరుండై దుష్టు(డ్రైయుుండువానికి తత్భంబంధ పాత 
కమువలన రెండవజన్ల మునందు సంతతజ్వరము గలుగును, 
-ఇప్రర్రి శీతజ్వరకర్మ విపాకము ధ్రిఆాా 
పునః క్ర ్రి 5 సక 
యేవునః క్రూ, రకర్హాణః పాపాః పిళునచేతసః, 


తే భవేయు స్సదా శీతజ్యరవంక_ స్తబేనసా, 7 
అ వావ 
తా, (కూగకర్ష్మ లసేయువాండు, పాపాక్తుండు, కొం టెకాండు-ఇట్టివారి కొట్ల 


పుడు శీతజ్వరము గలుగును, 
అధి కీతజ్వరశమనోవచారము ఆజ 


శాంత యేఒయుతసంఖ్యాకం వకుఠర్యా త్స యతో “జవం, 


జాత వేదసమం్రేణ శ్రావాణా౯ భోజయే త్తతః, 8 
సురామాంసోపవోరా* ధే క్ట ర్భలిస్సర్ష త్ర శొనష్టి లే, 
సహ్న సృకలశస్నానం నొోతభోజనమేవ "చ, 9 


శీతజ్వ రే పునఃకు ర్యా దఖిేకం హా రెర్చుధః, 
తా చైంజెప్పయడిన శీతజ్వరళమ నార్థంబై “జాతవేదసే అనుమం శ్రమును 
వదివేలమార్జు జపించి బ్రాహణభోజనమును గాని, "లేక మధ్యము, మాంసము అనువాని 
వలన బలిదొనముగాని జేయించవలయును, లేక వేయి కలశముల యుదకముతో 'జేవుని! 
నఖిషేకమును సేయవలయును. లేక నూరుద్రావ్వణులకు భేజనం—ైన నిడవలయును, లేక 
విష్ణువు నఖిషేకమ్వునైనను "బేయించవలయును. 
సహస్రకలళస్నానం రుద్రే ణేశస్య కారయేత్‌, 10 
బ్రాహ్మణా న్భోజయే చృక్ష్యా జవెదై స జాతవేదసం, 
తా, శివునికి వేయి కలశములచే రుద్రాఫి ఇ కము జేయించి శ_క్ష్యనుగుణ్యముగ 


బ్రాహ్మణులకు భోజనం బిడవలయును లేక *జాతవేదసే అ వమ త్రజవము నేని 


జేయింప వలయును 
_*4(ర్రి జ్వరవై దికోవచారయు (ఆ 

ము. శ్రావణం మం. విపు స్యసంతర్పణం 

అన్సస్టస్మరణం ప ద్రవ్థస్యసంతర్పణం, 

అళ్ళ్వళ్ళే థ్‌ మణం సురత్న భరణం దీనస్థసంరక్షణం 

హన్యాదష్ట విధం జరం కుముదినీనాథోయథోగ్చం తమః, Il 

తా, వేదక్ష్ళవణమ్ము హితకరకార్యము, బ్రాహాణభోజనము, శ్రీకృష్ణస్మరణ, శుభ 

'శార్యమ్ము (దృవ్యదానము, ఆశ్వర్థ ప్రదక్షీణము, డ్‌ _క్లమరత్న ధారణము, దీనుల ఫోషిం 
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అ 


చుట ఆనునువచారములు “చంద్రం డంధ కారమును. నళింపం జేయు మాడ్కి.” అష్టవిధ 
జ్వరముల నళింవం జేయును. 
సహాస్ర నేత్రస్యసహ స, బాహో సృహ స్తవ క్రన్యనవా స్రమూర్గకి 
కహా స్రృపాదస్యసహా స గ్రునామ్న స్సవాస్త స గనామ్మ్నా ంపళసర జ్యరఘ్నమ్‌ 
తా, వేయినే త ర భాహువులు, ముఖములు శిరముల్కు పాదములు, 
నానుములుగల విష్ణుసవ్మప్రనామన కఠనము జేసిన జ్వరము నశించును. 

గ ణెళ్వరోవా గరుజేళశగరోవా గారీళ్యరోవా దివ నేళ్వరోవా, 
“"హాళ్వరవా కులడైె వతంవా తత్పూజనం తజ్జ సరిణాం వళ _స్తమ్‌. 
తొ. గణేశుండు, విష్ణువు, శివుడు సూర్యుండు గౌరి, లేక కులదేవత అనువా 

కిలా చెవరినేని బూజించుటవలన జ్వరము నశించును. 
(రె అతిసారకర వి పాకము dae 


స్తార్హాగ్నిం శమయేద్య స్తు సోఒతిసారయుతో భవేత్‌ , 


అగ్నిరశ్శిత్సృచం జపా దశాంశం జువుయా _త్తిలాన్‌, 14 

సర్చిమాచాన్షుతా న్షద్యాా ద్ధిరణ్యం బాహణాయ వై, 

అగ్ని రళ్ళీతి' యాబుక్స తరత మేన తొం జవేత్‌.. 15 
తాం బ్రావాణులు మొదలగు వారి స నార్చినవానికి అతిసారరోగము 


జనించును, దానిశమనార్థం చై “అగ్నిరళి”” అనురుచమును రోగ తారతమ్యము. నెఆింగి 
జపించి ఘృతయుక్త కముగ తిలలతో దశాంశవోమమును ్రావాణునకు నువర్ధ దాన 
మును జేయవలయును. 

అతిసారి సభవతి య స్తే తాగ్ని వినాశక 


sri తామ్రేన కుర్యా త్రతికృతిం బుధః, 16 
షె శ్లో క్యనుసారేణ పలేనాగ్జెనవా పున, 

స న ర'క్షచందనేన వి లేపితామ్‌, 17 

ర_క్షవ సే చ్లా సంవీతాం మెపస్యోపరిసంస్టతాం, 

రక్త వలె చి కశ్చ సంభన్నాం ముక్ర్తాదామపరిష్మ్బృ ఆమ్‌ 18 

కనకాచలవార్లా భాం Mot శుభాం, 

బ్రవ్షాచర్యాన్నితే. విశే క కర్త న్‌ స్థాడగ్నీహోత్రి ణ్‌, 19 


తంసులీయకనస్త్రాడై న్‌ స "హ్మషితే తాం నివేదయెక్‌, 
మంచే క్రేణానేన వి విధివ దగ్ని పీ వి వ్రత్యష్థమాద్భృతః, (మతాంత రే 20 
రక 


979 బసవరాజీ యే . చతుర్వింశ వ్ర కరో 


అతా, అగ్ని త్రయమును నళిందంబేయువానికి అతిసారము జనించును. దాని నివా 
ణార్థంబై. సువర్ట రపర్వతముతో సమానమైన కాంతి, ద్వాదశసూర్యులవంటికాంతిగ 
అన్ని వతిమను శ క్యునుగుణ్యముగ నరవ లమెక్తుబంగారుతో గాన్ని తామ్రనుతో 7 
సు య్య క్ల్షముగ జేయించి ర క్షతందనము, ఎజ్జవ స్పమ్కు ఎజ్జని పుస్పుమా 
కలం, ము త్తియములహారము అనువానితో నలంకరించి పిదప బ్రవాచారినిగాన్సి శ 
కర్త నివండ డగు ఆహి తాన్ని విప్రునిగాని, ఉంగరములు, వస్త సములు మొదలగువానిచే నల 


కరచి "పూజించి “క్లో. లే, తారూపోఒన్ని రీడ్య స్త గమంతతశ్చానివై నృణామ్‌ _ త్వ 
వెద్ధప్తాక్త కనం పాత దుతిసారం వినాశయ, నీవంకృత్వా నరస్సమ్య గతిసారం వ్యవి 


జ. “సరుజన్సనుఖీనిత్యం దీర రహాయుక్న విందతి” అను మళ దానము జేర 
వలయును, 
స్రేహంత"వాతిసారీస్యా దళ్వ స్టా౯ రోవ యేద్దళ, 
దద్యాచ్చ ళర్కరా ధేనుం భోజయేచ్చ శతంద్వజా౯ా, 2 
(గృంథాంతకే 
తా, స్త్రీవాశ్య జేసినవానికి అలిసారరోగము జనించును. తన్ని వారణార్థంటై వ 
యశ్వర్ణవృతముల స్ట స్టావనము బేసి శర్కరాభేనుదానమును, నూడుభ్రావ్తుణులకు సంతర 
ప (శర్క.-రా థేనుదాన విధానము రాజయకత్త్య ప్రకరణమున _ జెచ్చ 
బడియున్న యది. 
అధి సం గ్రవాణికర విపాకము రఆా- 
అనన్యగతికాం భారా మదుూఖ్లాం కారణం వినా, 
వరిత్యజతి యస్సోఒపి గ్రవహాణీరోగవా న్ఫృవేత్‌ , ల్లి 
తా, *అనన్యగతిగల దై “యక్రమగవండుభార్నేను కారణములేకనే వర్టించెడ 
టప నను సంగృవాణిరోగము జనిం చును, 
క్రీ సంగృవాణిరోగశాంతి de 
శివసంకల్ప నూ హి జపసార్థిత్తత త్రత శాంతయే, 


అప్టోత్తరసహా హస్తం హీ హిరణ్యంచ తథా మధు, 2 
దద్యా ద్యిత్తానుసారేణ సౌారమంత్ర, జవ సథా, 

ఛేనుం సలక్షణాం దద్యా ద్వసా భరణసంయుశామ్‌. 2 
పయన్వినీం గుణో వేతాం హు. కుటుంబినే, 
వత్చాభరణసంయు కాం వస్తే ణాభరణే ణనచ, 2, 


ననన మాలా లతా దానములు 





న్‌ 1 త్యంతరము లేక, 
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తా, సంగ్రహాణీరోగశమనార్గంచై. శివసంకల్పసూ_క్షమును ౧౦౦౮ మార్భు 
జపించి వ్రాహణులకు నువర్భ మును తేణెను | క్యనుసారముగ నొసంగవలయును. అటు 
అనే సౌరమం క్ర నునుకూడ జపింవవలయును. మణీయు సలక్షణ వస్త్రాభరణయు కృంబై 
గుణసంప త్తి, పొలుగలగోవును, వస్ర్రాభరణముల చే నలంకరింవంబడిన నాయావ్టు 
దూడను కోటుంబియగు బ్రాహ్మణునకు దానం బియ్యవలయును, 

-ఇ్రుడ్రి గుదరోగకర వి పాకము 9ఆా- 


సురాలయీ జలేవాపి సకృద్రే(హం కరోతి యః, 


గుదరోగో భవే_్తసర్ణి పావరూవ స్పదారుణః, 26 
మాసం సురార్చనేనైవ గోదానద్యిత యేనచ, 
స్రాజావత్యేన్షై కేన శామ్యంతి గుదజారుజః. 27 


తా. జేవాలయమునుగాని, లేక ఉఊదకమునుగాని నళింపంచేసినవానికి భయం 
కరమైన గుదరోగము జనించును. తన్నివారణార్థంబై ఒక మాసము 'దేవపూజనుజేసీ 
బెండు గోదానములను, ప్రాయాళ్ళి త్తైర్ధముగ నొక ప్రాజావశ్యకృచ్భ)ము నియ్యవలయును" 
ఉపరి అర్మోరోగకర విపాకము థ్రిఆా- 
దత్వాథ వేతనం యో ధ్యేత్యాదాయాపిచ వేతనం, 
అధ్యాపయేచ్చ జువుయా జ్ఞ వేద్యార్మోయుతో భవేత్‌ , 28 
తా. వేశనమునిచ్చి యధ్యయనము  శేసినవానికిగాని, లేక వేతనముతీసికొని 
యభ్యయనము. శెప్పినవానికిగాన్సి లేక, దృవ్యమునుదీసికొని వోమము జేసినవానికి గాని 
అర్మోరోగము జనిం చును, 
-ఆఅ౦ స్వర్థ ఛేనుదానము 9ఆా- 
బోథాయనో క్ష మథవా స్వర్ణ ఛేనుం' పృకల్పయేత్‌ , 


సౌవర్షిం గాం వ్రకుర్వత వలేనార్థప లనవా. 29 
విత్త శాఠ్యం నకుర్వీత కుర్భ న్నేవఫలం లభేత్‌ , 

స్వర్ష శృంగి రావ్యఖు రాం నానాన స్కై )రలంకృతామ్‌. 80 
గృవాణాం ప్రీణనాన్థాయ నవ థాన్యాని నితమీవేత్‌, 

హోమ స్తు వూర్వవత్కారోస్‌ గోవిందః మియతామితి, 81 
వదం ' విష్ణుః పృతదిషష్లుః విప్లోర్నుక మరఠ్శిబ్బువక, 

సమిథాజ్యచరూ న్లుత్యా వూనర్లాహుత్య్టంతమాచశేత్‌ , 82 


తతస్సా వశే శ్నుచీరోగ బ్రువాణం వేదపారగం, 


న 


జ్వరనిదానలతణచికిత్సాదయః . తర్‌ 


రోమాంచకంవాంతి రుజావనాహాం వ లావనంమూర్ష్శనకం విదావా;ః, 
అత్యంత శై త్యం హ్యూతిమూ త్‌, ఘాతేః వదాతిఫూలం నఖనోషణంచ, 
(మాధవనిదానే) 
తొ, అవయవములయందు స్రష్ట అధికముగా తలనొచ్చుట్క శరీరము ఒకింత 
సముగ నేని, లేక కడునుస్హ్రముగనేవి ఉండుట్క శరీరమువణుకుట్క మలమూకృములు 
లకుండుట, మలమూూ[త్రములు శుష్కించి యొకింత వెడలుట్క దంతములు "పెదవులు 
[ము నలుపుబారియుండుట్క ఆవలింతలు, లేక ఒడలువిరుచుట, చలిబెట్టుట, అరుచ్చి 
నీ బద్దకించుట్క ఒక పార నము కట్టివేసి సినట్టుండుటు, నసర్చొడుచుట, వాంతి, 
పుబ్బుట, (పృలాషము, మూర్చ, విదాహము, కడుత్తె త్యము, అధికముగా “మూ త్రా, 
తము, పొదములు నఖములు వీనియందుపోట్లు, శూల-ఈలతణములు గలది వాతజ్వర 
తెలియవలయు. 
వేపథుర్విషమో 'వేగః కంఠోష్టముఖనో షణం, 


నిద్రానాళః తువః _స్తంభో గాత్రాణాం రౌతు మేవచ, 182 

శిరోహృద్దాత్ర రుగ్వ క్త వైరస్యం గాఢవిట్కతా, 

కూలాశ్లానే ౪ జృంభ చంచ ఇ భవంత్యనిల జే జ్య రే, 188 
(గ్రంథాంతర్సే 


తొ, శరీరకంపము అనియతకాలమున జ్వ రాధిక్యను.కలిగి అవయవములు ఒకింత 
ఊష్టముగ్క్య శీతీలముగ నుండుట్క కంఠము పెదవులు ముఖము సీనియందు శోష 
నాశము తుమ్తులు, _్తబ్ధక్వ్టము, అవయవములయందు చురుక్కు శిరము వాదయము 
ము వీనియందు వేదన్క నోరు వగరుగ నుండుట్క మలము 'పెంటికలుకట్టుట్క శూల 
పుబ్బరము ఆవలింతలు-ఈలమీణములుగలది వాతజ్వర మని తెలియవలయు, 


ఆగమాపగమమోభ మృదడుతా వేదనోప్యణాం, 


స్‌ దై_షమ్యం త్ర త్రతత్రాంగే తాన్తాస్యు "ర్వేదనాశ్చలాః _ 184 
పాద యాను ప పతా = స్పంభ్థః పిండికో ద్వేష్టనం క్షృమః, 

విశ్లేషళవసంధీనాం సాదఊోర్యోః కట్మిగ వ హః, 1£5 
పృష్థం త భాం నిప్పీడ్యతే ః ఇవోదరం, | 
భిద్యంత వవ చాస్టిని పార్మా (ంగాని విశేషతః, 183 


హృదయస్య గృ వహాసోదో ్రాజనెవైవ వతుస్క, 


ద మా నానా అననన తతా 
k మూత్రాఘాత మన రారాజు కను మిగుల బద్దకించి కడుస్వల్బ్పమయి వెడలుటు, ' 


ళ్‌ 
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Sa మను బ్వేగళరం నృ శామ్‌, 88 
భశ్ర్యాయు_కృ స్పమానీయ వూజయే న్స్‌ తివూశ్యకం, 
అంగుళీయకవస్రాదై ౪ రుపానచ్చత్ర శై రడి, 84 
మంత్రే ణానేన పే పెత్రేఒని క్‌ దద్యాద్రొ, దోగీజితాత్త వాకొ 

గోవిందం మనసా థాష్టయ .న్హవాం మ్య స్థ వతం విభుమ్‌, 85 
బర్త య. కం వేణు వాదనతత్పరం, " 

నేీవీజ నై. వృతం వన్య పుష్బావతంసక మ్‌. 86 


గోవింద గోపీ జనవల్ల భేళ కంసాసురఘ్న త్రి దే ఆం ద్రవంద్యు, 

గోదానతృ ప్ర 1కుకుమేదయాలో వ వ్యర్శష్థానాశంటపి తారివర్ల త్రి 

దానేనానేన విధివ దర్శశో జాయతే త్షయః, 

శా, జక పలము బంగారుతోగాని, "లేళ అర్థవ వలము బంగారుతోగాని నొక 
గోవును జేయించి దానికి బంగారుకొన్తులు, వెండిగిట్టలు కల్పించి వ స్తపుష్పాదులతో 
నలంకరించి పోడకోపచారములచే బూజించి నవృగ్ళవా ప్రీక్యర్ణము? నవహైాన్యములనునిచి 
నవ్మగ పాముల బూజించి “ఇదంవిష్షు: జ (మ్రశద్విమ్షుః విష్టోర్నుకం” అకుముంత,త ఈతత్రయమువే 
అమధాబ్బచదువ్చల ౧౦౦౮ మార్జుగాని లేక ౧౦౮ మార్లుగాని రోగ హారేకమ్యాను 
గుణముగ విష్ణప్రీత్యర్థమై పశోమముటేసి పూర్చాహుతి నొసంగి వోమమును పరిపూర్తి 
జేసీ తదనంకరము రోగి స్నానము బేస్సీ వకుద్దుండై వేదపారగుండు శాస క్టనా 
చారనంపన్ను (డు, శాంతుండునగు బ్రాహ్యుణునికి _అంగుళ్యాభరణ వ స్రభత్రో పానహోదుల 


నొసంగి గంధపుప్పూదులచే ప్‌. విష్ణుభ క్రి క్రిగలవా6 డై ne మనసా 
ఛ్యాయక్‌”” అను మంత తృముచే స్వర్ణ ధేనువును, నవ్య వా ధాన్యములను 'దానము'జేసిన 
అర్భోరోగము నివర్షిం నే 


-ఆ(ర్రి నుం దాగ్నిహరవిధి ర్రిఆా- 
మందోద రాగ్నిర్భవతి సతిద్ర వ్యేనవై య శేత్‌, 88 
ప్రాజావత్యత్ర, యం కృతా భోజయే త్సళతం ద్విజాక్కా 
తా. ద్రవ్యముండునపుడు వై చైశ్వదవాదినిశ్యయజ్ఞ ముల జేయకుండినవానికి ఆగ్ని 


మాంద్యరోగము గలుగును, తన్ని వారణార్థం బై మూడు ప్రాజావత్యకృచ్ళ ౧ ప్రాయళ్చిత్త 
ముల చేసికొని నూరు బ్రౌవాణులకు ప బిడవలయును, 


గోమాంసభతకుకో మంద జళ రాగ్నిర్భ వేన్నరః, 89 
(ప్రాజాపత్యం చర తృచ్చ ) చుతికృచ్చ Jo తశ్జావచ, 
అగ్నిమం త్రం జపన్నిత్యం శ్రీ రీనూ _కృంచ విచక్షణః, (పారాశ-ర)40 


కర విపాకతచ్చనునో పాయః 981 
ట్రే 


ఈ, గోమాంసమును భక్నీంచినవానికి అగ్నిమాంద్యరోగము గలుగును. తన్నివార 
జే కో నళ (3 93 
ణార్థంై ప్రైజాపక్యకృచ్భ), అతికృష ృ్రప్రాయళ్ళ్చి_త్తములం చేసికొని “అగ్నిరక్షీతి 
అనుమం త్రమును, శ్రీనూక్రమును జపింపవలయును. 
అకారణం గరం దత్యా వ మారయతి యఃపునః, 


సమందాగ్నిర్భ వే దేవ మృతక ల్బళ్ళ జాయే, 41 

యా లేరుద్రేతిసూ_క్షేస చరుంచ జువుయాధ్ధ తం, 

అస్టోత్తరశతం సమ క్షత్స్పావస్య్యాపను_త్తయె, 42 

తామగ్ని వర్ణామితిచ జవేత్సూ కం సహ్మస్తకం, 

భోజయేచ్చా )హాణా న్సమస్థి కృత్యారింశత్సుఖీభ'వేత్‌ , 483 
(కర విసాకసం గ్ర “స్ట్రా 


తా. నీహ్మా_.రణముగ నొకనికి విషంబిడి జంపినవాండు అగ్నిమాంద్యరోగపీడి 
తురై మృుతతుల్యుండై జనించును. తద్దోషనివారణార్గం బై “యాతేరుద్ర” అనుసూ క్త 
ముచే అన్నాజ్యములతో అష్టోత్తరశతహోోదుమును జేయవలయును. మణీయు “తామగ్ని 
వర్ణాం” అనుసూ_క్తమును సహ స్రసంఖృజవముజేసీ నలంపదిత్రైవాణులకు సంతోర్పణము 
జేసిన సుఖము గలుగును. 
4 పాండురోగకర్మ విపంకము ధఆూ- 


బేవద్వ్యిజద,వ్యువోరీ పాండురోగీభ పెన్న రః, 


కృబ్బా ౧తికృ చ్భై/కు ర్యాచ్చ చాంద్రాయణ మతం ద్రితః, 44 
కుర్యా తూ_శండ హోమంచ స్ఫర్ల చండ్రేణవాససి.. 
శూవాణభ్యో యథాశక్తి పాండురోగ స్య శాంత యే, 45 


తా, దేవద్రావ్యణుల ద్రవ్యము నపహారించినవానికి పొందడు రోగము జనిం చును, 
తన్ని వారణార్థం బై కృచ్చా)కిక్ళచ ప) చాంద్రాయణకృచ్చు) ప్రాయళ్చి త్తములగాని, కూ జ్యా 
డనహోనుముగాని కేయవలయును. "లేక చం్మద్నపృ్కతీమను స్వర్ణ ముతో చేయించి ఛాని 
తోడ వ స్ప్వద్రవ్యముల శ_క్ష్యనుగుణముగ వ్రావాణున కీయ్యవలయును, 
అడి శిరో చేదనానహితపాండురోగజారవిధి తా 
a అం క్‌ గ్ల అలో 
అగ్ని ఫ్టోమాదిక రాణ్‌ తత నసమాపరయేత్‌ , 
సపాండురోగీ భవతి శిరో పదనవాం స్తథా, ౫, 46 
కృచ్బా ల) )కుర్యాచ్చ చాందాయణ మతం ద్రితః, 
1 9 జ 
థోత్రంచ భోజ ద్వా నృృష్టాన్నేన యశవ్పితమ్‌, 47 
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తొ. అగ్ని ప్రోమాదికర్ర్యల నారంభించి వరినమా_స్టీ జచేయకుండినచానికి కపాల 
భరాలయు _క్షముగ పొందురోగము జనించును, తన్ని చారణార్థం బై క్యా క్ర తికృచ్య ఫాం 
ద్రాయణ ప్రాయళ్చి _శత్తములగాని, నూరు బ్రావాణులకు మృష్టాన్న యు కృముగ సంతర్పణ 
ముగాని జేయింపవలయును. 
గ్ర కామలారోగకర్ష్యవిపాకము థఆా-. 


కోవులీ భక చోరస్స్యా _తృస్య నయ్యామి నిష్మృలిం, 


కురార్టిచ్చ వశీ రాజానం విష్ణో రాషహనము_త్హేమమ్‌, 48 
సువ్హైన యథాశ క్యా వతయో రౌ _క్తికద్భయం, 

నాసీకాయాం తథా వజ ము తరీయంచ రాజతమ్‌, 49 

లో జాలి 

ఏవంకృతా( గరుత్మంతం ఘృత ద్రోణో పరిన్య నేత్‌ , 

శ్వతవన్తేణ సం వెష్ట్ట శ్వతమాలై ర్థ స్పమర్చయేత్‌. 50 
సర్వ కాస్రార్ణతత్వ బ్లో "వెషవో ధర పాఠక 

అభి వకు అణి = 
టాహణ_స్త్వ్వర్చిత్‌ భక్తా యజమానేన శ్రితః, వ్‌! 


పచానై ష్రోడళభి ర్లి జదుభ్యర్చయే_త్త థా, 
తా. అన్నమును దొంగిలించిన వానికి కాములారోగము జనించును. తన్ని వారణా 
రం బె యజమానుడు తన శ_క్ట్యనుగుణముగ బంగారుతో విష్టువాహన్నమైన గరుడ 
పక్షీనిజేయించి దాని రెండు జెక్కలమై శెండుముత్త్రియములగట్టించి నాసికమున నొక 
శృజ్రమును జెక్కించి రజశన స్తముతో నలంకరించి ప్రోణ్మపృమాణ భుశముశమై నునిచి 
'తెల్లనివ స్త్ర మును ధరింవం బేసి తెల్లనిపువ్వులచేతను,_ వోడళోవచారముల చేతను గరుత్యం 
తుని బూజించి సర్వశాస్త్ర తత్వజ్ఞూనముగలిగి ధర్శ్మపఠనము సేయునట్జె విష్ణుభక్తుని శ_క్ట్స్టను 
గుణనుగ వస్త్రాభరణాదులచే నలంకరించి దానము సేయవలయును, 
-ఈక్రర్రి (వ తిమాదానము ఈ 
కీతాంగః కామలారోగః క పొలమునలానింతః, ర్‌ 
వూజావిభానం త్వాతంక దేవదా లేత్యు దాహృతః, 
తొ, కామలారోగపీడితుండు కాంతియందు పనప్రుభాయగలదిగ, హా స్తముఖో 
కపాలముసలములు థరించునట్టిదిగ నుండు ఆశంకదేసీ పృతిమను జేయించి దానిం బూజించి 
బ్రాజ్యాణునకు దాన మొసంగవలయును. 
ఆధి రక్త స్పిత్తక ర్మవిపాకము గ 
మద్యపోర కవి త్తేస్యా తృదద్యా త్సర్పిషాఘటవ్‌, తతి 
ముధునోఒర్భఘటంవై న సహిరణ్యం విశుద్ధ యే, 
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డీ 


తా. మద్యపానము సేయువానికి ర క్షపిశ్రరోగము జనించును. తన్ని వారణార్థం బై 


ఒకకుండనిండ న్ఫుతమును, దానితో నర్గకుండ లే నెను ౩ సుపర్ధ్మ యు_క్షముగ దానము జేయ 
వలయును, 
చంద్ర, తత్ర యథా భౌమో జాయతే మనుజ స్తథా, 54 
రక్తపి వ లేన స దుర్నామ్నోనానావ్యాధీసమాకులః, (బ్యోతీశ్ళాస్తె స) 
తా, జననకాలమున చంద్ర, మే తృమున అం గారకండుండిన ర_క్షపి క్రమ్కు అర్శస్ఫు 
మొదలగు వలువిధరోగములుం జనించును 
ర_క్షపి త్రం జ్వరం దాహా మగ్నివా య్యోరువద్ర, ద వమ్‌, 


లభతే న నాత్ర సంచేహ శ్చంద్రమ భ్యే యథా కుజః, 


er 
లః 


భౌమమంత్రొః జప పఃకారోన పహూోమఃఖాదిరజై స్పీలెః. ర్‌గ్ర 
ఘృ తేనచ శేమాయున్చాః దానం ర కృవృషన్యచ, 
(మతాంతర 


తా, చం దృమధభ్యమున కి కుజుడు వచ్చియుండ ర కృపిత్తము, ఇద్దరము, దాహము 
ఆగ్ని నాతము అనువానియొక్క_ యువద్రవంబులు గలుగును. తన్ని వారణార్థం బై అంగా 
రకమంత్రజవమున్కు చం డ్రసమిధలు, నువ్వులు, "నెయ్యి అనువానితో హోోనుమును' ఎజ్జని 
యొద్దుపోన మును. చేయనందుకు 
-ఆు( దో సతిశ్మా స్మా క్త చికిళ్చ రీ 
బిల్భచిందనబలాశ ణవు మై ర్ల్లీ ది ంగులూకఫలినీవకు లై. CARY 
స్నా నమద్దిరిదమగ్ని యు తాఖి ఫ్‌ ర్నాముదూపణనిచారణమాకు. 
తా. బిల్వము, చందనము, వ ము_్రవపులగ ము, ' శణశ్రుష్పము, హింగుళేము, నల్ల 
అర్తి, పొగడ కాయలు అనువానియు కృముగ నుదక మును గాచిస్నానము'జేయిరి చిన చంద్ర 
స్థాననత అంగారకదోషము శమించును. 
=ఇప్రుర్రె తయరోగకర విపాళకము ధ్రిఆా- 
టృహావహాతయరోగీస్యాత్ట యీస్యా్ట లై తృమారశే. ర్‌ం 
తా. బ్రవ్హావాత్యవలనగాన్ని, మేతృమ్ము తోట, స్త్రీలు మొదలగువానిని నళీం 
చంచేయుటవలనగాని తఈయరోగము జనించును. 
-అర్రి కదలీదానము ద్రిజా- 
కారయే తృదళీం దివ్యాం ప్తె )స్పర్వత, సంయుతాం, 
ఫలపూ గన సంయుకాం సువర్ణ సరి పలేనతు. ర్‌ి 
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ఛ్రాహణా న్భాజయేబా వీ భమ ర్నానావిపై ళ్ళ 1 60 
హోమంచ కారయే క్షత్ర వూర్వవద్చా వా జేనచ, 

తనె తాం కదలీం దద్యా ద్వర్ట్రాలంకారవూర్వి కామ్‌, 

ఫూజితాయ దరి ద్రాయ వ్రళస్థాయా త్త వేదినే, 


(౮ 
ధర్మజ్ఞా యాతిదాంతాయ మంల్రైణా నేన కాంశీయో. - 62 
హిరణ్యగర్భ వురుష వరాత్సరజగన య 
జ్‌ నారీ 
రంభాదానేన దేవేశ శయం శవయ మే వఫో, 68 
పుణ్యాహవాచనం కార్యం శ్రావణి "ర్వేదపారై క, 
“త రిచ్రార్చంధుభిళ్చ సహభోజనవూచ రేల 64 


తా, తయరోగ శ_క్ర్రనుగుణముగ వలిమెడుబంగారుతో చుట్టు ఆకులు, 
కాయలు, పువ్వులుగలిగి యుండునటుల సుందరమైన యరటిచెట్టును జేయించి డాని 
చుట్టు వస్త్ర మునుజుట్టి దారముతోబంధిం చి వలువిధవక్యాన్న ములతోడ' బ్రాహ్మణం 
లకు భోజనంబిడి సోమము చేసి అలం కారపూర్వకముగ సూర్యో క్షమైన యరటిచెట్టును 
దరిద్రు (శు, (వ్ర కస్టండు, అత్మజుండు, శాంతుండునైన బ్రావ్లాణుని పూర్వో క్ష హిరణ్య 
గ ర్భాదిమంత్ర ములతో బూజించి దాన మొసంగి కిదవ 'వేదపారగులన బ్రావాణులతోడ 
వుణ్యాహవాచనమును, జ _క్రీమభ్రావాణయిషస్టబంధువం _కిభోజనమును జేయవలయును, 
శక్తి ద్రైవాచ ర్యాదియోగము de 
ద య అ రా శ్‌ ది 
థర్మ శాస్ర్రాణ్య విజ్ఞాయ వ్రాయశ్సి త్తం దదాతి య్య, 


రాజమమొ భావ ్తస్య్ట రోగః వీడాతిదారుణః, 65 
నూరోో్ట కేన నిథానేన' ప్రదద్యా త్ప్ఫ)తిరూవకం, 
'రాజయక్షైకృళతను కృంటోపానితతర్టనః, 66 


న తి నో a త్వా రా న g 
త్‌ భా త్రీ నెట్టా దంస్థ్రాఖ్యాం తరణో వాతిభిరద్యుత 3 
తా. శర్తశా స్రము తెలియక 'ప్రాయశ్చిత్తమును విధింజెడివాని$ కడుభయంక్ష 
రమైన పీడగల రాజయత్ష్మ జనించును, కన్ని వారణార్థం బై సూర్యో _క్షవిధానముతో కళ 
"మైన శరీరముగల్వ్రా కర్ణనితో శంఖమును బట్టికొనినట్టు?, మూడు నేత్ర ములుగలదిగ, 
కోరవండ్లతోో ననులునదిగ, కరుణావన్థగలదిగ, ఆయుధముల ధరించినదిగనుండు కయ 
రోగ తినును జేయించి దానము చేయవలయును. 
నూ వ సన స్‌ 
ట్రహచర్యణ దానెన తపసా దేవతార్చనై :, . 67 
సల్యేనాణార యోగోన రవిమండల నేవయా, 
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ss 3 

వైద్యవి పార్చనానైవరోగ రాజోనిన_ర్హ తే, (జోతిళ్నాన్తే) 68 

తౌ. బ్రహ్మచర్యము దానము, తపము, 'చేవపోజ, సత్యము, ఆచారము, సూర్య 
ద్క వైద్యద్రైవూణపూజ అనువానివలన తయరోగము నివ్నర్తించును. 
కుష్టు. కండూ వికార శ్చ తయరోగ భగందరైె క, 
గజాదివాహనభయం భ వేద్య న్వేనగే బుభే, (గృంథాంతర్చే 69 

తా. జనన కాలమున సూర్చ మే త్రమునందుగాని, "లేక సూర్యునితోడగాని బుధుడు" 
)0ధించియుండిన కుష్టువు, దురద తఈయమ్ము భగందరము లేక సీనుగుమొదలగు 
గనములవలన భయము గలుగును. 


ఆడి దేవనూజాదియోగము ర్రిణా- 

చంద్ర మేలే యదాచాం దిర్హాయతే యస్య జన్మని, 
సజాలతః క్షయరోగీస్యా త్కుఘ్రైద్‌సిచి పాండు తా, 70 

తా. చంద్ర కేతృమునందు బుధయోగంబుండు లగ్నంబున జనించిన వానికి తయ 
'ంచేని, కోస్టుపు, పాండు మొదలగు రోగంబులేని జనిం చును. 
నిత్యం స్వచేవవూజూ భ _కీమ్ఫైపజ 'దెవతాగురుషు, 

Aur ధ్ర 

ఛాగలమాంసపయోళ్న కా జీవతి యత్ర చిరం ధృతిమాక, 71 

తౌ. పృశ్యవాము ఇష్ట దేవతాపూజ, ెపధను, బేవగురుభ క్రి, మేకపోతు 
ునభతుణము, తీరపానము అనువానివలన తయరోగి చిరకాలము జీవించును, 

కా Sn 0 9 జగ 

గీతవాదిత్తకె_స్తీ( ప్ర వ్రీయస్తుతిభిరేవచ, 
ఇ జల జ జ 0 
హర్ష ణాశ్యాసనైర్నితై క్ట రురూణాం సముపాననై ః.. 72 

తాం గీళవ ద్యములు, ఇష్ట్రకరవదార్థము, | ప్రియకరమైనస్తుత్సి ఆనందకరపదార్థ 
9, ఊోరడింప్రుమాటలు, చ్రత్యవాము గురూపానన అను నుపాయంబులవలన తయ 
మును శమించం చేయవలయును. 


వ్‌ జ్‌ అశ నరం 
దృవ్యాణిచాల్బ్పసారాణాం యం కృతా Ma 
చే త్వాంతపనం కృచ్శ్యమి స్థనం మనురబ, ఎ 783 
తాం దుర్చలంనియొక్క.. ద్రవ్యమును దొంగలించువానికి కఫరోగము జనీంచునుః 
నారణార్థంై సాంతపను కృచ్ళ) ప్రాయక్స్చిత్తముల శేసికొనవలయునని మనువు 
చెను, 


0౨6 బసవరాజీయీ జ చతుర్వింళ వ్ర కర్న 


ఆ ఇల్లే జ రు న్య జల 
త్రవువోరిచ పురుషో జాయళలే Po = 
ఉపోహ్య దివసం సోజఒవీ దద్యా త్పలళతం త్ర తె న, (అన్యశా స్తై సు) 74 
తా, తగరమును దొంగిలించినవానికి కఫరోగము న తన్ని వారణార్గం బె 
ఒకదిన మువవాసము జేసీ నూరువలములయొత్తు తగరమును దానము చేయవలయును. 


నిత్యానుభ్రూనవిముఖః కపరోగ్నీ భపన్నరః, 


పరాభవం శుబాష్నోతీత్యాహ వై వె భగవాకా యమః, 75 
సవ రర మాస మేకం యావకం భత యేన్నరు, 
సహస సృనామపాఠళ్చ హోమకళ్నాష్ట్రో త రాయుతమ్‌, 70 


సామమంత్రే, రా కుర్వీత చర్యాజ్యంచ  హావిర్భవేణ్‌, (మతాంతర) 
తా, క నిళ్యకర్మల "చేయకుండినవా"ని$ [కఫరోగము జనించును. 
నుజీ యు ప. "లేక శత్రువులవలన గాని సీడగలుగువసి యముడు వచించెను. 
తన్ని వారణార్గం టై, ఒకనూన్గమువణ పయావకాన్న భోజనమును, విస్టుసహ సృ నామపఠన' 
మును సామమం శ్ర, ములతో నన్నాజ్యయు_క్షముగ *అస్టోత్తరాయుతవాోోోమమును జేయ 
వలయును, 
సూ ర్యేకు9 కజాతే బు భేనదృప్టి విగత నేత్ర త్ర 
కఫమారుతరోగా రృః పరస్వహరీవిలోలమతిచేష్ట:. on 
(బో తిశ్నా స్తే స్త్ర) 
జననకాలమున కర్కాటకరాశియందు సూర్యుండుండి బుభదృ్షియును 
ee నష్టదృష్టిగలవాండుగ నేని కఫవాతరోగయు కు డుగనేని లీక దొంగళ 
నము, చంచలబుద్ధిగలవాండుగ చేని, . చంచలకర్ష్య ల జేయువాండుగేని నగును. 
క్రి ప విపాకము ధ్రిఆా- 
యోకృళత్వా బ్రాహ్మణో భుం_ే స్నానహోమజపాదికం, 
సహిశోకరోగగంయు క్ష కృ _స్తత్పావసా్యావను త్తయే, 
వాం ద్రాయణత్ర త యం కుర్యా ౪ త్రీ ర్త కొకృచ్చా/ంళ్చ సమాచ లేశ్‌ , 
తా, a వోనుము, జపాదికర ల సేయక భోజనము జేసిన గ్రావాః సునత 
హి క్కారోగము గలుగును. కద్టోషనివారణార్లం టై మూడుచాంద్రాయణములను మూడు 
ప్రాజావత్య కృచ్ళ్రపాయళ్ళి 'శ్రములను ఢేయపేలయును, 
కృతఘా్నో జాయతే మర్శ్యః కఫవాకా శాషసకాసవాక౯. 70 
న. అట స వ్‌ 


శ పదివేల యెనిమిది, 


క్ర రృవిపోకతచ ృనునోపాయః ౮087 


ఉప్షజ్వరిచ నిత్యంహి పి _క్తరోగసమనిషతః, 


చాంద్రాయణ త్రయం కుర్యా త్పంచాళ ద్విప,భోజనమ్‌. 80 
విస్త్రోర్నా మజవర కుర్యా త్చంచాళ దప ప భోజనం, | 
విష్ణో ర్నామజవం కుర్యా తథావై వై వద్వీపో త్త త్రమాక్‌. 81 


పూజయే ద్భోజయే ద్దద్య్యా _త్తన్న్మనానాన్యమానసః, 
తా. కృతఘ్నుండుగ నుండువానికి కఫము శ్వాసము, దగ్గు, ఉప్థ్రజ్వ రము, పిత్త 
రోగము గలుగును. తన్ని వారణార్థం బై మూడుచాంద్రాయణ పాయళ్చి శ్రముల చేని 
త భోజనంచిడి విష్ణునామములను జపించి: బ్రావ్శాణుని పూజించి వాసికి 
యథాశ క్రిగ దత్‌[ణను దానముసేయవలయును, 
కురు తే. కాది cE ఇషు కా లేసు గ హాణాదిషు. 


మహాదానాని గృ్తూయా న్ని షిస్దాన్యథవా స్వయం, 


అపా తృభూతో దాతృభ్యూ ని నిష జ్ధేభ్యళ్చ మానవః, 88 
స? వ్యాసకానై శ్చ కుకీస్టకృ సుభ స్తథా, 

న వీజ్యేత తద్రోగస్య ప్ర ప శాంతయే, 84 
మహిషీం యమె బైవత్యాం దద్యా దషాస్తానుసారతేః, 

కామ్యుం యద్దీయలే దానం తత్సముగ్రం సుఖానహామ్‌, రిల 
అసమగ్రంతు దోహాయ భవతీహ వర త్రచ్క 

జపన్నా రాయణసా్థాథ నామ్నా౦వైై వ సహస అ కమ్‌, 86 
పారణ్యం ర క్షవాసాొంసీ వంచాళ ద్వివ, భోజ్యం, 
సహస్రకలశస్నానం ప్ర వకు ర్యా ద్ర దోన్‌ఫోంతయే, (ee వానుద్రా 


తా, వదుశే శ్రాదిస్టణ్య దేశములో గృవాణాదిపుణ్య క "లములయందు ee 
మహా దానములను'గాని, నిషిద్ధ వై తరణిగో దా నాదులగాని జెందినను, అనర్హు (డై దానమును 
చజెందినన్కా pwn దానమును జెందినను అట్టివారలకుగ జ శ్వాసము, 
“కొసము, కుకీరోగము, కృమిరోగము, దురద గలుగును. తన్ని వారణార్హం బై యమబేవ 
శాక. మహిషీదానమును తనవిభవానుసారముగ చేయవలయును. 'కామ్యుకర్మ నుసంపూర 
ముగ జేసిననుఖముగలుగను. సంపూర్జము గాకుండినదుఃఖకరంబగుటయే గాక సేవా వరముల 
యందును దోషే తువగును. నులీయు విస్థుసవా స్త నామజపమును నువర్మరక్షవ స్త స్త 
దానమును వీబది బ్రావాణంలకు నంతర్చ్పణమును నహాస (సృకలశస్నానమును శేయిరచే 
వలయును. దానివలన రోగము' శమించును. 

విశునో కర జాయతే కారసకాసవాకా, 


సాక లేన వ ప్రదాతవ్యం స సహా హా స్తృపలసంఖక్టియా, (కర్మ కాండే) 


౧08 బసవరాజీయీ - చతుర్వింశ ప్రకరణ 


తా, కొండెకాండు నరకాంతమునందు శ్వానకాసరోగియై జనించును, తన్ని వార 
ణార్భంబై వియ్యివలముల "నెయ్యిని దానము చేయవలయును, 


అడి అరు దికర విపాకము $ఆా- 

వొ, శ్రద్ధాహీనోధనీవ్యదాతా దానరతిర్యా తొమకగు ణాన్వితోయః, 
సోఒరుచిమూకా శూలీవా జాయ లేతస్య ప్రాయశ్చి త్తంకృఛ మతి 
కథం, చాం ద్రాయణం వ్య_స్తంసనుస్తంవా వ్యాధి తారత మే 
న కురార్టిత్‌ , అ తాళక్షధనీచనిత్యంపంచాళ ద్బా)హణభోజనం 


వ్ర తిదినం మృష్టాన్నెన కారయేత్‌ అత్రావ్యళక్తా, 89 
జవం హోనుం త థాలక్థం స్నానంవావి సమాచరేత్‌, 
తీవ్ర వై రాగ్యసంయు_క్షః కుర్యా ద్బ్రాాహణభోజనమ్‌. . 90 


తా. ధనవంకుండైయుండి శృశ్రాహీనముగు అదాతగ, లేక దానముచేసినను 
తొమనదానవరుండుగ నుండువానికి అరుచియేఏి భూలయేని గలుగును. తన్ని వారణార్థం బై 
కృచ్చ), అతికృచ్చ), చాంద్రాయణముల  సంపూర్థముగగాని, లేక ఆయారోగ తార 
కమ్యుమునకు దగినటుల స్ర్రాయళ్ళీ_త్తమునుగాని "చేయవలయును. మజీయుం నీస్రాయ 
క త్రము చేయుట కశ కుండే ధనికుడుగ నుండువాడు (వ్రశిదినము నీబది బ్రావ్యాణులకు 
ఏండివంటకములతోడ భోజనత బిడవలయును. థనసిహీనుండుగ నుండువాడు జవ, 
రోమ, తీర్ణసాష్ష నముల "చేయవలయును, త్మ్‌వవై రాగ్యమును భరించి ద్రావ్హాణులకు 
నోజనం బిడిన రోగవిము క్షం డగును. 


అతిపరిభూతతవణ స్పహజయుతో మానవో భవతి, 


జీవేనుందాగ్ని విజితో దుశ్చి త్తకః పావకర్తాచ. 91 

నా, దుశ్చికిత్స్యస్థానస్థితగురోః ద్రాగు_క్పజపహోమస్నా నాదికం విద 
థ్యాత్‌ . (బోరతిళ్శా సై) 
వ 


తా, జన్మ శగలన్వున సవాజస్థానమునందు శూర్మగ్కహములుండినను, - "లేక గురు 
డుట్క దుళ్చిత్తత గలవాండుగ జనించుళు. దుళ్చికిత్స బ్రస్టానస్థిగురుదోషని వారణార్గం బై 
ర Crue 


గారే క్షజసవో మాది, క్రి యలం శేయవలయును. 


టెథ్రి ఛ్‌ ర్దిరోగకర విపాకము ర్రితా- 
గ, యోద్రాహ్మణాయ శేళకీటకాకసార మేయాద్యువహూతమున్న౦ జూన 
న్నేవ ప్రమాడాళ్స/యచ్చతి సచ్చర్దినాననష్థిజన్న ని, 98 
తా, బ్రాహ్మణులకు వెంట్రుకలు, పురుగులు కాకులు, కుక్కలు అనువానివలన 


కర విపాకతచ్చమనో పాయః 939 
జే 


దుష్ట్రబై న యన్నమును ఉన త్తుడై బుద్ధిపూర్వకముగ నొనంగౌడివానికి మజీయొక జన్ల 
మున ఛర్జిరోగము జనించును, 
వా, విళ్వాసఘాతకీ ఛర్చియుకో భవతి, తదువళాంతయే పంచాళద్భా) 
హూణభోజనం కారయేత్‌ , అన్న దానంచయ థాళ క్ర్యాజ్యయు_క్రంచ 
కుర్యాత్‌ , తతిోపశాంతిర్భవతి, 9} 
తొ, విశ్వాసఘాతుకము 'జేయువానికి ఛక్చిరోగము జనించును. తన్ని వారణార్థం బై 
వ్‌బది బ్రావాణులకు భోజనం బిడవలయును. మజియు శక్త ్రనుగుణముగ ఫఘృతయు క్త 
ముగ అన్నదానమును జేయనలయును. 
రివుస్టానే యదా స్యాతాం చందృశుక్రై తతో భవేత్‌ , 
ఛరిదూకో మనుజ స్తృస్టాయుకోవా ప్యవలోకి తే, 95 
ది —2 అణు వాం 
టీణచం, దావలోకీతు హష్ధస్థానస్టితో బుథకి 
శుక బాధో వశాంత యుబుధస్యవూర్యో క్త మేనసకలం జపాది విద 
జ్‌ 
థాష్టిత్‌ . (జ్యోతిశ్నాస్తే) 
తా. జనన కాలమున నారవయింటిలో చరదృశ్ళకు లంండినను, లేక వారల దృష 
గలిగియుండినను, ఛర్దిరోగంశేని కృష్థారోగం చేని జవించును, లేక బుధుడు ఆరనసానము 
నందుండి వానికి తీణచం,ద్రునిశై దృష్టిగలిగి యుండిన ఛర్చిరోగంబేని లేక కృహారోగం 
జీని కలుగును. శుక్ర బుధదోషనివారణార్థర్యబై సూర్యో క్తజపాదుల నన్నిటిని జేయ 
వలయును. 
అర్ర తృష్టాకర్థ విపాకదు ధ్రిఆా 
టో టో ఒడ న్‌ ౨... 
వపథిచాధ్గవరిశ్రాంతం భ్రాహ్గణం గా మథాకి'పా, 
నపాయయీ జలం యసు సతృష్టామూర్చిత్‌ భవేత్‌ , 97 
జ ఎం తె 
తా. బ్రావాణుండుగాని, ఆవుగాని, మార్షమునందు బడలికచే దప్పివలన భీడింపం 
బడియుండ ఉదకము నొనంగకుండువానికి కృష్ణ, మూర్చ జనించును, 
పానీయం పాయసం భక్తా శర్క_రాఘృతసంయుతం, 
ఇదమావశళ్యతో "దేయం మూ ర్భాతృష్టోప శాంతయే, 9S 
తా, ఉదకము, పాలు పంచదార్క లేక ఫఘృృతము అనువానిని 
ముఖ్యముగ నొసంగి (తానును భుజించిన) మూర్చ, తృహ వారించును. 
ఇర దాహరోగకర్యవిపాకము రత 
ou” ధి 9 ఇ ఉర ఇడ , 
వా. యఃవునర గ్న్న్న ఫ్రానలి తం కపిభా నామ గృహే గ్భృవ్లోతి, తళ్ళే ణా 


> 


బ్రా ఇలకు 
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వర్ణము, చెమట్క శ్వాసము దుర్గ ంధముగావెడలుట, అధికదప్పి-ఈలతణములు పిశ్తజ్వ! 
నందు కలిగియుండును. 
0 శేష జ్వరలమ్‌ణము థిణా- 
కాసశ్యాసౌ వీనసః కంళశోషూ దాహోభాంతిల్ళే సతేవర్ష ౦బలాసం, 
తందాకారో గౌరవర్లంచగా త్రం వాజ్ళాధుర్యుం వారిఫూరం సలాలమ్‌. 
చిం తాభీతిర్విన్ధితం మందవహ్నిం తావన్నే దశ్ళోఫమూత్రం శిరోర్తిః 
న్నిద్ధం గా త్రం ఘుస్టురంసారణంస్యాన్టేతు శ్లేవద్యో తితోయం జ్వరస్స్వా! 
(సిద్ధవిద్యాభూ 
తా. దద్దు, ఎగరోజు పీనస్క కంఠశోష్క దాహము, భమ కఫము తెల్లగ 
డుట, కంద్ర, శరీరము పసుపువర్థ్యమై యుండుట, నోరు తియ్యగ నుండుట్క అధికము 
జొల్లుకారుట్క చింత భయము, అగ్నిమా౦ద్యము, తావను, వెమట్క శోభ అధికము 
మూ త్రము'వెడలుట, శిరస్సు నొచ్చుట్క శరీరము నిగవిగలాడుచుండుట, కంఠములో గ 
గుజ్జు మనుశబ్దము, అతిసారము-ఈలత్‌ ఇములుగలది శేష జ్వర మని తెలియవలయు. 
ైమిత్యం _స్తిమితో వేగ ఆలస్యం మధు రాస్యతా, 
శుక్ల మూత్ర, వురీషఫ్టత్వక్‌ _స్తంభేస్తృ విరథావిచ, థై 
గౌరవం శీతముక్లే_దో రోమహర్షోఒతినిద,తా, 
ప్రతిళ్యా యో రచిఃకాసః కఫ జేఒక్షోచ్చశుక్లతా, (మకాంతె 
తా శరీరము తడిగుడ్డ చే గవ్బ్చంబడినటుల నిశ్చలముగనుండుట, జ్వరమునకు మ; 
"వేగము, కార్యములయందాలస్యము, నోరుతియ్యగ నుండుట, మూ త్రపురీషమంలు చర్మ . 
"తెల్లగ నుండుట శరీరము _స్తంభించుట, తృప్టి జెందినవానివలె అన్నమునం దల్ళిలా 
లేకుండుట, శరీరము బరువుగనుండుట్క శరీరము శీతలముగనుండుట్క ఓకర్క గగర్చూ, 
చుట్క కడునిద్య పీనస్స అరుచి, కాస నేత్రములు తెలుపుబారియుండుట్క ఈలక్ష 
నులుగలది శేష జ్వర మని తెలియవలయు, 
వి శేహాదరుచిన్రాడ్యం సోతోరోథధోఒల్ప వేగ తా 
ప్ర శేళో ముఖమాధుర్యం హృ ల్లేపక్వాసకీనసః, జ 2( 
హృల్లాసశ్చర్ణనంకాస_స్పంభ తై_తర్థింతగాదిషు, | 
అంగేషు శీతపిటకా _స్తంద్రో దరకఫోద్భ వే, (బాహు , 2 


\ 
ఈ మిగుల అరుచి, జాడ్యము, రోత ప్ర తిబంధము, మలమూ త్రా లం కొం 
ముగ వెడలుట, నోటియందు సీరుకారుట, నోరుతియ్యగనుండుట, హృశ్లేవ y శ్వాసవ 


క. 
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జ్ఞ ర ళూలస ర్యాంగదాహవీతనయనళ్చ భవతి, బలించ నిశిచతుష్ప ఖే 
పష్టేలాజావిణార్థకరుిరతిలాక్యనంధ పు మ ర్మ న్రే ౯ దదాషత్‌ , 99 
we బలిం చేమం als Sas గహా, 
ఆతురస్య స సుఖం సిద్ధిం వ్రయచ్చ త్యం మవోబల, 100 
తా. అగ్నియందు ని వేయువానికి కపిల నామకమన్న గ హముసో.॥8 పీడించు 
టనే తత్త ఇమున జ్వరము, శూల్క సర్వాంగదాహము, శే (త్రములయందు వనపు వరము 
అనునుష ద్ర వంబులంగ లుగపను. కన్ని వారణార్థం బై నాలుగో వలమధ్య పీండ్కి "పేలాలు, 
గానుగపిండ్కి రకము నువ్వులు, 'పెన్నే రుగడ్డ, పువ్వులు అనువాని యు _క్షముగ “గక 
ష్యచ బలిం చేమం” అనుమంతత్ర, ముతో బలి నివ్వవలయును. 
తనా భవతి భూవులో రంచ్రే భవతి భాసర 
జన్న కాలే యదా యస స్య సదొహ జ్వర వాన వేల్‌. 101 
జో 
(జ్యోతిశ్నాస్తై) 
తా, జన్గలగ్నమున అంగారకుడు, అస్థ్రమనస్థానమున సూర్యుండుండిన దాహము 
జ్వరము గలుగును, 
క్రు(ర్రె ఉన్హాదరోగకర్ర విపాకము థా 
- మోహయికాషా వరాన్యస్తు భుత్తే వస్తువిగ క్రితం, 
నోన్ఫాదవాతయు _కృస్స్యా తృ్బృచ్చ$ం చాంద్రాయణం త భా, 
వ “వ్‌ ఒళ్ళు 
కుర్యా త్సారస్వతంనామ ట్‌ డ్చాాహాణతర్ప్చణం, 
తా, శెండవమనుజునికి మోవామును గలంగం చేసీ నింద్యమైన వస్తువును భక్షణ 
జేయించినవానికి ఉస్యాదముు, వాతపీడగలుంగును, తన్ని వారణార్దం బై చాంద్రాయణకృచ్చ) 
ప్రాయశ్చిత్త న సరస్వతీ. .సామజవమును గాని చేయుటయే గాక ర 
మును చేయవలయును, 
అరి అవస్తారకర విపొకము ధిఆ- 
గురౌ స్వామినివ _స్లేయః పతికాలం సమాచరేత్‌ , 103 
సోఒపస్తారీ భవ త్తత త్ర కుర్యా చ్చాంద్రాయణం నరః, 
తా, క "లేక | ఏరలవద్ద ఏండి ప్ర తికూలముగ్గ నడుచువానికి అవ వస్తార 
రోగము గలుగును, తన్ని వారణార్థం్నబె చాంద్రాయన ప్రాయళ్ళిత్తముల ముత... 


ల శ్రాహ్గణ ళ్వాసరోభేన హ్యపస్తారీ భ సెన్నరః, 10 
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వహ తస్య ప్ర ప తీకారం దానహోోను కి (ఈ యౌావిథిం, 
తా, బ్రావా | శాషసమును ప పత అవస్తారము గలుగును, 
దాని ననా దానవ నేను క్రి యాదుల చేయవలయును. 
శనిభూసుతదిననాథనిధనస్టా యస్యజన్మకాలే స్యుః, 
నానావ్యాధివ థా దై కః పడాంచావస్తారసంభ వాం తస్య, 105 
(బో ్థతిక్నాస్త్ర) 
హా అష్ట మస్థానస్థళనిమంగళ సూర్య జని తాపస్యార శాంతయే గృహప్రిత 
యే DRA కమేవ సకలం జపాది కుర్యాత్‌. 106 
తొ, జన్మ కాలమున శని, అంగారకుండు, సూర్యుడు ఆష్ట మస్థానమందుండిన 
పలువిధములై న రోగములుగాని, అపస్తారము గాని గలుగును. తన్ని చారణార్థంచై గా 
క వ్యర్థముగ పూర్యో క్షజపాది సర్యోవచారములం 'జేయవలయును. 
వర్రీ వాతవ్యాధికర్శ విపాకము ధ్రిఆా- 
దేవానాం బ్రాహాణానాంవా ధనావ హరణా త్తశా, 
స్వామిద్రోవ+ ద్యాతరోగీ భవే_త్తస్యావి నిష్కృతి, 107 
తా. దేవ బ్రావాణులయొక్క ధనము నవవారించుటవలనగాని, స్వామిద్రోహము 
వలనగాని వాతరోగము జ9ించును. కావున దానికి పరివారము న 
పస వాతరోగపహారవిధి ధఆా- 


గురు ప్రత్యర్థితాం యాతో వాతరోగీ భ వేన్నరః, 
గామమంత కుర్వీత జవం హోోవముం చ శాంతయే, 103 
+ గురువును 'ద్వేషించు ఎ *నికి వాతరోగము గలుగును. తన్ని వారణార్థంటె ఉత్త 
వో త్తర మ. ఆచ్చుత్క అనంత, గోవిందాదినామమం తృములతో జపహోమ 
ముల చేయవలయును, 
అరి ధనుర్వొతహారవిధి రజా 
అనిచ్చం త్యత, తాం యసు స్తు హుస్టిపభుం_జ్ల Ee పుర న్‌ గె త్తం 


బలాదా క రమ్య సనర స్ప వరసంధిషు వెదడనామ్‌. ' 109 
తీవా మాపో GG ధనుర్యాతయుతోో భవేత్‌, 
జరీ తదువ శాంత్యర్థ్యం మహిపషీదాన నూచసేత్‌ , 110 


కృచ్చాతికృచ్చా) కుర్విత చాంద్రాయణ మథావరం, 
సూర్యనామజపం నైవ శక్యా బ్రాహృణతర్చణమ్‌, 111 
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నామ శ్‌ యం జవే న నృర్శొస్ట రోగ కాంత్యర్థమాత్మ నకి 


సహన న క. స్తోతం సమ్యగ్వి థానతః, 112 
లీ 
అచ్యు తానంతి సంచ న. యం ద్విజః 
అయుత లి (తీత మావృత్యా జవే ద్రోగన్య శాంత యే, 118 


తొ, ఇచ్చయించని అత తయోనిగల వర స్త్రీతో బలా త్మా_రముగ నంగమము 
జేయువానికి సర్వసంధులయందు త్మీవ, వేదన, త; ధనుర్వాతము, జ్వరము మొద 
లగు రోగములు గలుగును, తన్ని వారణార్థం బై మహి షీదాన, కృచ్చ), అరికృచ్చు), 


చాంద్రాయణ పాయళ్చి శ్తములను, సూర్యనామజవమును, శ్క్త వ్రనుగుణ్యముగ బ్రావ్యాణా 
సంకతర్పణమును, నామమం శ్రజవమును, సహస్త, నామ జపమును విధాన ఫూర్వకముగ 


జేయుటయే గాక అచ్యుత, అనంత్క గోవింద అనుమూడునామమం 
చేలమార్గు జపము చేయ సలయుంను, 


(త్కేముల ముప్పది 


అర్రి వకవాతవారవిధి ధి 
సభాయాం పక్షపాతీచ జాయతే వతఘాతవా౯ా, 
నీష్కత్రయమితం హేమ సదదా్య్యాచ్చ ద్విజాతయే, 114 
ల? చ టైవ్లవం కు ర్యాదాత్మనో హితమిచ్చయా, 
సుథాన్య్యాని 'దద్యాచ్చ గోదానం త్ర శీ, కారయేత్‌ . 115 
తా. సభయందు పష పాకము ee వకూఘాతవాతము గలుగును. తన్ని 
వారణార్థంబు మూడునిష్క_ములయెక్రు బంగారును. బ్రావ్లాణునికి దానముశేసి వై స్థన 


జ్రద్ధమును, స _ప్పభాన్యదానమును, గోదానమును చేయవలయును. 


ర_క్షవస్త్రవ పృవాళానాం వోరిస్యా దృ ద_క్షవాతవాక 
సవస్త్రాం త దద్యా త్పద్మ వ స్యతామ్‌. 116 
తా ఎజ్జినివ స్త స స్ర్రములను, వగడములను దొంగలిం చువానికి కృవాతముగలుగును, ' 
తన్ని వారణార్థంచై క్‌ రాగములతోడ వస్త్రయు_క్తముగ మహిషీదానమును జేయ 
వలయును. 
అత్రి రక్షపాత రక్టపి శ్రవారవిధి నిత 
a అద జ క్‌ 
సవర్ణాగమనే వాతర. కృవా౯ జాయతే నరక 


సవర్షాగమనే వాతపి త్తవానపీ జాయతే. 117 
లక్రీనారాయణం రూపం సువ్దైన ప సృకల్పయేత్‌ , 
వళేనవా తద ర్‌ తపపక. పునః, 118 


నటే లక్షీనా రాయణం రూపం సర్వదా సర్వ కామికం, 
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సవర స్తీ వీ తో సంగమము జేయువానికి వాతర కరోగంబేని లేక వాత 
క. గలుగును, తన్ని వారణార్థం బై నాలుగు, we రెండు, లేక ఒకరూ సఫాయి 
యెత్తుబంగారుతో లక్షీ నారాయణ వ్రతీమను జేసి దానము చేయవలయును, మణలీయు 
ఈలత్రీ నారాయణ ప్ర తేమను సర్వ "కాలములయందును సర్వ 'కామునావిషయనములయందును 
దానము జేయందగును. 
=వఫ్రు(ర్రి వాతపిత్తహారవిధి రి 
లశునం గృంజనం తాలసలం వాశ్నాతి యో ది (జః, 119 
సవాతవీ త్తరోగీచ భవే చ్చాంద్రాయణం చరేత్‌, 
తా. వెల్లుల్లి, గంజావి, లేక తాటిఫలము - వీనిని భక్షణముసేయు ద్రావాణునికీ 
వొతవీ శ్రరోగములు గలుగును, తేసి వారణార్థర్నబై చాంద్రాయణ ప్రాయశ్చిత్త తముల చేయ 
వలయును, 
అతిమారుతరోగార్హో పరస్య హరీవిలోల మతిచేష్టః, 
శ జ జ్‌ ఈ జి, ఆ ర 
కర్కుటసంస్థెభానా స్వపుత్ర, దృష్ట. ప్రమాకా వీశున;ః, | _ 
తొ. జననకాలమున "కర్కాటకరాశియందు సూర్యు చుండి శనివీక్‌ణమును 
గలిగియుండిన కొంటరితనము, 'వాతరోగము, చోరవృత్తి, చంచల చిత్తము గలుగును. 
వాతవిత్ఫొ దృవావీ డా పీనజై రు గృవిగృహా 
విదేశగమనంచావి సౌరిమ ధ్యే యదాశిఖీ, 12] 
తా. జననకాలమున శనిమధ్యమునందు ేశ్రునంబంధము గలిగియుండిన వాత 
పి త్రరోగము గలుగును. మణీయు హీనజాతినలన భయంకరమైన కలహాంబేని, వరదేశ 
గమనం చేని గలుగును, i 


ఆగ్రి అమవాతకర్శ విపాకము ధి 

వా, వాంతాగ్ని ని ర్వాషకావ్యూామువాత వానితి వచనాత్‌ , తదు క్తదోవ 
శాంతయే అయుతసంఖ్యాకో గాయత్రి జవః, 122 
తా. హోమాన్ని నాక్చినవానికి స. జనసిందును, కనిన నారణార్రగ లై కుది 

'వేలమార్లు గాయ (త్రీ జపమును జేయవలయను. 

వా, అష్టమాగరురామర్యకన్వా చేతి వచనాత్‌ , ఆష్ట్రమస్థానస్థితగురు 
జనితామబాతరోగోవ శాంతయే తల్సీ )తయే వారో క మేవ 
జపహోోేమహపూజా దానాడికం కుర్యాత్‌ , తేనోవళామ్యతి. 128 

(జోరతిశా సే 

శే థి 
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తా, జనన కాలమున అష్ట్రమస్థానమునందు బృహస్పతియుండువానికి ఆఅమచవాతము 
గలుగును. కన్ని వారణార్థం బై సూర్యో క్షజపహోమ ఫూజాదానాదుల చేయవలయును. 
=ప్రర్రి అజీర్ణ శరాలకర్య నిపాకము రితా- 
వా అ జ 
శూద్ర నై్యావతు భుశ్రాన్న మవ్రతస్య వ. 
శూలవ్యాథి ర్భవే న్నిత్య మజీర్దాచ్చాతివిడి కి 
చా, బ్రావాణుండు శరాద్రాన్నమునుగాని, లేక దుర్చు త్తిగల ద్రావాణాన్న మును 
గాని భుజించిన చెల్లపుడు శూల, అజీర్ణము గలుగును, 
శప్రు/ర్రె ఫ్రీహాళూల రయా- 
విశ స్తవిషదాతాచ వ్లీహవాక౯ జాయతే నరః, . 12 
అల గ 
తా, తనయందు విశ్వాసముగ డనుండువానికి విషంబిడుటవలన స్రీహాళూ 
గలుగును, 


rt 


౮ 


=్రర్రి బరరఘాల రిఆా- 
| శ్రుతాధ్యయనసంవన్నం యాచితార మకించనం, 
బ్రాహణం దాంత మావూూయ దానార్థం న దదాతి యః, 126 
సభ వె జ్ఞఠరీళూలి తథా థ్తానీచ కర్షిచిత్‌ , 
తా, వేదాధ్యయనము సేయువాండు, శోతి యుండు, యాచకుడు దరి 
ద్రుఃడు, శమదమాదిసాధనయు క్తుండు నగు. ్రావ్యాణుని బిలిసించి చానము చేయకుండిన 
వానికి ఉదరళూల, కడుపుబ్బరము గలుగును, 
=ఐుర్ర శమనము గృ. 
కృచ్చా )తక్ళృచ్చ) చాం ద్రాణి సకు-ర్యా ద్రోగ యు క్షయే. 127 
తా, జఠరశూలగల వాడు కృచ్చ), అతికృచ్ణ), చాంద్రాయణ ,ప్రాయళ్చి _త్తము 
లభబేసిన నది నిన_ర్జించుశు, 
అడి అరుచిళూల ర్రిఆా- 
వా, శ్రద్దాహీనో ధనవాక౯ా దానే మ్యరతి స్తా మవదానీ వాయస్పో 
రుచిమా౯ ళూలీజ-యేళా క్రైపనిస్తారః, 228 
తా. ధనవంతుండుగ నుండువ' (డు శ్రధ్ధ హీనముగ గాని లేక తానునముగగాని 
'దొనము చేసిన అరుచి శూల గలుగును. 
చాంద్రాయణం చాతికృచ్చ 0 (ప్రాజాపత్య మథావరం, 
హోమాద్యవిచ కుర్వీత వ్యాథ్యాదే రనురూపతః, 129 
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తొ. అరుచి కూల గలవాడు చాంద్రాయణ, అశికృచ్చ), ప్రాజావత్య 
ప్రాయల్సి త్తములగాని, రోగ తారతమ్యానుగుణ్యముగ వోోమాదులగాని జేయవలయును, 
సామోద్లంలి గవాదీని యః పునర్జననాంత రే, 
శిరోరొగ్ని శ్రోత్ర రోగ కనూలీచారుచిమవూ నృవేత్‌ , ల 
తా. ఆవును గాని లేక బ్రావాణులు మొదలగువారిని గాని జన్నాంతగమున స్వయ 
ముగ జంపినవారికి మస్తకళూఅ్క కర్షకూల, ఉదరళూల, "లేక అరుచి గలుగును, 
(రి శమునము ఆ 
గ క్‌ 
వతన్నివృ త్తియే వర్షం కా రన = 
చరేద తవు తేంచాం తై గోహిర ణ్యాదికం దిశెత్‌ , 181 
భు ల 
తా. పూర్చో క్షమైన గోవా త్యాదిదోషములు నివర్తించుటశై ఒక సంవళ్సరం 
వేని లేక రెండు సంవత్సరంబులేని, లేక మూడుసంవళ్సరంబు లేని సుళ్ళ వ్రకమును జేసి 


౨ంత్య మున, బ్రావాణునికి ఆవును, నువర్ధమును దానము చేయవలయును. 


అర్ర కటిళూలక ర్మ నిపాకము ధ్రయోా- 
గోగామోా కటికళూలీస్యా _త్తస చాం ద్రాయణం తథా, 
కృచ్చ ్రం చై వాతికృచ్చ )౦చ జవం సౌరంచ నిర్దిశేత్‌ . 182 
తా. గోగనునము చేయువానికి కటికూల గలుగుళు. ప న చాంద్రా 
రుణ, కృచ్చా)తికృచ్చ )మును గాని, సై రజవమునుగాని చేయవలయును. 
మైథునం శృణుయా త్పిత్రోః కర్ణ కూలీ భవేత్తు స్మ 
స్యాచైె పవ బథిరః కించి త్క_పా లేఒసనహ్యూళబ్దవాక. 133 
తొ. మా తాపితృమై భునము నాకర్షి ంచువానికి కర్ణ శరాల గాని, చెవిటితనము గాని, 
క క-పాలమున అసహ్య మై శబ్దముగాని గలుగును. | 
రి శమనము థిఆకా- 
నిష్క_వింశతికం దద్యా ద్బా )హణాయ కుటుంబినే, 
విన్గువ కాళ కా౯ నుత్రా౯ జే దోగోనశాంతయే, 184 
తా, కర్థశరాల శమించుటకై_ కుోటుంని మగు 'బ్రావ్యాణునికి ఇరువది నిష్కు_ముల 
ఎత్తు సువర్ణ దానమును గాని "లేక విన్థుదేవ తాకమం త, జవములుంగాని "చేయవలయును, 
అగ్రి హా సకాల ర్రఆా- 
వూర్వ జన్మని నాస్తీకార్థ త్సం థ్యాదిరహితో ద్విజః 
హా స్పకూలీ సంభవతి నిష్క_ద్యాదళకం దిశేత్‌ , 180 
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తా. జన్తాంతరమున న్వాస్తికండై సంధ్యాదికర్మల 'జేయకుండిన బ్రావాణుని! 
వా స్పకళూల గలుగును, తన్ని వారణార్థం బై ౧౨ నిష్క_ములయెత్తు బంగారమును దానమ 
చేయవలయును, 
ఆగ్రి శమనము ధ్రిఆా- 
భోజయడ్భాాహా ఇాఖ్ళక్యూ జే తారం హిరణ్యదః, 18 
తా. హస్తకూలగలవాడు శ గక్ట్యనుగుణముగ బ్రావాణులకు భోజనంబిడి సః 
ర్భమును దానము'ేసీ ఫౌరజపమును చేయవలయును. 
నయనశూల ధ్రితా- 
న్నాం పరస్త్రీయం దృష్ట్వా సూర్యంవా_స్తమయోద యే, 
నేశ్రళూలీ భవేత్చోఒవి నేశ్నీతుం మమతే దిశః, 18; 
తా, నిర్వాణముగ నుండునపుడు వర స్రీ ని జూవెడువానికిగాన్సి లేక ఉట 
యా_స్తమయకాలనుల సూర్యావలోకము బేనెడివానికిగాని న్మేత్తమునందు శూలరొ 
గము గలుగును, దానివలన దిక్కుల జూచుట కశక్యం బగును. 
అరి శమునము రి్రిజా- 
వరో మే దేహి మంత్రేణ జవస్సాష్థి దష్ట్రణాయుతం, 
వయస్సువర్హాఇతిచ మం ల్రైస్సించేచ్చ వారిణా, 18 
తా, నేశ్రళూలరోగి, “వర్చోమేదేహి” అను మంతమును ౧౦౦౮ మార 
జసించుటయేగాక “వయస్సుపర్దా” అను మం కృముతో అభఖిషేకముసగా చేయనలయును 
ఇకిగ్రీ శూలకర్మ విపాకము రియా- 
శూలీవరోపతావేన జాయతే వవ్రషా తను, 
సోఒన్నదానం ప్రశుర్విత తథా రుద్రం జ వేద్చుధః. 18' 
తా, పరునికి దుఃఖము గలుగ జేనెడువానికి ళూలరోగము జనించి శరీరమ 


కృళించును. తన్ని వారణార్థం బై అన్న బానమునుగాని, లేక రు దృజపమునుగాని, చేయ 
వలయును, 


అర్ర ఆనాహ, ఉదావ _ర్తకర్శ విపాకము థితా- 
వొ, దేవద్విజ మే త్ర తటాకవలీ నీ కకకాపాదీనాం "యో భేదనం కరోతి త, 
వాయసోనాషో గృహే గృక్ణతి. తల్లత్షణ మాథ్యానోదావర్తీ ర్తీజ 
రారుచిమా౯ా పాదదాహీచ జాయతే, 14 
తా, దేవచ్రావ్యాణుల భూమినవవారించినవానికిని చెబువులు, పుట్టలు, చావుల 
మొదలగువాని నళీరుతే? సినవాసికిని, వాయసమనుగ్రృహూము సోంకును, దానివలన కడ 
పుబ్బరము ఉదావదర్తము, జ్వరము, అరుచి, అరకాలియందు మంట అనునవి గలుగును, 
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మ ధ్యపావగ్రహ యో శ్చంద్రే, వదనే స్టిలేఒర్క జే జంతోః, 
శ్యాసక్షయవి ద, ధిగుల్త శ్రీహోదివీడిత స్పనరః. (జూ్య్యూతిళ్నా స్పై). 141 
తా, జననశాలనునందు పాషగ్ర్తృహమధ్యమున చంద్రు, 6 డుండి స్పమస్తాన మున 
శనియుండిన శ్వాసము, జయము, విదృధి, గుల్మము, ఫ్రీహాము మొదలగురోగములు 
గలుగును, 
-ఇప్రగ్రీ గుల్భరోగకర్యవిపాకము Oe 
గురు ప్రత్యర్థి తాం యాతో గుల వాకా జాయతే నర 
ఆచ ఆ త్తన్నివృత్యర్గ్ణం మాసమేకం వయోవ్రతమ్‌, 142 
తా, గురుతిరస్కా_రకార్యము జేయువానికి గుల రోగము జనించును. అది నివా 
నిం చుటశై ఒకమాసము పయో వ్రతమును చేయవలయును. 
0 హృృద్రోగకర్యవి పాకము థితా- 
ఉదకా్యావీవీతం భుక్త్వా జాయతే కృమిలోదరః, 
గోమూూ త్ర యావకాహార స్స్ప్పరాల్రైణ శుద్ధ్యతి. 148 
తా. రజస్వలగా నుండు స్త్రీ యవలోకనముజేసీన యన్న మును భుజించుటవలన 
ఉదరమున (క్రిములు జనించును. అది నివృర్శించుటనై వీడుదినములు , గోమ్మూతృమును 
యవథాన్యమును భుజీింపవలయును. 
అభత్యు భకుణేనైవ జాయంతే కృమ్యో హృది, 
అథవా తద్విళుద్ధ్యర్థ ముపోహ్యుం ఫీష్మపంచకమ్‌., 144, 
తా, ఆభమ్యవ దార్గములను భుజించుటవలన  ఉఊదరమున 
తన్ని వారణార్థం బై భీప్వపంచక మువవాసమును జేయవలయును. 
గజేచ నిహ తేవాన్వె కృమి కువీస్తు జాయతే, 
తా, నీనుగును లేక గుజ్జమును జంపినవానికి ఉదరమున (క్రీములు జనించును. 
మృతే భఛ్రరి యానారీ నీలివస్త్రం సృథారయెత్‌ , 
సామృతా నరకం యాతి కృమికుశ్నీ _స్తతఃవరమ్‌, 2 కేరీర్‌ 
తా. "పెనిమిటిమరణానంతరమున. నీలివ స్త్ర మును ధరించిన స్త్రీ మరణానంతరము 
నరకము ననుభవించి ఇండవజ _న్మమున కడుపులో క్రిమిపీడగల జై జనిం చును, 
పాటితహృద యో హిబుకే నిర్వాహనబాంధవా_క్రిసతిసౌఖ్యం, 
బాల్య వ్యాధిత దేహో నఖరోవధరో భ వె తాగి 147 
(జా్య్యతిశ్శా స్త్ర 


శ్ర్రీములు జనించును. 
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తా. జననకాలమునందు  నాలవయింటెలో శని గ వాంబుండిన లొ మునొప్పి 
బంధుపీడ, భార్యాసా ఖ్యను, చాల్యమునందు వ్యాధి, నఖేేశధారణముగలవార 
యుండును. 
అరి మూ, తే శతృకృచ్భ కర్మ విపాకము థితా- 
గురుజాయాగ భినునా న న తుల వజాయళలే, 
"లేనావీ నిష్క్బృతిః "కా రాస్ట్ర శాస్త్రద ఏలె న్‌ వ దర్శనా, 14 
పకుళయూసెచ గనునా న్గూత్ర త్రకృచ్చ0ం ప్ర క వలే: 
తిలపాత్ర, త్ర యంచె వ సకద్యా దాత క శుద్ద, 
తా. ర ల | 'బేనినవానికి మూశ్రకృచ్ళ)ము జనించును. తన్ని 
వారణార్థంటై శాస్త్రమున జెప్పంబడియుండు చ్‌ ర, కారము శాంతి చేయవలయును, వశ 
ప జేయువానికి మూత కృళ ప జనించును. కావున నాత తృశుద్ధ్యర్థవ 
మూడుతిలపొత్రల దానము చేయవలయును. 
జన్మ కాల్‌ మ సరే భవతి భాస్కరః, 
శాహుయు క్ష క్ర ప్రకరుతే మూత త్రకృచ్చా /దికాం రుజమ్‌. 15 
(జో ర్థతిశ్నాస్తె 


తా. జన్మ “కాలమున స _క్రమ స్థానమునందు శనిరాహువులు గలవానికి మూ త్ర 


ఖా 


వా క్ర చిరోగములు జనించును. 
కారి అశళ్లరికర్మ విపొకము ధిఆఈ- 


కరి హాపసారీ న్‌ రీ | 
వా, వరస్త్రృగామ్తా హ్యాపస్తాం భవ త్యళ్యరవాక౯ా, 15 
- «x 5 న్‌ జ 2 జో జో లకే, ని | 
తె, వరస గమనము నయుఐెసికి అపస్తారమం7 మ్న్‌ అశ్ల రీమ్మూ క్రకృచ్న 

ముగాని జనించును, 


కురి శమనము రి 

వా, స్వర్శదానం కార్యం తస్య సర్వరోగ దానస్ఫ|ో_క్షత్యాత్‌, 1! 
ఈ, 'కావున వాని నిబారణార్థమై స్వర్థదానమును చేయవలయును. 

వా, కూలవ, మేహ పీడిత మళ శృరోసవహతీమాననంచాపి జనయ 
రవిణాదృష్టో జీవగ్ర ౫ వా చంద్ర జవ్నరుషం, గురు గ్రహవర్త రమా 
రనిదృష్టబుధ జనితాశ రీరోగ ప్ర తీకారపు ర్యకం బుధ ప్రీత? ర 
వూర్యో కృమేవ 'జపాదికం కుర్యాత్‌. (జ్యోరోతీశ్ళా స్తే.) [1 
ఛె, జననకాలమునందు గురువుతోడ బుధుః గుండి నూర్యునివే జూడంబ 
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మండిన శూల్క ప్రమేహము, అశ్మరీరోగము గలుగును. కావున వానిళమనార్థం బె 
బుధ వాపీ గ్రీత్యర్థము అ ఛూర్యో శ్ర నుట చేయవలయును. 
-శ్రి(్రి శ్ర మేహకర్మ్మ విపాకము ర్రితా- 
ఇవాండాలీగమనా త రిప క మేహచ్యాధిమాః నృ న్నవేత్‌ , 


తుత్పిపాసాతురణై పవ జాయ లే తస్యనిష రతః! 154 

చాంద్రాయణత్ర, యం కుర్యా చ్బవముధ్యం తథాపెంర్తే 
జువుయా త్సర్చిమానై తాకా జ పెన్మ ౦త్రౌ, స్పమాహితః, 155 
నా. ఇదమాపఃప్ర, వవాతేతి. 156 
తా, చండాల స్త్రీగమనము జేయు నానికి సరం మేహరోగములుగాని, ఆంలీ, 


షి అనురోగములు గాని జనించును. కావున వానిశమనా వ మూడు మేవమధ్యచాం 
నాయణ ప్రాయళ్ళి శత్రముల చేసి "రండవగినమున “ఇవమావః క్కువ వహతి అఆఅనుమం శ్ర ణక 
ఏను, మజీయు సమం త్ర ముత డనే సహస్రాబృవోమముల చేయవలయును. 
రి శరాల మెహకర్ష నిపాకము ధిక 
తిర్యగ్దామిోా సకూలేన వ,మేహేనయుతో భవేత్‌ , 
కుర్యా త్వాంతవనాదీని హ్రాయశ్చి త్తం యథావిధి, 157 
తా, ఆవు, ఎనుము  మొదలగుజంతువుల మెధునముశేసీనవానికి శూలమేహము 
'నించును. తన్ని బ్రారతార్థం బై యథావిధి” సాంతపనాది ప్రాయళ్స్చి శ్ర తశముల చేయవలయును, 
_ఆ( వాత మేవ కాకర విపాకము 6ఆా- 
ము మనుజః కన్యాగామిా తళా వచ్చ 
వాత ప న మేహయు క్ష _కృస్స్యాత్కు ౦% బాలు దాయణత్ర, యమ్‌, 
తొ, వ పూర్జిమ మొదలగు పర్షతిభులయందు 'ప్ట్రేసంగమముగానీ, 
క్ర కన్యాసంగమము గాని చేయువానికి వాతమేవాము జనించును, తన్ని వారణార్థం మై 
రాడంచాంగైగయణ హ్రాయళ్సి శ్రములు చేయవలయును, 
రి మధు మేవాకర్త విపొకము ధ్రిఆా- 
మధు మేహీ మాత్భృగామో సతతం జాయతే నరు 


పితృభా రార్రభిగావిాచ జలమేహీ నరాధమః. 159 
'యోగచ్చె ద్నగినీం నిత్య మితు మేహీ భ వేన్నరః, 
పాయశ్చిత్త త్తం క్ర మాదత్ర, ._వడ్వర్షాణన్థథ పంచచ. 160 


త్ర శ్రోబ్దమిళ్యాచశే త్సమ్యు క్త ఇ కతోరోగా త్స )ముచ్య తే, 


oS 


జ్యరనిదానలతణచికిళ్సాదయ। ర్రీఫ్రీ 
సీనన, స్ఫృల్గాసము, వాంతి దగ్గు, _నబ్ధక్వము, చర్మము నఖము యీ 'మొదలగువాని 
యందు తెలుపువర్ష ను అవయవములయందు శీతపిటికెలు, తంద్ర, = ఈ లమణములు 
శ్రేషజ్వారమునందు కలిగియుండు. 
అగ్రి వాతి _త్తజ్వ రలక్‌ ణము de 
శ “4 మ అ 
తృష్థామరా ర్భాభమో "దాహ స్స (వ నాళ శ్నిరోరుజా, 
కంశాస్యశోపోవమధూ రోమహర్షోఒరుచిస్తమి,  , 2084 
పర్వ భేదళ్చ జృంభాచ' వాతవి_తృజ్వ రాకృతిః, (మూధవనిదా నే) 
తాం దప్పి మూర్చ, భ్రమ, సర్వాంగ తాపము, నిద్రానాశము తలనొప్పి, కంఠము 
ముఖము ఎండియుండుట, వాంతి, గగుర్ప్చొడుచుట్క అరుచి, అక స్తాత్తుగా చీకట్లు 
క మ్లకొనినట్లుండుట్క, కీళ్ళునొ-చ్చుట, , ఆవలింతలు- ఈలత్షణములుగలది బాతపి క్తజ్య్వర మని 
తెలియనలయు. 
శిరో ర్తిమారా ోవమిదాహిమోహాః 
క్ర ంకాస్యశ్‌ మారతిపర్వ భేదః, 
ఉన్ని చి తాతృట్‌ థ్‌ మరోమహారాః 
జృంభాతివా క్త (ంచచలాత్సపిత్రాత్‌ . (బావహాశే) 205 
శా. తలనొప్పి, మూర్చ; వాంతి సర్వాంగ తొవము, మోహము, గొంతు నోరు 
ఎండుట, వదార్థములయం దిచ్చ లేకుండుట, కీళ్ళయందు నొప్పి, మిక్కు_టము7గా దప్పి, 
భావము, (భ్రీనము, గగుర్పాటు, ఆవలింత, అధికముగా మాటలాడుట-ఈలతణనములు 
వాత వి త్త జ్వరమునందు కలిగియుండును, 
జెర్రి శ్లేష్మ చాళ్‌జ్వ రలక్ష ణము be 


చే మిత్యం పర్వ ణాం భేదో నీ ద్రాగొరవ మేవచ, 


న్యూ నో “మ్‌ | 
ర్ధిరో గ్రహః పృతిశ్యాయః కాసస్సే కదా వ్ర వర్తనమ్‌, 206 
సంతానో మధ ఫ్ర వేగళ్చ వాతన్లేప్యజ్వ రాక్ళతిః. (మతాంతర) 


తా. శరీరము తడిగుడ్డ చే గవ్బంబడినటుల నిశ్చులముగ నుండుట, క్టర్థనొ-చ్చుట, 
ఏద్ర,; అంగములు జడముగ నుండుట తలబరువుగ నుండుట, పీననము, "కాసము, స్వల్ప 
ముగా చెమటవట్టుట్క శరీరములో సంతానము, జ్వరమునకు మధ్య వేగము - ఈలథ్‌ 
ములంగలది వాతశ్లేవ్ష జ్వర మని తెలియవలయు, పం | 


తాపహోన్యరుచిపర్వశిరో రుక్పీనసళ్వ సన కాసవిబం థా, 


1000 NT es చతుర్నింక పు కరణే 


శా. మాతృగమనము చేసినవానికి మధుమేవామును, చవతితల్లిగనునము జేసిన 
వానికి జలమేహమున్కు నవోదరీగమునము జేసీనవానికి తముడు జనించును, 
నానినివారణార్లం బె జెప్పంబడిన ప్రాయశ్చిత్త త్రములను కృనుముగ ఆర్కు వదు, మూడు 
సంపక్సరములం న 
-అ౦ ఊదరకర విపాకము ర్రిఆా- 
యో, హావిస్ణురుద్రా దాణాం మధ్యేనై కం విభావయేత్‌ , 161 
సాధు మేరదవాన్థఫయుకో భవతి మానవః, 


తా. ఎవండు బ్రహ్మ, విష్ణు రుద్రులలా* నొకని' నేయధికముగ భావించి సాధిం 


ఇడినో అట్టివానికి ఉదరరోగము గలుగును, 
అరి శమనము ర్ధిజ్రా- 
కుర్యా త్కృచ్చ/ం చాతికృచ్చ 0 చాంద్రాయణ మశాపరమ్‌,162 
సహాస సృకలశస్నాన మోాశ్వరస్యతు కారయేత్‌, 


తా. ఎ ఉదరరోగనివారణార్థంతై కృచ్ణ) అలిక్ళచ 1) చాంద్రాయణానిప్రాయ 
ల్ని త్తములను) రుద్రునికి 'నెయ్యికలశములతో నఫేషేకమును చేయవలయును. 


ఇతర జలోదరకర్శ విపొకము ర్రియా- 
రాజ్ఞావాతు నియు కేన నియుకో ధర నిశ్చయే, 
పురోహితః ప్రాడ్వివాక స్పచినో వాన్య థా చరేత్‌ , 168 
జలోదరత్వం ప్రాప్నోతి తస్య వమ్యోమి నిహ్మృతిం, 
తా. ధర్మ నిర్భయమునశై నియమింపబడిన రాజుగాని లేక రాజుచే నియ 


మింవంబడిన పురోహితుండు గాని, న్యాయాధివ వతి గాని, మంత్రి గాని - న్యాయవిరుద్ధముగ 
జరిగించిన జలోదరము గలుగును. దానికి శాంతిని భన. 


అడి శమనము ఆ 


వయసా వర్తయే న్థాసత్రితయం వ్రతము_త్తమమ్‌, 164 
సహ్మ స్తకలశస్నానం మవా దేవస్థ వై వహి, 
భోజయేచ్చ శతంవిప్రా నుచ్య లే కిల్చిషూ తృతః, 105 


తా. జలోదరశమనార్థం చై మూడుమాసములు పయో వ్రతమును మహాదేవునక 
సవాస్రకలశస్నానమును చేయించి నూరుభ్రావాణులకు భోజనం బిడవలయును. 
ఆ ఉదరకర్మ విపాకము ర్రిఆా- 
గర్భపాతనజారోగా యకృష్లి వాజలోద' ఈక 


తెపాం వ్ర శమనార్థాయ త్రైయుక్సీశ్త కమ. స సృృతమ్‌, 16 


కర విపాకతచ్భమనోపాయః 1001 
జారే 


/ 


తా, గర్భపాతము గలంగ చేయుటచే యకృళ్లీ హా, జలోదరము'జనించును. వాని 
శవమనారయె 'ప్రాయళ్చిత్తమును వచిం చెదను, 
యా శ ead, 
అర్ర శనునము ధ్రిత్రా- 
ఏ తేషు ద ద్యాద్వ్యి పాయ జల భేనుం విథభానతు, 
నువర్ష్మ 5౮ "వ్య తాన్రూణాం పల త్ర యసమన్వితామ్‌, 67 
తా, _వైంబెవ్చంబడిన రోగళమ నార్థంటె బ్రావ్యాణులకు విధ్యుకక్త కముగ మూడు 


వలములయొత్తు తాతినేని వరద శన తామృమచేన జల భేనువుతోడ దానముసేయ 
వలయును. 
6 స్హ్రీ వోదరకర్త విపాకము థూ 
భృత కాథా్యాపకోయస్తు కనాదూవణతత్పరః, 
పీహావాకా సంభవే డిపో జవే చ్చ్రీసూక్త మేవహి, 169 
తా. వేశనముదీసికొని నధ్యయనము జె ప్పెడువాండును, క న్యాదూషణము జేసెడి 
వాడును ప్ట్రీవారోగపీడితుండగును. తచ్భమనార్థం భై క్రీసూ_క్తజపమును చేయవలయును. 
“రి శనునము ఖా 
sh 5 so 
అయుత తృ యసంఖ్యార్థాకం ప్ప వశోదరవిము క్షయె, 
పృతష్ట చంచ భవే ద్దోమ శ్చరుణా సర్పిపా పృథక్‌ , 169 
తా. ప్లీవోదరముగలవాడు ముప్పదివేలమాథ్లు కీ నూ_క్త్షనును జసింంవలయును, 
ములియు ప్ర, తీబుక్కు. చేతఅ న్నా జ్యముల ప్ర క్యేక పృ ల్యేకముగ హోమము చేయ వలయు, 
అరి శోఫకర్మ విపాకము $9ణా- 
అద్రామాన్త నదీతీరే ఛాయాయాం ఫులినే నరక 


మూత్రం ప్రరీషం వల్తీకే యత్స/ముంచే జ్ఞ జ లేవీవా, 170 
శ్యయథువ్యాధిమాప్నో తీ త్యేవమాహ సశ 
వ్రంద్ర ౦వఇతిమం త్రంహి జ వేదష్టోత్త రాయుతమ్‌, 171 


ఆపోహిపైతి వోమస్సార్థ చ్చరుణా సర్చిషహోయుతం, 
తా. పర్వతము, మాన్దము, నదీతీరము, నీడ ఇసుకదిన్నె, పుట్ట జలము అను 
వానియందు మూంత,మునుగాని, మలమునుగాని విసర్గనము సేయువానికి శోఫరోగము 
గలుగునని మహాబేవుండు వచించెను. తద్దోవషశమనార్గంబై “ఇంద (దృంవఇతీ” అనుమం శ్ర, 
ముతో ౧౦౦౦౮ అన్టోత్తరజవమును “ఆపోహి త్రీణి అనువముం ఏర త్రనుతో అన్నాజ్య 
సహోమములను చేయవలయును. 
ఇడి | కోఫవార, ప్రతిమాదానము రికి 
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దథానం ఛురికా ఘంటాం కులిశంచ కృళ స్తథా, 
తా. శకోఫరోగమున ఏదుచేతుల్కు వదిముఖములు, (కూరత్వము, బాణము) 
ధనుస్సు, క త్త, గంట, వజ్రము అనువానిని ధరించుకొని శరీరము కృశించియుండునటుల 
రోగ ప్రతిమం జేసి దానము జేయవలయును. 
=ఇణెగ్రి గళగండకర వి పాకము d= 


గళగండీ గణ ద్రవ్యహార్తా భవతి మానవు, 178 
దానేన తత్ప్రలతకారం వమ్యూమి శృణు భాస్కర, 

మాణిక్యం పద్మ రాగంచ వజ నూ క్షిక మేవచ, 171 
వైడూర్యం పుష్టి రాగంచ నీలం మరకతం తథా, 

ఏభిర్థాలాం ప్రకుర్వత సూ త్రృమన్య త్ర రాజతమ్‌. 175 
అలా భే మా_క్లికాద్యన్యతేమైర్లాలాం పకల్పయేత్‌ , 

సర్వత్ర, అ సూ ర్ర్‌ మితి పద ప. 176 
తామ్రపాత్రే వినిమేవ్య తిలానా ముపరిన్య నేత్‌ , 

తిలానాంచ పరిమాణం ద్రోణపంచకమిప్యు తే, 177 


వొ, తతజాగ్థ్యం | నవగ,వోదిముహో శాంతిం కుర్యాత్‌ . రత్న మాలాం 

అటి ఎ af అధ్య 

పూజయిత్వా వేదళాస్త్రవిదే చాహణాయ దద్యాత్‌ . 

తాం సముదాయ ద్రవ్యము నవహారించువానికి గళగండరోోగము గలుగును, తన్ని 
వారణార్లం బై మాణిక్యము, పద్మరాగము, వజృము, ముత్తియములు, వైడూర్యము, పుష్య 
రాగము, ఇంద్రనీలమణి, పచ్చలు అనువానినిగాన్కి వానిలో దొరికెడివానినిగానీ 
వెండితీగాలో జేర్చి మాలిక జేసి తామ్రప్మాత్రయం కైదు దో ఇములయెత్తు నువ్వులు 
పోసి చానివై నామాలిక నునిచి నవగవహోది నుహాశాంశించేసి పూజించి వేదశా స్త్ర 
సంపన్నుం డగు బ్రావ్యాణునికి దానము చేయవలయును. 
శ్రి గండమాలకర్మ విపాకము రియా 


అధార్టిపయతి శియ్యాంస్తు యః ప తార్యగురు స్తథా, 


శిప్యో గురుం నంచయిత్యా యోధి తే శృణుతన్యచ, 170 
జాయతే గండమాలాఖ్యో రోగ_స్తదువశాంత యే 
అభత్య్యుపానపాయీవా గండమాలి భ వేన్నరః, 180 
కృచ్శ త్రయం ప్రకుర్విత చాంద్రాయణ మథావరం, 

అస్థ్రోత్తరసహ సంతు జపే త్చురపసూ_క్షకమ్‌. 181 


సౌరమంత్ర జప_స్త్వవ్వచ్భక్ష్యా చ్రాహ్మణభోేజనం, , 


er 
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స్‌ cy 

రితి కృతా నరస్పమ్మ్యు గ్ర గళగండా ద్యిముచ్యు లే, 15 
తొ, గురువు శిష్యుని వంచించి యధ్యయనము చెప్పు టవలన గాని, లేక శిష్య డు 
గురువును వంచించి యధ్య్యయనము సేయుటవలనగాని, "లేక తన నన రవ ల. 
గాని, మద్యాది' సొనములవలనగాని గండమాల జనించును. తనిషుతారణార్ణరను. ఇ మూడు 


ప్ర జల శ ఇం 
కృచ్చ ములు, లేక చాంద్రాయణము, అష్టోత్తరసహా సృ పురుషనూ క్షజవమ్ము లేక అహో 


త్తరసవా స్క సౌరమంత్రజవము, బ్రావ్యణసంకర్పణ పలగం నువచారముల సను 
న. ప 
-ఆఆ్రి క్లీ కదకర్ర ని పాఠము రితూ 
సరో ర్రాయాలిగమనా స ఛవదీ దీ బాయలే నరం = 
యోన్యామసృక్చ స్త వతి తత్ర, చాంద్రాయణం చరేతి . 193 
మాంసం పయో వ్ర క వ తస్తాదో గాత్స)ముచ్య లే త్ర 
ఖ్‌ త్రీ ee సంగమము జేయువానికి చి పగుర్‌' కము. సిం చును, 


లి | 
ములీయు, స్రీ స్వా శ్రోపురువునితీ కో నంగమము జేసిన రోనినలన గక స్రావము గ లగు 
వానిళమనార్థంటై. చారద్రాయణస్రాయశ్ని త్రమున్కు ఒకమానమువణకు వయో వ్కృళమును 
చేయవలయును, 
అగి క్లీపదరోగ uw తిమాదానము థణా- 
౨ అ 0 ఇ i 
శ్రీ పద స్త్రీవదః కుంఠః పతళ్లా మురధనుర్ధరః, 18 | 
తా. మూడుపొదములం, కుంఠ కర్ణము, వ అక దిగువబడునటులనుందు 
నట్రి క్లీపదరూపష్మ వతి మను 'జేలుంచి దానము చేయవలయును. 


“౨. వు/్రే మస్తక వృణకర్శ విపాకము ధి 
జాతు త్త త్తమ స్త్రీ “మనా జ్ఞాయతే దు _స్పక వృణే 
తత్ప్చాతక విళుష సర్ధ ం ప్రాజాపత వ్రైవుతం చ చరేత్‌, 185 
ఈ ఊ క స్తే క సంగముముజేయువానికి శిరమున వృణము గలుగును, 
కద్దోవనివారణార్థం బై ప్రాడాసక్య వ్రకమును జేయనలయును. 
అరి భగందరకర్ల విపాకము ఖా 
స్వగో త్ర, స్త్రీ వసంగేన పతే భగందరి, 


జేనావి? తః కాలం మేపీదానేన యత్నతః, 185 
దేవానాం, గ౫రధాముఖం నా కలా 
తస్తాత్వం శానానం పూజ్యం "దేవ వైన్సెంరై రృ ర హరి ర్‌ ఖః 187 


ఛగందరః వూర్వకర్మవి విపాకోత్ధంతు యన నమ, 


ఈ 
1004 బసవరాజీయే - చతుర్వింళ వ్రకర ణే 


తత్సర్వం నాశయ తీవ్రం సౌఖ్యంచావి ప్ర వర్థయ, 188 
తా. స్వగోత్ర స్త్రీతో సంగమము సేయువానికి భగందరము గలుగును. తన్ని వార 
ణార్థంచ్రై (బంగారుగిట్టలు, వెండికొమ్ములం మొదలగు వానితో నలంకరింపంబడిన) మేకను 
“దేవానాం యోముఖం హూవ్య” మనుమంత్రముతో స్తుతించి దానము చేయవలయును. 
-ఆఖ్రుర్రి ఉవదంన కర్మ విపాకము రజి 
వమూతృగామిోా భపవ్యస్తు తస్య లింగం వినళ్యతి, 
చాండాలీగమనేవై వ హీనకుష్టః ప్రజాయతే. 189 
తస్య ప్రతి క్రియాం కర్తుం కుంభ ముత్తరతో న్య నేత్‌ , 
వా, తత్రాపరి కు బేర పృతిమాం సౌవర్షిం కృష్టవస్తావృ తాం మాల్య 
భూషితా మావాహనాప పోడశోవచాంరె ః వృత్యహం పూజ 
యేత్‌ ._ అధర్వణవేదపారాయణం కుర్యాత్‌. సమా్తే పారా 


యణే ప్రతినూ బ్రాహణాయ దద్యాత్‌, దానమంత్రః, 190 
నిధీనా మధిపో బే; శృంకరస్య ప్రీయస్సఖా, 

సౌమ్యా శాధిపతి శ్రీమా౯ మమసావం వ్యపోహతు, 191 
ఇమంమం త్రం సముచ్చార్యాా ప్య(ాణార్యామ యథావిధి, 

దద్వార దేవం హీనకుప్టి, లింగనాలీచ శుద్ధ్యతి, 192 


తొ. మాత్ళగమనము సేయువానికి లింగనాశనము గలుగును, మజీయు చండాల 
న్ర్రీగమనము నేయువానికి శ్యే కకుష్టువు గలుగును. తద్టోషనివారణార్థం చై అగ్నికి న్నుత్తర 
దిశయందు కలశమును స్థాపించి దానివై బంగారుతో కుబేర్మప్రతిమం జేసి యునిచి నల్ల 
నివ స్త్వముగట్టి పుప్పమాలికలచే నలంకరించి చ్రశిచిన మావాహానాది పోడకోవచారము 
లచే బూజించి డాని శెదురుగ అధర్వణ వేదపారాయణనును జేసి సమాళక్ట్‌పియైన పిదప 
సావ్రతిమను “నిధినా మధిపో 'దేవేత్యాది” మంత్రముతో యభథావిధిగ నాచార్యునికి 
దానము జేసిన హీనకువ్టము, లింగ నాశనరోగము నివ ర్హించును. 
అగ్రి కువ్భరోగకర్త విపొకము 0జి 
పరుషం భావ తే వర్గం సత్ఫగ్గోషయుతో భవేత్‌, 
జాయణత వ : 
చాం డాయణత్రయం కుర్యా త న్యా దాస ఛానిచ, 103. 
వైద్యకోక్తాని విప్రాయ కళ బ్రాహణభోేజనం, 
తా, మజియొకనితో కఠళోరముగ, వ్యర్థముగ మాటలాడువానికి కుష్టురోగమం 
! J re 
గలుగును, తన్ని వారణార్థంటై మూడుచాంద్రాయణ  కృచ్ళ ముల జేసి వై ద్యశా స్ర్రు 
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నందు జెప్పంబడియుండునౌషధములను శక్త న్రీనుగుణము% బ్రైవ్యాణుని కియ్య వలయును, 
మణీయు శ క గినుగుణ్యముగ బ్రావ్యాణసంతర్పణమును జేయవలయును, 
అధి దుశ్చర్మశ్వహరము $ఆ-- 
గురుతల్పగదో పూచ్చ గవి మెథునదోపషతః, 19% 
దుళ్చర్తాస్యాదసౌా కుర్యా దురుతల్చాతి దేశత,, 
తి ౧ 
చాంద్రాయణ త్రయం కుర్యా తతోదోషా త్న్రముచ్య లే. 105 
తా. గురుభార్యతోగాని, లేక నోవుతోగాని సంగమముసేయువానికి కుస్ట్రవు 

గలుగును, తన్ని వారణార్థం బై మూడు చాంద్రాయణముల చేయవలయును, 


WW 
అగ్రి ముఖరోగ కర్మ్మవిపాకము a= 


కూటసాతీ భవే ద్వక్రరోగీ శోణితవిత్తవాకా 
కృచ్చాతికృచ్చా) కుర్విత చం ద్రాయణ వముథాపరమ్‌, 196 
కుర్యా తూ్కూవ్యాండహోమంచ గాయత్రి మయుతం జవేత్‌ , 


దద్యా ద్ధిరణ్యం వ్రీహీంశ్చ ముఖరోగస్య శాంతయే, 197 


తొ, తవప్చుసాత్యము నెప్పెడువానికి ముఖరోగము, రక్తషిత్తరోగము గలుగును. 
శన్ని వారణార్థర్నచె కృచ్చ), అతికృచ్ళ క); చాంద్రాయణ స్రాయళ్చి శ్రముల చేసికొని 
కూశాండవోమమునుు పదివేలమారులం గాయ, త్రీ జవమును జేసీ నువర్భ మును ఛాన్యమును 
దానము జేయవలయును, 
~ర్రి కర్భరోగకర్శ విపాకము de 
మాతాపితృగురూణాంచ దేవబాహ్లణయో _స్తథా, 
శృణోతి గిరదౌర బుథా్య యః కర్గాభార్థం తస్య శోణితమ్‌. 198 
సూయంమైవ స్రృవత్యస్య శాంతిః కృచ్చ్రచతుషస్టయాత్‌ , 
హిరణ్యర కవసాళ₹కాం దానా ద్న్బ్రాహణభోజనాత్‌ , 1£9 
జపాద్ధోమాచ్చ భవతి సౌరమంత్రేణ న్‌ క్రితం, 
తా. తల్లి, తండ్రి; గురువు, చేవతలు, బ్రావాణులం మొదలగువారినిందను బుద్ది 
పూర్వకముగ వినుచుండిన వానికి వెవియందు రక్తము చీము, (స్తవించును, తన్ని వారణా 
ర్ధంబై నాలుగు స్రాజావత్యకృచ్ళ) ప్రాయళ్చి _త్తములం బేసి బంగారును ఎజ్జనివ స్ర్రమును 
దానముసేయుటయేగాక బ్రావ్యాణసంతర్పణను,  శక్త్యనుగుణముగ సౌరమం త్ర జవహో 
మములను చేయవలయును. 
చతుర్వింళ ప కరఆమః 
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సంచవింశప్రకరణము 


tf rE 
స వషశుదినిరూపణః 
రసగంథ కాది ద్ర శుద్ది 
న్లో, విశ్వనాథం జగన్నాథం లోకనాథం జగద్దురుం, 
సర్వజ్ఞ 0 పార్వతీనాథం లింగమూ రి మహం భ చే, 
తొ. సకలవ్రపంచమునకు ప్రభువు, జంగమ, ప్రపంచమునకో ప్రభువు, స్థావర 
(ప్రపంచమునకు ప్రభువు, జగద్దురువు, సర్వజ్ఞుడు, లింగమూ_ర్తిస్వయాపుండు. నగు 
పార్వ తీపతిని చేను భజించెదను. 
శ్రీ నీలకంథవం కొబ్ధిచం ద్ర మా బపవాహ్యయః, 
వమో్యమి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
శా. నీలకంఠవంశమనెడి శీరసముడ్రమునకు చం ద్రు(డై. బసవరాజని "పేర్కొ 
" నంబడిన నేను _ వై ద్యగ్కంథములలో కడుశ్రేష్టం బైన బసవరాజీయ మను సీ గ్సృంథము 
యొక్క. జల ఏక (సృకరణమును వచియింపుచున్నా (డను, 
స్కందా తారకహింసార్భం నెలానే ప్రార్టితస్సు ౩, 


కరుణాక్తా మవో దేవః పార్వతీవల్లభ. సం, త్రి 
రతి శంభో; చ్యుతం చేతో గృహీతం వహ్నినా ముఖే 
వ్వీప్తం తేన చతుర్చిము తమాయాం తత్ప ఎథక్పృ థక్‌. 4 
సౌమ్యా్యది దిక్త యస్యాంత ర్లారీశాపా న్న కార్యకృత్‌ , 
వశ్చిమాయాంతు యలర్జి పం దిగి తత్సర్వ కార్యకృత్‌ . ర్‌ 


ఏతొ త్పత్తి సమాఖ్యాళా పారదస్య మనీషిభిక _ (ఆయుర్వేచే) 
తా, తారకానురవ ధార్ధమై కుమారస్వామిని జనించం జేయవలయునని కరుణాతుం 
డును, మహా దేవుండుళు పార్వ తీవల్టభు౨ డును నగునీశ్వరుని దేవేంద్రుడు మొదల 
సమ స్హదేవతలు బ్రార్థింప నకండు కుమారస్వామి జనన?మిశత్తార్లమె పార్వతితో 
సంభోగము జేయ వీర్యము పకనంబయ్యెను. దాని నగ్ని గ్రహించి భరింవనేరక భూమి 
యందు విడిచిన నది నలుందిక్కులయందు 'వెవ్వేరుగ వ్యాపించెను. అం దుత్తర ప్రా &ీణ 
దిశలయందు పడినరనము గొరీశావముచే నిష్ఫలం బగుటంచేసీ అడి యేశార్యమునందు 
నుపయోగింపకుండును, వళ్చిమదిశయందు. వడినరసము సను _స్తకార్యములయం దువయో 
గించును. ఇ-త్తెజింగున రనోక్స త్తి క్రమము నాయు ర్వేదవేశ్తలచే జెప్ఫంబడియెను, 


రసగంధ ఛాడి ద్ర శశుద్ధినిరూపణః 1007 


ఉపిరి రసో వకల్ల కణములు a= 


రసా విప్ర న్సీతో రక్తః యతి యః సీతరుగ్విళః, 6 
శూద్రః కృష్ణ ఇతిప్రోక్సొ వర్ల భేదా చ్చతురిధః, 

సబాహాణ: కల్ప తే కల్పే గటి కాయంచ బావాుకః, 7 
J 


థాతువాబే త థావైళ్వ శూద్ర శ్చెతరకర్మణి, 
sel Sh న కాశ, 
శస్పోథధూ మః వరిపాం కురళ్చ చ నం 8 


తా, పాదరసము వర్ష ఛేదములవే నాలుగువిధంబులు, ఆందు తెల్లగ నుండునది 
ద్రాన్యాణజాతి యనియు, ఎజ్జగ నుండున్ధది తత్తియజాతి యనియు, వచ్చగ నుండునది 
శ్యజూతి యనియు, నల్హగ నుండునది శూ ద్రజాతి యనియు జెప్పంబడును, వానిలో 
ద్రాహ్మణజాతి కల్పవిషయమునందును, త త్రియజాతి గుటికలయందును, వై శ్యజాతి 
ధాతు వాదమునందును, శూద్రజాతి యితరకర్మలయందు నువయోగించును. మణియులోన 
సీలవర్ష్యము, వెలపట చాకచక్యముగల దై మధ్యాహ్న సూర్యునితో సమానమైన కాంతి 
గలదై ధూ మృవర్ణము, తెలుపువర్ధ ము, చృితృవర్ధ్య ము గలడా (ప్రశ _సముగనుండు రస 
మును సర్వాషధములయందు నుపయోగింపందగును, 


[ల Cy 


కుర్ర రసమాహాత్త నము రితూ 
అథాన్యత్ప్సం ప, వయ్యూమి సంతీప్పం సూక్తము త్రనుం, 


ఆయు ర్వేదోపదేశఒని కొ రసళుద్ధి ర్నిగద్య తే, 9 
జ థి 

శుమష్కేంధనమవోరాజిం యద్వద్దహతి పావకః, 

తద్వద్ధాతుగ తా న్ఫ్బూత స్ఫూతదోషా ప్ర యోదళ్‌, 10 

దర్శనా ద్రసరాజస్య బహాహళత్య్యా వ్యవోహతి, [ 

స్పర్శనా నాశ యే ద్ద్‌వి గోవాత్యాం నాత్ర సంళ యః, Il 

కింవునర్భతుణా బ్లేం ప్యాహ్యలతే పరమంపదం, 

దోసహీనో రసో బహవో మూర్శితస్తు జనావనః, 12 
pe జాం ద్ని 

మారితో రు ద్రరూవస్స్యా దృద్ధస్సామాన్మ హేళ్వర్క 

వేభకో దేహలోవోభ్యాం నూత స్పామిత్సదాళివః, 13 


తా. ఇంక నాయుర్వేదమున చెప్పంబడిన . ప్రకారము రసశుదిసి వచించెదను, 
“ఎండినకట్టెల సమూహము నగ్నిహో తుడు దహింపంజేయుభంగ” ఛాతుగతపోష, 
ములను పాదరసము దహింపంజేయును. వఏనను రనమునందు ౧౩౨ పోషంబులు గలవు, 
ముజణీయు రసమును దర్శించుటవలన ద్రవ్యావా ల్యజనికదోషము సివర్రించును, చానిస్పర్శ 


1003 బసవరాజీయీ - వంచవింశ వ్ర కరణే 


నమువలన గోవాళ్యజనికదోషము నిస్సంశయముగ నివ_ర్డించి దానిసేవనవలన స్వరాది 

వరమవదములు గలుగును, దోవరహిత'మైనరసము ,వాన్వరూవము, మూర్చ జేందింపం 

బడినరసము విష్ణుస్వరూపము. భస్త ముచేయంబడినరసము రుద ద్రృన్వరూవము- బంధింవంబడిన 

రసముమహే పశ్వరన్వయావ పము చేవాలోహాములచే జనిందాబడోరన సము నదాశివస్య్ట రూపము * 
-౦ రస నామ భే దలతణతత్స)యోజనము థఆా- 


పారదో రసథాతుశ్చ రసలోహో మవోరస్కు 


చళుర్విధో రసో జై యో రేం ద్రఇతి ఖేదతః, 14 

ఆకృష్ట్య శ్చపలో రూమో రనేంద్రః వరికీ రితి 

పారద శ్నుకవర్ల స్స త్కించిత్క్నల ఇవాదృతః. 15 

ఆవీతశాంతి రూతుశ్చ సూతకః పరికీ ర్హితః, 

మయూరవింఛభికా కారో రసకళ్ళ్చ విదుర్చు థాః, 16 
రనేందో ద్రొ, రసక రాగ్గః పారదో రోగనాళన,, 

వ స స్సర్వ శా శ్యార్ధో రసో యోబ్యో రసాయ నే, 17 


తా, పొరదము రనధాతువు, రసలోవాము, ముహోరనను అనునవి పాదరస 
'నామంబులు, ఆరసము రసే సంద్రము, పారదము నూళతకము, రనకము అన నాలుగు 
విధంబులు, అందసొకింత నల్లగ, చంచలముగ్క, రూశతముగ నుండునది రసేం,ద మనియు 


చిలుకవన్నిగలై యొకింత న లుపువర్ణ ముగ నుండునది పారద మనియు, టి. వచ్చవై 
రూవ్‌ముగ నుండునది సూకక మనియు, చెములిపింఛపుభాయగలదిగ నుండునది రసక ను 
నియు జెప్పంబడును. రసేం ద్ర మనుదానిని రసకర్ణలయందును, పారద మనుదానిని రోగ 
హర్మక్రి యలయందును, ప. సర్వ క్షి యలయందును, రనకనును దానిని రసా 


ed ందును గ్రహింపందగును, 


అరి రస దోషాస్ట్రకము de 

ఉండినంచాపి కౌటిల్య మనవ ర్హంచ సంకరం, 
షండత్వ పంగు కారిక సమలత్వగు రుత్వతః, 183 
సవిషత్వంచసూ తస్య చాష్ట్రదోపాః వశ రతా - (మాథవనిదానే) 
తా. ఉండినదోషము, కొటిల్యదోవమ్ను అనవర్తదోషము సంకరదోషము, 
షండళ్వదోషము, వంగుదోషము, బరువుగనుండుటవలన మలదోషము, సవిషత్వదోషము 
అను చెనిమిది దోషములు రసమునందుండును (ఈదోషములం గలరసమును శుద్ధి జేయక 
చెషధములలో ద్రయోగిం చినను, "లేక సేవించినను రోగ ములు జనించును, ఆ'వెన్వియనిన 


రసగంధకాదిద్ర, వ్య శుద్ధినిరాపణః 1009 


అధి దోషాన్టక యు క పారద నేవజనికరోగమ్మ్నోలు శ్రితా- 


ఉండినే శూలదోవస్స్యా తా ఆటి ల్యేస్యా త్కుపాలరుక్‌ , 9. 
అనవ "రే భృమశై శైవ సంకరే థఛాతుసంకరం, 
షండ ల్యే ఫ్యా దసంతానోే వంగు కే దావా కుష్టుకృత్‌ . 20 


మే జ్యరళ్చ మూర్చా చ విషత్వే చ తయో భవేత్‌. 
తాల ఉండినదోషమువలన _శూలయు, కొటిల్యదోషమువలన కపాలరోగంబున్వు 
1వర్తపోషమువలన ట్రమయు, సజకరదోషమువలన భాతుసాంకర్యంబును గలుగును, 
:డత్వదోషమువలన సంతానము గలుగకుం నును. వంగుక్వదోషమువలన దావాంబేని, 
ఫురోగం బేని గలుగును. మలదోషమువలన జ్వరము, మూర్చ గలుగును, విషదోషము 
న శరీరము తీయించును. 
డ్రి రసదోహిష్టకము ఎజ్రా 
నాగో వంగో మలో వహ్ని శ్చాంచల్యం చ విషం గిరిః, 21] 
అసవ్య్యగ్నిర్శ వోదో పో నిషిన్ధాః పార దే స్థితా (ఆయు రే చే, 
తా. రనమునందు నాగ వంగ, మల వహ్ని, భాం డల్య, విష గిరి, అసహ్య 
లన చెనిమిదివిధములై న దోషంబు లుంశును. 
అధి రసదోహిస్తకజసితరోగములు ధ్రతా- 
జాడ్యం గండ _స్తమో నాగా త్కుష్టం వంగా ద్ర బో మలాత్‌ , 
దాహో వే యె మ ర్పీజనాళ శ్వాంచలార్టి వ్య శరణర ల్‌ 


గిరేసో ఏ ఫటాగ్న సస సహతా దోషా నోహో౭. భిజాయ తే, 93 
వ్‌షం వ. రల స్చేతి దేపూా ముఖ్యతమా స్త్ర స్ప్వయః, 
త్రమే మరణ సతాప మూ ర్చానాం హూత్రనః క మాత్‌, 24 


యాాగికె నాగవంగా దా తె జా డ్యాథానకుర్టుదా, 


తా, రసమునందలి నాగదోషనువలన' జాడ్యము, గండమాల్క,  తామనము 
గును. వంగపోషము వఐన కుష్టువును, మలపోషమువలన రజన్సును, అగ్ని దోషమువలన 
$ామును, చాంచల్యదోషమువలన శుక్ర నాశనమును, విషపోషమువలన మరణంబును, 
గేప.మువలన శరీరమున పాకు, et అసహ్మాగ్ని దోషమునలన మోహమును గలు 
. ఈయెనిమిదివిధములైన దోషములలో విష, వహ్ని, మలము లన మూడుదోవ 
ఏ ముఖ్యంబులు. ఆట్టగుటచే నవి మరణము సం తాపము, మూర్చ అనువానిని గ్ర్‌ను 
“ గలుగం జేయును, dass నాను వంగ దోషములు అ ns కనటం 
జాజ్యాభానకుస్ట్రవుల గలంగం జేయును, 
04 
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ee 
ఏతజాడ్య తిమిరభ్ర మతంద్రాథైష వాతజనితజ్వరలింగమ్‌, 20 
శౌ. తావములేకుండుట, అరుచి, కీళ్ళయందునొక్షి , తలనొప్పి,పీననము, శ్వాసము 
'కాసము మలబంధము, శే త్యము, జాడ్యము, లిమిరరోగము, 
ములు శే వాతజ్వరమునందు కలిగియుండును, 


నీ ణి 
బ్రేమ, తంద్ర-ఈలక్షణ 
॥ ౭6. సేవ ఏ తృజ్వరలతమ్షణము de 
లి _పతికాస్య తాతంద్రామోహాః కాసోరుచి స్థ మో, 
ముహాుర్దాహోమువాళ్ళీతం శిష్యవపి_త్తజరాకృతిక (మతాంతర) 
ళా, నోరు అంటుకొని వేదుగనుండుటి, కంద్ర; మోహాము, కాస్త అరుచి, దప్పి, 
ప్రుశమణమునందు దాహము, (చతితణమునందు శీతలము- ఈల క ణములుగలది శేష 
పీత్తజ్వర మని తెలియవలయు, 
Ti | అగి ద్వంద్వజ్వరలమీణము రిఆా- 
తృట్చమెాహా భ్ర నుదావాకీడతా స్వవ్న వోనిరతిశీర్ష వేదనా, 
రోనుహర్ష మరుచిర్డ (రంత థా శ్యాసకాసమితి కథ్య లేబ్బుధే :, 210 
న్యేదవానిభ మకంవశోషణం ద్యంద్వజన్యమితి కథ రిలే శృణు. 
UU) 
_™ (మాధననిదా నే) 
అతా, దప్పి, మూర్త, ము దావామ్ము నిదురరాకుండుట్స, అధికముగా తలనొచ్చుట 
పభ రుకుల అరుచ్చి, కడుజ్వరము, శాషసకాసలు, చెమటపట్టకండుట, తబ్బిబ్బు 
లాడుట్క వణుకుట్క శోవ _ ఈలతణములు గలది ద్వంద్వజ్వర మని విద్వాంనుల చేం 
'జెచ్పంబడినది, 
ఆగ్రి సన్ని వాతజ్వరలత్‌ణము de 
రాత్రౌ జాగరణం దివాచ కృళ తా మూర్చాతిదాహో మరు 
చ్చీతం న్వేదపులావసం నుదతృషావాస్యంచ వహృల్సీడనం, 
ల ప జగ డా 1 : 

క వోన్‌ స 2 శిరోరోభనం 
." .ఉవ్వాధగ్ధకృళత్వ మంగవులకం స్యా త్సన్ని పాతజ్య రె, 211 
శ. (మాధవనిడా'నే) 
“స్ప = తొ రా త్రి మేల్క్కానియుండుట్క వగలు కృళశించియుండుట, మూర్చ, శరీరము 
. నందు 'దాహాము, వాతము (చకోపించియుండుట, చలిబెట్టుట, చెమటవట్టుట, అనంగత 

ముగ మాటలాడుట్క మదము, నవ్వుట, టొమృునొచ్చుట్క లేక జొమృలో మండుట 
1 శిరస్తోదనక్‌, 2'.కాయప్రలకక్‌, : 
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-అడ్రి రసస షక ంచుకదోషములు రజా 

నాగో వంగో మలాగ్ని రిపు గిరి చవలా స్ప _వసూతస్యదో షాః 

నాగా ద్దండాలిరోగం జనయతి బవాుశః కుష్టు వంగే చ వంగాత్‌ , 

జ్ఞా త్వాళ్షానం మలాస్యాన్మరణమవివిషాద్దాహమో పళాచవా | 

జాడ్యం శై లాచ్చ వీర్యచ్యుతిరపి చపలా త్పారదళ్ళుధ్య తే న. 25 

తా, రసమునందు నాగ, వంగ, మల, ఆగ్ని, విష్క గిరి చోేశలము లన స_ష్హకం 
చుకదోషములు గలవు. అందు సనాగదోషమువలన గండమాలయు, వంగదోషమువలన 
కుష్టువును, మలదోషమువలన అజ్ఞానమును విషదోషమునలన మరణంబును అగ్ని దోషము 
పలన దాహ మోవాములును గిరిదోషముపలన జాడ్యమును, చవలదోషనమువలన ప్‌ర్య 
నాశనమును గలుగును. కావున రసమునందలి స్నష్పకంచుకదోషములు నివర్హించుటతై 
ఖానిని శుద్ధి చేయవలయును. 
ఆంధ్ర రనస _వ్హకం చుకదోషకజ్ఞగశరోగములు 0 


నాగం వంగం మలం నహ్ని శ్వాంచలక్థిం చ గిరి రసం, 


పార బే కంచు కాస్స ప సంతి నైసర్లి కాయతః, 96 
ఏతేతు స్పవోషాళ్చ కుర్యంతి | పాణసంకేటం, 
నాగేన జాయతే గండం కుష్టుం వంగేన జాయే, 97 
విషదోపా దృవే నృత్యు రిరికే జాడ్య తామవి, 
॥ రీ ౧ 
' కశంచుళే హన్య లే వీర్యం తసా దోపషవివరితః. 99 
ఆతి © జ 


తొ, పాదరసమున నాగ్య వంగ, మల్క అగ్ని, చాంచల్య, గిరి విషజము లన 
"నేడు స్పష్తకంచుకదోషంబులం స్వాభావిక ముగ గలిగియుండును, కావున నట్టిన_ప్పవిభ దోషం 
బులుగల రనమువలన ప్రాణసంకటము గలుగును. మణియు నాగదోషమువలన గండ 
మాలయు, వరిగదోవమువలన కుస్టువున్ను విషదోషమువలన మరణంబును, గిరిపోవమువలన 
జాడ్యంబును, కంచుకదోషమువలన ఏర్యనష్ట్రంబును గలుగును, కావున నట్టిదోషములుగల 
యశుద్ధమైన రసమును వర్టింపవలయును,. 
“ఇర రసశుద్ధా శుద్ధగుణములు రకా 
దోషహీనో యదాసూత _స్హదా మృత్యు జరావహః, 
సావో దమృతమ వ్యేష. దోషయుకో రసో వివమ్‌, 29 
తా, శుద్ధిచే దోషరహితం బై నరసము మృత్యువును, ముదిమిని వారింపం జేయుట 


యేగాక వ్రత్యతముగ నమృశశుల్యంబై యుండును, దోషయు_క్షరసమః విషముతో సమా 
నంబై యుండును, 


రపగంధ కాది ద్ర, న్యశుద్ధినిరూవణః! 1011 


తసా దోషనివృతక్షరం రసశుది రిధీయ తే. 80 
వ. పనివృత్యర్థం రసళుద్ధి ర్విథీయ లె 
ఛా, కావున దోషము నివర్తించుటత్తై రసమునకు శుద్ధి విధించంబడు చున్న యది. 
పారె రసశుద్ధి కృమము ఈ 
రసో గ్రాహ స్పువత తే పలానాం శీతసమితం, 
పంచాశ త్పంచనింళ ద్యాదళ వంచైక మేవ వా. న్‌! 
అర వీ త జో ర్త 
వలాదూనొ్‌ న కర్తవోస్టి రససంస్కా..ర ఉ_త్తమెః, 
తొ, రనమును మంచినతు త్రమున నూయివలములంగానిి పీంబదిపలములు గాని, 
దువైయై దుషపలములు గాని వన్నెండువలములం గాని, ఐదువలములు గాని,  ఒజకదలముగాని 
హించి క 'జేయవలయును. ఐన నొకవలమునకు తేక్కువగ జేయం జనదు, 


అగ్రి రస ససంస్కారమం [త్రము d= 


7 


అఫఘాోరళృతి మంత్రే, తేణ రససంస్కారవూజనమ్‌. 82 
తా, అఘాగరమం త్ర ముబే రసమును బూజించి సంస్కా-రను చేయవలయును. 
అమం త్రితవదార్థానాం "తేజో నిఘ్నంతి ఖెరవాః, 858 


తా, అమం త్రి తపదార్థములయందలి శేజన్సును శ్లారవు లవహరింతురు. 
అర్ర రసదోమఘోస్టకనివ_ర్హకోపాయము ధ్రిఆా- 
అభథాత స్పంపృవమ్య్యమి దో పోస్ట్రకని వారకం, 


ఇష్ట'కా రజనీచూ శై వీడ శాంశైై రసస్య చ, 94 
మర్గయే త్త పఖల్వే తజ్టంటీతోై వ. న్లినం, 

స కమెలయే త్చూతం నాగదోషం విముంచతి. 85 
విళాలాం ఫోలదూసే నన వంగదోపో వినశ్యతి, 
రాజవృమ్‌ మలం పాతని చిత్ర రో వహి , దూషణమ్‌, 86 
చాంచల్యం కృష్ణథత్తూర స్త్రి ని ea ee 

కటుత్రే యం గిరిం హంతి ప్యాసహో్యగ్ని 0 త్రి కంటక :, 97 


తాం షన రనమునందలి అస్టదోషనివర్షి జు తే వ చింటెదను: రస ము 
ఏ వదియారవఖాగము ఇటికెపొడిన్సి వనపుపొడిని శేగ్న్చి నిమృపండ్డరసముతో నొక 
కము తప్పఖల్వమున మర్దించి కలితో గడిగిన రసమునందలి గ. ము నివర్తించును. 
మునకు పదియారవభాగము  'పాొవరవేరు, డోడుగ వేరు అనువాని చెక్క_చూార్థమును 
ర్చి నివ్వవండ్లరసము బోసి యిగిరి పొడియగువణకు మించి కలితోగడిగిన రసము 


df 


TUR బసవ రొజియె * పంసవింిళే ఎవకర ణో 


నందలి వంగదోనము నివ్నర్తించును. లేల వేదువెక్క_, నిమ్మపండ్లరనము  వీనితో రనము; 

మర్దించి కలితో గజిగిన రసమునందలి మలపోషము న “రించును. చ కృమూలప్పువెక్క 

Pare నిమ్మవండ్లరనము ఫీనితో రసమును మర్దించి 'కరితో గడిగిన అగ్నిదోషవ 
దం 


నివర్తించును. క్‌! ల్ల ముమ్రెత్తవేరవెక్క., నిమ్మపండ్లరసము పనితో రన మును మర్దించి కలితో 
నడీగెన చాంచల్యదోవ షము నివర్శించును. | త్రిఫలచూర్భ్యము, నిమ్మవంజ్లరనము వీసితో 
రసమును మర్దించి కలితో కడిగిన విషదోషము। నివ ర్రింయును. ,తి కటుకచూర్లము, నివ 
పండ్లరనము పీనితో రసమును మర్దించి కలితో నడిగిన గిరిపోషము నివ గ్రించును. వ వళ్లేర 


వేళ్ళచూర్ణము, నిమ్మపండ్లరనము "పనితో రసమును మర్చించి కలితో గడగిన అనహ్మో 
గ్నిదోషము నివర్తిం చును. 
అడి కేప్పఖలలక్‌ ణము ధ్రిత్రా 
ఖల్వే లోహమయేవాథ పాపాణో క్టైన్యథావి వా 
అజాళకృత్తు పాగ్ని శ్చ భూగర్భ త్రి తయం ఖీ, చక్‌. dt 
తన్యోపరిస్థితం ఖల్వం త్ర ప్రఖల్యవితే స తం, 
తా. ఇనుముతో గాని, సల్టజనవ రాకతో గాని ఖల్వమును జేయించి యు కొంశే 
గృహమున గుంట త్రవ్వి యందు మేశపెంటికలు, ఉముక, అగ్ని.వై చి సెగతగులునటుల 
దానిపై ఖల్వము నునుచుటయ త్తఖల్వ మనంబడును. 
డ్రి రసగతసర్వదోవనివర్తకోపాయము ఆా- 
తిదోషం కలాంకేన రార ౦ క. 89 
ns ఖల్యే సూతే టీప్వా యథా క మం 
వ్రల్యేకం పం యత్నా త్స ప్ప ప్పరాత్రిం “విమర్షయేత్‌. 40 
ఉద్ధ్భత్య క భన మృద్భాండ తాళ రే త్పుధీకి, 
సర్వదోపష. షవినిర్లు శకస స్సష్త ప్తకం చుక వర్థితః. 41 
జాయతే శుద్ధసూఒయం యాజ చే దై. ఏద్యకర్శణి, 


a 


తాం రనసన శ్రకంచుకహోషసవారగార్థంతై మెంజెప్పంబడిన (ద (దృవ్యములలో ప్ర వతి 
దాసియొక్క పదియారవ పాలుచూర్గము ను, కలబందను గలిపి రమొకొ_కదినము హా 
వ్వున నేకుదినములు నిమ్మసండ్లరన సముతో - 'రసమును మర్దించి మంటెపాత లో నునిచి 
కలితో గడిగి ఆరనిచ్చి 'మంచివస్తములలా బోసి సి ఖల్వముో (వ ప్రత్యేక చ త్యేకమున 
చేడుమార్గు బిడచవలయును, కలితో గడుగునపుడు రసము నురుగుపత “కేలుడు. (కావున 
నది శ్రిందపోపండా పదిలముగ గడుగవలయును ఇటులం జేసీన రనమునందలి సర్వపో 
షములు, సస్పకంచుకదోషములు నివ్వర్తించి రసము శుద్ధంబగును, అట్టిదాని నాహధము 


లలో (సృయోగింతవల్ల యును, 


రసగంధకాది ద్ర వ్యశుద్ధినిరూపణః 1018 


రసగతదోషతదువద్ర,వములు థఆా- 
మల శిఖ విషనామానో రస సస్య నై సర్టి సర్రికాన్త్ర యో దోషా, 
మూ ర్భాం మలేన కురుతే శిఖనా దాహం ౮ విశే మరా మృత్యుంచ, 
(గ్రంథాంత రే) 


తా, రసమునందు ముల, శిఖి, విషములవలన మూడుపోషంబులు స్వాభావికముగ 


గియుండును. అందు మఅపోషమువలన మూర్చ, శిఖిదోషమువలన దాహము, విషదో 
వలన మృత్యువు గలుగును. 
గి రనశుద్ధి థియో 
గృహకన్యా హంతి మలం త్రిఫలా శిఖ చిత తకం 
విషం వాన్యా క్ఞై తాళనెన మస్ట్యయే తృ్ష కవారికమ్‌. 48 


తా, కలబందవ వ సత ఇ నేడుమార్జు రనమును మర్దించి 'నీళ్ళగడిగిన 
దోషంబును, త్రిఫలచూర్లముతో చేడుమార్దు మర్దించి సీళ్ళనడిగన క పు 


మూలపు _ చెక్క_చూర్భముతోో చేదుమార్డూ మర్దించి సీళ్ళనగడిగివ విషదోషంబును . 


ర 

ఇష్ట కామాక్ల మాదాయ ఖల్యే మర్యం రసం ద్సవె కి 

విషాన్ని రాజవృతస్య కృష్ణూచరూై రసం దంటె*ః 44 
కుమార్యా స్త్రీ ఫలానాం చ కతకస స. గోషు నై 9 

యది సంశో ధతం సూతం సర్వకర్మసు సు యోజయేత్‌ , 45 


తా. తొలుత రసమును ఖల్వములో నునిచి యిటికపాడితో మర్దించి గడుగ 
రును. ఇటులనే అతివస, చి (శ్రమూలము, రేల పిన్చలి అనువానిచూ* ర్లములల ౫4 గల 
రసము గలిపి మర్దించి సీళ్ళ నము వలయును. మఆశీయు Ee బందీలు, 
సవేట్ల అత క్‌ పు సృశ్యేకష్ర 'త్యేకముగ చూార్లము శ చేసీ వ్ర ల్యే, ళు సెక 
మృపండ్లరసము, మ గలిపి మర్దిలిచి సీళ్ళనడిగిన క శుద్ధియగను. 

డానీని _సర్వయోగములయందు బ్రయోగింపం జనును. 


రాజీరనేన మాపాయాం రసం తీ పా విబంధయేత్‌ , 


న స్తేణ డోేలికాయంత్రై నే స్వేదయే 'లన్మ్యారది క. శ్రహమ్‌, 46 
దినైకం మర్టయే త్చూతం కుమారీసంభ వై ర్ల /వైః 5 
క చితకతైః కాజ. రృ ర్లయే చేకవాసరమ్‌. 4.7 


కాకమాశ్‌రనై _స్తవర ద్ధి ఏన మేకం చ మర యేత్‌, 
త్రి ఫలాయా స్తతః క్వాశైః రసో మర్ష్యః స! 48 
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తత _సభ్యః ప్ఫథ క్కు రా తూకం ప పవ్రమాళ్య కాంజికే 8, _ 
తతః టపా రసం ఖలే రసాదర్లం చ'నై నై ౦ధవమ్‌., 
మర్లయే న్నింబుకరనైై ర్లినమేక మనారతం, 
తతో రాజిరసోనళ్చ ముఖ్యశ్చ నవసాగరః, 
వై రససమై _స్తద్యత్సూతో మర్ష్య స్పుషూంబునా, 
తత్ర క సృంకోను చక్రాభం కతా nn చ హింగునా. [ 
ద్విస్థాలీ సంప్ర కే భూశ్యా వూరయే ల్లవణెన చ, 
ఆథస్తాలీం తతో ముద్రాం దదాస్ట్ర ద్దృఢత రాం బుధః, 
విశోష్యూగ్నిం విభాయాథో నిషించే దంబునోవరి, 
తతస్తు కుర్యా త్రీవ్రాగ్నిం తదధః ప్ర న హర త్ర, యమ్‌. 
ఏవం 0 నిపాతయే దక 6 రసో సోషవివర్టతః, 
అన ర్ల ష్టం పిటరీమ ధ్యే లగ్నో షు రసో తమః. ర 
+ ఆవాలు, వెల్లుల్లి, యీశెంటిని నూరి మూసచసి, అందే పాదరసము బో 
దానిగా వస్త్రము డోలాయం తృములో ee మూడుదినములు పాకముబే 
పదవ చాపాదరసమును దీనీ బళ లోల బోని కలబందరనము, చ్మిక్రమూలకహషాయమ 
కాచియాకు అనువానిరసములలోే వప్రతిదానిచే నొక్కొకదినమును, (త్రిఫలకహోయము] 
నొకదినమును మర్దించి కలితో గడిగి ఖల్వము | బోసి చానికర్ణభాసను సె ంథవల। 
ణముగలిపి ని నినుపండ్లరసముతో నొకదినము మర్దించి పిదప అక. వెల్టుల్లి, నచవాసా? 
రము ఆను సీమూడు ద్రవ్యములను పొదరసమునకు సమముగ జేర్చి ఉముకసీటితో ము 


యగువటికు మక్టించి బిళ్ళ బని ఎండించి దానీపై ఇంగువను నూరి 
లో నుసిచి దానిపై 


{ry 


Cr 


లేపనము బేసి కం? 
నువ్వుపోసి మరియొకకుండను బోర్గగిలమూసీ దశముగ చీలనున్ను 


లీవనముచేసీ యొండచెండీంచి పొయిమోంద నునిచి పాకము చేయవలయును. పెకుండక 

వేడిమి తగిలిన నాపొదరనము కరిగి , కి ందవడును. శావున శైకండవై నుదకమున 

బోయుచు గాశాగ్నితో మూడురోరాములు వండవలయును. ఆది చల్లారిన చీలమన్ను 

నుపాయముభే దీసి సైకండయం దంటుకోొని యుండురసమును దీశ్రకొనవలయును. శో 

రసము దోషరహి తంభైె శుద్ధంబుగ నుండును. 
కువూర్యాళ న్‌ నిశాచూర ర్షినం సూతం విమర్ణ్లయేత్‌ , 


పాచయే త్నాశనాయంగ్రే, *ళుద్దో భవతి పారదః, 


దస్‌ 
తా, పాదరనములా*ే 


మం మ. వసపుపొడి గలిపి యొుకదినము 
మర్టించి బిళ్ళ చేసి దాని నటిక నంపుటములో నునిచి సందు లేకుండునటుల 'చానిమూతిని 


ళు కుజ వినిరూజయేల్‌, 
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నానీ వస్త్రమృ త్తికల లేవనమజేసి యెండశెండించుటచే పాతనాయం శ్రమని పరగ 
దానిని పొయిమోింద నునిచి దాసిగా మజియొక యటికను బోర్హగిలమూసి దానిపై 
గుమ్మాతృముగ కుదురుగట్టి కీతోదకమును బోయుచుండవలయును. అది యుస్థ్య మైన 
ానిందీసీ పారబోసి మరల శీతోదకమును బోయవలయును. ఇటులం జేయు చుండిన' 
సము “పెకుండయందు మంచువలె వ్యాపించును... పిదవ నాపాతనాయం (తేమునకో 
నొయంబడియుండు చీలవున్ను నుదకముతో దిడిపి దీసి కుండ నంటియుండురసము 
రెండించి గీచి తీసికొని బట్టను బడచవలయుును. ఇ త్తే తెజంగుననే రెండు, లేక మూడునూరులు 


గాక నాయం, తృమునం ఖ్‌ వక్వమువేనీ దీసికొనిన రసము శుద్ధంబగును. అట్టిదానిని సర్వా 
భముల బ్రైరోగింవం జనును. 


అరి ఇంగిలీకములో రసముదీయువిథము రియా- 
* పారిభదృరనైః వేషష్థం హింగుళం యాముమాత కం, 
క ద్రవె రాషథ పాచం పాతనయం లే [| 
తంనూతం యోజయేదో్ట7 స స _ప్పకంచుకవర్దితేర, (గృంథాంత రే) 


తా. నాలుగు వలముల ఇంగిలీకము క టే. చెక్క_రసముతో 
గాస్కీ "లేక నిమ్షవండ్లరసముతోో గాని మక్చించి పాఠకనాయంక్రమునం దిడి -పాకమువేసిన 
_ప్పకంచుకదోపరహితమైన రనము జనించును., అట్టిరసము నాషభములలాే చ్రయోగిం 
)0జనును, 
=ఇప్రార్రి రసాజీక్ణమూలకోవ చ పములు రితూ 


మారంరీక్ల ంభూరి చాన్సు చవర్భ్యంగూతో జీర్ణో జాయ తే భేనయస్తాత్‌ , 

సూ లేజీళ్హోనాఖి దే శేషు సకాలం దాపళోమాంద గం జాడ్యమాలన్యనీద్రా. 

సత్వతా్య్యానోజాయ లేబు] నోర _స్తస్తాజ్ల జీ నృకన్య కాంగవ మాజ్యం, 

కందం చాన్లుంమృడిష కాం నేవయేద్యానూతోటేన్ల స్పరషదోపోవశాంతిః, 

తా, ఉవ్వు, తీక్లకరవ పదార్గములు, పులును-వీని నధికముగ సేవింపంజనదు.-= 
అధికముగ సేవించిన రనము జీర్ణము గాక బొడ్డు కింద శూలించుట్క ఒడలు నుండుట 
ఏగ్ని మాంద్యము, జాడ్యము, ఆలస్యము, నిదుర, సత్వతీయము, బుద్దినాశన ము మొదలగు 
నష్మదృవంబులు గలుగును.కావున రనము జీర్థి ౦ చువటికు కలబందరసములో 'నావునెయ్యిని 
'లిపిగాన్సి "లేక పుల్ణనికందముల గాని, "లేక దివదాక్షపండునుగాని 'సేవింపుచుండిన 
'సాజీర్ణమువలనగలిగిన సర్వపోవములు నివ ర్తించును, 
ట్టి శరోగతరసపోషనిన _ర్హకో-సాయము రతా 
"కా ర్పాసదళని ర్యానె _స్తండులీయర నేన మొ, లీల 
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అ భ్రకం జీరశై రు _కృం లోహచూర్ష్మం సశర్క-రం, 
రస వేధవినా శార్థం కురాస య్భెపజ్య ము తృ్సవుమ్‌, 60 
త్మ మైడివ్ర త్తాకు రసముబో గాని, చిజ్జి వళ్ళ రనములో గాని, అభ్య కసీందూ 
రము, జీలకజ్ఞ, పంచదార గలిపి సేవించిన రసవేధలు నివ్నర్తించును. మణీయు మెడి 
వ్రత్తాక రనములోగాని, శి జివేళ్ళ రనములోగాని లోహాభన్మ ము, జీలకజ్ల, వంచ 
దార గలిపి 'రెండుమండలనులు సేవించిన రనవేధలు నివర్తించును. ఇది యుక్తము 
మెనది, 
అధి రసమెక్కనందుకు చికిక్స థతా- 
ఉ, ఆరయ దూడియాకురసవుందున నేయియుం బంచదారయు 
న్లూరిచియు న్మరీచమును గూరిచి గ్రోలినమిాంద శై త్యవు 
న్నీరును వేడినీళ్ళు తగ నిత్యమును న్లలమాడి పథ్యము 
న్యారక నెయ్యి జావయు నవళ్యము నెయ యొనర్చ నెక్కి న 
న్బారదరి"*గగర్వములు భంగమునై చను థారుణిస్టలిన్‌, 
(ఈవద్యములోని యాపషధమును శెండునుండలములు సేవింపవలయును.) 
చ. నృపతరుపల్లవంబులును నిర్శల మైనను రూబలతే లము 
న్వివచన మొప్పంజేసియును చేమును రెండుతులాలయొత్తున 
త్యపటుగతి నృరీరమున నద్దియు నెండనునుండి స్నానము 
న్విఫులనుగా నొనర్బియును వేండియుం బథర్థిము గ్‌ జ్రగింజిచేం 
గవటపుసూతరోగముల గర్భములన్నియు మాను నిద్దరన్‌, 
(ఈవద్యములోని యాషధమును రెండుముండలములః సేవించినను లేక గంధక. 
ఒతీలమును నేవించినను రనజేధలు మానును.) 
, -ఖ్రుర్రి రస తాపహూరలేవనములు ధిఆా- 
ఛాతీ, కుమారి సర్పాతీ.. కూశాిండం భృంగ రాజకం, 
కాకమాచీ మేఘనా జొ రంఫాకందం సజీరకమ్‌, 61 
కార్చ్పాసం చానృుతావైవ జంబుకా బింబ తేండులం, 
నవనీతే సమం 'లేప్యం చందనే రసతావనుత్‌ . (ఆయు్వ చే) 62 
తా, ఉసిఏకవచ్వు, కలబంద, సర్బాక్షీ బూూడి చెగుముడు కాయ, గుంటగలగర, 
నల్లకాచ్చి చి జ్రీవేరు, అరటిగడ్డ, బీలకజ్ఞి, వెడివ్ర, తాకు, తిప్ప తీగ, నేరేడువెక్క, 
దొండాక్కు పసిగడుగు = వీనిలో సమభాగములుగ రసముదీసి వెన్న, మంచిగంధము 
గలిపి శరీరమున లేపనముశేసిన రస తాపము నివర్తించును, 
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అడి రస తొవసివర్రకోపాయము ధ్రిత్రా 
జమ్మాతే క్రి సలాం బింబ 'కువూరీచ సమం వీబేత్‌ , 

రసతాపంమప+ఘాోరంనాళ యేచ్చ సుఖీభ వేక్‌, (నూధవనిదా నే) 
తా. నేరేడువెక్టు త్రిసలములు, దొండాకు, కలబంద-వినిలో సమఖాెగము 

గ రసముదీసి త్రాగిన కడుభయంకరమైన రసజనితశరీరతావము నివర్హించును. 

కుమారీరససంయు క్షం జీరకం తండులీయకం, 

కార్పాసవీజకంమై వ నవనీతేన వేషయేత్‌ . 64 
'చందనేన సమం కృత్యా ప్యాలేపో రసతావనుత్‌ , (సిద్దర పార్ల వ) 
తొ బీలకజ్ఞ, చిల్లి, వ్ర త్తిగింజలు, వెన్న, మంచిగంధము-వీనిని సమభాగము 


గృహించి కలుబంచరసమాతో నూరి శరీరమున “లేపనము జేసిన తల శెక్కిన రస 


పములు నివర్హించును, 
కత్రి రనమం శ్‌ ము ర్రిఆాా 

“ఓం గోరుకుగోరుకునాథం | | ఆటుగట్టునానాకిచోటసా౯ాసుచా 
కోటికిర్కి_ణి చేవిఆపకోటురం | రాం | ధరణి | హరణ | ఘృటకాభ 
| సకలబేవి | నసకలవుాజాపాదం | పాదరసం | కీర్తాయం | గూర్తాం | 
*డాతాం | నారాయణతాం | అల్లాతాం | తర్పిణితాం | తిరాతాం। 
హాతిరాం | గోరుగోరుకునాథం” ॥ అనునీమం త్ర ముచే నభిమం త్రించి 
ాషధ నేవనను, లేవనౌషధముల నభిమంత్రించ్‌ "లేవనములను త 
లయును, (నిత్యనాథీ యే 

(క్రి రసతొవములయం౦దు పథ్యము గీఈ- 

రసజనితవిదాహా శ్నీతతోయావగాపళో 
మలయజఘనసా_రై “శ్లవనం మన్దవా తాః, 
తరుణదధి-చ తకం నాకకేరీపతారటు 
శీశీరమధురసానై ( శీతమన్నం ప్ర వశ స్హమ్‌, (నీద్ధవిద్యాభూ ఖి 65 


తా. పాదరసమువలనో తక స. కితోడకములో స శ్రీ 
5, కర్పూరముల "లేపనము జేసికొనుట్క చల్లనిగాడ్చులు తీయనిపెరుగ్కు చల్ల, న. 
ఫకాయనసీరు, కీతకకరరనములుం, నుధుకరరసములు, చల్దశివంటకను అనువానిని సేనిం 
వశ స్తంబు, 
అరి రసౌషధ సేవనయందు వళ్యము $ఆా- 
నోధూను జీర్ణ శాల్యన్నం గవ్యంటురం ఘృతం దధి 
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తండులియక ఛానార్థికం పటోలాలాబు సై ంధవమ్‌. 66 

అభో )దకం ముద్దరసం మాంసం జాంగలజం పీతం, 

ఉద్దాశే సతిచాత్యర్థం కృష్ణా మినాతీ జీరకమ్‌. 67 

(0 థు లం 

అభ్యంగ ననిలత భీళై లె ర్నారాయణాదిఫిః, 

ఆ క్రిత శృీతతోయేన మస్తకే వరివేచనమ్‌, (8 

తృ బ్ఞాయాం నారికేళాంబు మున యూాషం సథీర్క.రం, 

ద్రాతౌ దాడిమ కర్పూర కదళీనాం ఫలం హితమ్‌ 69 

రనవేథా నివృత్యర్థం దధి శీ కేతు ధర్మ రాః, 

థి 

శైత(ోవచానై రన్వ్యైళ్చ కర్హ్వవ్యం స్యా ద్భథోచితమ్‌. 70 

(మాధవనిదానే) 


తా. గోధుమలు, ప్రాకవియ్యపువంటకము, _ ఆవునెయ్యి, ఆవుపాలు, అవు 
"పెరుగు చిజ్తికూర ధనియాలు, పొట్టకాయ, ఆనుగపుకాయ, సై ంధవలవణము, మేస్టూే 
దకము, సెసలకట్టు, జాఐగలమాంనము అనువానిని సేవించుట, మిక్కుటనుగ  వమనంబు 
లైన పిప్పలి, పొన్నగంటికూర, జీలకజ్ఞ అనువానిని సేవించుట్క వాొతవికారము గలిగిన 
నారాయణ్యతైలము మొదలగువానిచే నభ్యంజనము జేయుట్క పీడగలిగిన శీతోదకములో 
శిరస్నానముజేయుట్క దప్పిగలిగిన నారిశేళలో దకము, వంచదారతోకూడియుండు పెసర 
కట్టు, ద్రాతీపండ్లు, దాడినువండ్డు, వచ్చకర్నూరము ఆరటివండ్లు, పెరుగు పాలు, 
వెజకు, పంచదార ఇతరములైన శై త్యోవచా కములు మొదలగువానిని యథోచిశముగ 
'చేయుట-ఇట్టి యువచారములవే రన తాపము నివరించును, 

అగ్రి రసౌషధ సేవనయం దవధ్యము థతా- 
త్య జే త్కూశాండ వార్తాకం వేత్రాగుం కార వేల్లకం, 


వమూహో న్మసూరనిబ్బావం ఎఇకుళు తా స్పర్ష పా గలా: 71 
బృహతీ "రాజికా చిల్యం దివాని ద్రాంచ యమెథునం, 
లంఘనోద్వ_రృనస్నానం తామ్రచూడం సురాసవమ్‌. 72 
జలమాంసారనాళం'చ భోజనం కదలీద లే, 

కాంస్యకం గురువిస్ట్రంభి తీక్లోస్తంచ భృశం త్యజేత్‌ , 8 


అపథ్న్షం సూత రాజస వ ప 
వథ్యం సూత రాజస్య వురా ప్రోక్తం మహర్షి భః, 
తౌ. గుమ్మ్వడుకాయ, వంకాయ, కెదురుగొమ్మ, కాకరకాయ, మినుములు, 


శనగలు అనుములు ఉలవలు ఆవాలు, నువ్వులు, ములకకాయ్య నల్హావాలు, 


. స్త న స 1 ట్‌ 
[ క లవణం తిలాక అనగా ఉలవలు,. ఉవ్వు, నువ్వులు, 


సగ న్‌ వణ | 019 
రసగంధళకాది బ్ర వ్యశుద్ధినిరూవణ 1 


హశేడుకాయ, వగటిన్నిద్బః స్త్రీసంగమము, లంధునముు శరీరమర్దనము, స్నానము, 
ేడిమాంసనము, కల్ల ఆసవము, జలమాంసము, కల్కి అరటియాకులో భుజించుట కంచు 
నూ క్రృములో భుజించుట, గురుకరవదార్థములు, నులబంధకరవదార్గములు,  తీళ్ల్యకర 
వృవ్యములు, ఊష్టకర ద్ర వ్యనులు-ఇవి రససేవన కేయువారల కపథ్యకరంబులు. 

-అ౮ గంధకోత్స ల్సి రితా. 


"స్వతద్వి వే పురా దేవ్యా. సీర తీరవయోని భేః, 74 
రీ శ్రడంత్యా స్పఖిఖి నాం మభ్గవ త్స )సృతం రజక 

బహుళం త్ర, జోతీవ సగంధి సుమునొవాకమ్‌. 75 
టీ రార్ల చేతు? సాథ్యా యద్దుకూలం రజసాన్వితం, 

ఛాతంచ సఖభి స్త స్తత్ర, తజ్ఞాతం గంధకరు రజక 70 
మీ రాబ్షిమథనే చాశాస్యమృశేన స పశోత్ధితం, 

నిజగంభేన తాకా స్‌ స్ట హర్షయా స. దానవాకొ, 77 
తతో దేవగకోరు క్షం గంధకాఖ్యో ఛవత్యయం, 

రసస్య బంధనార్థాయ జారణాయ భవతగయమ్‌. 78 
యేగుణాః పార బే ప్రోక్తా _న్నేచెవాత్ర, "భవంత్వితి, 
ప్త 'కేవం గంధకోనామ విఖ్యాతః మీఠచుండలే లె, 79 
బలినా నేవితః he ప ,భూతబల శే పాతవే, 
వాసుకేః కర్షక_స్త స్తస్య తన్గుఖజ్వలనాద్ద్రూతమ్‌. 80 


వానో గంధక గంథాథ్యో సర్వతో మిశ్రితం తతః, 

ఈ, తొల్లి. శీరనము దృ తీరమునందలి శ్వకద్వీచమునందు ఇలిక త్తెలతోడ 
ార్వతీదేవి క్రీ కీ డించుచుండ రజన్షోలై న నందున కడుసుగంధముగ, మనోహ రముగనుండునట్టి 
హోయు Pe స స్రమును చెలికత్తెలు మీ రసము ద్రమునం దుదికినందున రజస్సుగంధకముగ 
య్యొను. అది కీ రాబ్ధిమథన "కాలంబున నమృతముతో డ నుత్సన్న ంబయ్యెను. మ౭ీయు 
ఏ తనవాసనవలన సకలచైత్యులకు సంతోషము గలుగంచేసెను. చేవతలు దీనికి గంధక 
ను షే పెట్టి రసబంధ నార్థంబును, జారణార్థంబు నువ పయోగించునటుల  రనమునకుగల 
;90బులన్నియు దీనియందును త స్‌ నా శీరాష దము చేసిరి, అదిముదలు 
సిక్రి భూమండలమున్న గంధకమని, వ చఖ్యాతిగలి”ెను. దీనిని పూర్వకాలంబున బలిచ కవ ర్తి 
లకరార్థము ఛతుణముచేనెను. కం మధనకాలమునందు వానుకి సీడ్చునపు ల దాని 


Se woe గంధకముగరిగి భూమియందంతట చెద రెను, అదిమొదలు గంధకము 
గా ముండలంబటున' లభిం చుచున్న యది, 


జ్వర నీదానలక్ష ణచికీ త్సాదయః 41 


శ్వాసకాసలు, విదాహీం చుట, శరీరము చల్ల నైయుండుట్క జ్వరము, దప్పి, తలనొచ్చుట, 
నాలుక పిడకవలెయెండి కృళించియుండుట్క శరీరము గగుర్పొడుచుట-ఈల క ఇములు 
గలది సన్ని పాతజ్వర నుని తెలియవలయు, 


సర్వజోలత శైస స్పె నః దాపహోో ల చ మువార్షుహు,్క 


తద్వచ్చీతం నం. దివా జాగరణం సః 212 
సదావా నైవవా అ ముహాన్సే సదోఒతినై వవా, 

గీతన ్తనవాస్యాదివిక్ఫొ లేవా ప్ర భత ర్రనమ్‌ః 218 
సస్ఫృ తే కలుజే ర. a: భుగ్నే లులితపక్షణీ, 
అతీణీ విండికాపార్శ పమూర్థపర్యాస్టిరుక్‌ బ్ర భ మను, 214 
స్వస్వనెసరుజే "క ర్ల కంఠ క్నావై రనావృత 

పరిదగ్ధ ఖరాజిహ్వా గురుస,స్తాంగసంధి తా, 215 
ర_కృపి_త్తకఫస్థీవో లోలనం శిరసోఒతిరుక్‌ , 
కోశఠానాం శ్యావరక్తానాం మండలానాంచ దర్శనమ్‌, 216 
WDD ప పవృ త్తిర్యాల్పశో వీవా, 
న్నీగ్ధాస్య తా బలభ్రంశః వ్యరసాదః ప్ర ప లాపితా, 217 


దోషపాకశ్చిరా త్రేరద్రా సతతం పరల పక 
సన్ని పాతమభి న్యాసం తం బ్రూయాచ్చ హృాతలేజనమ్‌. (బాహా'్సే 
తా. సన్ని పొళజ్య్వరమునందు వాతాదిజ్వరీములకు చెప్పియుండు లక్షణము లన్ని 
యు కలిగియుండును. దీనియందు పలుమారు ఉష్ణము, పలుమారు శీతము," వగటి 
యందు విశేషని ద్ర; రాత్కులయందు నిద్ర ద్రలేకండుటి, లేక యెల్లపుడు ని నిద్రించుట, 
నిద్రలేకపోవుట, పలుమారు వెమటవ ne అధికముగా చెమట్క వెమటయే లేకుండుట, 
కు న్నర్ధనము, హాస్యము మొదలగు వికారవేస్టలుచేయుట, చేత త్రములు కలకచారి 
నీళ్ల తోగూడి యొజ్రగా నుండుట కంటిజెివ్చలు వంకరగా పోవుట్క క "పొర ర్‌ 
ములు శిరము కళ్ళ. అస్థులు వీనియందునొప్పి, భమము, చెవులయందు థ్వని, శూల, 
గొంతులో ముండ్లుగు గృుచ్చుకోనినటు లుండుట, నాలుక శాల్చ్బబడినటుల రూతుగ నుండుట, 
శరీరబంధులు జారుట, శారియుమీయునపుడు ర _క్లకఫములు_ వెడలుట్క శిరమునందు 
వణుకు అధికనొప్పి, నల్లగ యెొజ్ఞగనుండు కోఠములు మండలములు కనుపించుట్య 
ఆఅ'"్మ్మున్‌ "ప్పి, మలబంధము లేక కొంచె కొంచెముగా. మలము వెడలు చుండుటు, ముఖము 
మినమినలాడుట, బలహాన్మి స్వరథంగముు వదురుట్క బసహుకాలముమింద దోనము 


ఖః 
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_శ్రుగ్రి న d= 


గంధ న పోకో రక్షవీత నీ స్పీతో ఒనీత9, 81 
రకో క్షే హీమ'క్కియా సూక్త [ శర్మీకతుండనిభోవరః, 

వీశళ్చ మలసారాఖ్యో శే శ్రేష్ట రసరసాయనే, 52 
శ్వేతోఒత్ర ఘు*8కా వలో "లేవనే లోహవనమూరశణే, 
సుదుర్లభస్తు కృష్ణళ్చ స "పరామృత్యునాళనః 88 


తా. గంధకము ఎబుపువర్ణముు వసపువర్ణము, శ్వేతవర్గ ము, కృష్ణవర్గము గలది 
౯9 ౭ రం 59 ౯9 
యని నాలుగు విధంబులు, అందు రక్ష్తవర్థ్మ ముగల్న్మదై చిలుకముక్కు_వంటి కాంతిగలై 
యుండునది స్వర్థ క్రి యయం దువయోగించుకు. అవి కడంప్రశ స్తంబు. వసపువర్భముగలది 
5సాయనోపయు క్తంబు, శ్వేతవర్థ ముగలది ఘుటిక్క లేవ, లోవామారణముల యం దువయో 
10చును. కృష్ణ వర్ణ ము గలది జరామృత్యువుల బోకడచుకు. అది దొరకుట దుర్ణ్హ భము. 
జిల గంధకనావముములు ర్రిఆా- 
వైగంథక స్పుగంధళ్చ గంఫీరో గంధకో బలీ, (గృంథాంత శే) 84 
తా. వైగంధకము, నుగంధకమ్ము గఠఫీరము, గంధకము, బరి అనునవి గంధక 
ామం౦ంబుఖు, 
-వ్తు/గ్రి క ధనయోగ్యగంధకలమ్‌ణము da 
SS నవనీతసమ ప వభ 
సమృదుః కఠిన న్స్నిగ్ధ శ్రెష్టో గంఫకఉచ్య తే, రెన్‌ 
తొ. దురదగొండీవిశ్తశో స సమానముగ, వెన్నతో సమానమైన కాంతిగలదిగ, 
ఇదు కఠిన స్ని స్థములుగనుండు గంధకము గే శ్రైష్టంబు. 
ఆం గంధక వ dE 
థి 
సాజ్యభాంచే పయఃకీప్యా ముఖం వస్త్రేణ బంధయేళ్‌ , 
తత్స స్టే. చూర్షితం గంధం టపా (స్తా సావేణ శోధయేక్‌. 
భాండం నిషీష్య భూమ్యంకటా్ల్వే చయం పుటం లఘు, 
తతః శ్రీ రే (ద్రుతం గంధం శుద్ధం cen యోజ యేత్‌ . 87 
తొ క గ పాలుపోసి ares వ స్త్ర మునుగట్టి దానికై. గంధక 
రము బజిచి యాకుండమూలిని మూకుడుచేమూసి చీలమన్ను లేపనము కేసీ యెండిరచి 
కుడువణికు నొకగుంటలో పాతి దానిగా నీరుపిడకలతో లభుపుటంభిడిన నందలి 
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కము కరిగి పాలలో ప్రవించును. కీదవ దానిని సాంగశీతలమున దీసీ యాషధము 
(బ్ర యోగిం చికొనవలయును. 


దత్తూర శేతేకీ లింగ కుమారాక్థిథ పునర్న వై, 
we దెశ్చ గోతీ ర ర్త ర్ట లేన మధు గంధకమ్‌, 88 
ఫోధనై ర్నిర్మ లం సర్వ యో -గషం వరివ రృయేత్‌ , 


తా, గంధకమును ఉమై త్తాకు, మొగలిచన్ను, లింగపొట్ట, కలబంద, గలిజేరు, 
ఆనువానిరనములోను, అ నెయ్యి, "లేని తపహానితోన, భూయం త్ర త ననున 
ము జేసిన శుద్ధియగును. దానిని సర్వయోగములయందు నువ క 


అరి గంభకతేలము ధ్రిత్రా- 


అర్క హీ నై స్స్నుహితీరై. ర్వ్త్రం 'లేవ్యంతు స్త 89 
ంథకం నవనీ తేన పిష్ట్రా( వ శ్ర ప ప, లేవయేత్‌ , 

సి దండే దృఢం ఛార్యావ్యథోముఖమె. 90 
కలం పతే దధో భాంచే గ్రాహ్యం 'యోగేషు యోజయేత్‌ , 


. జిళ్టేడుపాలు బొంత జెముడుపాలు అనువానిలో వస్త్రము చేడేసిమార్గు 
RS గంధకమును “వెన్నతో నూరి దానిపై లేపనము'జేసి లావుగ వ రిజుటి 
౨లో వెలిగించి దృఢ ము కల, కిందుగ బట్టికొ ని దాని కడుగున నొకవిడత నునిచిన 
గంధక్నతెలము (న,వించును. దానిని సర్వాషధములయందు (గ్కహింపందగును, 


Wy 

==్రర్ర గంధకకల్కము dem 
వాతారి తై లసంయు క్షం గుగ్గులు తొ, ఫలాన్నితమ్‌. గ] 
(ంధథకం రససంయు క్తం జరావ్మాధి వినాశనమ్‌, 
కమాసమాత వ త్రప్ర యోగేణ కణం య. తధ్హుగాలా, 92 
ఏరో భగందరశై. ఇవ తథా నే వృసముద్భవక © 
స్ట దళ చ కుబ్బాని రాజయమ తజై వచ, 98 
నువాతశ్చ గుల్ల ౦చ తథా సర్ణ వ్ర ణానిచ, 
శంతి వ్యాథయన ర్వే గంధకస్య ప్రభావ త్ర, 94 
(క్ఞాససర్థి వ్ర వ రరూగేణ శయ నతార్థమి తత్భలం, 
గంసవర్లాక్నో యేకేళావలీవై వావలందినీ, (5 


శ్థణా ద్లేవతుల్యశ్చ వృద్ధో౬ వీ వీ తరుణాయతే, 


వ్యీదృష్టి సమాయుకో జీవే దాచంద్ర, తారకమ్‌. ag : 


కుంచితఘునం కేశా దీర్ధృదృష్టిశ జాయతే, 
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చలాదంతా మందద్భష్టి. రల శుకాది సంశయః, 97 
నిర్జిత్య యావనం యాతి భ్రమ రాఇవ మూర్గజాః, 
దివ్ధదృష్టి రృవ వో లేజూ జం హక కర్ణ క: (ig 
చక్షు పో ఆర ర్ట తుల్యోఒసా పనన. .బలివి కృమః, 

దృఢదంతో వజ్ర కా యూ ద్యితియళ్తవ శంకర 99 
తస్య మూత్రవురీషేణ శుల్బం భవత్రి కా ల (బేవీళా స్తే 


తా. ఆముదమున గుగ్తిలము, శ్రీ ఫలములు గంధకము, పొదరసము-వీనిని సమ 
భాగములుగ ఖల్వములో నువిచి మర్దించి యొకమాసమువటకు శరీరబలానుగుణముగ: 
. 'సేవించుచుండిన ముదిమి, ఆర్మన్సు, భంగ దరము, 'శ్రేష్కరోగములు, వదునెనిమిది కుష్టు 
వులు, రాజయక్ష్య, అనువాశమ్ము గుల్మము, సర్వ వ్రణములు మొదలగు రోగముల 
నన్నిటిని గంధకము తన ప్ర భావమువలన నళింపంబేయును. మణీయు దీని నాణుమాసములు 
చేదించిన నరుడు బేవతలతో సమానుండై చం ద్ర నత (తంబు లుండువజుకు జీవించును, 
అంతేగాక యిది నెరసిన వెంట్రుక లం, వ్రలాడు ప సం. రను, కదలంచుండుదంతములు, 
దృష్టిమాంద్యము, ల శుక్రతయము అనువానినన్ని టిని బోకడచి యావన 
మును గలుగం జేయును. Wr వెంట్రుకలు దట్టముగ, వెంట్రుకలు తు మైదల 
వలె, నల్లగ, దృష్టికి దివ్యముగ నుండుటయే గాక మహా లేజన్సుగల వాం డై వందివలెనే 
సూక్త మైన Gl గరుక్త ంతునితో సమానమైన దృష్టిగలవాండుగ్య, బల 
Pea బలిచ కవ ర్ప్‌శో పు. దృఢదంతముల్కు వ డొ దేవాము గలవాండుగ, 
ఇశండవశ ey తుల్యుండుగ నుండును. మణటీయు వానిమలహా క్ర ములవలన నిశ్చయ 
ము తొ మృబంగారంబు లుత్పన్న౦బులగును, 
-్రు0్రి శుద్ధగంధకగు౫ము థఆా- 
శుదోగంధో వారే ద్రోగాక కుష్టు మృత్యు జరాదికా కొం 100 
అగ్ని కారీ మహానహ్లో శపీర్యవృద్ధి ప కరోతిచ, 
తా, భద్ధికేయయడిన గంధకము కుష్టువ్కు మృత్యువు, ముదిమి "మొదలగునానిని 
సశించం చేయుటయే గాక అగ్ని దీప మును, మప నుష్ట్రృమును, సీర్యవృద్ధిన గలుగ 
చేయును. 
అర్ర అళుద్ధగంధకదోషము ఏతా 
అశుద్దగంధం కురుతేచ కుష్టం తాపం భ్రమం వి_త్తరుజం తథైవ, 
రూపం సుఖం వీర్యబలం నివాంతి తస్తాచ్విశుద్ధోనిని యోజనీయః, 
ఛౌ. అశుద్ధగంధకము కుష్టువు, తావము, భ్‌ శ్రమ, వి _త్తరోగము పీనిని గలుగం 
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రనగంథ కావిద్ర వశుస్థనివాపణః। 1028 


జేయుటరేగాక రూప్క సుఖ, వీర్య బలముల నశింపంజేయును. కావున నౌషధముల 
యందు శుద్ధి చేయబడిన గంధకముే 'బేర్చవలయును, 
వుగి ఇంగిలీక శుద్ధి థికా- 
హింగుళం _స్తన్యవయసా మర్దితం కస్థమాపు యాత్‌, 
"జంబీరఫ ఫలజట్రావై. ర రరర. కుషి ద్ధి ర్భవిహ్యతి. ((గృంఛాంత శే) 
తొ, ఇంగిలీకమును న నిమ్మపండ్లరసముతోోను మక్జించిన శుద్ధియ 
గను, పిదప దానిగాషభధములలో నువ యోగింపం౦జేనును, 
=ఇక్రిగ్రీ ప రితూ 
హీంగుళ స్పర్వదోపఘా్నో ీపనో2తిరసాయనః, 
సర్వరోగహరో వృహ్మ్యా జారణే లోహనూరతే. 1/3 
హీంగుళం మధురం తిక్త ముస్లవాతక ఫాపహం, 
శా, ఇంగిలీకము సర్వషోషముల బోకడచి అగ్నిదీపనమును గఅంగం చేయుటయే 


“గాక సర్వరో? పారరసాయనోవ ము క్షమ, వీర్వవృద్దికారిగ, జారణలా*వా మూరణోవ 
యు క్షముగ, మధురముగ, వగరుగ, ఉష్ట్రవాతమును బోకడచునదిగ నుండును. 


-ర్రె అశుద్ధఇంగి లకదోషము 0 
ఆశళున్ధో దరద; కుర్యా త్కుస్ధం & న్రైబ్యం క్ష క నుం భ్రమమ్‌. 104 
మోహంచ నోధయే త్త త్తస్తా చ్భుద్ధం నె వైద్య స్తు సాం 
తా, అశుద్దమెన షై. కుష్ట్రవు, పుం_స్త్వ్వవహాని, శ్రమ, 
పనిని గలంగం జేయును. కావున దానిని శుద్ధి చేయవలయును, 


తము "మోహము 
అగ్రి తాళకోత్పత్సి ర్రత్రూ- అ 
సం థఛా్యాయాం నరనీంేన హిరణ్యక శివు రతి, 105 
తచ్చ్భవిసమోభూ తాల _స్పత్కతా లేఖనా క్రిత 
తా, తీెర్గినరసింహమూ రిసాయం౦కాలమున పారణ్యకళిపు: డను “పీరుగలచ దైత్యుని 
“ee కతత గీచినందున వానితో సమానకాంతిగల తాళకముళ్న్సన్న ంబయ్యెను, 
| =ఆఖధ్రి తాళకభదములు రిఆ- 
హరితాళం ద్విధా (ప్ర (పోక్తం వత్రాఖ్యం పిండసంజ్ఞి తమ్‌, 106 
తత్స త్ర హీనం పిండాఖ్యం తయోః ఫూర్వం గుణాధికం, 


తా. తాళకము పత్రాఖ్యము, పిండికము అన ఛెండువిధంబులు, వానిలో వత్రా 
ఖ్యమనునది గుణాధిక్యముగ లదిగ , పిండాఖ్యమనునది కీనగుణముగలదిగ నుండును. 





వః తయోళరాద్యం గుల శే గ్టం తతో హీనగుణం వరమ్‌, 
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ఇథి లాళకసామునులు ర్రిఆా 
హరితాళమలం తాళం గోదంత నటభూపణమ్‌ు, 
వీండాలకం విస్పగంధం కీజరం కనక ప్రభం, 


1 


తా. హూరితాశమలము తాళము గోదంతము నటభూషణము, పీండాలకన 


విస్సగంధమ్బు వింజరము, కనక ప్రభము అనునవి హారిదళో నామంబులు, 
ఇద్రక్రిర్రీ తాళక శుద్ధి dE 
తాళకం కణళ; కృత్యా దశాంకేనచ టంకణమ్‌, 
జంబీరాణాం దృవైః తాళం కాంజినకై 8 మూాళ యేత్సునః, 
వన్ట్రే చతుర్దుణే బథ్యా డోలాయంత్రే, దినం వచేత్‌ , 
సంచూూర్థేనారనాశేన దినం కరాశ్తండజై రసై 1, 
తిలతె లె; వ చేద్యానుం యామంచ త్రిఫలాజలై 2 


త్రీవారం తాళకం భావ్యం వీష్ట్యా మూ శ్రైళ్చ కాంజికై3 


వఏవంద్యాదళ థాపాచ్యుం శుద్ధం యోగేషు యోజయేత్‌ , 


10 


10 


1 


11] 


ఈ తాళకమును శేకులుగ నొలిచి దానికి పదియవభాగము వెలిగారము. గలి 
సిముపండ్డరసముతో ను, కలితోను గడిగి నాలుగుముడతల గల బట్టలా* మూటగట్టి డోలా 
యంత్రమున కల్కి నున్నపునీళ్ళు పోసి దానిచే నొకదినను, గుముడు కాయరనముతో 
నొకదినము నువ్వులనూనెతో నొకయూము వండి పిదవ శ్రీ ఫలరసముతో నొక 
రూముచొప్పున  మూడుమార్జుక్కు గోమ్మూతృముతో _ నొక్కొ-కరేరాము చెప్పున 
మూడుమార్లున్కు కలితో నొక్కాకరూముచొప్వున మూడంునూర్జును నూరి భావనకేసీ 
డోలాయరంక్రమున వండవలయును. ఇత్తెణఎగున పన్నెండుమార్లు జేసీన తాళకము శుద్ధి 


యగును, అట్టిదాని సాషధములలో బ్రియోగింవంజనును, 
| -జఫ్రుర్రి తాళకభ_స్థము రితూ 

సదళం తాళకం శుద్ధం పునర్న వారనేనతు, 
ఖ ల్వే విముర్ణయే 'దేకం దినం పళ్చా ద్విశోష యేత్‌ , 
సంశోమ్య గోళకం. తస్య కుర్యా త్సంచ విశోషయేత్‌ , 
తతః వునర్నవాతీనై స్థాల్యర్గంతు ప్రవూరయేక్‌ , 
తత్ర, తం గోళకం ధృళత్యా పున న్లైనెవ వూరయీత్‌ , 
ఆకంఠం వీఠరం తన్య వీధానం థఛారయే న్గుఖే, 
దినాన్యంతరశూన్యాని పంచవహ్నం వ్రదీవర్వేత్‌ . 


స్థలి చుల్యాం సమారోవ్య ృువూద్వహ్నిం నివద్ధయేత్‌ . 


12 


1193 


114 


115 


రసగంధ కాది ద వ్య శుగ్ణినిరావణః 102౫ 
ఏవం తు మ్రియ తే తాళం మాత్రాతనై సరవ రక్షి 
అనుపానాన్య నేకాని యథా యోగ్యం భం! “యక్‌, 116 
తా. శుద్ది జేసిన తాళకమును లేకులుగ నొరిచి గలిజేపరనముతో  నొకవినము 
ఏ-చి యుంటిని యొండించి చానిని బిఎచెవలె చిన్న నినో రుగలమం wa నునిచి 
కంథమువణకు గలిజేరురనమును బోసి దానిపై మూసి వముఏనము లవ ఇ రా శ్ర్తనులు 
మింద నునిచి ,క,మాన్నలతో చెడతెగక పండిన తాళము భస్తంబగును. అందాక 
'ంజయెత్తు నను పాన వికేషములడో నేవిం చిన' సర్వరోో ములను హా గింవు చేదు, 
అరి * తాళకగుణము రా 
న్లేషవాతవిషర _కృభూతవ్యా వి వవనంచ కీతలరుజాపషహాం, 
న్నీ గ్లమువ్ణ జటుకంచ "లేఖనం కుష్టవరి హారి తాళ ముచ 9 లే, [7 
తా. తాళకము న్రేష్మము, వాతము, నిషము, రక్ష్తహోమము భూశవోషము ఆ 
హరింపం చేయుటయే గాక అగ్నిదీవనము. గలుగండేప. శీత బోకడ ము, 
ముగ, జప్ట ముగ , కారముగ్య లేఖనళావిగ కష్టువుకుహారించం వే. మునిగా మండు, 
పిర్ర అశుద్ధ తొళకదోషము ధ్రిఆ- 
అశుద్ధం తాళ మాయుఘ్నుం కఫ oe eg 
తాత స్ఫోటాంగ సంకోచం కుకు తే తేన శనోధయిశ్‌ , 113 
తా, అశుద తాళకము ఆయువు త యింపం జేయ ఉమ్‌ ఇల్ల ము Wri, 
ము శరీరతావము, స్యోటకములు, ఆంగ నండోచము-సీనిని గలుగం జేయును, . op 
) శుద్ధి చేయవలయును. 
వా 


అరి మణెశిలషివనము రిఆా- 
గి జాం ళ్ళ జమ 4 
ఏనశ్ళ్శిలా తథా ప్రోక్తా శ్వా మాంగీ కరవీరకా, 


ఖం డాఖా్యాచ తాసాంతు లమ తాని నిబోధ య, 119 
గామా హింగుళవద కా కించిత్సీతాొ విదీ_ప్తికా, 

రవీరా'ర క్ష క్షవర్లా చౌర్లరూపాతిభారయక్‌ | పగ 
౦చిద్ర, కాచ నస ది్భఖండా భ'రన_త్తర్యా . 

౨ విధాసుద శే శెశూసా్య త్క_రవీరా మనళ్శిలా. 121 


తా. మణిళిల శ్వామాంగి, క కరవీర, ది ఖండము లని మూడువిఫంపులు, ఆంది 
కమువలె నెల్లి, ఒకింతవచ్చగ, కాంతిహీనముగ నుండునది క్యామాంగి యనియు, 
చూర్ణ ముతో . నమానముగ్క కడుబలువుగ. నుండువచి కరపీర మనియు, ఒంక 


న EINE N UN నన క 
శ తాళక మన = వారిదళము, . 
65 
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యెట్టగ, పచ్చగ, కడుబరువుగ నుండునది ద్విఖండమనియు జెప్పంబడును, వానిలో కర 
ఫీఠన్లునునది గ్రే వృంబు, 
=కక్రప్రిర్ర మణిశిలశుద్ధి ఈ 
సూత్షువస్త్రద్య యో పేతం మనోగుపానుబంభనం, 
పాచయే చా గమూక్రేణ డోలాయంత్రే, దిన తళ యమ్‌, 122 
పచనం కురుతే హ్యత శంద్ధిర్భవతి నిశ్చయం, (గ్రృంఖథాంత ర 
తా, మణిశిలను సన్న మైన జమిలిబట్టలో మూటగట్టి మేశపంచితముతో మూడు 
దినములు డోలాయంశ్రమున వండిన నిశ్చయముగ శుద్ధియగును. 
అగ_స్త్యపత్రతో "యేన ళృంగి బేరర నేనచ, 128 
భ్‌ ంగితో యేన పచ్యేత భావితం స ప్పథా శిలా, 
తా, మణిశిలను అగసియాక్రు అల్లము, గుంటగలగర అనువానిరసముతో చేడేసి 
మార్జు వండి వీడేసీమార్టు భావన చేసిన శుద్ధియగును.. 


ద్వివలం గౌరి పాయూణం మరం జంబీకవారిణా, 124 
వీష్టం కృతా వకు బా! డోలాయం తే ణ బుడ్గిమాకా 

ట్ర? "ల స UU య శ 
శిలామోరోదకే పాచ్యం భవే చ్భుద్ధి ర్వినిశ్చయః, 125 


తా, కండుపలములు గెరీపొహాణమును నిమృపండ్డరసముతో మర్దించి ముద్దశేసీ 
జమిలిబట్టలో మూటగట్టి సున్న పునీళ్ళతో మా లాయం త్రమున రెండురురూములు వండిన 
శుద్ధియగును, 
ధి ఉల్లి పాహిణశుద్ధి d= 
ఉల్గిపా-పోణ సంశుద్దిం వమ్యుతే శాస్త్ర నిశ్చితం, 
చూర్జీ కృతం పు బాగ ఫిలాతూరోద కేనచ, 120 
డోలాయంత్రే, దినైకంతు పాచితంచ విశుద్ధ్యతి, గ 
తా, ఉల్లిపాహిణమును చూర్ణ్మముజేసి జమిలిబట్టలో మూటగట్టి డోలాయం త్ర 
మున సున్న పునీళ్ళతో నొకదినమువండిన శుద్ధియగును, 
మధునా పాచయే ద్యామం శ నైర్థ్భృద్వగ్నినా తతః, 12 
ఉల్లిపామోణశుద్ధిశ్చ భవేదేవం విశారద (అగ్ని మతే, 
తా. ఉల్లి పాహాణమును తేనెలో వేసి యొకర్మేరాము మందాగ్నితో మెల్ల మెల్లగ 
వండిన శురితుగునః 
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~ఇప్రైర్రి దొడ్డిపాహిణశుద్ధి da 
గోమూతే దొడిపాపాణం డోలాయంతే దినత యమ్‌. 128 
. We Ch 
పకే బథ్యా తతోపాచ్యం సమ్యాక్సుద్ధి ర్భవిహ్యతి, 
భా. దొడ్డిపాహిణమును చూర్ణ ముజేసి జమిలిబట్టలోమూటగట్టి ఆవుపంఛిళముతోో 


నోభాయంక్రమున మూడుదినములు వండిన శుద్ధియగును, 


అర్ర విమల భేదము ధ్రిఆా- 

5 ( 
విమలం త్రి విధం ఫో క్ష నానా తారఫూర్వకమ్‌. 129 
'కొంసర్థి పూరం తథాచాల్యల్లత్య తే సరగ కామదం, 

తా, స్పర్థ మాక్నీకము, రౌవ్యమాక్షీకము, కాంస్యమావ్షీకము అని వినులము 

మూడంనిధంబులు, ఇది సర్వ కామ్యముల నిచ్చును. 
=ఆ(ర్రి ఏిమలలశ్‌ ణము రియా 
వర్తులః కోణసంయు క స్స ద్ధశ్చ ఫలకాన్వితః, గం 
మరుత్చి త్తహరో వృహ్మా విములశళ్చ రసాయన్క : 
తా. శౌవ్యమాక్నీకము గుండ ముగు కోణయు క్రముగ, దట్టముగ, పలకలంగ, 
వాతపిత్సముల ,హారింపం జేయునదిగ, వీర్యవృద్ధి కర రసాయనోపయు క్షముగ నుండును. 
రి విమలశుద్ధి థతూ- 
వొసా పునర్న వా సీందూవారకం యస్యకస్యచిత్‌ , 1851 
రనేన న్వేదితం యానం విమలం నిర్మలం భవేత్‌, 
తా. విమలమును అడ్డసరము, గలిజేరు, వావిలి అనువానిరసములలో డేనితో చేని 
గోలాయం,తృమున సొకదినమువండిన శుదియగును. 
పాటనా ది్భమలం భిన్నం నూఠువచే ణ బంధయీత్‌ , 182 
ల 3 'ఈ | 
అవిమూ ల కాంజికేచ ప్ఫథ క్క_ఏథిత వారిణ, 
డోలాయంత్రే, చతు ర్యామం పాచ యే చ్చు మాపు యాతీ్‌ . 
( గ్‌ ంభఛాంత రే) 
తా. విమలమును వగులంగొట్లి సన్నపుబట్లలో మూటగట్టి గొణపంచితముతోను, . 
అ & ఉట ము 
sl (వ, క్యేక ప్ర క్యేకముగ నాలంగుళచూ ములు డొాలాయంత్రృమున వండిన శుద్ధి 
ను. 


ది 
య 


ర్రి మాక్సీకోత్స త్తి, తచ్చేదాఢులు ఈ 
మాశీకో ద్వివిధతై న మాతీక స్తారమాతీకకి - 
* విమల మన మాకీక భేదము 





వమనం దు కకక నున ముందుముందు నమూ ప్రత 


శ్ర mr కా అనయా 
న ను నాట IDE క అ. 


మొస్తా చపల 


త ఎ క శమ దా మ లా 
స అచచట మాన మూర టల ఆం 
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త త్రాద్యః కన్యకుబ్టోళ్ల దశవర్ష సువర్ణకః 18 
భిన్నజేటోవి తారో౭న్యః పంచవర్డ సువర్ణ కక 
పాపాణబవాుళ శ్నానో గుణై గ రల్పితరోహి (ఆయు రే 


తా. స్వర్ణ మాక్షీకము, 'తారమావీకము అని ee రెండువిధంబులః 
అందు మొదటిది కన్యాకుజ్జమున జనించును. అది పచియవవ న్నెబంగారుతో సమానం 
(కోణరహికం బై యుండును, తారమాకీకము భిన్న దేశమున జనించును. ఇది విదవవనె 
బంగారముతో సమానముగ, బహుళ మైన పాహోణముగలదిగ, అల్పగుణకారిగ నుండంన 
అర్ర మాక్నీక నొమములు ఆా- 
ఆవ రం మధు తుళ్ణం చ తావీజం ఛాతుమాతీకం, 
రాప్య మాతీక థాతుళ్చమాతీకం ఫీమమాతీకమ్‌. _(నిసుంటౌ 
తొ, ఆవర్తము మధు, తుక్టము, తాపిజము, ఛాతుమాక్షీకము, రౌప్యమావ్మీకమ 
మావ్షీకము, జసాామనూత్ష్సీకము అనునవి మావ్షీకనావముంబులు,. 
0 1మాక్షీకశుద్ధి థఆా- 
ఏరండకై ల లుంగాంబు సిద్ధం శుద్ద తి మూతీకం, 
పక్వం వా కదలీకంద తోయీన ఘటి కాద్వ్యయమ్‌, 13 
తప్తం కీ పం వరాక్వాఖే శుద్ది మాయాతి మావీకం, 

తా, మాక్నీకమును చూర్ణ మువేసి బట్టలో మూటగట్టి ఆముదము, మాదీఫలరసమ 
అరటిగడ్డరసము అనువానిలో వ్రతిదానిచే శెండుగడియలు పు (త్రమున వండి 
,మాత్నీకము శుద్దియగును. లేక మాక్నీకమును నిష్వలో కాచి శ్రి ఫలకహాయేముల క 
నను శుద్ధియగును. 

(ఒకవలము మౌవ్షీకమును 'లేనెతో మర్దించి ముద్దచేసి జమిలి బట్టలో మూటగ 
ఉలవకట్ట్రు గోమూత్రము, కలి_పీనితో నొకరూము వ్ర ల్యే కముగ డోలాయం త్రము 
వండిన 'సద్ధియనవ 

(మాక్నీకమును కలితో నొకదినము డోలాయంకృమున' నుడికించి చూర్ణము? 
దాని నినువపత్రమునచేసి అనె నెయ్యిపోసి నొకదినంబునిచి నున్న గచూర్జ్య ముటేసి ఇ 
వపాత్రలోవై చి "లేచి, చయ్యిపోసి యొకదినము వండి జెముడు" పాలతో" నొకదినవ 
భావననేసి యెండించి చెయ్యి, తేనెతో నొకదినము మర్దించి అంభధమూషలో నుని 
వండిన నందు గురినిందచాయవలె సళ్వము దిగునుం 


ఇప్రుర్రే మాక్షీకసత్వ పాళనము d= 
వరండో తేన తై లేన గుంజూ జొ దృంచ 2ఏంకణమ్‌, |] 


1 మావ్షీక మన నిను. 2 వర్మయేత్‌ + 
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మర్దితం తస్యవావేన సత్వం నూతుకజం భవేత్‌, 
శా. ఆముదను, గురివిందవలుకులు, 'లేన్కె వెలిగారము - వీనిని జేర్చి నూరి మాథ్మీ 
ముపై వైచి అగ్నిలో నునిచి యూదిన నందు సత్వము దిగును. 
(క్రి మార్నీకగుణము రియా 
శుద్ధ ౦హాతాప స్రంసకలామయఘ్నంరసాది థాతూంళ ఎవరం అ వ్రు మేత 
దుర్గేహ చేవాశ్షయమారకంచ గుణో _త్తరంవృష్యరసాయనాగ్ర్యమ్‌, 
తా. శుద్ధమైన మాత్నీకము సర్వరోగముల హారింపం జేసి రసాదిభాతువృద్ధిని గలం 
౨చేయునదిగ దుష్ట మేవామున్కు శరీరక్షయ మును హరింపంజేయునదిగ, గుణ'కారిగ, 
ర్య వృద్ధికారిగ, రసాయనోవయు క్షముగ నుండును. 


సువర్ల మాజీ కం స్వాదు తి క్షం వృష్యుం రసాయనమ్‌, 140 
చకుప్యం వార్తిహృత్క_౦ఠ పాండు మేహ విపోదరం, 
అర శ్లోభవిషం కండూ త్రీదోషోనకి నాళ యీత్‌ , 141 


EM సువర్ణ మావ్నీకను రుచికరముగ, వగరుగ వీర్య వృద్ధి కారిన : చే క్రహితకారిగ ల 
౦గావర్హి, కంఠరోగము పొండువు, వ్ర, మేహము, విషపోషము, ఉదరము, మూల 
గధ, వాపు, విషరోగమ, దురద, తిదోమము _ వీనిని హరింపం'జేయునదిగ నుండును, 

అగ్రి అవక్వమాతే.కదోషము ధియా- 

. మందానలత్వంబలవోనిముగ్రాం విష్టంభితా నేత్ర గడా౯ా సకుషూకా 
ఫా లస్య భద వ్ర ణవూరషకంచ శుభా ర్పిడిహీనంఖలుమాకీకంతు 

తొ; అశుద్ధమాత్నీకము ఆగ్నిమాంద్యము, బలహాని, సులల మ్మ నేతృరోగము, 
నువు, శిరో వ్రణము _ వీనిని గలుగం జేయును. 

కుర్ర * కాసీస భేదములు ధఆా- - 
ad of రీ, af 
వాలుకాఖ్యం ఫుష్పవూర్వం శకానిసం ద్వివిధం స్మృతం, . 
శ్యామ పాండురవర్షంచ ద్భరారాః పూర్వం గుణా ధికమ్‌, 148 
తా. ఐ"లుకాసీనము, పుష్పశాసీసము లన కాసీసము 'రెండువిధంబులు. అందు 
మొదటిది నలంపువర్జ ము, రెండవది పాండువర్ణ్యము గలవిగనుండును. వానిలో మొదటిది 
కా ధిక్యతం 'చెందియుండునుః 
అరి ఇెసీససామములు థ్రిత్రా- 
కానీనం ఛాతుకానీసం పాంసుకాసీన శేసవం, 





'కాసీస వున్న అన్న భేది, 


42 బీసవరాజీయే - ప్రథమ, కరో 
జీర్ణంబగుట, తంద్ర, యెల్లపుడు కంఠమునందు గుర్దురు శబ్ద ము-ఈలత్‌ ణములు కలి 
యుండును, శేజన్సును నళింపంజేయునట్టి యాసన్ని పాఠము అభి న్యాస మనంబడునుః 
అడి దాహజ్యరలత ణము de 
కీపాసా ముఖశోవ షణంచ Shs సంతాపమతీవ దంఃఖం,. 
మూర్యాయక్యాక్యుజాన్నరాన్‌ వతాని దాహజ్వరలతుణాని. 
(సిద్ధరసార్ల వె 
తా. సర్వాంగతావము దప్పి, నోశండుట, అసంగతముగా స 
తావము, కడుదుః8ఖము, మూర్చ, తబ్బిబ్బులాడుట, అగ్ని మాంద్యము-ఈలవీణములు గల 
'దాహజ్వర మని తెలియవలయు. 
అరి ఆజీర ర జ్వరలత్‌ ణము తా 
జ్యరజ్బంభ జహిక్కాశ్చ మందాగ్ని ర్లానునివ్య థా, 
అన్లుస్వ భావగంధ క్చాప్య జీర్ణ జ్యురలత.ణమ్‌, (చరక్రే 22 
తా. జ్వరము, ఆవలింతలు, ఎక్కిళ్ళు అగ్నిమాంద్యము, మోకాళ్ళు నొచ్చు! 
వ శేనుపులు-ఈలక్‌ ఇములుగలది అజీర్ష రజ్వ్బర మని తెలియవలయు, 
అరి భూతజ్వరలతణము రియా 
అపస్తారో విరూపాటమోే జ్యరోోత్యంతప్ర లావనం, 
అతీవ భోజనే వాంఛా రోమువార్షశ్న్వ గాయితా, 
వోస్యంచ నర్పనం తంద్రా ద్రాస్యా ద్యూతజ్వరలత.ణమ్‌, 22 
' (మాథధవనిడాగే 
అవస్తారము, 'వెళ్తచూపులు చూచుట, జ్వరము, మిక్కు_టముగా వదురు! 
మీక్కుటముగా భుజించుటయం. దిచ్చగలుగుట్క శరీరము గగుర్పొడుచుట్క పొడు! 
నవ్వుట్క అడుట, తంద్ర,-ఈలవీజములంగలది భూతజ్వర మని తెలియవలయు, 


స్టర్ట - అథ లఅభిఘాతజ్వరలత్‌ణము థ$ఆా- 
దూరవాయానుతోతీన జాయతే జ్వరముత్కటం, 


దాహస్సర్వాంగ వై కల్యం న్వేద_స్త స్పంద్రా మతిభ్ర మః, ల 
గీతం తృస్టాతిమోహళ్చ ప్ర ప లాపో వది వేదనా, 
శృనుస్సంధిరుజాకాస శ్చాభభూతజ్వ రాకృతిః. 29 


| మాథ వనిదా 
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అన్యం మాల్యరసం పుప్పశకానీసం నేతృభూసణమ్‌, 144 
తా, కాసీసము, థాతుకాసీసము, పాంనుకాసిసము, “కేనరము, అన్యము, మాల్య 
రసము, పుష్పుకాసీసము, చే తృభూషణము అనునవి కాసీసనామంబులు, 
ఈ కాసీసశుద్ధి థఆా- 
సకృద్భ ఎం గాంబునా స్వెన్నం కానీసం నిర్మలం భవేత్‌. 146 
తా. కాసీసమును గుంటగలగరాకోరసముతో వండిన శుద్ధియగును. 
ఈ కాసీససత్వ పాతనము es 
చతుర్విధంతు కానసం 'క_క్షవీతని తాసీతం, 


మర్షయే త్చిత్పవన్షైన తిక్షకోశాతకీద్ర వై ః, 146 
కాసమర్డ ద్రవై శ్చాపి మిత,వంచక సంయుతం, 
సత్వంచ యప్టి కాయంత, ఖా సత్యం వినిశ్సితమ్‌. 147 


శా. ఎజుప్పు వసప్పు తెలుపు, నలుపు వర్జ్య భేదములవలన -కాసీసము నాలంగువిధం 
బులు. వానిని మనిషి, గుజ్జము, నేమల్మి ఆవ, మత్చ్యము-అను వాని చేదులతో (వ ల్యేక 
వ్ర, క్యేకముగ మర్దించి పిదవ చేతినికాకురనము, కసివెందాకురసము, లేచి, నెయ్యి, వెలి 
గారము, గురివిందపలుకోలు, బెల్లము అనువానితోడను మరిం ది బిళ్ళ చేసీ యప్టికాయం శ్ర 
మునం దునిచి యూదిన నందు సళ్వము కెడలును. (దానిని చూర్భ్యముచేసి పుటంబులిడిన 
సీందూరిం చును 
-ఇప్రర్రీ కాసీసగుణము రుయా 
కానీన మన్లుం చముష్యం కేశఘ్న ౦ కుచరంజనం, 
గర శేష హరం వాత వ ణదోవవినాళనమ్‌, 148 
౧ Uy 
తొ, శాసీనము పుల్ల, చే శ్రహితకారిగ, వెంట్రుకల సశింవంజేయునదిగ, _స్తనరం 
జన కొరిగ్క విప, శేవ్ము వాత్క | వ్రణదోషముల పారించంజేయునదిగ నుండును, 
~ఇప్రగ్రి రక భేదములు గిఆఈా 
₹ైారికం త్రి విధం తత్ర, రకృంస్యా త్ప్చూర్మ్యగ్రైరికం, 
పాపాణగరికం చైకం లేపాం పూరం గుణాధికమ్‌. 119 
అ, రృక్తారికన్సు పూర్థ ౫రికమ్కు పాషాణ్బగైరకము అన *్రైైకము మూడు 
వీధంబులు, అందు మొదటిది గుణాధిక్యంబు గలదిగనుండును. 
"ఇర ఎారిక శుద్ధి ఏతా 
గై రికంకు Ges ర్భానితం శుద్ధినూప్నుయాత , 











కైక మన కావిజాయి. 
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తొ. బ్లైరికము నావుపాలతో భావన జేసిన శుద్ధియగును, 
-శప్రూ(ర్రి ఎ రికసక్వపాకనము ( 0 - 
చైరికం ర _కృవర్దేణ పీతవ ర్రేణ భావితమ్‌, 150 


సప్తాహం 'మర్షయే ద్యానం మిత పంచకసంయుతం, 
ఆశ్హాతం యప్టికాయంత్రే, సత్వం ముంచతి నిర లమ్‌, 151 


తా, కావిరాయిని క కుంకుమపువ్వు, లక్క, క "య, రక్తచంద 

నము, దాసనము, ఎజ్జగ న్నేరు అనుర క్ష క్షవర్ణములతేో డను, కుసుంబ, "మోదుగ, వనప్పు 

ముం జిష్ట, న్రూనిగోరింట అనుపీ కవర్ల ములతోడను 'చ్చీడేసిినములు భావనచేసీ లే చె, నెయ్యి; 

వెలి గ౭రము. గురువిందప త్‌. బెల్లము అనుమిత్ర, పంచకముతోడ నొకరూము 

మర్టించి బిళ్ళ జేసి యస్టికాయం త్ర ry దునిచి హమ. నందు నిర అముగ సత్వము 
వెడలంను. 

తర్రి (గరిక గుణము ర్రితా- 
కం మధురం నేత్రం వీవనం ర క్తపి తృజిత్‌ ; 
య తావ విషఘ్యంచ రజ స్తంభ బలప, దమ్‌, 152 


తా, కానితొయి మధురముగ, న తహిత క అగ్ని సీవనాకారిగ రక్ష పిత్త 
ముల వారింవం బేయునదిగ వాంతి, జ్వర, శ్‌ భోకడచునదిగ, రజ స్తంభన 
కారిగ, బలకారిగ నుండును, 
=-ైర్రై అంజనభేదములం ధయో- 
వుప్ప గి నీల రస స్తోత సౌవీరపదపూర్వకం, 
అంజనం పంచథా పో _ క్షం లతణాది క్ర మేణచ, (చరశే) 168 


పుహ్పాఐజన ము, Lae జ సాత్‌ జనము, సౌవీరాంజనము 
అని తత లశీణాొది క నుమువలన వైదువిధంబులా 
అగ్రి టంకణ, ల వరాటాంజన, ' రిక, కాపీస, భుజగ శుద్ధి ఆ 
జంబిరాణాంధ్ర వేవైవ మాతవే థారయే దీనం, 
శుధ్యంతి టంకణం శంఖం వరాటాంజన గరిక మ్‌. 154 
కానసీసం భుజగంనై వ శుద్ధం యాగము యోూజయేత్‌, 
తా, వెలిగారము, శంఖము, గవ్వలు, సౌవీఠరాంజనము, . పుష్పూంజనము, సీలాంజ 
నము, సోతోంజనమ, రసాంజనము, శావితాయి, అన్న భేది భూనాగము అనువానిని 
నిమ్వపండ్లరసములో వై చి యొకదినము సూర్భపుటంబిడీన ' శుద్ధిమ పను, ఆట్టివాని న్‌ న 


ముతో బ్రైయోగించంజన ను, 
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రై అంజనపంచకశుద్ధి రీఆూ- 
అంజనాని విశుద్ధ స్ట్‌ంతి భృంగ జస్వర సెన చ, 159 
తా. పూర్వోక్త అంజనపంచకమును గుంటగలగరాకురసముతో భావన జేసిన 
శుద్ధియగును.. 
అరి అంజనవంచకగుణము ర్రిఆా 
పుప్పాంజనం సీతం శున్షం హీమం సర్వాతీరోగజిత్‌ , 


నీలాంజనం కృష్షవన్ల ౦ నేతృదోషతయాపహమ్‌, 150 
*రసాంజనంతు పీతాభం విష నెత్ర వికారనుత్‌ , 
సో తో౭ంజనం పాండువర్ణం చటిస్యుం ౩ సర్వరోగజిత్‌ , 157 


ee _కృవర్ష రచ "నే త్ర కండూ విషోవహం, 


తా, వనం. తెల్ల, శుద్ధ్దముగ, శీతలముగు సర్వ చేత రోగముల 
హరింప జేయునదిగనుండుళు. నీలాంజనము నల్లగ, నేత్ర దోషము, తయము-వీనిని బో 
కశచునదిగ నుండును. రసాంజనము పచ్చగ, విషపోవమున్సు నే త్రరోగమును బోకడచు 
నదిగనుండును. సోతోంజనము పాండువర్భ్య ముగ, చే కృహి హిత *రిగ చర్వరోగముల బో 
కడచునదిగ నుండును. సొపీరాంజనము ఎజ్జన్య కంటిదురదను, విషదోషమును సారింవం 
జేయునదిగ నుండును. 


అరి శిలాజతూత్స త్తి రతా 
నిదా ఘే ఘర సంతప్తా ఛాతుసారం ధరాధరాః, 158 
నిర్యాసవ త్స )ము3చంతి శిలాజతు ప్రకీ ర్తీతం, (గ్యంథాంత నే 
ఈ, వర్వతము యెండచే కవింహబడుటనేలన నందలిభాతుసారము బంకవలె 
స్రవించిన శిలాజిత్తు అనంబడును, 
అగ్రి శిలా జత్తుభైదము ర్రిఆా- 
నీలాజతు ద్విధా ప్రో క్షం గోమూత్ర, ౦ గోరసాయనమ్‌ు, 150 
కర్పూరవ్లార్యకించాన్యర్ర ద కృంచ ర వరం, 
- గోమూ తసి సలాజిత్తు కర్పూరసిలాజిత్తు అని సిలాజిత్తు శెండువిధములు, 
అందు పం గొమూ త్రవర్థ తుల్యముగ నుండును. కర్పూరసిలాజిత్తు యొజుపుగశాని, 


తెల్లగ గాని యుండును, క్‌ తెల్లనిది ట్టుంది. 


మోరాన్లు గుగ్దులో వేత మాతవే స్థావయే ద్దినమ్‌, 160 


* రసాంజనోత్స త్తి రా యొట్టనిన,---దార్వీ క శా్వాథ నుజాట్లీ శే పాదప పక్షం యశా 
నమ్‌, తదా రసాంజనం ఖ్యాతం నేత యో వరమంహితమ్‌, 


లో oe 
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న్వేదయే ద్భృటికామాత్ర ౦ శిలాజతు విశుద్ధ్యతి, 
తా. సీలాబిత్తు, సర్దమారము, యవకారము టంకణమారము, నిమ్వపండ్లరనము, 
గ్గిలచూర్భ్యము - వీనితో నొకదినము యొండలో భావన జేసీ యొకగడియ వండిన 
ఎద్దియగును. 
జ్ర కర్పూరసిలాజిత్తు శుద్ధి రి 
కర్చూరశిలథాతుళ్చ మృణాళరసమర్దిత 161 
అథ వోత్ప్సలజై. రాస్ట్రమం సవ్యుక్పుద్ధి ర్భృవిష్యతి, 
తా. కర్పూరసిలాజిత్తును తామరతూండ్ల రన ముతో గాని, కలువగడ్డరస మృతో 
గని యొకరగూము మగ్చించిన శుద్ధియగును. 
స న స్రీఫలాక్వాశణై “క్భృంగ ద్రా దావైశ్చ మర్ల యేత్‌ , [62 


ww 
ఆత పె wen తచ్చుప్ముం శుద్ధ తాం వ్రజేత్‌, 
తా. కర్పూరసిలాజిత్తు నావువాలు, త, సలకహిాయము, గుంటగలగరాకురసము- 
నితో నొకదినము యికుపఖల్యములో మర్దించి యెండనెండించిన శుద్ధియగును. 


రీిలాజతు సలమా త్ర చ మర్హ్యంచోత్సలజై. రె క, 168 


షి 
ఆతవే ఘటికా స్సస్త ప్త శుద్ధిర్భవతి నిశ్చయం, 
తా. ఓక పలము సీలాజిత్తును కలువగడ్డరనముతో నేడుగడియలు భావనజేసి 
మెండనెండించిన శుదియగును. 


భిలాజతో షోడ శాంళం న్చుది కా యష్టి-చందనమ్‌, 164 
నారికేళో దకం టపా డోలాయంత్రే ణ పాచయీత్‌ , 
భవ పల్‌ = శోహ్యం త శ ద్రగీగానుపానతః, 165 


గ్‌ 


నేవనం తృర్వరోగఘ్నం కశ స్ట బల ప్రదం 


తా. సీలాజిత్తునకు as దివ హి యష్టిమధుకమును, శ్రీగం | 
ధమును గలిపి నారికెడపుళ 'కాయసీళ్ళతో Ste నుడికించి దానిం ర దీనీ 
యొుండశండించి యనుపానపేేషములతో సేవించిన సర్వరోగముల హరింపం జేయు 
టయేగాక శరీరకాంతిని, పుష్మీని, బలమును గలుగం జేయును, 


ఆర్రి శిలాజిత్తుగుణము ధ్రిఆా- 
కష్థోబయం గిరిత క్యకందరభవః “ఉం ప మేహ జ్వర 
శోష మరుద్నవాగ్ని సదన త్స 'సోపూవవాి 
క శోఫ శర్క_ర కృమి హృన్తూలాన్లుపిత్తావహో 
నే శ ఫో చ్పోదర కామిలాశ్ళ రి జరాకృచ్శ్రంచ పామాపవో, 166 
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తా, శుద్ధి చేయంబడిన సిలాజిత్తు పౌండువు, (న, మేహము, జ్వరము,  క్త్రీవాము, 
గ్లేషరోగము, వొతరోగము, అగ్ని మాంద్యము, కప్పును, శోప, రాజయక్ష్మ్య, ఉన్నా 
దము శోఫ్య శర్క_ర్క కృమిరోగము, అొమృనొప్పి, మూలము. అన్టుపి శ్రమ, ఉత 
రము, కామిల, ఆెశ్ళర్సి ముదిమి మ్యూతృకృచ వము, గజ్జి వీనిని వరదం శేరు, 
-శభ్రా/ర్రి అశుద్ధసిలాజతుదోషము Ya 


అశుద్గం దాహమూా ర్భాంచ శం స నోణితం, 


శిలాజతు పృకురుతే మాంద్యమ్నోళ్ళ విద్ల he 167 
శా. అద్ది సీలాజీత్తు దాహము, మూర్చ, ధమ పి_క్లర కము, ర కృవికారము 


అగ్ని మాంద్యము, మలబద్ధకము “మొదలగు వాని సి న 


ఆం కుదళిలాజతువరీత్‌ రికా 
వహ తీప్యా భవేద్యస్తు లింగాకారో వహ్యాధూమకః, 


తృణా7 నాంభని శీ స్టే హ్యథో గలతి తంతువత్‌ . 1€8 
గోయూత శ్రీగంధం మలినం శుద్ధం జై 'బేయం శిలాజతు, 
యం! కేచి ద సకత్తైవయోగిచ 100 


పూర్వ గ్రా నుసారేణ వవ్యతే త లత ణాదికం, 


తా. అగ్నిపై వేసివపొగ వెడలకుండుట్క పాకకాలమునందు పత 
జేందుట్క, కృణాగ్రముతో నె త్తి యుదకములో వేసిన తంతువలె క్రిందికి వ్యాపించుట, 
గమూ త్రమువంటివాసన 'వెడలుట-ఇట్లి లతీణములవలన శుదళిలాజతని తెలియవల 
యును, ఈసిలాజిత్తును సాధారణరసమని కొందలజువై చకా. స స్టైలు వచించెదరు. కావున 
దీనిని రసస్థానమున_ నువయోగింవంజనును. 


అరి సాధారంరనములం ర్పుతా- 


కంవీల్లో లవణం గెొరీపాపాణో నవసాగరమ్‌, 170 
దరదో షై హ్నాజారళ్ళ గిరిసిందూర మేవచ, 
కేడారికృంగి చేత్యష్టై సాధారణకసాస్యృతాః 171 


తా, కంపీల్ల మ్కు సము, దృలవణమ్బు గారీ పాహోణమ్ము నవాసాగరము, ఇంగిలీకము, 
వహ్నిజారము,  గిరిసింధూరము, * శేదారశ్ళంగి అను నీ యెనిమిదియు సాధారణ 
రసంబులం, 
డ్రి కంపిల్ల నామములు థూ 
త 3 Mond గట 
గిరిమృ ర థాతూ రక్షాళ్లా ర_క్తశాంతిక్ళత్‌ , నిఘంటా 17 





న ముదారసింగు 
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తౌ, గిరిమృల్‌ , గ. రికథాతు, రశ్తైళ్ళ, రక్షశాంతి అనునవి కంపిల్ల నామములు, 
రి కంకిల్ల భేదము ఈ 
ఇష్ట కాచూర్ద సంకాశం సవిగేకోహి కథ్యతే, 
క ప్ర చఖనిజం కంవీల్లమితి కీ ర్పితవ్‌, (గ్రృంథాంత శే) 
శా, వ్‌ చేశముయొక్క_గనియందు జనించినది కంకిల్ల మనంబడును: అది 
మిటికపాడివలతె నుండును. మళీయు నిబే నిరేచనోపయు క్తంబుగ నుండును, ' 
-అ(ి కంసిల్ల శుద్ధి లికా- 
స్వేద్యం హారీతకీసా₹రే కంపిల్లం శుద్ధతాం వ్ర, జేక్‌, 
తాం కంకిల్లమును  చూఃర్హ్య మురేసీ క్‌! ము గట డోలాయం తృమున' కర 
కాయల రసముతో గాని, లేక కలితోగాని సడికించిన కుద్ధియగును. 
-శక్రు(్రి కంపిల్లగుణము 9ఆా- 
“వీల ఖో విరేకీస్యా త్ర. టూప్లో వ్రృణనాళనః, 174 
'కాస్తార్సి వోరీచ కంతు కమి హరో లఘు, 
శా. కంపిల్లము విరేచనకారిగ, ఒకింత , కటూస్ట్రముగలదిగ, (వృణము దగ్ధ, 
ఉబ్బసము, తరుపు కృృనులు-పీనిని హరింపం జేయునదిగ, లఘు కారిగ నుండును, 
_ఈ( బోళశుద్ధి థ$ఆా- 
పలమాత్రం కృష్ణబోళం ర్నక్షంవా “మర్షితం తతః, 175 
ఆత ల యానం భావ్యం కుద్దిర్భవిష్యతి, 
తా.'ఒకపలమం నల్జబోళమునుగాని "లేక ఎజ్జబోళమునుగాని కలితో మర్దించి 
యుకళూూము యొండనెండించిన శుద్ధియగుశు, 
ఈ మ_స్టకిశుద్ది లఆ~- 
జంబికనీరశె. రామం భావయే దాతవే తథా, 170 
అథవా నరమూ్రేణ శుద్ధిర్భవతి మ_స్తకి, 
"ఈ, మస్తకిని న్‌స్తం ండ్డరసముతోగాన్సి లేక నరమూ త్రముతోగాని యొక 
రూము భావనశేసి యెండ నెండించిన శుద్ధియగును. 
0 కఫరిశుద్ధి de 
కఫరీం పలమా త్ర ౦చ చూర్ణం క ఏత విమర్గయేత్‌ , 177? 
నరమూ ల్రేస సయామం హోలషంత్రి వచే తథా, 
గోమాత ణ ద్వియానుంచ పాచయే మృష్ణికాన్నుయ్యల్‌, 178 


A een 
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AE) 


అథవా ఘృతసంమిళ్ర ౦ పాచయేత్క_ ఫీశుచిః, 
తా, పల్మ పృమాణము కఫరిని నూరి చూర్ణము బేసి జమిలిబట్టన మూటగట్టి నరమూ 
(శృముతో నేడురురాములును గోమూ శ్‌ మతో శెండురోనాములున్న, ద్‌ వోలాయం 


తేమున వండిన శుద్ధియగును, లేక దాని వ వండినను శుద్ధియగును, 


~ఇప్రు్రి మైలుతుళ్ణ శుద్ధి 9ఆా- 
మయూరతుళ్ణం సంమర్ష్యం ద థ్నాచ సహయోజయీత్‌ . 179 
లోష్టైస్త పం క రం చాథ శుద్ధిర్భవ నతి నిశ్చ యం, 


తా. మైలుతుర్ణమును జ్పారుగుతో మర్దించి బిళ్ళ జేసి సెంకులో నునిచి వెచ్చ 


0 


తుగ్గస్య ఓఉ౦కణం పాదం 'మూార్హ యేన నృధుస మహో, 150 


తుల్లేన మిశ్రితం శ్రాతం కోస్టయంత్రే, దృథాగ్నినా, 


ద్రావితం ముంచతీ సత్వం శుకతుందసమ ప వ వ్రృభమ్‌. 151 

మ "మైలుతుళ్లమునకు నాలవభాౌగము వెలి స గలిపి చూర్ద్య ముచేసీ దానితో 
"లేని ఇెయి లో జేర్చి కోష్టయంత్రమునందిడి దృణాగ్నిలో నునిచి యూదిన ,దవించి 
యందు ఆసక్వము వెడలంను. ఆసళ్ళోము చలుకనుక్కు. వన్నెతోసమానముగ నుండును, 


చేసిన శుదియగును. 


-ర్రి పాలతుత్ణ శుద్ధి రిఈ 
పలమాత్రం తీరతుర్ణం చూర్ణం కృత్యా వినుర్దితం, 
వకు ల కిలామూర్డ తోయే పొట్యం విశుధ్యతి, 192 
తా, ఒకవలము పర నూరి చూర్ణముశేసి జమిలిబట్టలో మూటగట్టి 
సున్నపునీళ్ళతో వండిన శుద్ధియగును. 
ఆకరి స్‌ శంఖములు నీనిశుద్ధి తి 
వరాట శంఖం గోమూత్ర కాక్తాండకరస ద్ర క... 
ఆమ స్పకాంజి కాభిశ్స కోలాస్ఫీన్నం చ నధ్యతి, (ఆయున్వేచ్చే 
తా. గవ్వలు, శంఖములు వీనిని సొమూ క్రము, గుమ్యుడుకాయరసము, నిమ్మపండ్ల 
రసము, కలి అనువానితో డోలాయం త్రనున వండిన శుద్ధియగును. 
ధ్ర సర్జరి ధీఆా- 
స్థతారం కాంజికీన మర్షయే. నటి కాద్వయం, 
అ చ గవాం మూరే ల్రై శుద్ధిర్భవతి a 184 


తా. సర్టమోరమును కష క. కలితోగాని, లేక సోమూత్రముతో గాని 
నుర్గించిన శుద్ధియగును, 


రసగంధ కాడిద్ర, వ్యశుద్ధినిరావణః 1097 


49 సర్దతయోరగుణము ఫఆూ- 
సన్టమోరోఒగ్ని జననం గుల్మ సూలనివారణమ్‌, 185 
తా. సర్జకారము, అగ్ని నూంద్యము, గుల్మము, శూల-వీనిని పహారించం జేయును, 
యవయారం విమర్దాక్థిథ తండులోదక మి శి శ్రీతం, 
ఆత ఘటికామాత్ర, ౦ ఉీవే చ్చుద్ధర్భవష్యతి. 150౧ 
తా, న. పసీగడుగుతో  నొకగడియ మర్దించి యెండ ెండించిన 
శుద్ధియగును, 
ఫ్ర యవకూరగుణము రికా 
వనం కఫవాతఘ్నం యవమారం వ్రణావవాం, 
తా, యవమారము అగ్ని దీవనమును న ee కఫ వార వ్రణ 
ముల హారించం చేయును. 
ఇర పంచలవణశుద్ది de 


సై ౦ధవం కాంజికే భావం భవే చ్చుద్దిర్బ టీద్యయే. 187 
అథవా ఛాగమూ్రై ఇ పాచితం శుద్ధిమావుయాల్‌ , 
నింబనీ"రేణ సౌవర్చర భావయే చ్చుస్టిమావ్వుయాత్‌ , 188 
బి డాలవణకం అ భాభళ్థయే న్చుద్ధి మాపు ప్నుషయాత్‌, 
లవణం కాచళం జయం తిం త్రి ణేజల ఆత వే, 189 


సముద్ర లవణం లోకః తప్తం కుర్తా త్రీయామకం, 
సమ్యక్షద్ధంభచే పథి ద (ద్య స్వాస ధేషప్ర ప యోజయేత్‌ , (ఆయు"రే చే) 
తా. 'సైంధవలవణమును రెండుగడియలు కలితో ఛావనశేసీ యెండనెండించినను, 
"లేక గొక్జాపం చితముతో వండినను శుద్ధియగును, ఫౌవర్చలవణమును నిమ్మవండ్లరనముతోో 
భానన'ేషి యెండ చెండించిన శుద్దియగును. బిడాలవణమును పులిచల్లతో 'భావన'ేసి 
రెండ చెండిం దిన శుదియగును. కాచలవణమును చింతాకరసముతో భౌవనశేసి యొండ 
నెండించిన శుద్దియగును. సము, ద,లవణమును పెంకుళలో బోసి మూడురేరాములు “వేయిం 
చిన శుద్ధియగును. ఇటుల శుద్ది చేయంబడినవాని నాషధములలో (ద్రియోగింపందగును, 
లవణాని వాొళితాని సవా రేణాంభసాతశే, 
శోపి తాని విశుభ్యంతి విజ విజ్లేయం వైద్యపారళ్లైః, (మతాంత శే191 
తా, తతత. కహా కథో గడిగి యెండ నెండించిన శుద్ధియగును, 
_ అరి వంచలవణగుణములు రితా- 
లవణం వపంచథా భిన్నం నై ంథవాదివిభేదతః, 


1038 - బసవరాజీయే - వంచవింశ వ్రకరణే 


'నింధవం చత్క_ణం న్నీగ్గం ఫలకం శృస్థముచ్య తే, 192 
విశీర్యమాణఫలకం పాటలో నచ కస్య తే, 
కు 


సై ంథవం కఫవాతేఘ్నం నిద్రాకుటీరుజా హామ్‌, 198 
సౌావర్చలం కృష్ణర,క్పం గుల్మ కూల రుజావవాం, 

కించిల్సి త్తం బిడా పాండు కుథీరోగ రుజూవహమ్‌, 191 
కొచోత్తం కాచవర్లం చ కుకీరోగ విశాశనం, 

సాముదృం కుక్రీరోగఘ్నం సర్యవాత వినాశనమ్‌. 195 


తొ, లవణములు సైంభవొది భేదములవలన ౫ విధంబులు, నై ంభవలవణము 
నున్నగ, భునముగ, పలుకులు" నుండును, ఇది ర! _స్పమెనది. తనంతట తానే వలు 
మై కపాటలవర్షము గలె యుంను నై0థవలవణ మప్రశ _స్పంబు, ఇది కఫ్క వాత, 
నిద్ర; కుక్షీరోగముల బోకడచును. సౌవర్చలవణము  కృష్థర క్షవర్ణ ముగలదిగ నుండు 
టయేగాక గుల్మ శరాలరోగముల హరించం చేయును. బిడాలవణము పాండురవర్ధ ముగ 
నుండుటయేగాక యొకింత పి త్తకారిగ నుండును, బది కుకీరోగము, శరీరఫీడను బోకడ 
చను. శాచలవణము కాచవర్ష ముగలదిగ నుండుటయేగాక కుత్నీరోగమును బోకడచును, 
సమ్ముదృలవణము కుక్నీరోగమును సమ_స్టవాతరోగములను  బోకడచును, 
శుంథీం ని_స్హ (క్క తాం చాఛ శిలావోరం విలేవయీత్‌ , 


నిత. వే దాతవే యామం సమ్యుక్యుస్టిర్భ వే ద్దువమ్‌, 196 
కి బ్‌ ప్త pe థి 

వై చేహాం చిత్రకర సె విత పె భావయే తథా, 

సమర్గక్తుదిర్శ న బేతాం రసయోూగేషు యూజయేత్‌. 19/7 


మరీచ మన్లు త శక్రేణ భావితం ఘటికాత్ర యం, 
జ్‌ చ జ యాం 
లో ప,తత_స్త కృతం శుద్ధిర్భవతి మారిచమ్‌. (చింతావుణా) 10 
తా. ళొంఠిమై 'బెరడునుదీసి కొ త్తనున్న ము బట్టించి రూము యొండనెండించిన 
శుద్ధియగును. పిప్పలిని చిత్రమూలరసముతో “కెండుగడియలు భావనజేసి యండనెండిం 
చిన శుద్ధియగును. మిరియముల పులిచల్లతో మూడుగడియలం ఖావనజేసి పెంకోలోబోసీ 
వేయించిన శుద్ధియగును. ఇటుల శుద్ధిచేయంబడిన వానిని రసౌషభధములయందు చేర్చికొన 
వలయును. 
(రై గజపిప్పలిళుద్ది de 
కాంజికే భావితా యామం కుద్ధావారణ కీప్పలీ, 


1 ఎక్కుడు తెలుపుకలిసీన ఎజుపువర్శ ము, 2 నిషీసే వ టికాద్వయక్స. 


రీసగం ధ కాది ద్ర వ్యశుద్ధినిరాపణః 1089 


అజానమూల్రేణ భావ్యేత కుషుర్భవతి నిశ్చయమ్‌, 
తా, గజపి సస్పేళ్ళను క లేక సేకపంచిశముతో గాని, నొకరుూగూము 
భావన చేసీ యెండ నెండించిన శుద్ధియగును. 
ST శుద్ధిధితా- 
గజకర్షదలే బథాష వ్య ఫేనం శోధయే ద్భిషక్‌, 


దోలాయంత్రే వయఃపూన్త పాచిశం యావ.మాత్రకమ్‌, 200 
Sy 
చ (సిద్ధసం గహ యా) 
ఈ నల్జమందును బలురక్కసిపాకులో నునిచి మూటగట్టి యావుపా పొలథో 
నోలాయం త్రమున నొకరయూమువండిన శుద్ధియగును, 
-అ6 షంగువశుద్ధి తా- 
పద పత రనే యావ మాతవే భావితంవిదుః, 
మ్స అరం 
రామథఠం శుద్ధిమాప్నోతి రస యోూగేషు యోజయేత్‌ . 201 
(చింతొానుణి) 


తా. ఇంగువను తామరపాకరసముతో నొకరూము యొండల*శ భావనచేసీన 
కుద్ధియగును. అట్టిదానిని రనయోగములలో నునిచికొనందగున* 
-ఇఅర్రి బీలకజ్ఞ శుద్ధి థఆా- 
sn కాంజికే తావే తీ.వే దా్థమద్యయం పునః, 
తతో ఒగ్నినా క్యచి _త్త త్త్దం కృత్యా ఛుస్థర్శవిష్యతి. 202 
తా. జీలకజ్ఞ, నల్లజీలకట్ణ అను నీరెంటిని కలి క్ర దడిపి శిండురునాములు. ఎండ 
ఫాడించి యొకింత వేయించిన శుద్ధియగును. 
అధి ఆముదపువిత్తులు, నేలదంతివిత్తులు పీనిశుద్ధి ్రిఆా- 
గంభర్షహా_స్తటీజాని నారికేళో దకాంతరే, 
యామమత్వక్స చెచ్చుద్ది ర్లంకబీజం వవేత్త థా. 203 
తా, ఆముదపువిత్తులు, "నేలదంతివిత్తులు-వీనిపైపొట్టు డీసీ 'ెంకాయ నీటితో 
నొకళ[టూమువండిన శుద్ధియగును. 
అర్ర ముష్టి విత్తుల శుద్ధి లతా 
వీజూని విషముసే స్థ్వుశ్చే ఛిల్రీకామాలడే రనే 
పాచితం త్రి ఘటీమాత్రం శుద్ధిర్భవతి నిశ యమ్‌, 204 
తా, ముస్టవత్తుల నడ్డక స్తతో pen చిజ్జివేళ్ళరసముతో మూడు 
గడియలు నండిన్టిశుద్ధియగును. 


పర్టరనిదానలమణచీకిత్సాదయః 48 

తా. తనబలిమి నతిక్రమించి కడుదూరము నడుచుటచే నతిశయముగా జ్వరము 
జనించుట. ఇది అభిఘా తజ్వర మనంబడు, దానియందు దాహము సర్వాంగ ములయందు 
బలతీయముు చెమట కంద తబ్బిబ్బుమాటలు, శరీర్వక్తైత్యము, దప్పి, కడు మోహము, 


ప్రలాపము వ్భాదయమనునందు వేదన (శృచు, కీళ్ల యందు నొప్పి, దద్దు ఇవి గలుగును, 


తసి కా జ్యరతు పవనః పాయో రక్తం వ్ర దూషయకొ 
జాసి య M a 4 
నవ్య థా శోవనై వర్జ్యం సరుజం కురుతే జ్యరమ్‌ 22 
తా, అఖిఘాతజ్వరమునందు వాఠము తరుచుగా ర_క్టమును చెరిచి నొప్పి, శోష, 
వివర్ణశ్వము, ఊషృదృవము వీనిని గలుగ చేసి పిదప జ్వరమును కలంగ జేయును. 


అధి విషమజ్వురలతు ణము de 


తు థామవోదాహాభ్రమాజ్వరళశ్ళ్చ తణంవణం శీతరుజామలాది, 
టోళ్తాతిమూ ర్భావిషమ వ్ర లావళ్‌ రిల ్ప్పహ్ళొధ్రుక్ష,మకూలమోహాోః, 
కషచిద్దినేచ త్రిదినే చతు విపోవిదాహోే వివధజ్వరంస్యాత్‌ , 
నత్రచ్చ రూపం విషమజరాణాం కషచిద్దినే ద్నిత్రిహిమంజ్వరళ్ళ 220 
(బాహు 
తా, ఆశలీ కడుదావాము, శ్రమ వృలిక్షోణమునందు జ్వరమువచ్చుట, చలి 
బట్టుట్క మలమూ తృములువెడలుట, శరీరము ఉమ్దముగనుండుట, కడుమూర్భ, తబ్బిబ్బు 
లొడుట్క వాంతి, రొమ్లునొచ్చుట, బడలిక శూల్క మోహము, ఒకటవదినమునగాని 
మూడవదినమునగాని నాలంగవదినమునగాని విషమించి విదావాయు కృమె వలువిధములుగ 
జ్వరమువచ్చుట్క ఒకదినములో “రెండు 'లేక మూడుమాద్దు చలిబట్టి జ్వరము వచ్చుట _ 
ఈలవీణములుగలది విషమజ్వర మని 'తెలియవలయు, (మణీయు దీనియందు అసాధ్య 


నాడులు కలిగియుంఢిన అసాధ్యంబనియు సాథ్యనాడులు కలిగియుండిన సాధ్యంబనియు 
తెలియవలయు,) 


త ణేచోన్సం తణేశీతం తణే జరగతి స్పథా, 

కచిద్దో)గపిమంనాపి ద్వితీయంచ తృతీయకమ్‌, 227 

చలం చాతుర్ధికంవాని విషమజ్యరలతుణం, (నిత్య నాధథీయే) 
తొ, తణములో ఊోప్హ ముగలుగుట్క తణములో చలువపుట్టుట్క తణములో 


జ్య్వరమువచ్చుట,. .ఒకదినములో 'కెండుమాశ్లేని మూడుమాశ్లేని నాలుగుమా శ్లేని విడిచి 
విడిచి 'చలివచ్చు ట-ఈల క్షణములుగలది విషమజ్ఞుర మని 'జెలియపలయు, 


1010 బసవరాజీయే _- నంచవింళ వ్ర కర బో 


ధ్ర నే పాళశుద్ధి da 
ని స్త చంవైవ నేపాళం కుమూకిరస జేనచ, 
గుడోదకేన గోతీ కోఘృలేన వృథక్చృథక్‌, 2౧5 
షాచితం శుద్ధిమాష్నోతి వైదర్థిశా స్త్ర వినిశ్చితం, 
తా, is పొట్టు నొలిచి యందలి యగరులం దీసి కఠంబం దరసము, 
పానకము, ఆవుపాలు, ఆవ్రనెయ్యి అనువానితో ,వ వల్వేక కు వ్ర క్యేకముగ నుడికించిన 
శుద్ధియగును, 
-అథ్రి నసనాభిశుద్ధి లితూ- 
విషంతు ఖండళ; కృత్యా వస్త్ర శ్రఖంచేన బంధయేత్‌ , 206 
గోమూ త త్రమభ్యే నితీవ హ్య స్థ సాపయేదాత వే త్ర త్ర్య్యహం, 
గోమూత్ర్‌ ంతు వ దాతవ్య్గం నూతనం వత హం బుఢ్రై,ః, 
WU 
త్ర కృస్రేతే తముద్ధృత్య నోషయీ న నాదు వేష యత్‌, 
శుభ్యతే త్ర్యవం విషంచే న యోగ్యం భవతి ఛా ర్షిజిత్‌ , 208 
తా, వసనాఖిని తునకలుగ కత్తరిం ది బట్టలో మూటగట్టి యొకకుండలో 'వై చి 
అందు వసనాఖి మునుంగునటుల గోమూత్రము సోపి హూ దన ముటు సం డలో నుంచ 
వలయును, మణీయు కుండయందలి గోమ్మూ తే నును (పృతిదినము దీసి జేసి ర్‌ క్తగ 
గేమూ, తే మును బోయుచుండవలయును:. ఇటుల మూడుదినములంచేసీ నాలవదినంబున 
వసనాభిసి బై బటి! దీసి జక్క. గ నెండించిన శుదియగును, దీని సాషధములయందు వేర్చు 
ఇడ జక్క-_గ చూర్ణ ముచేసి చేర్చవలయును, ఇది సర్వపీడల బోకడచును. 
0 సర్వ ద ద్రవ్య శుద్ధులు థఆా- 
మరా జ్యే గంధకం శుద్ద క్లా తాళం కూశాండజై జైర్ల)వైః 


ఆరనాశీన తుళ్చంతు జరీవీకామే మనళ్ళిలా, న! బిఏ 
ముయూరతుణం లుంగామ్టై నోమూతే ణ విషం పహారేత్‌ , 
దంతిబీజాని సయసా కుళుల్లేనతు మూాతీకమ్‌. 210 


అజామూత్ర, ణ వె శకం. టంకొ ణం 'కాంజికేనతు, 

జంవీరామైస దత్తూరం దరదం తేన శుధ్యతి, ' 

తీళ్లుం నోమూత్ర మై చె శ్శుభ్యే న్య నృండకం తి ఫలారనై ః, 

కన షే రిమేదో జుబూత్య్వ గ గనె శారీ ఫలెస్యచ. 212 
ఆత వే శోషయిత్యాచా హ్యయోవారకరం భవేత్‌, 

గైరికం తు గవాందుగ్లో ఛావితం శుద్ధముచ్య లే, 218 


రసగ ంథ కాది ద్ర వ్య శుద్ధినిదాసణః 1041 


అంజనాని విశుథ్యంతి భృంగస్వరసనేచనాత్‌ , 


నరమూాత్రే చాఖువిషం పచేజ్డ్లలాఖ యంత్ర శే 214 
యామమాత్రం విశోష్యాథ గోకీ రే భావితం శుచిః, 
గారీపాపాణకం పీతం రసబంధపవ్రర న్నర, 2] గ 


హరిద్రాస్వరనే న్వీన్నో యామేన పరిళుధ్యతి, 

తా, గంధకము, అవుపాలు, ఆవునెమ్యు-పనిలో న నుడికిం చిన సం. తాళ 
కమును రేకులుగవొలిచి గుమ్ధుడుకాయనీరు లా నుడికిం చిన శుద్దియగును. మైలుతుళ్లమును 
కలితో నూరి ఎజ్జనగువణకు కాల్చిన శుద్ధియగును, హన నివృవండ్డరనముతో నుడి 
కించిన శుదియగును, పరత మాదీఫలరసముతోనూరి ఎజ్జననువ అక గాల్చిన' శుద్ధి 
యగును. వస నాభిని గోమూ, త్రముతో మూడుదినములు నాన బెట్టిన శుద్ధియగును. (చేపా 
ళనులు) ేలదంతివిత్తుల స. వైపొట్టుదీసి పాలతో సమస... ప లు మావ్షీక 
మును ఉలవకట్టుతో ౩ నుడికించిన శుదీయనను, వైక్రాంతమును మేకమూ క్ర ముతో వండిన 
శుద్ధియగును. -వెలిగారమును కలితోనూరి కాల్చిన శుద్ధియగును. ఊమ్వైలిపక్తుల నిమ్వపండ్ల 
క నాన బెట్టిన శుద్ధియగును, ఇంగిలీకమును నిమ్వపండ్లరసముతో నూరి ees 
శుద్ధియగును. es గాని లేక చిట్రెమునుగాని సోమా త్త ముతో కాచిన శుదియగునుః ' 
ఉక్కును (త్రిఫలకహాయముతో టు. భుద్ధియగుకు, రి ఉఊక్కు-సీనిని “నల్లతుము 
క ఫస. చేశేడుచెక్క_రసమును, ఉఊసీరికపండ్లరనము అనువానితో నూరి మండన 
డించిన శుద్ధియగును, పిదప దానిని చూర్ణ ముడేసి నీళ్ళ సై వై చిన తేలును కావితాయి 
స భావన జేసి న శుద్ధియగును. అంజనవంచకముల గుంటగలగరాకురనముతో 
భావన జేసిన శుద్ధియగును. ఉ ఉల్లీ క నరమూ, త్ర ముతో నొకరూము డోలాయం 
త మున వండి యాను పాలలో భావన చేసీ యొండించిన శుద్ధియగును, గారీ పొహోణామును 
రసబంధపురసములతో నెకయూమువండి వసపుసీరును చల్లి యావిరికొల్పిన శుద్దియగును, 

అధి |దృష్యశుద్ధ, ఉవరసమాలిక ధితా- 


కాలిధాన్యామ్ల సంఘృష్ట్ర మభ్రకం శుద్గమిష్య తే, 216 
విషం తృికాత్ర ముషితం నోమాత్రే శుద్ధ మిరితం, 
అవూంగార రశ గోమూత్రే, శీ చే _త్రపాయసం ములమ్‌. 917 
. పురాతనం భూమికందం భా. చిశుధ్యతి, 
పలాశ ద్ర వ తాళాభ్యాం వంగం భస్తీ భవే తే శాత్‌ . 210 
కార దత నాగం తను స్రుమాత్యేన కల్‌, 
స్తన్యే భీంంగుళీం తీక్లం తారం స్నుతేరతావనాత్‌ , 219 


చ. స్మృతిలాభ్యాం తు “హేనుథా త్యాదయ స్తథా, 
66 


అజామూత్రేణ లోహం తు శిలాగోనూ త భావితా, 220 
కరీ నరమూలైే, ఇ భావితా శుద్దముచ్య తే, 

మూాథ్షీళం కదలీతోయః పాచయేత్తు భిపగ్ళణై ః ౨21 
శీ రేణ టంకణం చాథ గంధకం తు విపాచయేత్‌, 

కూఠాండనీ"రే తాళం చ తుళ్గం జంవీరశె తెర్షవై. య 222. 
దీస్ఫకంచూర్ల తోయేన గౌరీం షస. 

సపావాం గవ్యుత క్ర స్థ కసా విశుద్దాస్యాద రాటికా, 223 
గోటీరమావయూహాభ్యాం క భాప్య హింగుళ టంక శే, 

నిద్భి కామృతా ముస్తా వాసారిష్టక మూల కై 8. క 224 
సే ళా త్రిఫలా క్యాథ భతో యేన గుగ్గులుం శోధయే ది మక్‌, 

తసుశ్తానిచ సర్వాణి నోమూత్రే, ణ విభావయేత్‌. 225 
జంటీరనీనై స్పవ్తాహం ఛావయళత్యా విళుభ్యతి, (ఆయు ర్వేచ్చే 


తా, అభకమును వడ్డు, పులికడుగు - వీనితోరుద్దిన శుద్దియగును. వసనాఖిని 
గోమూ రృములో మూడుదినములు నాన బెట్టిన శుదియగును. ఇనుమును భూమిలోని 
ప్రాకచిజ్రేమును, తానికట్టె నిష్వులో మేడుమార్లు కాచి యీడుమార్దు గోమ్మూత్ర 
ముతో చక్లార్చిన శుద్ధియగును. వంగమును మోదుగరనము, తాళకము-బీనితో. నూరే 
ఫుటంబులిడిన భస్త్రంబగును. నాగమును మణిశిల, జిళ్ణేడుపాలు-వీనితో నూరి ఫుటంబు 
_లిడిన ఛస్తంబగను. గంధకమును ఇేతికో నూరి తామ్రమునై లే వనము'జేసి ఫ్రటంబు 
లిడిన ఆ భస్మం బగును. + ఇంగిలీకము ళు చనుబాలతోనూరి పుటం బిడిన భస్మ రబగునుం 
'వెండి నెజ్జగశాల్చి బొంత జెముడుపాలలో నద్దిన శుద్ధియగును. నాగభన్మ ము, . "మణిళిల- 
పినితో స స్వ క్షాదిధాతువులు భస్మ ౦బులగును, స నొ జ్రైపంచిళముక్‌ పుటంబు 
లిడిన భస్మ ౦బగును. సీలాజిత్తు ౧ గోమ్మార్ర మతో శుద్ధంబగును. కస రిని నరమ్మూక్ర ముతో ' 
భావనచేసిన న శుదియగును. మాక్నీకమును అరటిరసముతోవండిన శుద్దియగును. wee 
మును పాలతో వేండిన శుది మగును. గంధకమును పొలతోవండిన శుద్ధియగును. తాళక 
మును గుముడుకాయనీటితో వండిన శుద్దియగును. మైలుతుళ్లమును నిమ్మపండ్లరసముతో 
వండిన శుద్ధియగుకు, పీమమును నున్న పుసీ ళ్ళతోవం డిన శుద్ధియగును. గక పాహాణమును 
నిమృుపండ్డరసముతోవండిన శుద్ధియగును. గవ్వల నావుచల్లతో నేడుదినములం వండిన శుద్ధి 
యగును. ఇంగిలీకము, 'వెలిగారము-వీని నావుపాలతోను, మినువకట్టుతోను భోవన జేసిన 
శుద్దియగును. గుగ్చిలమును ములక్క తిప్పతీ్కా తుంగము స్టైలు, అడ్డసరము, చేవ అనువాని 
వేళ్ళరసముతోను, త్రీసలకహియముతోను వండిన శుద్దియగును. మజీయు జెప్పంబడని 
సర్వ దృవ్యముల గోషా త్రము, నిమ్ము నిమ్వపండ్లరనము - వీనిలో వ్రతిదానిచే చేడెేసి దినములు 
భోవనోకేసిన శుద్ధియగును, 


nd 


రసగంధకాది ద్ర వ్య శుద్ధినిరూవణః 1088 





yi -=అధ్రి!కంకవ భే కదము థఆా-- 
నాలీకం “రేణుకం చేతి కంకున్గం ద్వివిగం మతమ్‌, 2206 
a _ గాళీకంకిీ వతవర్ల్యం జూ స్యన్యం నీలం స సృభం భవేత్‌, 

తా హరు రేణజుకము అని కంకుష్టము శండువిధంబులు. అందు పచ్చగ 
నాండునది నాళీకమనియు, నీలముగనుండునది శేణుకమునియు జెష్పంబశును. 
J క్రి కంకున్ద శుద్ధి da 
కంకుష్టం శుద్ధిమాయాతి రై థా విశ్నాంబుభావితమ్‌. 227 

తొ, కంకుష్టమును శొంఠిరసముతో మూడుమార్లు ఖానన జేసిన శున్ధియగును, 
విర్ర కంకుష్ట్ర గుణము ఈ 

కంకుష్థుం తి_క్తకోటుకం "నీ శ్యే చోక్యం ప్ర పకీ ర్పితం, 
క, శోదావ 1 _ర్షకూలఘ్నం గుల్ల ఫ్రహగ్‌వావవామ్‌. 223 
ట్‌ కంకుష్టము వగరు, స. ఉన్ల నీర్భముగ అదిగ (కడు లే ఖనకావగు ) 
వ్రణము, ఉదాన ఈము; శూల, గుల్ల మా స్తీవామా (రనపోషము, జంతువులు 
పోకడచునదిగా నుండును, 


అనెక. 


ఎక్‌ ల 


ఆరె స్వ ర్హాదిసర్షలాోహా నామములు రిఆా- 
శుద్దం లోహం కనకరజతం భానులో వాళ శ్యాసారం, 


య 
DG నాగవం క 220 
మిశ్రం లోహం వి న. 
థాతుర్గి'హాోకమావి కా ర్స నై లే, ః 290) 


తా. బంగారు, వెడి, శామ్రను, ఇనుము శెండువిధములైన వూభిలోహములు, 
నాగము, వంగము అను నీయెనిమిది శుద్ధలగీవాంబులుక, ఇత్తడి కంచు, వా" _రృలోహాము, 
భాతులోవానము అను నాలుగు మళ్ళ లాో*హూంబులును భూవికాచంబులు. 
స్వరం తారం తాము స వంగం శాంతం చ తీక్ట్‌కం, 
ముం డాంత మష్ట ఖాలోవాం కాంస్యా కం ఘాోవకం త్రిధా, 231 
ఉపలోవో స స్పృమూాఖార్ట తా నుండూరో ముండ కిట్టక 0, 
వతద్హ్వాదళఛాశో థా మా ర్యాస్తాప్యాణుటావిష . (మతాంతర 
తా, బంగారు, క నాగము, న. కొాంతము, 


an doy ల! 


స్‌ al we (rang wm 
వము ఆ సబా 








క నా లకా భాను. 
క Rt ce te ee enon 


ఆయ లకు a ౧ నికో ' ' 
|| కంకుష్థ్ర మున ముదారుసంగు. 2 తీ ష్టం ఒచాతలిలేఖనక్‌. 3 గుల్ల! దావ ర్‌ 
న. 
ఫఘూలఅఫ్నం రనజంతు, వణావహామ్‌, 


1014 బసవ రాజీయే = సంచవింశ ప్ర కర జే 


ధు లేవా ముతోడ నామద్వయముచే 'వెలయును. ముండూరము, ముండకిస్ర్రమను చి క్ల్రైమును 
శేప్పటచే నాలుగుగ నయ్యొడ్‌లోహములు క్రి, తి మలోజవాములనియు, ఊపలోవాములని 
యు బెద్చంబడును. ఈవన్నెండువిధములైన లేవాముల శుద్ధి జే చేని పుటంబులిడుట చే భన 
ము 'జేయందగును, 


=క్రిర్రి సర్వలేవా శుద్ధి థికా- 
తి శూరం వంచలవణం తప్త్యాచా,స్టున భావయేత్‌ , 


'కాంసా్థరఘోపషప త్రాణి "లేనవ శ్రౌణి "లేపయేత్‌ , 233 
తా, సర్జతయోరను, యవమారము, — ,వంచలవణములు-వీనిని నిమ్మప పండ్ల 
రసముతో తు కంచు ఇత్తడి, ఘోషము అనువాని కలాప "లేవనము చేసీ నిష్టులో 


గాచి నిమ్మువ ౦డ్హరస ములో నద్దిన నవి శుద్ధియగును. 


తై 3 కళలే నోమూలే శ్రే ప్యారనాళాన్లు తక, తక శే 
స్య క్షాదిసర్వలోవోనాం శుద్ధిర్భవలి నిశ్చ యమ్‌ 934 
తొ. బంగారుమొదలగు నర్వలోవా వారేకుల కాది నువ్వులనూనె, ఉలవకట్ట్రు, గోమూ 
తము పుల్లసికలి, సులిచల్జ అనువానిలో ్రతిదానియందు చేడేడుమాస్టు నద్దిన నవి 
శుద్దియగును. మటియు సీసము, తగరము ఆరు సీరెంటిని నేజేడుమార్లు కరిగించి నువ్వుల 
నూనె మొదలగువానిలో చేడేడునూర్దు పోసిన శుద్ధియగును. 


ఆగ్రి సర్వ లోవా హభస్త కృదుము $ఆా- 
రుథ్యా గజప్రుకు పక న క రం! నాన్య థా, 
తామ్రపర్ష వదేతేషూం కృత్వా సర్వత్ర, యోజయేత్‌ , బ్సెగ్ర్‌ 
య న సరషమైన లోనా రేకులకు సమభఖి'గముగ శుద్ది చేని సీనగ ౦భక 
మును ర జిళ్లేడుపాలతోనూర వానిపై లేపనము కేసి PD Sr 


వలెనే గజపు పుటంబులిడిన సర్వలోహములు భన్తంబులగును. అట్టిభస్త్రముల సర్వ పృయో 
గములయం దుని చికొనం దగును. 


ఎం నవలోపహావివరము ర్రిఆా- 
సువర్ణం రజతం తాము, మయో నాగం చ వంగకం, 
రితిక వ వరాని య. నవ a 286 


వర్శలభోవాము అనునవి నవలోవాంబులు. 


-ఆ్ర(ర్రి సువర్ణ నావుములు ర్రిఆా- 
స్వర ౦ సువర కనకోజ్ఞలకాంచనాని 
కోల్యాణవాటకహిరణ్యమనోహరాణి, 


రసగంధ కాది ద్ర వర్ధశుద్ధినిరూవణః 1045 


గాంగేయ రికమవాోరజ తాగ్ని వీర 
రత్నాంగ హేతుతపనీయకభాస్క రాణి, (నిఘంట్రా 287 
తా, న్వర్ధ ము, సువర్ణము, కనకము, ఉజ్జ్వలము, 'కొంచనము, కల్యాణము, హాటు 
కము హీరణ్యము, మనోహరము, గాంగేయము, ౫౫ రికము, మహారజతము, అగ్నివీర్యము, 
రత్నాంగహేౌతు, తవనీయకము, భాస్కరము అనునవి నువర్జ నామంబులు. 
జాంబూనదం జాతరూపం హిరణకం "హీను వోటకం, 
ఇశామోకరం చారువుప్పుం సువర్ల స్వర్ణ కాంచనమ్‌, 988 
jae a 
తవనీయం శాతకుంభం రుక ౦ కనక మేవచ, 
మనహారజత మాగ్నయం గాంగయంభర కర్భురమ్‌,(మతాంతర)299 
తా.జాంబూనదము జాతరూపము, హిరణ్యము, “హామము హాటకమ్ము ఛామో 
కరము, చారుప్రువ్నము, నువర్ధ ము, స్పర్థ ము, కాంచనము, తేపసీయముు, శొతకుంభము, 
రుక్షము, కనకము మహారజతము, ఆగ్నేయము గాంగేయము, భరము కర్చురము 
అనునవి సువర్థ్య నామంబులు. 
గీ! సువర్ణ శుద్ధి రితూ 
ఆ "అరు — 9 జ 
సువర్ణం ర_క్తిమృత్నాాచ లేవితం తావ్యళుధ్యతి, 


తత్పువర్లం దళం కృత్యా నూతుం కురాషి ద్విచతే ణః, 940 
నే ౯ ఆరి జో 

జంటరనీరేణ హీమమాతీకం మర్షితం భిషక్‌, 

తద్దె "వేవీతం దంతిష్టటం చేయం న్‌శావశే. 94] 


భన్నీ భవతి శ్రీఘణ నాత్ర కార్యా విచారణా, 

తా. బంగారు నెజ్జమన్నులో పొదిగి కొలిమిలాశ్ట్‌ నూదిన శుదియగును, పిదవ 

చానిని సన్నపురేకులుగ జేయించి దానివై హేమమాక్నీకమును నిమ్మపండ్లరసముతో నూరి 

"లేవనముజేసి యెండించి మూకుడులోనుని చి దానిడై మజీయొకమూకుడునుమూసి మూడు 
చీలమన్న లిచ్చి మూడుగజపుటంబులిడిన బంగారము భస్మ ౦బగును. 


థీ 


అరి సువర్ణ సిందూరవిధి రతా 


ప ఏ గన చాకగతతగగ్గ 9) వేణచ. ల 
wan అ షన విమషయీత్‌ ల్‌ 
2 ఏ న్స్‌ దె : 
మర్క_టీమారజ బావై ర్ల్హంసపాదిర నేనచ. 243 

మర్దయే చ్చతుశో యామా౯ా పుట మారణ్యకోత్చలై 1, 
కరిసంజ్ఞ ౦ పంచదేయం నీందూరం భవతి ధ్రవమ్‌, 244. 


భా, ఆబంగారు సస నాను జిల్లేడు పాలతోను, రావివేక్యల రనముతోను 
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మర్దించి యాబంగారుభస్తమునకు సమముగ _శుద్ధిజేసిన ఇంగిలీకమునుజేర్చి ఖల్వములో 
నునిచి లీటకో'వెల జేళ్ళరసము, న en ము అనువానితో నాలుగరూములు 
మర్దించి వీరుపిడకలతో నై దుగజపు టంబులిడిన సువర్ణము శీఘ్ర)మున సిందూరించును. 
ఇర చ కారాంశరనువర్ణ భస్మ ము రియా 
శుద్ధం స్వర్ణ దళం కృత్యా చేతుకస్వరనేనచ, 
క్‌ 1 మర్దితం ణా త్రీ, కం! ప 245 
ఆత పే తాపయే శ్రీవ తది( లేవ ము వాంరువాుకి, 
అరణ్యోత్సలకే దత పుట మేకం కరావకే 
గంధం తత్సర్యపాదాంళం పునర్దతే ఇమశేరసే, 
పునః పుట త్ర యెసాచ్యం భస్తీ భవతి హాటకమ్‌. 24:7 
తా, కుస్థజేసిబంగారున న 'జేయించి వానిపై శుద్ధి జేసిన గంధకమును 
చుబుకు రసముతోనూరి లేవనముశేసీ యెండ సెండించవలయును. ఇటుల చేడుమాగ్ధు "లేవ 
నముజేసి యెండించి మూకడులోనునిచి చీలనున్ను లిచ్చి ఏవపిడకలతో నొకగజస్రుటంబిడి 
సాంగకీకలమునడిసి యా రేకులకు నాలవభొగము శుద్ధి జేసి సినగ ౦ధకమునుగ్స హించి వెటుకు 
రసముతో నూరి యేడుమార్డు వట్టించి యెండించి ఏరుపీడకలతో మూడుగజ పుటంబులిడిన 
బంగారు భస్తంబగును, (ఇట్టిభన్మమును తయరోగములయం దువయోగింపందగును.) 
_ఈప్రుర్రి స్వ ర్లభ హస్తము లిఈ 
"పామ్నః పాదం మృతం సూతం పిష్ట మష్ణున కేనచిత్‌ , 
పశ్రే లిప్తా పుకేతచ్యా దష్ట్రభి రి )యలే ధ్రవమ్‌. (సీద్ధరసార్ష వే) 
తా, శుద్ధి చెసిన బంగారును శేకులంజేయించి సన్నముగ్య టుకణపులేకులవలెే 
నూత్తముగ కత్తిరించి దానికి నాలవభాొగము రసభన్తమును జేర్చి సిమృపండ్లరసముతో . 
మర్దించి శేకులమై 'లేపనముశేసి యెండించి వ్రమిచెలసంపుటములో నునిచి స లిచ్చి 
పుటంబిడి సౌంగశీశలమునదీసి యాసువర్మ పుశేకులకు నాలవభాగము రసభస్తముగలిపి నిమ్ము 
-'చండ్డరసనముతో మరల మర్దించి ఎనిమిది పటం బులిడిన నువర్థ ము WE pre 
(శుద్ధిజేసిన బంగారు. ఒకోభాగము, శుద్ధిచేసిన చస ఇ Cr పై 
ఇటుల వీని సేకములేసి యుదకముతో మర్దించి యందలి సిని (| ముద్దచేసి దాని 
కర్ణభాగము శుద్ధి శుద్ది చేసిన గంధకమును, ఇంగిలీకమును జేర్చి (ప్రమిదలో నునిచి బీలమున్ను 
"లేవనముశేసి ఫుటంబిడిన భస్మ ౦బగును. విదవ టెసికి కారోథాగమ శుద్ధి జేసిన గంధక 
మును; ఇంగెలీకమును టేర్చి యు బంగారము శుద్ధముగ భన నంబసును,) 
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-అధి స్వర్షద్రుతి రిఆ- 
లం ద్ర గోవపకనూతంతు చేవ దాళలీఫల ద్ర వా 
భావితంనై కవింశాహం ద్రుతే హేమ్ని ప్రదానయేత్‌ , 249 
కించిత్కించి తృవూయాతి యావ _త్రిష్టతి సూతవత్‌ , 

తా. ఇం ద్రగోవవురుగులు పాదరసము-పీనిచూర్ణ మును చేవదాళీఫలరసముత్‌ో 
౨౧ మార్లు భావన జేసి పిదప సువర్భభస్తమును కరిగించి రసమువలె (ద్రుతియగువజకు నా 
చూర్ష మును. కొంచెకొంచెముగ వేయుచుండవలయును, 
ఒప ర్ర నువర్ధభస్త గుణము రియా 
మూరో వ్యాదొచ యత్షాణం గ్ర హాణీంచ విశేషతః క 450 
నాశయే తృర్వరో గాంశ్చ సాథా్యాసా థ్యాంళ్ళ్చ దు స్తరాకా 

అల జస 0 ig 

త_త్తద్రోగానుపానేన ప్రయుంజీత భిషగ్యరఓ (ఆయున్వేదే) 20! 
తా. సువర్ణ భస్తము నాయారో గానుపానములతోడ నొనంగిన ఆసాధ్యంబులై 
సాధ్యా సాధ్యంబులుగ నుండు సర్వరోగముల హరింపంజేయ టయే7౫ క మూర్చ జాన్తా 
దము, రాజయత్ష్మ్య, గ్రహణి అనువానిని విశేషము” వారింపం చేయును, 
సువర్లంతు భవె త్చాధు తిక్రం స్నిగ్ధం హిమం గురు, 
న! A ఆధ అడ జ (0 
బుద్ధివిదార స్థృృతికరం విషహారిరసాయనమ్‌, (గ్రృంథాంత నే. 202 
తొ, శుద్దసువర్ణభన్త్మము వగరుగ, కీతకారిగ,  జడముగ, బుద్ధి, విద్యాన్నృతుల 
లుగంజేయునదిగ, రసాయనమువలన విషమును బోకడచునదిగ నుండును. 
థి స్వర్థేభన్మవారరోగములు రి 
ఏతద్భస్మసువర్ణ జం కటు ఘ్ఫృతోో "పేతం ద్విగుంబోన్నితం 
లీఢం హంతి నృణాం తయాగ్నిసదనం శ్యాసంచ కాసారచిం, 
ఓబో ఛాతువివగ్షనం బలకరం పాండ్యామయభధ్షంసనం 
పథ్యం సర్షవిపాపహం గరహరం దుష్ట గ హణ్యా ర్తిజిత్‌, 253 
, తా. సువర్భభస్త ములో శెండుగురిగింబలయొత్తును కటుకరోహిణ్కి ఘృతము అను 
ానితోడ సేవించిన తయాగ్ని మాంద్య, శ్వాస, శాసారుచుల పారింవం చేయు టయేగాక 
జోవృద్ధిని, ధాతువృద్ధిని, బలమును, శరీరారోగ్యమును గలుగం జేసి భాండువు, సర్వవిష, 
శేషమ్ము కృష త్రిమవిషదోషము, దుష్ట గృవాణి అనువానిని వారింసంజేయును, 
-ఇక్రగ్రీ నువర్థ్యభస్త గుణము ' ఆ 
ని ష గరసారం బృంహణం వషషమగ రం 
3 ఫళవ (ఆ) జొలప 
య ల్ష్య న్యాదప్ర మనవ వ థి 


న 
స్ట 

. 
జ ఇ సాల ఇంజ వీ, న 
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మేధా బుది ద్ది స్మృతి సుఖకరం సరన సక 
రుచ్యుందీ ప్త వశ శనునపరం స్వాదుపాకం సువర్ణ మ్‌. (నిత్యనాథీయే) 


ము స్నస్థముగ, పరిశుద్ధముగ, విష కృత్మైిమవిషముల బోకడ 
చునదిగ, శరీరపుష్టి కారిన కడువీర్యవృద్ధికారిగ, రాజయక్షోన్యాచముల వారింపంజేయు 
నదిగ, రోగసమూవామును బోకడచునదిగ, మేధ బుద్ది Ie 9 సుఖముల గలుగం 
జేయునదిగ, సర్వ శే తృరోగముల బోకడచునదిగ, రుచికారిగ, అగ్నిమాంద్యమును 
బోకడచునదిగ, పాకమువలన' రుచికరముగ నుండును. 
-ఆఢ్రె అశళుద్ధసువర్థ రభస గుణము చిక 
సౌఖ్యం విర్వం బలం హంతి రోగం వర్షం కరోతి చ, 
అశుద్ధ వమృతం సస 0 తస్థాచ్చుద్దం చ్‌ మారయేత్‌ , 955 
క అశుద్ధ మైన సువర్ష రభస ము సౌఖ్య వీర్య బలముల బోకడచుటయీగాక 
రోగమును దుష్ట ష్రమైన వర్భమును re బాగుగ శుద్భిజేయ(బడిన 
నువర్షము నే భన్తముచే Ss 
ఆరి పొమపరీక్‌ ర్రిజా- 
ఫు 3 కుంకునుసంకాశం ఫే దే వీందూరసన్ని భం, 


ిరీష పాక కందాెహొ మార్లవె నీకతోవవుమ్‌, ౮56 
సాదు స్నేహ నిభం స్నిగ్ధం పార బేన సమం గురు, 
బనుమూలమితి ఖాస్ట్రతేం సరం షడిషిభలకు ణమ్‌, 257 


తొ ఒరసినకోంకుమవ'లె నెజ్జగనుండుట్క ఛేదించిన సిందూరమువలె నుండుట్క 
కాచిన దిరసిన పుష్పమువంటి ప యినుకవలె మృదువుగ నుండుట్క రుచి 
“మెజుపు స్నీస్ధ్థముగ లదిగ నుండుట, పాదరిసమువలె బరువుగ నుండుట నెల యధికముగ 
నుండుట-ఈయా+*రులవ్ష ణములు స్వర్షమునం నుండును, . 
అగ్ర రజతేనానుములు ల్రితా- 
రూవ్యకం రజతం తారం త్ర పుభీ రుధిరావ్యాయం, ' 
కలథాతం త ప్తరూషం రుధిరం చం ద వోసకమ్‌. (నిసుంనౌ) 258 
శా. రూవ్యకము, రజకము, తారను, త్ర త్ర, వుభి, రుధిరావ్యాయము, కలభాతము, 
త ళ్టరూవము, రుధిరము, చంద్రహాస సకము త రజత నానుంబులు. 
ఆరి రజత శుద్ధి లితా- 
అథ రౌాప్యదళం వంథ్యా కర టీ కందక ద్ర వై, 
భావితం స _ప్పవారంచ శుద్ధిర్భవతి నిశ్చయమ్‌, (చింతాముణాా) 200 


రసగంధకాదిద్ర వ్యశుద్ధినిరూపణః 1049 


తా. వెండి రేకుల కొలిమిలో కాచి గొడ్డు కాకరగడ్డరసముతో "నేడుమార్లు అద్దిన 
శుద్ధియగును. 
ఆగ్రి రజతభస ము Od. 
తచునం రజతం కృత్యా దళం సూశ్నం ఫీషగ్షషలై క 
జే వా 


సీమంతీనీ_స్తన్యదు్లే మర్పితం కాకమావ్షీకమ్‌. 260 
విలేపితం త థ్రాశొ ష్యం వుట మేకంచ మూషయ్మ్యా, 
పాచ్యం వారణసంజ్లేన భస్తీ భవతి నిశ్చాయమ్‌. 961 


థవా స్వర్షవ త్కుర్యా ద్వౌవ్యం భన్మీ భవే ద్ధాగవం, 

తా, శుద్ధిచేసిన సన్నని వెండినేకలవై కాకమాశ్నీకమును చనుబాలతో మెత్తన 
నూరి పలుమారు సూసి మయొండించి వజృమూపషములో నునిచి నీరుపీడకలతో గజపుటం 
విడిన వెండి భస్త్రంబగును. లేక బంగారువలెచే పుటంబులిడినను వెండి ఛన్మ్మంబగునుం 


-ఆఆగ్ర * రజకసిందూరము ర్రిజా- 


సమం తద్నస దరదం బక రాణాం శొతంజలమ్‌ు. 262 
ఇరా బి లి 

అర్క_థీర వటతీ లై ర్హృంసపాది దురాలభాః, i 

గుడోదశే 8 పృథబజృర్ష్యం వృథక్స ప్తపుటంగ చే, 208 


నీందూరం భవతి జయం సర్వకర్మసు యోజయేత్‌ , 
తా. రజకభస్తమునకు . సమముగ శుద్దిజేసిన ఇంగిలీకమును జేర్చి తుమ్మచెక్క. 
కహోయమన్కు జిల్లేశుపౌలు, మట్టిపొలు హంసపాదియాకురసము, దూలగొండి వేళ్ళ 
రసము, బెల్లపురసము ఆనువానిలో ప్రతిదాని చే నొక్కొాకదినముచొవ్వున మర్దించి నిడు 
గజపుటంబులిడిన రజతభస్తము సిందూరించును. . 
ఇప రజతద్రు లి ధఆా 
చ్‌త్రభ్రా నరమూల్రేణ భావయే దైవదాళ కామ్‌, 264 
తచ్చూర్ల వాపమాత్రేణ ద్రుతిస్స్యా త్స రతా vo 
తొ. చేవతాడిని నరమూ్మూక్రముతోో నూరుమార్హు భావనశేసి ' దానిచూర్థ మును 
రజతభస్త ములో పలుమారు వేయుచు నూదుచుండిన బంగారు, కెండి.వీనియందు 
స్రుతి "వెడలును. 


=క్రుర్రి కావ్యభస్తానుపొనములం dE 
భస్తీభూతం రజతమునులం తత్సమం వే్యమభాను 
స గర త్రి న. సార మా జ్యేన యు క్షం, 
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1 రబత నున వెండి, 
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అర్ర నిషజ్వరోత్ప తి కారణము ధ్రిఆ- 
దోపోల్పోహితసంభూతో జ్యరోత్సృష్టస్యవా వునః, 228 
థఛాతు మన్యతమం స్రాష్య కరోతి విషమజరం, (నుతాంతరే) 
శా, జ్వరవిము క్రునికి అహి తాహారాచారాద్యపథ్య సేవనలచే దోషము జనించు? 
దోషము మరల" కొంచెము వృద్ధిచెంది రసాదిస_బ్రధాతువులలో నేజైనా నొకదానిని 
నా శ్రాయించి ఉత్ప త్తిలోనే కృలీయాది విషమజ్వారములను గలంగ జేయు. దోషము 
ఉత్వ త్తికాలములో అల్బముగ నుండి శాలవిశేషమువలన బలవ త్తర్వమై జ్వరము గలుగ 
జేయు, బలవ _త్తరముగనుండిన నిత్యజ్వరమును గలుగ జేయు. 
ఛాతుస్థానగ తైర్ట్‌ ర రాయంతే విషనుజ్వ రాః (ఆయు ర్వేటే) 
తో. re రసావిస స ఛాతుగతంబులైన విషమజ్వురములు జనించు. 
అరి ఏప్యమజ్వరభేవము ర్రిఆా- 
సంకతస్పతతోఒ న్యేద్యు. స్త్పృతీయక చతుర్ధకా, (ఆయు ్వే దే) 
తా. నసంతతము, సతతము, అస్యేద్యు ట్ర. ద్వా స్టహికమ్బు, తృతీయకము 
(అనగా త్ర్యాసహొకమ్బు, చతుర్ధకము (అనంగా చాతుర్థిక ము) అని విషమజ్వరములు ఐదు 
విధంబులు. (దోషము రస గతంచి న సంతతజ్వరమును ల జేయు, ర _కృగతంబయిన్న సతత 
జ్వరమును గలుగంజేయు. మాంసగతం బైన ద్వా్యాహికజ్వరమును గలుగ జేయు. మేదో 
గతంజైన _త్ర్య్యాహికజ్వరమును గలుగశేయు. అస్థిమజ్ఞాగశంబైన 'అశేకరోగములతో 
గలసి మృత్యుతుల్యముగ నుండు చాతుర్ధికజ్వ రమును గలుగ జేయు. ¥ 


రసా శి తస్పంతతకో వివారా.త ౦ నముంచతి, 980 
Uy WwW 
అహోరాత్ర, సతతకో Spa వసువ ర్త తే, 

అన్యేద్యుమ్కస్ర ర పు... ప్రవర్త రతే. 881 
తృతీయక _సృతీయే బా చతు్ణోహ్ని చతుర్గకః, 

ము_్టేన్యేహ్ని చతుర్గోసౌ చామేర్థిక విపరస్టయ 8 282 


ఈఈ రన ఛాతువు ల e500 స్‌ ౧౨ దినములవజకు జేయుంబగలః 
పేడువకుం డుజ్వరము సంతత మనంబడును. అవో రా తృమధ్యము ౫ శెండుమార్జు(అనంగా 
కళలు చెండుమారులుగాని, రాత్రి నండుమార్ధుగాని, లేక వగలు ఒకమారుగాని 
రాత్రి ఒకమారుగాని, ఒకపూటలోే శండుమాగ్ధు గాని వచ్చుజ్వరము నతత మనంబడు 
అవోరా క్రమధ్యములో డఒకమారువచ్చుజ్య్వరను అస్యేద్యుష్కు_ మనంబడు, మూకడు 
దినముల కొకమారువచ్చు జ్వరము తృతీయక నునంబడు, నాల్జుదినముల కొకనూరు వచ్చు 


"i 
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లీఢం ప్రా పాతః శపయతి నృణాం యత్తే య. 
ళా సా న్యా సాకొ తిమిరజ హరం పే త్తరోగా నళేషాన్‌, 
తా. నిర్మలమైన రజతభస్త్రమునకు సమముగ అభృకమును, తొన్ర్రుమును 
వానికన్నిటికి సమముగ. త్రికటుకచూర్జమును, నెయ్యిగలిపి స్రాతికాలమున 'సేవి 
మయము, పొండువ్వు ఉదరము అర్శస్సు, శ్వాసము కానము, తిమిరరోగము, 
రోగము-వీనిని హూరింపం బేయును, 
-శ్రు(గ్రె రావ్యభన గుణను రికా 
రౌాౌహ్యం 'నీతం కపషూయం చ న్నీగం వాతహరం గుర్కు 
రసాయనవిఛానేన స సర్వరో గావహారకమ్‌, _ 
తా. రజతభన్మ్యము ఫీతకారిగ, కహైయముగ, స్ని గ్ధముగ, వాతమును హారి 
'జేంచునదిగ, బరువుగ , రసాయనమువలన సర్వరోగముల హరింవంజేయునదిగ నుండ 
రౌ ”వ్యం న్నీగ్గం క పూ మామ్లుం విపాకే మధురం వరం, 
వయస స్థాపనం టం లేఖనం వాతపి తృజిత్‌ . (రసరత్నాక 
ఈ, రజకము స్నిస్ధముగ ; కషాయముగ్య పుల్లగ, విపాకమువలన మధురరన 
గలదిగ, విరేచనకారిగ, వయస్థ్థావనకారిగ, వీర్యవృద్ధి కారిగ, uy యం శే 
నదిగ్క వాతపీత్త్సముల బోకడచునదిగ నుండును. 
రౌొప్యం విపాకమధురం తువరామయఘ్నం 
శీతం సరం వరమటేఖనకంచ వృహ్యం, 
న్నిగ్ధంచ వాత కఫజి జ్ఞళ రాగ్ని దీ _వ్తే f= 
రృల్యే వ్ర కుం స్థిరదయస్కే_రణంచ హృష్యమ్‌, (భయు్వే ద్రే 2 
తా, ము. విపొకమువలన మధురముగ, జగరుగ్య రోగమును బోకడ 
నదిగ, శీళలముగ, విరేచనకారిగ, ఉత్తమమైన లేఖన, క్రియాకారిగ, వీర్యవృద్ధికార 
స్నిస్ధముగ, వాళకఫముల హారింవం జేయునదిగ్యు జాఠరాన్నికి దీవనమును గలంగం జేర 
నదిగ, బల కెరిగ, వయస్ట్యాహన కారిన, సుఖకారిగ నుండును, 
ఆ అశుద్ధకాష్యభస్త గుణము థితా- 
ఆయు సుఖం బలం హంతి తారం వీర్యంచ శుక జిత్‌ , 
అళుద్ధ మమృతం తారం శుద్ధం 'కార్యమత్‌ బుక రె 2( 
త అశుద్ధరజళభస్త ము ఆయ, నుఖము, బలము, వీర్యము, శు ర్‌ ము 
ఫీనిని ప శావున దానిని శుద్ధముగ చే స 


రసగంధ కాదీ ద్ర, నత 1051 


తామ మహాదుంబరం శుల్చం పవిత్ర, 0౦ బ ట్రై వూవర్థనం, 
ర కృలోహాం మేచ్చముఖం త త్ర్యంబకం మపారాహ్యయమ్‌. 270 
(నిఘంటా, 
తా. తొన్రు, ము జఊెదుంబరము, శుల్బము, పవిత్రము, ద్ర వావర్థనమ్బు రక్త 
లోహము మేష ముఖము, చోన్రంబకము, మిహిరావహషయము ఆనునవి తాము 
నామంబులం. 
తామ మౌాదుంబరం శుల్చ ౦ తేస వనెష్ట ఫ ముదుంబరం, 
వ్‌ oe అ 
త్రం కం ఇచానువిందం చ Ss రవి ప్రియమ్‌ (గ్రంథా తే 
తా. తామ్రము, చొదుంబరము, శుల్చ్బము తవనేస్టము, ఊదుంబరము, తశ 
బకము, అనువిందము, రవిలోహాము, రవి గ్రియయు అనునవి తామ్ర నానుంబులు, 
శ్రా శాస్త్ర దోషము రఆా- 
|. వమ్యామి శాన్రుం నై ఎ వ మపహాోవిషం, 
విషన్స తేకదోపస్సార్థి దమ బోషాళ్ళ శుల్చ చే, 272 
భృమో మూర్చా పీదావాళ్చ ఛర్ది శ్లేదన నద దనే, 
సరణాపశ్చారుచి క్నాష్టా శు ల్చేదోమోభవంతి శే, (నీద్ధవిద్యాభూః ) 2/78 
తా. అశుద్ద తాను, మున (మ మూర్త, విదావాము, ఛి, శ్రేదము, స్వేదము, 
నం తావము, తళ. అను స నత క అట్టగుటచే నొశేదోషముగలవిషము 
నకన్న తాను, మె పిషంబు. 
-ఈ్రాథ్రి అకశుద్గతాను దోషము ధితా- 
అళుద్ధతామ్ర, మ హుతం. శాంతిస్ను ౦ స_ప్పథాతువ్యో, 
వాంతి మూర్హా భ్ర భమోద్రే sf నానారుక్కు_స్థ శూలకృత్‌ , 274 
త, అభుద తావమమువలన rE కాంతి నళించుట్క రనర _క్షమాంస 
క్వక్పు క్ల మేదొమజ్ఞ లను _వ్దభాతు నాశనము, వాంతి, మూర్చ గమ నానావిధ 
రోగములు, కొష్ణువు, శూల గలుగును. అట్టగుటచే దానిని శుద్ధి చేయవలయును. 
. ~ఇపుద్రి తాను శుద్ధి థయా-- 
తై లత గి శుద్దస్య న త్రయే, 
శుల్బసర్టి కో ధనం హ్రాజ్ఞైర్వి శేషూ త్సృముదాపహృతమ్‌, 


to 
~~] 
శు 


[el 





తాను మన రాగి, 
[3 సు 
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స్నుహ్యూర్క తీర లవణ కాంజితై స్తామ్రవత్ర కం, 
లిప్తా వ, తావ్య నిర్దండిరనై న్సించే త్పునపునః, ' 
వా రాద్వాదళ దాహత్వం 'లేపనా తమ,నీంచనాత్‌ , 
(చికి త్సాసారనిద్ధసం గ్ర ప 
ER ఖరీదుదు డ్లనుగాని, వారాణసీ చెఎబులను గాని “శేకులుగజేయించి కొ 
భోీకాచి నువ్వులనూనె పులిచల్ల మొదలగువానిలో నద్దుటవే తాను దోషమును 
కడచి పిదప బొంత జెముడుపాలు, జిళ్లేకుపాలు వంచలవణములు, కలి - వీనిని ఈ 
కులపె వృ క్యేక ప్ర క్యేకముగబూసీ యొండిం చి కొలిమిలోకాచి చావిలియాకురనము 
నద్దవలయును. ఇటుల వ్రతిదానిని బూసి కాచి ౧౨ మాసు అద్దిన తాన్రుము గు 
బగును, (మణియు తాన్రుమును ౧౨ మార్దు కాచి చింతాకోరనములోను, తాన్రుము; 
"హేనూక్షీకమును నూరి వట్టిం చి వావిలాకురనములోను నద్దవలయును.) 


NN 


గోమూలే ఇ వచేద్య్యామం తామ్రవత్రం దృథాగ్నినా. 2 
శుధ్యతే న్నా, సం చేపహూో మారణం కథ తే_ధునా, 


శా. తాన్రుపుశేకల గోమ్మూతృములోనై. చి దృథాగ్నితో నొకఘయూము కా: 
థుద్ధియగును. ఇంక దానిమారణమును వచియించెదను. * 


సూశ్తాణి తా మ్రవత్రాణి క oa సం న్వెద యేద్భుధః, లి 
వాసరత్రయ మమ్లేన తతఃఖ ల్వే వినితీ, వేత్‌ , 

పాదాంళం గంధకం దత్యా యామ మమ్లేన మర్టయేత్‌ . ల 
తతజఉద్ధ త్య పత్రాణి "లేవయీ ద్ది షగుకోనచ, 

గంధ నావ్ల్లుపి మైన తస్యకు ర్యాచ్చ గోళకమ్‌, బి: 
తతఃవిషప్వాచ మోానాశీం .చాంగేరీం వా పునర్న వాం, 
తత్క_ల్కేన బహిర్షోళం లేపయే ద్ద ష్యాంగుళోన్నితమ్‌, 2 
ధృ ళా తద్దోళకం భాంజే శరావేణచ రోధయీత్‌ , 

వాలుకాఖిః వవాశ్య్వాథ విభూతిలవణాంబుఖిః, 2¢ 


ధృత్వా భాండే ముఖే ముద్రా తతళ్ళుల్యాం విపాచయేత్‌ , 
శృనువృద్ధార్టగ్ని నా సమ్యు గ్యావద్యామ చతుష్టయమ్‌, 
స్వాంగ శతం సముద్ధ్భృత్య మర్చయే త్చూరణద్రవై ః, 
యామైకం గోళకం తచ్చ నిమీవే త్నూరణోదరే, 


ae) 
గగ 


tho 
eT 
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న్ఫుదోవలేపః క ర్తవ్యో సర్వతోఒంగుళనూూ త్ర కళ 


పాచ్యుం గజపుశు శీ ప పం నరం భవతి నిషశేమ్‌, 285 
వవమనంచ విరేకంచ భ్రనుం శ్చేద మథారుచిం, 
విదావా న్నేహ ముక్హేదం న కరోతి కదాచన, 286 


ఆల. తాన్రుమును పలచగ శేకులజేయించి మూడుదినములు నివ్వపండ్లరసములా * 
నుడికించి యందుండి దీసి ఖల్వములో నునిచి దానికి 'నాలవభౌగము గంధకమును గలిపి 
నిమ్మవండ్ల రసముతో నొకరురాము మర్దించి యాతాను రేకుల ఖల్వములేనుండి తీసి 
పిదప దానికి రెండింతలగంధకమును నిమవండ్గరనముతో నూరి యా లేకులవై బూాస్తి 
యెండించి యానేకల మడిచి యుంటగ జేసి దాన్నివై పొన్నగంటి పులిచింత, తెల్ల 
గలిజేరు అనువానికల్బు_ములను _రెండంగుళముల ప్రమాణను దళముగ ముద్దశై "లేపనము 
జేసి యెండించి మూకోళ్ళలే నునిచి చీలమన్ను లేవనము జేసి నాలుకాయం త్ర మునం దిడి 
దానికంఠమువటికు నినుకపోసి దానిపై బూడిద, ఉవ్వునీళ్టు చల్లి కుండమూతిని మూసీ 
చీలవున్నా నూాసీ పౌొయిమోంద నునిచి వు కృనుముగ నగ్నిని వృద్ధి 


Wy 
జేయుచు పాకముజేసి సాంగశీతలమున దీని కందగడ్డరసముతో నొకరూము మర్దించి 


యుంట బేసి కందగడ్డలో నుని ది యాకందగడ్డపె నొకయంగుళ, ప్రమాణము చీలమన్ను 
సూసి sass Sri బాగుగ భస్తంపనళు, దీనివలన a భాతి ట్ర భమ, 
శ్లేద అరుచి, విదాహ స్నేహ, ఉృాష్కైదములు గలుగకుండును. 
అథి తాను భస్మము ధ్రితా- 
సూత్ష్యం తామ్రదళం విమర్ష్య పటునా తూ రేణ అ 
_స్తస్త్వామర్ద్య “మధో తవర్కపయసా లిప్వా దశే సష్పథ్యా 
నిర్ణుండ్యంబు హినుం రన్న సెం ద్ర గలితం గంభేన దున త్ర 
త్తుల్యేనాథ మృతం భవే తూవుటితం పం'చామృ En త్రి రథః 
తా, 'తొన్రు మును వలచగ శేకులుజశేయించి వాన్నిపై వ క తిము 
రిములను, నిమ్మవండ్లరసముతో నూరి. లేపనము జేసి యెండించి వీడుమార్జు కాచి వావిలి 
యాకురసములో నద్దవలయును. పిదప వాన్నివై జిల్టేశు పాలు వట్టించి ఏకుమార్జు కాచి 
వావిలియాకురసములో నద్దవలయును. (పిదప హౌమమాకీకమును నూర వట్టించి నిష్ప 
లోకాచి వావిలియాకురసములో నద్దవలయును ) ఇటుల జేసీన తాన్రుము శుద్ధియగును, 
పిదప యా తాను మునకో సనమముగ రసమును గంధకమును గృహించి జొల్టేడు పొల 
తోనూరి యాశేకులె చె బట్టించి పుటుబిడిన తామ్రము భస్మ 'ంబగును, అతామ్రభస్త 


నును పంచామృతములతో మర్దించి మూడుపుటంబులిడన న౦దేలి అష్టవిధదోవరబులే 
వారించును, 
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-శపెర్రి తమభస్త్మ గుణము రిఆజా- 
శక్తా వ్రు ౦ తి.కృంచ మధురం స "లేఖనం లఘు, 
నిషవౌోకం సరం శీతం మారణం కఫ వి త్రజిత్‌. 938 
తా. తామ్రభస్మము వగరుగ, మధురముగ, కహోయముగ్క _ లేఖనోకారిగ, 
అభఘున్రగ, పో విరేచన కారిగ, వీశ్రకారి”, కఫ, పి _త్తరోగముల వారిం 
వం జేయునదిగ నుండును. 
వాంతి భాంతి వివర్ణితం జర రుజా కుష్టాని పొండ్యామయం, 
శూలం మేహా నదంలా నతూదతో యుక్తానుపానై ర్టయేత్‌ 
భుక్తం స్టైల్యజరాగ్ని మాంద్య ళమనో వం థ్యాళ మో - పర్స్‌రాత్‌. 
(ముతాంతరే) 
తా. వాంతి భా ఎతివిన్టికంబసటచే. శుద్ధమైన తొవమ్రుభస్త్మమును యుక్తాను 
'పొనములతోడ సేవించిన జ్వరము, పీడ, కుష్టువు, యన శరాల్క మేహము, గుద 
రోగము, వాతము, స్టాల్యరోగము, ముదిమి, అగ్ని మాంద్యము అనువానిని వూరింవం 
'జేయుటయే గాక ఒక సంవత్సరము సేవించిన వంధ్యాత్వమునుకూడ బోకడచును, 
కర్రి అకుద్ధ తామ్ర భస్మ దోషము థయా- 
శుల్బం తనౌ నయతి దోవ మశేషథాతూ౯ 
రోగాకా కరోతి వివిథాంశ్చ నిహంతి కాంతిం, 
కుష్టం రుజంచ విషమాకా కురుతే విశేషా౯ా 


పాకేన హీన మిహ వాంతి విరేచనంచ, _ 290 
హం త్యాయురు చై చీ కురు లేవితావం మూార్భాంవిథ త్త తేవారతేచళు క తం 
నానాగదానాం న సవాయకాదీ హ్యశుద్ధళుల్భస్సచజీవహ ర్వా, 991 


తా, అశుద్ధ తామ్రము సర్వధాతుదోషము, పలువిధములై న రోగములు, కాంతి 
"నాశనము కుష్టువు, విషమజ్వరము, వాంతి విశేచనము, ఆయుుక్షయము, సంతా 
వము, మూర్త, “ళు శ్రునాశనము అనువానిని గలుగం జేయుటయేగాక యనేకరోగము 
లకు సహాయకారిమై న ప్రాణముల పారింవం చేయును, 

అభాన్యత్సం ప్ర వ వమొర్టమి సంవ ప్తం సూక కృము_కృవుం, 

ఆయు న్నెదోపాటేశేఒన్తీ ౯ తామ, ఏ శుద్ది ద్ధి ర్నిగద్యతే, 292 

తొ, ఆయు ర్వేదమున న వ త్‌ తామ్రశుద్ధిని నచించెదను. 
రి శావ్రసద లతా 
గృహాకన్యారనేనైవ భావయితా్య్టా పునఃపునః 


రసగంధకాదిద్ర, వ్య శున్గినిరూ వణ; 1055 


యు 
తత_స్త పం మేఘనాదే భావయిత్యా పువపునః, £93 
గంధకార్క_ శీర లేవం కృత్యా క తాగ పుట త్రయం, 
.  చూర్జి భవతి త త్తామ,ం పునః ఖల్వే విమర్షయేత్‌ . 29h 
! ఫల తృయకపాూయేణ తతో నిమేవ్య మూవ, యోక్క 
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పునర్శర్షర్ధం కృమేణైవ దత్వా ప న 
అనంతరం, మీరసర్పి రృభుమూ తై ర్తువాక్తువాం:, 
థావయిత్యా వుటం చేయం వ్ర, త్యేకం స్తన కచ, యప 
గృహాక న్యార నేనై వ భావయిత్యా వునః పుటం, 


దత్వా విచతణ శ్వూర్లం తద్భవే న్నాత, సంశయః, మం 
రం ఖ్‌ 
ఏ తై ర్వివిధసంస్కా- ర ళ్ళృర్టిదాహభ్రమం వాశేత్‌, 
వో చై. "రేకండతై లేన కాంజికేనాథవా పునః, 203 
నిమ్మే_ణ సమ్మితే చూర్షం గంల్మళూల సృశాంత యే, స 
హ్‌! 


జ ల 3 
ప యోగ సాక౦రోగాణాం క మప నచే డను. 

౮ న అ 
తా, రాగిరేకుల నేడుమార్ధు కాచి కలుబందరనము:?*! ఫడును "గ్ల వ పొన్న 
గంటిరనములో నేడుమార్హును నద్దిన శుద్దియగును. పివవ నా'చేగులడ్రై శుద్ధా సకమును 


ట్రై 


న్‌ we 


జి'ల్లేశుపాంతో నూరి బట్టించి మూదుపుటటునికేన భస్మ తఅగుటుు పిచ wen యయ నెప 
ఖల్వములో బోసి | త్రిఫలకహాయముతో మర్జించి ముద్దజెసి యొండించి మూంసణో నువిచి 
పుటంబిడవలయును. ఇ-త్తెఅంగుగ (క్కమము?గ ౧౬ మాసు మగ్షించి ౧౭ షసుబుగడ్తి 
ఆవుపాలు, అవునెయ్యి, "లేచ్చ, గోమూ త్రము ఆను వానిQఃక డాతిదానె చీ = వేని లై 
మక్టించి మూసలో నునిచి చేజేవీప్రటుబులీడి పదవ కలుణందరకమురో మంచి పః 
సడవలయును. ఇట్టి సంస్కారములు జేయయణిడిన తమ్రఫన్మ్య మువటన ఛ్యాహ్యాన్సి 
మలు గలుగకుఎడును. మణియు యాకయెత్తు తామ్రళన్యమును మృ మవున మగింది నిమ్మ 
వ్ర మాణము తికటుక దూ రాను పానముతో గాని, ఆమునముతో గాని, ని EE 
కృ మపథ్య మంగ నుండి సేవించిన గుల్మ సాలలు, సర్వరోగములు హరించును. 


అడి తామసిందూరము వలు... 


WW 
తతో భస్మ రవితీమై ర్ల ంసపాదిరనేనచ, 
నద గో ధదుగ్గోఒజూతీ రే కవికచ్చూ ద వేణచ, ఖం 
అళ్వత్ధేవల్క_ల క్యా థే వ్రత క్యా థేనమర్ద యేత్‌ , 
ముహాుర్భువాు స్ప ప్రవుటాక కు ర్యాద్వారణనంజ్హ యా, wh 


సూరోో్టదయసమం వర్ణం, నీందూరం భవతి ధ్రువం, 
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వాంతి భా/ంతి విరేకంచ న కరోతి కదాచన. 
తా, తొవ్రుభస్త మును ఖల్బములో బోని జిళ్లేడుపాలు,, పహాంసపాదిరో 
ననము, మట్టే పాలు, "మేకపాలు, దూలగొండి వేళ్ళరసము, రావివెక్కకపాయము, | 
పట్టకహోయము  అనువానిలో వ్రతిదానివే మర్దించి యేడేసి గజపుటంబులిడిన 
సూర్యునివలె సిందూరించును. దీనివలన వాంత్కి విరేచనములు గలుగకుండును. 
అధి త్యామ్రభస్త్మగుణము రితూ 


తాము ం తీల్లఫ్థ మధురం కహోయం శీతలం సరం, 


కప త్త క్షయం పాండు కుష్టఘ్నం చ రసాయనమ్‌. 
నష వి  త్రవారంనై వ సర్వరోగనివారణం, 


ణాని ళూల మర్మాంసి మందాగ్నించ వినాశ యేత్‌ , 
శాం తామ్రభస్మ ము తీళ్లము, ఉష్ట్రము, మధురము కఘహోయము, శీతల 
సరముగలదిగ్క కఫ, పిత్త, కయ వ! కుష్టువుల పహారింవం బేయునదిగ, రసా 
నోపయు క్రముగ శ్లేవృపీ ప్‌ క్రముల, సర్వరోగముల వారింపంజేయునదిగ, వ్రణము, శ 
అర్శస్సు, అగ్నిమాంద్యము-వీనిని నళింపం చేయునదిగ నుండును. 
-పు/ర్రె కాంస్యనామములు రుయా 
కాంస్య ఘోష ప సృకాళంచ కాంసృఘోపశ్చ సంస సృతమ్‌, 
తా, కాంస్యము, paren 
నామంబులుం 


పృకాశమ్బు, 'కాంస్యఘాోషము అనునవి కొ 


=శహ్ర్రా(ర్రి కాంస్యగుణము ఈ 
a కపహూయానురసం విశదం లేఖనం సరం, 
దృష్టి. ప్రీ పృసాదనం రూతుం తిక్సం సీ త్రకఫాపవామ్‌, { 
తా నగా ము. కహెయముగ, వరిశుద్దముగ,' లేఖనశారిగ్య సరవ 
క త్ర హిత కారిగ నుండుటయేగాక రూక్షముగ్క వగరుగ్య, పిత్తకఫముల బోక? 
నదీగ నుండును, 
==కక్రిగ్రీ కాంస్యశుద్ధి d= 
తిం త్రి ణప వత త్రజద్రావైః కాంస్యం భావ్యం త్రి తి వారకం, 
తతః కుళుగ్గయూశే పణ కాంస్యం శుద్ధం భవిష్యతి, క 
కా క శాచి చింతావరనములో ee ఉలవకట్టులో మూ 
మారు నద్షిన శుద్షియగును, 
య ది థ్‌ 
=~ఇ్రర్రి కాంన్యభస్త ము ధ్రిఆ- 
శుద్ధం కాంస్యం దళం కృత్వా మ. ౦ బలీం ద చేత్‌ , 


రసగ ౦ధ కాది ద్రవ్య ళుద్ధినిరూవణః 1057 


మర్దితం చాక్కదు గైన చాత వే తావయే త్పునః 8039 
మర్గితం స్వప్పవారేణ రవిదుగ్లే పునవున్క 
వజ్రమూపషగతం పాచ్యం కాననోత్సల భూపు శే. 309 


ఏవం స్పప్తపుటం దత్యా కాంస్యం భస్మ భవే ధ్రువం, 
ళా, శుద్ధి చేని నకంచును నన్నముగ తునకలు జేసి దానికి సమముగ గంధకమును 
గ్రహించి జలేదు పాలతో నూరి లేవనముడేసి యెండణెండించి వజృమూసులో నునిచి వీరు 
పపకలతో భూపుటం బిడవలయును. ఇటుల చేడుమాద్లు కంచుకసమముగ గంధకమును 
గ్రహించి జిల్లేశుపాలతో నూరి 'లేసనము జేసీ వజ్రృమూపులో నునిచి యెండించి నీరుపిడ 
కలతో చేడుప్రుటంబులిడిన' 'కాంస్య ము భస్మ ౦బగును. 
=ఇెఠ్రి కాంస్యసీందూరను ధ్రిఆా- 


తద సారం చ దరదం తదర్లం శుద్షగంధకమ్‌. 810 
తదర్గం పారదం దత్యా వటవీ.రేణ మర్పయేత్‌ , 

హంసపాదిర సాళ్వళ్ణ వల్కల క్యఖ్యలె రవీ 511 
బర్భరత్వక,_ హోయేణ పాలాశత్యగ్ర, నేనచ, 

మర్క_టీమాలజరనై ర ర్లితం చ మువాుర్షువ్యా. 812 
పునర్ణంబీరనీరేణ స. స _పువుకు వచేక్‌, 

వుపే వారణసంజ్హే చ విళ్యకర వుకేవీ వా వొ, 818 


చాలసూరో్యదయసముం నీందూరం భవతి ధు)వం, 
తొ. కాంన్యభస్త మున కర్గభాగము ఇంగిలీకమును, దానికర్థభాగము శుద్ధగంధ 
కమును దానికర్థభాగము శుద్ధరనమును జేర్చి మజ్హిపాలు, ప. చమ. రావి 
కాయను కు చెక్కకహాయము, మోదుగ చెక్క రనము, దూలగొండి వేళ్ళరసము 
మృపండ్హరసము అనువానిలో పృతిదానిచే నొకొ_కమారు మర్దించి ఒక్కొక క 
చొప్పున నేడుమార్టు sh లేక కొలిమిలో నునిచి యూదినను కంచు 
భస్మ ము బాలసూర్యునివ లె సిందూరించును. 
క్రీ కాంస్యభస్తగుణము Dr 
rs కపూయ మనుప్పం చ లఘు రూకం చ తి క్షకమ్‌, 814 
కఫ పీత్తరుజాం హంతి “చాయూర్దేహబలాపవాం, 
తాం కాంస్యభ స్త్రము కషఘాయముగ, ఉస్ర్రముగ్య  రఘువుగ్య రూతీముగ్య వగ 
రుగ నుండుటయేగాక కఫపిత్తరోగముల భారింపంజేయునదిగ ఆయు న్లేహబలకారిగ 
నుండును, - 
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రీతి కా యుగళం దాతుం తిక్షంచ లవణం వరమ్‌, 816 
శోఫఘ్నుం పాండు వాతఘ్నం బలపర్య వివర్ణనం, 
తా. ఠరాజరీత్కి కాకతుండి అను శెండువిధములైన ఇ శ్రడిఛస్య ము రూఠత్షముగ, 
వగరుగ ఉప్పగ నుండుటయేగాక శోఫ, పాండు, వాతముల హారింపం జేయునదిగ , బల 
వీర్య కార్గిగ నుండును. 
ఇప్రుడై అశుద్ధకాంస్యదోషము థఆా- 
అశుడ్ల నున్ఫుతం లోహ మాయుర్హారి రజూకరమ్‌. 816 
ప. చేహతాపం చ తస్తార్భుడ్థం చ మూరయేక్‌ , 
తా, అశుద్గమెన కాంస్యభస్త ము క ఫీడ్త అటొమృనొప్పి, శరీర 
వము అనువానిని mee కావున బాగుగా కుద్ధికేయయబడిన ₹ కంచు" నేభవ్మము 
చీయవలయును. 


రీతికా కటు తీక్షం చ గుల్మ మేహ కఫాస్రజిత్‌ , 817 
సలి క్ష లవణం భేది పొండు త్య క్క) మి వాతజిత్‌ , (నిసుంటౌ) 


తా. ఇత్తడిభస్తము కారముగ, తీక్టముగ గుల మేహ, కఫరక్తదోషముల 
వారింపం జేయునదిగ, పేగరుగ, ఉప్పగ, విలేచనకారిగ, పాండు, చర్మదోవమ్యు, క్రిమి, 
వాతముల బోకడచునదిగ నుండును. 
అరి ఇర్తడినామములం థ్రిఖు= 


వీతలోహాం నీంహలకం కకిలం సౌఖ్య వమూరక మ్‌, 818 
వ్రర్తలోహాం త్రీలోహం చ రాజరీతి ర్య హాళ్ళ్వరీ, 
తా, న్‌ సీంవాలకము, కపిలము, సౌఖ్యము ఆరకము, వర్తలోహ ము 
య రాజరీతి మ "హేళ్వరి అనునవి ఇత్త తడినామములు, 
రీలికా వీ తళా వీతలోవా శె వలకంచ తక్‌, (మతాంతర) 


తా. రీతిక, పీత్రళ్ళ పీఠతలోవహా ము, 22 వపలకము అనునవి ఇ త్తడినామములు, 


-శ్రుర్రి ఇ _త్రడిఛన్మ గుణము రయా- 
రితికా యుగళం రూతం తి స చ లవణం రన్వే, 


శోధనం పాండురోగఘ్నం కృమిఘ్నం వీర్య వర్గనమ్‌, 820 
తా, రాజరీత్హి శాకతుండి అను ద్వివిధమైన ఇ శ్రడిభసము వ. నగ 
రుగ్క ఉప్పగ, కోధనకారిగ నుండుటయేగాక సౌండు | క్రిముల  పారింపం చేసీ వీర్యవృద్ధిని 
Se 
అగ్రి కాంతేలకీణము రతా 


[ వ / 
త్పాత్రన్థు ప్రవిశతి జలే తైలబిందు ర్నదత్తో 


న హావ 059 
రసగంధ కాది ద వ్య శుద్ధినిదాసణః శే 


హీంగోర్షంథం విస్ఫజతి జలం తి_క్షతాం నింబుకల్క* 
పాచ్యం దుగ్ధం భవతి శిఖరా కారకం నై తిభూమిం 
దగ్ధాంగాస్సు్యి స్పృజలచణకాః "కాంతలోహాం తదు క్షమ, 821 
తా, కాంతపాక్రయం దుదకముపోసి ,తెలబిందువును వై చిన వ్యాపించకుండుట్య 
ఉదకము ఇంగువయొక్క వాసన వేయుట, నిమ్భవ డ్లరన ములో కాంతప్కాత్ర, త, నునిచిన వగ 
రుగ నగుట్క నుణబీయు నాకాంఠపాత్ర, గే ss 'కౌచిన పొంగి బై లప వో దానిలోనే 
బీడుట్క కా "ంతప్మాత్ర త నుకాచి శాం దానిలో వేసిన సెనగలపై పొట్టు “కాలిపోవుటు- 
ఇట్టిలమణములంగలవ కాంకలోవా మనంబడును. 
_శశ్రా్రి కాంతశుద్ధి de 
జంవీర జూరనా లేచా పారనుత కే చ కాంతకం, 
శీ పా సప్తాత వే దేయం కాంతళుద్ద ద్ధి ర్భవె  త్పుధీః. 322 
తా, నూదంటురాయిని నిమ్మవండ్లరస మ కల్కి పలిచల్ల అనువానిలో ఎప్కతిదాని 
యందు చేగడేసిమాథు చేసి నేదేస్స గజేయలు యొండ ఇెండించిన శుద్ధియగవను. 
-అ౮ కాంతభన్యము ర్రితా- 
త చ్భుద్ధం కాంత పాదాంశం గంధకం చ దచే ద్భిషక్‌ , 


అక్క శీశే sey ని రాఖేవిర నేన చ, 823 
us నేనైన మర్ద్యం గజపుశే పచేక్‌, 

ఏవం పుటత్ర చు పాచ్యం కాంతం భస్మ భవే ద్ధు/వ వమ్‌. 324 

. తాం కద్ధ "కాంతమునకు నాలవభాగము es స భ్‌లేడు 

పాలు కొండపిండి వేళ్ళరసము మోదుగ చెక్క_రనము అను నీము*టిచ 'పేచే ఇ మర్దించి 


మూడుగజపుటంబులిడిన కొాంతము భన న్మంబగును. 
థి కాంకసీందూరము రిఆా- 
యి. చ దరదం దత్శా ఖల విమయేత్‌ , 


కపికచ్చ్మూమరాలర నే స మర్షితం దిపస శ్‌ యమ్‌ ౪2 
ర _కృమృుత్సా చ వజ కుది కృత్యా తస్యాంత రా మ. వేత్‌ , 
జ స్రమృర్తి తికయోా జం న. గ జవుటత్ర, యప్‌ 82 


"కాంతం బాలోదయసమం సిందూరం భవతి “భు9వం, 
షష్ట. లొ కాంతభన్తమున కర్ణభాగము, ఇఎగిలీకమును జేర్చి దూలగొండి పేళ్ళచ రసముతో 
మూడుదినములం మర్దించి యెొజ్ఞన మంటితో చేయయిడిన ప నునిచి 
సూడువీలమన్ను లిచ్చి మూడుగజపుటంబురిడిన భాలసూర్యునిపలె ౨ “ంతేము సందు 
ం చును. 


జ్వరనిడానలతణచికి త్సాగయః 4 


జ్వరము చాతుర్ధిక మనంబడు. ఈచాతుర్థిక జ్వరము నాలుగవదినంబున వచ్చి విడిచి వదవ 
వివసంబునవచ్చిన ఛాతుర్థికవిపర్యయ ము (అనంగా పంచాహికము అనయుడు, (ఈవిషవు 
జ్వర సాథ్యాసాధ్యంబుల నెటీంగి చికిత్సింవ పవలయు, చికిత్సించు నెడల ss 
భమ్ను నొసంగవలయుు 

జ్వరః పంచవిధః ఖో కః rs ఆ 

ప్రాయళ్ళ సన్ని పాళేన భూయసా త్వపదిశ్యతేే 

సంతత సతత ౬ న్యేద్యుః తృతీయక చతుర్ధకా, (బాహా కు288 

తా, వాతాదిపోషములు, అదానవిసర్లరూవమైన కాలము, వీని బలాబలముల 

వలన జనించుజ్వరను  అయిదువిధములుగ నుండును, మణీయును నన్ని పొతముచే సంత 
తము సతతము అన్యేద్యు9, తృతీయకము, చతుర్గకము అని జ్వరములు నానావిధములుగ 
నుండును, | 
_ =అట్ర సంతతజ్వరోత్స _ర్లి కృమము $ఖా- 
ఛాతుమూత్ర శకృద్యాహి స్రోతసా వ్యావీనోవులా3, 


తాపయంత సే సను సర్వాం కప్యదూ మ్యోూదివర్ణి తాః, 984 
బలినో గురవ స్తూ విశే మణరనా ఇ తాః మ 
సంతతం నిష్వ్రతిద్యంద్యం జ్వరం కురా $ త్సుదుస్సహమ్‌. 285 


తా, తుల్యమగుదూపహ్యాదులు, (పృకోపకరవ న్తువులు స్‌ వృద్ధిచెంది బలిష్ట 
ముగనుండు చాతొదిదోషములు రసాదిన పధాతువులను మలమూ[త్మములను వహించు 
నట్టి (స్యోశస్సులయందు వ్యాసించి సమ స్పకరీరమును తపింవంచేసి పిదవ అజీర రసము 
నాశ్రయించి బలమును గురుత్వమును జెంది _స్త స్తబ్ధముగ నై దుస్సృహా_మైన సంకతజ్యరమన 
త 


= సంతతజ్వర కృ కవుము తా 
మలాకొ జ్యరోప్మ ధాతూన్యా సశీస్రుం తవయే _తృత్క, 


సర్యాకారం రసాదినాం శుద ద్ధ నిశుద్ధ్యానివా కృ క మాత్‌, 286 
వాతవి తకు స్స ప్రదశదాషదశోవోసరా౯, 
ప్రాయోనుయాతి మర్యాడాం మోమాయచ వథాయచ, 237 


తా, సంతతజ్వరము సర్వ్యాంగములయందు వ్యాపించి మలమును రసాదిస వ్వ 
ధాతువులను శ్లీ నుములో నిశ్ళేషముగా నశింపజేయును. మణీయం నిది రసాదులయొక్క.. 
జీర్ణాజీర్ణ ఛీదములవలన యథా క్రమముగా వాత పిత్త కఫదోవములచే వీడు పది 


1060 బసవశాజీయీ = వంచవింశ్‌ వ్ర కరే 


=ఇప్రర్ర 'కాంఠద్రుతి లిక 


సృగాల వేష కూర్రాది శలాక ని చ శిలాజతు, 827 
వతత్సర్యం చూర్ల ర్లయిత్యా సుత శే కాంతచరార్గ శ్రే 
భావయే ద 9వతాం యాతి యథాసూళం సునిర, లమ్‌, 82) 


తా, నక్క గొ తాంబేలు మొదలగు వానియేముకలను, సీలాజిత్తును చూర్ణము 
జేసీ కాంతమూార్థ ము బాగుగాకాచి నీరణవజక నా చూ ర్థ మును కొంశెకొం'చెనుగ క 


చుండిన రసముపలె నిర్మ లముగ ద్రుతి దిగును, 


-శ్రు(ర్రె కాంకభస్త గుణము ధఆా- 
"కాంతాయణమనీయకాంతి జననం వాతామయారోచకం 
యక్షృఘ్నం కఫనాశనం గరహారం దోష త్రయం నాశ యేత్‌ , 
నానాకుష్టనిబర్హ్యణం బలకరం వృమ్యం వయ_స్త్పంభనం 
సర్యవ్యాధిహరం రసాయనవరం భామామృతం నాపరమ్‌. 829 

తా, అయస్క్మాంకభస్తము శరీరకాంతిని గలుగం'జేయుటయేగాక వాతరోగము, 
అరుచి, రాజయ క్ష కఫరోగము, క త్రిమవిషము, త్రిదోషము, వలువిధములై న కుష్టురోగ 
ములు-వీనిని హూరింవం జేసి బల, పీర్యవృద్ది, వయః న్థంభనముల గలుగం చేయును, నుణీయు 
నది సర్వ వ్యాధుల6 బోంగెట్టునట్టి రసాయనంబును భూమియందవమ్భృుతంబు నై యుండును, 
'కాంతాయఃకనునీయ ము _తృమతరం కస్త సం చిరాయుమ్యదం 
న్నీగ్గం మేహహారం త్రి దోషశమనం క 
గుల్మ న్సీహ్‌ మసృగ్గర "మయహరం పొండూదర వ్యాధిను 
_త్తికాఢ్యంపామవీర్యకాంతిజననం కుష్ట ప్త ప మేవహోకా “తేల్‌, 880 
(మతాంతే) 
శా కాంశభస్తము మనోహరముగ, కడు శే న్భంటై నదిగ, | ప్రశ _న్తమెనదిగ, దీరా 
యువును యం. ee మేవాపిటికా తి శ్రిపోము శరాల, వ గుల్య పీవో, 
అన్ఫస్థర, కయ, పాండు ఉదరముల సు 1! నుండుటయేగాక, 'స్న్యామగ, 
వగరుగ్య శీశవీర్యముగలదిగ, శరీరకాంతి కారిగ్య కష్టుప్ర మేవాముల పతన. ఎమ 
నుండును, 


-శప్రు(ర్రె కంతా భ్ర సిందూరగుణము ఏతా 


'కాంతాభం కఫవాతపీ తృజనితం శీణం చ ప్రవోపహం 


శుక్లాన్థి nas కవీ _త్తీవికృతా న్నానావిథానామయాం, 


రసగంధశకాది జ్ర వ్య శుద్ధినిరూపణః 1061 


ఛర్జిం హృ ద్రుజ మామవాత మరుచిం మూర్చాం శిరోనిభ్రమం 

సేండుంటీంకతే మేహాజాంచవికృతిం 'యోనాస్రమయంగుల్న క, 881 

త హలీమకాగ్ని శమనం ళూలాతిసారం గరం 

నానాజీ ప్రభవాంగదాహపహరణం కంఠ పురోగా౯ా జయేశ్‌, 

కష్టోన్తాద ప మవస స్మృతి వ్ర వ ణహారం కు ద్రామేయం నిద్రధిం 

వృద్ధిం' స్ప్టవిధం వాలీషోకగదం హన్యాా్యా త్ర కుహూ, 882 

వాతం పీ త్త కఫ జ్వరం గుదగదం కోపం గృహణ్య్యామయం 

టైనర్చిం వినిహంతి వాతరుధిరం స్టెలా మయం కామిలాం, 

నానారోగపహరానుపానసహీతం యడ్యా జరా న్నాశయేత్‌ 

దహం స్రష్టికరం రసాయనవరం జ తూర్ల ర్ల ఏరోగాకా జయీత్‌ , 

దంతానాం దృఢ తాంకరోతిచికు రాకా లం Jon స్పవమాకా కుర్వతే 

యే దేవా హ్యామృతం Ns 

మేథా బున్ది వివర్ణనం శుభకరం వర్ల ప్రదం శ్రీకరం 

పార్వత్యా స ఫ్ర జెన కథితం కారకాశ్ర “సందూకక మ్‌, 884 

శా, శాంతా ల్‌ కనులు, కఫ వాత, పి శ్రజనికక్ళళక కష పి కీవారోగముల హారిం 

వం చేయునవిగ్య కుక్షదోమము, ఆస్థిస్త్రావము, రక్తపి తవికారము మొదలగు నానావిధ 
రోగములను వాంతి, జొమ్మనొప్పి స అరుచి మూర్చ; తల దిరుగుట్క 
పొండువు, కటకపు. ఆం గలిగినవికారము యోనిరోగము, గుల్మము, "కాన 
శ్వాసము, హలీమకము ఆగ్ని మాంద్యము, శూల్క అతిసారము, కృ త్రిమవినదోషము, 
వలువిధములై న నే త్తరోగములు, శరీరతావము, కంఠరోగము, కుష్టువు, ఉన్హాదము, 
అపస్తారమ్ము వృణము, తు దృరోగములు, విద్బధి, సృప్తవృద్ధులు, హలీవుకమ్కు అస్యా 
నామ్కు వాత పీత్స కఫ జ్వరములు మూలరోగము, శోష, గవాణ్కి విసర్పిి వాతీ 
5 క్ల్షము, స్టోల్యము, కామిల అనుబా"నిని వారిందంజేయునదిగ "సుండుటయేగాక వానీనీ 
ముశ్తానుపానములతోడ సేవించిన సర్వరోగములన్కు ముదిమిని హారింపం జేసి పర్య 
వృద్ధిని, శరీరపువ్టిని గలుగం జేసి జతూ శూర గళరోగముల బోకడ.ును. కాంతాభ్ర కములం 
శేవ్యమైన రసాయనంబులం, కాం పో) దూరము దంతములకు కకక. వెంట్రు 
తు-మెదలవంటివర్భమును గలుగం చేయును. మణీయు “ అబ్బుశము బేవళల  రక్నీం 
కముచందంబున' *” మనుజుల నూజుసంవత్సరములవ అత కాంతము రకీంస చుండును. 
సణీయు దీనివలన మేధా, బుద్ధి, శుభము, వర్ణము సంపత్తు గలఃగును, ఈకాంతాభ)క 
ందూరములను శివుండు పార్వతికి నుపబేశించెను, 


1062 బసవరాజీయీ - పంచవింశో కరే 


శ్రి లోహా శుద్ధి థఆా- 
లోవాసిందూర శుద్ధ్యాది వమ్యతే థా స్త్ర సమ్మతం, 
సూక్తం చూరీ రి కృతం లోహం తిల్టలై తేన పాచయీక్‌, 835 
తథోకిజమాళయుతం బర్భ్బురత్వ గనే స్ట పునః, 
పాచ్యం త్రీ ప్రాత పే శీ ష్టం లోహ నద్ధిర్భవివ్యతి (చింతామణి) 


తా. లోహ ని. నూనెలో.వై చి యుడికిం చి నూనెపోవునటుల గడిగి తుమ 
ఫెక్ళురనముతో నుడికించి యొకరరూము యెండ'ెండిం చిన శుద్ధియగును, 


~అగ్రి లోహ భస్మ విధి తా 
తతో భస్తవిధిం వమా తల్లోహాం మర్షయే త్పునః, 


జంబూళత్వచోద్రవై ర రం + పాచికం ళ్‌ నేన చ, 83/7 
తత శ్నామలకద్రానె (సీ న్నీం త్రీ ణీదళ శె జై రపి 

శి గ్లూతచర నై ర్యావీ వ్‌ గనాంమూాలే లై, మువాంర్షువాు 888 
పాచితం మర్దితం లోహం రుభ్య్యా "గజపుకేన చ, 

భస్తీ భవతి తల్లోవాం రసరూగహషు ఘయూజయేత్‌ . 889 


శా, శుద్ది చేసీన లోవాపొడిని మె_త్తగనూరి నేరేడు చెక్క_రనముతో శెండు 
“రము బుడికించి మజల మర్జించవలయును. ఇ త్తెింంగుననే దాని నుసిరికరసము చింతా 
కురసము, మునగవట్టరసము, ఆవ్పపంచితము అనువానితో పతిదానిచే నుడికించి మర్దించి 
మూషలో నునిచి 'వీలనున్ను 'లేపనము'జేసి గఒపుటం బిడిన భస్తంబగును. ఇట్టిలలోహూ భ్‌ ౦ 
బును రనయోగములలో నువయోగిందంజనును, 
అరి లోోహసీందూరము ర్రిఆా- 
లేదన ఈ తి ఫలాడ్రావై ర ర ర్లర్థం మర్గర్థిం పునవ్రునః, 
న్యా గోధదుగ్ధార వ్‌ రర్షితం స్వష్పవాసరమ్‌. 810 
పాచ్యుం గజిపు తహ. విశ్వకర్మ పుసేవీ వా 
త్రిచత్వారిపుటందద్యాత్సిందూరంభవ తిధి మ్‌.  (చింతామణౌ) 
తా, లోవాభస్ల ము ర్రీఫలరనమ్బు మట్టి పాలు, జిళ్లేడుపాలు అనువానిచే నేడు 


దీనములు నుర్టించి గజపుటంబిడవలయును. ఇత్తెణంగు శ మర్దించి నడుగజపుటంబులిడినను, 
లేక కొల్రిమిలోః నుసిచి యూాదినను లోహము ws, 


అద్రి లోహ శుద్ధి ఈ 
తాపయిక్యో తభాంగారే లోవాపత్రం పునఃపునః, 
నిర్యావయే ద్దవాంయూ లై ఉత 0 సముద్ధ రేత్‌ 1 842 


'సగంధ పణః తె 
రసగంధకాది ద్ర న్య శుద్ధినిరా ళా 106 
గోమూల్రే, త్రిఫలాక్వా ఖే లోవాచూర్లం తతఃవచేత్‌ , 


వంచాళచ్చ పుకు తాభ్యాం సుళుద్ధం జాయతే యథా, 843 
ముత్సా్యతీ చెంద్ర, వారూణి హూంసపాదికషూయకం, 
దత్తూరచ్భదవత్రా ణాం ద్ర వేణ దరణేన చ, (ఆయు ర్వే చే 


తా తాటితొట్టిలో గోమూత్రము బోసి యందు ఉక్కు రేకుల 'నెట్టి౫ కాల్చి 
యద్దుచుండిన యాశేకలు తునకలుగ' తునిగి యాతొొట్రిణాోః బడును. పిదప గ ee 
మును వడిసి యంవలి ఉక్కు_ పొడిని దీసికొని పెంకలో బోనీ సోమూ శృముతో ఇిజ్లన 
వేయించవలయును. ఇటుల గోమూ (కృముతో చేశుమార్లున్కు శ్రిఫలకచయిముతో సేడు 
మార్దును వేయించి ఖల్వములో దోస నోయూ మూ్యత్తమ్ము త్తి ఫలకహాయము. అనువా నితో 
ముద్దగనూరి వదిగ జప్రటంబులును, పొన్న గంటి, పావర టే "నిరనముతో ను*3 వచిన జు 
కలి వేయవలయును, కిదవ దానికి పదియవభాగము ఇంగిటకమునుచే ih హంస 
పొదియాకు కహాయముతో మర్దించి వదిష్టటుఎబులం కు, ఆమి రా 'తాతువసము, అమవిమట్లీ 
రసము అనువానితో మర్దించి వ వదేసి పుటుబులను చేయవలయును, (భటుల చేబపబ్టుఏబుగెటె 
లోవామునకు వదియ వభాగము ఇంగిలీకము బే టెర్చి వంచదారపానకముతోీ మ మంచి బుంద్భు ను 
సారము౫' పుటంబులిడిన లోవాము శుద్ధముగ ఛస్త్రంబగును.) 


రి ue హాద్రు తి de 
గంధకం ర కృలవణం తుల్యం దేయం ప్రునఃప్రునక్కీ 
థాతానాం  లోనాచూరోనాం స న సర్వేహోం ద్రావణం కరమ్‌: 81 
. గంధకము, సమఖాగ ములుగ చూార్హముచేసీ దినిని బాహా 


'భస్తములో పలుమారు వే యుచు నగ్నిలో నునిచి ఈవారం ల నాము ప్రవిం చును, 
మటేయు గంధకము, ఎజ్జజావ్వు ఆనువానిచేశ ణే సర్వలోవా ముబును (త్ర, వించును, 
ఇర లోవాభస్త గుణము వ్రకు. 
మృ కాని లోవోని చ నేవితాని నిఘ్నంతి యు" కోని మహామయానీ, 
అభ సన యో గాద్ద ఢ దెహానిద్ధిం కుర్వంతి రుస్ట (న న్మజ రావినాళమ, 216 
(రసరత్నాక ko) 
తా, లోవాభస్త సేవనవలన బలిష్ట మొన రోగమును హారిం-చుళు. మలీయు అహ 
భస్మ ము చెల్లపుడు సేవింప్రదుండుటవలన శరీరదార్ల( రసము గలుగుటర్‌మేగాక నకల ధోనోత్స 
త్తి ముదిమిని బోకడచును. 
ఆయుర్వి ర్యం టలం ద శే పొండుమేహాం చ కష్ట జిత్‌ , 
ఆమవాతహారం లోవాం వలీవలికనాళనమ్‌. వా 


ఆయసం పాండురోగభ్ళ్నుం తీశ్ణముస్ష్రంచదీవనం, (నిత్యనాథీ యి) 
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లౌ, లోహాభన్తము ఆయుర్వీర్భ్యబలముల గలుగం జేయునదిగ్య శరీరపాండువు, 
మేసాము, కున్టువు ఆమవాతము, ముదిమి, పొండురోగము అనువానిని పహూరించం చేయు 
నదిగ తీక్లముగ, ఊస్త్రముగ, దీవనకారిగ నుండును, 
లోహం జంతువి కార పాండు పవన థీణత్య పీత్తామయ 
ళ్‌ మద్య ఖర అ స్‌ శ 
స్థాల్యార్మో గృహణ వికారకఫజి చోఫ పృమేవ్వాప్రణుత్‌ , 
గుల్ల ప్లీహ విహూోపహాంం బలకరం “క్యరూగ్ని మాంద్యావహం 
జడ న 
సౌఖ్య్యాలంబి రసాయనం మృతిహరం దృస్టైశ్చ కాంతి పృదమ్‌, 
(ఆయు రే దే) 
తో, లభోేవాభ నము, జుంతువికారము పొండువు, వాతము, తీణత్వము, పిత్త 
రోగము, స్థైల్యము, మూలరోగము, సం గృహాణి, కఫము వాపు, వ్ర, మేహము, గుల్ల 
ము, ప్టీవామ్కు విషదోవము, కుష్టువు, అగ్ని మాంద్యము అనునానిని వారింపం జేయునది”, 
సౌఖ్య కారిగ, (శ్రేష్టయెన రసాయనముగ, మృత్యువును బోకడచునదిగ, దృష్టి వృదముగ 
నుండును. 
ఆమవాతహరజేషు శోభనం పాండు మేవాగదనాళ నేగజ,, 
దుషకుషవలితా స వాతజి త్స్యాజ్ఞరామృతివలీవినాశ నమ్మా 849 
ఈ అ జ 
శామలాకబలితక్షతక్ష్షయం పాండుపాండురసుబేహ మేహూవా, 
రూససంవదమువై తి మానవో లోహమన్వహమహోే లీహాన్నిపషక్‌ , 
వ్రు 
(నిద్ధరసార్థ వే 
ళో, లోవాభేస్త ము అమపాతము, 'పొండువు, మేహాము, కుష్టువు, నలీవలితములు, 
రక్తవాతము, ముదిమి, మరణము, వటలు, కామిల, త కతయము, పాండంరోగము, శరీర 


పౌండువర్ష ము, మేహముం-వీనిని నళశించంబేయుటయే గాక (సృతిదినము 'దొసిసేవం జేయు 
వానీకి రూపొతిశయమును గలుగం చేయును, 


అధి. అశుద్ధలోహూదోషము థఆా- 
పండత్వకు పామ యమృత్వ్యుదం భ వెస్ధ ఎ్రదోగళూలౌకురు లేళ రీంచ, 
నానారుజానాంచతథా ప కోపం కరోతిహృల్లాసమళుద్ద్గలో వామ్‌, 
జీవ వోారినుద కారి ణాయసం దెవాహానిమథ తాపకృద్ధ్య్రవం, 
పాటవంతనను లేళరీరకే చారుణాంహృదిరుజాంచయచ్చతి, 852 
తా. అశుద్దలోవాము నపుంసకత్వము, కుష్టువ్రు మృత్యువు, హృొస్ట్రోగము 
కరాల్క అశ్షర, పలునిధములైన రోగములు, తత్ప్రకోవము వాల్థానము (ఓకరింతలం): 


వః కాం శాజనానందకకొ= స్త్రీల కానంద కారిగ, 


_ 
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అయుఃకయము, మడమ్ము చేనాహాని తొవమ్కు అశ క్షత, హృదయమున దారుణమైన 
పీడంవీనిని గలుగం జేయును, 
ఫి కట్ట నామములు దీఆ- 
తీశ్లం శ స్రాయసం శస్త్రం వీండిం విండాయసం శివం, 
లోహాకిట్టం. తు కిట్టం స్యా ల్లోహ మూర్మ ముయోమలమ్‌, తిర్‌8ి 
(నిసుంటౌ) 
తా, తీళ్టము, శ సాయసము శస్పము, పిండము, పిండాయశము, ళివము, 
లోవాకిట్టము, కిట్రము, లోవాచూరము, అయోమలము అనునవి చిట్టము నావుములు, 
-శ్రాగ్రి కిట్రళుద్ధి de 
అవాంగారై ర్ల మేత్కిట్టం లోహాజం తద్దవాంజలై క 
నేచయే త్త ప్పత_ప్పం తత్స_ప్పవారం పునఃపునః, 854 
మండూరోఒయం సమాఖ్య్యాత శ్ళుద్ధం తీక్లం నిరయూజయేత్‌ , 
తా. చిక్రైమును కొలిమిలో నునిచి దానిబస్లల నిప్పుతో నూది యొజ్ఞన 
కాళ్చీ శాటితొట్టిలా+ సోమూ త్రముబోసి బోసి యందు నేడుమాష్ట చల్టార్చిన' చిట్టి శుద్ధి 
యగును. చిట్లపందు దానిని వుజల కొలిమిలో నూది నోమూశ్రములో నద్దిన చిట్టి శుద్ధం 
బగును. దీనినే ముండూర మనియెదరు, ఈమండూరము నావఫములయం దుపయోగింప్‌ం 
జనును, 
ఉరి కిట్టమండూరము ఏతా 
గోమూల్రై స్రఫలాక్యాళై _స్తచో్చ్చోధ్యం పాచయే చృనైః 8 లర 
లోవాకి మే సుక సతు యాన _త్తప్టర్యతి Ne 
తజ్జీర్లం బ్రా లి! సపహ్యం మండూరం తం వ్ర యోజయేత్‌ , 856 
తా, మ ప్పకారము శుద్ధి బేయంబడిన చిక్రామును 3 గోమూ, త్రములోను, త్రిఫల 
కహియములోను -వైచి యాకపహాయము శోషి రళువతక మెల్ల మెల్లగ గండి దానిం దీసీ 
కొని రోటిలోపోసి నోమూ, త ముతో చేబదిమార్థు రుబ్బి నీబదిప్పటంబులున్సు ,తీ ఫల 
కహాయముతో నేబదినూర్లు రుబ్బి యేబదిపుటంబులును వేసిన మండూరము సిద్ధంబగును, 
అగ్రి మంగూరగుణము ధ్ర 
కట్టం కటూష్టం క్రిమిను త్పురాణం పాండు శోభ'జిత్‌, 
తృయాదిసర్వరోగఘ్నం సంస్కారా త్సర్వరోగజిత్‌ , తల్‌? 
తా. బాగుగ శుద్ధి చేయబడిన చిజ్రైము కారముగ, ఉరనుగ నుండుటయే 


గాక (క్రిములు, పురాణజ్వ రనులు, పండుకో ఫలు తీయము మొదలగు సర్వరోగ 
నుల హరింపం చేయును, 
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అరి మండూరగుణము రజా 
యేగుణా మారితే ముండే తేగుణా ముండకిట్టకే, 


కన్మాక్సర్వరు ముండూరం రోగశాంతౌ నియూజయేత్‌ , 853 


. మండూరము లోవా భస్మ సమానగుణము గలదియగుటం జేసి సర్వరోగముల 
యందు స చ యోగింపంజనును . 


చ 
-ఆజథి లోహ నిశేషగుణము థియో 

కట్టా ద్దశోగుణం ముండం ముండా _త్తీక్షుం ళతోన్సి నితం, 

త్రీక్లా కసఆర కాంతం భతుణా తుగరుతే స? 859 

తస్తాత్కాంతంసదానే సవష్ధిం జ రామృుత్యుహకంపరం, (ఆయుర్వేబె 

. మండూరముకంటో ముండలోవాము పదింతలు గుణాధిక్యంబుగ, ముండ 

లోేవామునకన్న కక్కు. నూరింతలు గుణాధిక్యంబుగ, ఉక్కుకన్న కాంఠతము లశ్నగు 
రకా ధిక్టంబంగ, బలాధిక్యమును గలుగరజేయునదిగ నుండంను. కావున కాంకము చెల్లపుడు 
సేవింప్రుచుండిన ముదిమి, మృత్యువు హరించును. (ఉక్కు,వలెనే ఇనుప పశుద్ధిని, తద్భస్తాదు 
లను జేయందగును.) 


అగ్రి ఇనుము"పేట్టు ఆా- 
ముండం ముండాయసం లోహా మయస్వారం శిలోద్భవత్‌ . 860 
ఆయసం కృస్ణలోహం చ హయం కృష్ణాయసం తా, (నిసఘంటా) 
_ ముండము, ముండోయసము, ౧ వాము, అయస్సారము, శిలోద్భృవము: 
ఆయసము, కృష్ణలోవాము, హయము, కృష్ణ్రాయసము అనునవి ఇనుము పేళ్లు, 
శ్రా/ర్రి ఇనుపభ స్త గుణము థిఈ 
చతుపర్థిం కృష్ణలోవాం తు కపూయం లేఖనం లఘు, 861 
తీక్షో ప్రతి క్షకటుకం కువ్చరోగనివారణం, 
తాం . కృష్ణలోహము నేత్రహిత కారిగ, కషూాయముగ, లేఖనాకోరిగ, లఘువుగ 
రీశ్ళ్యముగ, ఉప్ప్రముగ, పగరుగ, వ కుష్ణుకోగమును బోకడచునదిగ నుండును, 
"ముడీరకం పీింతకరం కఫవాత పు 
నుల చ మేహగద కామల పాండువోరి, 
గుల్లామ వాత జళరార్తిహరం దీప్తం 
నోభావహుు హృదిగదం ఖలు కొష్టశుద్ధిమ్‌. (సిత్యనాథీ యే) 962 
శా. ఇనుపభన్నము హితకరముగ, కఫనాత, శూల, మూల, (వ,మేహ, శకౌమిలు 
పాండు, గుల్మ; ఆమనాతముల వారింపంజేయునదిగ, జఠరపీడలు బోకడచునదిగ, దీపవన 
శారిగ, కోఫ్క, జొమ్మునొప్పి-వీనిని నళింపం చేయునదిగ, కోర్భశుద్ధికారిగ నుండును, 
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=ఇె్రి భన సిందూరపరీతు రఆూా- 
న ధూమో నాపి వై వర్ల కిం గంథం చాష్యన్ని సంయుతం, 
గురుర్ల ఘుతరం తోయే సిందూారభస్మలతు.ణమ్‌. 363 
తా. నిష చెవేసిన పొగ 'వెడలకుండుట, నేజువర్జ్య మును జెందకుండుటు వాసన 


లేకుండుట, శబ్దము చేయకుండుట, జడముగనుండుట్క ఉఊదకమున్చు'వై చిన చులకనగ 
"లేలుట-ఇట్టిలత్‌ ఇములుగల సిందూరభ స్త మును పరిశుద్ధం బని తెలియవలయును, 


-అ౮ి రీక్టదుతి 9ఆ- 
సురదాపీభవం భస్మ నరమరాత్రేణ గాలితం, 
| Fe ts తార వా ళు 
త్రిస్పప్తవారం తన్హైర ఇ పా_ల్మీక్షధ్రుతిర్భ వేత్‌ , 864 
తా. చేవదాళిబూడిచె నిరువది యొకమారు నరమూతృమున వడియగట్టి మోర 
ముగవండి తీక్టలోహ మును కాచి దానిపై నాకూరమును చయుచుండిన తీత్ల్య ము ద్రవించి 
దు లివతె నగును. 
WU 
ఇతె లోహాస్ట్రక ద్రుతి ఆ 
గంధకం కాంత పాషాణం చూన్నయిళత్వా సమం సమం, 
Ca అంట ఉని 
ద్రులేవైవ ప్రతీవాపో డేయో లోవోష్టకం ద్రవేత్‌. 865 
తా. గంధకము, శాంతము పౌహిణము-వీనిని సమభాగములుగ చూూర్భ ముజేసీ 
అస్ట్రలోహాఛస్మ్మముల కొలిమిలో నూది యాచూర్భ్యమును కొంచె కొంచెముగ వేయుచుం 
డిన అషలోహ ములయందు దు, తి జనిం చును, 
ల లో 
=ఇప్రిర్రై భోేవాద్రు తి రయో- 
'బేవదాల్యార నై ర్భావ్యం గంధకం దినస ప్తకం, క 
ఇ అడు + జ 
తేన పృవాపమాత్రెణ భోవహాో _నిష్టంతి మూతవత్‌ | 866 
శా, చేవదాళీరసముతో గంధకము చేడుదినములు భావన జేసి లోవాభస్మ మును 


కొలిమిలో నూది దానిపె నాగంధకమును కొంచెకొంచెముగ వేయు చుండిన లోవాము 
పాదరసమువ లె ద్రవించును. 
ఆధి మృతే లోహామృతీక రణము థిజా 
తోను రస్ట్రగు లై: _కాషథర్థం త్రిఫలా వలవంచకం, 
ఘృతం కాషథన్య తుల్బ్యుంస్యా ద్భ్భృతతుల్యం మృతాయసమ్‌, 
పాచయే త్వాముపాల్రే, తు లోహదరా్య్య విచాలయక్‌, 
మృద్యగ్నినా వచే తావ దాస్థవజ్ఞిర్యతి తద్ద వః 863 
లోవాతుల్యా శిలా యోజాస్ట సుపక్వ మవతార యీత్‌ , 


icés బసవరాజీయే - పంచవింశ వ్ర కరే 


యోగవాహా మిదంఖా్య్యాతం మృతలోహాం మవహామృతమ్‌, 869 
వవంకాంతస్య తీక్లస్య ముండస్వాపి విధి కృమఃి 
తా, వదువలముల తి ఫలములు దంచి యం చెనిమిదింతలు నీళ్ళుపోసి యెనిమిదవ 
భాగముగ కషాయము గాచి దానికి సమముగ ఘృుతము, ఘృతమునకు  సనుముగ ఇనుప 
భస్మము గలిపి తాన్రుపాత్రలోబోసి ద్రవము శోషించువజకు ఇనువగరిటె కో కలియ 
బెట్టుచు మృద్వగ్నిలాేే "పాకముజేసి లోహమునకు సమముగ మణిశిలచూర్ధ్భ మును గలిపి 
వక్టము జేసి దించికొనవలయును. ఇది యోగవావా మనంబడును. ఇటుల నమృతీకరణము 
చేయబడిన లోవాభస్తము మహామృతతుల్యంబును, ఇ త్తెజంగున నే కాంతభస్త్యము, తీత 
భస్తము, ఇనువభస్తము మొదలగు సర్వభస మాలకు నమృతీక రణము జేయందగును, 
అడి సర్వభోహగుణములు రిఆా- 
పామం వో్టషయుతం త్రీిదోషశమనం రౌ వ్యాన వీతామయం 
తా మేణాపి కఫామయాంళ్చ వివిథాకా శూలాక౯ా జయే ల్లోహతు, 
నసాగనావీ జయేచ్చ వంగసహితం మేవాోంశ్చ వ జామృతం 
“హేమ్మగాస నివృ త్తచంచలగుణ శ్ళుద్టోనివృత్తో రసః, (ఆయు్వే ద్వే 
తా. సువర్శ్యభస్త్రమును శ్రీకటుకములతోడ జేర్చి సేవించిన త్రీిదోషమున్సు రజత 
భస్త ముతో జేర్చి సేవించిన పిత్తరోగములును, తొన్రుభస్త ముతో జేర్చి సేవించిన 
శేవృరోగములును, లోవానాగభస్త ములతో జేర్చి సేవించిన పలువిధములై న ళూలలును, 
వంగభస్తము పృజృభన్తము పీనితోడజేర్చి సేవించిన మేహరోగములును వారిచునుః 
శుదిెచేయంబడిన రసము బంగారున్నుగ్భహిం చిన నం దలిచాంచల్యగుణాను నివత్తించిన దని 
"తెలియవలయును, 
-అరి సీసముెపేట్ళ ఖా 
సీసం కంతుజడం రంగం సీసకం నాగ సంజ్ఞ కం 
యోగేస్టం నాగ మురగ _స్తీరకం పరిపిష్టృకమ్‌. (నిభఘుంటో):71 
తా, సీసము, కంతుజడము, రంగము, సీసకము, నాగసంజ్ఞ , రోషము, 
నోగము, ఊరగము, తీరకము, పరిపిష్టకము-ఇవి సీసము పేళ్లు, న i 
రి అశుద్ధనాగవంగ దోషము ఈ 
పాకహీనౌా నాగవంగా కుష్టు గుల్మ రుజాకరా, 


మేనా పాండూదరం *వాతే కస మృత్యుకరా కిల, (నిత్యనాథి యే 

తా, అశుదనాగవంగములవలన కుష్టువు, గలము, పీడ, "మేవాము పాండువు 

ఉదరము, చాతరోగము, నేషరోగము, నురణము గలుగును. కొవున సా'గవంగముః 
శుడ్ధముగ శేయనలయును. 


షు వెళకఫసిత్తక రాకిల థి 


రసగంధకాది ప ద్రన్యశుద్ధినిరూపణ। 1009 


“హారీ నాగశుద్ధి లతా 
నిర్లుండీ మూలమాస్హైన సార్క_దు ర "లేవయీత్‌ , 


నాగవ వత్రం తు తచ్చుమ్మం . నిషేచయేత్‌ , 878 
నిర్దుండీ ద వమ ధ్యె తు తతః వ త్రీ ౦ తు కారణేత్‌ , 
లిప్వ్వా దావ్యం పున స్పెచ్యం స స వారం విశుధ్యతి, 874 


తా, సీసపురేకులనై వావిలిచూర్జ్మ మును జిల్లేడుపాలతో బభాగుగనూరి లేపనము జేసీ 
ముండించి పిదప దానిని కరిగించి చావీలియాకురనములో బోయవలయును. ఇటుల "నేడు 
మార్లు సీసపు లేకులకు 'లేవనము మొదలగు వానినిచేసీన సీసను శుద్ధియగును. 
=ఇప్రుర్రి నాగవంగశుద్ధి థఆా- 
తిలతై లే చ గోమూప్రే వ్య్యరనాశాన్లు తక్ర తక శే, 
కులుత్ధనే రవికీశే es మువాంక్తువావః, 87 
దాలికౌ నాగవంగ” దా 'తేనద్యా లేన శుధ్యతి, (చింతామణి 
తా. నాగవంగముల కరిగించి నూనె ఆవువంచితము, కల్కి చల్ట, ఉలవకట్టు, 
జిళ్ణేడుపాల్యు మేకపాలు అనువానిలో ప్ర తిదానియందు చేడేసిమార్లు పోసిన నాగపంగ 
అధ నాగభస్త విధి రఆా- 
తతోనాగం లోస్ట్రమ ధ్యే వాసా ద్రావాజ మోదకే, 876 
తావయే ద్వాసకాకా'క్టై ర్భస్మీ భవతి తవు ణాత్‌ , 


. శుద్ధి చేయంబడినస్‌ సమును సెంకులో పోసి ఆడ్డసరపాకురసమున్కు అజా 
-మాదరసమును హోయురు అడ్డసరపుక బ్రాతో జేయింపుచుండిన సీసము భస్తంబగును, 
(లేక శుద్ధి చేయంబడిన సీ సెసపునేకులకు కలుబందరనము నేడుమార్ద్చు ఫూసి ర న 
మూకుటిలో నునిచి కలుబందవలుకులు వేయును నడ్డసరపుక ట్రైతో వేయింపు చుండిన 
సీసము భస్తంబగున్ను) 4 

అథి నాగసిందూరము ధ్రిత్రూ 


తద్సస సృవాసశరనె వ్యాజామోదాద్ర పె వణ చ, 877 
మురీడీరనే తథా నుర్ద్యం వచే ద్ద్వశపుకు తథా, 
పణివస్లిరనై ర రం పుశర్దశవుశు పచేత్‌ , 378 


_ రథ్యా గజవుటు పాచ్యం సింధూరం భవతి ధు/వం, 
శా. నాగభస్తమును అడ్డసరమ్సు ఓనుము, బోడళరపాకు అనునానిరసముతో 


ము లా... లలత 
(స. = 


46 బసవ శాజీయే . పృథమప్ర కరణే 


పన్నెండు. దినములవటికు ఆనుసరింపుచుండి పిదప జ్యరనివ_ర్థిశైననుు "లేక మరణము 
చైనను గలుగ జేయును. 
ద్విగుణా స స్పమాయాతు నవమ్యేకాదళీ తథా, 
ఏషా శ్రి, దోషమర్యా దా. మోమాయచ వథాయచ, 288 
0 సంతతేజ్వ రకాల, ప్ర మాణము de 
తా. వాతపి _త్తశ్రేష ములవే జనించినసంతతజ్వరములకు యథాక్రమముగా ౭, 
౧౦ ౨౮, ౨ దినములు కాల చనూణ మనియు, దానికి పిదవ జ్వరనివర్టి గాని "లేక 
మరణముగాని కలుగు ననియు హాోరీతునిమళము. 
-్రర్రి దోషత యవృద్ధులచే నిషమజ్వరోక్స త్తి ఫికారణము ర్ధణా- . 
కృళానాం వ్య్యాధథిముక్వానాం మిథా్యవోరాదినేవినాం, 
sel nde దూపర్థదీ౯ లధ్ధ్యాన్యతమతిోో ఫలమ్‌. ._ 289 
విప£ో జ్వరం కురా ద్విషనుం తృయవృద్ధిభాక్‌ 
తాం జ్వరాదివ్యాధులు నివ_ర్డించి కృళిం చియుం డు వారలకు మిథ్యాహారాదిసేవ 
నమువలన దోషము -స్వల్బమై యుండినన్కు దూవ్యుములను జేంది వానినుండి విశేషబల 
మును పొంది తీయవృద్ధులనుజెందుచు విషమజ్వరమును గలంగ జేయును. దీనియందు సన్ని 
పాకజ్య్వరములకు జేస్పియు౦ండు దుర్దుణములు కలిగియుండును, 


చ 


_ దోహాప ప్రవర్త తే తేషాం స్వేశాలే జర యకా బలీ. 240 
నివర్త రత పునశై త్రై ఎపః ప్రత నీకబలాబలః, 
శ్రీ చేదోచే. పే జ్వర స్ఫూత్షః రసాదిప్వే బలీయ తే; 241 


లీనతాా శ్కార్మ్యవై వర్ల ర్థిజాడ్యాదీ౯ విదథాతి స్క 
తా, వెం బే స్పినవారికి దోషములు తమతమ కాలములయందు బలమును జెంది 
విశేషముగా జ్వరమును గలంగజేయును, మరల నాపోషము విరుద్ధమైన యాహారాదులచే 
దుర్చల మై వ్‌ _న్రించునుం దోవము తయించుచుండగా జ్వరము 'గూక్తరూవముగా రసాది 
థాతువులయందు లయమును జెందుచుండును. మణీయు నాజ్వరను రసశేషమునందు 
లయించియుండుటవలన శ్‌ రీరక్ళశ త్వము, వై "వివర ర సము, 'పొద్యము యా మొదలగువానిని 
కలుగ జేయును. 
ర సంత తాదిజ్వరనిదానము ఈ 
ఆసన్న వివృతాస్య లా తొోన్ట్రతసాం రసవాహినామ్‌, 242 
ఆశు సర్వస్య వపుపో వ్యా ర్రిర్దోపేణ జాయతే 
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పదిమాడ్డు మర్దించి వృమిచెలలో నునిచి వీలమన్ను లేవనముబేసి పదిగజపుటంబులును 
తమలపాకురసముతో పదిమార్దు మర్దించి పదిగజప్పటంబులును చేసిన నాగభస్తము 
సిందూరిం చును. 


అద్రి నాగసిందూరవిధి థ్రిఆా 


చించాత్వగ భస్మ పొదాంశం దృలేనాగే వినివీ, చేత్‌ , 879 
పాదయే్‌ ల్లోహపాత్రేణ సిందూరం జాయతే శుభం, 
భస్మనా వూర్వవన్నాగం శాకస్య వారిజస్య చ, _ 880 
నీందదూరం జాయే దివ్యం యథేష్టం నాత సంశయః, 
టు Wy 
ర_కృళాకిన్యపామూర్చ కుటజస్య తు ఛస్తకం, 881 
చతున్ధాంశం దు లేనాగే లోహదర్యాా నిఘ్మ యేత్‌ , 
చండాగ్నినా దినైకం తు దతా్శ ముకం దినత్రయమ్‌, 382 
ఫపూర్వవల్లో హపాత్రే, తు సీందూరం జాయతే శుభం, 
జ (ఆయున్వే చే) 


తొ, నాగమును కరిగించి దానికి నాలవభౌాగము చింత బెరడు చూర్ణ మును గలిపి 
లోహా పాత్మలో చేయించిన సిందూరించును. మణియు ఫూర్వమువ లెనే నాగభస్త మును * 
బాడిచపాకు మకూరములగో వేయించిన నిస్సంశయముగ సిందూరిం చును, సాగమును కరి 
గించి దానికి నాలవభాగము * రక్షశాక్కి ఉఊత్తరేణుు కొడినె అనువానిబూడిచెలను 
గలిపి యినుపస్మాకృలోబోసి యొకదినము గాథాగ్నియం దునిచి ఇశువగరి టెతో రుద్దు 
చుండిన భస్మంబగును. దానిని మైబూడిదెలతోడశే మూడువినములుం రుద్దుచుండిన 
సిందూరించును, 


-శఖ/ర్రి సీనభస్త గుణము థిఆా- 
శతనాగబలం ధే మృతవాగో రుజాపహాః, 888 
ఆయుః కాంతిం వీర్యవృష్టిం కురుతే నేవయేత్సదా, 
తా. నా-గభస్తము నూరుయేనుగుల బలమును గలుగం జేసి సర్వరోగముల హరిం 


చం చేయుటయే గాక ఆయుర్వ ఏద్ధినిః కాంతిని, పర్య వృద్ధిని గలుగం జేయును. కావున 


దానిశెల్లపుడు సేవింపుచుండవలయును. 
ర్స్‌ జ వం, చం ఆఅ య్‌ ప 
సుసం వుష్రికరం వాతపి_త్తన్దేషరుజావనుత్‌ , 884 
శా. సీనము పుష్టిని గలుగంజేయునదిగ్య వాత, పిత్త, శ్రేషరోగముల హారింపం 
జేయయమునదిగ నుండును 


మమమ మహా మ మనన పలాన సనా నానా సా దా నాకే 


% ఎఅనిరేకు, 
ణి 
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అథి వంగ శుద్ధి లి 
కార్చాసార్క కరంజధూ _రృమునిజై న 
స్సుగ్వటే, హూయగంధసూరణఫలై ర్థూలెళ్చ ప్రై 8 ఫలైకి 
తక్రాక్షం బవాత ప్రఖర్చరగతం వంగం న్‌ 'మించేన్గునాంః 
యోవత్పంచవినం చ శుద్ధ్యలి భిషగోస్టగ పదాల, 
(నిద్ధవిద్యాభూల 
తా, (ద్ర త్తీయాకు, జిళ్లేడు, క్రానుగ, ఉమ్మెత్త, ఆగిస్కె జీడి, గురిజజొచిత, తభ 
లము, బొంతబెముడు, నశ్హేరు, పెన్నేరు, కంద " అనువాని'వేళ్ళను, ఆకులను, పై! 
లన్వు మజ్జిగతో ద్రొక్కి రసముదీసి చల్లగలిష్కి వడియగట్టి శగరమును కరిగించి దానిలో 
న్‌ న త స ఇటుల ెదుదినములంచేసీన తగరము శుదియగనుః 
ఈ వ (వృకారము శుదిచేయంబడిన శగరము నౌషధములయందు గ్రహింపంజనును. 
(వైవ్రకారము. శుద్ధిచేయంబడిన తగరపునేకులపై రని నూరి లేవనముటేసీ 
యెండించి అగ్నిలోకాచిన తగరము భస్యంబగును. లేక తగరమును సెంకులో పోసి కరి 
గించి అందాన్హుళిల గంధకమును, తాళకమును నురాకారమును, సమఖఫాగములుగ 
చూర్షము కేసీ కొంచెకొంచెముగ వేయుచు "వేపక శ్రతో చేయిపుచుండిన తగరము 
భసహ్మంబగును, 
Se: చ వూర ర్గోస్పే వంగం న 
భస్తీ భవతి తద్భస్మ బన్‌ అ 'మర్దయేత్‌ 886 
ఫుటెత్ర యం చ దాతవ్యం సిందూరం భవతి ధ్ఫువం, 
(చింతానుణా) 
తా, శుద్ధి చేయంబడిన తగరమును పెంకులో బోసి కరిగించి యం దుత్తరేణు 
చూర్ణ మునువైచి వేయింపుచుండిన తగరము భన్మంబగుళు. దానిని నిమ్మపండ్లరసముతో 
నూరి మూడుగజపుటంబు లిడిన సిందూరించును. 
(శుద్ధకగరపుశేసల్పపై కఫరిని నూరి లేవనముచేసీ అగ్ని లోకాచిన తగరము భస్మం 
బగును,ఎ 
శట్రు(గ్రి వంగభనస్మ గుణము రియా 
సతి కృలవణం వంగం పాండుఘ్నం క్రి కి మి * వాతనుత్‌ , 387 
లేఖనం వీ త్తలం కించి త్సర్షమేహావ్ర వ ణాషహాం, 
తా, వంగళన్తము చేదుగ, ఉఊప్పగ me పాండు, క్రిమి: నాత్మ 
ముల హారింపంజేయునదిగ, లేఖనకారిగ, ఒకింతప్నిత్తకారిగ్య సర్వ మేవ్నావ్ర ణముల 
బోకడచునదిగ నుండును. 


* -సేహజిల్‌ , 
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వంగం తికోస్ల రూత్షంచా వే తద్యాత ప్ర కోపనమ్‌, 888 
"మేహ హా న్లేప్య 5 శేయఘ్నం చ మేవాకి క్రీమికులాంతకం, (మతాంతర) 
తా, వంగభన్తము తీళ్టముగ, ఉష్టేమన, రూత్షముగ, వాకేప్రకోపకారిగ, 
మేనా, నష కయ, మేవ్మా కృిముల బోకడ చునదిగ నుండును, 
అగ్ర లోహాసష్ట్రకభస్త స్మృవిధి రితా 
వంగం పలాశ ద్రవ తాళశేన వం పయసా్య్యార్క_మనళ్ళి లేన, 899 
శుల్భం హ్థిజాతీరకగం ధ కేన తీక్ల. ంచ నాగం పయహింగుశేన, 
తారంచవ జీ జ్రీవయమాతీకేణ శమం శిలావర్తక నాగభస్యనా. 890 
ఛా. మూనుగరనము, తాళకము ఆనువానివలనన్కు నాగము జిశ్లేడు 
పాలం మణిశిల అనువానివలనన్స్కు తామ్రము మేకపాలం, గంధకము అనువానివలనను, 
ఉక్కు నాగము ఆను సిచండును జిల్లేనుపాలు, ఇంగిలీకము అనువానివలననుు రజతము 
బొంతకజేముడుపాలం, మాక్నీకము అనువానివలనన్సు సువర్ణము మణోళిల్క నాగభస్త్మము 
ఆనువానివలనను ఖ్‌ స్త ంబగును. 
తాశేనవంగం దర దేనతీక్షుం నాగేనహేమం శిలయాచనాగం, . 
కుల్బంత థాగంథవ రేణనిత్యంతారంచమావీకన రేణహన్యాత్‌ , 
తొ. ఛాళకమువే వంగంబును, ఇంగిలీకముచే లోహాంబును, సీసము చే సువర్ధం 
బును, మణిశిలచే సీసంబున్కు గంధకమువే తొమ్రుంబును, మాతక్నీక ముచే శావ్యంబును 
మృతిచెందును. 
ఈ హూమాదిభస్త వరీత్‌గుణము ధ్రితా 
పామం కపోతకంఠాభ మభ్రకం గతచం ద్రకం, 
వాంతిభా)ంతిహరం తావ్రం రలోవాం వారికరం శుభమ్‌, 892 
తా. సువర్మ భస్మమును క ముతో సమానముగ, అభ్రకభస్మమా 


తళుకలులేనిదిగ, “తాస్రభస్మ ము వాంతి, భాంతి వర్థికముగ, లోహాభన్నమ సీళ్ళిమై 
“జేలునదిగనుండిన పరికుద్ధంబులని తెలియవలయును. 


కావు? భస్తాదిశేాణి ఉక్టైనరహితాని చ, 
నాన్యఒతోఒసౌ గుణం "ర్యా ద్భవేయు ర్యార్టధి "ప్రతవః, 893 
తా, హూమాదిభస్మ ములు, ఇతరమైనభ స్మములు మరల జనింపకుండిన సుగుణ 
మును, ఆయుర్వ్యృద్ధిని నలుగంచే యును, జనించిన రోగహేతువగును. 
| -శ్రు(ర్రె సవ్హధాతుభస్త పరీక్‌ ఆ 
సర మేవం మృతం లోహం థ్యాతవ్యం మిత్ర, వంచనై॥, 


రసగంభశాది ద్ర వ్య శుద్ధినిరాపణః 1073 


బితేవం స్యా న్నిరుక్ణానం నేవ్యవారితరం భవేత్‌. 3)4 
తా. సర్వలోవా భస్త్రములలే మిక్రవంచకమునుచే చ్చే యూ 3న మరల జనింపక 
నుదకనువై "వై చిన చేలు చునుండిన పరిశుద్ధ బులి యొజణీంగి వానిని సేవింసవలయును, 
-అ(్ర మి తే (తృవంచకము ధిక 
గుడ గుగ్దులు గుంజాజ్య ప్ర ప. సమం, 
జీవనం నృుతథాతూనాం వె వైద్యశానే స్తే వశీ _ర్తితమ్‌, 895 
తా. బెల్లము గుగ్గిలము, గురిగింజ, చెయ్యి, మణియు వెలిగారము-నీని 
తోడి న్ఫుతలోవా ముల చేర్చి కొలిమి నూదిన నవి మరల జనించునని 'చైద్యశా స్త్ర 
మునందు జెప్పంబడియున్న యది. 
మధు గుడ ఘృత గుంజా టంకణం ప. (మతాంత రే) 
తా. వేశా, బెల్లము, చేయి, గురిగింజ్క వెలిగారము అనునవి మి త,వంచకములు, 


లో 
అరి నిరుణెపనము ధీఆఈా 


గంధకం చోస్టితం భస్త తుల్యం ఖల్వే విమర్దయేత్‌ , 89౮ 
దినైకం కన్యకా ద్రా దావ రుథాష గజపుకే పచక్‌, 
ఇత్యేవం సర్వలోహానాం క్ర _రృవ్యుం తు నిరుఖ్థితమ్‌. 897 


తా, జనించినభస్త మును, గంధకమును, తా లు గ్రహించి కలబంద 
రసముతో నొకదినము నస్తీంచి మూకుళ్ళలో నునిచి చీలమన్నా 'లేవనముచేసి గజపుటం 
విడుట చే సర్వలోవాములను మరల జనింపకుండునటులం చేయవలయును. 
-4తి(ర్రి సూతాదిభస్త ఏణము రియా 
సూ తాద్దుణానంతకకోటి వజ్ర ద్య ఛే సవ హస్తం కన కేశ తై లైకం, 
ల. సం రాసు వ్యేచతుష్షప్టిజటెతదర్ధమ్‌, 8౪8 


+ రసమునకన్న శ బ్రముకందు అనంతకోటి గుణములున్కు అ స, కమునందు 
తం సునర్ధ్య మునందు నూణలుగుణంబులున్కు లోవామునం రి 
బులును, కాంతమునందు న రజతమునం దరువదినాలుగు గుణంబు 
లును సీసమునందు ముప్పది రెండుగుణంబులును గరిగియుం డును. 

అరి అ డ్‌ క భేదములు ధ్రితా 
వీనాకం దష్టరం నాగం వ వజ్రం చేతి చతుర్విధం, 
()( 
వినాకాదాస్టస్త్ర యో వర్లార్ధి వజ, ౦ యత్నా తృమాహారేత్‌ , 399 
తా, పినాకము దసష్దరము, క వజము అని అ ్రకము నాలుగు విధం 
బులు. అందు పినాకము మొనలు మూడు అ,భ కంబులం వర్ణంబులు. వద్ర్రాభ్ర్రకము 


UW 
శ షంబగుటచే దానిని ,గ హింపవలయును, 
9 68 ww) 





I జకం 


~ కాదు నెమలి ము 


ర్‌ 
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ఇర వశ్రాభ్ర కవరీత శ్రిత్రా- 
వజ్రాభకం తు వహ్ని స్థం సన! ద్వికృతిం వ్రజేత్‌, 
తసా సా ద్వజ్రాభ్ర, భ కం యోజ్యం విధి వృద్ధత్వ గమృత్యుజిత్‌.. 400. 
తా, అభృకమును నివ్వులోనునిచి యూదిన కొంచెమైనను వికారము జే ఎదకుండిన 
ఛానిని వజ్రాభ్రకనుని తెలియవలయును. ఇది రోగము, ముదిమి, మృత్యువు వీనిని హరిం 
నంజేయును కావున దానిచే గహింపవలయును. 
ప్ర అ బ్ర కశుద్ది $ఆా- 
' ధమేద్వజ్రాభకం వహ్నూ తతః శ్రీశే నిేచయేల్‌, 
భిన్నవత్ర,ం తు తత్క్బృత్యా 'మేఘనాదాన్లుజద్రవై:.. "401 
భావయే దష్ట్రయామం తదేవం శుభ్యతి చాభ్రకం, 
తా, వబ్రాభ,కమును మూకుటిలో బోసి కొలిమిలో నెజ్జగ నగువజకు నూది 
పాలతో జల్టార్చి కేకులుగ నొలిచి చిజ్రియాక్రు, తిస్పాక్కు చింతాకు అనువానిరసము 
లలో నెనిమిదిరూములుం భావనచేసిన వజ్రాభశము శుద్ధియగును. 


ఉరి ఛాన్యాత్రకవిధి (తా 


అథవాభ్రస్య భఇగా ద్యా ముస్తాణైుకం ఒలై Ss 402 
డినం స్టాపయే క సూక్తం కృత్వా ప్ర, వేషయీత్‌ , . 
పథ్వా ఛాన్యయుతం వస్తే మర్దయే ఆాగైంచకై స స్పృహా, 408 


అథో యద్దలితం సూక్తం కద్ధ థాన్యాభ్రకం భవేత్‌, 
తాం అ ధ్ర కము త మ. తుంగము సై లాకభాగము-ఇటుల వీనిచేకము 

"బేసి యొకభాండములో వైచి యందుదకముపోసి మాడుకనములు నాన బెట్టి మెత్తన 
రుబ్బి క్రొ త్తబట్టలో కొంచెకొంచెముగ నునిచి చాశళెడేసివడ్డు వేయుచు కలిసిబోయుచు 
దానికి క్రింద నొకకుండ నునిచి గంజియన్న మును రుద్దునటుల రుద్దిన అభ కము కరిగి 
మురికివలె _శ్ర్రందికుండలో దిగును. బట్టలో వడ్డుమా త్రము నిలుచును. వానలో దిగిన 
దానిని 'తేరనిచ్చిన వైన నల్లగ తేలును. ఆనల్లనీళ్ళను వడిపి కుండలోనుండు శుద్ధమైన 
ధాన్యా కమును విభఖభూతివలె వడియగట్టి గాన్ని కలి యిగురునటుల కాచిగాని గ్రహించ 
వలయును. 

అథాన్యతృం పృ MD సంతీ_ప్తం సూ_కృము త్పమమ్‌. 401 

ఆయు ర్వేదోవబేశే ఛఒన్మీ౯ వ్యోమభస్త నిగద్యతే, 

గా, ఇత wee దమున బెవ్చంబడిన ,వ,కొరము అ,భకభన ము 

టు. ల్‌ Vv : " అ శక 


Wy 
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మై ర్ట త! 
కృత్వా థాన్యాభ్యకం తత్తు శ షయిత్యా విమర్గయేత్‌ , గర 
అర్క_నై ర్రినం ఖల్వే చృక్రాకారం తు కారయేత్‌, 
వేషస్ట్రయే దర్క_పల్రైళ్ళ్చు సమ్యు గ్రజపుకే వచేత్‌. 406 
పునర్శర్లక్థం పునఃపాచ్యం స_ప్హవారం పృయత్నతః, 
తతో వటజటాక్యా శె _స్తద్వ దేయం పుటత్ర యమ్‌. 407 
మి, యతే నా త్రసం దేహా స్పర్భయోగేషర యోజయేత్‌ , 
మృతం త్యం హారే నృృత్యుం జ రావలీతనాశనమ్‌, 408 


అనుపానై శ్చ సంయు కృం తత్తదోగహరంవరం, (ఆయు గ్వేదే) 
తా, ఇటుల థా న్యా భ్రకమును జేసినపిదవ దానిందీసి యెండించి" ఖల్బములా 

బోసి జిల్హేడుపాలతో నొకదినము మర్దించి సన్నపువడియములు చేసి యెండించి మూకుటి 
కడుగున జిశ్రేడాకులవఆ చి యం దభ, కవడియముల నునిచి దానిగా జిల్లేడాకులను వరు 
సగవటిచి దానిపై మజీయొక మూకుడునుమూసి చీలమున్ను లేవనమువేసీ గజపుటంచిడి 
సాంగకీతలమునదీసి మరల పెరసముల చేతనే రుబ్బి వడియములు వేసి యుండించి మునువటి 
వలెనే యాకులబజచి మవ, కారమే వీడుగ జపుటంబులిడి సాంగశీతలమున దీసి మజ్జ 
యూడలకఫఘాయముతో మరల మర్దించి వడియమును జేసి మునువటివలెచే యాకులబజ చచి 


దానిసై మూకుడునుమూసి 'వీడుగజపుట ౨బులిడిన ధాన్యా భృ్రకము ఛన్మంబనను. దీనిని 


సర్వయోగములయం దునిచికొనందగును. మణీయు నభ కభస్మము నాయారోగానుపాన 
విశేషములతో సేవించిన మృత్యువు, ముదిమి-వీనిని వారింపం జేయును, 


~ర్రి అ భృ కసిందూరము De 


ఇత్టం 'కెచిన్మతం పాన ర్లగనస్య్థ చ మారణమ్‌. 409 
® ఆశి లో ౧ 

భక రాజరసశై వావ్య హీ శాకరస స్తథా, 

అళ్వగం థా సనిర్దుండీ రుదంతి విజయా ద్ర్నవెః, 410 

శ తావర్యా రసశైవాప్యాటరూపర స వథా, 

బలాచాతిబలావైన వాల ఫ్రీ సత్వ మేవ చ, 411 

కూశ్యాండకరసశై వ ముస్తాయావసనీవ చ, 

విదారి వరకందం చ తులసీ మదనం తథా. 42 

భల్లాతకరసశై వ మ్‌ 

కటుంబ రారసశైఎ్పవా ప్యర్క_్యయరం తజైవ చ, 418 


ఉరీరం వాలుకం కుష్టుం త జఖాలోహితప్పువ్నకం, 
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చంపకః శాకమాచీ చ గోతురం శతవత్రి కా, 414 
బాడిమొ క వికచ్చ్మూక థార్రీఫలరస_స్తథా, 
పునర్నవా తథా టాహ్హీ చిత్రకస్య రస స్తథా, 415 


ముండీరస శ్శిరషస్య గుళభూఇచా్య్యా స్ప గరస_స్తథా, 

వ An అ జ iE నవీ 

అభ్రకస్థ వుకే దేయం ప్రతే్టేశై కరనేన చ, 

అలో య జ జ" 
హన్య నే సర్వరోగాణి తమసం భాస్కరో యథా, 
తా, అభ కమారణవిధిని మజికొందటు వచించు తెజుం "గెట్టనిన---గుం టగలగ ర, 
బ్రవ్మాదండి వేరు, "పెన్నేరుగడ్డ, వావిలాకు దూలగొండి, గంజానియాకు, పీల్రిపీదర వేళ్లు, 
ఆడ్డసరపాకు ము తవపులగపువేళ్లు, “పెద్దము త్వవపులగపువేళ్త అనువానిరసములతోడను, 
యు ఎది లం థి జరి య 

బూరుగబంగకల్క_ముతో డను, గు ముడు తాయనీళ్ళలోడను, తుంగము స్టైలు) "నేలగుమ్లు 
డుగడ్డ, తులసియాక్కు మ్రుంగ వేళ్ళు, జీడివేరు, ద్రామీవండు, కటుకరోహిణి (రుద్ర, 
జడ) అనువానిరనములతో డను, జిల్లేడు పాలు, వట్టి వేరు, రురు వేరు, చంగల్వకోష్టు 
"వసపువ్వు, సంపంగి వేరు అనువానికషాయ ములతోడను కామంచి, వశ్ర్రీరువేరు, తామర 
గడ్డ, దాడిమాక్కు దూలగోవెలవేరు, ఉసిరికవండు, గలి జేరువేరు, మండూకబృష్మిః 
చిత్రమూలము బోడతరము, దిరినెనపు వేరు, తిప్పతీగ అనువానిరసములతోడను, 
వ్ర, ల్యేక వ్ర ల్యేకముగ అబ్ర్రకమును మర్దించి బిళ్ళ జేసి యెండించి ప్రతిదానిచే నొక్కొ_క 
గజపుటముచొవ్వున పుటంబులిడిన అభృకము సిందూరించును. అడి “సూర్యుం డంధ 
కారమును బోకడచుభంగి” సర్వరోగముల బోకడచును. 


416 


(రి శతపుటా ఫ్‌ కసిందూరము రియా 


పునర్నవా మేఘనాదద్ర వై గ్థాన్య్యాభ్రకం దినమ్‌, 417 
మగ్గం గజపుకే పాచ్యం చించాసూరణజై 8 పునః, 

ద్మవెర్ళున్తా భవై.' ర్శర్షర్ధిం పృథ గేయం పుట త్రయమ్‌. 418 
కాసమర్గర నై పంచగోమూ ల్రై స్త్రీఫలై రవి, 

న్యగోధక్వాథకై రృ ర్దం కు రా ద్రశపుటం పునః, 419 
పట్బ జంవీరనీరేణ గోతు రేణ పుట త్రయం, 

ఏవ మర్మ్క_దశై ర్వేష్ట్ర దేయం రుథ్యాచ సంవుకేత్‌ , 420 


శతథా పుటికేం భన్మ జాయతే పద్మరాగవత్‌ , 
నిశ్చంద్రం జాయ టే వ్యాభ్రం యథా యోగేషు యోజయేత్‌ , 421 
((గంథాంత రే) 
తా. ఛాన్యాత్త కమును గలిజేరు, చిల్లీ ఆనువానిరనములచే (పృ త్యేకముగ 
నొక్కొ-కగినము మక్షించి శెండుగజపుటంబు లిడవలయునుః, పిధప దానిని చింతాకు, 


శాగూరాబాారా ద ద్యాలాలాాతలం. పంతు నద దానాలు నంతా 


లావాద నాకాన్రాకాకానులాాల... ౯ 


మూ. పా౭ల పాకాల తలు క్రాఆక్రస్తతరాలన 
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కందగడ్డ, తుంగము స్రైెలు అనువానిరస ములతో 'వెవ్వేణున మర్దించి మూడుగజపుటంబు 


లును, కసి వెందాకురస సముతో మర్జించి వఐదుగజపుటంబులును గోమూ త్రము త్రిఫల 
కషాయము-వీనితో .వ ప్ర ల్యేకవ, 'ల్యేకముగ మన్టించి. వదుపుటంబులును 'సుణ్జియౌడల 


కషాయముతో మర్దించి పదిప్రటంబులును, నిమ్మపండ్లరస ముతో మర్దించి ఆరుప్రటంబులును 
వ మర్దించి TA పులు. వేయవలయును. ఇటుల పుటంబులిజిన 
దప అభ్సకమున బాగుగ నుర్దించి వడియములుచేసీ యెండించి జిల్లేణాకులలో నునిచి 
వ పెన మూ కుడుమూసీ చీలమన్ను లేవనముజేసి శెంపువలె ఇెజ్జగనగు 
వజికు ౧౦౦ ps లిడవలయును. ఇటులంచేసీన ఆ (కము నిశ్చంద్రకముగ 
సీందూరించును. దానిని సర్వయోగములయందు బ్రయోగింపంజనను, 
ముసా న. వాసం వంచవింశత్సు పే వచేత్‌ , 
నోమూతై స్ర్రీఫలా క్యాశ్లాః పక్త్వాచ పూర్యవత్ప చేత్‌ , 422 
పంచవింశొత్సు శు "రేవం కా కాసమర్హదవైః క వవేత్‌ , 
దేయం పుట్కత్క తయం తర ర్త ర గ యేచ్చ ఫు కుపషు ను, 428 
నిళశ్చంద్ర, 0 జయతే హ్యాభ న. జరా మృత్యు రుజూవవాం, 
(సీద్ధర సార్డ న 
తా. ధాన్య్యాృకమును. తుంగము సెల కషూాయముతో మర్దించి ర 
పుటంబులున్కు గోమ్మూతృమ్బు తి శ్రి ఫలకహాయము-వీనితో మర్దించి (వ, క్యేకముగ ఇరువది 
మైదుపుటంబులంను, కసీ మ లో మర్దించి ఇరుపది యె బోసు టంబులును, పాల 
తోమర్దించి వదిపుటంబులును వేసి పిదప లెస్సగ మర్దించి వడియములంచేసి యెండించి 
దానిని - జిశ్లేడాపలోగట్టి మూకుళ్ళలాే నునిచి a నిశ్చం (ద్రశముగ అ శ్‌ 
కము సీందూనిం-చును. జానీ సేవించిన ముదిమి, మృత్యువు, సర్వరోగములు సరు... 
థానాన్టభ్యకం దృ దవెర ర్థర్ష్ధం ముతా ఎట్ట తులనీద్రవైః, 


మూలజై 8 శకోకిలావస్య కుమారీ శతమూర్వ యాః, 124 
వాక్టఘాగ్యిః పునర్న వాయాళ్ళ దిన మేతద్విమర్ష యేత్‌ , 425 


కుంజరాఖై సః వుమైస్ప ప్త విప్పా విప్రా వచే త్పును, 

తద్వత్పంచామ తై పాచ్యం విప్రా సిప్లా తు స ప్పఖా. 426 

ఏవం నిశ్చంద్రి, తాంయాతి సర్వరొ గోషు యాజయేత్‌ , (నుతాంతే) 
తా, శక్యా కును పొన్నగంటి, తులసి గొలిమిడివే వెళ్ళు కలుబంద్క తెల్ల 


SN ప్రాకుడు, గలిజేరు, అనువానిరసములచే ద్ర, ల్ఫేక ముగ నళ్కాకదినము మర్దించి 


వడియములు చేసి యెండిం చి మూకుళ +౫ నునిచి ee లేపనముచేసి యేజేసి గజఫ్టు 
టంబు లిడవలయును, పిదవ దాసి వంచామృ తములో మర్దించి ఏజేసిళ్ళటంబు లిడవల్ల 





వా 


I I I వతాలనాతాై. 
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యును. ఇటుల'కేసిన నిళ్చందృకమువలె అభ్రకము భస్తంబగును. దానిని సర్వరోగముల 
యందు | బృయోగించవలయును., (అ భ్ర కభస్తము సిందూరించినపిదప దాని నమృతీకర 
ఇము జేయవలయను. ఎట్టనినఎ 


ఆగి అభ, జామృతికరణము థ$ఆా- 


సెర్వెహోం ఘాతితాభాణా నుమృతీకరణం శ్ఫణు. 427 
తి తి ఫలొత్ధక హమోయస్య య. పోడళ, 

నోఘృతన్య పలాన్యషో మృతాభ్ర, స్ట తథఖాదశ. . 428 
ఏకీకృత లోహపాత్రే పాచయ వ న్యృదువహిబ్ష నా, 

ద వెజ్యా Fr కం. సక్యయాగోష యోజయేత్‌ . 429 


తాం 'ఆభ్రకభస్తమనకు అమృతీకరణమ ను , వచించెదను. పదియారుపలముల 
తి త్రీ ఫలకహాయమును, ఎసిమిఫివలముల ఆవునెయ్యిని  వదివంముల అభృకభస్త మును 
అపాన త,లోవై చి యేకమువేసీ మృద్వగ్నియందు ద్రవమిగురువజికు కాచి గ్రహింప 
వలయును. ఆట్రిదాసిని సర్వరోగములయం త 
అర్ర అమృతీకృ తా భృ భ కగుణము 0ఆా- 
అనుపానం వినాహ్యభ్రం జరా మ నుసి నుజావహం, 
యూజయే దనుపానె నైర్వ్యాత _త్హద్రోగహరం వరమ్‌; 480 
ప్రకార నుమృ తీకరణము కుండ అ్రకమును అనుపానరహిత 
ముగ సేవించిన ముదిమి, మృత్యువు, సర్వరోగములు వీనిని ఉర నా మఆీయు 
అభ)క కపిందూరమును ఆనుపానవిశేషములతో _ సేపిం దిన సర్వరోగ ముల హారింపం 
జేయును. 


తా. “పె 
రజ 


అధ అభకథస్త గుణము థ్రితా- 
మృతంచాభ్రం హరే ద్రోగా నరా మృత్యు మనేకథా, 
'నేవితం చేవోచార్థ్యం మ హం విర్యం వివర్ణయెత్‌ . 4 
తా శుద్ధమైన 'అభ్రకళన్తము మృత్యువు, నం మొదలగు సర్వరోగముల 


తు జ శరీరదార ర్హ్యమును, రూపమును, ఏర్యమును గలుగం చేయును, 


అభ్రవత్ర, ౦తు రోగఘ్లుం SS జరనాశ నం, 
'మృదుసక్యం న్ఫృుత్యునాళం ద్రు దుతి సశ వ.తం ద్ర తామ్‌, 432 
ఛా, ఆఅభ్యకపువ్మక్రములు తభ. పతర. ఖరత్వము ముదిమిని 
భోకడచును, మ ను మృత్యువును బోకడచును, ద్రు తిసత్వము ఆలస్యమును 
భోకడదును. | | ' 
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“ఇవి అ ఛ్‌ కగుణము ధితఆా- 
గారి తేజః వ — వాత వి త్ల థయఘ్నుం 
ప్రజ్ఞాబోధి ప్ర ప శొమితజరం నృప మాయుస్యు మగ గ్రుఖ్టింః 
బల్యం న్ని గర రుచిదముకపం దిపనం శీతవీరర్థిం 
త్ర క్ర్తదో్టన ధాతా ged బంధి, : 4883 


తా, అభ్య్రకభస్మ ము కడు ఆమృతతుల్యంబుగ , వాత పి ల తమ్షయములను, 
ముదిమిని హారించం జేయునదిగ, బుద్ధివ్రదముగ, పీర్యవృద్ధి కారిన, తతర 5 అధి? బల 
“ముల గలంగంచేయినదిగ,. స్ని స్థముగ, రుచిశారిగ్య ఇంద్రియనిగృవామును బోకడ 


చునదిగ, కఫమును వారింసంజేయునదిగ, దీవనకారిగ, నీతవీర్యముగలదిగ, రసబంధన 
కారిగ నుండును. 


వురి అశుద్ధాభ్యకదోపషము థ9ఆా- 
న. విధ త్రై త్తే వివిధాం నరాణాం 
ష్టం కం పాండుగదం చ శోఫం, 
epee ఏదీ 'డాళ్చ కరా త్య శుద్ధం 
శ్రవ్లహితం జాఠరవహ్ని హతో ఏల్‌. 484 
తా. అశుర్ధాభ)క సేవనవలన పలువిధములై న పీడ, కుష్టువు, తయము, పాండువు, 
కోఫ్స హృదయ, పార్శ్గ్వములయందు కీ క్రీశ భన, అగ్నిమాంద్యను గలుగును. 
“ఉతర అభ్యక ఛస్తానుపొనములు శ్రితా- 
అభ్రకం తు నిశాచూరం మధునా he తం, 


శాతొవరీచరార్హయు క్త కం ం సర్వమేెహీ షు యోజయేత్‌.. * 425 
అభ్రకం సొంత రం నవనీ సం ల 
సరగ్గవ్య్యాధిహరం అం కాంతివీరస్థబల ప, చనా. ._ 486 
అభకం నై ౦ధవం (దాతా తురిళన- మిమీ? శతం, 
రీ న, 
ఉష్లోదశేన తత్ప్చీత్యా స ర్య్వాజీర్ల నిబర్హ్హ ణమ, స 48) 
అభ్రకం రసభస్న స్యా నిశితం మానా విహేత్‌, 
అత్య గ, సన్ని పాతఘ్నం “'సూర్చితం స్యా కృముద్ధరేత్‌. 488 
అభకం మాగధిమార్ల 0 కలిద్భునుఫ ఫలాని చ, | 
భూక్ష మేతత్సమో వేతం సృష్యరోగనిబక్ష్హ ఆమ్‌. ' 489 


అభ్రకం తామ మ్రభస్మస్యా న్ని ని | త్రం నిషయాసవా, . 
జితం మతులుంగస్య శోకేన స్వర నేన చ, త్స 0 
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జ్యరనిదానలశ్షణదికి త్సాదయః 


_ సంతత సంతత న్పేన విపరీతో విపర్యయాత్‌ ,. _ _ 248 
విషమో విషమారం ఖా; శ్రీ యాః కాలోనుషంగ వాక, 
దోఫో రక్షాశ యః _ప్రాయః కరోతి సతతజ్వరమ్‌, 244 


తా త వహించెడి ప్రోతో ద్వారములు “తెరవబడియుండుటవలన 
గాయనస్టరసాదులు సమన్హశరీరమునందు ది స్వల్పముగ శీణముగనుండు దోషము 
ంతతజ్వ రమును గలుగ జేయును. ఇదియ సంతతజ్వరని దానము. దీనియందు ఏీరుద్ధావారా 
సలవలన విషమజ్వరము కలుగును. రక్తము నాళ. శ్రాయించియుండుదోషము తరుచుగా 
'తతజ్వరమును గలంగ జేయును, ఇది ఒకయవనోర్యా త్రము విడువకుండును. ఇదియ నీకా 
గాకజ్వర మనంబడును, 

అరి ద్వా గ్ట్రహొక శ్ర్యాహ్‌క జ్వరనిదానము de 
అహో రాతృస్య సద్విసాా తక ద న్యేద్యురా నిత 


తస్మి౯ మం మేదోనాడీ తృతీయ / ' 945 
గ్రాహివితాళలానూడా త్రికన్య కషి శతం 
సపృ్ఫష్టస్యానిలక ఫా సబ హవెంతరను తః, 26 


తా. జ్వరము మాంసవహ నాడినా శ్తయించియుండిన మరుదినము జ్వరము కలు 
ఏను. ఇదియ ద్వా నహికజ్వర మనంబడును. జ్వరములోో నాడి స్తాశ్యయించియుండిన 
గగ్ఫహికజ్వరము కలుగును. దీనియందు పిత్తవాత సంసర్టమువలన తలనొప్పి, కఫపిత్త 
ంసర్లమువలన _ముడ్జినశూసయందువట్లు, కఫ వాతసంసర్లమువలన వీవ్రునందుషట్టు ఇవి 
లుగును. ఇఏి ఒకదినము విడిచి -మరుదినమునందు కలుగును. దీనిని శ్ర్యాహికజ్వర 
ఏనియెదరు. 
అర్ర శుక్ల గతబజ్వరలత్షణము రియా 
తిమిరక థినవాక రం స్వేదవాకా ర్భాప్ప లావం 
గు లాలాస్య జేకే 
వికృతవిదవా దేహే నష్ట కాంతి; ప్రకుర్యా 
ద్వివిధవిషవికారా౯- శుక్లయు_క్షం జరంచ,. 247 
తా. కండ్లు చీకట్లుకమ్ముట, కఠినముగ మాటలాడుట, శవెమట, ; మూర్చ ప్ర వలా 
చుట, కండ్లయందు కీర స వా౨తులగుట, నోటజొల్లుకారుట, ఖం. వికృ 


మైయుండుట్క శతావయు_క్రముగనుండుట, కాంతిహీ వానముగ నుండుట ఇట్టి విషవికార 
నలం శుక న్రలనము-ఈలకో ఇములుగలది శుక్ల క్ట గ తర మని 'తెలియవలయు. (దీనియం 


చ నాశక “ క 
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సర్శళూలం నిహంత్య్యాశు కథితం కూలపాణీనా, 
అభ్యుకం రసనిందూర మి శి తం హేమభస నా, 
సనుభాగం పృకల్ప్యేత రసేనాగ్థ)ణ యోజయీత్‌ , 
తయం చ తయ పాండుం చ తయం నాశం చ కుంభకమ్‌, 
జయే నృండలపర్యంతం పూర్వక రృవిపాక త 
అభ్రకం చ హరీకక్యా క్పూర్డం గోమూత్ర వేషితమ్‌, 
గోమరాత్రేణ పీజే న్నిత్యం మండలా త్పాండురోగజిత్‌ , 
ద్విగుణం సేవితం శో ఫా కుంభ 'కామిలయా సహా, 
నశ్యంతి త్రిగుణం నేవ్యం వాది త్పథ్య భోజనం, 
అభకం లోహభస్తస్యా చ్చివా “సవిమర్షితమ్‌. 
త్రింశ త్పుటం పునన్షైాయం త్ర నేన పునఃపునః, 
లవంగ మధుసంయు, క్షం థాతువృద్ధికరం పరమ్‌, 
సహ స్తనారీ రమతే పురుషో వీర్యవా న్నృవేత్‌ , 
అభ్రకం చ జపాపుప్పరనేన సహ భావయెత్‌ , 
శతథా చ తథా జూజీ కుసుంబస్వర సేన చ 
గత భా మల్లీ కాపుష్పస్వర నే భావయే ద్దృఢమ్‌, 
శతథా శరపుస్పస్య భావయే త్స కర నేన చ 
శతథా వంచశై ఃవుశై స్పషరనే భావయే ద్భిహక్‌ , 
తద భ్రకం భాగ ముకం కుంకువుం తు ది(భాగకం, 
సురాకారం త్ర ఫాగంస్యా చృతుర్చాగం చ చందనమ్‌, 
ఏతత్సరషం సమం కృత్యా మృగనాఖి ర్వి శేసత్క 
హీమూాంబునా మర్దితం సారి చ్చతుర్భల్లమితం భవేత్‌, 
మధునా సేవితం నిత్యం య ఖథేషప్టావోరభోజనై:, 
టీరాన్నం దావయే త్ప్యం దాతా ఖర్గారజం ఫలమ్‌, 
భత్షు యే చృర్క-రాది న్సా్టా త్చిబే న్నిత్య మతం ద్రితః, 
ఆపాదము_స్తకాం గాని లేపయే ద్వరచందనమ్‌, 
సవం. నేవిత మానందం సస్వవిత్తం విశోధ యేత్‌ , 
అభ్రకం వజ్ర భస్మస్యా తృంయోగం కురు తే భిషక్‌, 
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మాషమా త్ర 0 జయేన్న ్రత్యుం వలీపలిత నాశనమ్‌, 455 
సర్వరోగా నయ క్పాపో బలవా న్వీర్యవా నృవేత్‌ , 
ఆభకం కలభాతస్య భస్మ ముక్రాఫలస్య చ, 456 

WU ధి 
తేస్మి న్న) వాళ భస్తాపి భస్మమాతీక మేవ చ 
తారకా మృకభస్మం చ భస్మవై క్రాంత మేవ చ, 4ర7 
ఏతై ర్భస్మసమంవై వ వో్య్యోమభస్మవిమి శి తం, | 
సర్యపుష్పర నై ర్యావ్యం మాపవూ త్రం సవార్లనై ః, 455 
సర్వరోగనివృ_త్స్యర్థం దావయీ తృరుణాకరమ్‌, 
మధునా శ్లేవరోగస్య వాతనై్యరండ తై లకైః, 49 
వీత్తస్య సితసంయు కృం పాండుశోభస్య మూత్ర కే 
ఘృ తేన శ్యాసకానే చ శ్లేవ్యరోగస్య మాగీ. 460 


ముస్తా నాగరయు_క్షం ny న్యతిసారం వినాశయేత్‌ , 
తా, అభ్బకభన్మమును వసపు మార్భ్భము, "నేని, చల్లపిల్లిగడ్డలచూర్జ్మము అను 
వానితోడ సేవించిన సర్వ మేహములు హారిం చును, అభ్యకభ_న్మముకు కాంతభస్త మును, 
వెన్న అనువానితోడ సేవించిన సర్వరోగముల హరింవంజేసి శ రీరకాంతిని, వీర్యమును, 
బలమును గలుగంజేయంను. అభకభన్త మును సైంధవలవణమ్సు ద్రాతుపండు, మిరియ 
ములు, ఉష్టోదకము అనువానితోడ గలిపి సేవించిన సర్వాజీర్ణ ములు వారించును. అభ్రక 
అధ బో అధ కా | > ఇ న 
భస్తమును రసభ స్తము, కోణ అనువానిలో గలిపి సేవించిన అత్యు గృ సన్ని పాఠతములం 
మూర్శ హరించును, అభ్యకఛస్త మునకు సమముగ పిప్పలిచూార్థ్య మును తాడిశాయల 
. వ అద లో ఆ 

చూర్భ్యమును గలిపి ' సేవించిన శ్రేషరోగములం హరించును. అభ్బ్ళకభిస్తమును తాన 
భన్తము, కరక్కాయ, మాదీఫలరనము అనువానితో జేర్చి - సేవించిన సర్వశూలలు 
నివర్తించునని శివుడు వచించెను. అభ్యకభస్త్మ మునకు సమముగ _రససిందూరమును నువ 
ట్య శ చీ "eK ట్య 
ర్భభన్తమును గలిపి ఆల్లపురసముతో _ నొకమండలమను సేవించిన ఫూర్వజన్మకర్థపరి 
పొకమువలన తయము, తయ పొండువ్కు శరీరతయము, కుంభకామిల హారించునూ* 
అభకభన్మము, కరకచూ'ర్హము - వీనిని గోమ్మూగ్రముతో నూరి నగోమూ క్రముతోడ 
నొకనుండలమువటకు సేవింపుచుండిన పొండురోగము హరించును. రెండింతల అభ్ళక 
శస్యములో ఒకభాగము కరకచూర్భ మును గలీపి గోమూ క్రముతో నూరి గోమూ త్ర, 
ముతోడినే సేవించిన పాండు, శోఫలును, మూడింతల అభ)కఛస్లములో' ఓకభాగము 
కరకచూర్భ్యము గలిపి నోమూ త్ర ముత్‌' నూరి గోమూ[కృముతోడనే సేవించిన పాండ్వ్యు 
శోఫ్క కుంభ కామిలలును హరించును. దీనియందు వథ్యభోజనముల వ్రైద్యుండం విధిం 
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వలయును. అభికభన్త ముబో లోహభస మును గలిపి కరక్యాయరసముతో మర్దింశీ 
ముప్పదిపుటంబులిడి లవంగములు, కేన అనువానియను పౌనముతోడ సేవించిన ప్రద 
ముండు పర్యవృద్ధిగలవాం డై వెయ్యి స్త్రీలతో రమిం చును, అభ కమును దానన పువ్వు 
జాజిపువ్వు, కునుంబాష్ట పువ్వు, మల్లెపువ్వు, కుక్క వాయింటపువ్వు అను వానిరనములలా 
వ్రతిదానిచే. నూశేసీభావనలచొప్ప్వున _చేనూరు భావనలుజేసి యిందొకభాగమున 
గ్రహించి అందు కెండుభోగములు కుంకుమపువ్వును, మూడుభొగములు 'సురాశా, 
మును నాలుగుభాగములు చందనమున్సు వదిఖాగములు కస్తూరిని కలిపి శీతోదకములా 
మర్దించి నాలుగువల్లముల౨త మాత్రలం బేసి శ్రేణెశో (వ్రతిదినము 'సేవింపుచు య" 


స్ట్రావారభోజనములను, పౌలన్నమును, ద్రాతపండుు ఖర్జూరవండం, పంచదార. మొడ 


లగువానిని (ప్రతిదిన మాలస్యముజేయక  సేవింపుచుండుటయే గాక పాదము మొదల 
శిరమువణకు చందనమును బూసికొనిన సంతోషమును గలుగంబేసి సర్వపిత్తరోగముః 
హరిందం జేయును. అభ్ళకథన్తమున్కు వ్యజ్కభస్త్మమును చేర్చి కస్తూరిసీళ్లతో మర్దిం+ 
మాహ్మప్త్రమాణమును సేవించిన మృత్యువు; ముదిమి, సర్వరోగములు - వీనిని హారింవః 
"శేయుటయేగాక బల, సీర్యముల గ లుగం చేయును. . నువర్జ్శభనస్మము, ము_త్తియముః 
భస్మము పగడభన్నము, స్వర్ణ మాక్నికభస్త మా రజతభస ము, తామభస్మము, వై శ్రా 
తభస్తము - వీనికన్నిటికి సమముగ ఆభ్యకభస్త మును ,గలిపి దాసనపువ్వు, జాజిపువ్వు 
కనుంచాపువ్వు, మల్లెపువ్వు, కుక్క_చాయింటపువ్వు మొదలగు _ సర్వపుస్ఫరసములతో 
భావనలంచేసీ మాష ప్రమాణమును ఆల్బపురసామపానముతో డ సేవించిన సర్వరోగముల 
నివర్పించును. ఈయోగము కరుణాకరమని చెప్పంబడును, దీనిని లేనెతో సేవించి; 
చ్రేషరోగములును, ఆముదనుతో సేవించిన వాతరోగ ములును, పంచదారతో శేవించి; 
వ త్తరోగ , పొండ్కు కోఫ, బహుమూ  తృములును, ఫఘృుతముతో సేవించిన శ్వాసకా; 
ములున్కు పిచ్చలితో సేవించిన వేషరోగ ములున్కు తుంగము నైలు శొంఠి అను వానితో 


.'సీవించిన ఆతిసారములును సాూరించును, 


= ౮ శ్‌ కౌనుపాన ములు ధ్రయా- 


నిశ్చం ద్రిశమృతం యోగ్యం హ్‌. సర్వగ బెషు చ, 46. 
సిప్పలీ శేర్క_రాయు క్షం వాత పిత్త జ్య రాపవాం, 

ఘృ లేన గృహాధూమేన గగనం చిప్పి శాసహమ్‌, 46 
వంచసాలేణ గగనం నిషమజ్వర జి దారం, 

బాతు రతం తగా త్రం తు సన్నిపాతహూరం పరమ్‌, 46 


, తళాషై సన్ని వౌతఘ్యం ప ర ృనీ _ర్రజిత్‌ , 


రనగంధశకాది ద్ర వ్యశుద్ధినిరూపణః 1083 


వాసారనేనగగనం * కాసశ్వాసం దురావహమ్‌. 464, 
తయరోగహార్థం శీఘ్ర మళ్ళగంధి విసర్చిష్కు 
మయూర విం ఛమా రేణ మధునా ఛర్ద్షిలుంఠనమ్‌, 466 
కపిణ్గ ఫలసా రణ హీూక్కా_రుచిహరం పరం, 

భల్లాతకేన గగన మర్శ్చోరోగహరం పరమ్‌ 466 
ముస్తా నాగరక్యాణభేన సర్యాతీసారనాళనం, 

స్తితి సాంగానుపోసౌభ్రం సర్వరొ పూరం వరమ్‌, 467 


తా. ey ఆ శ్‌ కభస్తమును సేవించిన సర్వరోగములు హారించున = 
మజీయు అభ కభస్తమును పిప్పలి, న తా తపక ee ఆల ఏ త్తృజ్వర 
'ములును, చెయ్య్‌ కరేధూకము అనువానితోడ సేవించిన చిప్పికాకాసమును, వంచసా 
రములతోడ సేవించిన విషమజ్వ రములును చాతుర్ణాతక చూక్షానుపానముతోడ మూడు 
దినములు సేవించిన సన్నిపాత, వాత, రక్తపి త్తములునుు, అడ్డస రపాకురనముతో సేవిం 
చిన అసాధ్య మైన Mo నన్నే రుగడ్డ దూర ముతో చేవించిన ఈయ, విసర్చి 
రోగములును,  నెమలియిా జెళస్త ము, "లేని అత నరుకు తోక సేవించిన 
ఛక్టియు, వెలగగుజ్జుతో సేవించిన “ హిళ్కారు-చులును, జీడిగింజలకమాయముతో  సేవిం 
చిన అర్మోరోగంబును, తుంగము స్తెలు శొంఠి అనువానికహియముతో సేవించిన 
సర్వాతిసారములును వారిం చును, కయనుపానవిశేషములతోడ అ శ్‌, కభస్త నము సేవిం 
చిన సర్వరోగములం నివర్తించును. 


ర రసాష్టాదశసంస్కా_రవీవరణను ఆ 
న్వేదనం మర్షనం మూరో్భోశ్టా సనం పాతనం తి త్రిశా, 


బోధనం నియమం మై వ పప్‌నఠి వాసుకు న్‌ దత 468 
మారణం జారణంచై వ సారణం ప్రతిసారణం, 
త్రము వేదనంనై వ చేహ యోగే చ శస్య తే, | 469 


స్వే దనము, మర్దనము, మూర్భనము, ఉశ్రాపనము, అధః'పాతనము, తీర్య 
కక. ఊర్థ్వ 'పాతన అ బోధనము, నియనుము, *కికనము, అనువాననము మార 
౯ము, జారణము, సారణము, చ, తిసారణము, 'క్రామణము; "వేదనము, శరీరయోగము 
అనునవి రసాష్ట్రాదశ 
అరి స్వేదనవిధి de 
తూూషణం లవణం రజీ రజనీ తి తి ఫలార్ద రకం, .. 
షొహఃబలా నాగబలా మున. వునర్నబా, ౧04 





సన అర్నోరోగ వారం' పరమ్‌, 


శాతస నన్‌ 
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వ. ంగీ ఫ్ర చ కం చ నవసారం సమంసమం, 


సస పోడశాంశేన సర్గం యుంజ్యా త్పృథక్ప్భథక్‌. 471 
poe bay సం వస్త సం వా వూరాషమైనై ఏవ చేషయేక్‌, 
లించేదనేన కల్కేన వ నే నాంగులేమా త్ర, తకమ్‌, 472 
తన్న భ్యే నికీవే త్వూతేం బథ్యా తత్ర "సేనం వచేత్‌ , 
డోలాయంత్రే ఒముసంయు స్తై కే జయ న్వేవితో రసః, 4783 


శతి త్రికటుకమలు, ఉవ్వు, ఆహాల్కు వసప్పు షు అల్లము, పెద్ద 
ముత్తవ తం. నాగము త్తవపులగము చిజ్హీకూర, 'తెల్లనలి జే రు, వద్ది, చిత్రమూలము 
నవాసారము అనువానిలో (వతి ద్రవ్యమునుగాని, అందు దొెరకినవానినిగాని తనము 
నకు పదియారవభాగము గ్రహించి వృశ్యేకముగగాని సముదాయముగ గాని. కలితో 
నారి వన్తృముమై అంగుళ్ళే ప్రమాణము 'లేపనమునేసి దాని మధ్యమున పొదరసమును బోసీ 
వ స్రములో మూటగట్టి దానిని డోలాయంత్రమున దగిలించి కలితో నెకదినము వండు 
యు స్వేదన మనంబడును, 


భీషగ్భి ర్మ ర ర్లయే చ్బూళై రి రిళత్వా పోడ శౌంశతః, 


సూతస్య గాలితే వ శ్రే _వమ్యమాణద్ర వాదిఖిః, 474 

గృవాధభూ మేప్టి కామార్డం తృథా దధి గుడాన్నితం, 

లనణాసురిసంయు క్షం టపా నూరం విమర్లయేత్‌ , త్తే! 

జీర్ణా భ్రకం తథాజీర్ల వీజసూతం తశ్రావ చ 

గృవ్లపే నిర్మ లోరోగాకా గ్రాగేగ్రానే వినుర్గితేః, 47( 
తా "Em న య స. జ. బెల్లము ఉప్పు ఆవాలు 


జీర్ణ Ww కము = వీనిలో (ప్రతిదానిచూర్జ్మ మును రసమునకు పదియారవఫాగము'చేర్షి 
ష్‌... రనమును వన నులోబోసి పిడిచిన సిర లమె శీఘ్యుముగ రోగముల జారింప 
a 5) అట్టే మజా 
చేయును. 
అగ్రి మూర్చనవిధి ఈ 
సహో కన్యామలం హంతి త్రిఫలా వహ్ని నాశినీ 
చి శే మూలం విషం హంతి ర తస్తా బ్ర తంచ వ పృయత్న తః, 47 
మీ వ తం మర్టయే త్సూతం స ప్పవారేణ మూర్యయేత్‌, 
లీ 
ఇత్థం సంమూర్భిత స్నూతో నోషకూన్యః ప్ర పజాయ తే Vy 
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తొ, కలంబంద పౌదరసమునందలి మలదోషమును, (త్రి ఫలములు వహ్ని దోవ 
న్కు చిత్రమూలము విషదోషమును హాక9ంపం జేయును. కావున మిశ్రిత పౌదరసమును 
ంబంద్క త్రిఫలములు, చిత్రమూలము అను నాసిరసములతో వతిదానివే ఏజేసిమార్దు 
గ్టించిన రసము మూర్చం జేందును, ఇటుల మూర్భం జెందెన రసము దోషరహితంబు. 
* వవ్రు(రై ఉత్తాపనవిధి థతా- 
జలై స్పోహ్లారనాశై ర్యా మోళ వా దుడితో భవేత్‌ , 
అథవా పాతనాయ్యంత్రే, పాతనా దుశ్టితో భవేత్‌ , 479 
ఉతితః కాంజికకాషకై 8 తూళనీయ మతఃపరం, 
కై రి 
తా. పాదరసమును ఊల్రోదకముతో గాన్ని ఉష్టముగనుండు. కలితో గాని, కడిగి 
సికొనిన ఊస్థితంబగును. "లేక ఊర్థ్వ పాఠ నాయం త్రమునందును ఊన్చితంబగును. ఉత్త 
నానంతరము రసమును ఉఊస్మ్రముగ నుండుకలితో గడుగవలయును, 
-అగ్రటోర్థ్వ పాతనవిధి థఆాా- 


భాగా,స్త్రయో రసస్యార్మచూర్జ్మ మం శాంశనింబుకమ్‌ 80. 


తతస్పంమర్ష యే ద్యావ కవ దాయాళి ఓండతాం, 

త్రత్సిండం తలభాండస్థ మరా ఏభాండే జలం శీీవేత్‌ . 481 
కృత్యా లంబాలకే యంత్రే, ద తావార్ష ౦ హి మోదకం, 

సంరోవ్యు చాగ్నిం మధ్యస్థం చతుర్యామంహి బోథయేత్‌ . 482 
యుక్తారర్ల పభాండసంలగ్నం గృహా యా త్పారదం తత్క 


జార ష్షపాతన మిత్యు కం భిషగ్భీ స్ఫూతశో ధనే. 438 
ససూతభాండవివర మన్యద్ద లతి భాండకే, 

౮ (వ ఐజి 
తథా సంధిర్ల ష్షయోాకి కార్యాపాతనాయంత్ర్రృయంత్ర, ర్‌, 481 


యంత్ర, ప్రమాణం వదనా క విచకుణక్కి 


తా. పాదరసము మూడుభాగముల్కు జిల్లేడుపట్ట మార్భ ము ఒకభాగము - ఇటుల 
వినిన గ్రహించి అంసొకింత నిమ్మపండ్ఞరసము హోసి యుంటుగ నగువణకు మర్దించి దాని 
నధస్థి సకేభౌొండమునం దునిచి సైభాండమునం దుదకముబోయుటచే డమరుకాయం త్ర 
మన పరలాడుదానిని పొయ్యిమోంద నునిచి చైభౌండమునందు కీతో దకముపోయుచు 
నాలుగురురా ములు మధ్యమాగ్నితో' వండి మమైకుండ నంటియుండురసమును యు క్రితో 
గ్రహింపవలయును. రసకోధనవిషయమున వేయంబడు నీ క్రియచే ఊర్థ్వ పౌళేన మనియె 


దరు, ఊర్ధ్వ పాఠనాధస్థి ఎ భొండముఖములో మైభాండముయొక్క.. ముఖమును చేర్చి 


శ్ర 


బం స్తత. అశ 7 


శ 


1036 బసవ ఠరాజీయీ =. సంచవింళ వ్ర కరో 


బాగు నంధిలేపనము చేయవలయును. యం శ్ర వ్ర్యమాణమును గురుముఖమువలన చెలి 


కొనవలయును, 
అగి అధః పాకనవిధి ధ్రిఆా 
త్రిఫలా శి గు శిఖిభి ర్లవణాసురిసంయు తై £, 4€ 
నష్ట్రవీష్టరసం కృత్యా "లేవయే దూర్ద ఏఫాండకే, 
య గభాండోదరం లప శాధోభాండే జలం థీవేత్‌ , 4 
సంధిలేవం ద్భయోః కృత్యా తద్యంత్ర, భువివూర యేత్‌ , 
ఉపరిష్టాత్పును దవే జలే పతతి పారదః 4 


అధఃపాతన మిత్యు కం విచా న్‌ స్ఫూతకర్త లి 
0 “థి లా శి 

తా, త్ర,ఫలములు, మునగ, చి కృమూలము, ఉప్పు: ఆవాలు-వీనితోడ రసము 
చేర్చి రసము గలియువణికు ఖల్బమున మర్దించి డమరుకయంత్రృముయొక్క_ వైప్మా 
లోభాగమున దానినిబూసి శ్రీందిప్మాకృయం దుదకముపోసి ఆశెందుపా త్ర లచేర్చి సం, 
లకు బాగుగ చీలమన్ను 'లేపనముచేసి యెండించి యాపాక్రను భూమిలోఫూడ్చి దాని 
పుటంభిడవలయును. ఇటులచేసిన రసము జలముండు ,క్రిందిప్మాత్తయందు పడును, దీ? 
సధాదులు రసకర్థ్యయందు అధః$పాతకనమని వచించెదరు, 


-శ్రు/ర్రి తిర్భక్సాశనము da 


ఘశేరసో వినితేపో్టో సజలం ఘటమన్యక్షమ్‌, 4 
రసస్యోజ్య్వూల యేద్భహ్నిం యావత్పూతో జలం విశేత్‌ క్ర 
తిర ర్ట క్పాతనమిత్యు కృం గ ఎనార్జునాదిభిః, 4 


మి శ్రితౌ నాగవంగౌ చ రనే వికృయహేతుతః, 
i : సు o 
తాభ్యాం స్యా తృ్చృమిదోపస్తు తన్గు_కీః పాతనత్రయాత్‌ , 
ఏవం సుసంస్కృతస్పూతః పాతనావిధియత్నతః, 
సరదిోోవవినిర్లుకొ జాయతే నాత సంశయః 4 
డ్యాం Uy 
తా యం తృమునకు తగినటుల ఒకింత నిడుపుగనుండు కుండల గ్రహించి 
దొకదానిలో పాదరసమునుు మఆీయొకదానిలో నుదకమునుబోసి అడ్డముగ ను 
వానిని చేర్చి సంధులకు చీలమన్నుు లేపన ముచేసీ రసముపోసినకుండను పొయిమో6ద 
ముగ యుక్తితో నునిచి పౌకము'జేసిన రసమునీళ్ళలో బ్ర, వేశించును. దీనినేనా గార్డును 


ఇెందలగునిద్ధులు తిర్భ కాఠననుని వచించెదరు, ఇటుల యు క్టిచే మూడుమార్దుతిర్య 


రసగంధ కాది ద్ర, వ్యశుద్ధినిరూపణః 00/7 


కనము చేయుటవలన రనమునందలి నాగ, వంగ, క్రి మిహోషములం నివ ర్తిం చును, ఈతిర్య 
శ్చాతనవిధివలన రనమునందలి సర్వపదోషములు నిస్సంశయముగ హరించును, 
౦ బోధనము . గ్రితాా 
గిత స ప 
ఏవం కదగ్గిత స్ఫూతః షండత్య మధిగచ్చరి, 


త్తు క్రయేస్య క్రియతే బోధనం కథ్యతే హి తత్‌, 498. 


తా. పెచ కారము శోధింవంబడిన 'పొదనసమునందు షండత్వదోష౦ బుండును . 


టు 
అది నివ ర్తించుటడై బోధన్నక్రింపను వచించెదను. 


కదర్ధ్య నేనైవ నపుంసకత్వ మేవంభ వే దస్యరసస్యపత్చాత్‌ , 
అ ol అ అవీ = న 
వీర్యప్రకక్రాయ చ భూర్చపల్రే, న్వేదో్యోజలే నై ంధవచూర్షగ ర్ఫే, 
తా, రసమునకు ెంబిప్పంబడిన సంస్కారమువలన షండత్వదోవము గలుగును. 
తన్ని వారణార్థంబును, రససామర్థ్యము వృద్ధి జందుటకును, రసమును భూర్జష్మక్రము, ఉద 
కమ్ము స్రైంధవలవణము .అనువానితో హాశము చేయవలయును. 
7 ఉరి నియమనము ధ్రిఆఈా 
సర్పాతీ చించశకా వం థా భృంగాబ్ల కన కాంబుభఫిః, 
Aw అ 
దినం సం స్వెదజ స్పూతో నియమాస్థ్ర్రార తాం వ్రజేత్‌. 495 
తా, పాదరసమును సర్పాశతీ, చింత, గొడ్డు కాకర, గుంటగలగర, తుంగము స్టేలు, 


ఉఊమై క్ర అనువానిరసముతోగాని, లేక కమహాయములతోోగాన్సి ఒకదినము వండిన నియ. 


మన మన౦బడును, 
డి సందీపనము ఈ 
కానీసం పంచలవణం తదూర్ల ఏం. నింబుకం రసం, 
వపా శీ పాషథ దాతవ్యం తాదృవైై్సైంధవ ఖేటకమ్‌, 496 
గర కృత్వా ధరాగ ర్చ. దతా సై ంధవసంయుతం 


ధూలి మష్టాంగుళిం దత్వా రాజికా మరిచాని చ, 497 


ద్విళ్నిగు, బీజ మేకత్ర టంక తేన సమన్వితం, 


శ్రి 9 రి 
ఆలోడ్యు కాంజికే డోలాయంల్రే, పాచ్యం దినై స్త్రీ భిః 48. 


దీపనం జాయతే సమ్యుళ్చూత రాజస్య జారణే, 


తా. అన్న భేది వుచలవణము-వీనిని గ్రహించి దానిపై పలుమారు నిమ్మపండ్హ ' 
రసమునుబోసి వై ంధవలవణగడ్డను పగులగొట్టి అందు నై ంధవలవణముతోోడ పాదరస . 
మును జేర్చి దానిపై పూర్వోక్త సైంధవలవణమును, నిమ్మపండ్లనంటించి చాన్నిపై నెనిమి ' 
దంగుళముల ధూళినంటించి. మునగవిత్తులు వేదునునగవిత్తులు, వెలిగారము అన... 


కములు ఒవవనునా నా. 
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సీమూటిని నూరి కుండకు లేవనముచేసీ అందు కలినిబోసి దానిమధ్యమున డోలాయం 
ముతో మూడుఏినములు వండిన రసము జారణసంస్కా_రణమునందు దీవనమగును, 


(రసమున కష్టైదశ సంస్కారములు జెప్పంబడియుండినను “స్వేదో మగ్షితమూ 
నా స్థితిరతః పౌతో=కి భేదాన్వితో, బోధ సంయమనం ప్రదీపనమితి స్పష్టాష్ట 
సంస్కృతి9  అస్యాస్సర్వరసోవయోగికళయా త్వ న్యానవిన్యస్య లే, గ్రంజేఒసీ! 
త్రశృతో పయోగవిరహా ద్వి సారీ త్యాథ వా. న్‌ అనుగ్ర్యం థాంతరవచనవ్కకార, 
చ్వీదన్క మర్దన, మూర్భన్క, ఉత్చాతన్య పాకన బోధన సంయమనం (వ దవనము 
'నెనిమిది సంస్కా_రములు సరోవషపయోాగ ంబులగుటచే చెప్పంబడియెను. తక్కి_నవదిసంసా 
రములు _జొవదోపయోగంబులు గాకుండుటం జేసీయు, గ్రంథవి _స్తరఖీతిం జేసి 
జెప్పంబడవయ్యెను, ) 

శ్రర రసభన్మ ము థి 
దత్వా వింశతిభాగశే జలధి బే నూతస్యభాగం దృఢం 
ఖల్వే మర్జ్వ చ కాంజికేన సతతం యద్వా తతశ్బాంబునా, 
ఉద్ధృ ఆస్యెవ్‌ చ నిమీచే వేచ్చ పుటయీ దేవం య థేష్టోరస 


స్పోముట్రై శ్చ సుమూర్య లే చ లవల్లై రేవం ప శారేణ చ చ, 4 
శ 
తా. ఒకపలము శుద్ధిచే చేపిన రనములో ఒకవల ము సమ్ముద, లవణమును XE 


యవి యిగురువజకు మర్దంపవలయును, అఇత్తెణంగున ౨౦ వలములసము ద్రలవణ మిగ 
వజికో పౌదరసమును కలితో మర్దించి హాండి కొయం త్ర మునందునిచి పాకము వేసినరన 
భస్మంబగును, ఆరసభస్మమును దీసికొని భన్మముగాకుండురసమును మరల లవణము, 
అనువానితో మర్దించి మం (తృమునం దునిచి పాకము'జేసిన యారసము భీ; 
బగును. రసము భస్మ ంబగుపటికు వైత్రశారమే మర్దన పొకముల "'జేయవలయును. (1 
"మైనరసమును (గ హించుతెణం గెట్లనినారసభస్తమున్కు తీయనిసీళ్ళను ఖల్వము 
బోసి మర్దించి యొకకుండలోబోసి దానినిండా యుదకముపోసి ౮ రోరాములు “పేరని 
యందలియుదకమును వడిపిన క శ్రీంద తెల్లగ రసభస్తము నిలిచియుండును, అందు మ 
నుదకముపోసి బాగుగగలిపి నీళ్ళ త్రీయగనగువణకో వడిపి శ ందనుండు రసభన్య 
కొనిఖల్వమున నెండించి దంఠపుకరాటములో త అట్టి me స్మ 
4 తులము, జాజికాయ ౧ తులము, జాషృత్రి ౧ “తులము, లవంగములు ౧ తుల: 
పిస్పలి ౧ తులము వాయువిడంగములం ౧ తులము, ఓమము ౧ తుల. 
బెల్లము ళో తులములు-ఇటుల ఏని నెల్ల చేకము వేసీ మర్దించి మా త్రేలుచేసి యం౦ందొ! 
దానిని సాయం ప్రాతః కాలములయం చావునేతిలో సే కపప చక్చిడిహ్య్యోము నాచరింస్ర 
అవుచన్లనుద్రాగుచు నుండనలయును. దానివలన సర్వరోగములం హరించును.) 


{ 
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శుదసూత _స్తదర్గంతు శుద్దగంధకవవచ, 

తయోః కజ్జలికాం కుర్యా ద్దినమేకం విమర్దరేత్‌ , 00 

మృత్క_ర్పటవిలిప్తాయాం కుపార్నం కజ్జలికాం 'శు, వేత్‌ , 

వాలు కాయం త్ర కే పాచ్యా యావద్దిన చతుష్చ యమ్‌, 

గృహ్టాయా దూర్ల ష్షసంలగ్నం సిందూరం రససన్ని భం, 

తాం శుద్ధి చేసినరసము ఒకభాగము, శుద్ధి చేసిన గంధకము అరభాగము - ఇటుల 

ఏని-నేకముజేసి కజ్జలిగ నొకదినము మక్షించి గాజుకుప్పెలో నుసిచి చీలమన్ను "లేపనము 
చేసి యెండించి వాలుకాయం తృమునందిడి, నాలంగుదినములు' పాకముచేసీ సాంగ కీతల 
మునదీసి గాజుకుప్పెగొంతు నంటి ముండు రససిందూరమును గ్రహింపవలయును, 


ధూూవుసారం రసం తోరీ గంధకం నవసాగరమ్‌. ర్ర02 
యామెకం మర్షయే దె రాగం కతా సమంసమం, 
కాచకుపా్య్యాం వినిశీవ్భ తాంచ మృద్వ స్తము ద యా. $03 
విలిన్య పరితోవస్త్రే ముద్రాం దత్యాచ శోషయేత్‌, 

అధ స్పచ్చిద్ర పిళం మభ్య కుపా్యాం ని వేళ యేత్‌ , 504 
వీఠరిం వాల్లుకావుూర ర ఎత చాకూవికాగళం, 

నివశ్య చుల్మాంతద థః కుర్యా ద్వహ్నిం శనైళ్ళనై:, ర్‌()5 
త్రస్తా దప్యధికం కించిత్వావకం జల యే త్క_)మాత్‌ , 

సవర ద్యాదళ భిర్యామై రి)యకే నూతకిో, త్రమః, 506 
స్ఫోటయు త్వా ఇంగ శీతం చావ్యూ్యర్ల సకం గంధకం జళేత్‌ , 

అధస్థ ్సం మృతనూతంచ సర్వకర్మసు 'మయోజయేత్‌ , 07 


తా. కరుధూవము, శుద్ధి చేసినరసము, వటికారము, శుద్ది జేసినగంధకము, నవా 
సాగరము-వీనిని సమభెగములుగ ఖల్వములోనుని చి నిమ్వపండ్లరసముతోో నొకరురాము 
మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి దానినోటికి బిరడశేసి చీలమున్ను 'లేపనముచేసి యెండించి 
చట్టికి ,క్రిందిభాగమున దబ్బనముతో రంభముచేసి యాచట్టిమధ్యమున గాజుకుప్పె 
నునిచి కుప్పెగొంతువజకు నినుకబోసి యాచట్టిని పొయిమో6దనుని చి లఫ్వాగ్నితో 
పాకముచేయుటయే గాక క్రమముగ నగ్నిని హెచ్చింపుచుండవలయును. ఇత్తెజంగున 
వన్నెండుయూములు 'పౌకముచేసి సాంగశీకలమున కుస్పినుదీసికొని యు_క్టితో పగుల 

క్‌ వలీ ap ( ఇంట 9, ఖ్‌ ది సగ ధవ ఒక చ 
గొట్టి దానినోటియందంటియుండు గంధకమును వర్మి గృహించి శ్రందశుండురసభస మును 
దీసికొని సర్వ కార్యములయం దువయోగిం చుకొనవలయును, 
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"జవనికి దోషధాతువులు కలెగడినో వాండు మృత్యువుపాలగు, ఆటుగాక ధాతువు. స్వస్థ 
గతిగా నడుచుచుండిన "సాధ్య మని ' యొజింగి చికిత్సింంవలయు, 
న. ప్రావ్నుయాత్తత్ర రా, we 
శెఫుసః _సస్ధతా మోతు సక స్యచ వి ఫేషతః. . (మఠాంతరే)248 
తాం రసాపీన ప్రధాతునతజ్వరమ లశ శుక స్థానమును జ్వరము 'న్మాశ్యోయింప్రు 
చుండగా మరణము కలుగు, ఆజ్వరమధ్యములో మేఢథ్చము _స్తబ్ధత్వమును జెందుటయేగాక 
విశేషముగా. శ్యుకృస్రావమును, . ఒకానొకపుడు Ws ర_క్షస్రావమును 
కలుగును, 
డే శు క్రగతబ్వారచికిళ్ళ 9 థఆా- 
పునర్న వార్కమూలంచ బాలావారాకమూరాలకం, 
కుళుత్ధమూలం బృహతీ బర్చరం గ్ర ంథినాగరమ్‌, 249 
.కణచరార్ష్యమిదం ఖా దేచ్చుక్ల జ్యగనికృంతనం, 
తా. గలిజేరువేరు, జిల్లేడువేరు నూనెముంతవేరు లేక ముత్తవపులగపువేరు, 
వంగవేరు, ఉలవవేరు, చేలములకవేర్కు చాయింటవేట్ణు, మోడి, సొంటి-వీనిని సమ 
భాగములుగా దంచి కహాయము కాచి పిస్పలిచూర్ణ్జముకలిపి సేవించిన శుక్ల గతజ్వరము 
హరించు. ; 
అరి లఅనుజ్వరలమీణము ధ్రిత్రా 
లాలా ప పృ నకహృల్లాస హృదయా శొద్ద రరోచకా. 250 
*తంద్రాలస్యవిపాకంచ గురుగాతా,తిమూా తకం, 
ఆమజ్యరసలింగంస్యా న్నదద్యాాత్త త్ర భేషజమ్‌, (భేషజక ల్పే) 
తా, కంద, ఆలస్యను అన్నము. అరగకుండుట, నోరు విరసముగనుండుట, 
అంగములం బరువుగ నుండుట ఆకలి లేకుండుట, పలుమారు మూ శ్రమువెడలుట, 
అంగములు _స్తంఖించియుండుట, అధికజ్వరము = ఈలవృణములంగలది అపక్వజ్వర మని 
“తెలియవలయు, దీనియందు కెషధము నివ్వంజనదు.. కుొషధము నిచ్చిన అధికముగా 
జ్వరముగలుగు. మణియు శోధనీయ' కెపధములను గాని లేక శమనీయ ళెషధములను 


గాని ప్రయోగించిన విషమజ్వరము కలుగును, అని పాఠాంతరముగలదు. 
* తంద్రాలస్య విపాకాన్య "వె వై_రస్యం గురుగా త ₹ కృతా, తున్నాకో. బహుమ్మూ క్ర 
త్వం _స్తభ్ధతా బలవాక్‌ జ్వరః, ఆమజ్వరన్య లింగాని సచ్యా తత్ర తత, భేషజమ్‌, ' భేషజం 


వ్యోమదోవన్య భూయో జనయతి. జ్వరం, శోధనం శమనీయంచ హాం విమమజ్వరమ్‌; 
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కాకోదుంబరికాదుగ్ధె రసం కించి ద్విమర్ద యత్‌ | 


తద్దుగ్ధఘృష్టి పొంగోశ్చ మూాపూయుగ్నం ధ్రకల్పయేత్‌ . ర్‌ 
మప తత్పంపుకేు సూతం తత్ర ముద్రాం వ్రదాపయేత్‌ , 

భృత్నా తం గోళకం వొజ్లా మృనూ పా సంపు కేఖిశే. ర 
పచేనృదువుకేనై వ సూతకోయాతి భస్మతాం, (మతాంతే 


తా. శుద్దిచేసిన రసమును ఖల్వములోబోసి బ హామేడిపాలతో యుకింత మర్షిం 

య కం. త్త థి 

కిదప ఇంగువను (బవ్మామేడిపాలతోనూరి శండుమూసలుజేసి  యందొకదానిం 

నొశింత మర్దించిన మపాదరసమునుని చి చాసివ3ై జండవమూసనను మూసి బాగుగచే 

యుంటేసి మూకుళ్ళ లో నునిచి చీలమన్ను "లేవనము జేసి ఏరుపీడకలతో లఘుపు! 
విడిన రసము భన ,౦బగును, 


ఆపామార్దస్య బీజానాం మూహషాయుగ్మం ప్ర కల్పయేత్‌ . ర్‌ 

తత్సంపుకే న్యనే త్సూత మర్కదుగ్ధ విమి శతం, 

ప (న విడంగ ను ర్‌ 

ఏత మ్చూూర్మ్మ మధన్‌ అ సం దత్వా మ్నుద్వాం వ్రచావయేత్‌ , 

తంగోళం ముద యే తృమ్యు జ మ్హాబూ సంపుకే సుధీః, ఫీ 
న్‌ు తపు చు 

ముద్రాం దక్ష శనోపయిత్యా తతో గజప్పుశే వచేత్‌ , 

వవ మేకపుశునైవ జాయతే సూతభస కిమ్‌. 3; 


తె, ఊఉ త్తరేణువిత్తులనూరి శండుమూసలుచేసీ అందొకచానిలో తుమ్మిపూ 
వాయువిడంగ మోతీ, నల్ల తుమపట్ట అనువాని చూర్భమునువై చి శుద్ధి చేసినరసవ 
బిళ్లేడుపాలతో మర్దించి యాచూార్ద్య ముుపై బోసి దానిపై తుమ్మిపూలు షుదలగుః 
చూార్భమును వైచి మణీయొకమూకేను మూసీ సందులకు చీలవున్ను లేవనముబేసి వ 
మూనలోనుని చి దానివె మణియొక మంటిమూశనుమూసీ సందులకు -వీలమన్ను "లేవ! 
చేసి యెండించి గజపుటంబిడిన రసము భస్తంబగును. 
ఎర్రి రససీందూరము ధ్రిఆతా 
పలదయం శుదరసం వలార్షం శుద్దగంధకం, 
కరం నవసారంచ జంట రేణ విమగ్గయేత్‌ ; | 
ల 
యాన : 
కాచకుబ్యా్యాం EN పష నవ మృత్కర్పట్య్యాచ స్పథా, 
విలివ కాచకుక్పీం తా మాతవే శోషయే ద్దృఢమ్‌. 
5 ఛే 
ఛిద్రభాంటో తతో కువ్నిం న్యసె త్నికతయం త్ర కే, 


రసగంధ కాది ద్రవ్య శుద్ధినిదూపణః 1091 


కువ్చీకాకంళ మానేన పూజ యే ద్లిష్ట దేవతాః, 516 
పంచభోజ్యా కువూర్యళ్చ తతశ్చుల్యాం వినితీ.వేత్‌ ,' 

వచే దా మాష్టకంవైవ కువ్పికాంచ త చేత ణే, ర్‌] ౯ 
సంశోధ్య పాచయేద్యంతే సాషంగ శీతం సముద్ధరేత్‌ , 

గాహ ంచ దరడాకారం 'దేవదానవదుర్ద భమ్‌, 513 
సేవయే దోగనాశాయ తతో రో-గానుపానతు, 

వల్లంవా వస్ణయుగ్ల ౦వా మధునా కణయాసహ 519 
శేవితం కామినీ కామం దర్శయే ద తికాతుకం, 

వీర్యబంధకర ల్శీఘ్రిం యోహామద వినాశనమ్‌, ర్‌లై0 


నీందూరం హరవిర్యసంభవమిదం SRL స భీ, 
యక్షైది తయ పాండు శోఫ ముదరం గుల్మ వ్ర వ, మేహీపహం, 
శూల కీ పిహ వినాశనం జ్వరహరం దుష్ట్టవ, ణా a 
wy గ హాణీభగందర్శగ గ్‌ హాం భర్ష శ్రి దోపాపహానమ్‌, 


శా. శుద్ది శేసినరసము రెండుపలములు, నగంధకము అరవలము, నవా 

గరము అరకర్ష ము-ఇటుల పీనిశేకముచేసి కజ్జలిగ మర్దించి నిమ్మవండ్లరన సముతో నూరి 
జుకుప్పెళో న్లనిచి దానిచై నేడుమార్హు చీలమన్ను లేవనముశెసి బాగుగ చెండణెం 
చి 'ఫద్రముగల వాలుకాయం తృమానం దునిచి యాగాజుకుప్పెకంఠమువఅకు నినుక 
స్ప ఇష్టదేవతావూబబేన పక రల కన్నంబిడి పొయిమోం౭ద నునిచి పలుమారు 
ప్పెను బరీతీంప్రుచు చెనిమిదిరోరాములు "పాకము చేసి సాంగ శీకలమున 'దేవైత్యులకు 
ర్రభంబె ఇంగిలీకమువలె చెట్టిగ నుండు రనసిందూరమును మ ఇట్టి 
mE ఒకటి, లేక రేండువల ముల, వ మాణము నాయారి రోగోే-కాను పానము 

ీశచేన్సి లేచ్చ పిప్పలి అనువానితోడ నేని సేవించిన సర్వరోగముల హరింపం జేయు 
మాక స్త్రీలకు శీస్సుు ముగ సంతోషమును జూాపిం చునట్టి ప నీ 
దమును ST నుండును. మజీయు Ps జనించిన న. 
సు రూత్‌, అగ్ని మాంద్యము, రాజయక్ష్య, క్షయము, పాఎండుప్పు శోఫ, ఉదరము, 
లృము, వ, మేహము, శూల, ప్టీవాము, , జ్వరము, దుష్ట వణము, అర్శస్సు, గ్ర గహణ్వి 
(రెదరము గ్రవహాదోషము వ. శి దోషము అనువానిని తత 
పలమాత్రం రసం శుద్ధం ఆాననా తంతు గంధకం, 

విధివ తృజ్జలీం కృత్వా న్య గో భొంకురవారిణా, ర్ర22 
భావనా త్రి యం దత్వా స్థాలిమభ్యే we 

విధాయ కచ్ళవీయంత్రై చాలుకాధిః పృవూర యేత్‌ , ర్‌28ి 
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అగ్రి వకొ_క్టిక నామములు ధ్రితా 
ముకాఫలం మొక్షికం శు శజంస్యా తౌ తారాకారా త"తలాము_క్రికాచ, 
అల భస్సారం శీతలం నీరజంచ నక్షత్రం ౨ స్యాద్భిందురత్నంచ రత్నమ్‌, 
(నిసుంటౌ) 
తా. ముక్తాఫలము, మొ క్తికము, శు_క్తిజమ్బ్కు తారాకారము, తే తిలము, ముక్తి 
కము అంభస్సారము, శీతలము, సీరజము, నత త్రము బెందురత్నము, రత్నము అనునవి 
ము_త్లియముల సేట్ట, 
కుండలీఫలజ ద్వావై రాని వితం దివసత త్రయం, 
అథవా తింత్రి తే ద్రావె శుద్ధిర్భవత్‌ ఢా కమ్‌, ర్‌87 
ఈ, ము తెల్లజ్‌ మనన చింతవండుపులునుతోగాని 
(కంకడువండ్డరసముతో గాని మూడుభావనలంశేసిన శుద్ధియగుశు. 
అడి నూ్యోకభన్యము థఆా- 
శుద్ధముక్రా ఫల శ్వెతబృ్బృహతీపలజద్రవై 8 
భావితం భూష్ర#ే పాచ్యం భస్మ శుద్ధం భవిష్యతి, 588 
తొ. శుద్ది జేసినము తియముల తెల్ల ములకప పండ్లరసముతో భావన జేసీ మూకు 
ళ్ళలాేనునిచి చీలమన్ను లిచ్చి భూపుటంచిడిన శుద్ధభస్యం ౦బగును. 
అరి మొ_క్టీకగుణము ధ్రియా- 
ముకాఫలం హమం సర్గం తీక్లుం చోన్లం గదావహాం, 
దీవనం వ స్స్‌ శూలఘ్నం మనోజ్ఞ ౦ గ్రృవాదోషనుత్‌ , 539 
తా. ముత్తియములు శీతలముగ, న్యరభంగమును బోకడచునదిగ, తీకము౫, 
ఉష్థరోగములం బోకడచునదిగ, అగ్నిదీవనకారిగ, వ ప్లిళూలను చోకడచునదిగ, 
మనొ'జ్ఞముగ, గృవాదోషమును బోకడచునదిగ నుండును. 
ఇర అశుద్ధవ (జగుణము థియా- 


హృ త్సార్శ సవీడా శ్వాయథు గ్‌ గుల్ల రుజాకరం 
వాండుతాన గురుత్యంచ తస్తో చ్భుద్ధంచే మూ యత్‌. 540 
తా, అశుద్ధవ జ గణములు స వ్రములయందు నొప్పి, వాపు, కుస్టువు, 


గుల్లము, పౌండువు, తాపము, జడత్వమః అనువానిని గలుగం జేయును. కావున శుద 
జేయంబడిన వజములచే భస్మ ము చేయవలయును, 


గ్ర వజ) భేదములు రుయా | 
శ్వేత ర కరి వీత కృష్ణం ద్విజాద్యా వజ జాత మః, 54] 
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: త వ బ్రాహాణజాతియనియు, ఎజ్జనివర్షముగలవ జృము 
(త్రీయజా యనియు, సతవర్ష ముగలవ్మజ్మము వై శ్యజాతియనియు, కృష్ణ వర్ణముగల 


వజ న జ 
డ్రయు కూ ద్రజాతియనియు జెద్చంబడును 


ఇఆథ్రి వ జ గుణము ర్రిఆా- 


UW 
రసాయనం భవే దప్ప శుభ్రం సిధర్దష్టదాయకం, 
. తత్తియో మృత్యుజి దక్షం వలివలితరోగవా, 542 
ద్రవ్వకారీ భవే డై ఏశ్యః జీతం దేహన్య జాడ కక్‌, 
కృప క్షూదో రుజాం హంతి నయ _స్హంభం కరోతిచ, ర్ర48 


తా, తెల్లనివర్థ ము వే 'బ్రావాణజాతి యని వరం గెడువ్య జము రసాయ నములయం 

దువయోగిం చిన అష్టసిద్ధులు గలుగును. ర_కవర్థ ముచే త్ల త్రియజాతియని పరంగెడు 

ఇ ళీ అయ్య ad ళ్‌ జీ ఇర ర న్‌ బు జి 

వజ్కృము మృత్యువును ముదిమిన్సి రోగములను హకింవం జేయును. వచ్చనివర్శ్యమువే "వైశ్య 

జాతియని వరం గెడువ జ్మాము, దృవ్య కారిగ నుండుటయే గాక శ రీరజాడ్యమును గలుగం 

“జేయును. నల్లనివర్థ ముచే శరూ దృ జాతియని పరం గెడువజ్రము రోగముల బోకడది వయ 
_స్హ సంభనమును గలుగ ౦జేయును, 


-శక్లు(ర్రి వజృజాతినిర్థృ యము ధి 


ఫ్రం శ్రీ సష్రంసకం చేతి లకు శేనతు లత యీత్‌ , 944 
తొ వృజ్ఞములయొక్క. పురుష, స్త్రీ నప్రుంనకభేదముల వానిలత్నణములవలన 
"తెలియవలయును, 


గ్ర వజ్రలకీణ, తద్దుణముచు ఏలా 
సువృత్తాః ఫలసంపూక్షా _సేబోయుక్తా బృహ త్తరాక 


పురుపాహీర కా స్తేచ hha Sa | 515 
qm FA AE ei శ్‌ అలో “మన చ న 

రెఖాబిందుసమాయు కా నా న్రీయఖ్మృత్కా 

తి కోణాశ్న సుదిరాశ్స్‌ నిజెయా సే నపుంస కాః, 546 

ప 

*పూర్వపూర్యమి మె శె స్టాః పరుపూః రసబంధ కొక్క 

శరీరకాంతిజనకాః భోగ దొ వజ యోషితః రో? 


సవుంసకా హ్యూల్చ్బవీర్యాః కాముకా నృత్వవర్షి తా, 
తా. గుండ్రముగ, సంపూర్ణమైన వలకలుగలదిగ, కేజోవంతముగ, చెద్దదిగ, 
ఖల నిందువులులేనిదిగ నుంశుషృజ్ఞము పురుషజాతియనియః, కేఖలు బీందువులు 
'నితోసూడి_ ఆరుకోణములుగలై యుండువజృము. స్త్రీళాతియనియు, మూదుకేణ 





స సర్వేను పురుహా'శ్ళే)ఫ్థా వేధ క రనబంధ' కొ. 
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ములుంగల_బై నిడుపుగనుండువ జె ము నపుంసకజాతియనియు టు. వానిఫాగో 
తు వపా షంబు. అందు స్రరుషవ జము రసబంధనకారిగ్య నుండును, న్సీ వ,జము 
© ళో 9} 

శరీరకాంతికారిగ, బోగశారిగ నుండును. నపుంసక వ జము అల్బవీర్యముగలదిగ, 
కెముకులకు సత్వమును బోకడచునదిగ నుండును, 
దీ తాందిజా వ 

-అ౦ స్త్ర షదెజ తిభేదమువలన డ్రోవయోగము లీ 
స్ర్రీతు వీ ణాం ప పృదాతేవర్థిం క్ల ్టీ బేక్లీ బం తై వచ, 518 
సర్వేషాం నర్వదో 'యోజ్వః పురుషో బలవ 5 త్తరః, 
Sa Sue న్ర్రీవృజ్రమును నపుంసకులకు నపుంసకవ్నజృమును, సమ స్తమైన 


| ey 
వారిక వురుషవ 


( 
|| 


(బ్రమును (ప్రయోగించిన బలవ త్రరంబుగ అ 
-వఖ్రై(ర్రి వజ్ర, శుద్ధి రాయా 

గృహిత్వాహ్న్‌ు భే వజ వజ, వాన్టఘ్య్రకం బే జే వినిటీవేత్‌ . ర్‌ష9 

మహిపీవిస్థయా లిప్ప్తా ఏక కరీ షాగ్నో విపాచయేత్‌ , 

నిశాయాంతు చతురాష్లమం *నిశాంతే చాశ్ళమాత్రకే £50 

నేవయే త్పాచయ దేవం స స్పప్పరాత్రేణ శుధ ధ్యతి, 

తా. వజృములను శుభకర్యమైనదినమున్నగ హించి చేలములకవేరులో నునిచి బై 

డలో పొదిగి ప్రాతయెరువు, ఉముక అనువానితో రాతి కాలంబున సత + 
ములు పుటుబిడి ప్రాతకాలమున గుజ్జపుమూ[ త్రములా “వేసి వానిం దీసికొని మునువటి 
వలెనే నేలనులకవేరులో నునిచి నాలుగురురూములు రాత్రియందు పుటంబిడి వానిం 
దీసి గుజ్జపు ప్రమూ ్రీములో “చేయవలయును. ఇటుల నేడుదిననములు బేసిన _వ్యజృములు 
శుద్ధియసును. 


“కుబుత్తకో ద దృవక్నాణై ర్లోలాయం అ విపాచయేత్‌ , ర్‌ర్‌1 
వ్యాఘకరదగతేం వజ్ర వజ ౦ సప్తావ్వోదిమలం భవేత్‌, 


తా, వజ ముల త ఈ క ఉలవలు, ఆన అన'వానికషాయము 
లతో డి డోలాయంత్ర మున చేడదినములువండిన' వృ జ్ఞ ములు కుద్ధియగును. 


మేఘనాద శమిా శౌ శ్యామా శ్చంగీ మదనకో ద్రవమ్‌. రీర్‌లి 
కుళుత్త వేతసం చాఖుకర్లి వై సీందువారకం, గ 
వ తేషుంచ జలక్వాశ్షై ర్య ౦ జంబీరమధ్యగమ్‌, రర 


జడోలాయం తే) త త్రీష్టహం పాచ్య వక వజ 0 విళశుధ్యతి, 
తాప వృజ్బిముల నిమ నిమపండు*ా* నునిచి శల్టీ జవ తెగడ, కరా్క్కాటకశ్ళంగి, 
ల య న యము 
* * యామిన్యంతే, 


రనసగంధశాది ద ద్రవ్యశోద్ధినిరూవణః 1097 


దుంగ, అట్ట, ఉలవలు, మ్రబ్బలి; ఎలంకవెనియాక్ర (అవిసె, వావిలి (ఈశ్వరివేరు 
య య. డోలాయం త్ర మున మూడుదినములు వండిన వృ జ్ఞములు శుద్ధి 
యగును. 


ధి వృజ్రభస్తము రితా- 


త్రివర్షనాగవల్యస్తు కార్చాసారూఢమూలిశాః, రశ 
విష్టా స తన నృథ్యగం వ వజ్రం క్సత్వా మాషపాం నిరోధథయేత్‌ , 
వచే 'ద్దజపుకు తచ్చమ్రియళే స్త్‌థావుమై !. రత 


తా. మూ 'డేండ్రతమల 'పాక5కులు, ,వ చి లివే వేళ్ళు-పీనిని నూరి ముద్దచేసి చానిలా! శుద్ధి 
శేసిన వజ్రిముల నునిచి యాముద్దను శోఅంధమూషలో బెట్టి విడుగజపుటంబు లిడిన వ వజ, 
ముభు భస్తంబగును, 
వజ్కం మత్కుణర కేన స ప్పథా పరిఫావితం, 
వేష్ట్రయే దృదరివల్తై రుథ్యా గజవుసు వచేత్‌ , 
an జ జ హో 
వునన్లేస్యం వు వుసస్తావ్యం స _ప్టథా మ్రయలేచ తత్‌ , 


C7 
eg 
రా 


శా. వృజ్ఞముల నల్లిశెత్తురుతో నా. భావన బేసి తో పొదిగి వైన 
వీలమన్ను లేవనము వేసి మూనలో నునిచి దానిగా చీలమన్ను పూసి వీడుగజపుటంబు లిడిన 
వ శ్ర ములు భన ౧బగును, 
"శవ ద్ర జం వజవస్థీరణే నేన సరిభావితమ్‌, ర్‌ర్‌7 
వ బ్రమాఘాంతరే జపా భనీ భ భతి తత ణాత్‌, 
తా శుద్ధివేసినవ జ్ఞముల న-ల్లేరురనముల నొకదినము సాన బెట్టి వృజ్ఞమూ 
హలో నునిచి చిలమన్ను అలేవనముచేసీ వరువిడకలతో గజపుటం నీడిన నజ్రైములు భస్తం 
బగంనుః 
'శ్రుర్రి వజ ఊాభస్మ గుణము థితా- 
వి మాయు ర్చలం రూవం చేవాసౌఖ్యం కరోతిచ, రల 
నేనితం హంతి రోగాంళ్చ మృుతవజ,0 న సంశయ, 
తౌ, వజ్రభన్మము ఆయువు, బలము రూవషము, శరీరసా ఖ్యము. వీనీనీ లుగం 
చేయుటయే గాక దాని సీవనవలన సర్వరోగములను నిన్సంశయముగ పారించం జేయును. 





ఖు అంధమూహితుకర్త వ్యా గో ననాకారనన్ని భా, స్తే వఛిద్రాన్ని తా మయ్యే 
గంభీరా సారణోచి తా, ॥ 


శ 
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3 వైక్యాంతీోక్స ర్తి తా 


డేవ్యాహతే మవాదై తే నుహిపాసురసంజ్ఞి శ్రే రర 

అస్యర_కృంతు వతితం యశ్ర్రృయత్ర, స్టీం భువి, 

తతతత తు వె కాంతం వజాకారం మవోరసః, 56() 
Se BD యల వ్‌, 


వింధ్యస్య దథీణావానే ఉ_త్తశే వాస్తిపర్వత్క 
“నిక వో కాంత మిషన్ల లే, (సిద్లవి ; 
నికృంతయతి లోహాని తేన వైైక్రా శ్రిత (నిద్ధవిద్యాభూల 
తా. మహిషాసురుండను నామముగల మహాజైత్యుని దేవి సంహారించినపుడు వాని 
ర క్షమువడివ స్థలమునందంకట వజ్రాకార్వమైన వై క్రాంతము జనించెను. ఆవై క్రాంకపర్వత 
ములు వింధ్యపర్వతమునకు దక్నీణభాగమునందు ఉాత్తరభాగమునందు నున్నయవి. ఇది 
లభోవాముల 'భేవించునట్టి శక్టిగలవి యగుటు బేసి టైవ్రైంత మనంబడును. 
ఉతర వెర్రాంతలమీ ణము da 
ot లం జ గ ' ఠి 
అష్టకం చాస్ట్ర ఫలక షట్కోణ మమృతోో గురుః, 
"కా 3 509. 
ళుద్ధ మి శీ తవర్ల శ్చ యుక్తో వై(శ్రాంత ఉచ్యతే 562 
తె, ఎనిమిదిఛేదములు, ఎనిమిడిపలకలు, ఆరుకోణములు, అమృతగుణము, శుద్ద 
వర్ణము, బరువు, మి క్రితేవర్ణముగలది వైశ్రాంక మనంబడున:, 
ఆరె ద్రైక్రాంతభదములు da 
వ శి 5 3 ~~ Xo 
శత రక్షళ్చ వితశ్చ నీలః పారావతప్ర భః, 


శ్యామలః కృష్ణవర్ల శ్చ కర్పూర శ్చాష్టమో మతః, 568 
తా, వైగశ్రాంతీము తెలుప్కు ఎజ్లువు, ససప్రు, నీలము, పావురపిట్టవర్ష ము, శ్యామల 


సర్థము, కృష్ణ్రవర్ష ము కరర్పూగవ ర్జము అనువర్డ్‌ 'భేదములవే ఎనిమిదివిధంబులు, 
పాం రా క 
=ఇప్రర్రి వైప్రైంశశుద్ధి he 
తి కై ప వె క 
రగ రర రారో క్రై! 


మత్స్య తై లే ఘృశతే శై శే వ్యేరండే కాంజికాన్వి తే, ర్రీగత్త 
సపాహాం జోలికాయంత్రే, వ్యా ఘ్రోకందగతం వచేత్‌ , శ్‌ 
సర్వవర్థ్యంతు వై కాంతం శుద్ధి మాయాతి నిశ్చాయమ్‌. ల6ర్‌ 


తా, గ్రీవారములు, పంచలవణములు వస స _వనిధమూ త్రములు, ఆనభ్ధృవంచ 
కము మళ్ళ్య్య్యత్తైలము, ఇయ్యి, నూనె ఆముదము, కలి-వీనిని డి లయం శ్రమున 
జ్‌ 
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నేర్చి చీలములక వేరు తొలచి యందు చర్రాంతముల నునిచి వండిన సర్వ వర్ణ ములుగల 


ఫ్ర దియగంనుం 
వైశ్రాంతములు శుద్ధియ ను 


దాం అ స ర శో 
కెర్రీ న. తేద్భ స్మవిథి ఏ 
వె కాంతం వజవ చో్చోధ్యం నీలం శ్వతంచ లోహీఠతం, 
షా ల ఆలో 
నం న జగ జ జజ 
హయమూల్రైణ తత్సించే త్లష్టం తప్తం త్రిస_ప్హథా. 
తత్ర శో_త్తరవారుణ్యాః వంచాంగే గోళకే తీవేత్‌, 
రుభాష మూహోం ఫుకే పాచ్యు ముద్ధ త్య గోళకే ప్రవ, " 567 
టపా రు థ్యా వుకే దేవం సప్పథా ఛస్మతాం వృ జేత్‌ , 
తా. నల్లగగాన్కి తెల్పగగాన్సి ఎెట్టిగగాని నుండు వై క్రాంశేముల వృజ్బములవలె'సే 
శుద్ధి చేయవలయును. మణఅియు వెశ్రాఎతము నెజ్జగ నిరువదియుకనమూరు కాచి గుట్ట 
మూత్ర ములో _౨౧మారువేసి చల్లాగ్చిన శుకియగును. పదవ దువుష్రునమూలమును ముద 
లు థి టీ థి 


U 
సారంక్కొం 9 నాయ గే న స నళ వాల సొ సం 
నూరి దానిలో శుద్ధి చేసిన టైస్రైంలేముల్ట నునిచి యాముద్దను మూవషలా! నునిచి దానిపై 


dG 


అ 


మణీదమొకమూసనను మూసీ చీలమన్ను "లేవనముశేసి గజపుటుబిడి , సొంగసకలమున డిజీ 


RO 


నురల వెశ్రాంతముల వైవి శారమే దుష్టుపుముద్దలోనుని ది యాముద్దను మూసలో కళ 


దానిపై మజీయొకమూనను మూసీ చీలమన్ను "లేవనమువేన్సీ వడుగజపుటంబు. కిజిన 


క 


టైట్రాంతీము భస్తం బగును, 


6 వై క్రాంతభస్వము థి 
వై కాంతం వ్జజ,వచోోధ్యం జాతం నీక్ర్తంచ మూత్ర, శే, 568 
వృజన న్యృతి మాయాతి వ డ్రైస్లానే నియోజయేత్‌ , 
(సిద్ధవిద్యాభూ,) 


కొ. 'వైశ్రాంతమును వృజ్బమువలెనే కొలిమిలో నూది గుజ్జపుమూ త్ర ముల! 


మువలెనే భ్‌స్త ముచేసి వృజ్ర స్థానమున నువయోగి ంవం దగును. 
అదిర, శాల w=) అ అ 
కతంస్వరసం గ్రాహ్యం నై ౦భవం స్వర్ణ పుష్పికా, 509 
ణం ద్ర గోవకసంయు క్షం స్వర్ణ భాండే వినివ్‌.వేత్‌ క్ర 

ల య్‌ 9 క అ జ 
సపావాం సుద యే _క్రేస్మీక్‌ న్నెడక్తాంతం దృవతా 0 వ్రజేత్‌. 570 
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తా, మొగలిచన్నలరసము న్నైంధవలవణము, శేలపువ్వు, షః ఇంద్రగోపపురు 
గులు - వీనితోడ వై క్రాంశమును చేర్చి బంగారుప్మాత్రలోో. నునిచి నీడుదినములు పాకము 
చేసిన వైశ్రాంతము ద్రవించి ద్రుతివలె నగును, 
రి వెగ్రాంతనత్వము ఏతా 
"వ హం వజకందంచ స్నువ్య్యశ్చ పయసాసహ, 
హీపీనవనీ తేన సత్‌" ద్రం మర్గయే ద్దినమ్‌. ర్‌/] 
న్య సకం “| మిం ద్రగోపనిభం భవేత్‌, 
తా. అరక సినవై శ్రా? "ంతము ౧ భాగము, బొంత జేముడుగడ్డ మూార్భము ౧భెొగము 
ఇటుల వీని నేకముచేసి ల నొకదినము, బఖై వెన న్నతో నొకదినము; 
"తేనతో నొకదినము మర్దించి ప. కోస్టయంతృమునం దునిచి యూదిన ఇం ద్రగోప 
పురుగులఛాయవలె సత్వము దిగును, (కేక 3 వె వైస్రంకము ఆండుఫెగములు, అభ్రక 
ద్రావక మొకభాగము-ఇటుల వీసి నేకముశేసి మర్దించి బిళ్ళ జేసి కోష్టయం శ్రమునందుని చి 
యూదిన సత్వము దిగునుఎ 
(9 థై శ్రాంతగుణము థ$ఆా- 
ఆయుః ప్రదంచ రసబంధక కంచ వృహ్యం 
వహ్ని పదం నిఖిలరోగమదాపవోరీ, 
దోషుత్ర యాపనయనం విషదోషవారి 
వై శ్రాంతకం ఖలు వపృర్చలలా పాశా రీ? 2 


పం న శి, పోష, te Mares శరీరబలకారిగ, 
లోోవా వేధన 'కొరిగ నుండును, 
-శప్రై(క్రి వైడూర్యసామములు 0 
వె వై దూర్యం శీతుర కంచ కైెతవం వాలవాయజం, 
(ప్రావృష్యం భద లోనాంచ భద శభ్రాంకుర స్తథా. 5783 
తా. వై వైడూర్యము, శేతుర క్షమ్కు శెకేవమ్కు వాలవాయజము, ప్రావృష్యము, 
భద్రలోహ దః భ దృశబ్ఞాంకురము - ఇవి వైడూర్భనామములు. 





ఈ ఇం చ గోపప్టరుగులు అనంగ ఆధ ద్రప్రుపగులు. 
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అగ్రి "నె వైడూర్య శుద్ధి ఏతా 
వి వైడూర్యం వాజిమూల్రైణ కరూస్తాండస్వర నేనచ, 
భావితం ద్విదనంచాథ శుద్ధిర్భవతి నిశృయమ్‌, 574 
వైడూర్యము, గుజ్జప్రుమ్యాత్రములో నొకదినము, గమ్థుడుపండురసములో 
నొకదినము తక శుద్ధియగును, 
అరి వైడూర్యభస ము $తా- 
తదె దైషడూర్యం శిలా భేఏర నేన వరి భావితం, 
విశ్వకర్మ ఫ్రే SI తీవ్రాగ్నా వ & ముూషయా, 
తతో గజవుశే పసం భస్మి భవతి ' సేశ్చయం, 
తా. శుద్ధిచేసిన వైడూర్యములను శకి పిండికొండవేళ్ళ రసముతో భావన జేసీ కొలి 
మిలో నూది వృబ్రి మామల నుని చి దానివై మజీయొకమూసను మూసీ చీలవున్ను లేవ 
నముజేసీ గజపుటం బిడిన "వై డూర్చము భస్తంబగును, 


ct 
~~] 
Gt 


-అ౦ వైడూర్యభస్త గుణము 0ఆా- 
వైడూర్యం వ జతుల్యంతు సర్వరోగా న్వ్వపోవాతి. 976 
తా, చైడూర్భము వజ డ్రాతుల్యముగ, సర్వరోగ ములహారింవంజేయునదిగనుండును * 
పుర్రె నీలశుద్ధి $ఆా- 
ఖరమూూ తాంతరో హీప్తా నీలం సీవ్రాతవే నశ క్‌, 
భావితం దిన మేకంచ నీలం శుద్ధం భవిష్యతి, 977 
తాం నీలముల గాడిడెమూూక్రములోవై చి యొకదినము తీత మైనయెండన భావన 
జేసిన శుద్ధియగును 
అ నీలభస్తము అతా 
తన్నీలం లశ్నీతం జీవాద వే భావ్యం త్రి తి యామకం, 
విశ్ళకర పుశే దగ్ధా భే భవతి తశ శార్‌. 78 
తా. శుద్ధిచేసి నీవ సీలముల we క మూడుర్లాములం నాన బెట్టి 
వజ్కమూ మూషలగోపోన్సీ కొలిమిలోనునిచి యూదిన కళ్ల జామున నీలములు భస్మ 6బగును. 
అరి నీలగుణము థిఆా- 
నీలం శీతం గురు స్స్నీగ్గం మధురం వీ త్తవా శనమ్‌, 


గ ఇదే పిండిబండు యనియు వెచ్చంబడున్ను, 


Gt 
ఇ] 
te) 
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తా, జొల్లుకారుట, పీకరవచ్చునట్టుండుట, అొన్ను జడమున నుండుట, అరుచి, 
కంద్ర, ఆలస్యము, అన్నము అరగకుండుట, శరీరము బరువుగా నుండుట, అధికముగా 
మూ త్రోళ్సర్ణనంబగుట - ఈలత్షణములుగలది ఆఅమజ్వర మని (అనంగా అపక్వజ్వర మని 
తెలియవలయు. దీనియందు కెషధము నివ్వంజనదు. 
ర వతీశ్షత్య మగ్గానిర్భహామూా త్ర తా, 
సృప్రవృ స్తేర్న విక్తీర్లేం నతుత్సామజ్యరాక్ళోలిః. (బాహు 252 
తా, జ్వరమునకు చెప్పియుండు శ్వాస కాన మొదలగు పదియువద్రవములు తీళ్ల 
ముగా నుండుట్క బడలిక లేకుండుట, మూత్రము అధికము గా 'బైలువెడలుట, పవృ త్తి 
"లేకపోవుట, మలను జీర్ణ ము కాకుండుట్క ఆశలి లేకుండుట-ఈలతణములు అమజ్వరము 
నకు కలిగియుండును, 
అడి పచ్యమౌాన జ్వరలత ణము రి 
జ్వర వేగొధి కాతృష్తా ప్ర పృలాపళ్ళ (సనం భ్రమః, 
*మల ప్రవృ త్తీరిత్‌ శ్లేళః పచ్యమానస్య లక్షణమ్‌, (వూజ్యపాదీయే) 
"ఈఈ జ్వరవేగము, కడుదప్పి, వ ప్రలాషమ్కు శ్వాస, ఛ్యమ, మలోత్సర్దనము, సీకళర 
వచ్చునట్టుండుట - ఈలతణములు గలది పచ్యమానజ్వర మని (అనగా పాకోన్లు ఖమైన 
జ్వర మని తెలియవలయు, 
అ నిరామజ్వరలతణము ఈ 
ముకామతా లఘుత్వంచ గాత్రాణాం జ్వరమార్షవమ్‌, 
దోష్‌ వవ _తీరు త్బాహోనిరానుజ్వరలత.ణమ్‌, (మాధవనిడానే 
శా. అశల్కి శరీరము కృశించుట, అంగములు లభువుగ నుండుట, మందజ్యరను. : 
వాతము అధోముఖం బగుట్క మనస్సంతో షము - ఈలత్నీణములు గలది నిరామజ్వర నుని 
(అనంగా పక్మమెనజ్వర మనసి తెలియవలయు, 
శప్ర(ర్రి ఆమాదిజ్వరకాల ప్రమాణము de 
ఆమజ్వర స్త్రి సెరాత త్రంస్యా తృషప్తాహం పచ్యుమానతా, 
దిగేషహీనో దశొహాోర ర్ధ్వం నిరామమితి కథ్య లే, 2505 
_ శా, జ్వరమునక యు మ ఆమావస్థ యనియు, నాలుగవదినము మొదలు 
ఏడవదినమువటకు పచ్యమానావస్థ యనియు, నీడవదినము మొదలు పదిదినములవటికు 
దోషనశ్యమా నావస్థ యనియు, దానికి పిదప నిరామావస్థ యనియు 'తెలియవలయు, 
(| మల్యప్రవృ స్వెరుల్‌ శ్లేశః-_,నులము కడుకష్ట్రముమోంద 'వెడలుట, 
1 
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తా. సీలము శీతలముగ, జడముగ, స్ని గ్గముగ, మధురము, పీ త్తనాశనకారిగ 
నుండును, 
ఫువ్చ రాగం ఛాగమూ లై, ర్భావ్యం శుద్ధం భవిష్యతి, 
తత్పుపష్పు "గం పాహోణ భేది డ్రా వేణ భవితమ్‌, 80 
ఆ అ జ (5 5 
విశ్వకర్మ పుకు దగ్ధ్వా భస్మిభవతి తత్త ణాత్‌ , 
తా. పుప్పురాగముల మేకవంచికములో నొకరూము నాన బెట్టిన శుద్ధియగునుి, 
భుద్ది చేయంబడిన పుష్పరాగముల కొవ్యునచిండియాకరసముతో భావనజేసి మూకుళ్ళలా 
నుని చి చీలనున్నులిచ్చి కొలిమిలో నూదిన తత్‌ తణమున భస్త్రంబగును, 
రి పృప్పరాగగుణము ధ్రికా- 
ఫుష్పరాగం పుష్టికరం శ్లైవ్వలం గురు శ్రీతలమ్‌. 581 
తా. పుష్పరాగము పుష్టి కారిగ, శ్రేష్షకారిగ, జడముగ, శీతలకారిగ నుండును. 
సే మరకతనామములం థథతా- 
స్మ తో జ-త్యా మరకతో రాహిణేయోఒనుర కకం, 


వారిన శిళ్చ సౌవర్షిం బుభరత్నా ంశుకభ(జమ్‌. 582 
గవభాయురాంయువశం గసరుదం రుద సవుతం, (నిఘంటా 
ఏ wy 


తా. మరకతము, కౌహికోయము, అశురక్తము, హరిన్త ణి, సౌవర్ణ ము బుధరత్న 
ము, అంశుకధ్వజము, గరళాయున్కు బాయువశము, గురుదము, ర్న దృ సమ్మతము ఆనునవి 
మరకత నామంబులు. 
రి మరకతశుద్ధి 9ఆా- 
హీ పా విదారికం దాంతఃవ్రు కు కెక్కు.టసంజ్ఞి కః రిరితె 
పాచితంచాథ తం నీత్య్వా భవే న్మరకతం శుచిః, 
తా. వచ్చలను తొలిచిన "చేలగుమ్తుకుగడ్డలో నునిచి _దానివై చీలమన్ను వేసి 
కుక్కుటపుటం బిడి సాంగ కీకలమున దీసిన శుద్ధియగును, 
కిరి మరకతభస్తృము ఈ 4 
తతో మరకతం తు ద్రార నేన పరికల్ప'యేత్‌ , 534 
పాపోాణా భేది దావేణ మర్షితంచ రావే 
ఫుటమేకం తతః పాచ్యం భన్మీభవతి తద్ధవమ్‌, ర్‌ 
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తా, శుద్ధిచేసినవచ్చల వ్రాపడురసములో భ'వనశేసీ కొండపిండి వేళ్ళరసముతో 
మర్దించి బిళ్ళ జేసి యొండించి మూకుళ్ళతో నువిచి ఛీలమన్ను పూాసీ గతపుటంచిడిన' 
భన ౦బగును, 
ఆగ్రి మరక తగుణము ధ్రితాూా 
హరితం విశదం కాంతం లఘు బ్బా గాహి తి తిదోవజిత్‌ , 586 
తా, పచ్చలు పరిశుద్ధముగ, స ల రా మలబద్ధ కారిగ, (త్రిదోమ 
ములను బోకడ-ునదిగ క 
“అరి గో మేధిక శుద్ధి థ9ఆా- 
తతో గోమేధికం వాజిమూళతే క్రే భావ్యం దిన త్రయం, 
తతో విడారిస్వరనే భావ్యం 'శుద్ధర్భవిష్యతి. గ్‌? 
తా. గోమేధికమును గుజ్జపుమూ,[త్రృములో మూడుదినములు నానటె 
చేలగమ్మ్మడుగడ్డరనములో నాన బెట్టిన శుద్ధియగును. 


tts 
అ 
at 


వుగి నోచుథికళన్ల ము రిఆయా- " 
శుద్లగో మేధికం కృష్ణధుత్తూర డ్రా దావ 5 ఛావితం, 
విశ్వకర్మ వ్రకు ష్‌ త్రి ణ్‌ భస స్మృణావ్న యాత్‌ , 595 
తా శుద్ధి బేసి స్‌ జ రక సల్హయు మై త్తాకురసములో మూడుమార్జుగో భావన 
జేసి ఫొలిమిలో స యూదిన భన్తుంబగును, 
ఆగ్రి గో మేధికభస గుణము dఈ- 
గో మేధికం కఫహారం దీవనం బలవర్గనం, 
తా. గోమేధికము కఫమును హరింవం వేయుటయేుగాక అగ్ని దీవనమును బలమును 
గలంగం జేయును. 
అర్ర (ప్కవాళ నామములు be 
వ్ర వాళోఒం గారకమణి ర్విద్రుుమో బోధివల్లవః (నిఘంటౌ) $89 


తా, (పృవాళము, అం గారకమణి, విద్రుముము, బోధివల్ల వము ఆనునవి (ప్రవాళ 
నామం౦ంబులు. 
0 చ్రవాళశుద్ధి థఆా- 
. జంబీరనీరాంత రేణభావితం యానుమాత్ర, కం, 
ఉస్టోదకే వాళయిత్యా శుద్ధం భవతి నిద్రుమమ్‌ 510 
a AE జ 
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తా, వగడముల నిమృపండ్రరసములగే పౌెకరురాము నాన బెట్టి యుష్ట్రోాదకముత్‌ 
గడిగిన శుద్ధియగును. 
= ఖ(్రి (శ్ర వాళభస్థము థితా- 
A 
రవిశీ 3 చ. దివసత్ర, వ 
ఏవం ఫ్‌ స్త (| ర్‌( 
గజపుకే పాచ్యం భస్మిభవతి తక్ట ణా 
తా. శుద్దిచేసినవగడములను జిల్లేడు పాలతో మూడుదినములు నానబెట్టి మూ 
ళ్ళలోబోసి వీలమన్ను లిచ్చి గజపుటందిడిన తల్‌ తణమున భస్తంబగును, 
= (పృవాళగుణము రథా- 
వవాళంర కృపి త్తఘ్నం రక్తాతీసారనాశనం, 
ఖో ల్సి అ 1 C 
.. ప్రదరం ర కృళూలఘ్నం గ్రాహ వె తృవినాశనమ్‌, ర 
తా, పగడము రక్తపి త్త, రకాతిసార, (పదర ర్తశూల వైత్యరోగముల చారింః 
జేయుటయేగాక మలబద్ధ కారిగ నుం డును, (పగడభస్త ములో మామిడిచెక్క_రసము, మూ? 
నూనెబొట్లు గలిపి సేవించిన ర_క్షకునుమములున్కు ఆరెవెక్కరసము, పంచదార జీలక 
గలిపి సేవించిన ర_క్షకునుమములును చింతచిగురురనము, నీకుమిరియములచూర్ష్మ ము గళ 
సేవించిన తెల్ల చి రెలును, ఆరెచెక్క_రనముగలిపి సేవించిన తెల్ల చీశిలును వారిం చును, ,పథ్యన 
చప్పిడి.) 
ఆమదోవ. జశే చాతిసారేచ గృ హణిీకృశే, 
ల్‌ 9 ఆధ 
క్రిమిదో cea ర_కృవి త్రే_సృగ్ద రే కామిలా హాలీ, 
పాండురో గే తయే గుళ్ళి జఠరార్శాంసీ విద ధిక 


Gm 
4) 


మూ క్రకృఛాళ్ళరీ మేహే వృద్ధ్య్యామప్యుపదంళశే, ర్‌ 
శ్వాసకానేచ హిక్క్యాయాం ఛర్చా తృష్ణా హృదామయే, 

శనూలోదావ ర్హ ఆనా హే మారు తే వాతశోణితమ్‌, ర్‌ 
కుఫ్రే. విసర్పి శో 'భేచ న్లీపదేచ మదాత్యయే, 
తుని ష్థిలక సోమేఛ కర్ణనాసా గళస్సుశు, ఓ 


ముఖనో-గే శిరోరోగే నయనామయశే వృణే 
వ్రణొచ నివిధేవైవ భగందరగ దే త్ర ఛా, ర 
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గృంథ్యర్భుదగ దే ముర్రే స్ఫోటకే గంహ్వూశే గచే, 

వం భార్టిది శ నర ద్‌ వ గర్సిణీ సకలామయే. 595 
ఆమోద క సృహారో గ స్థైల్యరా చ మర్క_టిీ, 

మ. వహ్నిమాంబ్యే చాజీన్హై వై కాయదోన జే, 599 
జ్వరాళ్చ స నస్పదోహాళ్చ సన్ని పాతా శ్ర యోదళ, 


సూతికా బాలరోగాణా నున్దాదావస్త్యృతా వవి, 600 
మద sa గ్రవాగదే పసుపు గ అవిద్య 
ఇంద్రలుప్పే వలీరోగే భాయారో- ఫిరంగికే 601 
స్వర భంగామయే లూతే చామ్హ్లువి త్తగదేకిచ, 
త థావరణవై_ల్తేచ విశ్వే భుజగదంళనే. G02 
మూష కాది వీషాద్రోచే కృత్రి క కు 
' చికిత్సాళ్చావి పథాస్థని వీడపోపాణి పొతుశే, 603 
పరి పాక స్సర్యరో ప. వ థాష్ట్రపథ్యం చికిత్సితం, 
రసలోహవిధిర్యత, రోగవర్డి* యథాక్రమమ్‌. 601 
అసాధ్య హాధ్యరో గాళ్స్‌ పో స్పత్యం న — 
శినీలకంఠ వం శకౌొదిచం ద్ర మూ బఫవాహ్యయ 005 
అవోచం వృష రాబీయ న వై ద్యశఖామణిః, 
పంచవింశ త్ప్రకరనైై ర్యుక్తం విద్వన్న నోవారను, 606 


కలౌ హితకరం న్యాణాం సర్వరొ గనివారకమ్‌, 

తొ, అమాతిసారము, జ్వరాతిసారము అతిసొగము, గృహాణి శార్మ సరో గము, 
కృమిరోగము, రక్తసిత్తము అన్నగ్లరము, కామిల, వావీముకముు పోండువు, తీయము, 
గుల్మము, జఠరరోగము, ఆర్మన వుని ద్ర దృధ్సి మూ కృకృచ నము, అళ్ళరి శ్ర, మేహము వృద్ధి 
రోగము, ఉవదంశము, శ్వాసము, కాసమ్ము చెపదలన శ్లేష రోగములు, ఎక్కిట్ళు, ఛర్ది, 
తవ, వృగ్రొగము, సూల, ఉపావ రము న వాతరోగము, ర క్షవాతమా, 
కుష్టువు, పిసర్బే, ₹ క శ్ర పదము, నుదాత్యయము, త తుని, (గ్రులితుని, అష్టీలా, మ్రత్య్‌ 
షీల, సోమరోగన్సు కర్ణరోగము నాసారోగము, గండనూల (గళరోగము, ముఖ 
రోగము, శిరోరోగము, శే త్రరోగము, మండి, డొక్క_మండిి వదనదౌర్షంధ్యము, దంత 
రోగము, చనుమాదలు, జంకే, ప్రణము,"మురికిసొ న్నారి, నూతిపుండు, కళ పాదరోగము, 
అస్థిస్తావము, "మొదలగు నాన్మావ్తృణములు, భగందరము, (గృ౦థి అర్చుదము, య 
రోగము, కాలస్నోట, విషసాస్సీటకములు, ఆస్యస్యోటకము, - గము,, వంధ్యా 
దోషము, గర్భదోషము, నర్భిణీరోగములు, ఆమరోగము, ష్‌ స్స్‌హాను. (జలకూ 
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te 


రము స్ట్‌ పొల్యరోగము, మర్క టీరోగముల్కు విషూచ్చి అగ్నిమాంద్యము, అబ్‌ర్ణ ము, 
జ్‌ జ్వరములు, స _ప్పవిధదోషములం (ఆష్ట ధాతునిదానము, మూత్ర్తవ వరీత్సు 
(త్రృయోదశనన్నులు, ప్రసూతి తిరోగము బాలరోగమ్బు ఉన్తాదము, అపస్తారము, మదము, 
మూర్చ, గ్రహపోషము, స న్యాసకము, ఇంద్ర లుప్తము, 'వలీరోగము,) స | 
కై రంగిరోనగము, సరభంగము, లూక్‌ వృణము, ఆన్హ్రుపి త్రము, ఆవరణపిత్తము, సర్పివిషములు, 
ఎలుకవి షము, స్థావరజంగమవి షములం, అశుద్ధ పారద, 'పాహిణహోషములుు రనలోహ 
శుభ్యాదు లు, నవలోవా భస్త సకేద్దుణంబులు, సర్షరోగచరి పాకంబులు, రోగసాభ్యాసాధ్యం 
బుల్కు చికి తానపాన పగ్యామ్యంబులం మిడలగువానినన్ని టిని గలిగియుండునటుల 
మీరగము ద్రమునకు చంద్రు(డై మైద్యశిఖామణియను. బిరుదుచే వాసికెక్కిన బసవ 
రొ జను నేను క ne నరులమ జనించు సర్వర్‌ 'గనివారణార్థం టై యిరువది మైదు 
యయ పృషరాజయ ననున్న గ మును సశ్యముగ, నిస్సంశ సదసముగ, ౩.౦డితే 
మనోజ? ఫ్రదకరముగ రచియిం చినా" దను 


నా 
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్రుట్రి తగ్గ తాది జ్వరలథణము ఫ్‌ 
త్వగంతర్జ్షతర క్షాస్టిమాంస థాతుగతజ్వరమ్‌, . 
వ్రవత్యులే తన్ని దానం సువిజ్లేయమిదం బుధైః 95 
కించినూ త్ర, 0 జ్వరోదాహోే న. మందగతి ర్త చేత్‌, 
కించిచ్చిరోవ్యథా శ్రే చేయం త్వగ్ద తజ్వరలత.ణమ్‌, (చూధవనిదానే) 2ైగ్ర్‌' 
తా, చర్మ గత అంతర్షత రక్టగత అస్థినత మాంనథాతుగత సరనిజదానంబు' 
వచించెద, HDS మూత్రము 'వెడలుట/ జ్వరము, దాపహూము, నాడీ మందను? 
నడచుట్క ఒకింత తలనొచ్చుట- త సలు గలది త్వ తజ్వర మని -తెలియవలయు, 
== అంతర్ల తజ్వ రలక్షణము ఏఈ 
అంత వ్రోహో బహిళ్ళీతం కౌటిల్యం సంతతజ్యరమ్‌, 
తుీయః పాండుశ్చ బధిర మంతర్ణతస్యలతణమ్‌.(ఆయుర్వే దె) 25! 
తా, కడుపులో మండుట్క వెలవట శీకలముగ నుండుట్క కుటిలనుగ నుండుట్క ఎ 
పుడు జ్వరము శరీరము తీయించి పాండురవర్ణ ముగ నుండుట, వొన్స్చడు-ఈలతణముల 
గలది అంత ర్హకజ్వర మని తెలియవలయు. | 
_అగ(్రి ర_క్టగ తజ్వరలమణము dE 
| జ్వరోప్లతా విదాహాళ్చ మదాలస్య మతిభ వమా, 
అంగవైకల్య మారా త రల (మాధవనిదానే) 25! 
తాం జ్వరోన్షము, విదాహము, . మదించినవానివలె నుండుట, అలస్యము, చ్చి! 
భమ, అంగములు నొచ్చుట, మూర్భ-ఈలమీణములు గలది ర_క్తగతజ్వర మని తెలియ 
వలయు, . 
రీ అధ << 
ప. దాహో Bh స మం 
| స్కలాపః విటకా తృస్తో ర _క్షపా చస జ రే న్యణాదా, ౨26( 
తా, ఉమియునపుడు ర యం. దాహము మోహము, వనునము, భాంతి 
వదరుట, సిటికలు, దప్పి-ఈలతణములు గలది ర _క్షగతజ్వర మని తెలియనలయు. 
90 మాంసగకజ్వరలక ణము 0 


ఆతికీవ వ్రజ్యర శ్నా (న న్స్వద_స్త్పృష్టాంగక వ్య థా, 
తం ద్ర్రావిదాహపులక మా ర్భామాంసగతజ్య రే, (నీద్ధవిద్యాభూః $) 261 
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జ(రనిదానలకుణచికితాాద యః , dl 
స్‌ గ ఇక సు 
శాం కడుల్మీ వృజ్వరము, శార్చస, వెమట, దప్పి, అంగములయందునొప్పి, కంద్ర, 


పాము, శరీరము పులకరించుట, మూర్చ = ఈలత్నణములు గలది మాంసగతజ్వర మని 
యవలయు. 
విండికో న్వేష్టనం తృష్ణా స్పష్టమూ త్రవురమత), 
ఊష్టాంత న్రాహవి తే.పా గ్ల నిస్సా్టాన్గాంసజ్య నే, (మకాంతర)202 
తా, వీక్కలయందు దండమువేం గొట్టంబడినటుల వేదన దప్పి, అధికముగా 
'శ్రపురీషములు "వెడలుట్క 'వెలువట నూష్ముము, కడుపులో మంట, వాస్తపాదములు 
ంచుట్క గ్లాని - ఈలత్షణములు గలది మాంసగతజ్వర మని తెలియవలయు, 
అర్రి అస్టీగ కజరలక్‌ ఇము థ్రితా 
పరిభ్రమశ్శకవిదాహవూర్వం కోథోద న్‌ గాత్రసకంపతృష్ణా, 
నిషూర్తిమజ్ఞారసర_క్రమాంసజ్యరం కృళ్తార్తిళ్చ శిరోర్తినోమో, 268 
రాత్రైక్యచిల్సే సదరుజాజ్వరం స్యాదజీర్ణ మందోవ్ల వురీపబంధమ్‌, 
బలవత'యోదోషమవాోగ దళ గ ప్రారబ్ధజం హ్యూస్థిగతజ్వరంస్యాత్‌. .264 
(ఆయు ర్యేచే) 
తా, శరీరము పరిభమిం చుట, దుఃఖము, శరీరము విదాహించుట్క కోవను, శరీ 
వణకుట్క దప్పి, నోరు ఎండుట, మజ్జా రస మాంస రృక్తగత జ్వరములయందలి 
ల్కు శరీరము కృశించుట్క శల నొచ్చుట్క శరీరము శోషించుట్క ఒకదినమురాత్రి 
టజ్య రము, అఆజీర్ట ము సన్నపుజ్వరము, మలము 'వెడలకుండుట్క బలము తయించుట, 
జ్వారము- ఈలకణములు గలది అస్థిగతజ్వర మని తెలియవలయు. ఇది 'ప్రారబ్ధము 
జనించు, 
'భేదోస్థ్నాంకుం చనం శాషసో విరేకళ రి రేవచ, 
విచేవణం చ గాత్ర ణా మేతదస్థిగ లే జే, (మతాంతర) 265 
తొ, ఎముకలు విరిగినటుల నొచ్చుట్క ఎముకలు సంకోచమును జెందుట, శా్వాసము, 
నము, ఓకర్క అవయవములు వీడిన ట్రుండుట = ఈలతణములు గలది అస్టిగత జ్వర 
“తలియవలయు, 
అగ్రి 'కాలజ్వరలమీణము థితా- న 
దాహ న్వేదహి మోద్భవం స్వరమితం హా మా రానా శ | 
మూర్భాశో హశిరోవ్య థాచ జఠరే వాంత్యాళుకాలబ్న (సి 
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శాం దాహము, చెమట, చలిపెట్టుట్స స్వరము హీన మగుట్క హృదయము కూలి 
ఛుట్క కడుపుబ్బరము, మూర్చ, శోష్క తల కడుపు నొచ్చుట - ఈలతణములు గల! 
శాలజ్వర మని తెలియవలయు, ఇది మనుజుని కడుశీఘ్య)ను గా జంపును, 
కర్రి చర్మగతజ్వరకాల ప్రమాణము థయో- 
జ్వరం చర్మగతం యస్య సర్వాంగం శీత్రమా శ్ర యేత్‌ , 
దళరాత్రవినిర్షుకొ నరో జీవే న్ననిశ్చితమ్‌, (ఆశ్నినీనిఘంటౌ) 26 
తాం చర్హ ~ తజ్వరమునందు నర్వాంగములు సీతలము గా నుండును. అది వదిదినమః 
లలో నివ_ర్డించినను నివర్తించును, లేక చంపినను చంపును. (వదిదినములకు పిదప జీవించి 
- యుండిన చికిళ్ళ చేయనలయు) 
అర్ర ర_క్టగ తజ్య్బ రకాల ప్రమాణము Ye 
చేవాం పాండురవర్ల ంచ రక్తశ్లెష్ష విజృంభణమ్‌, | 
నవజ్వరేచ సంతావః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌. (బాహశే 208 
తా, రక్తగతజ్వరమునందు శరీరమునకు పౌండురవర్థ్యము రక్షయు_క్ష *ోశ్లేన 
స్రావము తొ మ్రిదిదినముల లో శరీరతావము కలుగునని కాలజ్ఞానుండు వచించె, (ఈజ్వర 
రోగి తొమ్మిదిదినములకు వై వస్వతనిలయంబునకేగును. అటుగాక భై వికమువలన జీవించి 
యుండిన చికిళ్చ 'చేయవలయు.) | 
. వురి మాంసగ తజ్వరళాల ప్రమాణము 0m 
జ్వరం మాంసగతం యస్య సర్వాంగ కృళతా భ వేరి, 
ద్వాదశి జాయశే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌, 269 
(మాధవనిదానేే 
తా, మాంసగళజ్వరమునందు సర్వాంగములు కృశించి దిగబారినట్టుండిన రోగి 
వన్నెండుదినములలో యమాలయంబున శ్రే నని కాలజ్ఞానుండు నచించె, (అటుగాక 
జై వికమువలన జీవించియుండిన చికిళ్స చేయవలయు.) 
: అరి రసగతజ్వరలవ్‌ణము ధ్రిత్రా- 
గురుతా హృదయోక్లే_శ స్పదనం ఛర్యరోచకా, 
రసస్హే తు జ్వరే లింగం దై న్యంచాస్యోవజాయ తే.(మాధవనిదానే 
తా శరీరము జడముగ నుండుట్క వాంతివచ్చునటు లుండుట్క గ్లాని ఓకర, అన్న 
'బ్వేషము, మనోవ్యభ-ఈలతణములు గలది రనగ తజ్వర మని తెలియవలయు, 





శ న్లేష్టస్రాన మనంగా = తెనుడ వెడలుట, 


జ్వరనీదొనలవ ణచికిత్సాదయః ర్‌కి 

(రి రసగతజ్వర కాల ప్ర మాణము ఆ 

జరం రసగతం యస్య సర్వాంగ జ్వరశై తతః, 
చతు జాయతే వృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌, (చరశ్రే 271 
తాః, రన సగ తజ్వరమునందు సర్వాషంగములయందు జ్వరము చలువబుట్టినయొడల 


లుగుదినములలోే యమమందిరమున శేగు నని కాలజ్ఞానుండు వా వచింభెం (తమ్మన 
| నికమువలన జీవిం-చియుండిన చికిళ్స్ళ చేయనలయు జ్ర 


(గ్ర ఆగం తుకజ్వరనిదానము రతా 


ఆగంతుర భీసూతా భీషంగ శాపాభిణచారతకి, 
చతుర్ధాత్ర త్రృతతచ్చేదదావో దై స్ట భిఘాతేజః, 972 
క అభఖిఘాతము, తిరస్కారము శాపము, అభిచారము-వీనివలన 'నాలుగువిధము 
గు ఆగంతుకజ్వరము జనించు. అం దళిఘోతజ్వరము - గాయము 3 దాహ 
యలు మొదలగువానివలన' జనించును, 


అగ్రి అభిస్యాసజ్వరలత ణము ధ్రిత్రా- 


పృహాసో నర్తనం గానం జర క వా, 
శేష జ్యేప్యతివృద్ధస్సాాద్ర క కాశం రొమహర్ష ణమ్‌, 
విస్తు లత్మేణె క హ్యోభిన్యాసజ్వ రాక్యతీః, 278 


శా, నగుటు, ఖ్‌ పొడుట్క బోబ్బరించుట్క ఆవలించుట, తలనొచ్చుట, 
సొషధశసేవనచే జ్వరము హెచ్చుట్క కన్నులు ఎజ్జనై యుండుట్క గగుర్చొడుచుట- 
షలత్షణములుగలది అఫీన్యాసజ్వర మని తెలియవలయు, 
_య(ర్రి కామజ్వరలథీ ణము 0 
అవస్తుకాలేషి నిమూఢబుద్ది _నేబోవిపహీనత్భ మనంగ తాప, 
అతు Ge 
నిరన్న కాంతపి వివర్ణతాచ భవంతి కానుజ్య్బర తావితస్య, 274 
(3 జో ట్లో నో లీ 
తొ SE పురుషుల కనో్యోన్యపిరహూమువలన మూఢబుద్ధి, తేజోవిహీనము, మన్గ గ 
కాపము, అన్నమునం దిష్టములేకుండుట్క శరీరము వివర్థముగనుండుట - ఈలతణములు 
లది కామజ్వర మని తెలియవలయు. 
శకామజేచి _్తవిభ్రంశ _స్తంద్రాలస్య మభోజనం, 
హృదయే చేదనోచాన్య గాత్ర ంచ పరిళుష్యతి, (మాధవనిదా నే 


ర్‌ బసవరాజీయే - ప్రథమ వ్రకరణే 


తా. చిత్త భ్రమ, కంద్ర, ఆలస్యము, అన్న మునం దిచ్భ లేకండుట్క హృదయ 
మున వేదన్క శరీరము శుష్కించుట - ఈలత్‌ణములు గలది కామజ్వర మని తెలియ 
వలయు, 
ప్త జ ర్తి “ జ్జ అభ 
కామాన్హావోరుచిన్టాహో పాని ద్రాధీధృతితయః, (బాహా జే) 
లో, కామజ్వరమునందు అరుచి మోపహాము _సర్వాంగ తొపము ఇవి కలుగుట్క 
లజ్జ నద, బుద్ధి ఖై ర్యము ఇవి లేకుండుట-ఈలత్‌ణములు కలుగును, 
రి అసాధ్య జ్వ రలక ణము థఆా- 
జ్వరో నివాంతి రశ్తామం శీణాంగం హృది ళూలినమ్‌, 
_ సదా శ్వాసక్చ న్వేదళ్చ శ_క్షీహీనం హతానలమ్‌. 277 
శా. ్నేశ్రము లెజ్జై యుండుట, శరీరము కృళించుట, అొమ్మలో శాల, ఎల్ల 
పుడు శ్వాసము ఎల్లపుడు వెమట, సత్వము అగ్నినీవనము లేకుండుట - ఈలత ణము 
గల జ్ఞ రరోగి యవమాలయంబున “కేగు. 
హేతుభి రృవాఖి నాతో బలహృద్భవులకుణః, 
జ్వరః న. లీఘ్హమిం, ద్రియనాశనః, 278 
తా, అనేకకొరణములతో జనించి బలతీయమాును గలంగం చేని స్వే దాద్య నేక 


దుర్గ మణములతోంగూడి కీ ఘ్ఫుముగా ఇం ద్రియళ కిని నళింపంజేయు-చుండు జ్వరము 


ప్రాణాంతక మగు, 


జ్వరః తణస్య శూన్యన్య గంభీరో టెర్గ్య్టరారి కః, 
అసాథో రాబలభాకా యశ్చ కేశ నీమంతకృజ్ఞ పరః. (మాధవనిదానే) 
ఈ శరీరము కృళించినవానికింగాని "లేక శరీరము ఉబ్బియుండువానికింగాని గలి 
గినజ్వురము, వాతాదినాడీగమనము ెజుంగుట కళక్యముగ చేని అంతశ్వేగముగలదిగ 
చేని నుండుజ్వ రము, దీర్భ కాలమువటికో విడువక వేధింపుచుండుజ్వ రము, బలవ త్తరముగా 
నుండుజ్వరము, అక స్తాత్తుగా తల వెంట్రుకలను "పావటగా దీసికొనువాని మొక్క జ్వరము 
ఇవి అసాధ్యంబులు, 


ఆరంభాద్విషమోయస యస్యటా దైర్ష థ్ట్‌రా లికి 
ఖల ఆ 

టణస్యానిమి పాతస్య గంభీరో వాంతి మానవమ్‌, 280 

విసంజ్ఞస్తామ్య తే యస్తు శేతే నివతితోవివా, 


శీళార్టితోంతరువ్లళ్చ జరేణ. మ్రియతే నరః, (అన్యా స్త్ర 281 


జగరనిదానలక్షణచీకి తాదయః ర్‌ర్‌ 


తా. ఆరంభము "మొదలు నిషమముగా _ జనించినజ్వరము, అనేకదినములు విడు 
వక  'వేధింపుచుండుజ్వరము, కృళించినవానికి జనించినజ్వారము, నిక్కబొడిచికొని 
యుండు నేత్రములుగలవానికి అనువ_ర్రించియుండం గంఫీరజ్వరము - ఇవి మనుజుని 
ఇఆంపును, మజీయు దిగ్భు మువెంది బడలియుండుజ్వరితుండు, శయనించి మరల లేచుట 
కశ క్రండుగనుండు జ్వరితుండు, వెలువట శీతబాధ లోనజ్వర వేగ ము గల జ్వరితుండు-ఏీరు 
మరణమును జెంచెదరు, 


'యోహృష్టరోమూారక్తాతి హృవదిసంఘాత కూల వాక్కొ 


6 | 
వశ్రేణ మైవోచ్చ (నీతి తం జ్వరో హంతి మానవమ్‌, 282 
పీ క్కా_ క్యౌాసతృ పూయు కం మూఢం విభా/ంతలోచనమ్‌, 
సంతతోచ్చా సనం శ్రీణం నరం కపయతి జ్యరః, 288 


హత, భేంద్రియం మోము మరోచకనిపీడితమ్‌, 
కరక ప 
గంఫీరతీక్లు నెగా_ర్త జ్వరితం పరివర్జ యేత్‌ , (నిత్యనాథీయే) 284 
తా. రోమాంచము ఎజ్జ నేత్రములు హృదయమునందు అష్లీలికాది వాతే 
సమూహ తుల్య మైన శరూలగలచాడై ముఖమువలన శ్వాసము విడుచుచుం డెడిజ్ఞరరోేగి 
మరణము జెందును. ఎక్కిళ్ళు, శ్వాస, దస్పీ, మోహము, 'వెళ్టీచూపుల్పు లేక నేత్ర 
యులు చ క్రాకారములుగ దిరుగుట్క ఎల్లపుడు ముఖమువలన శ్వాసము వెడలుట్క 
శరీరము తీయించియుండుట - ఈల్‌ ణములు గలబ్వరరోగి యమాలయనున శేగును, 
-లేజోవిపీ*నత, ఇంద్రియములకు శ క్రీహీనత్క కృశత్వము, అధికముగా అన్న ద్వేషము, 
గంఫీరజ్వరము లేక తీళ్లమెనజ్య్వరపీడ - ఇవి గలజ్వరరోగి మరణము 'జెందును, 
"నావ్‌ wi 5 Vn © IP 
ప్రెలైస్పహ పీ బేన్నద్యం స్వ మ్న యః కప లేశునాా 


సఘూోరం జ్వరమాసాద్య నజీవే న్నచ ముచ్యతే, లద ప్ర 
జ్వనః పూర్యాప్తాకో యస్య శుష్క కాసళ్చ దారుణ, 
బలమాంసవిహీనళ్చ యథాప్రత_స్తశలైవ సి, 286 
జరోయసా వరాెహీతు శేషాకాసశ స దారణ 
వో గ 

బలమాంసవిపానళ్ళ్చ యథా ప్రత స్రావ సః, 287 
సహసా జరసంతావ _స్హృప్లామూరా బలత్షయః, 

విశ్లేషణంచ సంధీనాం నుమూర్షోరుపజాయతే, 288 


గోసరే వదనాద్యస్య న్వేదః ప్ర చ్యవతే ధ్రవమ్‌, 
లేవజ్వరోపసృష్టస్య దుర్లభం తస్య జీవితమ్‌. 29 


ర్‌ బసనరాజీయే - ప్రథమప్రకరణే 


న్వేదోలలా యే హూవువా న రస శీ తార్టితస్యాతిసువిచి లస్య, 

న ది fp 
కంఠస్థితోయస్య సయాతి వమోనూనంయమనైతిగృహం సమర్హ్యః, 
యస్య న్వేదోతి బవాంళః పిచ్చిలోయాతి సర్వతః, | 
రోగిణశ్నీత గా త్ర స్వ తదా మరణమాదిశేత్‌ , (మతాంతరే 201 


తా, జ్వరమధ్యమునందు ప్తేశలతోడ మద్యపానము చేసినటులేని, కుక్క_ల'చే 
సీడువంబజినటు లేని స్వవ్నముగాంచెడీవాండు భయంకరమైన జ్వరరోగముగలవా౭డై. 
మరణమువేందును. పూర్వాళ్లామునందు దారుణ'మైనజ్షరము, కఫవిహీనమైనదగ్సు, బల 
హాని మాంసకీ యముగల జ్వరితుండు యమాలయంబునకేగు, అవరాస్థామునందు దారుణ 
"మైన జ్వరము, శ్రేవ్వముతోలహాడినదస్లు, బలహోన్సి మాంసత& యము - ఇవిగలజ్వరితుండు 
యమునిం గాంచు, అకస్తాత్తుగా జ్వరసంతావము దప్పి, మూర్చ, బలత్షయను, సంధి 
౩ థిల్యము - ఇవిగల జ్వరితునికి మరణము ఆసన్న మైనదని 'తెలియవలయు. ఉదయకాల 
ములో ముఖమునందు స్వేద, స్రావము, 'లేవజ్వరవ్యా ప్‌ ఇవి గలజ్వరితుండు జీవించుట 
దుర్భభము. నుదుట చల్లని చెమటబట్టుట్క అంగములు శీతలముగ శరీరము జిగటగ 
నుండుట్క, నోటిలో నుంచుకొనిన కబళము టక దిగకుండుట - "ఈలవణములు 
గల జ్వరితుండు యమాలయంబున శేగు. జిగటగ నుండుచెమట అధికముగా జనించి శరీర 
మంతట వ్యాపించుట, ఆంగములయందు చలువపుట్టుట - ఈలతీణములుగల జ్వరితుండు 
కృ తాంతునికడ కేగు, 


శ 


తడ్రి సంగమదోపజ్వరలత్‌ణము ధ్రిక్రా 

సంగదోపనస్య చివ్నోని నేత్ర రోగళ్ళిరోవ్య థా, 
ఊరువీడోదరేదాహ స్పంధిబంధ_స్తృషాజ్వరః, ( గృంఛాంత రే) 292 
శాం "నేత్రము లెజ్హనై పీరు గారుచుండుట్క, తల తొొడలం నొచ్చుట, కడుపులో 
మండుట, సంధులు బంధించి నట్టుండుట, దప్పి (ఆరాటము), జ్వరము = రలతణములం 


గలది సంగమజ్వర మని తెలియవలయు. (దీనియందు శుక్ల గతబ్వ రచికిళ్స చేయవలయు.) 


కర్రి విసా చిజ్వ రలశణము రికా 
విషరాచికాజ్య రే చ్చర్ది ర్నాడి మందగతి ర్నవేత్‌ , 
అంతర్జ హో బహిళ్ళిత మతిసారో జ్వర_స్తథా, 298 
తృష్ణా ప్రలాపో ఖ్యాంతిళ్చ విజ్లైయా వై ద్యపారాః, 
"చతుర జాయతే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భాషితమ్‌, 291 
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తొ, వమనం బగుట్క నాడులు మందగించుట్క, లోవల విదావాము, 'వెలువట శీత 
లము్ఫ అతిసారము, జ్వరము, దప్పి, పదరుట, భాంతి - ఈలత్షణములు గలది విమాచి 
జ్వర మని ఆయుక్వేదవేత్తలు తెలిసికొనవలయు. ఇవి గలనాండు నాలుగుదినములల్లో 
యమాలయంబున శేగు నని కాలజ్ఞూనుండు వచించె. 
=ఇక్రగ్రి విషూచిజ్వ రచికిళ్స dఈ— 
అరలుర ధథితనివీతం చించాతరుమూలఖాదిరరసంవా, 
హార mr 
వినిహాంత్యాశు విషూచిం సవిదాహాం చూతవల్కలరసళ్చ, 2953 
శా. పెద్ద మ్రానుచెక్క_రసము, పెరుగు కాచు - వీనిశేన్సి లేక చింత వేరుచెక్క 
రసము, పెరుగు కాచు - వీనినేని మామిడివేరుచెక్క.రనము, పెరుగు కాచు - వీని 
చేని నేకముచేసీ (తాగిన విమాచిజ్వరములు వారించు.. 
సహలే అెలోవ్య లై లోవా చించాప త్రీ భవో రసం, 
మ స్ఫకే నాభిదేశేచ తథా పాదద్భాయేవిచ. 296 
లేపిత స్తత ఇాద్ధంతి సవిదాహాం విషూచిశకామ్‌, (ఆయు ర్వేచే 
తా, చింతాకురనములో నూనెను కలిపిగాని కలవకగాని యారనమును శిరము 
అరికాళ్ళు. నాఖి వీనియందు లేపనము పానము చేయించిన విషూచిజ్వరములు తోళ్ల “ma 
మున హారించు. 


=ప్రగ్రె విషాచిజ్వ రములకు అనగ్నికుమారము థిఆా- 


రనేంద బ్రగంథం సహాటంక చన సమంవివం యోజ్యమిదం త్రి భాగమ్‌, 
కప ర్ది శ్లేంఖావవిచ తి త్రభాగా మరిచచూర్లాష్ట్రగంఇం విదథ్వారత్‌ , 297 
సుడక్వజం వీరర నేన స్ట ళ్ళుద్ధో భవే దగ్ని కుమార ఏవ, 
విహాచికారోచకసన్ని పా తే “దేయంద్నిగుంజం యదివాస్యజీ న్హై, 
శ్రిపర్ల ఖండేన యథాబలం చ సీతంజలం'చానువీ బేత్సరంతు, . 299 
(ఆయు ్వే చే) 
తా. శుద్దిచేసీనరనము, శుద్ధి చేసినగంధకము, శుద్ధిచేసినవెలి గారము - ఇవి నను 
భాగములు శుద్ధిచేసి న చనాఫి 3 i నవ్వలభస్త, ము శంఖభన సృము, - ఇవి 3 
య. మిరియములచూర్షను ౮ భోగములు-ఇటుల వఏీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి 
మృవండ్హరస ముచే బాగుగా మర్షించి శండుగురిగింజలం లేసీ మా త్రలు చేసీ నీడ నెంజించి 
_ దొక దానిని శరీరబలము సజ పాకస్సాయంకాలనులయందు తమల-పాకరసాను 


రి బసవరాజీయే - ప్రథమవ్రకరశే 


సానముతో శే సేవించి పిదవ శీతోదకమును త్రాగిన వప వకరక అరుచి సన్ని పాఠము 
అజీర్ణ ము ఇవి నశించును. 
| అర్ర 'కామిలాజ్వరలత ణము యా ' 
కృష్ణంపీతం శకృన్తూ త్ర తం తం ద్రామోహాళ్చ ఛక్టనమ్‌, 
దాహోరుచి స్త్రథానాహోో జ్వరన్నా శి ఫ్ట్‌ద్ర,_కీ క్షనేత్ర, తాః 800 
అసాధ రిశసకాసాత్లు కామలాజ్భరలక్షణమ్‌, (XK గృంథాంత లే) 
తా, మలము నల్లగ మూత్రము వసుపువర్ధ్యముగ "వెడలుట, కంద్ర మోహము, 
వాంతి, దాహము, అరుచి, కడుపుబ్బరము, నే త్రము శెట్టి కతత. జ్వరము = ఈ 
లత్షణములు గలధి కామిలాజ్వర మని వత దీనియందు శ్వాసకాసలం కలిగి 
యుండిన యసాధ్యము. 1 
అరి మేదోగత తజ్వరలతీణము ;ఆా- 
భ్‌ ఎలో 0 స్వేద సృృమోమూరా సవ్ర ప లావ ర్తి రేవచ, 801 
చొర్లంథ్యారోచకం గ్ల గాని లెద స్టే చాసహిస్షుతా, (గ గ్రృంథాంత ర్ఫే 
తొ, కడుచెమట దప్పి జ పృలావము వాంతి కరీరదార్దెంభ్యము అన్న 
మునం దరుచి గాని వేదన సహింపకుండుట - ఈలత్షణములు గలది మేదోగతజ్వర మని 
తెలియవలయు, 
-శ్ర్ర/్రి మజ్జాగ తజ్వరలత్‌ణము థ$ఆయా- 
మకిప్ర జేశనం పాక్కా కాసః శె శె_తర్ధిం వమి స్తథా, 802 
ae cs వ వో శ్యాసో నుక భేదళ్చ నుజ్జే, (మాధవనిదాన్సే 
తా. చీకటి కమృకొనిన ట్టుండుట్క ఎక్కిళ్ళు, a శరీరా వై త్యము, సీకర, 
అంతన్దాహము, న నువశ్వ్వాసము, హృదయము పగిలిన Cs = ఈలవమృణములం గలది 
ముజ్జాగతజ్వర మని తెలియవలయు, 
జుర్రి బీర ర్భ్మ జ్వ రల ణము థఆా- 
స్సష్తాశే హే వ్యతీతేతు జ్యో య_స్తనుతాం గతః, ' 808 
వోగ్ని సాదం కురులే సజీర్ణ జ్వర ఉచ్యతే, (మతాంతశే) 
తా, ఇరువదియొకదినమువజకు జ్వరము బలముగా నుండి పిదవ సూతం భై ఫ్‌ 
రోగమును అగ్నిమాంద్యమును గలంగ జేయునది జీర్ణ జ్వర మని శెలియపలయు. 
-ఆధ్రి గంఫీరజ్వరలక్షణము 0ఆా- 
గంభీరస్తు జ్వరో జయో హ్యాంతర్ధాహేన తృహ్ణ్లయా, 804 
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_ ఆనద్ధల్వేన దోమోణాం శ్యానకాసోద్ద మేనచ, (మూధవనిదానే) 
న తా, అంతన్టాహము, దప్పి, కడుదోషమవృద్ధి, లేక మలబద్ధము, శ్వాసము, కొనము- 
ఈలక్షణములు గలది గంఫీరజ్వర మని 'తెలియవలయు. 
తరి కరుణాదిజ్వర్మ పృమాణము da 
ఆస ప్పరాత్రం తరుణం జ్యరమావాు శ్చికిశ్సకాః, 805 
మధ్యమం దశరాత్రంతు వ్యాతణజార్థష్టం ఫు రాణక మ్‌ 
( ౦ఖథాంత లే) 
తొ, జ్వరమునకు వీడుదినములం తరుణవయస్సు, వదిదినములం మధ్యమనయస్స, 
దానికివైన వృద్ధాప్యము (అనంగా పురాణము అని తెలియవలయు. 
సపావోదాపషధం కేచి దావాుర న్యే దశావహాతః, 306 
'ప్రాగర్పయతి సప్తావో ద్విషవద్ధంతి మానవమ్క్‌ (గృంఛాంతశరే) 
తా, జ్వరమున కౌషథధము కొందణు వీడుదినములకు ఏడవ మఆీకొంపయి వప 
దినములకు పిదప నివ్ష వలయు నని వచించెదరు. విడుదినములలోజల జ్వరమున కొషభం 
బిచ్చిన నది విషతుల్యంబై. రోగిని జంపును. 
అర్ర బాెలురకుజనిం-చు సీరుచవ్వల లత ణము కచ్చి కిళ్స be 


వపు బాలురకు శరీరము వాచి చర్మ ము వాట్టువ లె నూడుచు వలి 
'నీరు గారుచు రోమము లెజ్జ నై నై యుండిన నీరుచవ్వ లని తెలియవల 
యు, దీనికి చికిత్స-..బాలురతల్లి పావుశేరు కరివేవ చెక్క_రనములో 
మిరియముచూరము నూనే దీనినిగాని, లేక సల్లవరి బి య్యపువంటక 
ములో సను గోన కలివి పానము చేసీ వీదవ బాలురకు _సన్యము 
నివ్వవలయు, _స్తన్యము నిచ్చునపుడు బాలురకును తా చాగిన 
యాషధమును బోయవలయు, ఇటుల చేయుటయీగాక బాలురతల్లి 


చప్పిడివథ్యము నాచరింప్రచుండిన బాలురయొక్క నీరచవ్వలు 
హరించు 


-అిథి సూతికాజ్వరలత్‌ ణము రితి 
అంగమర్గో జ్వరః కంవో విపాసా గురుగా శీ, తా 807 
నోర వ + ఫాతిశీతంచ సూతికాజ్వరలత అమ్‌ (మతాంతర) 
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శా, శరీరమునందు నొప్పి, జ్వరము, కంసము, దప్పి, శరీరము బరువుగ నుండుట, 
దుఃఖము, శోభ, అతిచలువ- ఈలక్షణములు గలది సూతికాజ్వర మని తెలియవలయు? 
దీనినే కొందజు సూతికావాత మని చెప్పెదరు. (దీనికి వాతరోగ్య్రకరణములోం జెప్పి 
యుండు వాతవిధ్వంసినీరసము నేని నంజీవనీరసము నేని బడబొనలరనమునేని వ్రయో 
గిందవలయుం) | 
అగ్రి స్వేదభేదములు థఆా- 
జ్యరేము క్షే మలేము్తే ప్రాణేము్త్తై సమీర చే, . 808 
సన్ని పాతోద్భవశై వ, న్వేదోభవతి పంచమః, 
కా జ్వరమువిడుచువెనుట, మలమువిడుచుచెమట,  (స్రాణమువిడుచునెనుట్క 
వాత వ్రకోపనుమోందివెముట్క సన్ని పాఠముమోందిచెమట - అనిస్వేదములు పంచనిధములు, 
ఇంక వానిలత్‌ణంబుల వచించెద. 
జ్వరము గ్వేతు సరా(ంగే మలము క్షే లలాటే, 809 
ప్రాణన్నుశ్తేద కంశెచ సన్ని పొతే మువాుర్షునాుః, 
తొం జ్వరము విడుచునపుడు సరార్థంగములయందు వామట గలుగు. మలము 
విడుచునపుడు లలాటమునందు చెనముట కలుగు, ప్రాణము విడుచునపుడు కంఠమునందు 


వౌనుట గలుగు, సన్ని పాతమునందు పలుమారు చెమట సృవింపుచుంశు, 


ఇతడి స్వే దచికిళ్ళ ఈ 


స్వేదోద్ద మే పళున్థానాం శ్ర భృష్రానాం చూర్జకం తథా, _ 810 
భూనింబవరక స్టికా తవా ర పకంరజః, 
ఉద్ధూళ. 0 త్రిదోహోలే న్వేదే! భిష్యందజజ్వ రే. 811 


రా కం జట. చూ న నువేసీ అందు నేలవేము వారము కటుక 

రోహిణి, వస్స ఆవాలు కలిపి శరీరమునకు "లేవనమును 'వేసిన త్రిదోవజనితస్వేదము, అభి 
స్యందజ్య రజని క స్వేదము వారించును, 

పారీతకీంవా చణకం సంవిష్యూద్వ _ర్హయే న్నర | 

పశ్చాదేవం వ్రకుర్వంతి దేవాన్వేద వ్ర కాంత యే, 812 

' ఈ కరక్క్యాయలచూర్ణ మునేని లేక నెనగవప్వుచూర్ణమునేని శరీరమునకు 
'లేవనము చేయించి పిదప పొడవ్మత్రకషాయమును పానముచేయించిన న్వేదదోషములు 
సారించు, 
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-శు(్రి జ్వరితునిమారకోవ ద్ర వేములు Hr 
రపి త్తం తథాకాస హిక్కా_ హృమ్బ్యాలశ్వ్యాసకాకి 
బులరోధో లివి? భ్రంతో జ్వరితానామువ ద్ర, ద, వా, (నిత్యనాథీ యే) 
తాం వైంబెస్సిన "సర్వజ్వరవవిలలో జేనియందేని రక్కమ్ముగ్భక్కు.ఓ, దగ్గి ఉమ్మి 
చేయునపుడు రక్తమువెంట తెమడ 'వెడలుట్క ఎక్కి-ట్ళ, రొమ్థునొప్పి, శ్వాస్య మల 
మ్మూతృములు వెడలకోండుట, అధికముగా ్రమమాటలాడుట - ఈదుద్దుణములు గలిగి 
న విడువక వేధింపుచుండిన మనుజుని జంపును. 
ఛ్యాసమూర్శ్భారుచి చృర్దితృష్థాతీసార"వి భ్రమాః, 
హీంక్కా_ కాసోంగ భేదళ్ళ్చ జ్వరేచోవద్ర, వాదళశ, 814 
తా, మ్రై(జెప్సిన సర్వజ్వరములలో _ బేనియంబేని శ్వాస, మూర్చ, అరుచి, 
వాంతి దప్పి అతిసారము, చి తభ, మము, ఎక్కిళ్ళు, కొస, ఒడలునొపస్ప-ఆను నీవవి 
యువ (దృవములు గలిగి జ్వరనువిడంవక వేధింపుచుండిన మనుజుని జంపును. 
శసళ్యా్యసళ్చ హిక్కాచ శిరోరోగగళ్యగ ప హా 
ఛర్చిర్ణూ రషృహ్య తీసారో జ్వరి కానామువ దో వా, (ఆయు రే దే) 
తా. వ్రైంచెస్పిన సర్వజ్వరముల భే మం. కాస్త శ్వాస, ఎక్కి_ట్ల, మహః 
శిరోరోగము, నాలుక లోనికీడ్చుకొనుట్క, వాంతులు, మూర్చ, అతిసారము-అను నీయుప 
(దృవములు గలిగి జ్వరము విడువక వేధింపుచుండిన మనుజుని జంపును, 
అర్ర జరడకావర్థలు ( de 


క థభమోహీొ _ప్యాపస్తారో ద్వితీయం చే శ తభావణం, 


తృతీయ శ్చీ త్త తృవిభ్రంళ శృతుర్థం శ్వాసమూార్భనమ్‌, 816 
పంచమి చోర్ధ్రపృష్టిశ్న 2పష్టిచ రతికామన్నా 
స్పష్టము _స్తంగచావాళ్చ వక క్రస్పర్శననుష్టమమ్‌, 817 


నవమం న్విన్న గాత్రత్వం ధశమం మరణం భవేత్‌, _(సిద్ధర సారక్ష వే 


తా, జ్వరమునకు పద్దియవస్థలు గలవు:---అం దపస్తారము ముపటియవ్య, మేత 
సం'భాషణము రెండనయవస్థ, చి క్ల భ్రమ మూడవయవస్థ శాషనము మూర్చ నాలన 
యవస్థ్థ, ఊర్ల ర్ల దృష్టీ విదవయవస్థ, రతికోరిక ఆణవయవస్థ, శరీరములో చిదావాము 
ఏడవయవర్థ, నాలుక లోనిశకేగుట ఎనిమిదవయవస్థ, శరీరమునందు చెముట త్రమిళుట 
తొమ్మిదవయవస్థ-ఇటుల త్రొమ్రిది యవస్థలు నక వదియవది మరణావ 


1 విడ డ్డ వా, 2 గే షస్టం న్వరవిగాదనక్‌ వా పన్ధంత్వ చలకాంగకక్‌, 
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అ జ్వరరోగ సాధ్యాసావ్యోవద్ర ద వములు గ్రా 
బలవాకా స్గల్పదోషశ్చ జ్వగస్సాధథోక్టనువ ద్ర హక్‌ "818 
ఉప, ,వయుతొ హంతి జ్యరోతీం ద్ర ద్‌ యనాళన్క (మాధవనిదా నే) 
తా, ల స్వల్పదోషయు కు కండు గా శ్వాసాద్యుష ద్రవరహి హితుడు గా 
నుండు జ్ఞరరోగి జీవించును. బలక్షయము ఆపద వముల కళ్ళివృద్ధి ఇంది దియనాళము 
ఇవిగల జ్వరరోగి మృతిచెందును, 

- నిద్రాసౌఖ్యం భవేద్యస్య శరీరం సోద్యమం భవేత్‌, - _ 819 

శ్రిం దియాణి వ్రనన్నాని మ. వ వకృతిమాగతా, 
శరీర యస్య నై నెర ర్థల్యం సరోగిన నై వనళ రతి. (రసరత్నా కళే) 820 


తా, నిద్రాసాఖ్యము శరీరోల్లానము పం చేం (ద్రీియములు తెలివిగ బుద్ధి నిర్వికార 
ముగ శరీరము నిర లముగ నుండుట-ఈలతఈ ణములు అ జ్వరరోగి హన. 


వప్తప్ర(ర్ర జ్వరదిన ప్రమాణము dE 
వాతవి_త్తకఫే సప్త దళ దా(దశవాసరాక ' 
చా నుయాంతి మర్యాదాం మాహొయచ వథధాయచ 892] 


(నిత్యనాథీయే 

తా, వాతజ్వరమునకు ౭ దినములు, ప్పిత్తజ్వరమునకు ౧౦ దినములు, LES 

జ్వరమునకు ౧.౨ దినములు కాల వృమాణము, అట్టగుటచే యొజ్వ రములు సా. 
కాల (కృమము గా విడిచినను సక. లేక చంపినను చంపును, 


ఇత్యగ్ని చేళస్యమతం వోరతస్యావిచ స స స్మృతం, 


ద్విగుణా స_ప్పపిరాయాతు నవ మే్యేశాదశీ తథా, 822 
వపా త్రిదోష పమశఠ్యాదా మోమెయచ వధాయచ, 
కుద్ధాశద్ధజ్య రేకాలో దీర న్ధమప్యనువర్త తే, (అగ్ని మతే) 828 


ఇ 


తా, వాతజ్వరమునకు ౧౮ దినములు, పీ _త్త్సజ్వరమునకు ౧౮ దినములు థ్లేమ్మ 
జ్వరమునకు _౨_౨ దినములు కాలవ్రమాణము, అట్టగుటచే యాజ్వరములం సక 
వాని కాల్టక్క, కృమముగా విడిచినను విడుచును. "లేక చంపినను చంపును, శుద్ధాశుద్ధజ్వరము 
ఒకు షా. కాలవ మాణము. దీనినతి కృమించి అనువ_ర్టించియుండిన పురాణజ్వరమగు, 
ఇటాల అగ్ని వేశుండును హారీతు(డును sed 


i 


జ్యరనిదానలమీణ దికిత్సాదయః గ) 


వచనము, ఐితవి త్త త్తే శ ప్పజ్వరము లొకళరూములో వెలపట మ 
ఏడు, లేక తోవ్మిదిదనములకు విడుచును, రెండవయామున వెల 
వట వ "పదకొండు, లేక వదమూడుదినములకు విడుచును. 

మూాడవయామునగాని నాలవగూమునగానీ వెలపట వ్యాపం చిస 
పదునేను, లేక వ్రరువదియొకటవదినమున విడుచును, 
స పరాత్రంవాతికేస్యా క్ల త్రడ్రాతృంచావి వై ft త్రిక్కే 
నవరాత్ర, ౦ కఫేవైవ ద్వంద్వ జే దళ రా త్ర కమ్‌. 324 
జ్వరపారో భ్‌ చేదత్ర హ్యాభయాప్యజ్వరంహశేల్‌ ౩ (చింతావునా్‌ 
తా, వాతజ్వరము ౭ దినములు, ప్నిత్తజ్వురము ౬ దినములు గ్రైష్యన్వరము 
శొ దినములు, ద్వ౦ంద్వజ్వ రము ౧౧ దినములు వేధింపుచుండును, ఇవియ జః 
చ మాణములు, ఈదిన, చ మాణములలో జ్వరములు సాళముచెందిన హరించు. చెందరు 3 


లో UW 
గన యావ్యమగు, (అన; గా విడువక దీర 'కాలమువణికో అనువ రించియుఐ దుమ 
| ఖు ఆఫ 


| శ్రర జ్వరపాక క్రమము లత 
_ లంభునానంతరం జాతా రోగము క్షం చికిత్సకః, టైన్‌ 
నాన గచ్చ త్కు_ర్యా త్రథ్యాకి కి యాం, 
బెెషథానాం ప్రభావంచ జ్ఞాత్వా దద్యా స చ్చికిత్సకో. 326 
తతర యేదోపాః స థా శ్రమం, 
ఆంతర్హ తాళ్ళ యెదోషా జ్వరరూపా బహిర్ల తాః, g27 
వునరామాశయగతా జ్వరపాకమవావ్య త్తే 
తన్మ ధ్యే చాహ్యప-థార్టిని కురుతే జీన్ల న్మముచ్య తే. 82 


తొ, లంఘనానంతరము జ్వరనిమోచనము ెలరింగి ఎవ్విధ చికిళృల వే ఖ్‌ హీంగ్ల 
జ్వరము లోవల (వృశోళించునో అవ్విధచికిత్సల థ్తైద్యుండు చేయవలయు. అటుల చిక 
త్సించునెడ బెిషధముల,వ (పృభావము చెలింగి ట్ర్రయోగి ంనవలయు.  ఛాతుజనిళపోవము 
లను ఇతరదోషనులను యథా.క్ర, క మంబుగా వచించినాండ. అంతర ర్షతదోషములు బహిర్ష;! ఎ 
బులైనను జ్వరరూవంబులగు. బహేర్భతదోవములు మరల నామాశయగతంబులైన యము 


పాకమును జెందు, జ్వర హౌకమధ్యమున యవథ్యంబు లం సేసిన అజీర్ణ రోగము జనించు. 
అర్ర జ్ఞరి తపథ్యల కణము de 
జ్యరితో జ్యరముకోవా సాయాహ్నే పథ్యమాచరేత్‌ శ 


పన _ ల లే జ్‌ 
64 ఖసవరాజీ మే _ వ్రథమప్రకరశే 


త. _త్హద్దోషుత యంకుర్యా చాజొ,చోష వ వరనమ్‌, 829 
ర్న హరం 
అన్న కాలేన భుంజానః కీయ'తే హన్య లేఒథవా, (నిత్యనాథీ యే) 
లొ, జ్వరితుండేని "లేక జ్వరవిము క్తుందేని సాయం'కాలమునందు వథ్యము నావ 
రించవలయు, దానిచే నాచయూపోషములు తీయించు, పూర్వాహ్థామున పథ్యము నాచరిం 
చినను, లేక గంజి త్రాగినను దోషములు వృద్ధిశెందు, వథ్య కాలమునందు పథ్యముసేయని 
వానికి శ రీరకృశ త్వంబేని, లేక మరణంబేనీ గలుగు, 


వక్ర లంఘన క్రమము $ఏఆా= 


లంఘునం' త్రీవిధం ప్రో క్షం వాతపి_త్తకఫే me 880 
లంఘనం తూపవానన్స్య ల్లంఘునం భోజనం లఘు, | 
లంఘనం శుహ్క.షానీయం లంఘనం వరమావధమ్‌, 831 

(చింతామణొ”) 


తా, లంసునము వాతపిత్తశ్హేష భేదం బులచే మూండంవిధంబులు, అందు వాతీజ్వరి 
పీడితుండు ఉపవాసము శసేయవలయు. పిత్తజ్వరపీడితుండు లఘువుగ భుజింపవలయం, 
శేష జ్వరపీడతుండు పలచనిగంజిని (క్ఫాగవలయు, అట్టిలంఘున మే పరమొషథధము, 
కర్రి పథ్యక్క కనుము ధ్రిఆా 


జాన-థేననినా వ్యాధిః వథా్యాభఖ్యా నేన జీర్య లే, 


నతు పథ్యవిహీనస్య తెస్వష థానాంళ లై రవి, 832 
పథ్యం దేయం యశాసాత త్తం తస్థాత్పథ్యం సమాచలేక్‌ , 
నతు పథ్యవిహీనస్య్థ ఛహజానాంశ తె రవీ, 888 


వాకేషు తరుణం పథ్యం దధిపరుష్ధుషితం పీతం, 
థాన్యం వర్దాంతికం పథకం మాంసం సదోర్టోపితం నృణామ్‌, 884 

_అళీతేవాంఛసాస్నానం వయఃపానం నయ స్త్రియః, 
ఏతద్ధి మూానవం పథ్యం న్నీగ్ణ ముస్లంచ భోజనమ్‌, 885 
తే (గ్ర ంఛాంత-రే) 


తా. బెిెషభసేవ చేయకుండినను పథ్యము నాచరింపుచుండిన కడుశీ ప్రుముగా 
రోగము నివర్తించును. పథ్యమును వర్జించి నూజుళు "పధంబులు సేవింపుచుండినను క 
_ఛమింవదు. "కాయిట్టి వథ్యములలో పృకృత్య నుగుణ మైన పథ్యముల నాచరింసవలయు, 
నూజు ఘిషధంబులు సేవించినను అవి పథ్యముతో' సమానంబులు గావు, లేక 


బ్యరనిదానలవ.ణచికి త్సాదయః 65 
ారల్కు ప్రులిసీన పెరుగు, ఒక సంవక్చరము మాగిన ధాన్యములు త త్కాాలమున జంపినజంతు 
ార్డిసమ్సు ఉఊప్ణోదకస్నానము, శ్రీ రపౌనము, వయ స్త్రీ సంభోగము, సుకునారమై యొకింత 
కీండిగ నుండు నన్నము - ఇవి మానవులకు వథ్యకరంబులు, 

అరి పథోQపయు_క్షశాకములు ధ్రిఆా- 

పటోలఫల వారక కూశాండం కార వేల్లకం, 
తండులీయక కాకంచ కాకమాచీజ్యరే హతమ్‌, 336 
శా. పొట్టకాయ, లేకవంశాయ, ముదురుగుమృడికాయ, కాకరకాయ, చిలీ 
ఇర కొయ్యతోటకూర, నల్లకాచికూర ఇవి జ్వరితులకు మ్యకరంబులు. 
ఛాలయష షి కాశవ' పటోలం జాంగలామివం౦, 
SY) ౬ 
నుక్స్యాతీముద్దయూపషంచ తండులీయకవా ర్తికి, 337 
పక్షకూశాండకుటజ మపక్యం కద లీఫలం, 
నగ టం (౨ జో (| కాల) 
లఘునవ్యుంచ యద్ద)వ్యం వురాణంచ హితం సదా, (గ్రంథాంత ర 
తా, అజువదిదినములకు ఫలించినవడ్డు, ఫొట్టకాయ, _ ోజూంగలమనాంనము, 
"న్నగంటికార, 'పెనరకట్టు, చిల్డీకూర, లేతవంకాయ, ముదురు గుమ్మిటి కోయ, 
డినెకాయ లేత అరటికాయ నవీనంబులై లఘువుగ నుండు ద్రవ్యములు, ఖ్రురో 
/వ్యములు- ఇని జ్వరితుని! ఎల్లపుడు హితకరంబులు, 
ఇప్రెద్రే అవథ్య ద్ర,వ్యాదులు థయా- 


షష్టి. కానిచ సరా(ణ కాకాని హూరితానిచ, 


విదాహీన్యుప్ల వీ ర్యాణి జ్వరితః వరివర్ట యేత్‌. | 889 

దివాసు_ప్తంచ సతతంస్నా న మభ్యంగ సంగమం, 

వార్టయానుం రోషతావంచ శోధంచావి వివర్జయేత్‌ 310 
మ్‌! గ 


తా, అజువదిదినములలో ఫలించిన సర్వ ధాన్య ములు, పచ్చి ఆకుతారలూ, పిజాహా 
వస్తువులు, ఉష్ట వీర్యము గలవ నువులు, వగటిని ద్ర, స్నానము, ఆభ్యుంజనము, క 
భోగము సంచారము రోషము, ఎండ "మొదలగు వానియొక్క_ సేవ, కోవము-వీసిని 


నితుండు ఎల్లపుడు వర్ణింపవలయు. 








* దుకమాంసనము. 
ర్‌ 
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అగి. పురాణజ్య్బరములకో మాలినీవసంతరసము ఆజా - 
రసకయుగళ భాగం వేల్లజంచై కభాగం 
ద్వితయమవిచ ఖల్వే మర్షయేన్ల న ఇత్తశేన 
భవతి జ్య్వరవిముక్తో. నింబనీ"రేణతొనల్‌ 
జ(రహార మభ కురా నాలినీ ప్రైగ్వసంతమ్‌, 841 
జీర్ణజ్య రే ఛాతుగలేఒతిసాళే రక్తా న్వితే .ర_క్షగవిట్స గరూవే వే 
కండు హార త పురాణే వనల్లద్వయం దుగమతీవ పథ్యమ్‌. 
| (నిద్ధరసాక్ష వే) 
తా, శుద్ధి వ. _9 భాగములు, మిరియాలు ౧ భాగము - DR Ea 
ఖల్వములో వై. త వేవచెక్క_రసముతో మూ(డుదినములు చాగుగా మర్దించి ఆజు గురి 
గింజలయెత్తు మ్మా తృలుశేసి జీలకజ్బ, ఏీప్పట్టు-ీని అనుపానయు _క్సముగా. సేవించిన జీర్ణ 
జ్వరము, ధాతుగతజ్వరము, జ్వరాతిసారము, ర_క్షయు _క్రజ్వరాతిసారము, ర _శకయుక్త కము 
లాతిసారజ్వరములు, అస్థిగ త మాంనగ తజ్వరములు, పుఠాణజ్వరములు హరించు. ఇది 
మాలినీ వనంకరసన మనంబడు. 
ల అర్ర పుళాణజ్వరములకు రసకల్పములు భిఆజ- 

- కప్తరీం మర్ష యేళ్హ ర శృతుర శీతియామకం, 
అనంతరం 'దివారొత్రం మర్ష నేనామృతం భవేత్‌... . - 84 
మాషమూా త్రం సానుపానం జరం హంతి దినార్థతః, 

(గృంఛాంతశ్చే 
తా, శుద్ధి చే? సీనకఫరిని- ఖల్వ్యములో నునిచి ౮౪ రూములు త సభ! By 
బప je. నుర్దించిన అమృతతుల్యం బగు. పిదప దానిని ఏడుగనరిగింజలం కేసీ 


మ్మాత్రలు జేసి తేణ్కె పిప్పలి- సీని అనుపానయు క్తముగా సేవించిన పురాణ్మజ్వ రములు 
ఆర్థదిగేములో నశించు. 


“కఫరీం నోధితాం కృత్యా మర్షయేచ్చ రసామృశై ః, 844 
శ్వ న. ఏకమార్లంతు మర్లయేత్‌, 
అనుపానవిశేశేణ యా మేన జ్యరనాళనమ్‌, (మతాంతశే) కశ 


తొ, శుద్ధి జేసిన కఫరిని ఖల్వములో నునిచి ఆవునేతితో ౫౮. రేనాములు బడ 
"తెగక మర్దించి అకు మా శ్ర లుబేసీ పివ్చళ్ళు, లవంగములు వీని అను 


క సేవించిన పురాణజ్వ రములు స వారించు. 
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అర్మ_మూాలర నేనై వ కఫరీం సమువేల్లజం, 


| మక్షయే దకీతియామం మాసమా yy 0 వటీకృతమ్‌. 846 
గోమూల్రైణ తథా దదా్యాద్య థా రోగ ప్రశాంతయే, DLE 
| (ముతాంఠారే) 


తా. శుద్ధి జేసినకఫరి, మిరియాలం వీనిని సమభాగములంగా ఖల్బముభో నునిచి 
ల్లేడువేళ్ళరసము, గోమూత్రము వీనిచే ౮౦ రూములు బాగుగా మర్దించి 'వీడుగరి 
ంజలం జేసీ మ్మా కృలుకేసీ లవంగములు పీవ్చళ్ళు "లేన సీని అను పానయు క్తముగ్గా. నేవిం - 
న పురాణజ్వరములు పహారించు. 


కఫరీం శోధితాం కృత్వా సనుగంభకమిశ్రితమ్‌. ౨ 847 
అజాథతీనేణ సంమర్ష్య వ్యాష్టాశీతకయామకం, 
గవాం శీ శేణ దాతవ్యం జ్యరమాండ్యాదిరోగకమ్‌, 848 


శ్‌మయీ ధ్ధృటికాన స్టై 'దేవానామమృుతంయ థా, 


శాం శుద్ధి జేసినకఫరి, శుద్ధి జేసిన అన్హసారగంధకము - వీనీని సమభాగములుగా 
లరములో నునిచి రారా రేరాములు మేకపాలచేతను, రారా రూములు అవుపాలచేతను' 
"నగా మర్జించిన 'చేవశలయమృతశముతో తుల్యం బగు. పిదప దానిని నాలుగు గురిగిం, 
యెత్తు మ్మా తృలుకేసి జీలకజ్ఞ . పిప్పళ్ళ "లేని వీవియనుపానముతో సేవించిన పురాణ 
రముల్కు అగ్ని మాంద్యము "మొదలగునవి అరగడియలో హరించు. 
కఫరీం ఘృతసం యుక్తాం నింబనీరేణ మర్లయేత్‌ "| ౨ 849 
త్రింశ త్రీణి దినాన్యస్య వృమాణమమ్భతో “పమం, 
గుంజామాత్ర,ం వ్ర, దాతవ్యం శతాయుర్న జ, దేహాకృత్‌ . ౨ లైర0 
తా. శుద్ధి చేసినకఫరిని ఆవునేతిచేతను, వేపవెక్కరసమువేతనుు మువ్పదిమూ6డు 
ములు బాగుగా మర్చించిన అమృతతుల్యం బగు. పిదవ దానిని గురిగింజలం లేసీ మాత్ర 
బ్లేసీ జీలకజ్ఞ పిప్పళ్ళు వంచదార వీని యనుపానయుక్షముగా సేవించిన జ్వరము 
_ర్హించుటయే-గాక నూరుసంవత్పరంబు లాయువు, వజ, చేవాము' గలవాడై యుండునుం 
కష్టరీం మధుకంయుక్తాం గోతీ రేణచ మర్ష యేత్‌,. 
అహో రా త్రం మండలంతు దినమేకంతు శోషయేత్‌.. | తిక, 
నూపషమా త్రం సానుపానం సోమరోగం హ గజ్జ్వ్యరం, | . 
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శా, శుద్ధి జేసినకఫరి "కేశి ఆవుపాలు ఏశిచే నలువదిదినములు “కేయుంబగలు ఎడ 
"తెనక్ష మర్దించి ఒకదినము యొండించి వీడుగురిగింజలం లేసి మా తృలుేసి తేజ పిష 
లితో శేవించిన సోమరోగము, జ్వరము ఇవి హరించును, 


కఫరీం శిఖతోయేన చతుర శీతియామకమ్‌, త్రి! 
అహోరాత్రంచ సంమర్ష భుంజీత మధుమి గి, తం 
రోగావసానకా లేతు మాషవాత్ర, తం ప ప్రదావయేక్‌ త్‌ 


యథో క్త కం భోజనం కృత్యా దృథకాయా భవప్యతి, 
తా, శుద్ది టే సినకఫరిని _ఖల్వములో నునిచి మయూరళిబకషాయముచే రో 
రూములు శేయుంబనలు ఎడతెగక మర్దించి వీడుగురిగింజలం లేసి మాత్రలుజేసి య 
దొకదానిని "తేనెతో నొసంగి జ్వరము విడుచునపుడు యథ్యోక్తముగా భుజింవంతేసి 
జ్వరములు వారించుటయేగాక శరీరదార్త గ్గ శ్రముకూడ గలుగును. 
శోతవత పర రకం వజ చేనరో భవిప్యతి, త్‌ 
రసం ర రకం త్వచం హర నుజ్ఞా మస్థిగతం పహాసేత్‌ , 
(సీద్ధరసార్హ శ వ్‌ 
తా, వెంబెస్పిన కఫరియోగములను సేవించిన పురాణజ్వ రములు, క ర_క్టన 
మాంసమ్ము చర్మ మ్కు మజ్జ అస్థి- ఫీని నాశ్శయించి యుండు జ్వరములు వారించుటరె 
గాక నూరుసంవళ్ళరములవటికు వజ డ్రాతుల్యదేవా హాముగలవాఢై_ జీవించెదరశి సిద్ధరసార్డ వ్‌ 
నందు శంకరుడు చం "కావున _వైవెస్పిన కఫరియోగ ములను కన్‌ న. 
సేవింపవలయు, 
ఇర కఫరిశుద్ధి de 
కఫరీ పలమూ తృంతు చూర్షంకృ తా విమక్టయేత్‌ , లి 
నరమూత్రే స సయామాక డోలాయంత్రే వచే తృతం, 
నోమూర్రేల దిగయామంచ పాదయేచ్చున్గ్‌మాస్ను యాత్‌. రః 
అథవా ఘృతసంమి శ్ర, పాచయే త్మ ఫరీశుచికి 
తా. వలప్రమాణము కఫరినీ చొర్జ్మ ముచేసి ప్రాతబట్టలో మూటగట్టి ౭ రూము 
నరమ్మూ త్ర మువేశ, ౨ రూములు గోమూ క్రముచేత జ లాయంత్రములో వ 
నన్ను లేక అవునేతిలో వైచి వీడుపొంగులు వచ్చువణి కు వండినను శుద్ధి యగు, ఇట 
శుద్ధి చేయయిడినకఫరిని వెంబెి పిన యోగములయందును, సక్వాపధములయందును గ 
Ean దగు, 
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= జ్వరనురారి థా 

శ్రీస్స _పజం బీరజభావితఖర్పరస్య 
చూర్షం విమర్ష్య నవనీతసమానచూర్ష మ్‌, 
వల్లద్భయం హరతి శర్క_రయానుపానం 
సదోో్యజ్యరం జ్వరము రారిసమాఖ్య మేతత్‌ ,(ఆయున్వేటె తగ్‌? 

తాం శుద్ధి చెసిన కఫరిని ఖల్వములో నునిచి _౨౧ పర్యాయము నిమ్మపండ్లరసముచే 
నేసి పిదప దానిని వెన్నతో నమానముగ నూరి చూర్ణమువేసీ యం దాటు గుని 
ల ప్రమాణమును శర్క_రానుపానముచేగాన్సి తేశె ఏీప్పట్ల వీనియనుపౌనముచేగాని 
చిన జ్వరములు హరించు. ఇది జ్వరమురారి యనంబడును. 
హింగుళంచ విషం వ్యోషం టంకణం నాగరాభయా, 
జయపాలసమాయు_క్తం సదోోజ్వరనివారణమ్‌. (బాహు , 858 

తొ శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము, శుద్ధి జేసిన నాభి, త్రికటుకముల్కు  వెదిగారమ్ము 
క్కి కరక్కాయ-వీనిని చూర్ణ ముచేసి దీనికి సమముగా శుద్ధిచేసిన నే పాళచూర్థ్య మును 
. నూరి కలాయవ్రనూణము మ్యాత్రలంచేసి అల్లపున్వరనముతో నిష్పించిన కళ్ళ ణ 
న జ్వరము నివర్థించును. (ఇది మజియొకనిషయ మైన జ్వరమురా8) 

~ఇపెర్రి సర్వజ్వరాదిహూ రగుటికలు తా 
అల అష 

జాతీఫలం త్రీకటుకం (త ఫలం త్రీ జాతం 
ఖర్జూర ద్రాయిగరు వాలుకచందనాని, 
తక్కో_ల థాన్యమధుజీరకమళ్వ గం థా 
చూర్లం సమం సమనితం గుళికాం ప్రకుర్యాత్‌ . 359 
భు_క్లిః కరోతి సకలజ్వర వై త్యనాళం 
వ్యాసం తీయం హారతి పాండు వ మేవారోగా౯, 
జీర్ణజ్వరం సతతసంతతకం ప్రణాళం 
5 గాన్నిహంతి కథితం నరవూజ్యపాదైః. _ (నిత్యనాథీయే. 860 

తా. జాజికాయ . పేత్రిశటుకములు, 2 తి ఫలములు, త్రి రై జాతకము, ఖర్జూరపు 
స్క దొత్స, అగరు, కూతురుబుడవు, చందనము, కూగ్టోలమాలు, ధనియాలు, 





l (త్రికటు కమన౭యగా శొంక్కి పిప్పలి మిరియాలు. య త్రీసలము అనంగ కర 


య ns ఉసిరికి వరుగు, ని (త్రీజాతకము లనంగా ఏలకులు, ఆకుషృత్తి, 
“పుచెక్భు, 
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అతిమధురము, జీలకట్ణ, 'పెన్నేరుగడ్డ - వీనిని సమభాగములుగా చూర్ణ ముజేసి దానికి 
సమముగా శర్క_రను 'పాకుబట్టి యం దాచూర్జ్మమును కలిపి భఘుటికలు జేసి యందొకదానిని 
భక్షించిన సర్వజ్వరములు, మెత్యరోగములు, శ్వాస, ఈయము, పాండువు, వ్రమేహము: 
జీర్ణ జ్వరము, సతతజ్వరము, సంశతజ్వ రము-ఈరోగములు హారించునని గేన్టుండగు పూజ్య 
'పొదమహలర్షి బభచించె, 
-శ్రా(గ్రి జ్వరవై రివటుకములు ర్రిఆ 
ఏ బీజమున్ల, తృసంభవం, 


. గ తాని ప్యాకంకుంఠీచ పిప్పలి, 861 
ఏతాని వంచవురిచం మర్ష యేద్దుడవారిణా, 
గుంజామా'్ర, 0౦వ ప్రకుర్వీత గుడేనై వ ప్రయుజ్యతే. 862 
ఉష్లోదశానుహనేన భేషజం జ్ఞానపారగై 1 
| జ్యరవై. రీతివిఖార్థితం సర్వజ్యర వినాశనమ్‌, (ఆయు రేదే) 868 


తొ, శుద్ధిజేసి నరసము, శుద్ది టన సినగంధకము, శుద్ది ని సీనవసనాఖ్సి, శుద్ధి జేసిన ఉమ్మెత్త 
వీత్తులు = ఇవి ర ఒకటింటికి es నంటి, విప్పణ్ళ-ఇని దినును ge 
టింటికి ఒక్కొకవలము మిరియాలు ఐిదువలములు-ఇటుల వీనిసెల్ల ఖల్వములో నునిచి 
'బెల్పపురసమువే బాగుగా మర్దించి గురిగింజలం లేసి మా (శ్రలుచేసి యందొకదానిని జెల్ల 
ముతో నొసంగి పిదవ బుద్ధిమంఠుందగు వైద్యుండు ఉ్టదకమును 'పొనమువేయించిన 
విడువక కేధింపుచురడు చెట్టిజ్వరములై నను నలువదిదినములలో సారించు. ఇవి జ్వరవైరి 


నటుకము లనంబడు, ఇవి సర్వజ్వరములను వారింపజేయుటయందు కడు, వ సీద్గింజెందినవి' 


Wo 
-అం్ర జ్వరగజశేసరి రిఆా 
జలదదరదయు కృం శుద్ధసూతం సుగంధం 
వృహరమధుసుపిష్టం వల్ల యుగ్మ 0చ దద్యా్యాత్‌ , 
Mh శృంగి బేరోదశేన 
వతమజ్వరితడా ౫ టా టీరభ క్త కంచ భోజ్యమ్‌, (చరశే 864 
తా, తుంగము స్టేలు శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకము, శుద్ధి బేసి వినరసమ్ము శు శుద్ధిచేసి స గంధ 
కము సీటిని సమభాగ నులు గా Im నునిచి తేణతో నొకరరాము బాగుగా 
'మర్చించీ ఆజుగురిగింజలం లేసీ నూ (త్రలుచేసి యందోకదానిని తొలుత, జ్వరమువచ్చి 
. నపుడు, అల్లప్రరసానుపానముతో శే ప... అన్న మును శ్రీరమ్మిక్రముగా భుజించిన సమస్త 
జ్వారములం జారిం చును, 


షె 
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కర్రీ జ్వరములకు పంచాననరసము ర్రిఆా 
రసం గంధం వత్ప్సనాభం టంకణం మాగధీసమరం, 


దుత్తూరమూలజద్రావె ర ర్దితం యానుయుగ గ కమ్‌, ._ 865 
గుంజా ప మాణనటుకాన్య్భనుపానవిశే రెషతకి 
ఖా దేత్సర్భ జరం హంతి సన్నిపాతాం ప్ర యోదళ థ్‌ 866 
తత్మణ భాన వినళ ఫ్ట్‌ంతి విషనుం దోషనాళనం 
పంచాననరసోనామ ళంభునా పరికల్సితః, 867 


తా, శుద్ది చేసినరస నము, శుద్ధిచేసినగంభకము, శుద్ధిచేసి ననాభి, 'వెలి గారము, పివ్చళ్టు- 
నిని సనుభాగములు'గా హొ స్ట | ఉమె దం శ్తవేళ్ళరసమువే రెండురోరగాములం మర్జించి 
)ంజా ప్రమాణము మా ,త్రలంచేసి ఆరం ుముకో నిష్పించిన సర్వజ్వరములు, 
3 సన్నిపాతములు తక ణము నళించుటయేగాక విషమదోషములుకూణా మానును, 
ది శివునిచే నిర్ది ం౦వ(బడిన సంచాననరసము 
ర జల టక ము ధిఆ= 


రసాన్లుసారగ ంధంచ నేపాళం వీజటంకణం. 


ఖజ్జలీనాంచ సంమర్ష్యం ముద్దమాత్ర, వమాణశకమ్‌, 868 
చణమా త్ర ంచ వానీతం నాగవల్లీదళొన్వితం, 
"దేయం సష్వజ్వరం హంతి సంతతం తరుణజ్వరమ్‌. 869 


పథ్యుంపావ ప పృ్కదాతవ్యిం దధితీ లేణ శర్క_ రా 
వూజ్యపాదమిదంప్రో క్ల కం సర్వజ్యరగ జూంకుళ మ్‌, (మూధవనిదానే) 
తా, శుద్ధిచేసినరసము, శుద్ధిచేసిన అన్టుసారగంధకము, శుద్ధిచేసిన చేపాళముల్పు, 
నిగారము=పవీనిని ఖల్వములో జ కజ్జలివలె మర్దించి వెసరగింజలంత లేక సెనగగింజ 
తే మ్యాకృలంచేసి తమలపాకులో తం యిప్పించిన సర్వజ్వరములు, సంతతజ్వ రముల్య, 
సణజ్వరములు ఇవి నళించును. పెరుగు పౌలు శర్కర వీనిని వధ్యమునం దువయో 
చవలెను. ఇది పూజ్య పాదునిచేం జెచ్పంబడిన సర్వజ్వరగజాంకుశము, 
=ఇప్రుర్రి సర్వజ్ఞ రములకు నారసీంనారనమే ధియా- 


నేపాళగం థామృతసారదానాం సనచూర్ల కానాం సముభోగయు _క్లీర్కి 
జ్య రాంతకళ్శర్కరయాసమేతః రసోన్ఫనిం శ హాత్యమృతప్ర, వ,నీద్ధః, 871 


(కయ ర్వేజ్చే 
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తా, శుద్ధిచేసిన శేపాళములు, . శుద్ది చేసిసగంధకము, శుద్ధనాఖ్సి, శుద్ధి చేసిన పాద 
రసము-వీనిని సమభాగములుగా చూర్ణమువేసి పంచదారతోడ నిష్పించిన సర్వజ్వరములు 
నళించును, ఇది నారసింవారసము. అమృతమువలె ప్రసిద్ధమైనది, 
తడ్రి జ్వరములకు చండభానురసము ధ్రిఆా- 
సూతం శ్రైగుణ్భగంభం పరిమితమమృతం తీక్లకం భానునేత్తం 
పారితాళం తచ్చతుమ్కం గగననుకయుగం మూారిచం సర్వతుల్యమ్‌, 
వతందద్యాన్ని హంతి జ్వరవనదహాన స్తామసా శే 8 ఖగేం ద్రః 
కాసశాాసాపహం తాతయతరుదహనః పాండురోగావహంతా, త72 
వాతవ్యాధిభసీంహో పహా్య్యాదర జలనిభే శ్యోపకో బాడబాగ్నిః, 
నష్టా గ్న ర్లీకస్స్యా జ్ఞళర మలమవాగశ్లేశహృ ద్రోగవారీ, 
మూలవ్యాధ్యంధ కార వ్ర ఫ్‌వునతపనః కుస్టరోగాపవాంకా 
నామ్నాయం 'చండభాను స్నకలగదహరో భాషితం పూజ్య పాదై.ః, 
(నిత్యనాథీయే) 


ఈ, శుద్ధి జేసినసరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసినగంధకము, శుద్ధికేసినవస నాభి, లోహ 
భస్తముు శ్యామృభన్మము-ఇవి దినును ఒకటింటికి మూడుభాగములు, శుద్ధి జేసిన తాళ 
కము ౮ భాగములు, అభృకభస్తము ౨ భాగములు మిరియాలు ౧౯ భాగములు - 
ఇటుల వీనినెల్ల గ్రహించి చిక్రమూలరసముబే నొకదినము బాగుగా మర్దించి గురిగింజ 
| లం లేసిమా త్రలు జేసి నీడ నెండించవలయు, జ్వర మనువనమునకు శార్చివైస్ప, సన్నిపాత 
ము లనుసర్పములకు గరుత్మంతుండై, 'కాసశ్వాసలం బోకడచునదియై, కయనునువృత 
మునకు అగ్నియైై, పొండురోగ ములంజంపునదియై, వాత ్యాథులను ఏనుగులకు సింహం బై, 
ఉదరరోగ నునుసముద్రమును శోషింవంజే నెడిబడబాగ్ని మె, న స్టృమైనజాఠరాగ్నిని జ్వలింపం 
'జేయునదిమై, జఠర్శాశ్సితమలమువలన _ జనించినకడుక్లేశమును అొమృనొప్పిని అవ 
' హరించునదియై, మూలవ్యాధి యనుయంధ కారమును బోకడచుటయందు సూర్యునితో 
సమానం౫జై, కుష్టరోగమును' జంపునదియై, చండభాను అనుపేరం ,బరగు నీరసము సకల 
రోగముల హరింపంజేయునని పూజ్యపాదమహవార్షి వచించె, (దీనిని అల్లపురసముతో నొనం 
గిన జ్వరములం సన్ని పాఠములు, | త్రికటుకములతో సొసంగిన శాసళశ్వానములు 'లేనె 
.'వీవ్చలి వీనితో నొసంగిన తయరోగముల్కు జీలకజ్జతో నొసంగిన పౌండురోగములు, 
'వెల్లుల్సి రసముతో నొసంగిన వాతవ్యాధులు, బెల్లము కరక్కాయ పనితో నొసంగిన ఉదర 
రోగములు, పివ్పళ్లు ఉష్టోదకము వీనితో నొసంగిన అగ్నిమాంద్యము, నేలదంతిరనముతో 
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నొసంగిన మలబద్ధకము, తేణతో నొనంగిన అొమ్మనొప్పి, ,త్రిఫలకహాయముతో నొసం 
న తతా. కల "లేశ పంచదార వనిత నొనంగిన కుష్టుర్‌ రోగములు హరింప? 
జేయును. 
ఇర జ్వరనాశనరనము dE 


పారదం నిష్క_మా త్ర ౦స్యా ద్దంధకంచ ది నిష్క_కం, 


as టంకణతూరం నిష్క_ంవై తాళకం తథా. 874 

ఏ తేషాం సమభాగాని దంతివీజాని మయేత్‌, 
నాగవల్లీద శేనై నై_తేద్దుంజామాతృం ప్రహాపయేక్‌. త్‌ 
పథ్యం “హీరోదనం దద్యా ద్రసోయం జ్వరనాళనః, 876 
(మాథననిదాసనే) 


అతా, శుద్ది కే? సనపావరనము ౧ శనిస్క్షు ప్త మాణాము, శుద్షి ద్ధి కేసినగంధకము అక్‌, 
ఎస్కములు, శుద్ధి బెనిన వెలిగారము ౧ నిష్క ప, క, మాణాము, శుద్ధి జేసిన తాళకము ౧ స్‌ష్క్లు 
ప్ర మాణము, శుద్ది జేనిననేపాళచూర్లము సి నిష్కముల వ, వ an - ఇటుల వీని? గొట్ట 
స 1 వైచి అల్హపురసమువే మర్ట్షించి గురిగింజలర తేని మాత్రలు చేసీ యందొక్ష 
నానిని తమలపాకులో నునిచి సేవించిన సర్వబజ్వరములు వారించు. దీనియందు పాలతో 
వన్నమును భుజించుట వథ్యిము-ఇది జ్వరనాశనరస మనంబడు. 
= గ్ర తరుణజ్వ రాదిరసము Od 
నై పాలగంధం వివపారదంతు తుల్యం కువూరీస్వర నేనమర్ట్యమ్‌, 
అస్యద్విగుంజాహి నీతోదశేన ఖ్యాోరసోయం స. 8/7 
దాతవ్యవపోహాని వంచమేవా ష ఫుథవాస ప్పమ వవవాప్కి 
జాలేవిరేశే య | స్యా త్పటోలముడ్తాన్న నిశే షేవణోన, 878 
(సిద్ధరసార్ష ర్త 
తా, శుద్ధిబెని సీన చేపాళము, శుద్ధి చెసినగంధకము, శుద్ధనాఖి, ద్ద “పొదరనము- 
నిని క హు గ్రసాంచి న మర్దించి స సరిగంబలవ్రమాణ 
ఏను శర్య_రోదకముతో సిప్పింపవలయును. ఇది త కరుణజ్వ రారిరన మనంబడును. దీనిని 
పరము కనుపించిన ౫్క "లేక ఇ లేక ౭ యీదినములయందు నిష్పించవలంయును. ఒకోసారి 
శేచనమ్రైనపీదవ పొట్లకాయ, పెసరయన్నము వీనిని వథ్య మీష్సించిన ఖ్వరము 
వంర్డించును, 


a నిష్క మన _౨౮ా లేక 3 గురిగింజలయొత్తు, 


wp ల yer: కటా. 
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" వప్ర/ర్రి నవజ్వశేభసింహరస ము రతా. | 
శుషసూతం తథా గంధ లౌవాం తామ్ర, ంచ నీసకం, 
మరిచం పిప్పలీ విశ్వం సమభాగానిశాళయిత్‌ , 
అర్థభాగం విషం దత్యా మళ్టయే దాషసరదష్భయం, 
శృంగి బే రాంబుపా నేన దద్యాద్దుంజాది యం భిషక్‌, . లి 
నవజ రే వమువాభఘో ర థాతుసై గ్ర గ హణీగచే, 

నవజ్వ రేభసింహోయం సర్వజ్నరకులాంతకృత్‌ . (మాధవనిదా' 
తా, శుద్ధి బేసిన నరసము, శుద్ధిగంభకము, లోవాభస్త ము, ఈ మృభస్తము 
భస్తము, హర పిప్పళ్ళు, కొంఠి-వీటిని సమభాగములంగా గ్రహించి వీనికి 
భాగము శుద్ధనాభిని చేక్చి శెండుదినములం మదించి దారుణమైన నవజ్వరములు భె 
గతజ్వరము, గ్రహా ణిరోగము-వీనియందు రెండుగురిగింజల్య వృమాణము  అల్లప్రురనే 
పౌనముతో నిష్పించిన సమస్తజ్వారములను నళింపంజేయును. ఇది నవజ్వ శేభసింవా రన 
అరి నవజ్వరములకు శ్రి పుర్వజ్ణిరవరసము థయా-- 
నిషటంకబలి మై చ్చదంతీబీజం శ్రమాద్భహు, 
Se స రస స్త్రీ వురృఖైరవః, . 
వల్లం వ్య్యశే పణ చార్జ్మస్య రనేన్‌ సనీతయాథవా, 
దత్లోనవజ్వరం హంతి మాంద్యామానిలశోఫవ. 
హంతి శూలం సవిష్టంభ ట్ర శ్రీమిజాలా గదా 
పథ్యం తేక తశేణ భే భ్‌ _కృవ్యం రే సెస్మి కొ రోగవారిణి, (ఆయు రే 
తా, కద్ధ సిననాళ్సి వెలిగారము, శుద్ధగంధకము, తె మృభస్త మ్కు సే 
ములు - వీటిని క్రమముగా గ్రహించి దంతి వేళ్ళరనముతో ఒకరోరాము మరిం; 
యును. ఇది త్రివురభ్రెరవరన మనంబడును, దీనిని వల్ల ప్రమాణము త్రిశటుకము! 
గాని లేక అలపురసముతో గాని లేక వంచదారతోొ గాని నిప్పించిన నవజ్వరవ 
అగ్ని మాంద్యము, అమము, వాళము, శోఫ్క శూల్క మలబంధము, అర్శస్ఫు, ! 
రోగము వీటిని హారింపంజేయును. రోగహరయైన యారసమునందు మజ్జిగయన్న,। 
భుబిందవలయు, 


ఈం 


హీం గుళం వత్సశాభంచ Ee స్మ త్ర త్రయం, 
లో 
చి క్రమూలక పాయేణ ms నిమర్షమేత్‌ , 
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డోలాయంల్రే, యామవనాత్ర,ం పచేన్ని ప్పాదితో భవేత్‌, 
నే ప వవాః, 886 
అర్ష/కస్యానుపా నెన మాషమాతత్రం జ రాపతా 
దగ్యంద్యజ్యరం సన్ని పాతం పురాణం విషమజ్యరం, 
నాళ యేదఖలాకా ఘోరా న్నామ్నాయం వైప్టవీరసః, $7 
తర 
( గ ౦థాంత ల 
తా, శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకము, శుద్ధిచేసిన వననాఖ్సి కటుకరోహిణి, శొంఠి, వీప్పళ్ళు, 
మిరియాలు - వీనిని సమభాగములుగా గ్రహించి ఖల్వములో నునిచి. చి తృ్కమూల 
కఫాయముచే మర్దించి పిదప డోలాయం త్రమున నునిచి ఒకర్మోరాము వండి వీడు గురి 
గింజలం లేసీ మ్మాత్రలంచేసి యందొకదానిని ' అల్హపురసానుపానముతో. సేవించిన జ్వర 
ములు, ద్వంద్వజ్వ రములు, సన్ని పౌకముల్కు పురాణజ్వరములు, విషజ్వారములు పహారించు 
టయ్‌గాక భయంకరములుగ నుఠిడు సమ _స్తరోగములుకూడా నివర్తించును. ఇదియ వెన్ల 
వరస మనంబడు. 
=అధ్రి సర్వజ్వ రములకు శీతం జీరనము ర్రిఆా- 


రసహింగుళగంధంచ నేపాళం మర్దితం త్రిభిః 


దంతీక్యా థేన సంమర్ష్య రసోజ్వరహరః పరః, 888 

ఆర్ష్రకస్వర నెనాథ దావణే దృ_క్తికాద్భయరి, 

నవజ్యరం మహాఘాోరం నాళ యే ద్యానముమా త్రతః, 889 

రీతతోయం పి'బచ్చాను ఇతుముద్దరసో హితః, 

ీతభంజీరసోనామ్నా. సర్యజరకులాంతకృత్‌ న 390 
(సీందూరమణిదర్ప ణే) 


శా. శుద్ధి చేసినరసము; శుద్ధఇంగి లికము, గంధకము, నేపాళము ,నీటిని దంతి 
వేళ్ళకషాయముచే మూడుదినములు మర్దించి అల్లపుస్వరసములో శెండుగురిగింజల ప్రమా 
ణమును కలిపి యిప్పించి శీతోదకను, వేజకురసము, వెసరకట్టు వీటిని వెంబడిగా పానము 
చేయించిన ఓకరగూములోపల మిగుల దారుణమైన నవజ్వరములు నశించు. ఇది శీత 


భంజీరన మనంబడు. సమ _స్పజ్వారములను నళింపంచేయును, 
ఆ మహా _ర్రములో జ్వరమును హరించెడి శీతభం జీరసము ధఆ- 
పారదం రసకం తాళం తుకళ్లం టంకణ గంధకం 
లాం శుద్ధం కార పల్గ్యారనై ర్దినమ్‌, 891 


ర్య బసవరాజీయే - ప్రథమ ప్రకరణ 


మర్దయే_ల్తేన కల్కేన తామ్రపాత్రోదరం లివేత్‌, 
అంగు శాద్యర్దమా'నేన తంపచేత్సిక తాహ్వయే, 892 
జన్య జ అల బగ ఠి 
యంత్రే, యావత్సు టం ల్యేవ వ్రీహాయ_స్తస్య వృష్ణ్రతః, 
తామపాత్ర,ం౦ సముద్ధ్భృత్య మూర్తయే నరిచె స్పమమ్‌. 898 
UU భా దా. 
వీతభంజీరసోనామ ద్విగుంజం వాతికే జే, 
అలో జ అడు 
దాతన్యం వర్ల ఖందేన మువారార్తాన్నా శ యేజ్ఞ్యరమ్‌, 894 
(రసరత్నా కరే) 

చా శుద్ధి చేసినరసము, రసకము తాళము, మైలుతుత్తము, వెలిగారము, 
గంధకము వీటిని సమఫాగములుగా గ్రహించి కాశరరసముచే నొకదినము . మర్దించి 
రాగిపాత్రలో అరయంగుళ ప్రమాణము దళముగా పూసి గో సికతాయంత్రములో నునిచి 
ఆయం శ్రముయొక్క_ వెనక ప్రశృయందు వడ్డను వేసి దఫముగా గ్రేలునంశతణికో -పొకమః; 
జీని పిదప నాశ్మా మృప్మాత్రనుతీసి మిరియాలను సమముగా 'ేర్చి చూర్ణ ముచేయ 
వలయు. ఇది కీతభంజీరన మనంబడును, దీనిలో శెండుగురిగింజల ప్రమాణమును నాళ 
జ్వరమునందు తమల పొకులలో నిస్పించిన ఒకముపూ _ర్తములో జ్వరము నళించును, (ఆరు 
తులముల పృమాణముగల శుద్ధతామ్ర,ముచే నొక hs చేయించి దానిలా" 
రసాది దృవ్యకల్క_మును  ఒకతుల ప్రమాణము వృ ల్యేకముగా 'లేశనముచేసి మఆీయుః॥ 
తొామ్రపాత్రవే మ్తూసీ ఇనుకపోసి ఫొయిమోందనునిచి అగ్నిని జ్వలించంజేసి ఆ యిసుకలా" 
వడ్డను వేసి గ్పేలువజికు వక్వమువేసిన నారసము సిద్ధమగును, పీదవ దానిలో ౬ తు 
ములు మిరియములను చేర్చి చూర్భనముచేసి ౨ గురిగింజలయెత్తును తమలపాకులో. నునీశీ 
సీస్సింపనలయున ని ఉపదేశము చేయంబడినది. 

ఒకర జ్వరమునకు స్వచ్చందృఖైరవము de 
(a పర్య గో 
సమభాగం:చ సంగ్రాహ్యం పారదామృత గంధకం, 


జాతీఫలంచ భాగార్థం దత్వా కుర్యాచ్చ కజ్ఞలిమ్‌. . 89 
సర్వార్థం మాగ ధీచూర్లం ఖల్భయి'త్యా నిధావయేత్‌ ; 
గంంజాద్యయం త్రతయంవావి నాగవన్హీర నేనచ, 89 


ఆర్జ్రకస్వర నేశాపి ద్రోణపుప్పరనేనవా, 
శీతజ్వ ర సన్ని పాలే విషూచ్యాం నిసనుజ్వ శే, 894 
వీననేచ వ్రతిశ్యాయే జే జీర్ణ త్రై వవ, 


™ సికతాయం క్ర, మునంగాావొలుకాయం త్రము, 
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ప. వమనేవైె వ శిరోరోణేచ దారుణే, 898 

సృయోజబ్యో ఖిషజా సమ్మ గృస సస్ప చంద ఖై రవి 
పథ్యం దధ్యోన్టిదనం దద్యా ద్వీత్యు దోసబలాబలమ్‌, 899 
(భేవజక ల్పే) 


తా, శుద్ధిచేసిన ర్వరము, శుద్ధి చేసినవస ననాఖి, శుద్ధి? చేసీనగంఢధకము ఇవి సమభాగ 
ములు జాజికాయ పొదరసమున క ర్ధ భాగ ము-ఇటుల | ఖల మున కజ్జలిగా మర్దించి 
పదవ ప్రెంజెప్సిన (ద (దృవ్యముల కన్ని ట కర్ణభాగ ము పిప్పలిచూార్థ ము కలికి తమల సాకు 
రసముచే బాగుగా మర్టించి రెండు, "లేక, మూడుగురిగింజలయెక్రు మాత్ర, లంజేసీ యందొక 
చానిని కమల పాకుతోగాని అల్లపురనముతోో గాని తుమ్మిఫూలరన ముతో గాని మమొసరిగిన 
శీతజ్వరములు, సన్ని పాతకములు విషూచుల్రు, విషనుష్విరములు, పీనసము, పడిశము, 
జీర్ణ జ్వరము, నమనము, ళిరోరోగము, అగ్ని మాంద్యము, జారుణరోగము పారించు. ఇది 
స్వ గృృంద్నఖైరవ మనంబడు. దీనిని వైద్యుండు బాగుగా చిలింగి (బ్రైయోగింపనటయు. దీని 
యందు రోగబలాబలము నెజింగి పెరుగన్నతు నెసంగుట పథ్యము. 
ఉపరి (త్రీదోషజ్వరములకు జ్వరాంకుళశనము రియా 


రసస్య ద్విగుణం గంధం గంధతుల్యం తు టంకణం, 


రసతుల్యం విషం Sg వురిచం సంచా విషాత్‌ , 400 
కట్ఫలం దంతివీజంచ వ, త్వేకం మరిచోన్ని తం, 
— రసో హే చూర్ణ యేదలివీక్క_ణమ్‌, 401 
చ శేన నిహం త్యాళు జరం జీర్ణం త్రి దోషజమ్‌, 
(మూధవనిదా నే) 


తా, శుద్ధి చేసిసరసము, దీనికి రెండింతలు గంధకము, దీనికి సమము "వెలిగారము, 

రసమునకు సమము నాభి, రసమునకు ౫ భాగములు మిరియాలు, కాయఫలము నేపాళ 
ములు ఇవి మిరియాలకు సమభాగము-ఇటుల వీని నన్నిటిని చేర్చి చక్కగా చూర్షమువేసిన 
నది జ్వరాంకుశరస మనంబడు. దీని నొకమ్హాష్మవ్ర్యమాణము. నిప్పించిన బ్‌ రృ జ్వరము 

త్రీదోషజ్వరము నివ_ర్దించును. 

==కక్రగ్రి ఆప్ట విధజ్వ రములకు జ్వరాంకుశము రఆ్రా- 

మరిచం టంకణం శంఖచూర్ష ౦ పారద గంథకమ్‌, 402 

శ్లోధితం బహావుత్ర ంచ ఫాగ మేకం వినితీ.వేత్‌ , 

గుంజామూా త్ర 0౦ ప ప్రదాతవ్యం నాగవల్లీదశై స ఉస్నవా, 408 
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జ్యరాంకునో రసోహ్యూషు జరమష్ట్రవిభం జయేత్‌ , (నీద్ధరసార్ల వే) 
తా, మిరియాలు, . వెలిగారము, శంఖచూర్థ్య ము, శుద్ధిచేసినరసము, - సంధకము, 
శుద్ధి చేసి ననాఖి ౧ భోగము పీనినన్ని టిసిచేర్చి నుర్జిరచి సంసంజయొక్తు కమల-పాకులాోో 
నిష్ఫంచిన ఎనిమిదివిధములగుజ్వ రములు నివ సంకు ఇది జ్వఠాంకుళశ మనంబడును, 
-వ్రప్రైర్లై విషమజ్వ రములకు జ్వరాంకుశము రజా 


శుద్దసూతం తథా గంధం కర్షమాణం నయేద్చుధ+, ల 404 

మసహోశాషధం టంకణంచ హరితాళం తథా వివమ్‌, 

రసార్టం మర్గయే తలే భృంగ రాజర నేనతు, 405 
య క్షి 

త్రిదినం భివనాం దత్యా "కున వటికాం తతః, 

కుర్యాచ్చణకమా త్రంచ వివ్పలీ మధుసంయుతః, 406 

ఏపజ్యరాంకుశొో నాన విషమజ్యరనాశనః, (రసర త్నా కర 


తా, శుద్ధిచేసి సినరసము, గంధకము - ఇవి కర్ణ (ప్రమాణము, సొంటి వెలిగారము, 
శుద్ధనా రిదళము, శుద్ధనాఖి ఇవి రనమునకు అర్థభాగ ము, ఇటుల వీని నన్ని టిని చేర్చి ఖల్వ 
ముల చేసి మర్దించి స Te ముతో మూడుదినములు ఫావనవేసీ నాలవదినము 
నందు నెనగలంశమ్మా క్రలుచేసి శిప్పలి, కేశ వీని యనుపానముతో నిక్షి క్సీంచిన విషమ 
జ్వరములు పహారించును ఇది జ్వరాంకుశ. మనంబడును. 
=ఆ6 భేదిబ్వరాంకుళశనము $ఆా 


. .పారదం వత్సనాభంచ ప వ్ర త్యెకం నిష్కసమ్మితమ్‌,  ' 407 
ద్వినిష్క_ం గంధకంచైవ టంకణంచ ద్వినిష్క_-క౦్క 
మరిచం పందనిష్కంంస్యా ల్షజ్హహ్కృం దంతివీజకమ్‌. 408 


సింహీఫలరనై ర రృర్ణష్టం ద్వ్యియామం క్ల న్స. తాం నయేత్‌, 

గుంజామాత్రం వటీంకృత్యా ఛాయాళుమ్మంచ కారయేత్‌... 409 
' ఆ్థకద్రవసంయు క్షం జ్య రేజిన్లే ప్ర యోజయేత్‌ , 

సర్వజ్వర హరం కీఘంనొమ్నా 'భేదిజ్వ రాంకుళమ్‌, (గ్రృంథాంత రే 
తాం శుద్ధిచేసి సీనరసము, శుద్ధి చేసినవస నాభి ఇవి దినుసొకటింటికి నిమ్మ 
(వ్రమాణము, శుద్ధిచేసినగంభకము, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ఇది దినుసాకటింటికి ౨ 
నిష్యుములు, మిరియాలు ౫ నిష్కనులు, శుద్ధి చేసిన శే సాళములుం ౬ నిష్కు_.ములు-ఇటుల 
పీనిని ఖల్వములో నునిచి ౨ భూములు ములకపండ్లరసముచే బాగుగా మర్దించి గురిగింజ 
అంచేసి మ్మాత్రలుతేసి' సీడ నెండించ్లి యం దొకదానిని అల్లపురసాశుపొనముతో జ్వర 
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క్ష'కాలముసం దొసంగిన సర్వజ్వరములు కడుక్నీ స్రుముగ నశించు. ఇది భదిజ్వరాంకుళ 
)నంబడు, | 
-ఇిథ్రి . జరములకు రాజచండీశ పరరనము Dd 


రసంగంధం విషం శుల్బం వహ్ని నీరేణమర్ల యేత్‌, 


గుంజాప, ప వమాణకంవై వద త్తం సహాంతి యణేజ్యరమ్‌. 411 
| నై లాభ్య్ధంగం జలస్నా నం తృష్ణాక్తా త్ర సవన 
గాత్రే చందనలేవంతు సుఖం తొంబూలచర్వణమ్‌. 412 


ఇ్రకుపానంచ పానీయం డై హోనివివిథానిచ, 
రాజచండిశ్ళరోనామ రసానాము_త్తమోత్తమః,. (సిద్ధవిద్యా భూః) 
తా, శుద్ధి చేసినరసము, శుద్దివేసి నగంధకము, పద్ధిచేసినవననాలి, తా తా మృభస్తము 
నిని సమభాగ "aN గహ అ ఖల్వములో నునిచి చిత్రమూలరనముచే వే నెకదినము 
గుణా మర్దించి గురిగింజలం లేసీ మా తృలుజేసి అల్లపురసనుతో నొసంగిన తత్త క్ల ణమున 
రము హరించు, లేనె పిప్పళ్ళ తోనా సుగన పురాణజ్వరములు నిశ్చుయముగ న కరత. 
ఎఆీయు నీయాషధ సేవనకాలంబున తెలాభ్యంజనను, శీతోదకస్నానము, దక్చి గలిగిన 
ఎజ్జిగను సేవించుట్క శ్రీగంధ లేపనము, తాంబూలసేవన, ఇెజుకురనమును "పానము 
;యుట్య ఫీతో దక-పానము, ఇతర దేవవోవచారములు పీని నాచరిందవలయును. ఇని రాజ 

0డీ శ్వరరస వమునంబడు. నర్వ రసధిఖుల్ల తో కడురోస్థంబు, 

రి జ్వ రములకో క స de 


ఉహు పోడశ తత్స మోాదినకర_ స్తస్యార్థ భఖానగోబలిః 
చ క మూర, ప. పుచ్భాగళ్త టంకణం, 
గ జంపీరస్వర నేన తద్దినక రే తప్తం సువ పక్వం భవేత్‌ 
కాసశాషససగుల్ల కర. వాండుజ్వరం నాళయీశ్‌ , 414 


తా మభస్త ము ౧౬ భాగములం 
ద్ధి జేసినగంధకము ట్ర్‌ భొగములు, మై 9థధవలవణము ౮ భాగములు, శుద్ధి చేసిన వెలిగా 
మ ౬ భాగములు-ఇటుల పీనిచెల్ల (గహ హించి వీకమువేసి ఖల ములగ క నిమ్మవండ్ల 
సమువే నొకదినము బాగుగా మర్దించి యెంఢ నెండించిన వకంబగును. 


తా, శుద్ధిచేసి సీనపాదరసము ౧౬ భాగములు, తా 


వ్‌దవ దానిని 
డ్డకయెత్తుమాక్రలు జేసి లేచె పిప్పళ్ళు వీని యనుపానముతో సేవించినను, లేక అల్లపు 


ఖః క టంకణం అనియు పసాఠాంతరము గ అదు,. అ? 


- 
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రసముతో సేవించినను, కాసశ్యాసములు, గుల్మము, కూలలు, ఉధరధోగములు, పాండువు, 


పురాణజ్వ రములు వారించు. 


అర్ర జ్వరములకు కాలాగ్నిరుద్తరసము ‘da 


భస్మ సూతస్య సంగ్రాహ్యం వలమేకం నియోజయేేత్‌ , 


చతుపష్పలం కా మృభస్మగంభకంచ చతుప్పలమ్‌, 415 
తాళకం సలమేకంతు వలమేకంతు టంకణం, 
పలార్గం వత్సనాభంతు జంవీర్థామేన వేషయేత్‌ . 41€ 


చిత, మూలరనేనావి మగ్గయిత్యా పృథక్పృథక్‌, 


హారసపాదీరశేనాపి మర్షయేదాళ్లనుమాత్ర,కమ్‌ 417 
ఖిలా చ మం లి య 


అయంకాలాగ్నిరు ద స్సా్టాన్నామ్నా రోగా _రినాళని, 
వ్రీహిమాత్ర ప్రయో7ణ జ రాక్‌ ఫఘాోీరా న్నివ_ర్హయేత్‌. 41 
నేంద్రో హంతి చ వ్యాథీక్‌ రసస్సర్వత్ర, పూజితః, 
(పూజ్య పాదీయ 


శా, రసభన ము ౧ వలము తా మభన్వము ౧ వలము, నుదిచేసినగంధకను 
- NPA ధే 


౪ వలములు, శుద్ధిచేసిన తాళకము ౧ వలము, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ౧ పలమ్క శు, 
చేసినశసనాభి ౪ వలము ఇటుల ఏనినెల్ట గ్రహించి ఖల్వములో నునిచి నిమ్మపండ్లరసమః 
చి క్రమూల % రసము, పాంససొదియాకురనము-పీనిలో (వతివానివే నొక్కొ_కరేరాన 


బాగుగా మర్దించి వరిగింజలం తేసి మ్యాత్రలం జేసి యందొకచానిని అల్హపురసముతో గాని 
లేక పిప్పళ్లు, జీలకజ్ఞ సీనియనుపానముతో గాని సేవించిన ఫఘోరజ్వరములు హారించ 
మణీయు నీరసము “సర్వ వ్యాధుల నశింవలచేయుటచే సర్వత ఫూజితంబుగ నున్నయది, 





అధి బ్వరములకు నవరత్నాగ్నికుమారము ర్రిఆా 


పారదం్శ వంచలవణం నవరత్న సమం సమమ్‌, 41' 
మరితం తరుణదావెః ఖల్వమ ధ్ర దినద్భయమ, 

ద్‌ పూ 
కాచకప్యాంత రె శీ పా వాలుకాయం త్‌ శే పచేత్‌ , 42 
షడ్యామాం లే సముద ఎర నూత్న చూర్లంతు కారయేత్‌ , 
అనుపానవి శేేణ సర్వరోగహరం వరమ్‌, 42 


గుంజామాత్రం పృదాతవ్య మిచ్య్భాపథ్థం ప్రదాపయేత్‌ , 


మాలల ారాంాలారటుతుతాతాలు. 





* జ్ఞస్టాయయము, 
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రసోవ్యాగ్ని కుమారోయం ర త్నా ఖ్యేన ఫిషగ్షరై 8 422 

| (మాథభవనిదానే) 

తా, శుద్ధిచసినరసము, పంచలవణములు _ నవరత్నభస ములు- వీనిని సమభాగ 
లుగా గ్రహించి ఉలిమిడి వేళ్ళరసముచే కెండుదినములు మర్దించి గాజుకు ప్పెలోనుని ది 
'లంకాయం క్రమునం దిడి ఆతురురాములువండి సాంగకీతలమున దీసి చూర్షమువేసి గురి 
జి వ,మాణమును అనుపానవిశేష ములవే నిచ్చిన సర్వజ్వరములు హరించు, దీనియందు 


ల 
చ్భావ్యం బిడవలయు, ఇది నవరత్నాగ్నికోమారరసన మనంబడును. 


-శ్రా(ర్రి జ్వరములకు సీద్ధాగ్నికుమారము Od 
. సశుద్దపారదం గంధం టంకణం వత్సనాభికం, 


అర్క-పత్ర రై ర ర క్షం వజ మాహపాంతరే థీ. వేత్‌ , 428 
వాలుకాయం త్ర పాచ్యం పుటమేకం తు భూధ నే 
సాంగశీతలముడ ద్ద ృకేక్టి గుంజామా త్ర అ వ్రదాపయేత్‌ , 424 


సిద్ధాఖ్య్యో యమితిఖ్య్యాతో రసోవారగ్ని కమారకః, (ఆయుర్వేద) 
తా, శుద్ధి చేసినరసము, గంధకము, వెలిగారము వసనాఫి-వీనిని జిళల్దేడాకురసముచే 
'గుగామర్టించి వ్యజృమూషలో నునిచి చీలమన్ను ఇచ్చి యామూప,ను వాలుకా యంత్ర 
నం దునిచి భూధరపుటం బిడి సాంగశీతలమున దీనీ గుంజా ప్ర మాణమును అనుపాన' 
కీషముల'ే నిచ్చిన సర్వజ్వరములు పహారించు. ఇదె సిద్ధాగ్నికునూరరస మనబడును. 


-ఆఅుథ్రి జ్వరములకు లఘ్వుగ్నికుమారను ర్రితా- 


పారదం టంకణం గంధం త"ళకంచ మనశ్శిలా, కలర్‌ 
సర్వం హంససదిద్రావై ర్లిన మేకంతు మర్ష యేత్‌ , 
కాచకుప్యాం సివెళ్వాథ వాలుకాయం త్ర ఇవచేన్‌, 426 


ప.డ్యామాంతే సమున్ద త్య చేయం గుంజూనుపానతు, 
విఖ్యాతమితి లఘ్వగ్ని కుమారోయం మహారసః,- _(రసకత్నా కశ) 
తా, శుద్ధి చసినరసము, వెలిగారము, అన్టుసారగంధకము తాళకము్క, మణిళిల 
ని సమభాగములుగా జేక్ని హంసహాదియాకురసముచే నొకదినము మర్దించి గాజుకు 
లో నునిచి దాసిపై చీలమున్ను పూసి వలం కాయం తృములో నునిచి ౬ రాములు 
డి సాంగశీతలమునపీసి 9గింజ చ చమాణమును అను పొనవిశేషములచే os సర్వజ్వర 


ఇం వారించు, ఇది లఘ్వుగ్ని కమౌరరన మనంబడును. 
6 


రిల బసవ రాజీ యే - వ్ర థమ వ్ర కరణే ( 


=యి(్రి పురాణజ్వరములకు త్రి, తి లోచనము గ్రిఆా 


శుద్ధ సూతం సవముంగంధం సూతాంళం మృతమ థ్‌ కం, 

త్రీఖస్తులై ్యర్లవాంతీ నై నుర్దయేదాత వే వేఖరే. 428 
నిర్ణుండ్యాశ్న్‌ ద్ర ద వెర రం నై కం తచ్చ గోళకం, 

&, యానుం న తే వ్యథ మూషహాగతం వచేత్‌ , 429 


ఆదాయ చూర్ల్హయే తలే వార కరక విషం థీ.వేత్‌ , 


త్రి లోచనరసోనామ్నా చేయం గుంజాదయం ద్యయమ్‌, 480 
పంచకోలం పీబేచ్చానుపథ స్ట్‌ ఛాగవయ స్తథా, 
సన్ని పాతం త్రి దోపోత్టం సాథభార్టిసాథర్థిం న సంశయః, 481 
పశుగంథా వూతికర్ణీ సిందువారక'చి తృకం, 

మేష = ౫ ంధికం తభూర్టీషణం వచా, 48: 
క్యాథ మష్టావ శనం తు సన్ని పాతా న్ని వాంతి చ, 
త యోదళవిథాంనై. ఎవ వురాణజ్యరనాశనమ్‌, 43 


మృత్యుంజయక పోయేణ సారకాఫౌనిహంతిచ, (పూజ్య పాదీయే 


తా, శుద్ధి శేసినరసము, శుద్ధిచః సినగంధకము, అభృకభస్మ ము వీనిని నమఖా) 
ముఠలంగా గ్రహించి ఖల్వము పై. వానికిసనమముగా ఆన్రపాలుపోసీ బాగుగా మర్టిం+ 
లీక మైనయెండ చెండించి పిదప వావిలాకోరనముచే ౧ దినము మర్షించి ముద్దచేసి 
లోనునిచి చాలుకాయం తృమునందిడి మూడురేోరాములువండి సాంగశీతలమున దీసి ఖల 
ములో నునిచి దానికెసిమిదవభాౌగము శుద్ధి చేసిన నాభినికలిపి మద్దించి చూర్ట ముక 
శం జేసిగురిగింజలయొత్తు 1వంచకోలకహాయానుసానముతో సేవించిన త్రీదోషమునల 
జనించి సాధ్యాసాధ్యంబుగ నుండు సన్ని పాకములు నిస్సంశయముగా వారించు, ఇ! 
త్రీలోచనరన మన(బడు, మణీయు దినిని నెమలిశెక్కు, (క్యానుగ్కు వావిలి, చ కృమూ 
2 మొక్క_ము, ఉక్తశేణ్కి మోడి, (త్రీకటుకములు, వస-వీనినివేసి అసావశేషము7 
కాచంబడిన కత సేవించిన పదమూడు సన్ని పొతముల్ఫు పురాణజ్వ 
ముల్కు అతిసారము, కాసము ఇని వారించు, ఇది మృుత్యుంజయక హాయ మనయందు శ 
యాపధ సేవన కాలమునందు మేకపాలను వ టై జేర్చికొనవలయును, 





1 వంచకోలమనగా ిప్పట్టు, మోడి, చెవ్యము, చిత్రమూలము, సాంట్‌ 
9 ఇదే వద్ధిచెక్క. 
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=కక్రగ్రి సర్వజ్వ రములకు సింహ్మప్ప తీ పొలనము లి 
సూతం గంధక వత్సనాభ గరళం చై కైకభాగాన్వితం 
సర్వం మర్టితహంసపాది స్వర నే గుం జేనమాత్రామితం, 
తై లాభ్యంగజలోవచారక థితం పథ్యంచ దధోర్థిదనం 
సర్వంకాంతి మ నేకదోపషశమనం నీంవాప్ర తీపాలనమ్‌,. 484 
(ఆయుర్వేచే) 
తా, శుద్ధి కేసీనరసము, గంధకము, నాఖి గరళము.- వీనిని సమభాొగములుగా 
హించి పెద్దహంస పాదియాకురసముచే మర్దించి గురిగింజలంత మాక్రలువేసి అనుపాన 
విశేషములతో నిప్పించిన అచేకదోషములచే జనించిన జ్వరములు శమించు. దీనియందు 
_తెలాభ్యంగము, శీతజలోపచారము పెరుగ న్నభోజనము వీనిని చేయించవలయు. ఇది 
సింహ ప్ర తీపాలన మనంబడును, 
=అర్రి సర్వజ్వరములకు ఆనంద్నభైరవము రఆా- 
సౌభాగ్య హింగుళ కణం గరళం మరిచం 
సంమర్ష్థ నిందకరనేన దిన శ్ర యంచు, 
ఆనంద 2వ రవవటీ తువరి వ్ర మాణం 
నానానుపానసహితం సకలామయఘ్నమ్‌, _(నిత్యనాథీయే) 18 
తా. శుద్ధిచేసిన వెలిగారము, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము, పీప్పట్లు, శుద్ధి జేసిన వననాభి, 
మిరియాలు వీనిని సమభాగములు గా ఖల్వములో నునిచి వేసచెక్కు_రసముచే మూడుదిన 
నములు మర్దించి కందిగింజలం లేసి మ్మాత్రలు చేసి యం దొొకదానిని అను పానవిశేషములతో 
నొసంగిన సర్వజ్వరములు వారించు. ఇది ఆనందశ్లారవ మనంయబడు. (దీనిని నే తృముల 
కంజనమువేసిన సన్ని పొకములు వారీంచు 
అడి ముహూశీర్తీనులో నవజ్వరములను హారించెడి రక్నగిరిరనము థితా- 
శుదసూతం సమంగంధం మృత కామ్ర్హాభ, వాటం, 
ప్ర త్యేకం సూతతుల్యం స్యా త్భూతాస్థ్రం మృతలౌహిక మ్‌, 486 
కం మృత వై కాంతం ముర్లయే దృ ్రంగజ దృవె క, 


వర్చ్పటిరసవత్పాచ్యం చూర్చితం భావ యత్స ఎ్రిథేక్‌ * 487 
శి గృ వాసకనిర్లుండి, వచాగ్న భృంగముండి కైపు 
ద్రాయొమృతాజయంతీఖి రునిబ, హీషసుతి_క్షనై 8 488 


క నా్య్యాయాళ్ళ, దృవైర్భావ్యం పృతివారై స్తీిథార్రథా 
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రుథాలఘుపు కుపాచ్యార వాలుకాయం తృమధ్యగా, 4 
యంత్ర, 0 నిరుధ్య యత్నేన సాంగరీతం సముద్ధ రేక్‌ , 
దూరం నవజ్వ నే "దేయం మాపకూత్రి, తం లసస్య వై ఫ్‌ 4 


కృష్ణాధాన్యనమాయు క్త క్షం నువారార్హాన్నా శ యేజ్ఞరం, 
అయం రత్నగిరిర్నాము రసోయోగస్య వాహకః, (నితరనాథీ రో 
తాం శుద్ధిచేసినరసము, గంధకము తామ మృళస్మ ము, అభ్య, కభన్యము, స 


భస్మ ము = ఇని వ్ర "ల్యేశము సమభాగ ములు, లోహాభేన ము రసములో. | భానవ 
వై వై శ్రాంఠభన, ము gh భస్మ ములో ౪ ఫౌగము - ఇటుల గ్రహించి గుంటగలగరాకు! 
ల; మర్దించి వర్పటీరస మును చేర్చి పాకమునుచేసి పిదప దానిని చక్కగా చూర్ణమువ 
మునగ, అడ్డస సరము, వానిల్కి వస, చిత్రమూలము, గుంటగలగర, బోడతరము, చా 
తిప్పతీగె, తక్కే.డదు మోదుగు, తాకా శేదుపొట్ట, కలబంద - ఏనిరసముం 
వ్ర గోముగా నొకొ_కదినము మూడుపర్యాయములుభావన చేసి మూకుళ్ళలో నుని 
వశ చెసి ,లఘుపుటంబిడి పిదప వాలుకాయం తే త్రదుధ్య్ధములో నునిచి పొకముచేసి సా 
ఫీతలమున దించుకొని చూర్ణముబే ప్పి మాష ప్రమాణమును పిప్పళ్ళు, ధనియాలు వినియో 
పౌనముతోడ నిప్పించిన పో _రృములో నవజ్వరములు నివ ర్హించును, ఇది రత్న 
రస మనంబడును, యోగవాహాక మైనది 
అధి సర్వజ్వరములకు చంజేశ్వరరసము ర్రిఆా 


రసం గంధం విషం తౌ*మృం మర్ష యే దేకయామకం, 


ఆర్ష్భకస్య రనేవైవ మర్ణయే త్స 'సవారకమ్‌, 4: 
నిర్లుండ్యా స్వరనే పళ్ళ్చా.న్న న గయే త్స_ష్ప వవారకం 

గుంజె వై కార్ట్రర నేనై వా వ్యా వాంతి జరం శుణాత్‌ , 4 
వాతజం పి త్తజం నష ద్షదొమజనుకి తణాతో 

సుకీతలబలే న స్నానం తృస్తూచ్తై శీరభోజనమ్‌, 4 
ఆమ ౦చ పనసంచెవ చందనాగురు లేసనం, 

వతిత్సమో రసోనా నీ వై ద్యానాం హృద యంగమః 4 


వషచండేశ్గరోనామ సర్వజ్వరకులాంతకృత్‌. క (రసరత్నా క? 
తా, శుద్ధి కేసినరనము, గంధకము, నాభి, తామ్మభన్న ము-వీటిని అల్ల పురసము 
నొకరురాము మక్టించవలయు. ఇటుల నేడువర్యాయములం మర్దించి పిదవ 'వావిలియా 
స్వరసముచే శేడుపర్యాయములు మర్దించి గురిగింజ్య ప్రమాణమును అల్లపురసమ్సుతో నిష్ని 


జ్వరనిదానలకణచికిత్సాద యః జగ్‌ 


నో వాతము, పిత్తము, శ్లేష్మము, ద్వంద్వదోషము, నీనినలన జనించిన జ్వరములు ఆతి 
ధుముగా నివ_ర్టిం చును. "పకపక కరము నుండు జలస్నానము, దప్పిగలిగిన శీర 
"నము మామిడివండ్లను, వనసవండ్హను భుజించుట్క చందనము, అగరు వీనిలేవనము 
నామొదలగువాటిని చేయించవలయు. దీనికి సమ్నమైనరనము "లేదు, ఇది వైద్యుల మన 
ఎను మిగుల నంతోవపట చును, దీనికి చం డేశ్వరరన మని నామము గలదు. ఇది సమస్త 
రకులమును పారింవం జేయును, 

-9్రి సర్వజ్వరములకు శ్రీజయమంగ ళరనము ధియా. 


హింగూలసంభవం సూతం గంధకం టంకణం తథా, 446 
తామ్రవంగం మాతీకంచ నై 0ధవం మరిచం తథా, 

సమంసర్వ్యం సమాహృత ర్థ్రదగుణం స్వర్ణ భస్త్మకమ్‌, 447 
తదరం కాంతలౌహంచ రూవ్యభ స్తాపి తత్సమం, 

వతల్సర్వం విచూర్ణార్థథభ భానయే త్కనకద వై £, 448 
శేఫాలీదళ జై శాపి దశమూలర నేనచ, 

కిరాతతి కృకక్య్వాణె స్త్ర న వారం భావయేత్సుధీ? 4:49 
భావయిత్యా తతః కుర్యా ద్రుం జాద్వయవమి తాంవటిం, 

అనుపానం ప్రయో _కృవ్యం జీరకం మధుసంయుతమ్‌, | 4:0 
జీర్ణ జ్వరం నుహాఘాోరం చిర కాలసముద్భవం, 

జ్యరనుష్టవిధం వాంతి సాథ్యాసాధ్యమథావీవా, షర 
పృథగ్గో పోంళ ఏ వివిథాకా సమస్తా౯ా విషమజ్యరా, 

మేదోగతం మాంసగత మసి మజ్జాగతం తథా, 452 
అంతర్హతం మువాఘోరం బప స. విశేషతః 
నానాదోహాద్భవం చైవ జ్వరం శుకృగతం తథా, కతి. 
నిఖిలం జ్యరనామానం పహాంతి న్రీశివళొసనాత్‌ , 

జయమంగళ నామాయం రస్మ్రశివనిర్మితః, 454 
బలపుప్టికర శై వ సర్వరోగనిబర్హ్హణః, . ... డిద్ధరసార్లవే) 


తొ. ఇంగిలీకములోే నెత్తబడి శుద్ధి జేయంయబడిన రనము, శుద్ధి చేసినగంధక ము, 
సి చేసిన వెలిగారము, తామ,భస్యము, వంగభస్తము, “హేమమావీకభస్త మ్కు సైంధవ 
ఇమ్ము మిరియాలు-ఇవి దినుసుకొక్కొక భాగము, సువర్థ్మ భస్మ ము ౨ ఫాగములు, 
౦తభస్త్మ ము లోనా భస్మ ము-=ఇని దినునుకొకొ.కభాగము, రజశభన్ల ము 9 భాగ 


రథ. బసవరాజీయే - ప్రథమప్రకరణే 


ములు-ఇటుల వీని నన్నిటిని ఖల్వములో నునిచి చూర్భ్యముజేసి ఉమ్మై_త్తరసము నల్ల వావిలి 
యాకురసము, శోదశమూలముల రసము, గ పనిచే వ వ్ర ల్యే కు ప్రత్యేక 
ముగా మూ జేసీమారులు భవన బేసి పీదవ _౨ గురగింజలం లేసీ మా శ్‌ జేసి యంపొక 
దానిని జీలకజ్జ “కేశి పీనియనుపానముతోడ సేవించిన Se es దీర్భ కాల 
ముగా Sos జీర్ణ జ్వరము; సాధ్యాసాధ్యముగ నుండు ఎనిమిదివిధజ్వరీములు, 
చాతాదుల చే చ క్యేకముగా జనించినజ్వరములు, ద్వంద్వజ్వ రములు, సన్ని పాతజ్వర 
నులు, విషమజ్వరములు _మేదోగత మాంనగత అస్ట్థిగత మజ్జాగతజ్వరముల్కు కడు 
భయంకరమైన అంతర్షతజ్వరములు, బహిర్షతజ్వరములం నానాపోషములచే జనించిన 
జ్వరములు, శుక్రగతజ్వరను - ఈ మొదలగు సర్వజ్వరములను ఈశ్వరునియాజ్ఞ చే 
సూరింపేయును. ఇది ఈశ్వరనిర్మితంబయిన జయమంగళరసము, ఇది బలమును పుష్టిని 
గలంగంబేయుటయీ గాక సర్వరో గములనుకూ డా పారిందంజేయును, 
అగ్రి సర్వజ్వరములకు మృత్యుంజయ రసము ఆ 


పనై రకం తథాభాగం మరిచం విప్ప లీక ణా. Abt 

ee Aan భాగంస్యాట్టంకణస్య వై, 
సర్వత్ర, సమభాగం స్యా దృ భాగం హీంగుళం భవేత్‌ , 45 
so రసెనాత్ర, భావ్యం హీంగుళ శో ధితం, 

రసశ్చే రృమభాగరస్యా స్థ డింగంళం నేష్య లే తదా, 45 
గోమూ త్రశో ధితం = ర విషం సౌరవిశో ధితం, 

మూర్ల యేస్టల్వమ ధ్యేతు ప ముద్దమాత్రాం వటీంచ సేత్‌ , తీర్‌ 
నుధునా లేహాన 0 వోక్స్‌ క్షం సర్వోజ్వరన్‌నృ త్త త్రయ, 

దధ్యుడకానుపాేన వాతజ్వర్‌నర్ష ణక 4 
ఆర్ట్రకస్వర నే పానం దారుణ సాన్ని పాతిశ్తే 

న ఆజీర్ణజరనాశనః, 46 
అజాజీగుడసంయుకో స. 

జీర్లజ్యరే మవాఘోశే వురువే. యావనాన్ని తే, 46 
పూర్ణమార్రె, వ్రదాతవ్యా పూరం వటిచతుష్ట యం, 

అతికీ. చెతివృన్టైచ ఏన "చాల్చ్బవయస్యపి, 46 





* దశమూల నున-_మారేడు, తక్కల్కి దుందిలము, గుమ్తుడు, కలిగొట్ట: 
ఖ 'లపొన్న, చేలపొన్న, చిన్నములక, పెద్దములక్క వళ్ఞరు, 
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కార్‌ ప,దాతవ్యా వ్యవస్థాసారనిశ్చితా, 


క్‌ 
నవజ్వ రే పృ వ,దానెచ యామైకాన్నా క యజ్ఞ రమ్‌. 463 
ఆవీ,జేచ క దాెహేీవా వాతవై Es 
సీతాదద్య్యాత్స 9 యత్నేన నారికేళాంబునిర్భయమ్‌. 464 


అయం నృుత్యుంజయోనామ రసస్పర్వజ్వ రాపహ 

అనుపాన ప, భేదేన నిహంతి సకలాన్లదా౯, (నిత్యనాథీయే) 465 
తా, గోమ్మూత్రముళో శుద్ధి శేసిననాఖి ౧ భాగము మిరియాలు పివ్పళ్ళు, 
డి, శుద్ధగంధకము - ఇవి దినునుకు ౧ భౌగమ్ము - వెలిగారము ౧ భెగము, సి 
శ్లరనముచే శుద్ధిచేయంబడిన ఇంగిలీకము వానికన్నిటికి ౨. భాగములు ఇటుల వీని 
టిని ఖల్వమునం దునిచి చక్కగా చూర ముచేసి పెసరగింజం తనూ త్రలం చేయ 
'యు. దీనియందు నాభీ మొదలైనవానికి సమభాగముగా రసమును చేర్చువత ములో 
)గిలీకమును శేర్చంజనదు. ఈవమృుత్యుంజయరసమును సను _స్పజ్వారములయందు కేశాభో 
ది నాకించవలయును, పెరుగు, ఉదకము వీనియనుపొనముతో ని వ్పీంచీన వాత 
రము, అల్హపురసముతో నిస్పించిన దారుణమైన సన్ని పౌఠజ్వరములు, " నిమ్మవండ్హ 
'ముతోడ నిప్పించిన అజీర్ణజ్వరము, జీలకట్ణ బెల్లము వీనియనుసానముతోడ + నిప్పిం 
వ విషమజ్వరము ఇవి నిన్నర్టించును. దారుణ మెన జీర్ణ ర్ల జ్వారమునందు యావనవయిన్సు 
ల సురుమనికి సంపూర్థమ్మాత్ర తగా (అనలా పెనరగింజంతు పరిమాణముగల నాలుగు 
షై తేల నిస్టీించవలయును. we సల వృద్ధుడు, శిశువు, స్వల్చ్పపయస్సుగలవారు 
కి | కుర్యమూ త్ర తగా (అనంగా పూర్థమ్మా తలో నాలవభాగను) నిక్పించవలయును, 
వజ్వరములయం దిస్పించిన ౧ రరూములోవల జ్వరము నివ_ర్రించును, వాతస్పిత్తమువలన 
నించిన తావమునందు వంచదారతోను “పె మైమ్మాశ్ర, నిష్పించి నారికేళలోదకమును భయము 
ళ్‌ వ్ర యత్నముతో ని స్పించవలయును, ఇది మృత్యుంజయరస మనంబడును.. 
మ_స్టజ్వరములను పోంగొట్టును. మణీయు నిది అను పాన భేదము ఛే సమ_సరోగములను 

“ంగొట్టును, 

అరి రరుణాదిజ్వరములకు (వృళశయానలరు దృ రసము ఏఆా- 


ఫీంంగు భో త్రరసంభాగం ద్యాభాగానిచ గంధకం, 
థి 
బాణభా గా భ్రగోదంతం కాలభాగం మనళ్ళ్శీలా, 466 
టంకణం నేత్ర భోగంచ రసీతం బుతేభాగికం, 
ఏకభాగంచ నేపాళం ద్విభాగంచ హాలాహాలమ్‌, 467 
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దరదం చాప్షభాగంచ లోహం తామ్రంచ భాగికం, 


సర్షంఖలో(ద రే స్థాహ్యం టరేణార్య.స్యమర్షయేత్‌ _ 468 
సీంధువా రాగ్ని దో త్తూరజంటీరః కారవన్లీ కా, 

గంధతాళవిష స్లుచ్భ భాగాగ గం నిటీ వేద్చుధః, 49 
దశమూలకహోయేణ మర్దయే? దాశ్షమయుగ గృ్‌కం, 
వంచకోలక పా యేణ ముర్దయే ? దాస్థిమమాత్రే కమ్‌, 470 
నితీవ్య తామ్రపాలైణ చ్యాయామా వాలుకాగ్ని నా, 
సాంగళీతలముద్ల వల వల్లమా త్రక మేవచ, 471 
యోజయీ త్రదీణోే వేలే దోప.వాతజ్వ రేపి చ, 

పి త్తృవాతగలేవై వ ప్రత్యహం తరుణేపి వా. త్తి 

చాత్రుర్ధిక ౪ కోల చ అన్యత్ర క 
అమందాద్దీపేనం శేబూ దాహ న్వేదోల్చ్బణం జయేత్‌ , 4783 
వయశ్శాల్యోదనం పథం వల ర్త కృ సమన్వితం, 
సీతయౌామిశ్ర తోయేన నారిశేళాంబునా తథా, 474 
కదళీఫలపకోని ఫు వస్స రేపు నాళితః, 
శాంబూలచందనోన్ని 0 దేయోదద్యా బృహగ్వరైః క్ల 4/5 


య స్నానంకురా రది ఛేచ య్యా, 
సృళశయానలరుద్రాభ్యో రసఃకోలాగ్ని ఫై రవః, (ఆయుర్వేద) . 476 
తా, ఇంగిలీకములోనుండి తీయంబడినరసము (అనంగా బొాలరనము) ౧ భాగము, 
గంధకము ౨ భాగములు  తాళకము అభ కము ఇవి ౫ భాగములు మణిళిల 
వీ భాగములు, వెలిగారము _౨ భాగములు ఉల్టీపొహొణము ౬ ఫాగముల్కు నేపాళ 
ను .౧ భౌగము పహాలాహల మను విషము ౨ ఖాగములం, ఇంగిలీకము. ర భాగ 
ములు, లోోహమండూరము ౧ భోగము, తా మృభస్మ ము ౧ భగము - వీనినన్నిటిని 
శుద్ధి కేసి ఖల్వమునం దునిచి జి'ల్లేడుపొలతో మర్దించి పిదప వావిలాకు, చిత్రమూలము, 
ఉమై క్త నిమ్ము కాకర వీనిరసవ ములతో మర్దించి అందులో న తాళకము, 
నాభి ఇంగిలీకము వీటిని మునుపువెప్పిన భాగములచొవ్వున చేర్చి దళమూలకషాయ 
ముచే ౨ రూములు, వంచకోలకపహాయముచే ౧ రాము మర్దించి సాచి 
నునీచి  శిండుళరచూములు చాలుకాయం తృములొ స్ట ల సాంగకీతలమున' 
దీని నల్ల పృమాణము సేవించిన త రుణజ్వరములు, క. వాతజ్వరములుః 
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వీ _తృవాతజ్వరములు, చ్రళ్యహమునుండు తరుణజ్వరములు, చాతుక్థికజ్వరములు, త్ర్రాహ్‌క 
జ్వరములు, పలువిధము'లై న ఇతరజ్వరములు ఇవి యన్నియు హరించు. మజీయు అగ్ని 
మాంద్యము, దాహము, మిక్కు_టముగా స్వేదము ఇవికూడా హరించును, శాల్యన్న మును 
పౌలు పెరుగు మజ్జిగ వీనినసహితముగా భుజించవలయును. పంచడారపానకమునుగాని, 
నారికేళో దకమును గాని పౌనముచేయించవలయును. అరటిపండ్లు మొదలగువానినికాగా 
భుజింసవచ్చును. తాంబూలఛతణము చంవనలేవనము వీనిని వై ద్యుండు చేయించ 
వలయును. కోనేరు, నుయ్యి, కటాకము-నీనియందు యథేచ్చగా స్నానము చేయించ 
వలయును. ఇని ప్రళయానలరుదృరస నునియు, కాలాగ్ని ఖైరన రసమనియు వ్కొస్టం 
బడును, ' 


{ 


=ఇక్రుర్రి సర్వజ్వరములకు తరుణార్క. రనము de 
గంధకం టంకణం చాభ్రం నాఖిదుత్తూరబీజకం, 


కృష్టసర్పన్య గరళం ర కృచందన వంగకమ్‌, 477 
ఏతాని సమభఖాగాని సర్వ త్ర సనమహింగుళం, 
మాతులుంగరనై ర్మర్జ్యం త్రిదినంచ మహాోనుదు, . 478 


వటికాకా సర్గ మాత్ర ల వ్య్యానుపానవిశెషతః, 
తరుణార్క.రసోఖార్థిత స్సర్యజ్వరని వారణః, (ఆయు ర్వేచే) 4i9 
తా, శుద్ధిచేసిననంధకము, వెలిగారము, అభ్ర కభస్తము, శుద్ధిచేసిననాభి, ఉృమ్మైత్త 
ఎత్తులు, నల్లత్రాంచువిషము, రక్తచందనము, వంగభస్త ము-ఇని సనమభాగములుం, వీని 
'న్నిటికిని సమము శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము - ఇటుల వీని నన్నిటిని చేర్చి మాదిఫలరసముచే 
సూడుదినములు మృదువుగా మర్చించి ఆవగింజలం లేసి మా క్రలునేని అనుపానవిశేవము 
"చే నిచ్చిన సర్వజ్వరములు హరించు. ఇది తరుణార్క రస మనంబడును. 


3 అసొధ్యజ్వ రాదులయందు కల్పతరురసము భఖ 
వ శ జర్‌ Amal అ 
రసం గంధం విషం తాన్రుం సమభాగం వచూర్షయేత్‌ , 


భావయే త్పంచభిః వీల్తెః కృమళః పంచవాసరమ్‌, 480 
నిర్దండీ స్వరనేనైవ మర్చయే త్స్పప్పవాసరం, 
అక్ష్రకస్య రనేనైవ భావయేచ్చ త్రి, థావునః, 481 
సర పాభానటీకారాష 'ఛభాయయా పరిశో పితా | 

IN ఫీ 3 

తతస్న్స_ప్పవటీ కెకాజ్యా యావన్న త్రిగుణాభ వేక్‌ , 482 


నయోగ్నిదోవగం బుథ్వా ప్ర యరూజ్యాభిషజూంవ రై క 


అలల 
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అనుపానంచోష్థజలం కజ్జలీవిష్పలీయుతమ్‌. 4 
పానావళిచే, వస్వావ్య వన్రైై రాచ్భాదయేన్నరం, 

ఘర్థా భ్యాగమనం యావ_త్తతోరో గాత్ప్రముచ్య తే, 484 
రోగిణం స్వపయిత్యాతు భోజయేత్సనీతం దధి, | 
ఏపకల్పతరుర్నామ రసః పరమదుర్గ్ల భః, 48 
అసాథ్యం చిర కాలోళ్ళం జీర్ణంచ విషమజ్వరం, 

హంతి జ్వరాతిసారాచ గ్రహణీం పాండు కామలామ్‌, 486 
నృదేయ శ్మాషసకానేచ శూలయు కే నేతథా, 

గోపనీయః ప్రయత్నేన నదేయో యస్య కస్యచిత్‌, 487 


తా. శుద్ధి చేసినరసను, గంధకము, విషము, తామ్రభస్య స,ము-సీటిని సముభాగ 
నులుగా గ్రహించి చక్కగ చూర్భ్య ముచేసీ పంచపి శ్రములచే (అనంగా మళ్ళ నము, లను 
బోతు, "నెమలి ఆడవిపంది, మేకపోతు వీనిపి శ్రములచే) యథా [క్రమముగా అయిదుదిన 
ములు ఖావనచేసి పదవ వావిలిస్వరసమువే వీడుదినములు, అల్హపుస్వరసమువే మూడుదిన 
నులు భావనచేసీ మర్దించి ఆనాలంతమా త్రలు చేసి నీడ నెండించిశ్లదోవము, వయస్సు; 
జఠరాగ్ని వీని బలము చెటీ(గి సమర్థుం నె వైద్యుడు వీడుమా లోల నిషి వించి ఉఊష్టోద 
కము, పప్ప లస్వరేన మానని కరత రోగిని బడు పెట్టి చెనుటకలున 
వజకు వస్త్రమును కప్పి ని, ద్రించునటుల చేయవలయును. పీదవ పంచదార, "పెరుగు వీని 
తోడ వ హోము ర ఇది కల్పతరురస మనంబడును. మిగుల దుర్గ భమెనది, 
అసాధ్యజ్వ రము, చిరకాలజ్వ రము, జీర్ణ జ్వరము, విషమజ్వరను, జ్వరాతిసారము, (గృవాణి, 
పొండువు,'కామిల-పీనిని హరింపంజేయును, శ్వాసకాసములం శాల వీనితోగాడియుండు 
జ్వరమునందు దీనీని నిష్పింపంజనదు. దీని నిశరులకు ఇవ్వకుండా మిగుల వయత్న 
ముతో రహస్యముగా 'కొహౌడవలయును, 
అరి స్వరములకు అర్ధ నారీశ్వరరసము 0a 

గెరీళిలా హీంగుళ మభ్రకంచ తారంచ తా మృంచ బలించసూతం, 

విషంచ నేపాళ మదోత్క_టంచ వల్లీఫ లం కరర మై మెలతుళ్ధమ్‌, 488 

సర్భంచ చూర్ణ 0 శిఖమత్స్యపి_త్తి కేసం? ఫావయేత్వగ్ని భ వేం య బ్రవారిణా, 

పలా కక మజ్జతోోయు దినేనమర్ష్యం పరిభావశోష యేత్‌. 

అబోత్తరస్థ రస్తస్థపయోమిళ త్వాయానూర్థ వానూ న్యజ్యరంనిహాగ్యాత్‌, 


జ్వరనిదానల టీ ణచికీత్సాదయః (0 


అద్ధంళరీరం వపుభవ్యము న్నే మహాద్భుతం వై ద్యవివాదకాలే, 

తథావుబో దటీణదుగ్గమి శ్రే ఉభేచ పవాగతయే జ్ఞ ఏ(రంవాేత్‌, 

కథితా హ్యాజనాఖేన రహస్యం చి శ, కారిణా, 

అర్థ నారీశ(రోనాను రసన్సేవ్యో రసాయనః, (ఆయు ర్వే చ్చే 491 

శా. శుద్ధి జేసిన గారీ పాహోణము, ఇంగిలీకము, అభృకభస్త్రము, రజతభన్తమృు 

తొమృభస్త ము గంధకము, రసము నాభ, "నేపాళములు, కస్తూరి మిరియాలు, పాల 
కుళ్తము, మైలుగు త్తము-వీసిని సమభాగములం7ా (గృహించి చూార్థ్భముచేసీ నెమలిచేదున, 
చేవచేదున మద్దించి చి శృమాలరసము, నాఫికషూాయము, “పెద్ద పావరరసము, దంతి వేళ్ళ 
సము, జాజికాయలరసము వీనివే నొక్కొ_కదినము మర్చి ౦చి భావనవేసి యెండించి వై ద్య 
ఎవాదకాలమునందు మెకడాత్తరపు చనుపాలతో నిష్పించిన నాలుగు నుడియలక వాము 
సోగమునందుండు జ్వరములం మానును. పీదవ మేకయొక్క_దవీణ.వై పు చనుబాలలో 
'లిపి యిప్పించిన 'ండుపార్శ వ్రములయందలిజ్వరము మానును. ఇది అజనాథునిచేం 
కీవ్ప (బడిన అర్ధనారీశ్వరరసము. ఇది మిగుల శే స్థ మైనది, ఉాత్తరస్తన్య మనంగా ఎడమ 
కన్ను, దమీణ_స్సన్యమనంగా కుడొదన్ను, 

రసగం థామృతంవై వ సమం శుద్ధం చ టంకణం, 

మర్దయ్యే క్టల్వమ భ్య్వేతు యావత్స్యాత్క_జ్ఞల ప్ర భమ్‌, 492 

నకులారిము'"ఖై కీ పా స్‌ మృదాసం వెష్ట యేద్భ్బహిః, 

స్థావయే నృృణ యేపాత్రె డోరా ఏథో లవణం శీ కేక్‌, 498 

భాండవక్ష్రం నిరుథ్య్యాథ చతుర్యామం దృథాగ్నినా, 


స్వాంగ శై త్యం సముద్ధృత్య ఖ ల్వేకృత్వాతు కజ్జలీమ్‌, 494 
గుంజామాత్రం వ్రదాతవ్యం నస్యం కర్మణి రొరా జయేత్‌ , 
వామభాగ జ్వరం హంతి తణ్భ ణాల్లోకకాతుకమ్‌, 495 
కుర్యా ద్ద టీణభా గన చారోగ్యం నిశ్చితం భవేత్‌, 
గోప్యాద్దోప్యతమం శోకం గోవనీయం వ్రయత్నతః, 496 
అర్థనారిళ్వరోనామ రనోయం కథితో భువి, (మతాంతర 


తా, శుద్ధికేసిన రసము గంధకము. నాళ్ళీ, శుద్ధి చేసిన వెలిగారము-వీటిని నవు 
'గములంగా (గృహించి ఖల్వములో వై చీ యావత్తును కజ్జవలె మర్టించి నకులారి 
'ఖములోనునిచి 'వెలవట చీలమన్ను కేసి మట్టికుండలో ఉఊవ్వుసోసి అందులనునిచి వెన 
ధ్వపోసి కోండనోధుమూూనీ నాలంగురరూములు దృథాగ్ని చే వక్వము నేసి సాంగశీతల 


స / ఇష? వ జ్య r= 
ep) బసవర జీయే - ప్రథమవ్రకర జే 


నున దీసి ఖల్వములో నునిచి చక్కగానూరి గురిగింజలంత మ్మాత్తలంకేసి యెడమ, ప (వక్క 
కొకమ్మాత్రను నస్యము చేయించిన త తత్త మే నామ? భాగమునందుండుజ్యరము నివర్రించును, 
కుడి ప్రక్క చేయించిన నిశ్చయముగా ఆదోగ స్ట్రము గలుగును, ఇడి మిగుల రహాస్య మైనది, 
దీనిని ప్రయత్నము చే రక్షీంచవలయు. ఇన అర్థనారీశ్వరరస మనంబడును. 


ప్రి ఆమజ్వ రాదులకు అగ్ని కుమారరసము ర్రిఆా- 


మరిచోగ్రాకుష్థ మునైై సం లె (రేవ సమర.వివమ్‌; 497 
పిష్టో (చాక్ష్రరనేనైన్‌ వటికా ర_క్రికామితా, 

మలపు ప భమతేకి శంఠ్యాచ ; మధువపిష్టయా. 498. 
అర్హ కస్య రనేనాపీ నిర్దం డ్యాళ్చ కపజ్యనే, 

పీననేచ ప్రతిశ్యాయే అఆక్ట్రకస్యచ వారిణా. - 499 
అగ్ని మాంద్యే లవంగేన శో ఫేన దశథమూలక కి 

గృవాణ్యాం సహ దళమూలాతిసారశే, 500 
సామేచ థాన్యళుంఠ భ్యాం పక్వేచ కుటజం మధు, 

సన్ని పాతజ్యరారం ఛి మ వం, 501 
. రనై ఃకానే వ్యాన తె తేలం గు 'డాన్నితం, 

పీతా వటీద్నయం రోగ స్యాస్థ్టం సమువగ చ చ్చి, నీ()2 


సర్వేషామేవ రోగాణా మామదోస వ క దృశాంతయే, 
అగ్ని వృద్ధికరోనామ్నా విఖ్యాతోఒన్నిషమూరకః, (నదర సార్థ ర్ల వ్ర608 
తాం మ. వస, చంగల్వనోష్టు, తుంగము చఇెలు-పీనికనిటిః సనుము నాళ 
వటుల వీనిని గృహించి ఆల్లపురసము చే మర్దించి గురిగింజ పృమాణాముమా త్రలు చేయ 
వలయు. దీనిని ఆమజ్వరమునందు తొలుత శొంఠి తేనె వీనీయనుపానముతీోడను, పిదప 
అల్ల పురనముతోడను, కఫజ్వరమునందు వానిలిరసముతోడను, పీనసము పృతిశ్యాయము 
వీనియందు అల్ల బు ప్రురసముతీోడను, అగ్ని మాంద్యమునందు లవంగములతోడను, శోఫ 
రోగమునందు తాత మ్య గ్రవాణీరోగ మునందు శొంఠితోడను, అతి 
సారమునందు దశమూలములతోడను, అజీర్ణ జ్వరమునందు ధనియాలు శెంఠి వీనియను 
'సానముతో డన్వు పక్వజ్వరమునందు కొడినెవిత్తులు "తేనె వీనియనుపానముతోడన్కు నన్ని 
పాతజ్వ రారంభమునందు పిప్పళ్లు అల్లపురసము పీనియనుపాన ముతోడను, కాసమునందు 
ప్రాకడురసముతో డను, శ్వాసమునందు నూనె బెల్లము పీనియనుపొనముతోడను ౨9 
న్రూత్రల నిష్పించిన రోగికి సౌఖ్యము కలుగును, మణీయు సమ_స్తరోగములయందును 


జ్యరనిదానలకు ణచికిత్సాదయః 93 
ఆమదోషము నివర్రించుటక్తై సీని నిష్పింపవలయును. ఇది అగ్నికోమారరన నునయజడును, 
ఇది జాళరాగ్ని ని వృద్ధి చేయును. 

=అధ్రి సర్వజ్వ రాతిసారముంకు -మేఘునాదరసము థ్రిజా- 


తారం కాంస్యం మృతం తామ్తం భి స్తుల్భంచ గంధకం, 


క్యా ఖేన మేసునాదస్య పిష్ట్వా మధ్యా ప్రశువచేత్‌ , . 501 
షడ్చిఃవుమై ర్భృ వేల్సిద్ధో మేఘనాదో జ్వరాపహః, 

భతుయే త్పర్ల ఖండెన విషమజ్వరనాళ నః. 05 
అన్యమా త్రాద్యిగుంజాస్యా తథ్యం దుగ్ధ "దనం హితం, | 
నాగ రాతి. విషాముస్తా భూనింబామృత వత్సశనై . 506 


సర్వజ్యరాతి సారభ్నుం క్యాథమస్వ్యానుపాయ'యేత్‌ : 
తరుణం వా జ్వరం జీర్ణం తృస్లాం దాహాంచ నాళయీత్‌ , . 507 
తొ 'రజతభస్త్రము, కంచుభస ము, తొ మృభస్యము ఇవి సమగ ముల్లు, ఈ 
సూటికి సమము శుద్ధి జేసినగం ధకము-సీనిని చిల్రీహారకమాయముచే బాగుఖా మర్దించి బిళ్ల 
సీ యెండ నెండించి మూకుటిలోనునిచి వీలమున్న ఇచ్చి పుటమువేయవలయు, ఇటులే 
కీ యాగుకహెాయము చే మరల మర్దించి వదుపుటములు వేసిన శుద్ధం బగు: పిదప వీనిని 
డు గురిగింజలయొక్తు తమలపాకులో నునిచి సేనించిన విషమజ్వరములు హరించు, వీనిని 
"ంఠ్కి అతివస్య తుంగము స్తెల్కు నేలవేము, తివ్పతీగా కొడిసె - వీనికషూాయానుపాన 
తో సేవించిన సమ _స్తజ్వరాతిసారములు తరుణజ్వరము, జీర్ణ జ్వరము, దప్పి, 'దాహము 
ఏ హరించు. ఇది మేఘనాదరస మనంబడు. దీనియందు పాలతోగూజిన యన్నమును 
)చించుట వశ్యము, 


-శక్రు(ర్రి ర్ట కణ రములకు ఛాతుర్ధికారిరసము తూ 


హారితాళం ళిలాతుత్తం శంఖచూర్లం చ గంధకం, 


సవమూంళం మర్ష యేర్డ్‌ లే కుమారీరససంయుతమ్‌, 503 
శరావసంవుశే కృత్వా దత్వా గజపుకేపచేత్‌ , 

కు వమూరికార నేనై న వబ్లమా, త్రా వటికృతా, 50౧9 
' దత్తా శీతజ్వరం వాంతి చాతుర్ధంతు విశేషతః, 
మరీచస్ఫుతయో గన త శం వ్‌త్యా చనేద్యటిమ్‌. 510 


a న! ల పా 
ఏతయా వమునంభూత్యా( జ్ఞ్వర_స్తస్థాద్వినళ్యతి, (గ్రంథాంత కృ 


స పథమవ కరణే 
94 బసవరాజీయే = వ్రథమవ్రకరణే 


తా, శుద్ధి జేసిన పారిదళము, శుద్ధి జేసిన మణిళిల, శుద్ధి జేసిన పాలతుత్తము, శంఖ 
చూర్ణము, శుద్ధి జేసిన గంధకము-వీనిని సమభాగములంగా గ్రహించి ఖల్వములో నునిచి ' 
కలబందరనముచే మర్దించి యెండ ెండించి మూకుళ్ళ లో నునిచి చీలమన్ను ఇచ్చి గజ 
పుటంబిడి సాంగశీతలమున గృహించి మరల కలబందరనముచే మర్దించి మూడుగు3గింజ 
లం జేసి మాత్రలుజేసి యందొకదానిని సేవించిన శీతజ్వరములు విశేషముగా చొతురిక 
జ్వరములు హరించు. మిరియములచూార్థ్య మును ఘృుతమును మిగల ' కలిపి పొనము బేనీ 
వీదవ ఒకమ్మాక్రను సేవించిన వమనంబై జ్వరము సారించు. 
“అర్ర సర్వ జ్య రనులకు చింతామణిరసను ధి 


రసం గంధం మృతం తామ్రం మృతమభ్రం ఫల త్రికమ్‌, 511 
త్ర్యూషణం దంతిబీజం చ సమంఖ ల్యే విమన్ట యేతీ 

దోణపుప్సీ రె ర్ళావ్యం శువ్కుం తదువపాలితమ్‌, ల్‌] 2 
3 | న. 

చింతామణిరనోప్గ్యూవ, త్వా శస్యలే సదా 

జ్వరమష్టవిధం హంతి సర్వళూలనిషూదనమ్‌, రతి 


గుంజై కంవా ద్విగుంజంవా 'దేయమార్ద్రక్ష వారిణ్యా ( గృంథాంత రే) 
శా, శుద్ధి బేసినరసము, శుద్ధి జేసిరగంభకము, తామృభస్త ము కరక తాండ్ర, 
యుసిరికెలు శొంఠి పివ్చలి మిరియాలు, శుద్ధి బేసిననేపాళములు - వీనిని సమభాగము 
లుగా ఖల్వములో నునిచి తుమ్మిప్రూలరనముచే మర్దించి దానిరసమువేతనే భావనశేన్స 
యొండించి రోగబలాబలము చెలీ ఒకటి, "లేక రెండుగురిగింజల వ్ర, మాణమును అల్లపు. 
రసానుపానముతో సేవించిన అజీర జ్వరమును, అస్ట్రవిధజ్వరములను సవమ స్తళూలలను బోళ 


న రా 
డచును, ఇది చింతామణిరన మనంబడుళు. 


ఇధి సర్వజ్వ రహా రకహియము రత్తి. 
భార్లర్థిబ్ద పర్పాటక థన్యయాసవిళ్వ 
భూనింబకుష్టకణనీంవోమృత వాసాకఘాయ 
జీర్ణజ్యరం సతతసంకతకం నిపహానా 
ద న్యేద్యుశం సహతృతియచతుర్థకంచ, ర్‌] ర్‌ 
ఈ, గంటుభారంగి, తుంగగడ్డలు, జర్చ్పాటకము, * రేగటిదూల, సొంటి చేల 
"వేకు, చెంగల్వకోస్టు, పిప్పట్టు, "నేలములక, తిప్ప తీ, అడ్డపునరప్రుటీఇెలు-పీనిని సమ 
భాగములంగా దంచి కహాయము బెట్టి సేవించిన సర్వజ్వరములు వారించు, 
* ఇదే దురదగొండి, ట్‌ స. 
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జప్తు శీతజ్వ రసా రకహోయము లం Od 
రామలక్షణసీ కాళ్ళ రావణేన విభీషణకి, 
కుంభకర్ణ సమాయు_క్రం కషాయం సనుపాచాేత్‌ , 516 
జానకీచూన్ల సంయు_కం శీతజ్యరవినాళనం, (మాథవనిడానే 
తా. నేలవేము, లవ్షణవంజ్కి వర్చాటకము, చెద్ద మ్రాను iss స 
రక్కసి - వీనిని కషాయముబెట్టి అందు పిప్పలి మార్థ్భ్యము కలిపి త్రాగిన. శీతజ్వరము 
వారించును. ' 


నుత్స్య కూర్మ నరాహాళ్చ నారనీంహళ్చ వామనః, ల్‌[7 
రామో రామశ్చ రామళ్ళ్చ బుద్దకః కల్కి మేవచ, 

థి 

అవ తొ రేణ సంయు క్షం శీతజరవినాశనమ్‌. న్‌]8 

తా. కటుకరోహిణి, నందివృతము, పెన్నేరుదుంవలు, అడ్డరసము ఊగు? 


'తెల్లగరికె నేలవేము, చిట్టాముదపువేళ్లు (కలుజ్రానుగు,, రావిచిగుళ్లు, చిక్రమూలను- 
సీనిని కహాయము బెట్టి శ్రాగిన శీతజ్వరము వారించును. 
పుం శీతజ్వరమునకు ఈ ద్రాదికహోయము da 
యు ద్రాథాన్యకళుంఠీభిః గుడూచీ ము స్పవద శై క, 
ర_క్షచందన భూనింబ వటోల వృషవువ్క_ 8, D19 
కటుకేంద్రయవారిష్ట భార్టీపర్పటనై స్సె,, 


b 


(అ) 
క్య్వాథం పృతినిజే వేత సద్య గృతజ్వరచ్చిదవ్‌. 5-0 
తా ప్రాకుడుు, ధనియాలు, సొంటి, తిచ్చతీ7, తుంగము స్పెలు వప్యకము, 


నందనము, నేలవేము, చేతిపాట్ట, ఆడ్డసరమ్ము పుష్కు_రమూలముు, కటుకరోహిణి, gra 


bi 


ని 
వేపు గంటుభారంగి, వర్చాటకముం-వీనిని సమభాగములుగా చేర్చి కహాయము ఇచి 
నుప్పిం-చిన శీతజ్వరము, కళ్ళ ఆమే నివ్నరించు. 
అథి సర్వజ్వరములకు భూనింబాదిక్ర పాయము థితా- 
భూనింబదారుదళమూలమ హాహ ధా 
తి_క్తేం ద్ర బీజభ నకేభ కణాక పొయక్కి 
తంద్రా చలొవకసనారుచిదాహమోపహా 
శౌాగాసాదియు_క్షముఖలం జ(గమాశు హంతి, ర్‌2। 
తాం నేలవేము, 'చేవదారు, దశమూలములు, సొంటి తుంగము నులు చేతిబాట్ల, 
ఆజ ఛు 


"డిసెవి త్తులం, ధనియాలు, వీనుగకిప్పట. పీని కపూయము, అంద వలవరింత, “కానము 
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అరుచి సర్వాంగ తాపము, మూహను, శ్వాసము = ఈ మొదలగు వానితోగూడియుందం 
బారుణమయినజ్య రములనన్ని టిని అతిశీస్సుుముగా పారింపంబేయును. 
-=తధ్రి విషమజ్వరములకు దార్వా స్టదిక! షహాయము da 
ఉార్వీదారుక లింగ లోహితలతాళ మానక పాఠానకి 
శాండీవీరికి ౯ తకుంజరక ణా తాయంతి కావద్మక క్కి 
చక్రాథాన్యకనాగ రాతసర ళా శీష్రాంబునింప్తాశి బా 


బి 


వ్యాఘ్రివర్పటదర్శ మూలకటు కొనంతామృ తాపుష్క రె 8, ర్‌22 
థాతూళ్ఞం విషమం త్రిదోషజనితం ఏకాహికం ద్యాాహిళం, 
వీతోహాంతి మవోవ్యధర బసాంరుజం సద్యః వలాపాన్వితమ్‌, 528 
తౌ, మ్రానివసపు, 'జేవదార్కు కొడిస్కై రక్తచందనము, కస్తూరి, రేల్మ విష 
బొద్ది కచోరములు, పివ్పళ్లు, పిల్లీపీచర్క "నేలవేము, వీనుగుపిప్పట్ట, కలుక్రానుగు, పద్మ 
కము, చశ్రా, ధనియాలు, సొంటి, తానికాయ, సరళదేవదారు, కీఘ్యా, జలము, “నేల 
ములక్క కరక్కాయ, 'వ్రానుడు, వర్చ్పాటకను, దర్భ వేళ్లు, కటుకరోహిణి,  నుగంధ 
పాల తివ్చతీగె, పుష్కూరమూలము - పనితో సిద్ధము చేయంబడిన కషాయము నిప్పించిన 
ధాకుజనితము, విషమము, శ్రి దోవజనితము, నీకాహికము ద్వా స్టహికము-య;ిా మొద 
లగుజ్వరములు, వలవరింత్క అధికళూల్క పీడ పీనితోసాడియుండు "దారుణజ్ఞరములం - 
ఇవి అతిశీఘ్రుము గా హరించును, 
ఆరి శేష్మ జ్వఠాదులకు దచశమూలకపాయ ము థ్రిత్రా- 


శాలివర్లీ పృళ్నిపర్టీ బృహతద్యయగో కు రః, 


బిల్యాగ్ని మంధశో ఫ్ట్‌నాక్‌ శాళ్ళే ర పాటలాయు లైః, . 524 
దళమూలమితిఖ్యాతం కథితం తజ్జలం విబేత్‌ , 
పిస్పలీచూర్లసంయు_కృం వాతన్హేష్యహరం పరమ్‌, ర2క్‌ 
సన్ని పాతజ్వరం హంతి నూతికాదోషనాళనమ్‌, 
ఉత్కంఠ గ్రహ పార్శా గి తంద్రా మస్తక కూలహృత్‌ , 526 


తా, కోలపొన్న, చేలపొన్న, చిన్నములక, సెద్దములక్క పల్లేరు, మారేడు, 
తక్కలి, దుందిలము, "నేలగుమ్ముడు, క లిగొట్టు-ఏీని వేళ్ల దశమూలము లనంబడును. వీని 
న. పిప్పలిచ్లూర్జ్య సహితముగా నిప్పించిన వాతేశ్తేవ్య జ్వరము సన్ని పాతజ్వ రము, 
సూతికాదోషము, మెడపట్టు, పార్శ్వళూల, కంద్ర, తలనొప్పి వీటిని లీను)మ5 గా 
సారింవంబేయును, . అ 


[ee 
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# ॥ త * శై 
హు. శల ల ల 
అ ఆ లీలతో Ca ' ai 


గి ఇ కఫరేగమునకు ,కట్ళలాదికహియేము రతా 


స OC స శ సర క క 
కట్టులాంబుద స్టార్ట న్థాన్యరోపివ ప పర్పశై 8 కక న. 
వచా హారీతకీ కం జేవడాకమదశావ్థా. క Soy ఆ ల2/' 


క్యాథః,కాసజ్వరం. హంతి శ్యాసశ్లవ్మగళ్ళగ్ల గవోకొ' 

“తా, కాయఫలమ్ము -తుంగము-స్టెల, గంటుభారంగి, ధనియాలు, కామంచిగగి, 
పర్పాటకము వస, కరక్కాయ, కర్కాటకళ్ళంగ్కి చేవదోర్కు 'సాంటి-వీనికపాయము " 
కాసయుు క్రజ్వరము, శ్వాసము, _శ్లేష్రము, మెడపట్టు వీటిని వారిర్గసం బేయును. 

అద్ది కఫారిజ్ల్య రనులకు ఏ. శృంగ్ర్యాద్తికపాయము... వ్రణం, స 
శృంగి బు దారు నికాసురోహ్యామభయ్లా. మ విశ ష్యెషథం + 


ముస్తా వర్చట కట లంచ 'సవభాకుస్తుంబరం = క్ర వ న 
అం యద యుతం "వీ బేచ్చ శఫశే కానే చయ. వీ 
థానే వాతయతే: "జ(ెరేచ వమనే హిక్కా.సు స. 528 
తా, కర్మా_టకశ్ళంగి, ' "ప్రా నికోనప్ర్ర, ' దేవదాభుజెక్కు, య. యమ్మ గంటు 
గౌరంగి సొంటి, తుంగము నె పలు  వర్చాటకము,. కగ్లాయఫలము,, చస ధనియాలు, 
మంచిగ డ్జి-వీనికహియమును _ లేనెసహిళన్నుగా పౌనముచేయిర్షిచిన. కఫమ్మవలన జనిం 
ఎన్న బక్‌ "సము తృీయము, వీనసము,. శ్వాసము, న్రాతజ్వరము, వాంతి ఎక్కి, షె 
గను వీటిని శమింపంబేయును. ౨ ౧౧ న. ( 
-ఆధ త్రిధోప,జబ్వరమున్గకు కస్త సన Da 
తుద్రామృ తానాగర్గస్రుమ్మ..రా మూ EAE gs 
కృతః కమోయ; క ఫవూరుతో తర్క * 


... సళ్యాసకాసారుచి పార హాల. 


న త్రి త్రీదోమవ్రభ్లవే ప ప్రశస్యతే,” . శ. mE 29 

Moe క సొంటి సమ్యనడూపికు కరు శేషవాశ 
కోపము, ' శ్వాస కాసములు, అరుచి, స్కి పార పకల, వీనితేలహడీయురిడు. త్రి త్రిదోన 
నివ _ర్తీంపజేయును, గ 


అగ్రి 'అఆస్టవిధజ్వ రాదులకు వృద్ధకు ద్రా చా దికషాోయము క్‌ు 


తుద్రానింపప టోలచంననఫ ఘనై "స్టికామ్యకాకవ వై? 
వాసో వేషణకుంకివున్క_రజటా భానంబ దాక 
7 


OR 
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బీజంకుష్ణ భమాపకం కృమిరుజం కాసం వమిం కావులం 
క్యాథం చాష్ట్రవిధం జరం కఫమరుత్సి త్తం సదాహం జయేత్‌ , 580 
తా. వ్రాకుడు, "వేము, పొట్ల, చందనము, తుంగము స్టైలు, చేతిపొట్ట, తివ్చ 
తీరా పద్మ కము, అడ్డసరము, 'వేసనము, సొంటి, పుష్కు-రమూలముు జటామాంసి, నేల 
వేము గంటుభారంగి, వేగిన, చెంగల్వకోస్టు, దురదగొండి-పవీనికషూాయము కృమిరోగము, 
కానము వాంతి శామిల, అష్ట్రవిధజ్వరములు సర్వాంగతాపనుతో గూజియుండు 
కశఫవాతప్పిత్తను వీనిని నశింపం చేయును, 


-వఖ్రు(్రి అజీర్ణాదిజ్వ రములకు కిరమాలాపంచకళహిాయము బ్రితా- 
ఆరగ్యథధం గంధకతి క్తముస్తా వారీతకీభిః కథితః క పూయః, 
సామే సకూలే కఫవాతయు శ్రే జ్వరేహితో దీవనపాచనళ్చ, రతి 
తా, "లేల మునగ, ' నేలవేము తుంగము “నైలు కరక్కాయ - వీనితో సిద్ధము 
చేయంబడిన కషాయము అజీర్ణ ము, శూల, కఫవాతము ఏీనితోంహాడియుండు జ్వరమును 
హాూరింవంచేయుటయే గాక అగ్నిదీ _ప్టీని ఆఅమపాకమును కలుగ (జేయును. 
ఇతెర్రి వారపీ _క్తజ్వ రములకు పరీచభ ద్రకహొయము రతా 
సర్పటాబ్ఞామృ తావిశ్వా చే_రాతం సాధితంజలం, 
పంచభ ద్రమిదంజ్రేయం వావి _త్త్సజ్య రావహమ్‌. ర్‌కీ2 
తా. పర్పాటకము తుంగము_స్టేల్కు తిప్పతీల శొంఠి చేల'చేము-వీనితోనిదన్లు 
ఛేయం(బడిన కషఫాయవటే పంచభద్ర మనంబడును. ఇది వాతపి _త్రజరమును బోకడు చును, 
=~ఇక్రుర్ర వాతజ్వరమునకు శ ఠ్యాదికనోయము de 
శఠీ ప్రమ్మ_రమూాలం చ ఛార్జీ శృంగీ దురాలభ్యా, 


OO 
గుడూచీ నాగరాపాఠా కిశాతం కటురోహిణీ, ర్‌లితి 
ష్పప శ శార్టదిజః క్యాథః సర్వవాతజ్వ రాపహ్యా, 
కాసాదిశోఫయు క్లేషు దద్యాతోపద్ర వేష చ, ర్‌రి4 


తా. శచోరములు, పుష్క్టరమూలము, గంటుభారంగి, కర్కా_టకశ్ళంగి, దురద 
గొండి, తిప్ప లీగా సొంటి, విషబొద్ది నేలవేము, కటుకరోహిణి_పినిత్రో సీదము వేయ 
థ్‌ 


బడినకహాయెము క ఠ్యాదికషాయ మనర6ంబడును, ఇది నవు _స్త వాతజ్వరములను వంగా 


ట్టును కాసము శోఫ్ట, ఉషద్రవములు వీనితోం సాడియుండు జ్వరమునందు హిత 
కరము, 


జ్యురనిదానలత ణచికి త్సాదయః tH) 


=జశ్తపు/్రి శేమ్మజ్వ రాదులకు మ గ్యాదిక సాయము ర 
శఠీవటోలద్వినిశ గ గం ఛా వాసాకిరాతం దశమూలఛా'5*, 
సవాచరీ భై వరీ సశ్ఫంగీ "రా స్ప్రంద్ర' వీజం స సుద ws రశ్మి సిక 0 sw 


దురాలభా థాన్యకశంఠి పాకా ee దృకొల్క_ం న హాకతకీ$ః, 
తాయంత్సొకై ంద్రీ కటుకాగదంచ కషాయ మేహోం విసి *తిస్ప వాయు, 
శేషజ్వరే శాసనళ్వానకాలే వాతాధికే రోగిణి శీతకేన, 
చిరజ్య రే దుష్టమల్నగ హేపీ నూనం పాతోయం సతతం శ = "ట్ట కిన, 
తాం కం ట్‌ ట్ట, ననుపు, మ్రూనివనువు, నన, అనై? టు రు 
సూలములు భారా, "ములుగోరింటీ, గంటుఫారంగి, గ్ర వీలర వ... శక 
రాస్నము కొడినెవిత్తుల, చేవదారు, మున, రవసొత్తి, గస టల ఫాంట్‌ 
(ద్ద, సరళదేవదారుచెక్క_, కరక్కాయ, క లుశానుగు, “ెద్దపొన'న కళ, ఇక్క 


ల 
ల్వకోష్టు-పీనితో సిద్ధము చేయంబడిన కపహోయము శో "ee Yat Tu is, 
శేవ్మజ్వ రము, శ్వాసకాసముల్కు శూల, నాత్మ వ్ర “సజు రు, iy నవా | Shae 
మ్కు దుస్ట్రమలబంధము వీటిని హూరింవంజేయును. 
ప్రార వాతజ్వరమునకు నటోలానికపాయనము అలా 


ఏటోలీచ గుడూచీచ ముస్తావై వథమానకం, 


ఎంబత్వక్పర్పటం తికా స్థానింస తి తఫలావృ్చుషాః, ర్‌ు 
కటోలాదిరయం శ్వాథో వా తజ్వరహరస్త ఎన్రికో. 9 

తా, పొట్ట, తిన్బ తీరా, తుంగము చె సలు దురదగొండి, చేపే, Wow, 
ట్టు త "వేము, (త్రీఫలములు, అడ్డనరము-ఏనితో క సీష్థి గ, ఎజీయు: DAD I 


గాది యనంబడును. ఇది వాఠజ్యరమను వోంగొట్టును, 
గ్ర వాతకఫజ్వరమునకు ; నృద్ధముస్తా నక సూయుము శిశు 
సుస్తా గుడూచీ సహనాగరేణ వాసాజలం పర్పటకం చ వగా 
మెద్రాచదుస్స ఎర్భయుతః కమోయః వీతో హీితో వాళకోగ ఫజ్య' డే 
తాం తుంగము స్టైలు తిచ్చతీలా, ఫౌంకి, ఆజ్ఞనరము, వట్టివేరు, ₹5న్చట*ను, 


గాయ. దురదగొండి, వ్రాకుడు-ఏ పనితో. 2 సేద్ధము' చీయయడినం పొం మే bis os 
ఏజ్వ రము నివ _ర్రించును. 





పుర్రె సీ _త్తజ్వరమునకు గుడూచ్యాదిశ షూయము Ge. 
డూచీ నింబ 'ఛాన్యాకం పద్మ కర ర _కృచందనం, 


టో 
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న్‌ సర్షజ్యరం హంతి గుడూన్యాది స్తు దిపనక ర్‌] 


తా. తిప్పతీగ్సా. వేము, ధనియాలు, పద్మకమ్ను ర  కృచందనవ్లూపీనితో సిద్దను 
జీయయుడినకషయము గుడూశ్యాది యభణబడేను. ఇద సమ న. క 
జేయును. అగ్నిటీశ్తి ప్పీని కలుగ ౯కేయున్తు స్క : క 


గ గ 
Rar" - “4 


ల అర్ర పీ కి త్రబ్యరమునన "బ్రామమాకామహాయమ ప థా [ 
ష్‌ 


క్రాయంతీ పర్చటొశీర, త్‌ 'భూనింబ" దుస స్స వొ ere 


కూకూ మధుసంయు క్ష శౌ _త్సీజ్వరవినాళ్‌ నక మ రు 'కశ2 
తాం కలుత్రానుగు, వర్చాటకము, ఇట్టే వే చేర్కు చేదపొట్ల, శేలచేము, నురదనొండి. 
పనిష్‌ 1 నిద్ధముచేయయుడిన “శసోయమును -లేచెసహితము గ “నిస్ప్రంచిన పీ త్తజ్వరము 
వప కీర లు 


పు గాల 
స్త అట జ్‌ టు ల ఆ 
అల! 


కర్రి పీ ro లైకా 
- శ్రాయంత్తీంద్ర యహ్వావాస్మా నెన్న తిక క్రపటోలకోం 
వు 'దుర్పస్థభూనింబ సను కృద్యశపర్పమై ః | | 
అష్టావశే ఏషితః కాగథ పీ పీ త్ర శ్రేష్షజరాపహాః. > 548 


సి 
థ్‌ 


తా. కలుక్రానుగు, కొడిన్కె 'అడ్డసరము, తివ్యతీలా, శేదుపొట్ల, వేమ్మే -దురద 
న్‌్‌ సుకు = పద్మకము, వర్చాటకమ్యడ్ర వీటిని “క్ట అహావశేవమ్నుగ్లా. se 


కవయము పి క్రేజి రముషనివ్తా శేష వ | న es 


UF 


ఢి వినమజ్వరమునక ససాదికమాయముూ be +" 


నా కు శుంఠీథ తః సమాత్నీకః, ! | sal 
వీప్పలీ చూన్లసంయుకో నో విత్వమజ్వ్యర్హనాశన . =. 3. 544 


త (| అం ఈ 


ప -అడ్డనరము,. -ఎక్రాకుడు, తిప్పతలా తుంగము న్పెలు సొంటి, _.ఉసీ రికెవరుగు 
వీ వికహార్యూ మును. తేన పిష్టలీచూర్డ, సహితముగా విప్పించివ విష్మమ్రుజ్వర్రము. నిష రంకును. 


+ 
eggs = 


= ఉతర కాకు. వటోలాదికషాయమ్ము . లతా - అ = 


పటోలం త్రిఫలా నింబ బ్రాయోశమ్య్యూకవాసతై క వ . 
కాషథం సీతామధుయుతం ees న్య 


జ 


తా. పొట్లం త్రిఫలములు, వేను, దాత, లేల, పేజ్జీసరము - వీనిక్రహైయమును 
భంచదార తేసి వీనిస wee పొనము'చేసీన ఏ కాహిశజ్వరము నివ రంయక." 


= జ్యోరనిద్తానలత ణచికిత్చాదయః కేరి! 


అలగి త్ర్ర్యహీక జ్వరమునకు గుడూచ్యాదికసాయము Om 


గుడూచీ థాన్యముస్తాఖి శ్చందనోశీరనాగ రై 8, ఫి 

కృతం క్యాథం వ్లీబేత్‌ త్‌ ద్ర సీతాయ్లు_క్తం _.జ్య రాతురః, 546 

తృతీయజ్వరనాశాయ త్యం దాహనివారణం, త | 

వీత మరిచచ్యూళైన తులనీవత్రగోరసః |, లి ర్‌7 

ద్రోణపుప్పి రస్తోవావి ;నిహంతే పషనుజ్య రాకా? టు ల 945 
క తివ్వశీలా, ధనిర్హూలం, తుంగము స్తైలం,- చంద్దనము, వట్టి వేళ్ళు సొంటి ప్ల 
ఏనితో సిద్ధముచేయంబడిన క్షోహోాయమును శ్రేణి: పంచదార పీనిసహి తనుగా a 
త్ర్యాహీకజ్యరేము,' సక, హీర్య్వాంగ' తొవము ఇవి నివ -కరపచును! ర తులసి? 
ములోగాన్లి' “లేక తుమ్మీవలరన ములోగాని మిరియాలచూార్థ మును కలిసి పానము. చేయిం చిన 


fy ఖా na 


ంహనమజ్య రము వ్యా చును: - ల్‌ 


ri qm ™ a - 
ర స అఆ పురాణజ్వరములక మహాలవం గాదిచూర్హ్య ము ల్రిఆూ 
le Se 


భృంగం నాగాంగశ లా మరిచ మగభజా నాగరం వాజిగంఛథా 
భంగం స్యాదేక భాగం. 'ద్యయవారిపసుమం డ్రా దావిళీ వేదభాగా, 
మారీచం చాష్ట్రభాగం-కదపి మగభజా. ఛాగశ్‌వ్దోడకో మః 
| దొ త్రి, ౦ళచ్చ్భృంగి బేరం  చతురధికయంతాః వాజెగంఛాచ షష్టిః కి 
“" వతేపాం నూక్షుమార్ల ౦ సమసీతసహితం నోపష్వ థారం కఫస్నుం 
హిత్తఘ్నుం పాండుగుల లృ జ్వరగురుగుద జారోచ క్రాజీర్ల నాశమ్మ్‌ 


భృంగ ఇా్యసాొదిఃి పీక్కా జ్వర జళరమహ+ శా్యాసవ్యాద్రో నగ్నసాళం ౦ 

భృంగాఖ్యంచై కభోూవాుం సకగదహరంభాషిల్‌ం ప వూ-జ్య పా దై: కి 
య ge ir 3 వూజ్య పాడ్‌య్సే 
తొ, లవంగప్రువెక్క.. ౧ భాగము, నాగశేసరములు ౨౨ భాగములు, వీలకులు రి 
"౫ములు మిరిధయయాల్రా లా భాగములు, పీష్వటు ౧౬ ఫౌాగములఏ సొంటి ఏ భాగ 
ఎలు న డొమ్తడోలుగడ్డ .౬ర భాగ ములం-ఇటుల సీనినిచూర్ల్య ముబేసి దానివముము 
ుచదార గలిపి "ఉహ్టాదమతో చేని , ఉన్టధ్ధారలతో ఛే" సేవించిన అవను స్‌త్తము, 
*ండువ్కు గుల లృమ్గు,. వృరాణబ్వరమ్య కహలహ్యో అవచి, అజీర్ణ రము, భంగ శ్వానము, 
as జ్వరము, ఉద్గరోగమ, నవక సన్ను" అోొన్మున్గొషి ఏకబోళాంజనిత వత 


a) 


శౌ 


* ఇదే చ్చే పనడ్డయనయుం జెక్చంబడుం == దడా లం ఇ. 
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రోగము - ఈమొదలగు సర్వరోగములు వారించు నని పొజ్యపాదమహార్షి వచి! 
ఇది లవంగాదిచూర్ష ము, 


ఆధి పురాణజ్య్వ రక్షయాదులకు నీలాదిచూర్దము ధ్రితా- 


వలా త్వశ్పత్ర, నాగా మరిచ మగధజా నాగరం కుందురుష్కం 
త్రకో_లం కోన జాతీఫ ఫలమమృతల తాసార భూనింబవాసాః, 
యస్టిద్రాతాకచోరం మలయజఖదిరం థీరవారం శ్రీ యంగుః 
హ్రీ బేరం థానస్టిజాజీ శతకుసుమువచాభారి aan తిక్షమ్‌, | 
A సమనీతసహితం శే శైష్యషి _త్తజరఘ 0 
వీత్తం వై పాండురోగాక౯ా మయమదగుదజారోచీకాగుల జీర్త రం, 
హంతి శ్వాసాదిహీక్కా_జ్యర జఠరమహా కాసహృద్రో దోగనాళేం 
ఏలాద ఫ్రం యోగరాజం సకలజనహితం భాషితేం వ వూజ్యపాదై $, 
(వూజ్య పాడీ? 
ఈ వీలకులం, * దాచినిచెక్కు, ఆకుషృత్సి, నాగశేసరములుు మిరియా 
పీస్పళ్ళు, కోందురుష్కు._ము, తకో్క__లము, చంగల్వకోష్టు, జాజికాయ, లిష్పసత్తు, 
వేము, అడ్డసరపుటినెలు యవి ప్రీిమభుకము, దీవద్రాక, కచోరములు, శ్రీగండ 
చండ్ర జక్క, మనుచాలవేట్ట, పీ ౦కణము, ర కొలిమెస్టు, జాజిమొ? 
వామంతులు వస్క గంటుఖారంగి, తుంగము స్టేలు కటుకరోహిణి - వీనిని నసమభ్గ। 
లుగాగ్రహించి సూత్ష్మచూర్థము వేసి దానికి సమము వంచదార గలివి ఉప్టోదకమ 
శపించిన శ్లేవీ _త్తజ్విరములు, పిత్తము, పాొండురోగము, తయరోగము, నుడ 
మూలవ్యాధి ఆరుచ్చి గుల్ల లృము పురాణజ్వరములు, శ్వానకాసలం, ఎక్కిళ్లు అం: 
జ్వరము, మవాశ్వాసము, ఉొమ్మనొప్పి ఇవి నళించును. ఇది నలాదిచూర్జ మనంబడు, 
లేవమైనయోగము సర్వజనులకు హితకర మని ఫూజ్యపాదమహర్షి క్‌ 


“అరి నకాహీ "కాదిజ్వరములకు నింబాదిచూర్జ్య ము రిఆా- 


నింబపషత్రవ రావో ష యవానీ లవణత యం, 
వమారోదిగ్యహ్ని రో మేషం Che తృ కృమశోంశకా౯, 
సర్వ మేకం కృతం చూర్జం ప పృత్యూ షే వే భత యన షరి 
వ కాహికం ద్య్యాహికం చ an ర్రడివసక్వరమ్‌. 





* ఇదే లవంగపుచెక్క... 


జ్యరనిదానలక్షృ, చికి త్సాదయః 108 


చాతుర్థకం మహాఘాోరం సతతం సంతతం డివ్యా, 
థాతుస్థం చ తి దోపోల్గం జ్వరం పహాంతి న సంశయః, ర్‌ర్‌ర్‌ 
తొ వేపాకు ఈ భాగములు, (త్రీఫలములు 3 భాగములు, (త్రీకటుకములం 3 
భాగములు, పీమము ౫ ఖొగములు మూడువిధములయిన లవణములు 3 భాగములు, 
కారము 3 భాగములు-ఇటుల వీని నన్నిటి నొకటీగాజేర్చి చక్కగా చూర్భముచేసి ప్రాతః 
లతను భక్నీంచిన వీకాహిక, ద్వా నొక 3 శ్ర్యాహిక; చాతుర్ధికజ్వ రములు, దారు 
మైన సతత సం తతజ్వరములు, దివాజ్వరము; ధాతుగతజ్య రము, త్రిదోవజ్వ రము-ఇవీ 

యన్నియు నివర్టించును, 
అధి జ్వరములకు సుదర్శనచూర్థము థిఆాజ 


కాలీయకం తు రజనీ చేవడారు వఛాఘనం, 


అభయాధథన్వయాసం చ శృంగి తుద్రా నుహౌపధమ్మ్‌ ర్‌థ్రరీ 

త్రాయంతీ పర్పటం నింబం గ్రుంథికం జాలకం శరీ, 

పాష్క_రం మాగధీ మరారా( కుటబ్ఞం మధుయస్టి కా, ర్‌ర్‌/ 

శి గ్ఫూద్భవం నేంద్యయనం వరిదార్వి కు చందనం, 

పద్మకం సరళోశీర త్వచం సౌరా ప్టికా స్థిరా. ర్‌ర్రరి 
=శే 1౪ (థి 

యవాన్యతివి మాబిల్వం మరిచం గంధవత్ర, కం, 

థా త్ర గుడూచీ కటుకం సచిత కవటోలకమ్‌, రర 

కలశీవైన సర్వాణి సమభాగానికారయేత్‌ , 
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మోందనీళ్ళు నొకబానలోం బోసి వెన్నేరుగడ్డ, మ్రూనివనుప్రు బేవదారువెక్క, “రేణు 
కలు చెంగల్వకొమ్హు తుంగము స్టేలు (శ్రీగంధము, బా గడ్డలు కటుకరోహిణిి దుంబ 
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రాస్నృము, సదాషాకు, అతిమధురను ఇవి (ప్రత్యేకము తుల ప్రమాణము చర్చించి చేసి 
ఇలెలవక్యమున దించుకొనపలయును ఇది లామాద్మితెల మనంబడను. ఇది అభ్యంజనాదు 
లచే సమ_స్టజ్య్వరములు గ్రహపీడ ఊన్మాదము మూర్చ అపస్థారము యతరాత్షసభూశాది 
పీడ వీటిని వారింపంకేయును. గర్భిణీ స్త్రీలకు మిగుల హితకరమైనది. 
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లాయాయాస్వ్యరసం చైవ లైలం తుల్యం వ్ర, దాపయీత్‌ . ల్‌ఏ/ 
వత్సకాలివి షా ముస్తా రాస్నా 'కాంతీవటోలికా, 

కుష్ట 5 డర్యకృమిజి 'శ్చాళాదార్వే కటుత్ర, యమ్‌.. 88 
విప్పలీమూల చవికా లశునం గ స్రహభూమకం, 

పృథక్క_ర్షం విమార్థ్యాథ శనైరీ ్రద్వగ్నీనా వచేత్‌ , 589 
యా తేనరకు శో తాయ నవవ న్రేణ వేషయేత్‌, 

తతెలం శ శవ మభ్యంగపానేన నవకర సు, 90 
ఏత్‌జ్యరం స నిహాంత్యాళు పుశాణజ్వర మేన చ 

ఏకాహిశం ద్వా ఫ్ట్‌పాకం చ త్రౌస్టపాకం చ చతుర్థకమ్‌, EF 591 


విషమం చ త్రీదోషం చ హంతి సత్యం న సంశయః 

“శా, స. ఈ వీసెల్కు ముత్తవపులగము, తీటకసిందు సలి వేళ్ళు, దుంప 
రాస్నము, దేవదారు, కక్కి_డ, సవాదేప్కి తులసీ వావిలి వీటిని సృశ్యేక ప్ర క్యేకముగా 
౧౦ వలములచొప్పున గ్ర, గ హించి తునకలుచేసీ నాలుగువ క్టుసీళ్ళు ఫోన చతుర్భాగావశేష, 
ముగా సమా న. జానసీతో ౨ (గ్రస్త నులు నువ్వులనూనె, తక్కి_డాకు సరసము 
_9 ప్రస్థములు, త్రము ౨ ఈఢకములు లక్క_న్వరసము ౨ వ్ర గ్గములు వీటిని వేర్చ 
'కాచవలయు, కాగునపు డందు కొొడిసెపాలవిత్తులు,' అతివస్క తుంగము స్తెలు దుంవ 
రాస్నము, నేణుకలు, 'వెల్డుపాట్టు, మెంగల్వకోష్టు, కరివేపాకు వాయువిడంగములు, 
ఆగరుసాంటి, 'మ్రానివసపు, ల్రికటుకములు (ఓనుము, చిత (తృమాలము, లవంగపువెక్క, 
కటుకరోహిణి, కహారములు అగ ళు 1 మంజిష్ట en కకోో_లాల్కు గంటు 
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భారంగ్లి మోడి చవ్యమ్భు. వెల్లుల్లి కరుభూవము వీటిని (వ్ర క్యేక (ప్రత్యేకము కర్ష 
వృమాణము గృహించొ చూర్భ్య ము జేసీ వైచి మృద్వగ్నిచే మెల్లగ పక్వముబచేసి న్లూతేన 
వ స్త్రముచే వడియకట్టవలయును, _ఈ్చతైలము అభ్యంగము పానము మొదలగు కర్మ € 


షన మిగుల | స్థయమైనది. ఇది శీత్రజ్వరము, పుళాణజ్వరము, ఏీకాహికము,'. ద్వ్య్యాహి 
కను, శ్ర్యాహికమ, స విపమమ్ము సన్న తాకము వీటిని నిస్ఫంళ యముగా 
వారింపంకేయును, 
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_— లావా హరిబ్వె బ్వేన్చుంజిస్టా సంద్ర వారుణీ, 592 
an బృహతీ నై నై9ధవం కుష్టం ధు మాంనీ శహౌవరీ, వ 
ఆరనాళాథకే నై నెవ శై ల పృష్థర విపాచ యేక్‌, : 599 
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తొ, వాన, లకర వసప్ట్ర మ్రూనివసవు, మంజిస్ట్యై “పిద్దపావ ర "నేలములక, 

_వైంధవలవణమా, ఇెంగల్వకో్టు, దుంపరాస్ష ము, చేటామాంస్సి పిల్టిపీచర' పీటిని చేర్చి 

/ ఆధకృ్ర పమాణము అరనాళముతోడ ఒక్యట్ర స్థమునూకేశీ పోసి మ మర: ఇది 
| అంగారక శైల నన డను ఇది సము వ్రసరములను పోంగొట్టును, న్‌ 
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తా, లక -ససుపు, మంజిష్ట దీట్లికల్క_మును చేర్చ కైథ్రభాగములు 'ఆరనాళములో 
“త్రెలనును ఫోన పక్టమువేయవలంమ్తును. ఇది తావజ్వరము శీకేజ్వరము వీనిని బోంగొట్టును, 
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==కరకిగ్రీ వీసనుజ్య రములకో మహ్మాల్రామోది తైలము" ee 
'లాతోరసోఢకే ప్రస్థం తైలస్య విపచేద్భిషక్‌, 7 క్రర్టక్ర 
_మస్త్వాఢకసమాయు కం వీష్టాచాత్ర సమారవే వేత్‌, 

-శతపుష్పాం హరిద్రాం చ వకార్యాం కుష్టం హేణుకమ్‌.. 506 
కటు కాం ప. శాస్నామళ్వగంఛాం చ దార చ, 
ము_స్తకం నందనం మై వ పృథగతీసమాన వై: క 597 
ద్రవై వ్ర్యరేశైస్తు తచ్చిద్ధనుభ' WE | | 
వీషమాఖ్యా౯ జ్వర్థా౯ సర్వాకా ఆశ్వేవ ప్ర ప శమంనయేల్‌; 598 
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కోసిం శాపం" దతిక్యాయంశండూదోొర్ల ంధ్యగౌరవం-* . 

త్రి త్రికపష్టశిటీకూలర. గాత్రాశోం కుట్టణం తథా ౧.౬" 599 
ఫ్వౌపాలక్ష్రీ ప్రశమనల న్యగ్రవానివారణం, ౯. 

-అశ్విభా ష్టం నిర్మి తం ష్టం ్రైలం లావమాదికం మహత్‌ * 600 


_లామోయాః వ. ర తోయం దె చై (కవింశోతివారకం, 
“వళి (స్తావ జలం గ్రాహ్యం కిం వా క్యాధ్యం యథోదితమ్‌, 601 
3 లాం ఆడక ప్ర పృమాఖణామ్ము లక్క-రసములో నువ్వులనూనె, ౧ (త్రవ్రమష్ణోసి 'ఇ్పెరుగు. 
మోందిసీళ్ల ఆన ప్రసాణమాకేప్చ, సదాపు వనుప్పు ,చాగ, చెంగల్వకోప్రు, bw కటు 
కరోహి అజ్మీ యష్టిమధుకము, దుంపరాసు ము, పెన్నేరుగడ్డ, చేవదారు, తుంగము "శై స్టైలు, 
చందనము: పనిని (వ్ర, ల్యేకచ్ను అవ్‌ వ వ్ర మాణము గ్రహిళచి కల్కము చేసి దానిలో Ey 
పక్వ ము చేయవభతును, . దీనిని అభ్భ్యెంగ ముచేసిగొనిన సరు సమ స్తవిషమజ్వరములు. 
ఇప్‌ శీఘ్రముగా నమిం-చచును, మణియ్లు కాసము, శ్వాసము, కీననము, దురద, దుర్భం 
ధమ్కు గురుత్వము,. ముడ్డిపూస వీణ. నడుము పీనియం దలిళూల, అవయసములయందు 
పోట్లు ఇవియన్నియు నివ ర్హించును.. సాపమ్ము అలత్మీ, సమస్త గృవాపీడ ఇవియును 
శమించును: ఇది నుహాల్తామాదిపైల 'మునణడును. అర్విసీచేవకలపే నిర ఏేదయజినది ఆ 
మిగులశ్రేష్ష మైనది, లక్క_ను. :ఆరుభాగము లధికముగ నుండు ఉదకములోనై చి మర్దించి 
౨౧ పు వడియికట్టి' గాని "లేక లక్క_ను నలియనొ ట్ల ఎనిమిదింతల 'ఉదకములో. 
వైచి “పొదావశేషముగా కషాయముకాచిగాని యెత్తుకోనవలయును. ఇది 'లక్కరన 
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యాస్టీమ ధుకము, “కేల ము-వీటినీ.ఆరుభోగము అధికముగ 'నురడం- మజ్జిగలో పక్టముచేయ 
వలరిమును. ఇది అభ్యరిజనమువలనా శీకబ్య్వర్తమున్యు పోంగొట్టును. 'షూగడతోం సాడిన 
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జీ 


అర్ర నకాహికాదివిషవుఖ జ్వర్షములక, మువాకట్టర్య తైలము తా. 7 


re) 


శంకారనాతై దధిమ స్తు స్తుత శః క “భల్లాంబు భాభోన. సమం హై" అ లర 


yi a 
శే 


110 బసవరాజీయే . ప్రథమప్రకరణే 


కృష్ణాదికల్కైర్మ ్రదువహ్ని నీద్ధ మభ్యంజనం వాతకఫజ( రాణామ్‌, 
వకాహికద్వి త్రి చతుక్టకానాం మాసార్థ మాసద్గ యమానీకానాం, 
 నివారణంతద్వ్యిషమజ్యరాణాంతే లంతుషట్క_ట్టరకం మహాత్సా్యాత్‌ i 


తా. శుక్తము ఆరనాళము పెరుగుమి(దిమిగడ, మజ్జిగ, త్రిఫలోదకము నీటి! 
సమముగా ఎ్రోలము-వీనినన్ని టిని జేర్చి దానిలో కృష్ణాదికల్క_మును అనంగా “కృష్ణా 
చి కృకవడ్డ)ంథా ప విక ఘోసునక్‌, గృంథిడై లేచాతివిపా “కేణుకంచ కట్యుత్ర్యయమ్‌, 
యవానీ గో స్తీ వ్యాఘ) భూనింబం బిల్వచందనమ్‌, భా శ్యామా శివాధా లీ సా 
మూర్వాస జీరకా, సర్గ వం హింగీకటుకీం విడంగంచ సమాంశ కమ్‌, నవశ్చష్ణాదికోనామ 
గణోజ్వురవినాశన$ అశెడివచన్య ప్రకారము పిప్పళ్లు, చిత్రమూలము, వస్క ఆడ్డసరము, 
మంజిష్టి, తుంగము స్టేలు, (గృ్కంథితగరము, ఏలకులు, ఆతివన, శేణుకలు, (శ్రీకటుకములు 
కురాసాని సీమను, దాత్స, వ్రాకుడు, నేలవేము మా'శేడు, చందనము, గంటుఫారంగి, 

ణీ 

కరక్కాయ, ఉసిరి శె, ముయ్యాకుపొన్న, చాగ, బీలకట్ణ, ఆవాలు ఇంగువ, కటుకరో 


"హిణ్కి వాయువిడంగములు వీటిని సమాంశములంగా చేర్చి నల్దనుగంధి పొలకల్కు_ము పోసి 


మృద్వగ్ని చేసిద్ధము చేయవలయును. కది బృహ త్కట్రర్నతైల మనంబడును, దీనినభ్యంజనము 
చేసికొనిన వాతకఫజ్వ రములు, ఏ కాహికము, ద్వా గహికము, త్ర్యాహికము, చాతుర్ధ్థిక ము, 
మాసికము, అర్థమాస్తికము, మాసద్వ్యయము యో మొదలగు జ్య రములన్ని యు నివర్రించునుః 
ఇది విషమజ్వరములను పోంగొట్టును. ' 

-అర్రి విషమజ్వరములకు బృహ త్చిప్పల్యాద్ని తైలము de 


పివ్చలీ ము_స్తకం ఛాన్యం నై ౦ధవం శ్రీఫలా వచా 


యవానీ చాజమోదా చ చందనం పుష్క రాహ్య యమ్‌, 606 
థ్టథ్రి దాతా గవాతీ చ శాల్రిపర్టీ త్రీకంటకం, 

భూనింబారిష్టవత్రాణి మవాోనింబం నిదిగికా, 607 
గండూచీవృళ్నిపర్టీ చ బృహతీ దంతి చిత్రకా, 

దార్వీ హరిద్రా వృత్నూన్గుం పర్పటం. గజపేవ్చలీ, 608 
ఏలేషోం కార్షితైః కలై, నైలపస్థం విపాచయేత్‌, 
ద ధి కాం జికత హై శ క మూాతులుంగ రనై స్తథా, 609 


న్నె హమాశ్రాసమెై రేభిళ్ళనై ర్భృద్వగ్నినా వచేత్‌ , 
సిద్ధ మేతత్స/ యో క్షనం జీర్ణ జ్వరమపోవాతి, 610 


జ్వర నీదానలత ణచికి త్నాదయః 111 


ఏకజం ద్భంద్భజం నైవ దోషత యసముద్నవం, 


సంతతం సతతాన్యేమ్య _స్ఫృతీ యక చతుర్ణ కాకా, 611 
మాసజం వతజం నైవ చిర కాలానుబంధినం, 
సర్యాంస్తా స్నో యత్యాళు పిస్పలారద్యమిదం మహత్‌, 612 


తా. పిప్పళ్టు, తుంగముస్టెల్కు ధనియాలు, సైంధవలవణము, (త్రీఫలములు, 
స్క కురాసానిఓముము, అజామోదము చంధనము, పుష్క్టరమూలము, కచోరములు, 
వ్యాక, పాపర్క కోలపొన్న, పల్లేరు నేలవేము, వేపాకు పెనువేవ, వ్రాకుడు, తిప్ప 
గా నేలపొన్న, నేలములక, దంతి, చిత్రమూలము. 'మా,నివసపు వృణాన్ధుము, వర్చా 
౨కము వీనుగుపిచ్పళ్టు వీటిని (వ, ల్యేకము కర్ణ ప్రమాణముచొప్వున గ్రహించి కల్కము 
వేసి ౧ ప్రన్థము త్రెలములో కలిపి "పెరుగు, కాంబికము మజ్జిగ, మాతులుంగరసము 
టిని పృక్యేకము ఒక్కొక ప్రస్థముచొప్పునచేర్చి మెల్లగ మృద్వగ్నిచే వక్యముచేయ 
్‌లయును, ఇది మవాత్సిప్పల్యాద్నిత్తెల మనంబడును. దీనిని వృయోగించిన జీర్ణ జ్వరము, 
ఏకజము దంద్భజము, శ్రద్‌ కషజముు సంతతేము, అ న్యేద్యుః, తృ తీయకము, చతుర్ణకము, 
వాసజము పతజము, చిర కాలానువ_ర్డి మొదలగు జ్వరము లన్నియు నివర్టించును. 


0 నీకాహి కాదిజ్వరములకు లాకు భూ తాంకుళ తెలము 9ఆా- 


భూతాఘ్న సరసం వస మజాతీరం చ తత్సమం, 


భృంగీ నిర్లుండికామై వ తక్కాారి తులనీద్యయమ్‌, 6183 
అశ్టగంధీ కాకజంఘీ హా ద్తికర్ణి శతావరి 

లామోరసం ప్ర, యోజ్యం తు బలా తే లాఢకం తథా, 614 
ఏతేషాం స్వరసం గ్రావ్యాం ప్రస్థ ప్రస్థం పృథక్సృథక్‌, 
శనైర్యృద్యగ్నినా పకా కల్క ద వ్యాణ్‌ దావగేత్‌ ,. 615 
కటుకోరీరలశునం చందనం దేవదారు చ, 

© మిఘ్నమరిచం నుస్తా పంచకోలం తి జూతకమ్‌, 616 
ఏతేషాం కర్షమా్రాణి కై లయు్తేన యోజయేత్‌,. 

9 డు కీ | 

ద్విదం డాన్నవ్యవ నై ణ వీషఘ్టస్యాద్పవాంపీడ యేత్‌ , 617 
పాన లేపనస న్యేన పురాణజ్వరనాళనం, 
ఏకాహికం ద్య్య్యాహాకం చ త్ర్యాహికం చ చతుర్ధకమ్‌, 618 


సహోంతజ్యర మాసాంతం వక్షాం తేతిజ్యరం హారం, 


on 


FT | 


119 బసవరాజీయే _ ద్రీథమువ్రకకణే 


_సర్వంతే విషమం హారతీ శీనహూనాం పరనూామధమ్‌ళ al | Gi 
ఈ మహానీరాకుస్వరేనము' న. en ప్రక సంటగల? 
శాకురసము ౧ ప్రస్థము, Bi ౧ చ స్థ్రము తక్కెడాకరసము ౧ ప్రస్థము 
భూకులసివే వేళ్ళ కహాయము' ౧. ,వ (వ్రన్ధము మంచి తులసివే వేళ్ళకషాయము " గ “ప్రస్థము 
సెన్నేరుగడ్డల్లరనము ౧ వ్రక్టము ees ౧ వ్రస్థముః - బలురక్కనీగద 
రసము" ౧' ద్రశ్థము, ఏిల్లీగజ్జలరసము ౧ ప్రశ్థము, చతుగ్ధావశేషముగా కాచీ పడియబోస 
కొగేబడీన. లక్క్యుక్తషాయము--౧ (వ్రన్థమా, చిట్రాముదము ¥ _్రశ్థములు = ఇటుల వీనినన్ని 
టిని ఒకెబానభబ్రోే-బ్రోసి ౨ - కక్వమగ్రువజకు కాచి అందులో కటుకరోహిణి, వట్టివేచ్ళ, 
తెల్లగడ్డలం, + (శ్రీ గంద్ధము,.. దేవదారుపట్ట =. నాయువిడంగ్గములర.” మిరియాలు; తుంగ 
ము_స్టెల్కు అ. secs వ ప్ర ల్యేకము ఒకొక తులమచొవ్వున 
కూర్చి _తెలపాకనుగావండి నూళనవ స్త్ర మునే వడియగట్టికొని పానము లేపనము న్తస్యమా 
పీనియం దువయోగించిన పుర్తాణజ్య్వరమొలూ వీశాహికము, ఎదాష్ట కహికము, శ్ర్యాహికము; 
చాతుక్థిక ము, వకాంతమ్బు. మాసాంతను, వర్దాంతము, ' విషమమ-ఈ మెదలగు జ్వరనూ 
లన్నియు చివ్వర్థిం చును: -ఇది - శిశువులకు మిగుల హికతకరమైనది, - - = 
_.  -౦.బ్వరములకు వా సిక ఒతెలము ధ్రిత్రా 
హా _స్హక రి సమూ లేన్న క్రుక్ణా. ద్రనీణాంభసీ పచేత్‌, ns 
_వతుశ్భాగావశే మేస్తసి క్‌ కల్మంద ద చ్రవ్యాణ్ని దాపయేక్‌, ' 620 
భా ముస్తా పర్షటం చో దున్న రా విశ్వ ఛేషజ్లర, a [1 . 


ష్‌ 


ల గ్యూళూచీ కతిటక్షారికాం న్‌ 621 
శతావరీ హరిద్రా చ్చ న్స ప్రత్యేకం, కర్షన్యూత్ర తకం, eu Fa 
(తైలం ప వ్రస్థ్యము _స్తుల్యర ఘటమ భ్యే ఏ సనమ చేత్‌, జ తళ 622 
ఖరపాకయుతం లేలం సర్గిజ్బరపారం పరం, న ప వ . 

, వురాణజ్వరమక్యు గ o సూతికాజ్వరనాశనమ్‌, 628 


తూ, బలంరక్కసిగ్తడ్డలం తెచ్చి త్తునకత్రునకల్లుగ_ తరిగి ఒక, 
ఉదకముపోసి చతుస్థావశేష్పమ్యుగా కహైయముకాచ్చి ' వడియదోస ౧ 


ప్రన్థము ఆవుపాలు ఫి అందులో గంటుభారరేగ, శుంగము' స్టేలు 'ప్పాటక్షము, దురద 
గొండి, శొంఠి "నేలవేము క్లో కోను _అతిముధురము, తొప్పతూ ములక విల్లిగడ్డలు వస్తుపు- 


ఇవి వ (వ్ర క్యేకము తులవ ప్రమాణము చర్చి ంచీ' "వేస ఖరపాకము?గ “తెంముకాచి శ సేవించిన 
సవా _సబ్వెరములు, క పురహజ్యరను 


ట్రంత్రసూన 


లి "సూతిశాప్వరము. కవి నివ _్రించును, 


జ్వరని డానల కణచికిత్సాదయః 118 


అగ్రి జ్వరాదులకు కము క దిరసాయనము థఆా- 


హపామాంభోధభరచందనం శ్రీకటుకం జాతీ వృీయాళుం కువో 
మజ్జాపతి సుగంధి జీరకయుగం శృంగాటకల వంశ జమ్‌, 
జాతీకోశ లవంగ థాన్యకయుతం ప్ర త్యేకకర్ష ద్యయం 
హవ్యం గోకుడుపం నీతార్థతులయా థా త్రీ వరీయంజలీ, 624; 
వూ స్యాష్టపలాన్యులూఖలవరే సంకుట్య భూర్షి క్ర లేం, 
టరస్య్యాహ్షకసంయుతేం కృతమిదం మందాగ్నినా తక్పచేత్‌ , 
ఖాదేత్‌ ప్రాతరిదం జరామయహారం దాహాంచ పి త్తం జయేత్‌ 
నాసాస్యామీగుద ప వాహారుధిరం య ధోమకూవచ్య్యుతమ్‌. 625 
ల లీ 
యకమ్తాతీణబలకు తాగ్ని నిలయం ఛర్చి వ్ర మేవోర్శసా 
రేతోవృద్ధికరం రసాయనవరం గర్భప్రదం 'యోషి తామ్‌, 
మూ,.తాఘాతవినాశనం బలకరం మణాంగవుష్టిప దం 
- జ్‌ వ - 
ఫూగీ పాకమినుం (వశ్‌_స్పదివ సె కుర ఫ్ట్‌త్ర థా ఛత యీత్‌ . 626 
తా, నాగశేసరములు, తుంగము స్టేలు, శ్రీగంధము, (త్రీశటుకములు, జాజికా 
యలఃం, పం శ్రీ ఫలములోనిపష్వు, లవంగపుచెక్క_, నీలకులు, ఆకుష త్రి; జీల 
'కజ్ఞ, నల్ల జీలక ట్ల, పరికెగడ్డలుు 'వెదురువ్వు, జావష్మల్సి, లవంగాలు, ధనియాలు ఇవి 
(వృ క్యేకము ౨ తులములచాప్పునచేర్చి చేసినచూర్ధ ను ౮ పలములు రోటిలో వేసిచక్కగా 
చూర్చి ంచిన చిగినపువక్క_ల చూర్ణ ము-ఈరెండుచూర ములకు ఎనిమిదింతలు ఆవుపాల్క, 
ఉసిరి శెపండ్లరసము, పిల్లిగడ్డలరసము-ఇవి వ్ర త్యేకము అంజలిక ప్రమాణము ఆవునెయ్యి 
కోడువము, సంచదార ౫౦ పలములు- ఇటుల వీనినన్నిటిని చేష్చ మృుద్వగ్నివే రసాయన 
పాకముగా వండి 'ప్రాశః కాలమునందు సేవించిన జ్వరము, సర్వాంగ తాషమ్కు ముక్కు 
నోరు కండ్లు గుదము వీనియందు ర_క్టము | సృవించుట్క రోమకూపములోనుండి ర క్షము 
వెడలుట్క తయరోగము, బలత్షీయము, మందాన్ని, ఛర్చి, వ్ర మెహము, అర్శస్సు-ఈ 
"మొదలగు రోగములను నివ_్రింపం జేయును. రేతస్సును వృద్ధి యును. స్రీలకు గర్భమును 
కలంగం జేయును. మూత్రాఘాతమః:ను పోంగొట్టును. బలము, పుష్టి నిని కలుగంబేయును, 
ఈరసాయనమును శుభదినమునందు వేసి పుచ్చుకొనవ లెను, 
-అధ్రి బ్వరములకు బిల్లి వాలుడు'లేవ్యాము థఆా- 
ర_క్షవాతారిమాలత(క్‌ సహస పలమానకం, 
కుండలీదహానం వే్య పాకరంజమరి మేదకమ్‌, 02౯ 
రి 


114 బసవరాజీయే - ప్రథమ వ్రకరణే 


ఖట్వవృతక ణామూలం వారుణం జలవృశకుకం, 


తాపనం ధువమూలంచ ద వ్యాణే తాని నితీ.వేత్‌ . | 
Wy © 
ద్రోణే చతుష్టకే తోయే పాచయేద్రాఢవహ్నినా, 
రెస్తే౯ా మధుగుడై_స్తుల్యెః పచేత్సూమాగ్ని నా పునః, 62 
కణమూల మజామెాదం పిప్పలి చవ్యనాగరం, 
దీప్టుచిత్రకకుష్టం చ నాగరం గజవీవ్నలీ. 08! 
కూ లు 
వ్రణదారువిళంగాని చూర్ణ మేమో సవమాంళకం, 
దీపాగ్నినా పచ్వేత్తస్మి౯ తప్త్యా మధుసమన్వితమ్‌, 63. 
ఫూర్వవద్ధాన్యమ ధ్యేతు వుళం దదార్థిథ భత యేత్‌, 
కరమారత వమాణేన జరం సర్వాణి దాహజిశ్‌ , 68: 
స IU 


గారేయనిరి తం వాలావడస్యా శ్లహ్యుము తవం, 
౧ డ్రి nN యాలి 


తా, ఎజల్లవాలుడువెక్క ౧౦౦ వలముల్కు నల్లజుప్పి ౧ వీస్కె చి త మూలము 
ఓలి య Wy, 

౧ వీనె, త్రీశటుకములు ౭ ఏనెలు, కానుగశెక్క తుమ చెక్క, ఖట్వమనుతీగె, మోడి 
మొగలింగచెక్క_, ఆరదొండవేళ్ళు = ఇవి దినుసు కొకటింటి! వీసి ౧-ఇటుల నీదిన 
సుల నన్నిటిని బానలో వేసి యెనమందుము ఉదకముపోసి గాథాగ్నిచే అషస్టావేశేషముగ 
కహైయము కాచి వడియబోస్తి అందు పాఠబెల్టము ౫౦ వలములు కలిపి సూక్షగ్ని ₹ 
పాకము రానిచ్చి, మోడ్‌, ఓీముము, పిప్పళ్ళు, చవ్యము, శొంఠ్కి ఖురాసాని ఓీముము 
చిత్రమూలము, కోష్టు. గజపిప్పళ్ళు, దేవదారువెక్క, వాయువిడంగములం ఇక 
దినుసు ఒకటింటికి _౨ వలములచొబ్వున చూర్చించివేస్కి సూత్యాగ్నిచే పక్వమువేసి 
పీదప ౧ వీనె లేనెబోసి ఛాన్యమభ్యమునందు పుటంబిడి కర్ణ ప్రమాణము. సేవ 
చిన సమ_స్తజ్వరములును తాషమును నివర్తించును. ఇది గార్లేయుని'వే చెప్పండిన ఎజ్ట 
వాలుడులేవ్యాము. 


సహచేవీరసప్రస్థం ఘృత వ్ర స్థం నివేదితమ్‌, 633 
రోహిణీ చ ప్రకుంచం చ హీర పసం విపాచయేత్‌ 
నేవితం విషమం రూత్షం ఫీత్రజ్వర నివారణమ్‌, | 634 


సహా దేవిఘృతం నామ కోరీరబలవర్గనం, 


తా. సవా చేవియాకురసము ౧ చ్రస్టము నెయ్యి ౧ వ్రస్థము, కటుకరోహిణి 


౧ కంచము పాలు ౧ (ప్రస్థము-ఇటుల వీనిచెల్ల కలిపి పాకను'వేసీ చిక్క_ణ పాకముగ 


1 imam ఇలా 
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వడియకట్టుకొని సేవించిన విషమజ్వరములు, రూక, కీకజ్బరములు హరించును, ఇది 
సవా చేవిస్ఫుత మనంబడును. శరీరమునకు బలము నిచ్చును. 


-శ్రి(్రి pene ము థ్రిజ్రా- 


వంచకో లై లం క 8 వయసా సమమ్క్‌ 6835 
సర్పి వస్థ సం శృతం స్లీ విపహూ జా నుత్‌ , 


తొ. వంచకోలములు నైంధవలవణము, మిరియాలు వీటికి సమముగా ఆవుపాలు, 
మృుతము ౧ ప్రస్థము-వీటినన్నిటినిచేర్చి కాచి సిద్ధముచేయవలయును. ఇది. ప్లీనాము, 
విషమజ్వరము, గుల్మము పీట్రిని బోంగొట్టును. 


-(ర్రి దశ మూలషట్స లఘ్ఫుతేము ఈ 


అత్ర ద్ర వాంతరాను_క్షేః తర మేవ చతుర్దుణమ్‌. . 686 
ద్రహంకే రే యోోేహి మరం న్నే హసమం భవేత్‌, 

దశమూలీరనే సర్పిః సతీరం వంచకోలనై ః. 687 
సమారై న్స ంతి తత్సిద్ధం _జ్వరశాసాగ్నిమాందతా?, 

వాతేపి పి త్తీకఫవ్యాధీక ప్లీ వన పహోనం చాపి పాండుతామ్‌, 638 


తా. దళశమూలరసము, ఘృశముు తీరము, పంచకోలములు, శూరము-వీటినిచేక్చి 
సిద్ధముచేయ వలయు, ఈఫఘ్భుళము జ్వరము, కాసము, అగ్నిమాంద్యము, వాతపిత్తకఫ 
రోగములు, ప్లీహము పాండువు వీటిని పోగొట్టును. ఫృతపాకమునందు వేరుద్రవ 
దువ్యమును శేర్చునటుల చెన్చకుండినచో ఆవుపాలను నాలుగుథ్గాగ ములు చేద్చుకొన 
వలయును. దృవషృదృవ్యము చెప్పియుండినచో పాలను ఫఘ్ఫుతమునకు సమముగాం జేర్పు 
కొనవలయును, 





ద్వితియ ప్రకరణము 


అపా న. 
సన్ని పాతని దానలత ణచికిత్చాదయః 


అవతరణిక, ఇపుడు గ్రంథకర్ధ “దుంగళాదీని మంగళమభ్యాని మంగళాంతాని 
శా స్త్రీ ప్రభంతే” అను. భగవన్నహాభామ్యకారవచన్మప్ర, కారము గ్రంథమధ్యమునందు 
తన కిస దేవత యగు ఈళ్వరనమస్కా-రాక్రకమంగ ళమును “కృ త్రివాసం పురారాతింో 
అనుళ్లోక మువేం జేయు చున్నా (శు: 
కృ_్తివాసం పురారాతి మంధ కాసురభంజనం, 
భర్చం శై_లసుతాధీశం నీలకళమహం భే, 1 
తాళ్సర్యము, గజచరాంబరధరు(శు, (త్రీపురాంతకుండు, అంధ కానురనంవోర 
కుడ్కు సర్వలోకపూజితుండు, 'పార్వతీవతియు. నగు నీలకంఠుని చేను భజింపు 
చున్నాండనుం 
౮ య ఇ © 
శ్రీ నీలకంఠ వంశాచ్చి చం దృ్రమాబసవాహ్నయః, 
వత్య్యైమి వృషరాజీయ మహం వైద్యశిఖానుణిమ్‌, 2 
తా. నీలకంఠవంశ మెడి శ్రీ రనమ్ను దృమునకు చం్మద్రుండై బసవరాజు అని 
పేర్కొనబడిన చేను వైద్య గ ంథములలాే కడం డ్కేస్టం బైన బనవరాజీయ నును న్మీగ్ళం 
భమునందు రెండవ, పృకరణమును వచింపుచున్నా (డను, 
ప్రై సన్ని పాతో త్పత్తికారణము ర్రిఆా- 
నిరూపణన దోపస్య నిదానం కథ్యతే వురి 
వీత్తంతు కటు కాపాద్యం మధు రామ్లూన్మరుత్కుళా, 8 
సంక రాద్ద గ్షీంద్భరూపం తు సకషజం సన్నీ పాతకం, 
బుతుదోవ. గ్ర వావేశ విషదుగాన కోవతః, 
' అద్య త్‌ యే రి 
జన్మర్థ గ, హవి డాఖి రతిపాపానుషంగత్క 
గర్భ స్తా వాచ్చ నారీణాం సన్ని పాతసముద్భవః, ర్‌ 
తా, తొలుత సన్ని పాఠస్వరూపమును వాని కారణనును వచించెద._మిక్కు_ట 
ముగా కారమును సేవించుటవలన' పి_క్లమున్కు మధురమును ేవించుటవలన' వాతమును; 
పులుసును సేవించుటవలన  శ్లేవ్యనును చ్రశోపించు. మణీయు దానిని సంకరముగా 
'సేవించుటవలన ధాతువులకు ద్వంద్వ రూపము గలుగు, సర్వరసములను మిక్కూటముగా 


ఖా 
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సేవించుటవలన సన్ని పాఠములు జనించు. .మజీయు బుకుదోషము, (గృహామునోయట, 
విషసంబంధము, పొలదోషము, జన నక తృపీడ, సూర్యాది గ్రహ పీడ, అతి పొవము, 
గర్భ స్పా వము-వీనివలనకూడా సన్ని పాతము జనించును, 


- -=ఇపర్రి (త్రేయోదశసన్ని పాఠ సామాన్యనిదానము రియా- 


5 అష ౦ జ్య వే దళ ర 
న. కటునుధురసురా కావనే వాక షూదె: 
స ఫై | 2. త 
కామన్టో,థాతిరూ తై. ర్టురుతరవిశి తావోర సాహిత్య శీ తై కి 
శోకవ్యాయామచిం ఆ" గ హగణవనితా' త్యంతసంగ ప్ర 
సా ని జొ జో న ఖీ టీ శ కం “ 
వ్రాయ కుప్యంతి ఫుంసా మధుసమయళ రద్వర్ష ౯ సన్ని పాతా 6 
(మతాంతర) 
తొ, పులుసు: స్నిద్ధోష్టము, అకత్యుస్థ కారముగల పదార్థ సేవన, మద్యము, 
ఎండు దిగరు వీనిసేవనవలనను, కామ క్రోధములవలనన్సు అతిరూత, కడుజడత్వముగల 
వదార్థసేవనవలనను, ఆకంఠభోజనము, మాంసభీతణము, శీతవదార్థ సేవన, శోకము, 
రోను చింక, విశాచభాధ ) అత్యంత స్తీ నంభోగము యయా 'మొదలగువానివలనను, మైశ్రము, 
వైశాఖము, అశ్వీజను, కా_ర్తికము, (శ్రా,నకాము, భాద్రపదము అను బుశతుపోషముల 
వలనను మనుజులకు తజుచుగా సన్ని పాతములు వ్ర;కోపించును, 
గ్ర హొపథ విష కో చింత భీతి _స్టీరస్కృతికి 
శల శ ౮ 
గృవాత స్సన్ని పాతస్సార్థి ద్భృయత్రో మరుదాశయః, 7 
(ఆయు ర్వోదే 
తా. పిశాచపీడ  కెషధము విషము కోపము - చింత స్సీల్రి తిరస్కారము: మొద 
లగువానివలనను సూర్యాద గృహా సంబంధమువలనను నన్ని పాకము జనించును, భయవడుట 
వలన వాతజ్వరము జనిం చును, 
కోపక్రో భేన పీ_త్తసార్థి ద్యాతు శాపాఫీబార జే, 
సన్ని పాతజరొ ఘోరా తావసాధస్థిత మా మతో, రి 
తా, కోవ (కో,ధమువలన మైగ్యము ప్రకోపించును. శావము్క, అభఖిచారము వీని 
వలన భయంకరనులైన సన్ని పాఠము జ్వరము జనిం-చచును. ఈరెండును అసాధ్యములు, 


మో 


సంగ 8 
రూ 


(రి సన్ని పొతసామాన్యల క ణము థఏఆా- 


రాల్రై జాగరణం దిబాచ కళలూ మూ ర్చాతిదాహో మరుత్‌ 
భీజం స్వేద ప్రలాపనం మదతృషా వోస్యం మ హృత్సీడనం, 
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కాసకళ్యాస విదావా శై త్య జ్యరితా తృష్టా. శిరోరోధనం 
జివశ్వోదద్ధకృళత్వ మంగపులకం స్యా తన్ని పాతజ్య రే, 

(నీద్ధవిద్యా భూ 
తా, ర్మాతి మేల్క్కానియుండుట్క వగలు కృశించియుండుట, మూర్ల్స, శరీరః 
నందు కడుదాహూము, వాతము (వ,కోపించియుండుట, చలిబెట్టుట, చెమటవట్టు, 
అసంగతముగ మాటలాడుట్క మదమ్కు నగుట, అొమునొచ్చుట, లేళ టోొమ్మ్యుల 
మండుట్క శ్వాసకాసలు, విదాహించుట, శరీరము చల్దవై యుండుట్క జ్వరము, దక్షి 
* శిరస్సునొచ్చుట్క, నాలుక పిడకవలె యొండి కృశించియుండుట్క శరీరము గగుర్చొ, 
చుట ఈలతణములుగలది సన్నిపాతజ్వర మని తెలియవలయు 


c 
* 


సంధ్యస్థిమూర్థ్న రుగ్టావా శీతతంద్రా, రుచి భ్రమా, 


కంఠకళూజనకగ్లా రిర _కృదృగ్భుగ్న నేత్ర తా, 1 
ర_కృనిస్ట్రవనం మాతా తృ్దా నిద్రాత యోనిశి, 

జిహ్వ్నోదగ్థాఖరస్పర్శాళా ఫ్రమారన్తాంగరోధితా, | 
విపాకే మూఢతావేతి సన్ని పాతజ్వ రాకృతి, (ఆయు స్వే బే 


తా. కీట, ఎముకలు తల నొచ్చుట, దాహము, శై త్యము, తంద్ర, అరుచి దబ్బ 
లాడుట్స హీనస్వరము, చెవులు గడియ లువడుట్స కన్నులకొనలు ఎట్ల నైయుండుక 
“న్న కృములు (క్కుంగియుండుట్క "నెత్తురు ఉమియుట, మూర్త ) దప్పి, ర్యాత్కులయంద 
నిదురవట్టకుండుట్క నాలుక కాలినట్టుగ బిరుసుగ నల్లగ ఎజ్జగనుండుట్క, శరీరము బ 


గించియుండుట - ఈలతణములుగలది సన్ని వాతజ్వరమని తెలియవలయు. నుళకియ 
ససన్నిపాకజ్వరము ముదిరిన శరీరమునకు మరువుగలుగు, 


= 
మి Uy తేలకుణే జాతే జ్వరస్సా తాన్ని పాతిక, | 
తే దాహః క్షణే శీత మస్టిసంధి శిరోరుజూ, 
= Pp 
సాస్రావే కలుషే ర_క్టే నిర్భుగ్నెచావీ లోచనే, 18 
సస్వనొ? సరుజె కర్ణా కంఠక్నూరకై. రివావృత్క 
తంద్రా మోహ; వ్ర లాపళ్ళ వ్యాసః కాసోఒరుదిర్భ మః, 14 


అ ఖరస్సర్మా జివో పస్తాంగ తొవరం, 

9, న నా అ | 
పవనం ర కృవి తృస్య క ఫేనోన్ని శ్రీతస్య చ 
శిరసోలోడనం తృష్టో నిద్రానాశో హృది వృథా, 
న్వదమూత్రపఫురీషాణాం చిరాద్దర్శనమల్బ్పశః, . . 16 


15 
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కృృశత్యం నాతిగాత్రాణాం వ్రతతం కంఠకూజనం, 


కోళానాం శ్ర్యావర శ్రానాం ముండలానాం చ దర్శనమ్‌, 17 
మూకత్వం స్రోతసాంపాతో గురుత్వముదరన్య చ, 
చిరా త్పాకళ్చదోషాణాం సన్ని పాతజ్య రాకృతిః, _ (మాధవనిదానే) 


తా, జ్వరములలో వాతపీ శృశేవషృసాంకర్యలతణములు గలిగియుండిన సన్నిపాత 
జ్వ రమని తెలియవలయు, వానిలతణంబు లెవియనిన. వ్రతితీణమున దాహము, 
పృతికణమున శీతలము ఎముకలు కీళ్ళు శిరస్సు వీనియందు శూల, కండ్లయందు నీరు 
గారుట్క నేత్తములు. కలకబారియుండుట, నేత్రము. లెజ్జ్వ్రవైయుండుట, నేత్రములు 
(క్కృుంగియుండుట, లేక నిక్క బొడిచికొనియుండుట, చెవిళోశబ్దము, పోట్టు, కుతికెలో 
ముండు పొరినట్టుం డుట, తంద్ర, "మోహము, వదురుట్క శ్వాసము, కాస, అరుచి, శన 
నాలుక కాలినబొగ్గువలె నల్జ్బనై బిరునై ముండ్జుబారియుండుట్క శరీరము మిక్కుటముగా 
వ్రేలుట, రక్షమి శ, తములేక ఏ _త్తమ్మి క్రితకఫమును స్వల్పము గా ఉమియుట్క తలవిసురుట్క 
దప్పి నిదురవట్టకుండుట, ఆోొమ్హులో వేదన, దర్భ 'కాలముమో(ద చెనుట మూత్రము 
మలము కొంచెముగా 'వెడలుట, శరీర మధికముగా కృళింయండుట, కడుహీనస్వరము, 
మండలాకారంఖై నలుపు ఎజుపువర్ణ ములుగలదద్దులు శ రీరమున నగుపడుట, ' మందముగ 
మాటలాడుట, లేక మాటలాడక నేయుంకుట, చెవులు నినరాకండుట, నే తృములకు 
దృష్టి లేకుండుట, ఆంశలి లేకుండుట, 'వాతపి_శ్హశ్లేవ్షములం దర్భ కాలముమోంద పక్ట౦బం 


లగుట'  ఈలక్షణములు గలది సన్ని పాఠజ్వరమని తెలియవలయు. 


అంగ వ్య థా శిరా రుక్భ్యా దాహ సర్వాంగ నేత్ర యో, 


నేత్ర శోణితవీతా భే మూర్భాభా)ంతి ప్రలాపకమ్‌, 19 

హృచ్చూలం గుంభనం హిక్కా కాసస్స్యా ద్రోనుహార్ష ణం, 

సన్ని పాతజ్యరే భో వై ద్యోజూనాతి నిశ్చయత్‌ ,' 20 
(ముతాంతెరే) 


ఈ. శరీరమునందు వేదన శిరమునందు పోట్లు, సర్వాంగములు నేత్రములు 
వముండుట, నేత్రము లెజ్జళ "లేక పచ్చగనుండుట్క మూర్చ, భాతి, వదురుట్క టీొమ్లు: 
నొచ్చుట *శగు తికయుండుట, ఎక్కిళ్ళు, దగు, గగుర్ప్చొడుచుట-ఈలవ్‌ జములుగలది 

౧ ౨ ౧ 
భయంకరమైన సన్ని పాతజ్వరమని వైద్యుడు తెలిసికొనవలయూ. 


నామాలు చెను. 








దాకా. 


ఈ కగు తిక అనంగ గద్దదస్వరముతో మాటలాడుట. 
స అది భా 
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అ అసాధ్యసన్ని పాఠతసామాన్యనాడీలమణము థిఆా- 

కాష్ట్రభారస్య మధ్యేతు న వక 

కుటిలం శిథిలం మందం సూక్షం చ చపలం తథా, 21 

సన్ని పాత్‌ 'దృవానాడీ విజ్లీ విజేయా సా త జాబు థై 9) (చింతామణెా 

తా. మ న న_పవిధదోషములలోను నాడి క ట్టైల 
“మోపునడుము చుంచుపాజణినటులను కోటిలముగను, తెగినటుల న ర! 
మందముగను, సూత్ష్మముగను, చపలముగను, నడచుచుండిన రోగి మృతిచెందు నని ' 
తెలియవలయును, 
ఎవ్రగ్ర్రి మృత్యు ధాతులతణము en 
నాడీ డమరుకాకారా దినే మృుత్యుర్దినత్ర యే. (మతఠాంతెరే 22 


తొ, నడిమి వే లికింద కడపటి ప్రేల్ని కింద నాడి డనురుకమునలె నడచుచుండిన 
రోగి ఒకదినములో గాని మూడుదినములలాో* గాని మృతిఇెందును. 





ఇర సన్ని పాతజ్వర సామాన్య ప్ర వ మాణము ధియా 
వత్త న సక సగ సర్వ్యసంపూర్ష్మ లతుణ్క, 


సన్ని పాతజ్యరోసాధ్యి కృఛ్రసాధ్య _స్తత్‌ఒన్య థా, 28 
సస్హమే దివనే ప్రా దళమే దా(దేశేకి వా 
పునర్ధి రతరో భూత్యా శమనం యాతి హంతి వా. 24, 


పైగ శ్చ ద్విగుై ర్వాపి మోమెయ చ వాయ చ, (నిత్యనాథీ యు) 
శా, పిత్రాదిదోషములు నులాదిదోవ షములం బద్ధగించుట, జాఠరాగ్ని నళించుట్కు 
పాతాదులయొక్క్ల సర్వదోషములు సంపూర్ణ మోగా నుండుట - ఈలక్షణములంగల సన్నీ 
పొఠజ్వరము అసాధ్యం బనియు, దోష ప్రవృ త్తి ఒకింత అగ్ని దీవనము సర్వలక ణము 
లలో కొస్నిలతీణములు ఇని మాత్రము గలిగియుండిన కష్ట సాధ్యం బనియు "తెలియ 
వలయు. నన్నిపొఠము ౭ లేక ౧౧ లేక ౧-౨ దినములకు కడు ఉ్మగ్భంబై శాంతి చెంది 
నను చెందును. లేక చంపినను చంపును. అటుకాదేని ౧౪-౨౦-౨౧ దినములకు శాంతి 
_ *షొందినను జెందు, లేక చంపినను చంపు, 
ఇ "కష్టము: మాధవనిదానము, ఆయుర్వేదము, నిత్యనాథీయము, 
వైద్య్భచింకామణి - వీనియందలి త్రయోదశ సన్నిపాత నిడానంబులను, 


వానిసాథాస్టసాధ్యంబులను, శారవ వమాణంబును, ఉపద్ర వములను, 
చికిత్చాసుపానంబులను సం గ్రని హీం చెన్‌ పః 


సన్నీ పాతనిదానలత ణచికీ త్సాదయః [12] 


వ్రు. నన్ని పొతనామత తా ధ్యాసాధ్యములు థఏఆా-- 


సంధిక స్తాం ది, దృికశై వ దుస్నాధ శ్చిత్త త్రవిభ్రమః, 25 

కష్టసాథ్యః కొంళకుబ్దః కల్లి కర్ణిక జిప్వూక_స్త స 

కప్టాత్క_ష్టతరో eel రగాహో హంతి మానవమ్‌, 26 

ఆంతకో భుగ్ననేత్ర శ్చ ర న్‌్‌ (ప్కలాహకకి 

శీతాంగ శ్చావ్యభిన్యోన షట్సాథాన స్ప్ప్తనూర కాః, 27 
(మాథవనిదానే) 


తా, నంధికము, తాం, ది ద్రికమ్ము చి _క్లవ్నిభృమము, కంఠకుబ్బము, కర్ణికముు, జిన్వూ 
) రుగ్దాహము, అంతకము, "ఘన్నశేత్ర తము, _క్రఫ్టవి, (వృలాషము, శీతాంగము, అభి 
సము అను సీవదమూడును సన్ని "పొతనానుంబులు. అందాణు సాధ్యంబులు తక్కా 
ఏడు మారకంబులు. అందు నంధికము, తాం ద్రికము, చిత్తవిభ్యనుము ఇని కష్ట 
'ఫ్రంబులు, కంఠకుబ్దములు, కర్ది కము జివహ్వాకము ఇవి కడుకష్ట్ర సాధ్యంబులు, రుయా 
స మారకంబు. తక్కినవి ఆజును సాధ్యంబులు, (ఇక వాని సాధ్యాస్తాధ్యంబుల 
ంగుటకు తగినలత ణంబుల వచఛించెద.) , 
న అడి సంధికసన్నిలవ్‌ణము థ్రితా 
అంగశోఫో వాయుకఫా తంద్రా ఘ్రూల వ్రజాగ రాష 
సంధి కాఖ్యే సన్నిపాలే బలవోనిశ్చ జాయతే, _ .(మాధవనిడానే) 
తా. అంగములు వాచుట, వా*తోపద్రవములం కలిగియుండుట, కఫమువడుట, 
లై శూల, నిదురవట్టకుండుట్క సత్వము త్నీయించుట-= ఈలత ణములం కలిగి అంగములు 
ంచియుండునది సంధికసన్ని యని తెలియవలయు. 
పూర్యరూపకృతళూలసంభవం శన్టో ఫవాతబహా వెదనాన్వితం, 
సేవ తావబలహోనిజాగరం సన్ని పాతమితి సంధికం వదేత్‌. ౨ 29 
(ఆయున్వే దే) 
తొ. వాపు, శరీరము వాతపూరితముగ నుండుట, తజుచుగ ఫొరలంట, న 
వమ్ము సంతాపము, సత్వము తృయిందుట్క నిదురపట్టకుండుట - ఈలతణకులు 
పూర్వరూవజనితకూలతో గూడి అంగములు టా. సంధికసన్ని యని 
నువలయుం, 
కరీరం ఫపూర్వవచ్యూలం శోఫవాతం చ జ 





ఈ నోషవాతే, 


ny 
dal న 
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కఫ_స్తంద్రానుకావంచ సంధికే సాన్నిపాతికే.  (నిత్యనాథీయే) ఈ 
తా. శరీరము పూర్వమువలెనేయుండుట, శాల శోభ గలిగియుండుట, శరీరవ 
నందు వాతో సద్రవములు వేదన కఫము కంద్ర తావము ఈలతణములుగలది సం 
నన్నియని తెలియవలయును. 
సదానస్ట్రం స్తేష్తణా వూర్హం శూలం నాసాతివేదనా, 
. _శోకస్స్యాల్లమణం శ్రేయం సంధికే సాన్నిపాతికే,  (చింతామణొ 
తా ఎల్లపుడు నోరు శ్లేవ్షవూరికముగ నుండుట్క శూల, చానికములో కడ 
'వేదన్క కన్నులయందు నీరుగారుట ఈలతణములుగలది సంధికనన్నియని "తెలియవలయ: 
(ఇందు శుభకరనాడులు కలిగియుం డిన సాధ్యము, 'అశుభకరగాడులు కలిగియుండి 
అసాధ్యము, ఆశు భాశుళ నాడులను అషస్ట్రధాతువు నిదానమువలన తయుచుగా “నెణుం; 
నలయు. 
ఇతర్రీ శాం ద్రికసన్ని లక్‌ ణము ఈ 
తంద్రా కూల జ్వర శ్లైష్మ తృష్ణాచ ఛర్ది కంఠరుక్‌, 
ఉత్క_భాస్సా్టా దనళనం తాంద్రికే క్వాసకః కఫః, (మాధవనిదానే 
తా. శంద్ర, శూల, జ్వరము, శ్లేష్మము, దప్పి, వాంకులు  మెడవాచియుండుళఓ 
బొంగుపోయినటుల మాటలాడుట, అన్నమునం దిచ్భలేకండుట, శ్వానము, తెను! 


వెడలుట- ఈల క్షణములుగలిగ ఈంద్ర నిడంవకండునది తాం, దృికసన్నియని "తేలియ 


.నలయు. 


పృభూతా తంద్రార్తి జ్వర కఫ వీపాసాకులతరో 

భవే చారిమా జివ పసృథులకఠినా కంటకవృతా, 

అతీసార గా సి కనుథభ వరితాప శు ఎతిరుజో 

భృశం కం శేజాడ్యం శోయనమనిశం తాం డి కదే, (ఆయుర్వేద) 

తా. ఆధికముగా ' కంద, శూల జ్వరము, తెముటవెడలుట్క దస్పివలన రోగి 

కడుపీడితుండుగ నుండుట్క నాలుక నల్జనై దళమై కఠినమై ముండ్లుబారియుండుట్క అతి 
సారము శ్యాన, బడలిక, శరీరముమండుట్క ెని వినరాక్రుండుటి, మిక్కటముగా కంఠము 
నందు జడత్వము, శేయుంబగ లు పరుండియుండుట - ఈలవణములు గలిగి తండ విడువ 
కుండునది తాంది కసన్నియని తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యము, 

అతితం ప్రా జ్వర ఛా స శ్ర ఛనస్తాపోఒతిసారతృట్‌ 

స్థ్రూలకద్ధాయుతిశ్న్యా మా జివ్యో కఠిననంటకా, లే 


ఎళ్ళ 


సన్ని పాత్‌నిదానలవ్‌ ణచికిత్సాద యః 123 


ఎల ట్ల 
శ్రుతిస్వల్పాక ఫ శతి తాం ద్ర కేసాన్ని పాతిశ్తే (నిత్యనాథీయే) 
తా, విడువనిశం ధ్ర, జ్వరము శ్వాస శ్రోను చేతులు కాళ్ళు మండుట్క అతిసారము 
దప్పి కుతికె బొంగురుపోనుట, నాలుక నలుపువర్డ ముగల్నద్లై కఠినమె ముండ్లుబారియుం 
డుట్క చెవుడు, పొడిదద్దు-ఈలత్షణనములు గలిగి తద విడువకుండునది తాం, ద్రికసన్ని 
యని తెలియవలయు. 


బద వ్ర లాప _స్తంద్రాచ జివ్వ శ్యామా సకంటనా,. - 85 
కఠినా నిర)వా శుహ్క_ం౦ సంతాప Sel 
వ్యాసః కండూ ర్వివర్ష EIR తోయం న్రవతి లోచనే, 86 


జ్వరమక్యు త్కటం నై చెవ తౌొంది ద్రిశేసాన్ని పాతికే (చింతావముణా) 

తా, వదురుట్క తంద్ర, నాలుక నల్జనా ముండ్లుభారి కఠినమై దృవము లేకుం 

డుట్క శరీరము శుష్కించుట్క తాపము అతిసారము శ్వాస శరీరమునందు దురద, న్నే 

ములు విశాల్నమె పెద్దవిగ నుండుట, కన్నులయందు సీరుగారుటు, త్మ వృజ్బిరము-ఈలత్షణ 
ములుగలిగి తంద విడువకుండునది తోం ద్రికనన్నియని తెలియవలయు. 


WW 
మ (సృలావసన్ని లత ణము ధి 


పృలాపకంపరుక్చ జ్ఞా నాళ వై కల్యవిభ్రమాః, 87 
సృలాహః (వ్రాణహం తాచవిలాపోగ్రజ్వ రాదిఫిః, (మూధవనిదా నే) 


తా. ప్రలాపము కంపము వేదన మతిమరుపు శరీరము వికల్వమైయుండుట, తబ్బి 
బ్బులాడుట, వీడ్చుట, శరీరమునందు చబొటిమెలు, జగ జ్వరము-ఈలకుణములం గలిగి 
ఏడ్చుచు వదురుచు నుండిన చ లావసన్ని యని తెలియవలయు, ఇది పరు 
పహారించును, 
కంప ప లావ 1 వరితావనకంఠవీడా 
2న్గోఫ వ పృవాత ప్రతికః పవమానచిం తా, 
ప జప ణాళే వికలః వ్ర చుర ప నాద 


లీ 
కర సృయాతి విత్భోపాలపదం ప్ర ప లావీ, (ఆయు బే) 88 


త్ర 
తా, క వణుకోట్క (పృలాపించుట్క సంతావము కోతికనొచ్చుట, శోఫ్క 
శరీరము చాతపూరితముగనుండుటు, 'గాలినికోరుట్ట ర్రశ్ఞాయనకనే శరీరము గురు తెరుగ 
1 వరితాపనశీర్ణ పీడా=క పొలమునందు. పీడగలుగుట, 2 పౌ)ఢ ప్రభావవవమాన 
పరోన్యచిం Ee మాటలాడుట్క తనసుఖమునుగోరి పరులదుఃఖమునకు వ్యసన 
బడుట, 
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కుండుట్క అధికముగ వదురుట-ఈలతణములు గలిగి ఏడ్చు చు వదురుచు నుండిన వ్ర 
వసన్ని యని తెలియవలయు, ఇది గలవాండు కడుకీను)ముగా పితృ లా*కమున "కేగును 
ల లాపకంపౌ భాంతిళ్ల ఏ వ్ర జ్ఞానాశో ఒతితావవాకా, 
పాదశో భాంగవీడా చ వికలః వతివాదితా, { 
వే అ ఖా అదు జ మాకీ స చాలా 
కాయం ప్ర లాపశేచిహ్నాం సన్నిపాత నికృంతక,, (నిత్యనాథ ర 
తొ. వదురుట్కృ శరీరము వణకుట, ఛృమమాటలాడుట, అజ్ఞానము, అతి తాపన 
పొదములు శోఖించుట్క శరీరము నొచ్చుట, శరీరము గురు తెరుగ కుండుట, వ్రతివాక 
చుట - ఈలమ్‌ణములు గలది శ్రలాపసన్ని యని "తెలియవలయు. ఇది రోగిని జంపు! 
కంప వ్ర లాపసంతా పా వాత స్టెష్మ వ్ర జాయే, క్‌ 
హిక్కా తాపజరశైైవ ప్రలావే సాన్ని పాతిక్కే (చింతావుణ్‌ 
తొ, శరీరము నణకుట,' వదురుట్క సంతావము, శరీరము నొచ్చుట, ద? 
ఎక్కిళ్ళు ) తావజ్వరము-ఈలక్షణములం గలది పృలావనన్ని యని "తెలియవలయుు, 
అరి చి కవి భ్రమసన్ని లక్‌ ణము రిఈ- 
(వ్రలాపో నర్హనం వోస్యం నాసావీడా మదభవమాః,. 4 
టైక్‌ లం కోవనం గానం దుస్పాథ క్చి_త్తవి భ్రమ 
(వూధవనిదా'నె 
తా. వ్రలాపించుట్క నృత్యము సలుపుట్క నగుట్క ముక్కు నలంచుకొనుట, మ 
మెక్కి_యుండుట, తబ్బిబ్బులాడుట, శరీరము గురుతెరుగకోండుట్క కోవము, ' పొడు! 
ఈలక్‌ణములం గలిగి యెల్టపుడు చి క భ్రమ గలిగియుండునది చి _త్తకిభ్ర మనన్ని యె 
తెలియవలయు. ఇది అసాధ్యము, 
మదో మోహో భ్రమ స్తాపో వోస్య గీత వ్రృలావనమ్‌, 4 
నృత థం వికలతా వీడా వికటాతే విచతుణః, 
లత వై స్పన్ని పాత్‌'౬యం జ్ఞాతవ్య శ్పి_క్తవిభ్రమః, (ఆయు ర్యేదే, 
తా. శరీరము నుదనుక్కు.ట్క మోహము, శను తొవమ్ము నగుట్క పాడుట 
వదురుట, ఆడుట్క శరీరము గురు తెరుగకుండుట, శరీరఫీడ, వెల్టిచాపుల్కు తెలివిగల వాని 
నలె నుండుట - ఈలత్‌ణములుగలది చి _త్తన్మి భృ మసన్ని యని తెలియవలయును. 
యది కథమవీ పుంసాం జాయతే కాయసీ జా. 
య మద .పరితాషాొ మోహ వైకల్యభావా, 
నికటనయనవోసో నృత్తగీత ప్రలాపా 
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హ్యాభిదళతి నసాధ్యం శకేహి చి త్స భ్రమాఖ్యమ్‌. (నిత్యనాథీయే) 41 
శా, ఉమ్మెత్సకాయదినిన వానివలె కిచ్చిమాటలాడుట్క భ్రమ, శరీరము మద 
మెక్ళు_ట్క సంతాపము, మోహము శరీరము గురు తెరుగకుండుట, ఊణీమిచాచట, 
నగుట్క ఆడుట్క పాడుట్క వదురుట-ఈలత్షణములు గలది చిక్తనిభ్యమసన్నియని తెలియ 
వలయు, ఇది యసాభ్యము. 
సర్వ్యావయవ వైకల్యం వాతపి_త్త వ కోవనం, 
భ్రమమోహాొ భుకుటిలో గీతనృత్య పృలావనమ్‌, షీర్‌ 
. మవాఘాోరస్పన్ని పాతో జ్ఞాతవ్యశ్చిత్తవిభ్రమః, (చింతానుణ్‌) 
తా. సరాషవయవములు వైకల్యమును జెందియుండుట, వాతపీత్తములు చ్రకో 
కీంచుట, భన మోాహాము కనుబొమలు ముడివడుట్క పౌడుట, ఆడుట్క వదురుట- 
ఈలమీణములు గలది కడుభయంకర మైన చిత్తవిభామసన్ని యని 'తెలియవలయు,. 
అర్ర చేహ్వూకసన్నిలమీణము $ఆా- 
శా్యసకాస పరితావ విహ్వలో మిలితాథీ.చ కఫావృతం ముఖం, 
నిళ్ళ సస బధిరవమూకలవ్షణ శ్య్మాంతకృద్భవతి యస్సజిహ్వూకః, 47 
(మాథవనిడానే) 
తా. శ్వానకాసలు, సంతాషము మతిచాంచల్యము, న్నే తృములు మూతలువడుట, 
నోట కఫము 'వెడలుట్క నిట్టూర్పు, వాతము వెడలుట, చెవుడు మూగతనము-ఈలతుఃణ 
ములు గలిగి నాలుక కఠినయమె (దృవములేక ముండ్లు పారియుం డునది జిహ్వూకసన్ని యని 
తెలియవలయు. ఇది రోగిని జంపును. 
శ్వసనకాసవరి తావవిహ్యలః కఠినకంటక వృతాచ జిహ్వా కా, 
బధిరమాకబలవోనిలశ్‌ ణో భవతి కష్టతరసాథ్యజిహ్వూక 1 48 
(ఆయు ర్వేదే) 
తా. కాసశ్వాసనంతావముల చే మతిచాంచల్యము నాలుక కఠినమై ముండ్లు 
పారియుండుట, చెవుడు, మూకత్వము, సత్వము తీయించుట-ఈలమ్‌ణములుగలది జివాషక 
సన్ని యని తెలియవలయు. ఇది కస్ట సాధ్యము. 
కంట కాకఠినా జివో కాసశ్వాసాలివిహ్షలకః, 
మూకో బధిరతాతాపో బలవోని ర్విలత. లై 8. 49. 
జిహ్యకస్సన్ని పాతో'ఒయం కష్టసాధ రం విభుర్చు ధా, 
(నిత్యనాథీ యే) 
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తొ. నాలుక కఠినమై ముంద్దుపారియుండుట, కాసశ్వానలు, మతిభాంచల్యమ 
మూకత్వము, వెవుడు, తాపము, సత్వవీయము, మరణచివ్నాములు - ఈలక్ష ణము. 
గలిగి నాలుక కఠినమై ముండ్లు పారియుండునది జిహ్వాకసన్నియని 'తెలియవలయు, ఇ 
కష్ట్రసాధ్యము, 
నిశ్నా (సో వేగసంతాపౌ కాసః కఠినజిప్వాకా,. ల్‌ 
కంటకా శ్యామవగ్లా చ మకాకత్యం బధిరో జడ, 
జిహ్యకస్సన్ని పాతోఒయ మసాధథ్యం చ వినిర్జిశేత్‌ , (చింతామణి 
తా, డోర్థ పశ్వానమ్కు తావము, దగ్గు నాలుక కఠినమై నలై నుండ్ధ్యుపా 
యుండుట్క స్వల్పముగ నూటలాడుట, లేక మాటలాడకనేయుండుట్క వెవును, జ 
త్వము--ఈలత ణములుగలది జివాష్షకనన్నియని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యము. 
రి కర్టికసన్నిలత్‌ణము de 
జల రి 6 అ జ 
అ రకర os eS : 
శ్యాసకాసపృ సకాస్సు్యుః ర్ల కః కృచ్చ)సాధ్య కః _ 
(మాథవనిదా గె 
తా, ఉ్థజ్వరము, తాపము, చెనికొనలు వాచుట, గృంథులుపుట్టుట, కోకువమ 
వదురుట్క శ్వాసకాసలు, నోటిలో నీరుగారుట - ఈలతుణములంగలిగి కర్ణమూలనుః 
యందు వాపుకలిగియుండునది కర్ణి కసన్నియని తెలియవలయు. ఇది క స్ట్రసాధ్యము. 
జ రకాలో అర్య సక అత్య 
వ్రలాప శు ఎలి ల... వోంగ 
జ ఆ అ ఆలో జగ 
వ్వా నలు చప రృభావం 
జరం తావకరాంతఈూ రలవీడా 
ణా లగ 
బుభాః కర్టికం కష్టసాధ్యం వదంతి, (ఆయు ర్వేద్చే ల్‌ 
తా. వదురుట్క చెవుడు పతికబట్షిళొనినట్టుండుట, శరీరమునందు వ్యధ, శ్వా! 
దగ్గు, జొల్లుకారుట్క జ్వరము, సంతాపము, వెని చెక్కుళ్టు ఏీనిమాలములయెందు వాపు 
ఈలవణములుగలది కర్ది కసన్నియని తెలియవలయు, దీనిని పండెతులు కష్ట సాధ్య వు 
వచించెదరు. | 
జ్యరః కర్లాంతశోఫా చ ఇా్యాసకంప ప,లావనం, 
న్వేదశంఠ గ హాస్తాపో పహృూల్లాసోఒంగవ్య థావీ చ, ర్‌ 
జ టొ శో రి స జ 
కర్ణి కే సన్ని పాలే చ లకుణాని చ పండితైః, (నిత్యనాథ్‌ యే 
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తా, జ్వరము, కర్ణమూలములయందు వాపు, ఉబ్బసము, శరీరకందము, వదురుట, 
శెమట్క కంఠముపట్టికొనినట్టుండుట, తాపము, ఓకరవచ్చునట్టుండుట, శరీరమునందు 
సూదులచే బెడుచునటుల వ్యధ-ఈలకు ణములుగలది కర్ణి కసస్ని యని పండితులు తెలిసి 
కొనవలయు.* 


ప్రలాప జివ్యాస్ఫుటన హిశ్కా_ కాసాంగకంపనమ్‌, నిర్‌ 
కర్ణాంతశో ఫస్తావళ్చ కర్ణి కేసాన్ని పాతిశే, (చింతామణెా) 


తా, వదురుట్క నాలుక వగిలియుండుట, ఎక్కిళ్ళు, దగ్గు, శరీరకంభముు, చెసి 
కొనలు వాచుట్క తావము, వలుమారులేచుట - ఈలక్షణఘులుగలది కర్థికసన్నియిని 
తెలియవలయు, | 
అః పూర్వో క్షనన్ని పాఠసాధ్యనాడీలక్‌ణము ఈ 
సువః కతా నిర లత(ం స(సానసితిరేవ చ, ర్‌6 
వ ఇ. ba me శుభం, (ఆయు ర్వే బే) 
౧౧ 
తా. పైంచెన్చంబడిన నాజుసన్ని పాఠములలో నాడి స్వస్థానము విడనాడక్షను, 
నిర్మలముగన్కు కౌటిల్యరహితంబుగను, సూత్ర తావిహినంబుగనుండిన యాసన్ని పాఠములు 
సాధ్యములని "తెలియవలయును, 


శ్రర సాధ్యసన్ని పాఠవివరణము థితా- 


సంధిక స్తాం డిక శైవ ప్రలావ శ్చి_త్తవిభమః, ర్‌? 
జిహ్యూకః కర్ణిక శైవ షట్సాథ్యాళ్చ _పకిర్సితా, (గ్రృంథాంత ర) 
తా. సంధికము, తాం ద్రికము, (వ్రలాషమము, చి _తృవిభ)మము, జిహ్వూకము, కర్ణి 
కము-అను నీయాటుసన్ని పాఠములు , సౌధ్యంబులు. (అ ట్లగుటవే వానికి చికిళ్సచేయ 
వలయు 
=~ ర్రి అసాధ్యనన్ని పాతవివరణము రియా 
రుగాహ మంతకో భుగ్న నేత్రం స్యా త్మంఠకుబ్దకః, ర్‌ి 
ర కన్నీనీ శీతగాత, మభిన్యాసశ్చ దారుణాకి, 
జమ్‌ UU 
సన్నిపాతా ఇమే సప్తా ప్యసాథ్యాః పరిక్నీర్పితాః, (గ్ర ంథాంతరు. 
తా. రుగ్టాహము; అంతకము, భున్న నేత్రము, కంఠకుబ్దము, ర కృష్టీవి, ఫీతాం 
గమ్బు అభిన్యాసము-అను నీయేడుసన్ని పాఠములు అసాధ్యంబులు, (ఆట్ల్టగుటచే వానికి 
శబుచుగా చికిత్స చేయంజనదు.). 


జా 


128 బసవరాజీయీ - ద్భితీయ ప్రకరణే 
అధ రుగ్గాహాసన్ని లక్షణము $ఆా- 
ళో . స రక 
శోఫ ప్రలావ మోవోగ్నిమాంద్యం శ్రాంతి సృమోా భ్రమ ; 
రుగాహే శ్యాసకూలౌచ కంఠమన్యారుజా తథా, 6 
(మాధవనిదానే 
తా, శరీరమువాచుట, ,చలావము, మోహము, అగ్ని హాంద్యము, బడలిక్క దప్పి 
కబ్బిబ్బులాడుట, ఉబ్బసము శూల, మెడ పెడతలనరము వీనియందు వేదన-ఈలడతు౭ 
ములు గలిగి కులికపగిలి నొచ్చునది రుగ్గావహసన్ని యని తెలియవలయు, 
మోహాస్తాపః ప్రలాపళ్చ సర 'భ్రమః క్లమకి 
వేదనాతితృషా జాడ్యం శ్వాస స్తే (తై శ్చ లతుకై 8, 61 
లం కష్టాత్కష్టతరం జయం రుగ్గాహాస్సాన్ని పాతిక, (ఆయు ర్వేదే) 
తా. మోహము. తౌావమ్కు వదురుట్క క్రుతిక పగిలి నొచ్చుట, శరీరము చక్రా 
కారముగ దిరుగుట, బడలిక, పొరలుట, కడుదప్పి, శరీరజాడ్యము, శ్వాస - ఈలమణ 
ములు గలిగి కుర్‌కపగిలి నొచ్చునది రుగ్టాహనన్ని యని తెలియవలయు. ఇది కడు 
అసాధ్యము. 
వ్రలాప పరి తాపన స్కబలమోహా వమూంద శ్రమాః 
పరిభ్యమణ వేదనావ్య ధితకంఠళ నున్యాహను,, 
నిరంతరతృ షూకర ళ్ళ స్రసన సూల హిశ్కాకులః 
సకష్ట్రతరసాధనో భవతి హంతి రుగాహకః, (నిత్యనాథీ యే 62 
తా. వదురుట్క, సంతావము కడు మోహము, అగ్నిమాంద్యము లేక కడుపులో 
మంట, శ్రమ, శరీరము తిరుగుట్క కంఠము “పెడళలనరము చెక్కిళ్ళు వీనియందు వేదన, 
ఎల్లపుడు దప్పి నిట్టూర్పులు కూల ఎక్కిళ్ళు - ఈలతణములు గలిగి కుతికవగిలియుందడం 
నది రుగ్టాహాసన్ని యని తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యంబగుటచే రోగిని జంపును. 
పృలావతాపాొ మోహళ్చ కంకే వై వేదనా భ్రమ 


వేదనాతిత ల యూకాసో జాడ్యకంప వ్ర లావనమ్‌, 68 
న్వేదో లలాటకంలే చ రుగ్టూ పాసాన్ని పాతిక్తే (చింతావుణా 


తా, వదురుట్క తావము మోహము కుతికవగిలి నొచ్చుట, శరీరము తిరుగుట, 
పొరలుట్క కడుదప్పి, శాసము, శరీరజాడ్యము, శరీరకంపను, మొరజెట్టుట్క లలాటము 
కుతిక వీనియందు చెమట-ఈలకోణములం గలిగి క్రతికళ్యలి నొచ్చునది రుగ్గావానన్నియని 
1%. "తెలియవలయును, 


సన్ని పొతశిదాన లతణచికిత్సాదయః 129 


త్రి అంతకసన్ని లకీ ఇము ర్రిఆా 


అంతన్చాహ శిరకంప హిక్కౌ_ రోదనవి భ్రమాః. 64 
తమంతేకం విజానీయా దసాభ్యశ్చాప్రతి సేయం (మూధవనిదా నే) 
తాం కడుపులోదొహూ ము శిరుకంపము, గా ఏడ్సుట్క కద్బిబ్బులాడుట = 
BSED కడుపులో కడునుంటలు గలిగియుండునది-అంతకసన్ని యని "తెలియ 
వలయు. ఇది యసాధ్యము, ఆట్టగుటచే దానికి చికిత్సయే "లేదు, 
దావా మోహా శిరఃకంవ హిక్కా కాసాంగ కంవనమ్‌, “65 
సంతావళాత్మనో శ్రేయ క్చాంతకే సన్నిపాతవే, (ఆయు ర్వేచ్చే 
తొ దాహమ్యు మోహము, శిరకంపము, ఎక్కిళ్లు, దగ్గు శరీరము వణకోట్క 
ఆత్మకు సంతాపము-ఈలకుణములుగలిగి కడుపులో కడు తావము గలిగియుండునది అంతక 
నన్ని యని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యము, 
చాహం కరోతి పరితావన మాతనోతి 
వూహం దదాతి విదథాతి శిరక్షి పుకంపం, | 
హింక్కాం కరోతి కసనం చ సమాతనోతి 
జానీహీి తం విబుధవర్టితమంత కాఖ్యమ్‌, (నిత్యనాథీయే) 67 
ఈ. దొహము, సంతాపము, మోహము, శలవణకోటు, ఎక్కి_ట్ల, వాంతి = ఈ 
_ అత్షణములుగలది అంతకసన్ని యని తెలియవలయు. ఇది య సాధ్యము, 
. సదాహ మోహా స్తాపళ్ళ శిరణంహః ప లాపనం, 
'చాంతి? న్ర- *గాబ్వుర నై వ హ్యంతకే సన్ని పా పాతశే,. _ (చింతామణి 
"తా, దాహము  మోపహాము సంతాపము, తేలవణకుట్క, వదరుట్కు వాంతి, 
లుక్కి_టష్భు, జ్వరము - ఈలవీణములుగలది అంశకసన్ని యని తెలియవభయు. ఇది 
యసాధ్యము, 
గ్ర భున్న శక్ర త సన్నిలతీణము థిఆా . 
అకశీభంగ శు శృ లేర్చంగః ప్ర వలాప శ్యాసవిభృమా, 
భుగ్నదృష్టిం నగ దసాధ్యం కంఠశోషవత్‌ 69 
తా, నే త్రములయందు మిటిమిటిచూఫు, చెవులు వినరాకుండుట, (త్ర లావనమ్యు 
వాసము, తబ్చిబ్బులాడుట, కంఠకోష - ఈలశతణములుగలిగి చక్రములు చ్రుంగియుండు 
నది భున్నస్మతృసన్నియని తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యము, 


లీ 8 అ ర 
180 బసనరాజీయే = దిరితయ వ్రకర డ్రా 


జంరబలాసచయ శు ఎతికూన్య తా 
శ్యసనభుగ్న విలోచన మోహిత, 
వలవన భ్ర భమ కంపన నోకవాళా 
త్యజతి జీనతమాశు సభుగ్నద్భక్‌. (ఆయునర్వేదే) 
తాం జ్వరమువలిన బలక్షయము, చెవులు వినరాకుండుట్క నిట్టూర్పు, 'వాతేః 
విడుచుట, "స్మేత్రములు క్ర ంగియుండుట్క మోహము, వదరుట్క శరీరము దిరుగు 
శరీరకం పము, I స భుగ్న నేత్రసన్నియని తెలియవలయ 
బది యసాధ్యం బగుటచే రోగి _కదుంకీఘ ముగా 'ప్రాగొంబులు విడుచును. 
ళ్యసనం లోచనే భగ్న శు శ్రు తిళూన్యం జ్య రాధికం, 
'మోపహా వ్రృలాపనం ee శ, సమూ నిద్రాపి లకుణో 8 8, 
జ్ఞాతవ్యో భుగ్న నేళ్లో యం తః. స్పుదారుణః, 
(నిత్యనాథీయే 
తా. శ్వాస, న్నే కృములం (కృుంగియుండుట, ఇెవులు వినరాకుండుటు, జ్వరాః 
క్యము, మోహము, ప్రలాపము, శరీరకంపము భ్రమ, మైకము - ఈలతణములుగ ల! 
భున్ననే (శ్రీనన్నియని తెలియవలయు. ఇది యసాధ్యము. 
భుగ్నం బాప్పంస్రవతీ సంతతమ్‌, గ 
నిరీషణేన రహితం వలాతభ ముం 
జ్ఞుతేవోో భుగ్న వే, ఒయం సన్నిపాత స్పుదారుణః 78 
(చింతావుణాి, 
(క్కుంగియుండుట్క నే త్రములయందు యొల్లపుడు నీరుగారుట, 
న్నే క్రములకు చూప్రలేకుండుట, వదరుట, బ్రుమయుటు, వణకుట-ఈలతణము లం గలది 
భుగ్న నేత్రసన్నియని తెలియవలయు, ఇది యసాభ్యము. 


~~ 


తా, నేత్రములు 


=ఉకు్రి కంఠకుబ్దసన్ని లక్‌ ణము ఈ 
పానుకంఠ। కిరళ్నూలో మోహ కంవ జ్యురానిలా 
వవూర్చా దాపహా ప్రలాపాస్స్యు రిత్యాద్య్యా!ః కళ్టుకుబ్దశే, 74 
(నూధవనిదాన్తే ' 
తా, వెక్కినృను మెడయు శిరమును కూలించుట్క "మోవాము వణకుట జ్వరము 


డఊోర్గ షశ్వానము మూర్చ దాహము ప్రలాపము-' ఈలకణములుగలిగి మెడ కుదియయబడి 
యుండునది కంఠకుబ్ధసన్నియని తెలియవలయు, ఇదియసాథ్యము, 


సన్ని పాతనిదానలకుణచికిత్నాదయః 131 


శిరో _ర్తికంళ గ గృహదాహమోహా కంపజ్య రార_క్షసమోార ణా ర్థికి 
హన్నుగ గ హస్తావిలాపమూ ర్స్భా స్యాత్కంఠ కుబ్దః ఖలు కష్టసాధ్యం, 
(ఆయు రే దే) 
తాం కలనొచ్చుట, మెడకదియ(బడుట, దాహము మోహము, వణకు జ్వరన్సు, 
5 కవాతసంబంధపీడ, వెక్కిళ్ళు కిట్టుకొనుట, సం తావము, వదరుట, మూర్భ-ఈలమీణ 
ములుగలది కంఠకబ్దసన్నియని తెలియవలయు. ఇది కష్ట సాధ్యము. 
కంఠ్యగ, Kw జ్వరో మూరా' దాహాః కంపో విలావనం, 
మోవొస్తావళ్ళిగో ర్తిశ్చ వాత్తొర్త లకక ప్కలపకా శ (సన్‌. 76 
(నిత్వనాథీయే) 
తా, కంఠము కుదియంబడుట, జ్వరము మూర్చ 'బానాము వణకు నీడ్చుటు, 
మాహము తాపము శిరోవేదన వాత్మవృకోవము, వదరుట్క నిట్టూర్పులు విడుచుట - 
కలత ఇములుగలది కంఠకుబ్దసన్ని యని “తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యము. 
వూహ దాహా ళశిరఃకంవః కర్థాకుబ్దళ్చ మూక తా, 
విలావ స్తాపనం మూల త్వంగ శై థిల్యకం కఫఃం గ 
ఛర్చిర్హిక్కా గుంభనంచ వ్యా త్త మాంగవ్య థా తతః, 
స వవ సన్ని పాతోఒయం జ్ఞాతవ్యః కర్ణాకుబ్దకః. (చింతావుణా) 78 
తా, మోనాము, దాహము, తలవణకట, మెడ కుదియంబడుట, మూక తము, 
లపించుట్క తాపము మూర్చ, శరీరము కె థిల్యమునుజేందుట్క దగ్గు వాంతి, ఎక్కిళ్ళు, 
hy ర్రీకవడుట, శలనొచ్చుట-ఈలత్‌ ణము లంగ లది కంఠకుబ్జనన్నియని తెలియవలయు, 


Es 


అత్ర ర చ్రస్టివసస్ని లక్షణము d= 

ర _కృఛర్డి త్ర తానా అజ్ఞానాథాన హీక్కి_ కా, 
ఆర కమండలం శ్యామం ర క్షష్టివీ యనమూలయమ్‌, 79 
(మాధవనిదానే 
తా, నెత్తురు గృక్కు_ట, తబ్బిబ్బులాడుట, ఉచ్చా వ్ర్‌సము అజ్ఞానము కడుపుబ్బ 
ము ఎక్కిళ్ళు, శరీరము నల్లనై ర్నక్తమండలములు గలిగియుండుట - ఈలకొణములు 
లగి రక్తము గృక్కు-చుండిన ర క్త ఫివిసన్నియని తెలియవలయు. ఇది గలవాండుయమా 

యంబున శేగు, 


రకృష్థివీ జ్వర వమి త్ళపా మోహ ళూలాతినా రా 
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బ్‌ జో ల్ల 
హ్‌ిక్కా ధాన థ్రమణ దవధు శ్వాస సంజ్ఞా పణాశాకి, 
శా మారక్తాధికతరరసనా మండలోశ్టానరూ పా క 
3 వ స వ సీదః, యుెరేషదే) 8 
ర కృష్ణివీ నిగదిత బ్రహ స్రైణహంతా ప్రసిద్ధ (ఆ గ 
తా, రక్తమ్ముగ్భక్కు_ట, జ్వరము వాంతి దప్పి మూర్చ శూల అతిసారము ఎక్కళ్లీ 
కడుప్పుబ్బరము, శరీరము ఛశ్రాకారముగచిరుగుట్క, సంతావము, శ్వాస్క అెలిపిలేకుండుట 
నాలుక నజ్హగగాని ఎజ్జగగాని లేక మండలములుగలదిగశాని యుండుట-ఈలవ్‌ ణముల 
గలది రక్షష్ట్రవిసన్నియని తెలియవలయు,. ఇది ,స్రాణహానిని చేయుటయందు వ్రసి 
వెంధినది, 


వాంతిరి క్కాతిసారళ్చ సంజ్ఞానాశో వ్య థాళ్య్వసః, 8. 
మండలా శ్యామరక్వాళ్చ దాహస్సా్యల్లతుణాని ద్ర, - 
జ్ఞాతన్య స్పన్ని పాతోఒయం ర కష్లీవీతిఘూతుకః _ (నిత్యనాథీయే. 
తాం రక్తముగ్తక్కుట్క మూర్చ జ్వరము మోహము దప్పి, శరీరము తిరుగుట 
వాంతి ఎక్కిళ్ళు అతిసారము, తెలివిలేకుండుట, వ్యధ, శాషస్క శరీరమునందు నల్లగ 
గాని ఎజ్జగగానియుండు మండలములు, జనించుట, దాహము-ఈలతణములుగలది రక్ష 
ఫీవి సన్నియని 'తెలియవలయు. ఇది రోగిని జంపును. 
జిహోష(ష్భస్ఫోటనా వై్చైవ ర_కృంస్రవతి వేగతః, 
జ్వరతృష్ణా మోవామూర్భా హిక్కాతీసారవి భ్రమాః, 88 
. కాసళ్ళిరోభమః కంపో జివ! శాషమా సకంటకా, 
రకృష్ణివీ సన్నిపాతో విజ్లేయ శ్చాతిఖీషణః,  (చింతామణౌ) 81 
తౌ సొలుక పెదవులు హాలి తీవ్రముగా ర కృముగారుట్క జ్వరము దప్పి 
మోహము మూర్చ ఎక్కిళ్ళు అతిసారము దగ్గు తబ్బిబ్బులాడుట్క, తలతిరుగుట్క వణపట, 


నాలుక నల్జనై ముండ్డుపారియుండుట-ఈలక్ష ఇణములంగలది రక్ష ట్రవిసన్నియని "తెలియ 
వలయు, ఇది కడుభయంకరయమొనది. 


ర కవన సంమూూర్భా జ్వర మోహ తృషా భ్రమాః, 


~ఇిగ్రి సీ తొంగసన్ని లక్ష ణము క 
ఉగ కావక్షమశై త్యం ఛర్గ్యతీసారవేగ వాళ 8 
శోకకంవ భ్రమశ్యాస త గాత్రాద్యుమ దృవాః, (మాథభవనిదానే) 


mm 
* వ్యధ అనంగా - నూదులచే బొడుచునటుల శరీరమునందు వేదన, 
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తాం, లోన జగ “'మెనతొవము లేక కడుతై త్వము బడలిక వాంతి అధికముగా 
విరేచనములగుట్క శోకము వణకు శ్ర ఎగయూపిరి - యా'మొదలగులతీ ణములు గలిగి 
శరీరమంతయు చల్లగ నుం డునది నీతాంగనన్నియని తెలియవలయు. 
సామసదృశళరిరో న. 
శ్ళిధిలితసక లాంగః ఖిన్ననాదః ప్రృలాష్క 
క్ష క్రమథదవధు కాసచ్చర్య్యతీసారలో కా 
_స్త్వరితమరణ హేతు క్ళీతగాత్ర ప్రభావాత్‌ , (ఆయున్వే దే) 
తా, శరీరము మంచువలె చల్చగనుుండుట్క శరీరము " షష 'శ్వాన ఎక్కిళ్ళు, 
సర్వాంగములు ళిథిలముల్రై యుండుట్క న్వరభంగము గప్మ్కలాషము అనాదయానముగా 
శ్రోను లోన ఊగృసంతాసము దగ్గు వాంతి అతిసారము దుఃఖము - ఈలతణములుగలది 
ీశాంగసన్ని యని తెలియవలయు, దీనియందు శరీరము శీతలను గానుండుట చే ఇది త్వరిత 
నురణమునకు హేౌతుకరంబగును. 


శరీరం హిమఠీతం చ ఛర్ధర్థతీసారకంపనం, 
టీణనాడ్యం* తాపళ్చ హీ క్కా శ్యాసక్ష్య మశ శ మూ, 87 
సర్యాంగ శిథిలో హంతి శీతాంగస్పన్ని పాతక | (నిత్యనాథీ యే) 


తా. శరీరము మంచువలె చల్చగనుండుట్క వాంతి అతిసారము వణకు నాడి 
శ్రీణించియుండుట, శరీరతాపము. ఎక్కిట్ళ శ్వాస బడలిక శ్రమ, సర్వాంగములం శిథి 
లమువెందుట - ఈలత్‌ణములుగలది శీతాంగనన్నియని "తెలియవలయు, ఇది రోగిని 
జంపును. 


సరాషంగం చంద్ర దృవచ్చీతం కాసళ్నాాసళ్చ జాయతే, 83 
హీ కా, సర్వారగనై. థిల4ం వాంతి సంతావమూార్త నం, 
అతిసారోంగకంపశ్చ శీతాంగే సన్ని పాతశే, (చింతామణె) 


తా, సర్వాంగ ములు చంద్రునివలె చల్టగనుండుటు కాసశ్వాసలం ఎక్కిళ్ళు 
సర్వాంగములయందు శౌ థిల్యము వాంతి సంళావము మూర్చ అతిసారము శరీరకంవము 


ఈలతణములుగలది కీ తాంగసన్నియని తెలియవలయు, 
4వ  అభ్గిన్యాసనన్నిల్‌ణాము ఢి 
కరపాదత లే దావాః వ ప్రజ్ఞావోనిళ్చ జాయతే, 
'జానీయా తృమభిన్యాపమ ?యుర్వేదవిళారదః, (దూధవనీదానేే 
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తా. అరికాళ్లు అరిచేతులు మంట్క తెలివిలేకండుట - ఈలత్‌ణములుగలది అపి 
న్యాసనన్నియని అయున్వేదవే త్తృయగువా6 డెబుంగవలయు, 
జ ధి ( జ్‌ గా జ ౦6 
దోష్ర, యన్నీ గ ముఖత్వనిద్రా నైకల్యని శ్పెష్టనకష్ట్ర వాచ 
బలప్రణాళ శృ ్యసనాదిని గ్రృహోఒభినా్యాసఉిక్తొ నను నృుత్యుకల్ప:ః. 
(ఆయు"రేదే) 
వకోషించి వలుమా శగిశగిరినడు చుట, ముఖము 
నిగనిగలాడుట, నిదురవట్టకుండుట్క చేస్ట్ర లుడిగియుండుట్క కడుకష్ట్రముమోంద మాట 
లాడుట్క బలిమికొరవడుట; శ్వాసాదులం 'వెడలక బిగబట్టుట - ఈలతుణములు గలది 
అభిన్యాససన్నియని 'తెలియవలయు, ఇది మృత్యుకుల్యముగ నుండు. 


తకీ తశేవ 
"తొ. 'బాతేసి _త్తసేష నాడులు 


త్రిదోషం చ ముఖం స్నెస్ధం నిద్రావెకల్యకంపనే, 


ని శ్న్చేష్టనమతిళ్వాస మందాగ్ని బలవానయః, 92 
మృత్యుతుల్యం హ్యాఖిన్యాసం సన్ని పాతం సులత్షయీత్‌ , 
(నిత్యనాథీ యే) 


ఆతా. నాతపి _త్తసేష నాడులు సంకరముగ నడుచుట, ముఖముమెజయుట, నిదుర 
పట్టకుండుట్క వణకుట్క 'వేష్ట్రగే లుడిగియుండుట, అతిశ్వాన అగ్నిమాంద్యము బలము 


తయించుట-ఈలక్షణములుగలది అఫీన్యాసనన్ని యని 'తెలియవలయ్వు, ఇది మృత్యు 
తుల్యమని ఊహించవలయు, 


దోష త్రయం జ్వరశ్సా (స సిగ్ధాస్యమతిని దృఠా. 98 

'అంగ వై కల్యళాపళ్చ బలహోని _స్త ఎ్రైబాజటక్కి 

అత్యుత్కట స్పన్నిపాతో హ్యూభిన్యాస స్పుదారుణః, 94 
(చింతామణొ) 


ఈ, వాక _శ్తశ్లేషనాడులుగలసీ చ్రనోపించుట్క జ్వరము శ్వాస ముఖము 
“మెజయుట, అధికని ద్ర; అంగ ములయందునొప్పి, ఆవము బలముతయించుట్కు దప్పి, 
జాడ్యము = ఈలక్షణములుగలిగి భయంకరముగ నుండునది అభిన్యాననన్నియని "తెలియ 
వలయు. ఇది యసాధ్యము,. 

ర్ట సన్ని పొత భేదములు $ఆా- 
తేద్ది( థా దావీశీతాది దావా ద్యాష్ష టథావరే, 
ర్క, బీ a 
అభిన్యాసో భవేచేళ స్సన్నిపాత్మాస్త యోదళ 1 (శారీ-రే) 95 


సన్నీ పాతనిడానలత ణచికి త్సానయః 185 


తొ, సన్ని సాకతేములు దాహాదిశీ తాదిభేదములచే ద్వివిధంబు. అందు డాహాదిలమ్‌ 
3ములతోసూడిన సన్ని పొతములు అతు, ఫీతాదిలతణముతోగూడిన సన్ని పాఠములు 
960. అభి న్యాసం బొకటి. అని సన్ని పాఠములం పదమూడు. ' 
అగ్రి శీతాదిసన్ని పొకవివరణము ర్రితా- 
సంధిక స్తాం ద్రికో జిహ్వా కర్షికళ్చ ప, పలాప ఏ 


చి తృవిభమళ కశ్ళీశాః కోఫవాతో త్తి i స్మృతా 96 


తా, (క్‌ _తాంద్రికము జివ్వాకము, కర్ణి కము, చ్రృలామము చి క్తమిభ్ర 
సము-అను నాజుసన్ని పాఠములు శీ తాదిలత్‌ణయు క్షంబులై శ్లేష్మ వాళ్ళపృకోవములు 


“లవిగనుండు. అఆట్టగుటశే నవి సాధ్యంబులు, 
అర్ర దాహాద్యు గ్త,సన్ని పాఠవివరణము థఆా- 
భుగ్నాతి ర_క్తనిష్టవీ నీతాంనగోఒంతక వవ చ, 
కణ్ధకుబ్దళ్చ రుగ్గాహో దానా త్రకాః, 97 
తా, భుష్నశేశ్ర తము, ర కీ ఎపి శీతొంగము అంఖకము, కంఠకుబ్ద్బము, రుగ్దా 
గ ము-అను టం క దాహాదిలతీణములతోగూడి కేవల “2 శ్రాధిక్యము 
లై యుండు. ఈ ఆజు నసాధ్యములు, 
అంతన్హాహో బహిళ్ళీతో నిహం త్యేష త్ర, యోదళ, 
తా. అంతర్దావహా బహిల్ళీతంబులుగలది అభఖిన్యాససన్ని పాఠము. ఇది పదమూడవ 
;0ఖ్యగ లదిగ నుండు. ఇది మనుజుని జంపును, 
త్ర 'యూదోషా స్పమాయమీవ్య చేషప్టాభగ్ననచేతసా, 98 
తఫిన్యానే వకువ్యంతి ప. జంతుర ర్యృృతోవము, 
తొ. వాతేపి క్త శ్లేవ్మములం మూడును ద్రైకోపి పించి సమానంబులై న చేష్టావిహీనం 
లై మనస్సుతో గలసి క్రమమును దస్పియుండునది అభిన్యాససన్నియని తెలియవలయు. 
ది నిశ్చాయనుగా మనుజుని జంపును, 
కర్రి సన్ని పొకదిన పృమాణము ఈ 


సంధిక స్పృ_ప్పదివస మంతకో వాసరాకొ దళ, 99 
రుగాహో వింశతిం వారా న్నిభ్రమ_స్రెకవింళతిం, 
వత మేకం శీతగా త్ర స్తాంద్రికః పంచవింశతిమ్‌, 100. 


అథవా కక ప్ప కంఠకుబ్దస్త 'యోదళ, 
త్రిమానం క కర్ణిక శాన న భున్ననై దినాష్ట్రకమ్‌, 101 
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రి జ్‌ లూక 
ర కృష్టీవీ దళదినం వ్ర లాపస్స్యా చ్చతుక్షళ స్ట 
జిహ్వాక ష్లోడళదిన మభిన్యాసోఒర్ధమాసకమ్‌.. ' 102 
ల్ని జ జ ల 
ఇత్ణంహి సన్ని పాతానాం పృమాణం పరికీర్సితం, ( గ్ర ౦థాంత రే) 
తా, సంధికసన్నికి ౭ దినములు అంతకనన్నికి ౧౦ దినములు, రుగావాసన్ని! 
౨౦. దినములు చిత్తవిభృమసన్నికి _9౧ దినము, శీతాంగసన్నికి ౧౫ దినములు 
తాం ద్రికసన్నికి ౨౫ దినములు లేక ౭ దినములు కంఠకుబ్దసన్నికి ౧౩ దినములు, .కర్థ్మి! 
సన్నికి 3 మాసములు, భుగ్న శే తృ సన్నికి ౮ దినములు, కక్ష పకి ౧౦ దినములు 
(పృలాషనన్ని కి ౧ర దినములు జిపహ్వూకసన్నికి ౧౬ దినములు అఖిన్యాససన్నికి ౧౯ 
దినములం కాల్మ పృ మాణంబు, (అట్టగుటచే సంధికము తాం ద్రిశేము, |ప్రలాషము, చి! 
విభ్రృమము, జివాష్షకము, కర్ణి కము అను నాజుసాధ్యసన్ని పాఠములు మెం బెప్పంబడి! 
కాల్మకృమముగా. నివ్టించినను నివక్తించు. "లేక చంపినను చంపు. అంకకము రూ 
హాము, శీతొంగము, కంఠకుబ్దము, అభిన్యాసము, ర కృష్టీఏి భుగ్ననేేత్తము అను నేడ 
అసాధ్యసన్ని పాఠములు వానివాని కాల క్రమముగా తజుచుగ జంపునుం 


. ఇడి తృయోదశ సన్ని పౌకనిశేషములం రితా- 


త్రుల్బణాళ్చ భవేదేకో విజ్ఞియః సకుస_ష్పమకి 

ప్రవృద్ధమధ్యహేనై స్తు వాతపి త్తకశ్రైశ్చపట్‌ , 1( 
సన్ని పాతజ్యరనై ్యవం స్యుర్విశపా స్త్ర యోదళ, 

విస్ఫారక శ్చాళుకారీ కంపనో బభ్రుసంజ్ఞకః, 1( 
నీళ్ళ కారీ తథాభల్లః స_ప్తమః పుటపాలకః, 

సమైాహాకః పాలకళ్చ యాన్యుః (క, కచఇత్యపి, 1( 


తతః కర్క_టకః పో క్ష స్తతో వె దాఠికాభిధః, 
JD QQ 
తా, వాతాధీక్యముగల సన్ని పాతము, 'పిత్తాధిక్యముగల సన్ని పొతము, శ్లేష 
క్యముగల సన్ని పాఠము, వాకపి క్రాధిక్యముగల _ సన్ని పాఠము, వాత శ్లేహ్మైధిక్ళము? 
సన్ని పొతేమ్కు పి త్త వేష్థాధిక్యముగల సన్నిపొతము, 'వాతేపి త్త నేష్టాధిక్యముగల సః 
పాతమ్సు వాతము వృద్ధితెంది పిత్తము సనుముగ కఫము త్నీణముగనుండు సన్ని పాతః 
వాతము నవముముగ పి _శ్రమువృద్ధిచెంది కఫము తయించియుండు నన్ని-సపాతము వాత 
తయించి పిత్తము. వృద్ధంబై కఫము సమముగానుండు సన్ని పాకము వాళ 
వృద్ధివెంది పీత్తముతీయించి శఫము సమముగానుండు సన్ని" సాకేము, వాతము నమవ 
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పిత్తము తయించి కఫము వృద్ధివెందియుండు సన్ని పౌతము = ఇటుల సన్ని పొతములు 
౧౨ ఏిధంబులుగ నుండును. వీనికి యథా క్రమముగా ఏిస్ఫారకము ఆశుకారి కంపనము 
బృభు కీ నృకారి భలము పుటపాలకము సమ్మోవాకము పౌలకము యామ్యము కృకచము 
కర్క_టకము వైదారికము అని నామంబులు గలవు. 
-శ్ర(ర్రి విస్సారకసన్ని పాఠలత,ణము రికా 
వ్యాసః "కాసో భ్రమో మూర్చ్భా పృలాపో మోాహావేసధూ, 107 
పార్ళ (సర్ధి వేదనా జృంభా కహోయత్వ్యం ముఖస్య చ, 
వాతోల్బణస్య లింగాని సన్ని పాతస్యలత. యేత్‌ , 108 
వషవిస్సారకోనామ్నా సన్నిపాత స్పుదారుణః, | 
తొ, శ్వాసము కాసము, ట్రమము, మూర, వలవగింత్కు మోహము, వణకు, 
పృక్కకూల, _ ఆవులింత, నోరు వగరుగనుండుట-ఈలతుణములు _వాతాధిక్యముగల 
సన్ని పొకమునందు కలిగియుండును... ఇది విస్ఫారక సన్ని "పాత వమునంబడును, మిగుల 
చాధరుణమయినది, 
_ఆఅ౦ ఆశుకారిసన్ని పాతలత ణము ధ్రిఆా- 


అతిసారో భీమా మూర్చా ముఖపాక_స్తక్షైవ చ, 109 
గార్రే చ బందవోరక్తా దాహోఒతీవ ప్రజాయతే, 
పిత్రొల్బణసర్థిలింగాని సన్ని పాతస్యలత. యొత్‌. ం 110 


భిషగ్ని స్పన్ని పాతోఒయ మాళుకారీ ప్ర క్రీ రిత్క, | 
తొ. అతిసారము, శ్రమ మూర్చ, ముఖ'పాకము, శరీరమునందు రక్తబిందు 
వులు సర్వ్వాంగములయందు ఆధిక తొపము-ఇవి పిత్తాధిక్యముగల సన్ని పాఠమునందు 
కలిగియుండును, ఇది ఆశుకారిసన్ని పాఠమని వై ద్యులచేం జెవ్చంబడును. 
అరి కంపనసన్ని పొతలత ణము ధ్రిఆా 


జడతా గద్దతా వాణి రాత నిద్రా భవత్యపి, 111 
చ స్తై నయనే వైవ ముఖమాధుర్య మేవ చ 
కఖోల్బణస్య్థ లంగాని సన్ని పాతస్య. లత యేత్‌ ఫ్ర 112 


ం్త కలడు జస Q 
మునిఖి స్పన్ని పాతొ' ఒయ ముక్తః కంపనసంజ్ఞ కక 
తా. జాడ్యము, గద్దదభాషణము, ర్యా తులయందు నిద్రించునపుడు నే కృములు 
_స్పబ్ధములుగ నుండుట, నోరు తియ్యగ నుండుట-ఈలకుణములం కఫాధిక్యముగల సన్ని 


పాళమునందు కలిగియుండును, ఇది' కంపననన్ని పాతమని బుషులచేం జెప్పంబడును. 
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అర్ర బ్య భ్రునన్ని పౌతేలక్‌ ణము నిత 


వాతపిత్తాధికోయ స్తు సన్ని పాతః వ్రకుష్యతి, 118 
తస్యజ్వరో మద_స్పృష్లా ముఖశోహః ప్రృమిలక్క 
ఆథ్హానారుచితం ద్రాళ్చ కాసశ్వాస భ్రమ శ్రనూః, 114 


ముని భిర్బ భు) నామాయం సన్నిపాత ఉదాహృతః, 
తా. వాతఠేపిత్తాధిక్యముగల సన్ని పౌాతమునందు జ్వరము, మదము, దప్పి, నోరు 


ళ్‌ 


భృన్కు శ్రమము 


ఎండుటు, తంద్క, కడుపుబ్బరము, అరుచి, కాసశ్వాసములు, &, 


ఇవి కలుగును. ఇది బృ భ్రుసన్ని పాఠమని బుములవేం జెప్పంబడును, 
అర్ర నీ నృశారి సన్ని పాతలతణము ర్రియా- 
న నీ an 2 2 Mae 
వాత శ్లబూ ధిక్‌ యస్య సన్ని పాతః పశువ్యతి. 115 
తస్య శీతజ్యరో మరార్భా ము_త్తృప్లా -పార్మ గని గృహాకి 
శూ లమస్విద వ్టమానస్య తదా శాషసశ్చ జాయ తే, 116 
అసాధ్య స్పన్నిపాతోఒయం శీఘ్రకారీతి కథ్యతే, 
ల్ని ఉల అస ఇద్యస్య 0 
నహి జీపత్యహో రాత్ర, మేలేనావిస్ట్రవి గ్రవాః. 117 
తొ నీతజ్వరము, మూర్చ, ఆకలి, దస్పి, పార్శ ఏములయందు పట్టు, శూల, 
కొోనుట'లేకుండుటు, తంద్క శాషసము-ఇని వాత శ్లేమ్మోధిక్ళముగల ' సన్ని పాతేనునందు 
కలిగియుండును, ఇది శీఘ్ర కారినన్ని పొక మనయబుడును. చికి్స్ళయం దసాధ్యము, ఒక 
ఆహో రా త్రములోవల మనుజుని జంపునవ, 
అడి భర్జసన్ని పాతలతృుణము ధ్రిఖ్రా- 
జు wa జ రి ఆ “nS 
పిత్త సష్టాధికో యస్య సన్ని పాతః చకువ్యతి, 


అంతన్దాహోో బహి శీతం అసత వ్రవర్థలే, 18 
చ్‌... అల 2 

న నం. as సలి యతే 119 

ఈ" 0౧౧ ది 

విద్బేద శ్వాసహిక్కా_శ్చ వర్గ ంతే న ప్రమోలకాక, 

బుషి భిర్భల్ల నామాయం సన్నిపాత. ఉదాహృతః, 120 


తా. శరీరముయొక్క_ లోభాగమునందు విశేష తాపము, మైభాగమునందు కీతము, 
నిశేషదప్పీ, _కుడిపార్ళ క్రమునందు పోట్టు, అొమ్ల శిరము కంఠము వీనియందు 
పట్టు, శ్రేవ్మసిత్తము, కారియుమియుట, కోఠమునందు నొప్పి; మలబంధము, శ్వాసము, 


శ 


సన్నీ పాతనిదానలతణచికీద్సాదయః, 180 
ఎక్కిళ్లు తంద్ర-ఇవి పి త్తశ్షేష్టాధిక్యముగల సన్ని సౌాతమునందు కలిగియుండును. ఇది 
భల్ఞసన్ని పాఠమని బుములచేం జెప్పంబడును. 

అర కూటపాలకసనన్ని పాఠలత్‌ ణము ర్రితా- 

సర్వదోపోల్బణో యస్య సన్ని పాఠః ప్రకువ్యతీ, 


త్రయాణామవి దోపాణాం తస్యరూపాణి లక్షయేక్‌ , 121 
వ్యాధిభ్యో దారుణనైవ వజ శస్తాగ్ని సన్ని భః, 

కేవలోచ్చా (స వరము స్పృహ్రాయగ స్పాబ్ధలోచనః, 122 
తి తి, రా తాత్సర మేతస్య జంతోర్ల రతి "జీవితం, 
తవవస్థ ంతు తం దృష్ట్వా మూడో వ్యాహర తేజనః, _ 138 
ధర్షి త్రో రాతనై ర్నాన మవేశాయాం చరంతి యే, 
త బ్రువతే కేచిత్‌ యతీణ్యా బ్రహశాత.నై ర 124 
వీశానై లహ తై శవ తథానె నైనర్శ_స్త సకే హతం, 
కుల దేవార్చనా హీనం ధర్షి తం కులదైవలై:ః, 125 
నమ్‌త్ర, వీ-డానువనే గరక్తైతిచావే 
సన్ని వాతమిమం ప్రావాు ర్భివజః కూటపాలకమ్‌, 126 


తా, వాతాది త్రిదోష, ప్రకో పాధిక్యముగల సన్నిపాతమునందు వ్రగోపించి 
యుండు వాతాదిత్మీదోషములల తీణము లన్నియు కలిగియుండును. ఇది అన్ని వ్యాధుల 
కంటె మిగుల దారుణముయినది. దీనియందు పెద్దయూపిరి, విశేష మైనదప్పి, అవయవము 
ను చే త్రములును _స్తబ్ధములుగనుం డుట-ఈలతణములు కలిగియుండు, ఇది మూడుదిన 
నులలోవల రోగియొక్క_ (ప్రాణమును వారింవం జేయును. ఈసన్ని పాఠము కలిగియుండు 
వానీనీ చూచి కొందు మూఢులు అకాలములో సంచరించునట్టి రాతన గ్రహములు 
సోశినవపియు, కొందణు ఛాముండాది గ్రహములు సన నష త బ్రా 
రాతనసనగ హూములు సోంశినవనియు, కొందణు పిశాచ గ్భవాము సోంకినవనియు, కొందణు 


WU 


యత్‌ గృవాము సోకినదసియు, కొొందణు కోలదేవతలను ఫూజింవకుండుటవలన జనించిన 
వేస్టయనియు, కొందజు నకు తపీడయనియు, కొందు విషప్రయోగమువలన జనించిన 
'దనియు, మజికొందజు మారణాదిప్రయోగమువలన జనించినదనియం వచించెదరు. ఇది 


కూట'పాలకమను సన్ని పొళకకనుని వె ద్రైద్యశా స్త్ర SE శ్తలు వచించెదరు, 


అరి సంమావాసన్ని పొకలశ్నీణము థిఆా- 
ప్రవృద్ధనుధ్యహీనైస్తు స్తు వాతి తృకవైశ్చ యః, 


a 
ముం 
జ్‌ 


వ 
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తెనరోగాస్ల ఏవో కా య థాదోషబలా క్ర యాః, 1 
ప లాపహెయాస సంమోహా కంప మూ త్భారతీ భవమా:, 

w Mass ధ్ర 
వకవమాభిఘాతళ్చ తృత్రాస్యతే విశేషతః 1 


ఏషసంమోహాకోనామ్నూ సన్నిపాత స్పుడారుణః, 
తొ, వాతీము ప్రనృద్ధమై పిత్తము సమముగా కఫము తీయించినదిగా నుం 
సన్ని పాతమునందు వలవరింశు ఆయాసము మోహము, వణకు మూర్చ, అ 
శ్రమము, ఒక -పార్మ్వమునందు శూల-ఇవి జనించియుండును, ఇది సై వానసన్ని? 
నునంబడును, మిగుల దారుణమయినది, 
| ॥ ఆగ్రి పొలకసన్ని "పాకల కణము రిఆజా 
మధ్య పృవృద్ధహీనై స్తు వాతపిత్తకఫై శ్చ యః, ] 
తేనరోగా స్తవవోకా యథా దోేషబలా శృయాః, 
సూూహా ప లాపనూర్భాస్యు రృనాన్ట స్తంభః శిరా గుహః, 1 
'కాసః శా(సో బ్రనున్తంద్రా సంజ్ఞానాశో హృదివ్య థా, 
'కోభో న్థీర_క్సంవిసరతి సంరక్ష స్తబ్దనేత్ర తా, _ 
తత్రావ్యెలేవిెపాస్స్యుర్థ ్రత్యుర ర్యాక్‌ త్రి వాసరాత్‌ , | 
భిషగ్భి స్పన్ని పాతోఒయం కథితః పాలకాభిధః, : 
తొ. వాతము సనుముగానుండి పీత్తము వృద్ధి వెంది కఫము తయించియ్లు. 
సన్ని పాకమునందు మూర్చ వలవరింత మోహము, మన్యా_న్తంభము, తలనొ 
'కాసము, శ్వాసము, శ్రమము, కంద్ర, ప్రజ్ఞుహోని జోొమ్మనొప్పి; చేత్రాదింది 
ద్వ్యారములనుండి రక్షమువెడలుట్క  స్నేకృము లెజ్జన స్తబ్ధముగభుండుట - ఈల, 
ములు . గలుగును, ఇది సొలకసన్ని పొతంమని మై ద్యులచే "జెచ్చంబడును, ఇది మూ 
దినములలాోజల మరణమును కలుగ జేయును. 


es 


=~ యామ్యనన్ని పాతల తీ ణము థయా- 
పీ*నప్రవృద్ధమథె విస్తు వాతవి త్తకఖ్రై శ్చ యి 
తేనరోగా_స్తపవోకా యథా దోషబలాశృయాః, 
వృాదయం దహ్యూ తే చాస్య యకృణ్ణ్పివోం త్ర పుష్పుసాః, 
పంచత్యత్యర్థ వదూ నర్ధ్వ్వాధః వ 
ఫీ క్తాదం తాళ్ళ మృతురిక్స్‌ త త్రాప్యెతద్వి శషతకి | 
ఖవగ్భె స్సృన్నిపాతొ యం యామో్యోనాన్నూూ వ్రకక్రిఈః, ఎ 


సన్ని పాతని దొనలత.ణచికత్చాదయః, 


141 


తా, వాతము హీనమై పిత్తము వ్రవృద్ధమై కఫము సమముగనుండు సన్ని పాఠము 
నందు వృాదయనునందు మంట, యికృత్తు, ఫ్రీహాను, ఆంతకృము, పుష్పుసము-ఇవి "పాక 
మును బేందుట, ఉఊోర్ధ్వాఫోమార్లముగా చీము రకము వెడలుట్క దంకములు రాలి వడుట్క 
శీ స్ఫుముగా మరణము క లుగుట-ఈలవ్‌ ఇములు కలిగియుండును, ఇది యామ్య సన్ని 


-సాళమని చైద్యులచేం చెప్పబడినది, 
తరి (క్రకచనన్ని పాకలకణను థ$ఆా- 
పృవృద్ధహీనమ(ధై్యస్తు వాతవి_త్తకశై శ్చ యః, 
జడి ~ 
లేనరో గా_స్తవవోశ్రా యథా దోషబలా శ యాః, 


చిలాపాయాస సంమోహ కంప మూర్చారతి థో మూ, 
మన్య్యా_స్తం భేన మృత్యుస్ప్య్వా _త్షీతా వ్యేతది శేవతః. 


క 
ఛిషగ్భి స్పన్నిపాతోఒయం క్రకవః సంవ్రకీర్రిత్య 
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187 


తా. వాకము ప్రవృద్ధమై పిత్తము. తుయించి కఫము సముముగానుండు సన్ని 


పౌశమునందు వలవరింత్క ఆయాసము, మోహము, వణకు, మూర, అరతి, 


(శ్రమము 


ఇవిక లుగుటయేగాక మన్యా _స్థంఛముచే మరణము సంభవించును. ఈసన్ని పాఠము శ్రకచ 


మనుెపీరం బరంగునని చ్రైద్యశా స్త వేత్తలు వచింపుచున్నారు. 
అధి కర్ట_్టటకసన్నిపాఠతలమ్‌ణము థిజా- 
మధ్యహీనప్ర వృష్జైస్తు వాతవీ తృకవై శ్చ యః, 


'లేనరోగా స్తవవోశా యథా దోపబలా శ యాః 
అంతన్టాహో విశెపోఒ త్ర శ్రచవక్తుం నళక్యలే, 
ర_క్షమాల క్షశేనేవ లతకు తే ముఖమండలం, 

ఇ లెష్టనాక త। నష్టా పృాదయాన్న ప్రనిచ్య లె, 
అఇషుణవాహతం 'పార్మ ఏ౦ తుద్యతే ఖని తే హృది, 
వ్రమోాలక శాషసహిక్కా. నర్భంతేకు దినేదినే, 
జిహోదగ్రా ఖరస్పర్మా గళ; సూశ్రైరివావృతః, 
విసర్హం నాభిజానాతి కరా బేచ్చాపి కపోతవత్‌ , 
అతీవ శ్లైష్మణా వూర ః శుష్క_రకోహ్టతాలుకః, 
తంద్రా నిద్రాతి యో గార్హో హతవాజ్నీ హతద్యుతిః, 
న రతిం లభతే నిత్యం విషరీతాని చేచ్చతి, 
ఆయమ్యు లే. చ బహుశో రక్తం ఫ్థీవతి చాల్చళః, 
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139 
140 
141 
142 
148 
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ఏవకర్క_టకోనామ్నా సన్నిపాత స్పుదారుణ్యు 
తౌ, వాతము సమముగా సఫ్నిత్తము తయించినదిగా కఫము వృద్ధి చెందినది. 
నుండు సన్ని పాతమునందు మిగుల దారుణమైన అంశస్తాపషము ముఖము విశేషము 
శెట్టగనుంశుట్క యెంశకారియుమిసినను కఫము చెడలకు౦డుట, స్ఫాదయము 'బాణమః 
కొట్టయడినట్టు విశేషమునొప్పితో సాడియుండుట, కండ్లు ఇెక్కుకొనిపోవుట్క ఎక్కిళ 
అడుగడు*సక కట లర, నాలుక నిప్పుతో కాల్పంబడినట్టును కఠినన్స ర్భ ముగ 
డిగనుడొండుటు, కంఠము ముండ్లచే కచ్చంబడినటులుండుట, శ్వాసము వెడలునపుశు పాక 
పిట్టశబ్దమువలె కంఠమునందు ధ్వనిగలుగుట, నోరు కఫముచే పూరింవంబడి లోబౌడ సెం 
యొండి రక్షవర్ణ ముగ నుండుట, తేంద్క, అధికనిద, మాటలు బయటి! రాకుండుట, శ 
రమునందు కాంతి 'త్యియుండంట, ఎల్లపుడు ఉత్సాహము లేకుండుట, అవణ్యవ న్తువు 
యందు నిశేషముగా నిచ్భగలుగుట్క 'కారియుమియునపుడు రక్తము స్వఅ్పస్వల్పము 
వడుటు - ఇట్టింతీణములు కలిగియుండును. ఇది కర్క_టక  మనంబడును, మిగ 
చారుణమైనది, 


అరి వై దారికసన్ని పాకలత్‌ ణము గా 


హీనమధ్య వ్ర వృద్ధెస్తు వోతవి త్తకఫైెశ్చా యః, 1: 
తేనరోగా _స్రవవేశా యథా దోషబలా శే యాః, 

అల్బ్పకూలం కటీతోదో మభ్యేదాహో రుజాభ్రమః, 14 
భృశంక్లమః శిరోవ స్పీ మన్యాహృదయవా గుజః, 

వ్రఘోాలక శ్యాసకాస పా క్కా జాడ్యవిసజ్ఞ తా 14 
శ్కథమోత్సన్న మేనం తు సాధయంతి కదాచన, 

ఏతస్మికా సన్నివృ క్రై తు కిక్షమూ లే సుదారణః, 14 
విటకో జాయతే జంతో ర్య థాకృ చణ జీవత్సి 

సనై దారికసంజ్ఞో ఒయం సన్నిపాత స్పుదారుణః, 14 


త్రి రాత్రాత్సర మేతస్య వ్యర్థ మాష ధకల్పనం, 

ఈ వాతము కయించి పి క్రము సమమె కఫము వృద్దిచెదియుండు నన్ని చే 
తకముశందు స్పల్పకూల, నడుమునొప్పి, టొ” మ్మునందు శరాల్క మః విశేషముగా _ బం 
లిక్క శిరము ' వష్టి వెడతల “పెద్దనరము వాదయము నోరు వీనియుదు శూలి తంద 
శ్య్వాసకాసముల్కు ఎక్కి_ట్ళ, జడత్వము, గ్ల లేకండుట-ఈల క్ష ణఇములం కలిగియుండును 
ఇది జవించినతోోడనే చికిత్సెంచిన ఒకానొకపుడు శమించును. శమించినతోడనే కఠి 


౬ 
మకాలమునందు దారుణమయిన' ఫిటకజనిం చును. దీనిఇీక 'ప్రాణాంత్యమయినకష్టమం 'కల 


చ 
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గును, ఇది “వై దారికసన్ని పాత మనయిడును. దీనియందు మూడుదినములకు పైన చికిళ్స 
చేయుట నిష్ఫృలము, 


అరి సన్ని పాళస _ప్పవిధదోషమారకోప ద్రవము లం రతా 


జ్వర స్తీక్ష ఒథవా న్ఫీత్ర మభవాల్పజరోవి వొ, 50 
నేత్రాంతకౌ ర క్షరహితో పాణిపాదనఖా స్తథా, 

నేత్ర కాంతివిహీనే చ నశ్రుతౌ సాగరధ్యనిః, 151 
స్వేదహీనజ్యర శనై ఎవ హ్యాథవా న్వేద ఉత్కటః, 

ముఖే కాంతి స్తతోహీనా నెల్రైభూగ్నోఒథవాకృశ. 152 
నాభి హృ న్నానీకా పాద పాణి నైత్యం శిరోవ్య థా, 
పార్ధ గశ్వాసో భనుర్యాతో * హిక్కా సర్యాంగకంవనమ్‌, 15కి 
శిర్యకం పోప్యవత్తారః కపః కంఠం సమాగతః, 

గంధస్వాదుం నజానాతి మలం కపిలవర్ణకమ్‌, 15క 
శిథిలా చవలానైవ నాడీ కుటిలనూత క్యా, 

ఆచాపి త్తగతిర్నాడీ తతో వాతగళిర్చ వేక్‌, 155 
తత న్లేప్తగతిర్నాడీ చృక్రవద మే ముసా, 

మందనాడీ భ వేద్యస్య హ్యూసాధ్యం భవతి ధ్ఫువమ్‌, 156 
సరోగీ నిధనంయాతి విజయం వై ద్యపార%, 

సాథ్యాసాధ్యవిధిం జ్ఞాత్వా దికిత్సెత్సం డితస్స (యమ్‌. 157 

(సిద్ధ విద్యాభూఖ) 


తా, ఆతితీ వృజ్బరము, లేక శరీరమునకు శీతలము లేక స్వల్పజ్వరము, చే తాం 
తములు రెప్పలు పాదములు వా_సములు నఖములు ఏనియందు ర_క్షముళేకుండుట్క నేత్ర 
ములు కాంతిహీనముల్రై యుండుట చెవులలో సమ్ముద్రపుధ్వని వినరాకుండుట్క చెమట 
లేని జ్వరము, "లేళ ఆకనివెవుట, ముఖమున కాంతిలేకుండుట, సత్రములు (క్రంగియుం 
డుట్క నేత్రములు కృశించి సూత్రంబులైయుండుట్క బొడ్డు వృాదయమునాసిక కాళ్ళు 
చేతులు కడుచల్లనైయుండుట, కడుతీ ద్రమైనశిరోరోగము, ఎగయూాపిర్కి ధనుర్వాశము, 
ఎక్కి_ట్ల, శరీరమంకట వణకు, తలవణకు, ఆపస్తారము, కుతికలో శైవ్యము ఆడ్డపడుత, 
పరినుళదృవ్యములపాసన నాసికకు తెలియకుండుట్క మలము కవిలవర్ష ముగ వెడలంట్క 
నాడి మూడు వ్రేళ్ళ క్రింద ఖండఖండములుగ నేని లేక చపలముగ (మెజఫువఠతి నేని, 
"లేక కుటిల మై వేగముగ నేని నడుచుట్క, వాతపి క్రథేష్షనాడులు మూూఢునుగలసి తంతివలె 
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ఉీకముగనదుచుట, నాడి ముందుగా పిత్తగతి వెనక వాతగతి దానికివెనక శ్లేవ్షగళ 
గలదై నడుచుట పలుమారు చక్రృమువలి దిరుగుట, మందగతిగా నడుచుట, ఈదుద్దః 
ములలో ఒకటి శండు మూడు సర్వసన్ని పాతములలోేను స వువిధదోషములలోను జని, 
చిన వానితోడ వైంజెన్సిన వికారములును గూడియుండిన అసాధ్యంబగుటచే ఆరో 
మరణముచెఎదును, అట్టగుటంచేసి సన్ని పాకస వ్రవిధదోషసాధ్యాసాధ్యముల ఇెఆీంగి 'వైద 
వే తయగువండితుండు చికిత్స చేయవలయు, | 
జ్యరోనిహంతి రక్తాక. మకామం హృది శూలినం 
సదాళ్వసంతం స్వీద్యంతం శ _క్లీహీనం హతానలమ్‌, (అశ్వినీక ల్వే 
తా, నేత్రములు రక్షో ద్ర క్షమ్ములై యుండుట, శరీరము కృశింపకుండుట, లొక 
నొచ్చుట, ఎల్లపుడు శార్చసము వెడలుట, ఆరనిబంకచెనుట, సత్వము లేకుండుట, అ] 
మాంద్యము - ఈలతణములం పదమూడు సన్ని-పాతజ్వరములలోను స _ప్పవిధదోషను 
తోను గలిగియుండిన ఆరోగి మరణమువెందునని యొజీింగి చికిళ్స జేయంజనదు. 
జివ శారామా ముఖంసపూతి తతమక్షీ నిమజ్ఞరతి, 
ఖగాళ్చ్ళ మూర్జి ్నరిష్యుంతి యస్య రో గాంశ్చవర్డ యేక్‌ (ఆయు రే? 
ఈ. నాలుక నల్జ్బగనుండుటు, నోరు కంపువేయుట, నేత్రములు పగిలి క్‌ 
యుండుట, తళమోంద వతీశన్నుట - ఈలక్షణములు పదమూడు సన్ని పాఠతములల్ల 
స ప్తవిధదోషములలోను గ ల్రిగిన ఆరోగి (బ్రైశుకండని యొ౪కిలి చికిత్స చేయంజనదు. 
సుశీతా వోరితా యస్య రోమకూాపాళ్ళ్చ సంవృతాః, 
ఆన్లూఖిలాషస్పతతం మృత్యుమాహ్నోాతి తత్వతః, (నిత్యనాథ6 
తొ, శీతల ద్ర వ్యాహారములను సోరుట, రోమహవములు మూసికొనుట్క పుల 
మోద నభిలాషగలుగుట - ఈలక్షణములు నీరోగమందుగలిగినను రోగి బ్రతుకం 
"తెలియవలయు,: 
శతిగ్రి రో గారిషస్ట్రతిథివారనతీ త్ర ములు రితా- 
ఉరగశతభిపార్హా/సాతిమూలా త్రి వూ ర్వా 
భరణిపితృవి కాఖాభానుఖొానూర్క_జానాం, 
వ్రతివనవచతు్భుడా దశీచాసిప్టీ - : 
హరిహరవిధిరేకో రోగిణాం కాలమృతుర్థిః, (జోస్టతిప గ్రం 
శా. ఆశ్రేష, శకభివ్క ఆర, స్వాతి మూల, పుబ్బ, వూర్వాహిఢ ఫూ 
భొద్క భరణి మఖ విశాఖ్య అదిక్యవారము, మంగళ వారను, శనివారము, పాడ 


సన్ని పాతని దానలతుణచికిత్సాదయః, 145 


నవమి చవిత్సి ద్వాదళి, షష్టి -ఈలిథివారనకు, తృములు మూడును గూడినదినమునం చెవ 
నికి జ్వరమువచ్చెడినో వానికి కాలమృత్యువు ఆసన్న మైన దని తెలియవలయు. 
తథ రోగేత్స _త్రిశుభాశుభనత్‌ త్ర త నములు ధ9ఆా- 
కృ_త్తికాసు జ్ఞ షరాది ప్ర ర్య. 


నవరాతృం దదావీడా క్ర్‌ రాత్ర ౦  ోహిటేషు 162 
మృగళీనై వంచరా,త త్ర మాన్చాా ప్రా పాణభయం 

పునర్భనూ చ పుషన్టళ్చ స సప్పరాత్రొ ౦ విధీయతే, ౩౦8 

నవరాత్ర, 0 తథాశ్రే మోః కృ el 7 శానారత మభూాసుచ, 

చ్వామాసా ఫల్లునీవై వ ప్యు త్తరాసు త్రిపంచకమ్‌, 164 

హ_న్టేవ జాయతే వతం చితాచెవార్ల మాసకం, 

నూసద్యయం తథాస్వాతీ విశాఖే పంచవింశ తిః, 165 

అనూరాథా దశ హోకా bs 

మరాలేన జాయ తే. మావ! వ నం సీ వంచకమ్‌, 166 

ఉత్తరే దినవింశ త్యా చదొనూసా శ్రవణ తథా, 

ధనిషఘ్టాయా నుర్ధమానో వారుణేచదళాహకమ్‌. _. 167 

పూర్వాభాద్ర, పదే మోకు ఉ త్తరాసు శ పంచకం, 

“రేవతీ. స ర చ ప్యూపోో రాత్ర 0  తథాశ్వినీ. 168 

భరణీ తత్థ ణే నైవ మరణం తు న సంశయః, (గంఛాంతరే,) 


తా. కృ స్రేసానక్షత్రనున గలిగిన జ్వరాదులు తోొమ్మిఏిరాత్రులును, రోహిణియందు 
మూడురా త్రులును, మృగశిర యం ైదురా త్రులును కీ డిం-చును. ఆర్థయందు స్తా 
భయమును గలుగంకేయు, పునర్వసు పుష్యమినత్‌ త్ర ములజనించిన జ్వ రాదులువీడుర్నా త్తు 
లును, ఆశ్లేపానతు క్ర మున తొమ్మిదిరా త్రులును పీడించు. మఖానతత్రమున జనించిన 
జ్వరాదులు మరణమును గలుగ (జేయు. పుబ్చానత (త్రమునజనించిన జ్వరాదులు శెండు 
మాసములును, ఉ త్తరానత శ్రచున వదిహేనుదినములు, హా స్తానత త్రమున ఒకవత మును, 
చిత్తానత త్రమున అర్ధమాసమును, స్వాతీనత త్ర త మున A A విశాఖానత్న 
శ్రనున పర సయ, అనూరాధానత త్రమున పదిదినములును, సహ్టానచు 
శమన వదిహానుదినములంను పీడించు. మూలానత క్ర మున జనించినరోగము వదిహే 
దినములలోను _పూర్వాహిజానత, త్రమున బదిేే en డ్‌ pede 


నత శ్ర మున ఇరువదిధినములలోను, శ,వణనతి త్ర, తమున కెండుమాసములలోను, ధనిస్థా 
“10 


146 బసవరాజీయే = ద్వితీయ ప్ర కర స్వే 


నకు శ్రమున పదిహేనుదినములభోను శతభిహానతత్త్కమున పదిదినములలోను నివర్షిం 
చును. పూర్వాభాద్ర జ శ్రతాభ్యాద్కృనత త్రముల జనించినరోగము వదెహానుదినము 
లును, చేవతీనకుత్రనున ఏడుదినములును, అశ్వినీనమతృమున ఒక యహాోర్శాత్రమును 
వీడించి పదవ నివర్హించు. ఛరణీనత్‌ త్రమున నిస్సృంశయము గా తత్త మున మరణమును 
గలుగ౭జేయు. 
-అ్ర దూకలకుణ, రోగ సాధ్యాసాధ్యములు థఆా- 
పూర్వత్ర, వళ్చా న్రైర్భళ్యా ముత్తరస్యాం తథాదిశీ, 160 
ఛాషతే దూవకో యత్ర శుభం భవతి నిశ్చయం, (సిద్ధవిద్యాభూ౪) 
తా. రోగివద్దనుండి వచ్చినదూత వైద్యునికి తూర్పుభొగమునంటేని, పశ్చిమ 
భాగమునంబేని, నిర్భతిభాగమునందేని, ఉఊ_త్తరభాగమునందేని నిలంవంబడి వై ద్యుని బిలిచిన 
ఆరోగి జీవించునని “తెలియవలయు. 
యామ్మే చాగ్నేయ వాయవ్యేవ్యైళాన్యే యది సంస్థిత, 170 
దూతోవి భాష శే జేయ మళుభం నిశ్చితం తథా, 
తా, మణీయు రోగివద్ద నుండివచ్చినదూత వైద్యునికి దక్నీణభాగమునంచజేని, 
ఆెగ్నే యభాగమునంబేని, నా మవ్యభానమునందేని, ఈళాన్యభాగమునం దేని నిలువబడి 
వైద్యునితో సంభాషించిన రోగి మరణముభెందునని వై ద్యుం డెజుగవలయు., 


ఇర్రి సన్ని పాఠకస _్రవిధదోవసాధ్యలక ణములు థఆా- 


అథ సాధ్యగుణాన్వ కే శతవ్యం భిపజో త్తమ,. 171 

ఇందీవరసమం నేత్రం ముఖం తారేశసన్ని భం, 

సమదాతుగతిర్నాడీ సర్వః కోకిలసన్ని భః, 172 

యుతం ఈుభా మూర్ణ్న్ని కండూ రన్న వాంఛా తనుర్ల ఘు, 

దంతాః కుందనిభాభాసా జివోగస ద వమార వా, 17/8 

Uy ది 

యవాగూ ప్రాళ నేన్నేదః కర్ణ రారా త్రో వణంసమం, 

ఘా ణేగంధసమజ్ఞా నే పాణి పాదతలోస్ట తా. 174 

నఖపమ్హాతీ రేఖాసు ర _కృసంవూర్ణ తా యద్యా, 

జ్ఞాత్వా చైవం సుఖం సాధ్యం చికిల్సేత్సండితో భివక్‌, 175 
(సిద్ధవిద్యాభూః) 


శా ఇక శ్రయోదశసన్నిపాత స _్తవిభదోవ సాధ్య గణంబుల వచించెద, 
ఓవై ద్యోత్తముండా ! వినుము: న్నే క్రములయందు నల్ల కలువరేకులవంటి కాంతి 


సన్ని పాతనీడానలత ణచికిత్సాదయ। 147 


ముఖము చంద్రునితో సమానముగనుండుట్క నాడికి సమగమనము, న్వరము కోకిలస్వర 
ముతో సమానముగనుండుట, తుమ్ములు, అన్నమునం దిచ్చ, శరీరము చులకనగనుండుట, 
కంకములయం దు మొల్లలవంటి కాంతి, నాలుక (దృషయుక్తమై మృబదువుగ నుండుట, 
(ంజిత్రాగునపుడు చెమట, కర్భములయందు ఘాేవషము సమముగ వినిపించుట్క ఇరు 
నాసీకలయందు పరిమళ్శ్ళద వ్యములవాసన సమముగా చెబుంగవచ్చుట, కాళ్లు చేతులు 
కష్ట ముగనుండుట్క నేత్రములు 'శవ్చలు గోళ్లు వాస్తనేఖలు ఇవి ర్నక్షఫూరితముగ 
ఏండుట-ఈలతణములు వదమూడు సన్ని పౌతములలోను, స ప్హవిఢ దోషములలోను జనించి 
గాడి స్వస్థగతిగా నడుచుచుండిన సాధ్యమని యెజింగి పండితుండు చికిత్స జేయ వలయు. 


౨౩ అవధ్యజనితస ప్పవిధదోషలక ణము ధ్రితా 


ఇ త. a ఆగ 
స ప భృమో మోహ; వలా పో హృది వ. 
అపథ్యదోహోవిజ్ఞైయా వై ద్యవిద్యావిశారటై:, (మాధవకల్సే)176 
తా, తంద్ర, మూర్చ తను "మోహము (చలాసము ఆజొమ్ము అదురుట శ ప్‌ 
కణములం గ లిగిన అవథ్యపోషమని వైద్యశా స్త్ర "వేత్తలు తెలిసికొనవలయు= 
-=క్రర్రీ స్రీ సంగవుపోషలవణము ర్రిజా- 


తరుణజ్వరమ ధ్యే తు యువతీ సంగమే తథా, 
జాయతే వారుణోదోపో హ్యాంగ వై కల్యకంవనమ్‌. 177 
వమేంతచే చ సంతావః వలావ స్వావవిభ మౌ, 
పాణిపాదళ లే శీతం దోషః స్త్రీ సంగమే స్మృతః, (మాధవనిదానే 
తా, తరుణజ్వరమధ్య ములో స్రీ సంభోగము సేయుటచే దారుణమెనదోషము 
ఎంచు. దానియందు అంగ వై కల్యము వణకు అ ొములోనుంట (పస్కోవము తాపము 
గబ్బు మాటలు హా స్తపొదములయందు శ్రైత్యము గలంగు-ఈలమణములంగలది స్రీ 


గమదోహముని తెలియవయు. 
అగ్రి నిషనుదోపలత్‌ ణము ఆ 
జ్యరసంతాప వేగళ్చ నాడీ కుటిలవేగశా, 
అంతన్టాహో మదో మూర్చా విషమే దోవజగతే, 170 
(మాధవనిదానేే 
తా, జ్వరము కడుసం తావము అంతర్హాహము మదెము మూర్చ గలిగి నాడి కుటి 
మై వేగముగ నడుచుచుండిన విషమదోపష, మని తెలియవలయు. 


శే 
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అర్ర విషమకీతదోషలక్షణము థిఆా- 
ఆర్త అర్య 9 
దినే ద్వి త్రిచతుర్య్వారం మువాుళ్ళీతం మువాంర్హ సరః 
దాహో మోహ శిరోరుక్చ జివో కఠినకంటకా, 18 
a కలవు ~ (sg ఠి . 
దోషం విషనుశీతం వై జానియాదై. ద్య పారగ క (గృంథాంతరే 
తా, ఒకదినములో శండు మూడు నాలుగు పర్యాయములు చలి, జ్వరము 
వచ్చుట, దాహము మోహము తలనొప్పి గలంగుట్క నాలుక కఠినమై ముండ్లుసారియుం! 
డుట-ఈలతణములుగలది విషమశీతదోషమని వై ద్యవే_త్తయగువాం డెటుగవలయు, 
=ఐప్రర్రి పీశజిహాషకదోషల క్షణము రతా 
జివ్యావీతా స్ఫోటళుప్కా గృ ంథికా జ్యరవి భ్రమాః, 18. 
*మూర్శ్భామూకత్భగుంభం చ పీత జిహ్వాకలత్ష ణం, (గ్రంథాంత 5 
తా. నాలుక వచ్చగనుండుట్కు నాలుక ముండ్డు పారియుండుట్క వెపులసం థ 
లలో గడ్డలుకట్టుట, జ్వరము, తబ్బిబ్బులాడుట, మూర్చ, మూగ తనము, డగ్గుత్రికవడుంట 
ఈలకీణములుగలది ఫీతజివాషకదోషమని తెలియవలయు, 
-ఆ౦ రక్తజిస్వాకదోషలతీణము ధ్రితా 
ను (| సే 
జివోగచ రక్ష వర్ణాస్సార్టి త్క_ంటక ద వసంయుతా. = 
జ్వరతృష్టా విదాహం చ ర క్షజిహ్నకలతుణం, (మాథననిదాే 
రం అం 
తా, నాలుక ఎర్రి గనుండుట్ట నాలుక ముండ్డుపారి (దృవయుక్షముగనుండుళీ 
జ్వరము, దప్పి, శరీర తొవము-ఈలత ణములుగ లది ర_కజివ్యాకదోషమని తెలియవల యు 
-4బ్రుర్రి కృష్ణ జివ్వాకదోపలత ఆము ఈ 


కృల్ణూ జిహ్వా చ కఠినా కంటకా దాహవిభమౌా, 18 
శ్యాసశకండూర్శద_స్తృహ్టా స్యా ద్దోషః కృష్ణ జివాషక ఓ, 
(నూథధనసిడానే 


శా. నాలుక నల్ల్వన్నై కఠినమై ముండ్ల్డుపారియుండుట్కు తొవము, తబ్బిబ 
లాడుట్క శ్వాసము, శరీరమున దురద, శరీరము గురు తెరుగకుండుట, దప్బి-ఈల కణ ము? 
గలది కృష్ణ జివ్వాకదోషమని తెలియవలయు. 
పెరి శ్వతజివ్యాకదోషలతు ణము ఈ | 
మట్‌ 
జివ్వో స్వతా స్ఫోటగళ శ్వాంగ వై కల్యకంవితా, 1£ 
షః మూర్భగుంభనహి క్కా_శ్చ పీకజివాష కలక ణక్‌-= మూర్ష Y డగ్గు త్లిక్క, ఎకి)... 
గలుగుట, ; 
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భ్రమ న్వే దాతిసా రాళ్ళ వా్య్యద్దారళ్ని త్తవిభ్రనుః, 

తణేత ణే మతిర్ణూర్భా శ్వతజివ్వాకలతణమ్‌, (గంఖాంత రే 
. తా, నాలుక తెల్లగనుండుట్క గొంతులో ఉడికి పగిలినట్టుండుట, శరీరము 

నొచ్చుట్క వణకుట్క భ్రమ, వెమట్క అతిసారము ఓకర్క చిత్తభ్యమ, |పృతితణమునందు 


Wy 
మటిప్పు మూర్చ-ఈలత్‌ణములుగలది శ్వేతజివాష్షకదోషమని 'తెలియవలయు. 


స్ట అరి స _వ్హవిధదోషదిన, ప్రమాణము థతా- 
ఇతిన_ప్పవిథాదోమోః ప్రమాణం చార్గమాసకం, 
అథవా స _ప్తదివసం విజానీయాక్భిషగ్యరః, (మాధవనిదాశనే) 1836 
తా, పైంజేప్పింబడిన స ప్పవిధదోషములకు వదియైదుదినములు గాని వడుదినములు 
గాని కాల పృమాణమని వైద్యుడు తెలిసికైనవలయు. (ఆకొలము గడచినపిదప రోగి 
జీవించియుండిన చికిత్స చేయవలయు, అన _పువిధపోషములు తరుణమునందు జనిం చిన విడు 
దినములకు జంప్రును. తరుణము గతించినపినవ జనించిన పదియైదుదినములకు జంఫును. అ 
ట్రగుటం జేసి ఏడుదినములంగాని, వదియైదుదినములు గాని గతించిన దై వబలము గలవారు 
జీవించినను జీవించెదరుఎ 
వర్రే బుిషధ్మ పృయోగ కాలము రితూ 
త ణాద్దోషోద్యవస్థాయాం కుర్యా ద్భేషజయోగకృత్‌ | 
తా, దోషించినపుడే యాషధం బియ్యవలయును, 
శ్రి స్టవిధద్‌'షమారకోవ ద్రవములం de 
హీనస్వరో గుదభ్రంశః కాసళాగ్గసస మాకులః, 187 
హృదిశోభే భపత్తస్య కుఖీకూలో న జీవతి, (గం ఖథాంత శు 
తా, హీనస్వరమం స గుద్యభ్రంశము, కుతికభో శ్లేష్మ ము అడ్డవడుట్క శ్వాస, శరీ 
రము గురు తెరుగకుండుట, అొమృవాచుట్క, కడుపులో (పృబలమైన శూల - ఈలత్‌ణ 
నులు స్పప్తవిధదొషములలోను సన్ని సొశములలోను కలిగియుండిన అట్టిరోగి యమాలయ 
మున శేగు నని యెణీంగి చికిత్స చేయంజనదు. 
యోహృష్టరోమా రక్రాత సృహిక్కళ్ళా ఏసకూలవాకొ, 188 
విభ్బాంతలోచనం మూఢం జ్వరితం పరివర్జ యేత్‌ న (సిద్ధరసార్ష్మ క 
తా, రోమములు గగుర్చొడుచుట, నేత్రములు రక్షో ద్దిక్షములుగ నుండుటు 
ఎక్కిళ్ళు, ఎగయూాపిర్కి కడుపులో (పృబలమైనశూల, నేత్రములు చనా కారముగ దిరు 








మార అంతం. 
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గుట్క శరీరము గురు తెరుగకుండుట - ఈలత్షణములు వదమూడునన్ని పాతములలోను సత్త 
విధదోషములలోను కలిగియుండిన రోగి యమమందిరమున ేగునని తెలియవలయు, 
రాశ్రైతాపో దివారీతం వాకార్తిర్ల్టల్బ్పజల్పకః, 189 
కృష్ణాజివ్యోతిరక్తా వా శిరస్తోదో నళన్యతే, (వూజ్య పాదీయే) 
తా, శరీరము ర్యాతృులయందు తావయు_క్షముగనుండుట్క వగటియందు చల్లగ 
నుండుట, ధనుర్వాతముు న్వల్పముగా మాటలాడుట, నాలుక నల్లగ గాని కడు ఎకరిగ 
గాని నుండుటయేగాక ముండ్లుహౌరి పిడకవలెనుండుట్క శిరము నిలువకుండుట - ఈలత్‌ 
ణములలోే ఒకటిగాని కొన్నిగాని స_ప్పవిధదోషములలోను పదమూడు నన్ని పౌతముల 
లోను కలిగియుండిన రోగి జీవించుట దుర్గ భమని యెొఆీంగి చికిత్స చేయం జనదు. 


భగ్నీవా తథాస్ఫోటో మూర్భా వాతః త శేష ణే, 190 
న్నా Lo ఖా | రాం 
డఊర్ధ్వళ్య్వాసో భవేద్యస్య కఫః కళ్జే న జీవతి (మాథధవనిదానే 
తాం మెడ నిలువకుండుట్క కోలికబో వగిలియుండుట, పతిత ణమునందు 
మూర్చ, ధనుర్వాళము, ఎగయూాపిర్సి కుతికలో శ్రేమ్మము అడ్డవడుట-ఈలవ ణములు స_క్ట 
విధదోషములలోను పదమూడు నన్ని పాఠతములలోను కలిగయుండిన రోగి బ్రశుకండని 
'తెలియవలయు, 
ఆంగుళినాం నఖానాం చ దంతొనాం పత్మ్మణాం తథా, 191 
9 శ ఇ జ ర్ల 
న్నాన్స్‌చేద్ర_కృవర త్యం తస్య మృత్యుర్న సంశయః, 
తా. నీరోగమునందు వ్రేళ్ళతుద, నోళ్ళు, వండ చిగుళ్టు కప్పలు సీనియంద 
ర_క్షములేకుండునో అట్టిరోగి నిశ్చయముగా మృతివెందునని "తెలియవలయు. 


అంగకంపో గతెర్భంగో ముఖం కుంకుమసన్ని భ మ్‌, 19% 
ముఖే నారిచ నిశ్వాస స్పృచ యాతి యమాలయం, 

చి రాత్స్రవృద్ధరోగ స్తు భో జ నెవ్యసమర్థకః, 198 
భగ్న గాత్ర, భవేద్యస్తు సద్యస్త్యాజో్య భిపగ్యనై 1 

ఇ త్యవం లవ్‌ణం జ త్వా చికత్చాం కార యేద్చ్బుధః, 104 


శా. శరీరము వణకుట్క నడుచుటకు శ క్రిలేకుం 


డుట్క ముఖము ఎజగనుండుట, 
క లి | 
నోట నీరుగారుట్క శ్వాస - 


ఈలవీణములం గలరోగి యమాలయంబున “కగు. మజియః 
శ్రి స < 
రోగికి ఈ గతల (క్రచుముగా వృద్ధిచెందుచుండుట్క అన్నము దిగకుండుట, శరీరము: 


శ 
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శిధిలమువెందుట - ఈలశణములుగల రోగిని వైద్యుడు వర్టింంవలయం. ఇటుల రోగ 
సాధ్యాసాధ్యంబుల చెలీగ wi డగువాండు చికిత్స జేయవలయు. 
అనిలోయాతి పి శ్రే చ విత్తంయాతి కఫాలయే, 
కఫశ్చ కంఠమాయాతి దుర ర్గభం తస్యజీవితమ్‌. (నిత్వనాథీయే) 195 
తా. నాభికి క (క్ర/0దిభాగముననుండు బాతము వ్ర కోపించి నాఖికి వెఫెగమున 
నుండు పి త్తస్టానమునుతందును. అందువలన పిత్తము ఉ్‌ప్ర కె ఆఅోొమ్మునం దుండుశ్రేష్మ 
సానమును జ అందువలన శేష ను ప్రశోపించి క. నడ్డగించును, రై. కాగ 
మరణము వెందును, 
తే ఇంద యస స్య చాసత్వ కాసశ్యాసోద్దమస్య చ 
జ రాషౌ విషమో యస్య యస్య దీర్భాళ్చ రా త్ర వై. 106 
తీక్ట వేగా _రిరూకుస్య త తం ఘ్నంతిజ్యరితం ధ్రువో. (బైెర వక ల్పే) 
తా. స్వ్తవిధదోషములలోను సన్నిపాతములలోను చతురాది పంచే చేంద్రియ 
శతయము, బలవోన్తి ఎగయూావిరి, కుతికలో నేష్మవ్ర,తిబంధము, తొలుత విషమజ్వరము 
తీవ్ర, వేగము, రూతు కలిగి దీర శాలమువణ కనువ_ర్డించియయుండిన రోగి మరణము చెందు 
నని తెలియవలయును. 
అథి సన్ని పాఠస_ప్పవిధదోషమృుత్యునాడీలమ్‌ణము ధ్రితా- 
చాంచల్యం దోపదుష్ట్రత్వం కాఠీన్య మతిమంద తా, 107 
వక నర క్వ మతిళూత్షత్వం- స్వష్టానత్యాగ నవ చ, 
యనై్వ్వైతాని చ దృశ సంతి సయాతి యమనుండిరమ్‌. (ఆయు క్వేడ ద 


తా. పదమూడునన్ని పాఠతములలోను స _కృవిధపోప షములలాోను నాడి చంచలనుగ 
త్రి త్రీదోషసంకరముగ కఠినముగ అతిమందముగ వక ముగ, లేక అతి సూత్ర్యముగ నడు 
ean న్య స్థానమును నిడనాడియుండిన రోగి త న శేగునని -తెవేయవలయు, 


ఆర అసాధ్యరోగ చికిత్సా వశ్యకశ్వము ధిఈ- 
యావత్కంఠ గతా';ః ప్రాణాః యావన్న శో ర్థితెచేం చొ యర, 
తావచ్చికిత్సా కర్తవ్యా కాలస్య కుటిలాగతిః, (నిత్వనాథీయే) 
తాం ఈశ గ్ర లేచ్చాకర్మ గతుల నెిజణుంగనట కెవ్వారికి నళ కము గానుండుటచే పాణ 


ములు కంఠగతం బగువజకును ఇంద్రియములు నళించువజకును అసాధ్యరోగములయందు 
ibe చికిత్సే జయ వలయు. 


-అథ్రి సట్రై ఏ ద్యలక్‌ ణము థియో 
న్యా ధే_స్తక్ష పరిజ్ఞానం వెదనాయాళ్చ నిగ్సవాః, 
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ఏత దై సద్యస్య వైద్యత్వం న వైద్యః ప్రభురాయుహః, 200 
తా, వైద్యుండు రోగ తత్వము నెణీంగి రోగమువలనజనించిన వేదనలను ఫోకడు 
చుటయందు సతర డగుచేకాని ఆయువునొసంగుటకు నమర్ష్శండు కానేరండు. 
ఇథి స్పప్త్పవిధదోషసన్ని పాఠతసాధ్యలతణములు ధ్రితా- 


బయ Ag Ye స gon కేశుచిక 


నిద్రాసాఖ్యం ప్రీ పృతిహార్ణ శరిరం నోద్య్భమం భవేత్‌. 901 
రంది ది యాంణి . ప్రనన్నాన్‌ సరోగీ నైవ నళ్యత్క, 
సౌచ్యుదృష్టిర్భవేద్యస్య we వే చ స్వచ్చతా, 202 
పాణిపాదం భ వేదుస్తం జివో యశ్య్‌చ కోవమలా, 
న్వేదహీనో es యస్య శకాసశ్మా (సో న వర్త లే, 2083 
కంఠోఒపీ కఫహీనస్తు స రోగీనైవ నళ్యతి, 
మైతన్యం సకలం యస్య గంధస్వాదస్సు ఫటం భవేత్‌. - 204 
సర్వవూరితకంఠ స్తు స జీవతి న సంళయకి 
ఏతాని విపరీతాని యస్య స్యుర్న స జీవతి, 205 
తా. వై ద్యునియందు జెషభమునందు శ్రద్ధ: శరీరశుచ్చి నుఖముగా నిద్ర 


బట్టుట, వస్టువులయం దాని సంతోషము, 'కార్యములయందు చవృత్తి ల్సి పంచేంది, 
మమత వటుత్వము - ఈలక్షణములుగలరోగి జీవించునని 'తెలియవలయు, హక 
సామ్యుదృష్టి, చెవులు బాగుగా వినిపించుట్క నోరు డదోషరహితమై నిర లముగనుండుట 
కాళ్లు చేతులు ఉస్టనుగనుండుట) నాలుక వమృదువై దృవయుక్షముగనుండుట్క బంక 
వౌనుట 'లేకుండెడిజ్వ రము, కాసశ్యాసలు లేకుండుట, కులికణో తెమడలేకండుట,సర్యాంగ 
ములయందు ఎఅబుకగలిగియుండుట, ముక్కు_న పరిమళ, ద దృవ్యములవాసన తెలియవచ్చుట, 
కంఠస్వరము చెడక 'బాగుగానుండుట - ఈలతణములుగలిగి నాడి స్వస్థగతిగా నడుచు 
శుండిన ఆరోగి నిశ్చయముగా జీవించునని ఎఆీంగి చికిళ్స చేయవల యు. మజీయు 
ఎః జెప్పిన లమీణములకు నివరీతలథ్షణంబులు కలిగియుండిన ఆరో చై. వస్వతనిలయంబున 
'శననని యెణీంగి చికిత్స జేయంజనదు. 
అగ్ర సన్ని "పొకేస ప్పవిధదోవషములకు కాలకూటరసము థతా- 
రుద ద్రసంఖ్యామృతంవైవ త్రి తి భాగం సూతమేవ చ, 

గంధకం పంచభాగం చ కిరాయాబుతు భాగకమ్‌, “206 





స్త wo ఆ లం 
నాసాశ్వాసః ప్రవర్తతే, 


వాను 


సన్నీ పాతేనిదానలక్‌ ణచికీత్సాద యః 168 


తామ్ర భస్మచతుర్భాగం బుషిభాగం చ టంకణం, 


తాళకం నవభాగం చ వహ్నిమూలం తశైవ చ, 207 
త్రిఫలా చ త్రికటుకం దళ ద్యాదళకం తథా 
హింగుభాా కసంఖా్య్యాన ముగ గంఛా తశ్చన చ, 208 
ఏవం ఖల్యేచ సంస్థాసరి వ్య్యార్ల/)కం వహ్ని మూలకం, 
జంవీరలశునంచై వ క శ గ్ర సర్క-మూలకమ్‌. 209 
లాంగలీ హాంసపా దేన నీంధుర్నా గదశేన చ 

ఆంకోలశి గుమూలాని వ తలేషకం యామమాత కమ్‌, 210 

UU \ 

వంచకోలక పూయేణ పసంచమూూలే శ మర్ష యేత్‌ , 

గుంజామాత్రం వటీం కృత" శృంగి బేరం వీబేదను, 2]1 
అసాధ్యం సన్ని పాతం చ సర్వజ్వర హరం వరం, 

సృష్పదోహావినాళశ్చ సన్ని పాతేకులం హానేత్‌ , 2] 2 
స్నానంకుర్యా త్స 9యక్నేన శ్రీగంధం లేవమాచరేత్‌ , 
. వథ్యం దధోర్థిదనం చైవ ఖర్జూరాదిఫలై రపి, 218 
ఆాంబ్యూలచర్వణం కుర్యా త్ర గ ముణై వం సమాచరేత్‌, 
కాలకూటరసోనామ్నా తళ్ళశేకై వ భాషితమ్‌, 214, 


.ఖిషగ్వ రాళ్చకుర్వరక్‌ రోగాణాం కులనాళకృత్‌ , (నిత్యనాథీ ర 
తా, శుద్ధి బేసిన నాక్‌ ౧౧ భాగములు, శుద్ధి జేసిన పాదరసము 3 భాగములు 

శుద్ధి బేసిన గంధకము ౫ భాగముగా శుద్ధిచేసిన వణిశిల ౬ భాగములు త్నాన్సు 
భస్తము ఈ భాగములు, శుద్ధి చేసిన వెలిగారము ౬ భాగములు, శుద్ధిచేసిన తాళ 
కము ౯ భాగములు చిత్రమూలము ౯ భాగములు, (తీఫలములు ౧౦ భాగములు 
త్రిశటుకములు ౧౨ భాగములు, ఇంగువ ౧ భాగము వస ౧ భాగము-ఇటుల వీనిని 
ఖల్వములో నునిచి అల్లము, చి శృమూలన్సు నిమ్మపండు, వెల్లుల్లి, బండగురు వెందశెక్క, 
శాయిమునగ, జిల్లేడు వేళ్లు, చన్న-చర్భ గడ్డ, హంస పౌదియాక్కు వావిలాకు తమల పొకుల్కు ' 
ఉఊోడుగ వేళ్ళ చెక్క, మునగ వేళ్ళ చెక్క_.-వీ నరసములచే పృ క్యేక ప్ర క్యేకముగా నొక్కొాక 
రాము బాగుగామర్జించి పదవ వంచకోలకపూాయముతో నొకదినము వంచమూలకహియ 
ముతో నొకదినము మర్దించి గురిగింజలం లేసిమా శృ లు'ేసి యందొొకదానిని అల్లపు 
రసానుపానముతో సేవించిన అసాధ్యసన్ని పౌతములు, స్ప ప్పవిధదోనములు, సర్వజ్వర 
ములు సన్ని పాఠసమూపహము నశించు, మజీయు దీనియందు కీతో దకస్నానము, శ్రీ గంథ 
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లేపనము సెరుగన్నమును భుజించుట, ఖర్జూ రా దిఫలభత ణము, తాంబూల చర్వ్టణము- 
సీసీసి శ్ర మముగా నాచరింవవలయును. ఇది ఈశ్వరునిచే వచింహబడిన కాలకూటరనము 
దీని క్రమ చెటీంగి వైద్యో _త్తములం నా సన్ని పాతాదిరోగనసమూహమును 
Mee 


అగ్రి సన్ని పాత గ్రైరవము థతా- 


తాళకం గంధకం సూతం వత్సనాభం త్రి త్రిభిస్సమమ్‌. 215 . 
శిలాచ టంకణం చైవ సర త్‌ సమహా రనుళం, 
మర్దితం చిత్ర పల్‌ జార్డ్‌ కేన దినత్ర, యమ్‌, ॥ 216 
అనుపానవిశే చచేణ సన్ని పొతేక శై రవం? 
శ్రి దోపంచాతిసారం చ కఫపాండువురోచకమ్‌, 917 
త రసన్ని పాతనికృంతనం, 
తా, శుద్ధిచేసిన తాళకము, గంధకము, రసను-ఇవి సమఖొాగమయులు వీనికిసముము 
నాభి మణిశిల, వెలిగారము - ఇవి తాళకముతో సమము, వీసికన్నిటికి సమము ఇంగి 
'లీకము, వీటిని చిత్రమూలరసముతో నొకదినము నిమ్మపంజ్లరసనుతో నొకదినము అల్లపు 
రసముతో ట్‌ నుర్దించి మినవగింజలంత వ (త్రలుచేసి అనుపానవేేషములతో 
నిస్పించిన త్రివోహాతిసారములు కఫపొండువు ఇ కుకీ ళూల ఉదావ_ర్థము సన్ని 
పాతకములు ఇవి హరించును. ఇదియ సన్ని పాఠైారవము. 


కి సన్ని పాతొాదులకు అపుటాగ్ని కుమారము ఈ 


రసస్య భాగా | సత్‌ వంగంచాష్ట్ట ప (వకల్చయేత్‌ , 218 
చత్యారో మరిచం గంధం విషకం చ "ప్ర త్రీ భాగకం, 

ద్య్వాదళ స్ఫృటికం గ్రావ్యాం సర్వంచూర్దేర ప్రకల్పయేత్‌ ౪ 219 
అఫ్రటాగ్ని కుమారో౭.యం దీయతే గుంజమా తీ తకం 

ఆర /క స్వరససా్యాద్యం సన్ని పాతజ్యరావహామ్‌. 220 


తా, శుద్ధిచేసి న "పాదరసము ఈ భాగములు, వంగభ స్త ము ౬ ఫెగములు మిరి 
ue శుద్ధిచేసిన గంధకము ఈ భాగములు, శుద్ధిచేసిన వసనాఖి 3 భొగ 
ములు, పటిక ౧-౨ భాగములు-ఇటుల వీనిని ఫ్రహైతాను అల్ల ల్లపురసముతోో మర్దించి 
గురిగింజలం తేసి మాత్రలు చ దస అల్లపురసాను పౌనముతో సేవించిన ౧౩ పు 
స_ష్టవిధదోషనులు నశించు, ఇది అపుటాగ్నికుమాధ నున(బడు. 


సన్నీ పాతనిదానలవ్‌ణచీకీత్సాదయః 155 
0 సన్ని పాతములకు రాజాగ్ని కుమారము వ్రతా 
రసం గంఛానమతం తుల్యం త్రీ కారొదుంబరస్స నూ, . 


' హంసపాదిద్ర zm ఖలే మర్దితం దివనత్ర యమ్‌, 921] 
కాచకుప్యాం నివేళ్యాథ విలేప్య వస్తమృ త్తి కాం, 
వాలుకాయంత కే పాచ్యా రనెర ద్యగ్నినా తతః, 9922 . 
Uy న . 
ద్విష-డ్యామం సము ద్ధృత్యే చూర్హయే న్షాషమా త కం, 
అర్హ )కస్యానుపా నేన సర్వరోగా న్నిహంతి చ, 228 


రనోవ్యాగ్ని కమారాఖ్యో "యోగోఒయం రసభూవతి, 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము గంధకము, వననాఖి-ఇవి సమభొగములు, (తి, మోరములు, 
మేడి వీనిని _పైంజెస్సిన వస్తువులకు సమముగాగ్రహించి ఖల్వములోనునిచి వాలుకా 
యం కృమున వృుద్వగ్ని వే ౧౨ భరగూములునండి సాంగశకీతలమునదీసి నూరి చూర్ణము 
చేసి మాష్మ ప్రమాణము అల్లపురనముతో నిచ్చిన సన్ని పాతజ్వరములం సమ_స్తరోగములు 
హరించును. ఇదియ రాజాగ్నికుమార మనండును. 
అరి సన్ని పొతములకు నవలోహాగ్నికుమారము ర్రిఆా- 

సంశుద్ధపారదం తుల్యం భస్తలోవాోష్టకం సమమ్‌. 224 

అర్క_మూాలక షోయణ మర్టితం దినవంచకం, 

కూపికాయాం నివేశ్యాథ విలేవ్యు వస్త్రమృ_త్తికామ్‌. 225 

మృద్యగ్ని నా వాలుకాఖి నాద వ హరం వచేత్‌ , 

సాంగ శీతలముద్ధ ల్రత్యే మర్దితం చూర్లయే తతః, 2206 

గుంజామాత్రం సృదాతేవ 0 సర్వరోగో వినళ్యతి, 

సన్ని పాతోతిశీ యణ సర్యజ్వరహరం పరమ్‌, 227 

వఖ్యాతం నవలోవోఖ్యం రసో హ్యాగ్నికుమారకః, 

తా. శుద్ధి చేసినరసము సుపర్డ్మ భస్త మ్కు రజితభస్త ము వంగభస్త మ్కు లోటూ 

భస్మ ము, నాగభన్య ము, త్యామృభస్మ ము, కంచుభస్త మ్కు ఇ _త్తడిఛస్త ము-వీనిని సమభాగ 
ములుగా ' ఖల్వములో వేసీ జెళ్టుడు వేళ్ళకపషూాయమువే అయిదుదినములు మర్దించి 
గాజుకుస్పెలోబెట్టి వీలమన్ను చేసి వాలం కాయం కృమునం దునిచి మృద్వగ్నిచే ౧౨ 
రూములు వండి సాంగశీతలమునదిసి మార్భముచేసి గురిగింజయెత్తును అనుపానవిశేషముచే 
నిచ్చిన సమ _స్హరోగములు వారించును. సన్ని పాఠములు సర్వజ్వరములు - ఇవి ఆతిశీళు) 
ముగా నివ ర్థించును,. ఇది నవలోహాగ్నికమారరన మనంబడును, 


156 - బఖనవరాజీయీ - ద్వితీయ ప్ర కరే 


అగ్రి నన్ని పొళములకు ,ప, తా పాగ్నికుమారము ఆజా 


(UW 

పారదం శుల్చభస్మం చ విషం మరిచ నాగరమ్‌, 22న 
తి శూరం పంచలవణా న్యేభిక గార్ల /కదృవై క 
కాచకుపార్థంత లె టీ పా స్‌ మృదాశా లేసయేద్బహిః, 220 
వస మృద్వగ్ననా పాచ్యః వాలుకౌయంత్ర కే దినే, 
సాంగశీతలముద్ధృత్య దశమాంకఠశం విషం థీవేత్‌. 280 
నూత చూర్జీ కృతం ఖల్వే గుంజూామాత్ర,ం వ దావయేత్‌ , 

' సన్నిపాతం నిహంత్యాళు ఆర్జక ద్రవసంయుతమ్‌, 231 


వ్రతాపాగ్నికమారోఒయం సర్యరోగ హరం వరం, 
తా. శుద్ధి శేసినరసము, త్యామ్కభస్మము, నాభీ మిరియాలు సొంటి, త్రీమైర 
ములు, పంచలవణము-వీనిని సమభఖాగములుగా గ్రహించి అల్లపురసముచే మర్దించి గాజు 
కు స్పెలో బెట్టి చీలనున్ను పూసి వాలు కాయం త్ర మునం దిడి ఒకదినము _ “మెల్లనిమంటను 
వండి సాంగశీకలమునదిసి దీనికి వదియవపాలు శాఖిచేర్చి మె_క్తగానూరి గురిగింజ ప్రమా 
ణమును ఆల్లపురసముతో నిచ్చిన సన్ని పొకములు శీ న్రుములో నళించును. ఇది సర్వ 
రోగములను హరింపంబినెడి ప్రతాపాగ్నికమారము. 


క్రీ దివ్యాగ్నికుమారము రిఈా. 


పహరవీర్యం విషంతుల్యం మర్యం వహ్ని కపాయశే, 282 
వవూహోయాం భూధ రేపాచ్యం వాలుకాయంత శే దినం, 

సొంగ శీతలముద్ధ త్య కటుతై లేన భావరేత్‌ , 288 
పాదాంళ మమృతం ఖీప్తా ౪ మర్దితం నీలికాద్నవై క 

గుంజాద్భయం వ్ర దాతవ్యం సర్వహోం సన్నిపాతనుత్‌ | 284 


సువిబారిగ్ని కుమారోఒయం ప్రాణినాం స్రాణదాయకః, 
“తా. శుద్ధిచేసిన "పాదరసము వసనాఫి = వీనిని సమభాగములుగా చసొంచి 
చ తృమూల వేళ్ళ కషాయము బే నూరి గుటికలువేసీ మూలలోబోసి "వాలం కాయం త్రమునం 
దిడి ఒకదినము భూధరపుటము వేసీ సాంగశీతలమున దీసి సొంటి పిప్పలి మిరియాలు 
నీనిలో తైలముతీసి దానిచేమద్దిం చి చెమధమునకు నాలవపాలు నాభీ చేర్చి నీలియాకురస 
ముచే మర్దించి 'రెండుగురిగింజల వృ మాణమునిచ్చిన సమ_స్హనన్ని పాశములు హారించును, 
ఇది దిన్యాగ్నికుమారము, ఖది (ప్ఫాణులకు (ప్రాణము నిచ్చును. 


సన్ని పాతనీడాన లతణచిక్‌తా దయః 157 


-అడ్రి సన్నిపాతములకు మహాళరుణార్భ_ము ధ్రిఆా 


అభ్రకం గంధకం తామ్ర,ం టంకణం నాగ వంగకమ్‌, , 285 
మాతీకం లోహాభస్మం చ మౌక్తికం చ ఫణిర వం, 
జాంబూనదోన, త్తవీజం ప వాళం ర_క్షచందనమ్‌, | 286 
తవతీరీ చ కస సూరీ సరోపొరమనళ్నెలా, 

వతత్ప్సర్వం సమాంకాని సర్వతుల్యం తు నాభకమ్‌. 287 
సర్వేతదర్గమర్థంస్యా _త్తత్స పరావస్య్థ పీంంగుళం, 

సర్వం ఖల్వే “వినిక్రీహ మో వమూతులుంగర నేన చ, 2838 
మర్షయే త్రీదినం ఖల్వే నవనీతసముం మ మృదు, 

మూలకస్య్థ చ వీజాని మాత్రాద్వంద్వం ప్ర యోజయేత్‌ , 289 


ఉద్గతా౯ా వినిహంతాష(శు ee స్ర్రయోదశళ్‌, 
పుంసాంతు జనితాకా దోపోాకా స్తు స్త్రీణాం దోషం చ నాళశయీత్‌ , 240 
సర్వరోగా వినళ్యంతి హ్యానుపానవి "నేవతం, 
మవహాతరుణార్క_నామాయం బాలదోవష ప శాంతికృత్‌ , 241 
తా, అభృకభన్ల ము, శుద్ది చే చేని గంధకము, తా్మ్కభస్మము, శుద్ధిచేసిన 
' 'వెలిగారము, నాగభస్త ము, వంగభేత్త ము హేౌనుమాతీకము, లోహభస్త మ్కు ముత్తెపు 
భస్తము (త్రాంచునిషము, నువర్ణ భన, ము, శుద్ధి బేసిన ఉయై లు. వగడభస్త్యము, 
ర en తవతీరి, కస్తూరి, శుద్ధిచేసి నిన ర “కమనోశిల - _ ఇవి సముభాగములు. SO 
సమము శుద్ధిచేసిన నాభి, నాభికిసమము శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము - ఇటుల వీనినన్ని టిని 
ఖల్బమునందునిచి మాదిఫలరసముచే మూడుదినములు వెన్నవలె మృదువుగా మదించి 
ముల్జంగి గింజలంతమా త్రలుచేసి ౨ మ్మాత్రలను అనుపానవిశేషములతో నిచ్చిన |ప్రకో 
పించియుండు ౧౩ సన్ని పాతకములు మానును, మజీయు పురుషులకు జనించియుండు 
దోషములు స్త్రీలకు జనించియుండుదోషములు హరించును. ఇది మహాకరుణార్క. మనం 
బడును. ఇది బాలరోగములనుకూడా శమింవంచేయును, 


తెరి సన్ని పాతములకు సమగ రళకతరుణార్య_ము ఈ 
గోదంతం హీంగుళం తుల్యం a యోస్తుల్యం హాలాహలం, 
త్రయాణాం గరళం తులర్షం గరళం కృష్టసర్పజమ్‌, 242 


మాకులుంగరనై ర రృర్ణష్ణం దిన మేకం తు కలీ, 
ముద్ద ప ప వ్రమాణవటికాన్నారికేలో దశీన జ _ 948 - 


శ 
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దాతవ్యం సన్నిపాతా త్తే తతశై త్యముపాచరేత్‌ , 
తకుణార్క.రసో నామ మృత్యుం జయతి నిశ్చయః, 244 
మృత్యువక్త గతంవావి రోగిణం జీవ యేద్ధు )వం, 
శా. తాళకడు, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము-ఇవి సమభాగనులు; ఈరెంటికినసమము 
వాభాహాలమనువిషము,. ఇది దొరకనియెడల నాభి; ఈమూటికి నమము గరళము, 


నల్ల తొంచువిషము, వీనిని మాదీఫలరనమువే నొకదినము మక్షిం చి కజ్జలి చేసి ఇెనరగింజ 
లంకమ్మత్ర లువేసీ ఫొబ్చెరకాయనీరుతో నొసంగి ఇతో ిపచారము చేయు-చుండిన సకల ' 
మయిన UO వహారించును. ఇది శరుణార్క_రన మనంబడును. ఇది మృత్యువును 
నిశ్చయముగా వారింవంజేయును.  నురణమువెందినవానినికళూ జా శీఘ్రముగా జీవించ 
జేయును, 

_అ౦ సన్ని "సా తొదులకు అమృశసంజీవనీరసను రిఆా- 


శుదనూతం విషం గంధం హింగుళం కటురోహిణీ, 245 
భృంగ రాజస్య నీరేణ మర్గయే ద్దివసత్ర యం, 
మాషమాతాం వటీం కుర్యా దార్ష్రకసా్య్యానుపానతః, 246 
దేయంహ్యామృతసంజీవిరసోఒ= యం సన్ని పాతనుత్‌ , 
(మూధవనిదానే) 


తా. శుద్దిచేసిన రసము, శుద్ధి జేసిన వసనాభి, శుద్ధి జేసిన గంధకము, శుద్ధి జేసిన 

ఇంగిలీకము, కటుకరోహిణి - వీనిని సమభాగములంగా ఖల్వములో నునిచి గుంటగలిజే 

రాకురసముచే 3 దినములు బాగుగా ముద్దించి శేమామవ్రమాణము మ్మాతృలుకేసి యం 

దొకదానిని ఆల్హపురసముతో శేవించిన ౧౩ సన్ని "పాతకములు, స_ప్పవిభ దోషములునళించు, 
అర సన్ని పాతాదులకు ఆనంద'బ్జెరవము తా 


హీంగుళం చ విషం వ్యోమం నమురీచం టంకణం కణాక్కి 247 
మాతులుంగరనె నై రృర్ద్యం రసమానంద ఖై రవం, 
కాసక్యాస తమయే శ్రే పృమేహే విషమజ్వరే. 248 


తృప్లాయాం గ్ర వాణీరే వ్యబీ సన్ని పాత్రే 
గుంజైకంతు వ వ,దాతవ్యుం రసమానంద ఖై రవమ్‌, (మాథవక'ల్చే) 
తా, శుద్ధి బేసి న ఇంగిలీకము, శుద్ధి జేసిన నాభి, 2 త్రీకటుకముల్కు మిరియాలు, 
శుద్ధి బేసి సిన ప పిప్పళ్ళు వీనిని క ఖల్వములగో నునిచి మాదీఫల 





1 మాషమన----ఎనిమిది, "లేక వీడుగురిగింజలయె త్తు. 


2 (త్రిశటుకములనలగా---స్తాంటి, కీష్పలి, మిరియాలు, 


సన్ని పాతనిడానలత ణచికి త్నాదయః 169 


రనముచే నాలుగుచమూములు బాగుగా మర్షి చి గరిగింజలం లేసీ మాత్రలు బేసి యందిెక 
దానిని అల్లపురసముతో సేవించిన కాసశ్వాసములు, తయనుల్పు గుల్లములు (పృ మేహ 

ర్‌ ద (UU 
ములు విషమజ్యరములు, దప్పి, (గృవాణికోగము, అజీర్ణ మ్కు ౧౩౨ నన్ని పాఠములు 
స _వ్రవిధపోషములు నళించు, 


పీంంగుళం చి చతు రాగం టంకణం వసుసమ్మితం, 


కోగాచ వత్సృనాభం చ దృ తే్టేకమినస సంఖక్థయా, 250 
ఆర్జ్రకస్యర నేనై వ దినాని త్రీణి మర్షయేత్‌, 

ఆర్షకస్యరనేనై వ గుంజామాతృం ప్రదాపయేత్‌ , 251 
సర్వేషు సన్నిపా లేషు రసమానంద భి రవం, (నిత్య నా థీయే) 


తా, శుద్ధిజేసిన ఇంగిలికము రో భాగములు, "వెలిగారము రా భాగములు, పిష్బళ్టు ౧-౨ 
భాగములు నాఖి ౧౨ భాగములు - ఇటుల వీనిని ఖల్వములా*నునిచి అల్ల పురసముచే 
మూడుదినములు మర్దించి - గురిగింజంతమా కృ లుచేసి అల్హపురసమువే నిచ్చిన సమ స్తనన్ని 
పాశములు హారించును. ఇది అనందడ్షైరవర మనంబడును, 


త్రి సన్ని పాతములకు బ్రవ్వో ప్‌ రసము ధ్రిశా 


ద్వితుళ్ధం త త్రీ పొమాణం గంధకం చ ee 252 
నేపాళం దరదం'చాభ,ం నై ౦ంధవం నురిచం బిడం, 
శ్రీతారం టంకణం హీంగు సర్భతుల్యం తు పారదమ్‌, 258 


ప్యోతిషశత్యాస్తు తె తె లేన మర్లయే దినవంచకం, 
డోలాయంత్రే, దినే పాచ్యా సీతా ఖల్వే వినుర్ణయేత్‌ 254 
మయూర వహి హలీ మత్స్య వారాహ ఛచ్చాగ పన్న గాక, 


_ఛళకా జంబుకా శాన ఏఖి; పిత్వేస్తు స్తు భావయేత్‌ , ' 255 
గుంజామా రః 0 మ రేభిత్యా బ్ర బో హద్యాశే వినియ. వత్‌, 
నళ్యంతి తర్థ శనై వ సన్ని పాతర చాలక్‌, 256 
మూకాపస్తార బధిరా హిక్కా శాన వినాశనం, 
బ్ర వోస్తైఒయం రసో ఖాత స్పన్ని పాతకులాంతకం, 257 


తా, "కద్ధ న మైలుతుత్తము, పొలకు త్రము, ఉల్లి పాహిణము, గారీపాహిణము 
దొడ్డి పాహణము, గంధకము మణిళిల నాఫ్సి నేసాళములు, ఇంగిలీకము, అభ్ర, క్ట 
భస్త మ్కు సైంధవలవణము, మిరియాలు, బిడాలవణము, సదయు హత 
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సబ్జీకారము, వెలిగారము, ఇంగువ - వీనికి సమము శుద్ధిచేసిన పాదరసము, వీనినన్ని 
టిని ఖల్వములో నునిచి 'వెక్కు_డువిక్య ల-తెలముతో ౫ దినములు మర్దించి డోలాయం 
(శ్రేమునవండి మరల ఖల్వములోనునిచి నెమలి, ఎనుభోతు, రోహితమను మళ్ళ ము; 
పండి, మేక్క పౌమ్కు చెవులపిల్లి, నక్క, శునకము - వీని చేదులచే వెవ్వేరుగ మర్దించి 
| క్ట శత్రితో బ్రవ్మారంధ్రమునుగీరి వైరసమును గుంజామా త మునునిచిన తత్త ఇఆముననే దారుణ 

మైన సన్నిపాకములు మానును మజీయు మూగతేనము, అవస్తారము, శౌనుదడు? 
ఎక్కి టు శ్వాసను-వీనినికాణా హరింవంజేయును. ఇది బ్ర హ్హా స్ర్రరన మనయుడు. సన్ని 
'పాఠకులమును నళించంజేయును. 

ఆరి సన్ని పాతాదిసర్వరోగముఅకు శీతాంశురసము రిఆా- 


కునటీ శుద్దతాళం చ తద్యుగ్యం వ్యోవకం భవేత్‌, 


మర్షయే న్నీ ంబనీరేణ గుంజాయుగ్న ౦ తు నేవయేత్‌ , 253 

అనుపానం మధుపథ్యా వ్యుష్ణవారి త థాక్ష్రకం, 

శీతజ్వరం సన్ని పాతం కామిలా సంచగుల్మకే, 259 

సర్వం వాసం చ కాసం చ వా్య్యదరే ఫూర్వరోగజిత్‌ , 

సన్ని పాతం తథాఛర్టి మీలేవాతవై త్తకే. 260 

నూలం కూకా జీర్ణ శూలం నాభౌ కుట చ విద ధిం, 

ఆధానానాహ విక్టంభం తాపం సర్వాంగ దాహాక మ్‌, 261 

జంగమస్థావరవిషం హిక్కా_ం దీ ప్పేశ్చు కారణం, 

నోప్టం చ భ్రునము మూర్చాంచ తిమిరం చానువిధ్యతి, 262 

మర్చితం నింబతోయేన లేవీతం గజచర్మక౦, " 

విసర్పి మజ్జలేవై వ తుహెచర్మవ్యపోహతి, 263 

నేవితం లేపితం కుర్యా 'ద్వెధితం గ్రంథి 'మర్చుదం, 

"లేవీతం దంతరోగాంళ్చ జివో నేతృరుజ స్తథా, 264 

అర్కపత రనైః కై కర్లరోోగస్య నాశనం, 

నిర్లుండీ మిశ్రితం నస్య మపస్తారం ఛీరోరుజూమ్‌, 265 
_ అంజనం సర్షమాత్రం చ నేతృరోగవినాశనం, 

మాషం చ సన్ని పాతానాం కామిలా జ్వర లీతశే, 2060 


ధనుర్వాతం తథాభూతం శేషరోగో చ కా కథా, 


సన్ని పాతేనిదానలకుణచికిత్సాదయః కేర్‌] 


wt 


భాషితం రేవణేనై వ రసం కీతాంశునానుక మ్‌; (రేవణనీద్ధభా మే) 
తొ, శుద్ధిబేసి న నసేపాళమణిళిల, శుద్ధి జేసిన తాళకము ఇవి దినుసు కొకొ_క 
భాగము, శ్రికటుకములు ౨ భాగములు - కి వీనిని ఖలములో నునిచి 'వేవవెక్క 
రసముతో చాగగా మర్టించి ౨ గురిగింజలం లేసి మాత్ర, తలుజేసీ యం దొకదానిని తేన, 
కరక్కాయచూర్జ్ణ ము, ఉష్టోదకము, అల్ల ప్రరసము ప యనుపానముతోోడ సేవించిన 
శీతజ్వరములు, నన్ని పొతపాండువు, కామిల, ఐదుగుల్మ ముల్కు సమ్సస్తకాసశ్వాసలు, 
ఉదరరోగసూర్వ రూపములు, సన్ని "పాతేములు, వాంతి ఎనుబదినాతములు్కు నలువది 
పీత్తరోగనులు కూల, శూకరోగము, పరిణామశూలు నాభికకులయందు జనించెడి 
బల్ల ల్కు కడుపుబ్బరము, ఆనాపహా వాతము, వ్‌ వంంయు, తాపము  సరాష్టంగముల 
దాహము 1స్థావర 2జంగనువిషములు, ఎక్కిళ్ళు అగ్నిమాంద్యము, శోఫ్య భ్రమ 
మూర్చ, కమా వారించు. మజీయు దీనినే చేపొకురసముతో 'చాది లేపనము 
చేసిన గజచర ర్మమ్కు విసరి, మండలకుష్థముు శరీరమున పొట్టువలె చర్మము ఊడెడి 
రోగము వారించు. మజీయు గ్రంథులు, అర్భుదను- పస క త్తివాట్టువేసి వేద 
రసముతో నూరి లేపనము శ దాని సేవననుతాజా Ses గ్రంథులు 
అర్బుదము వారించు, నుణీయు వేపరసముతో నూరి దంఠరోగములయందు లేపనము 
చేసిన దంతరోగములు, జినాషరోగముల్కు నే (త్రరోగములు హరించును, జిశ్లేడాకురన 
ముతో నూరి ఖెవిలోబోసిన కర రోగములు, ప గ నూరి నస్యముచేసిన 
అవస్తారము (కాకిసోమాలు),, “శిరోరోగ ములం-నిమపండ్రరసముతోో నూరి ఆవగింజంత 
కన్న యం కలికమువేసిన నేత (త్రరోగములు, మాన్య ప్రమాణము అల్లప్రురసముతో 
నొసంగిన ౧9 సన్ని పాతములు, స్పవిధదోషములుు కామిలలు, శీత్రజ్వరములు, 
ధనుర్వా తమ్ము భూత చెప్పల వారించు. ఇట్టి (పృబలరోగములచే హారింపంబేయు-చుం 
డ గ*-తక్కినరోగ ములనుగుటించి వచింవనేల ? ఇది ది శేవణసిద్ధునిచే వెళు కీతాంశు 
రసము, 


-ఆ(ర్రె సన్ని పొత్రములకు మృత జ్ఞావనరసము Od | 
శుద్ధ సూతం ద్వి భాగంభం శిలా చ విష హింగుళం, 


మృతకాంతాభ్‌ తాన్రూయః తాఫకం వమూథీకం సమమ్‌, 268 
ఆన్లు వేతస జంబిర చాంగేరీణాం రనేన చ 





l స్టావరవిష, మనంగా---వననాఖి మొదలగువానివిషము. 2 జంగమవిష మనం గా ' = 


పాము, ష్‌ ఎలుకల్కూ సాలెపురుగు మొదలగువాని కాటు చే జనించువిషము, 
ll 
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నిర్ణుండీ హ_స్తికుండ|ోళ్చ దృవైర్మ రం దిన త్రయమ్‌, 269 

రుద్దాషతు భూధ రే పాచోర దినాం తే తం సముద్ధ రేత్‌ , 

చిత్రకస్య కహెోయేణ నమర్గయే త్న్రహరద్వయమ్‌. 27/ 

మాషమాత్రం వ,దాతవ్యుం హిుఎగువోో హోర్షక ద్ర వై, 

సక రర్ప్చూరానుపానంస్యా వే తస్యోళ్టాపనేరనే, 2/1 

వీడితేం సన్ని పొ తేన గతంవావీ యమాలయం, 

తక్ట ణా జ్లీవయల్యేష, పథ్యం టీనైః ప్రయోజయేక్‌, 271 
( గ్ర ౦థాంతరే' 


శా, శుద్దిచేసీన పాదరసము ౧ భాగము, శుద్ధి చేసిన గంధకము ౨ ఛాగములు 
శుద్ధిచేసిన మణిశిల, శుద్ధి జేసిన వననాఖి, శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకము, కాంతభస్తము, అభః 
భస్మము తా మృభస్తము, శుద్ధి జేసిన తాళకము శహామమాకీకభస్త ము = ఇవి దినుస 
కొక్కొ_కభాగము. ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి పుల్ల వృబ్బలి నిమ్మపండు, సు 
చింతాకు, వావిలి వా_స్టీశుండి-వీనిరసములచే మూండుదినములం మర్దించి బిళ్ళ చేసి ఎండిం+ 
మూకుళ్ళలో నునిచి చీలమన్ను "లేపనము జేసీ భూధరయంతృమున ౧ దినము 'ఊౌకమ 
చేసి దినాంతమున సాంగశీతలమున దీసీ చి త్రమూలకహాయముచే ౨ రేరాములు మర్జిం+ 
మాష, ప మాణము మ్మాతృలంజేసి యందొకదానిని సేవింసవలయు. 'సేవించునెడ హింగ 


Wy 
వలి (త్రికశటుకములు, అల్హము-వీనికల్క_ములో వచ్చకర్ప్చూరము గలికి సేవింపవలయు 


UU’ 
ఇది మృతో gm మనయిడు, ఇది సన్ని పాళముచే వీడించయబడుచుండురోగిని, లే? 
మృతుండై నరోగిని కణమా, శ్రములో సజీవునిగ జేయును. దీనియందు పౌలను పథ్యము 
గ్రహింపవలయును, 


ఆరి సన్ని 'పాఠతములకు మృత సం జీవిసీరనము ఈ 


శుద్ధసూతం ద్వి థాగంభం ఖల్వే తత్క_జ్ఞలీకృతం, 


అభ్ర లోహక యోర్భస్మ శమన సమంసమమ్‌. 27: 

విషం తాళం వరాటీ చ శిలా హింగుల చిత్రకం, 

హా _న్పీళుండీ ఇాలివిహో త్ర్యూషణం మామవమూాతీ.కమ్‌, 97: 

చూర్ణం విమర్పయెద్దా/వై. రార్ట్రకస్య దినత్ర యం, 

నిర్దుండీ విజయాదావె సీదినం మర్ల యేత్సునః, 27! 
౧ (WJ CY ర్‌ 





J 'క్థూందుమాన్నీక మన6గా---వెండినిమ్లూ, 
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కాచకుప్యాం నివేళ్యాథ వాలుకాయంత్ర కే వచేత్‌ , 


ద్వియామాం తే సముద్ద త్య మర్దయేదార్డ )ద వై :, 276 
థి ది DA ఆ 
మృతసంజీవినీనావు రసోఒయం శంకరోదిత?, 
మృతోఒవి సన్నిపాతార్లో జీవ త్యేవ న సంశయః, లి 
నాతఃవరతరం కించి తృన్నిపాతహరో రస (అన్న కా నే) 
నామె | థీ 


తాం శుద్ధి చేసిన రసము ౧ ఖాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము _౨ ఖాగములు-ఇటుల 
వీనిని ఖర్వములో నునిచి కజ్జలివలె మర్టించి అ భ్రకభస్త మ్య లోవాభస్తము, తాము, 
భస్మము, శుద్ధి బేసిన వస నాఖి, శుద్ధి బేసిన తాళకము, గవ్వలభన్మము, శుద్ధి చేసిన మణి 
శిల శుద్ధిజేసిన హేమమాత్నీకభస్మము - వీనిని _ దినుసొకటింటి కొక్కొకభాగము 
చొవ్వన చూర్భముశేసి కలిపి అల్లపురసముచే 3 దినములు, వావిలియాకురసముచే 9 
దినములు, తక్కె_ఢరసము చే 3 దినములు మర్దించి కాచకు'ప్పెలోనునిచి వాలుకాతుం, క్ర 
మున శెండురూములం వండి సౌాంగశీశలమున దీసి మరల అల్లప్రురసము'ే మర్దించి గురి 
గింజలం లేసి మాతృలుజేసీ యందొకచానిని అల్లపురసముతో చేవించిన సన్ని పాళముచే 
వీడితుండుగ నుండువాండును, మృతి జెందినవాండును, నిస్సంశయముగా జీవించును. ఇది 
శివునిచే వచించంబడిన మృతసంజీవినీరసము. సన్ని సాతములను హారింపంజేయుటయందు 
దీనికంటె శ్రేస్టర్నబెనయావషధం బెద్దియులేదు. 


అగ్రి సన్ని పొతాదులకో మృతసంజీవనరసము నిత 


హీంగాలభాగా శ ఎత్వారో జై పాలస్య త, యోమతాః, 278 
ద్యాభాగ" టంకణస్యాపీ భఇాైకమమృతస్య చ 
తత్సర్వం మర్ష యుళ్ల ఇక్లుం శుష్కుం యామం భిషగ్వరః, 270 
శృంగి బేరాంబునా మర్గం వ్యోవదిత్రకినైంధవైః, 
యామద్యయమితస్తాపం వార త్ర్యేష న సంశయః, 280 
సఘునసారససారేణ చందనేన విలేపనం, 
విదదాత్కాంస్యపాల్రైణ వీజయే ద్రోగిణం భిషక్‌ 28] 
శాల్యన్నం త కృసహితం భోజయే దిందుసంయుతం, 

సన్నిపా తే మవాఘోశే త్రిదోవే. విషమజ్వ రే. 292 


ఆనువా తే వాతగుళ్ళి కూలే ప్లహ్ని జలోదరే, 
శీతవూ్వే దాహవూ ర్వ విషమే సంతతజ్వ ర, 20 
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అగ్నిమూం బ్యా చ వాతా చ (సయోజోర్టియం ససో త్తమఃి 
మృతసంజీవనో నామ విఖ్యాతో రససాగరే, 28 
తొ, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము ఈ భాగములు ేపాళములు 3 భాగములు, వె, 
గారము ౨ భాగములు, వననాభి ౧ భౌగము-వీనినన్ని టిని సన్నగనూరియెండించి అల్లక 
రసముచే ౧ ర్శ్నురాము మర్దించి (త్రీకటుకములు, చి (శ్రమూలను, నై ంధవలవణము 
పిసిచే ౨౨ రురాములు మర్దించి జ తాపము నివ_ర్టించును, వచ్చకర్పూరనహి ? 
ముగా చందనలేవనము, “కంచువిసనకట్ణతో విసురుట్క మజ్జిగ నైైంధవలవణము, వీ: 
తోడ శాల్యన్న భోజనము ఈ మొదలగువానిని లు దీనిని దారుణమెం॥ 
న. (త్రీవోపజ్వరము, విషమజ్వరము, ఆమవాళము, వాతగుల్మ మ్కు కూల 
ప్రీవాము, జలోదరము, శీతప్రార్వజ్య రము, దావాపూర్వజ్వరము, వి నుసంతతజ్వ రమా 
అగ్నిమాంద్యము వాళము-వీనియందు వ్రయోగింవవలయును. ఇది అ మః 
రసనాగరమునందు ఇశెవ్చంబడినది. 


(రి సన్ని పొతములకు మహాగ ౦ధసూర్యరసము de 
గంధ శె లశునాంభోభిః మర్ష యేద్యామనూ తకం, 


ల సంయుక్తం నస్యం తత్ప్న్రతిబోధయేత్‌ , 264 
' మరిచేన సమాయు Ee హంతి తంద్రా వ్రలాపకం, 


తా, శుద్ధిచేసి న గంధకము పాదరసము. . వెల్లుల్లీరనముచే నొకరూవము 
మద్దించి వెల్లుల్లిరస సములాో కలిపి నస్యము చేయించిన మూర్చ నివ ర్హించును. మిరియాలతో” 
నొసంగిన తంద్ర, , మలవరింత ఇవి నివ _ర్రీంచును,. 


అగ్రి సన్ని పాతములకు సూచికాముఖరసము 


రిఆఈా- 
 రుచకం చాభ్రగంధథం చ నేపాళం చ మనశళ్శిలా, 28€ 
కర్చరి మె మెలతుస్టం చ తాళకల టంకణం తథా 
దరదం నై ంధవం చైవ సర్వ్యతుల్యం తుపారదమ్‌. - 287 


మధుబీజస్య తై Kk తేన మర్దితం దివస తే యం, : 
డోలాయంతే. ? శ్రే, పచేద్యామం కన్నీ త్యా ఖల్వమధ్యశే, 286 
కృష్ణ సర్ప సిపి త్తే క లేన భావితం దివసదష్గయం, 
బ్రహూద్వా ర తురేణైవ తతం గుంజా నిమర్షితమ్‌, .. 256 
చపీరనీళి' యుంజీత స సన్ని పాతా న్ని హంతి చ 

హిక్కా.0 మూర్చాం చ కంపం చ మూకత్యం బధిరస్య చ. 290 


సన్నీ పాౌతనిదానలవత ణచికిత్సాదయః, 165 


కాసాకొ _స్పథోర్ల సం చ మధువాతం నస 
నా క ల ఈ రసః స్రాణవ, దాయక: 291 
తొ, సౌవర్షలవణము, అత్రకభస ము కస్థళ కోసిన గంధకము, నేపాళములు, 
మణిశిల, కర్పరి, మైలంతు_త్తము, 'పాలతు త్తను, నం వెలిగారము, ఇంగిలీకము, 
సైంధవలవణము ఇని సమాంశములు. వీనికి సమము పాదరసము. ఇటుల ఏనినన్నిటిని 
చేర్చి ఇవ్చవిత్తుల్నత్తెలముచే 3 దినములు మర్దించి డోలాయంత్రమున ఒకర్షాము వండి 
ఖల్వములో నునిచి నల్ల త్రాంచువిత్తాన శెండుదినములు భావనచేసి (బృహ్హారంధ్రమును గీరి 
గురిగింజయెత్తును నిమ్మపండ్లరసములగే కలిపి ఆగాయమునందు రాయుచుండిన సన్ని సాత 
ములం హరించును. మణీయు ఎక్కిళ్ళు మూర్చ, వణక్కు మూగతనము, చెవుడు, 
కొనము, ఊర్ణ విశ్వాసము, మధునా తము-వీనినికా డా హారిందంబేయును. ఇది చూచికొ 


ముఖరనస వమునంబడును, ఇది ప్రాణులకు (పాణమునిచ్చును. Re 


అద్రి సన్ని పొతములకో చేతాళరసమః రజా 
రసం గంధం విషంచై వ మరిచం చ సమాంళకం, 


మర్జయేచ్చిలయా శానద్యావజ్యుయేత క కజలమ్‌, 202 
గుంజాద్యయ ప్ర వవమాణేన వా లేద్యాదళసజ్ఞుం, 

| సాథ్యాసాధ్యం రా స. సుదారుణఇమ్‌. 993 
మూనేషు లి ప్పదేహేషు మోవాగ సృషు చేహిషు, 
దాతుమరతి  బేతాళో యనుదూతేనివారక£. 204 


. మిని రనము, గంధకము, నాఫ్కి మిరియాలు-ఏటిని గమాంశములుగా 
కకం wo ts చక్కగా రాతిచే మర్గించి _౨ గురిగింజల వ చమాణము 
నిస్పించిన సాధ్యాసాధ్యముగ మిగుల తు. ౧౨ విధము,ల్రై ba నన్ని పాత్ర 
ములు నివర్తించును, బడలిక, శరీరము జూరిపోవుట్క "మోహాము కహ్వకొనుట - యిీిాలత్న 
ఇఆములం కేలిగియుండునపుడు దీనిని రోగికి ఇకప్పింపవలయును, ఇది  బజీశాళరన 

మున(బడును, ఇది యమదూతల నడ్గగిం చును, 
_-శ్ర్తుగ్రి సన్ని పాత ములయందు నూచికాభరణరనము తా 


విషం పలమితం నూత; .శాణక క్పూర్ల యే దయం, 

తచ్చూర్లం సంప్రుళు కలా కాచలి ప్రశ రావయోాః, 9 
ముద్రాం కృ ళ్యాథ సంగ్‌ స్య శతశ్చులార్థిం నివేశయేత్‌, | 
వహిైం శృనైః శనై నైకుర్యా క్ర)వారద్వయసంఖ్యయా, 296 


166 బసవరాజీయే - ద్వితీయ ప్ర కరే 


తతఉద్దాట్య తన్ముద్రా ముపరిస్థళ రావకాత్‌ క 
సంలగ్నో యూభ వేదూవుః తం గృప్పాయాచ్చనై శ నై. 297 
వాయుస్పర్మో యథానస్యా తతఃకూప్యాాం నివేశ యేత్‌ , 
యావత్చూచ్యాముఖే లగ్నం కాప్యానిర్యాతి భేషజమ్‌, 298 
'కావనాతో రసో చేయో మూార్భితే సన్ని పాతిని, 
యు రేణ వ్ర చ్చితే మూర్ధ్ని తత్రాంగుళ్యా చ ఘర యెత్‌ , 299 
ర క్త భేషజసంవర్కాా న్థూర్చితో ఒపి హీ జీవతి, 
తథావ సర్పదస్హైాఒవి మృతావన్భాఒపీ జీవతి, 800 
యదా తాపో భవేేత్తస్య మధురం తత్రదీయతే, 
తా, శుద్ధి చేసిన విషము ౧ వలయము, రసము ౧ శాణము-ఇట్లు వీనిని చక్కా 
చూర్భ్యముచేసి వ్రమిదెవైన (ప్రమిద మూసీ వానిపై కాచమృత్తికను పూని యుండించి 
పొయిమోదనునిచి ౨ రోరాములవజికు మెల్లమెల్లగా నిష్షూను జ్వలింపంబేసీ పిదప చానిని 
గ్రహించి వైన ఫూసియుండువుట్టిని తీసీ వేసీ ష్నెప్తమిజెలో నంటియుండుపొగను గాలి 
సంబంధములేకండా మెల్లగా నెత్తి ఉంచుకొని సూదికొనవే నెత్తిన యొంతవచ్చునో 
అంఠక్యవ్రమాణముగల _కెషధమును మూర్భతోగూడియుండు సన్ని పాతరోగియొక్కం 
శిరమునందు క త్తితోగీరి 'బొషధము నునిచి ద్రేళ్ళచే రాచవలయును. కొషధము రక్‌ 
ముతో సంబంధించినతోడచే దారుణమయిన మూర్భను ,గలంగ జేసియుండు సన్ని పాత 
రోగము తళ్ష్మణ మే నివ్వర్దించును, సౌము'కాటునే మరణావస్థ్ర జెందియుండువానికి కొప 
ధమును సూర్యో కృవ్ర, కారము ప్రయోగించినవాండు తక్షణమే జీవించును. శిరమునందు 


మంట గలిగినతోడనే ముధుకావధమును (వ్ర యోగింవవలయును. 


అత్రి సన్నీ'సొళతములకు రసరా బేంద్రరసము ఏతా 


సూతస్య శుద్ధస్యపలం వలంతామమయో రజక, 801 
అభ్రం నాగం పలర వంగం వలం గంధక తా ఫకం, 

పలం శుద్ధవిషం చూర్ష్మం సర్వ మేక త్ర కారయేత్‌ , 8502 
మర్గయే ఆ్క్కకమాచ్యాళ్చ పత్రసార రనేన చ, 

మత్స్య వారాహా మాయూర భాగ నూహిపవీ తక ,, 808 
మర్దయే ద్భిన్నభిన్నం చ త్రికటోరంబుభి స్తథ్యా 
ఆక్ష్మ/కస్యర సై; పక్సాత్‌ ఛతవాశ్రా నృహుర్తవాు!, 804 


గ్ర 
నీద్ధోఒయం రసరా జెంద్రో ధన్వంతరి వ్ర కౌళిత్క 


సన్ని పాతని దానలవ,ణచిక త్సాదయః 167 


గుంజామాతత్ర, ౦ రసం దద్యా త్సురసా రససంయుత మ్‌, 805 
మేఘథారావ, వాెహీన ఛారితం వారి మ స్తే, 
_ అనివారో యదా దాహ స్తదా చేయా చ 5 శర్క_రా. 806 
భోజనం దధిసంయు క్షం వార మేకం తు దడావయీత్‌ , 
ఈశ్ళరేణ వాతః కామః శేళవేన చ దానవః, 807 


శ చ జ లీ జ ఆ 
పావశేన హతం శీతం సన్ని పాతరస_స్తథా. 

శా శుద్ధి జేసిన రసము, తౌ మృభస్మము లోవాభస్మమ్బు అభ్రకభన్మము నాగ 
భస్మము, వంగభస్తమ్బు శుద్ధిచేసిన గంధకము, తాళకము, శుద్ధి చేసిన నాఖి-ఖఇవి వినును 
కొకొ_-క పలము. వీనినన్నిటిని చూర్చమువేసి 'కాకమాచిరనము, దుత్స్ళ్యమనులు, 
పంది, నెమల్సి మేక్క బజ్జై-వీని పీత్తములచే ,స్త్ర క్యేక వ వృ క్యేకముగా నూరి పిదప | త్రికటు 
కషైయమువేతన్సు అల్హపున్వరసముచేతను వ భావనచేయవల యును. ఇది wa 
తరిచే చెప్పబడిన రస సరా జేంద్ర, మనంబడును. దీనిని గురిగింజ్మి వృమాణము తులస్‌రస 
సహితముగా నిప్పింపవలయును. వానిని వర్ష ధారలయందు నిలిపియుం తాపము శమించ 
కుండిన శర్క_రను ఇప్పించవలయును. ఒకపూట పెరుగన్నమును భుజించ జేయవల 
యును, ఈశ్వరుడు మన్మథుని విష్ణు వసురులన్కు అగ్ని శీలమును నాశము జేసినటుల 
నీరసము సన్ని పౌళతములను నాశమువేయును. 





గ. 


తృతీయ ప్రకరణము 


ఆన్టజజ+ స్టా 
కాయదోవమనో ధోష మూ త్ర త వరీయషా క్ర మలవ కాదయః 


అవతరణిక. ఇపుడు గ్రంథకర్త ర (గ్రంథమధ్యమమునందు తనకిష్ట దేవత యగుపీర 
భద్రునకు నమస్కా-రాత్ష్మక వగా ౫ “దక్షయజ్ఞావవారం చో అను శ్ఞోకముబే 
జేయుచున్నా (డు. 
దక్షయజాకవోరం చ సర దేవనుదావహం, 
వీరచూ డామణిం వీరం వీరభ దృమహం భ్‌ బే, 1 
తాత్పర్యము. దతయజ్ఞ సంహారకుండు, ఇంద్రాది సర్వ దచేవతలమదమును బోకడ 
చినవాండు శూర్మాగృగణ్యుండ్సు (ప్రభాకలితుడు నగు వీరభద్రుని నేను భజింపు 
చున్నా డను, 
శ నీలకంఠ వం ాస్టీ చం ద్ర మా 


పశ్యామి వృషరోజీయ "మవాం వె వైద్యశ+శిఖామణిమ్‌, 2 
ఈ. నీలకంఠవంశమ చెడి శ్రీ రసము ద్రమునకు చంద్బు(డై బసవరాజు. అని 


“పేర్కానయిడిన చేను వై ద్య గృంథములల కడు శ్రేష్టం బైన బసపరాజీయ మను నీ గం 
థమునందు మూడవ, ప్రకరణమును వచి ప 
అరి మనుకాయదోషలత్స్‌ ణము ధ్రిత్రా- 
కాయస్య దోషా వాతొద్య్యా మనసస్తు రజ్న స్తన 
దోషో ఏవహిొ సెర్వేసోం రోగాణా చేవ కారణమ్‌, 8 
"రాగాదయో మనోరోగాః కాయరోగా జ్వ రాదయః, 
(మూధవనిదానే) 
తా, వాత్‌వి నైన దోషములు బేహజనీతంబులు, రాజనతాముననులు నునోజని 
తంబులు 'చదేవాజనిత క త్తే ఎవ్మములు, మనోజనిత రజ స్త మోగుణము లం-ఇవి సర్వ 
ప్రాణులకో ద్వివిధరోగములకు క రాగాదులన నునోరోగంబులు, జ్వరా 
దున చెహాజరోగంబులు, 








పపము 





1 దాహాదయో, 


శాయదోషమనోదోషమూత్ర, సరీమ్మోక్రమలతణాదయః, _ 160 


ఇర వాతస్య్థానములు d= 
పక్యాళయ కటి స్పక్టి శో నోతా శా స్థీ స్పర్శనేం ద్రియమ్‌, 4 
స్థానం వాతస స్య తత్రాపి పక్యాథానం విశేషతః, 
తాం రలు... పీణు(దుు తొడలు, వెనుల్కు అస్థులు, త్వగింద్రియము ఎ 
'ఇవి వాతమునకు స్థానంబులు, అయినను వాతం బధికముగా వక్ర్వ్యాశయముననే నెలకొని 
యుండుటం చేసీ బేక్వాళయ మే వాతమునకు నుఖ్య స్థానము, 
అద్రి పీ పిత్త సానములు de 
నాఖి రామాశయ న్సేషదో ఫో రుధిరం రసః, ర్‌ 
దృక్స్సర్శనం చ పీ పి_త్తస్థిం నాభిరత్ర విశేషతః, 
తా. బొడ్డు ఆమాశయము, ఇెవుటి చొంగ, రక్తము రసధాతువు, శీతోబ 
జ్ఞనసహకచే శ్రమలు - ఇవి సీత్తమునకు స్టానంబులు. అయినను పీ త్తం బధికము7* నాభి 
యంచే' ఇలకొనియుండుటం జేసీ నాభియే టీ _త్తమునకు ముఖ్యస్థానము. 
అరి నేవ స్థానములు థితా- 
ఉరః కంఠ శ్నిరః కోమానర్వాణ్యా మూళయాద్రసః, 6 
మేదోఘా)ణం చ జివో చ కఫస్య ee 
తా. హృదయము, కంఠము శిరము మెదడు, కీళ్ళు, బొడ్డుక్కవైననుండు రసము, 
కొవ్వు నాసికమ్కు నాలుక - ఇవిక్లో సప్కమునకు న్థానంబులు, అయినను శేషం బధికము + 
నస్ఫాదయమునచే నెలకొని యుండుటం చేని హృదయమే గే చ్రేష్న్మమునకు ముఫ్యస్థానంబు. 
అధి న" తాదిథాతువుల అవస్థావి సేం de 
చ యోవృద్ధిస్వ థా మ్న్యేవ కొవస్తూన్హార్ల గామి తొ, 7 
శోమస్స క్షస్థానసమతా తై స్ట జు 
అతా, వాతపి _క్లశ్లేవృములు రమతనస్థానమలయందు వృద్ధి చెందుట చయావస్థ య 
సీయు, వృద్ధి కెందినస్థానను విడనాడి నాడులయందు ఊర ర్ధ్‌ ముగా నడుచు-చుండిన 
ట్‌ ప్రకోపావ్థ తం తనుతమస్థానములయందు + కమౌావస్థ యనియు, 
తముతము స్థానములయందు ప న తయావస్థయనియు జెద్చంబడును. 
-శ్రు(్ర వా తాదిపోషిద్యవస్థాలమణము dm 
సోతోరోథో బలభ్రంశ్‌ గౌరవానిలమూథ తే, 8 


ల 
ఆలస్యాప కి ని్ట్‌వ ములసంగారుచిక్ల మా, 
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నీంగం ములానాం సామాన్యం నిరామాణాం వివర్య యః, 9 


తా, నాడీద్వారములు బంధించుట్టు బలము తయించుట్క శరీరము బరువుగ 
నుండుట, వాతము బాగుగా స్ఫురించకుండుట్క ఆలస్యము, అజీర్ణ ము, కారియుమియుట, 
నులబద్ధకము, అరుచ్చి బడలిక-ఇవి దుష్ట్రమైన వా తాదులకు సామాన్య్భలతీ ణములని తెలియ 
వలయు. చాతాదులు నిర్దుషస్ట్రంబులుగ నుండిన వెలమ భాములు 'లేకయుండును. 


= ర్రి, వాతవికారములం ర్రిఆ-- 


సృంసతావవ్యథాసాాపా స్సాదరుక్ష్తొద భేదనం, 


సంగోచ భంగస్సంకో చో నర్హాంతే స్రావదర్శనమ్‌, 10 
పారుష్యకంపా వాతస్య శోషన్చందన వేస్టనం, ' 
_స్తంభః కహాయరసతా వర్ల శ్యామోఒరణోవీ వా, 1l 


తా, శరీరము సోలుట, మండుట, నూదులచే బొడిచినటులుం డుట, నిదుర శరీ? 
కృళశత్వము, కోపాదిరోగములం, "వేదన, శరీరము నలియగొట్టినటుల నొచ్చుటు సంభోగ 
మున భంగవడుట్క శరీరము నంకోచమును జేందుట్క కనురిచ్చకొనలు విజీవియై నీర 
గ్రముటు శరీరమునందు వణకు వరుసదనము, శరీరము ఎండుట, శరీరము కదలుట: 
హు! చుట్టికొనుట, శరీరము _స్తంఖించుట, నోరు ఒగరుగనుండుట్క శరీరము నలుపు 
వర్ణ ముగ”నేని ఎజ్జగ నేని యుండుట - ఈలవ్షణములుగలిగిన చాతవికారనులని తెలియ 
వలయును, 


అగ్రి పీ _క్రవికారములు ధితా * 
పీత్తస్య దాహరోగోష్టా భుక్రాశనవిపాకతా, 
న్వేదః 'ఖేదః స స్మృతః క్రోధ శృమనం మూర్భనం మద;।, | 1: 
కటుకావురసో *వక్తే పాండుర_స్త్వచి వర్ణతః, 


ఈఈ దాహము, ఊస్ట్రాధిక్యరోగము, భుజించినయన్నము వన్వ ముగాకుండుట్ట 
వెమట, శరీరమునందు బడలిక, న స్త్యృతి, కడుకోవమ్ము శరీరశై ఎైల్యము మూర్చ, మదము 
నోరు కారముగగాని పుల్హ్లగ గాని యుండుట్క శరీరము *-పాండురవర్డ ముగనుండుట - ఈ 
లత్‌ణములుగలిగిన పి _త్తీవికారములని "తెలియవలయును, 


హా we me 











శ తెలుప వచ్చన గలరరగు, 


శాయదోషమనోదోవమూ త్ర పరీమయో కృనులక్ష ణాదయః i7i 


అగ్రి శ్రేష్మవికారములు 0 


శ్రవణ నే నేహ 'కాఠిన్య కండూ ఛతత్వగారవమ్‌, 18 
et చై సెమిత్య వోఫా+ వర్షణి నిది చ్రితం, 
ర్ల శృ్యతో రసస్సా ఏదు ర్లవణం క్‌ 14 


తా. శరీరము మెజయుటు కఠినమెయుండుట, దురదగొనుట్క శరీరము చల్లగ 
బరువుగా నుండుట్క శరీరము ధాతుసంధులం దృఢమై గట్టిగ నుండుట్క శరీరము జిగటగ 
నిశ్చాలముగనుండుట, శరీరము వాచుట్క నిదుర శరీరము శెల్డ నై యుండుట నోరు తీపిగ 
నేని ఉప్పగనేని యుండుట్క మందముగ వనిసేయుట - ఈలతణములు గలిగిన గే 
వికారములని తెలియవలయును. 


అర్ర దేషలశ్షణముల నెబుంగునుపోయము ర్రిఆా- 
ఇత్వ జేషపానుయవ్యావీ యదు క్షం దోషలత్షణమ్‌, 
దర్శనస్పర్శన ప తై. _స్తక్సమ్యగుపలతు యేత్‌ , 15 
తా. మైంకెప్పంబడిన క్రమవ్ర,కారము సకలరోగ వ్యాపక దోషలతణములను 
దర్శన స్పర్శన వృశ్నలవే త 
రి బుతుభేదమువలన నాతాదులకు అవస్థావిశేషము అయా 
చయవ్ర, కోవ ప్రళమా వా యోర్ల్రీష్టాదిషు త్రి ( ప, 
వం! చ కి పేత్తస్య శ్లేవ్వణ ల్నిశిరాదిషు, 16 


యె 
ఈ. లీ ముమొదలు మూండుబుతువులయందు వాతీమునకు రోనుముగా చయ 


ప్రకోప శమనావస్థలు గలుగు, వర్ష బుతువు మొదలు మూడుబుతువులయందు పి తము 
ను కృనుముగా చయ, (పృకోప్క శమ నావస్థలు గలుగు. శిళిరబుతకువుమొదలు మూడు 
బుతువులయందు శ్లేమ్మమునకు క్రమముగా చయ, వ్రకోప్క శమనావస్థలు గలుగు, ' 


అరి శరీరేజరోగముల కోషధ 'భేదవివరణము థిఆా- 


' శోధనం శమనంచేతి సమాసాదాపథం ద్విథా, 
సరీరజూానాం రోగాణాం క్రమేణ పరమాషధమ్‌, 17 
తొ. సర్వరోగములకు కెషథము శోధనము, శమనము అనీ ద్వివిధంబులు, 


అందు శరీరజనికరోగములకు ఈరండును గ్రనుముణా పరమాషభం౦బులు, 


వస్తే ర్వి ేకో వనునం తథా, తైలం ఘృతం మధు, 
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తా, 1వస్టీ, 2విరేచనముు కివమునోవయు క్షళిపషధములు, శోధనావధంబులు. 
నూనె నెయ్యి, లేనె-ఇవి శమనాషధంబులు. ఈగరంటిని శరీరజనిత రోగములయందు 
ఉపయోగింపవలయును. (మనోజనిత  రోగములయందు బుద్ధిమంతుండగు వై ద్యుండు 
శార్యము నవలంభించి రోగియొక్క. యభిప్రాయము సెటీంగి తదనుగుణముగా చికిత్స 
'చేయవలయు.) ' 


ఇర వా తాదివోషచికి తా భేదవివరణము ఈ 
ది్భిథాచోవకృమ_స్టేషాం తర్పణం చావతర్చణమ్‌, 18 
బృంహణం లంఘునం చేతి తత్స ర్యాయముడాహృతం, 

తా, వాతి త్ర శ్లేవ్షరోగములయందు ద్వి విధ చికిత్సల. చేయవలయును, ఎట్టున్న తర్బ 
ణము అపతర్పణము అను రేండ్ను కి యలన్కు కేబ్బంవాణముు లంఘునము అను నీ'రెండు 


(WU 


క్రియలను (క్రమముగా చేయవలయును. 


బృంహణం యద్బ ఫహతాాయ లంఘనం లాఘవాయ చ, 19 
బృంహణం లంఘనం నైవ వాయోః విత్త, కఫస్య చ, 

తా. పుష్టికొకు బృంహాణ క్రియను లఘువుకొణకు లంఘన క్రియను జేయించ 

వలయు, మణీయు వాతపి _త్తరేషృములయందు బృంవాణలంఘుననుల 'జేయించవలయును, 











1 వృష్టి స్ట్‌ యనంగా.._చిమ్మనగొట్టములో _తెలాదిరూపౌషధముల నాకర్తి ర్లించకీ నై 
దానిమధ్యమభాగ మున న అధోభాగమునందు కర్ణి రి కాకారముణూ, అందా 
కరి ౦వ.బడిన _త్రెలాదుల వెలివజచుట కై అగ్రభాగ మునందు గుండ్రముగా నిర్మి ౦వంబడి 
చిన్ననగ్రోవిలో సహయ ఈ. వ_స్టియనంబడును. ఆవ స్త్‌ నా 
నము, నిరూహము అని న అందు ఖృుత్నతైలాది శ స్నేవాములను చినన గో వితో 
గొట్టుట అనువాననవ స్టికర్ణ యనియు, కహాయము పాలు తైలము వీనిని చినన గో గ్రతో 
కొట్టుట నిరూహవష్టి గళ [| 'జెచ్చ-బడును, 

2) వక్వావక్వంబులుగ నుండు నన్నాదుల పచనము చేసీ 'వెలివజఇెడి తెల్ల తెగడ 
“మొదలగునవి విరేచనాషధ మనంబడును. 

ఏ అవక్వరూవముగనుండు పి త్తశ్లో శైవ్మముల హృదయమున నడ్డగించి చానియందలీ 
దోనసంబంధ “మైన జలాధుల డ్‌ జోర్గ me వెలివణ చెడి మ్రుంగశాయ “మొదలగునవి 
వనుసాషథ వమునంబడును, 


శ బృంవహాణమన---ళ రీరమునక కొషధాదులనే పుష్టిని గలుగ జేయుట, 


ఇకాయదోషవునోదోషుమూ త్‌ పరిక కృమలకు కొదయక 17) 


అడ లంఘనబేదము ధి 
శోధనం శమనం చేతి లంఘనం ద్వివిధం భవేత్‌, | 20 
"ఇదరం యద్భహీర్షి*ష శోభనం తచ్చ వంవథధా, 
శా. లంఘనము శోధనము, శమనము అని ద్వివిధంబులు, అందు అంకర్షతబావ్యా 
గతపోషములకు శోధనము ఏఐదునవిధంబులు. 
అరి దోషోదముచే రోగ భేదములు శిత 
ఏకేనైవ చ దోమేణ త్ర యో ద్యాభ్యామవి త్రయః, 21 
శ్రీ దోమెరవి చె కస్సార్టి చేవం స _పవిధో గద 
తా. సర్వరోగములు నీకదోషజనితము ద్విదోషజనితము, (త్రిదోషజనితము అని 
నీడువిధంబులు, అందు వాతము, విత్తము "శేషు: ము-సీనివబన' (వ, శ్యేకము గా జనించినవి 
వకపోషజనితంబులు. వాతశేష్ము ము వాతవైత్యము, పి క్రన్లేష్య ము-వీనివలన జనించినవి 
| ద్వంద్వ దోషజనితంబులు, వాతపిత్తన్లేష్క ములవలన జనించినవి (త్రీదోషజనితలంబులం, 
ఆధి సర్వరోగ సాధ్యాసాధ్యవివరణము శ్రిత 
వ, యోగళ్ళమయేద్య్యాధి నున్యామయమనుదీర యేత్‌ , బై 
నాసావళుద్ధళ్ళుద్ధ స్తు శమయేన్న సమిరయేత్‌ , _ (నిత్యనాథీయే) 
తా, చకెషధ్యవ్రృయోగముే శుద్ధరో నములు (అనంగా వీకదోషజనితరోగములు 
- హరించును మణియు అశుద్ధరోగములయందు (అనగా ద్వంద్వ రోగములయందు 
త్రి దోవజనితరో గములయందు) శు షధము బయోగించిన నితరరోగములుం జనిం-చును. 
అట్టగుటం బేసి శుద్ధరోగములకే చికిళ్స చేయవలయును, అశుద్ధరోగములు కుదురుట దుర్భ 
భం బగుటవే చికిళ్స చేయంజనదు. 
శవ మూత పరిక క్రమత తృాధ్యలతణములు అతి 
గృహీత్యా రోగిణో మూత్రం సూ ర్యాతావే నిథాపయేత్‌ , 95 
తస్య మధ్యే శే _క్తేలం తన్తూత్యం చ పరీక్ష యేత్‌ , 
యదా వికాస మాప్నోతి తదా సాధ్యం భవిష్యతి, 24 
విందురూవేణ మధ్యస్థ మసాధ్యం తై లనూదిళేత్‌ , 
(సిద్ధవి ద్యాభూఃం 
తా, రోగియొక్క_ మ్మూత్రమును కుండ పెంకులోబట్టి ఎండలోనునిచి దాని మధ్య 
మున నూ నెబొట్టువై-చి పరీక్షించిన వికసించెచేని రోగము సాధ్య మనియు, వికసించక 
బిందురూపముగనుండిన రోగం బసాధ్యంబనియు తెలియవలయును, 
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లై లబిందు రష్టదా మూత్ర వికాసం కురు టే స్వయమ్‌, 25 
స్వ వాపం తస్య వత్య్యూమి శుభాశుభ వినిర్ణ యం, 
క్రైలబిందు ర్యదా మూత్రే, మశ్స్యాశకారం భవే ద్గువమ్‌, 26 


నిర్ణోషం చ తదా నూనం మోతణం నైవ కారయేత్‌ , 
తా పెంబెచ్పంబడిన (క్రువ్మప్రకారము మూత్రమునందు వైచచిన _తెలవిందువు విక 
సించుటచే జెందునట్టి భేదముల, వానిశుభాశుభముల వచించెద. అత్తిలబిందువు మళ్ళ్యా 
కారనును జెందిన రోగము నిశ్చయముగ సాధ్య మని యెొజింగి చికిత్సింపవలయును, 
సర్వదా సకలే పాలే, ,పొసాదం గజబామరమ్‌, 27 
ఛత్రం చ తోరణాకావ౦ త్రై లభిందుళుభ ప్రదం, 
(దూధవనిదా నే) 
తా. మైప్రకారము రోగి మూత్రములో వేయబడిన వైలబిందువు మూళ్ర 
మంతట వికసించినను, లేక మేడ, వీనుగు, వింజామరము, గొడుగు, తోరణము - చేని 
యొక్క. రూపము నేని జెందినన్కు రోగము నిశ్చయముగా సాధ్య మని “తెలియవలయును. 


పాత రుతాయ మతిమాకొ మూత, ప శ్యేన్నిరంతరమ్‌, 28 

మృణ్మయ లై లచే స్వచ్చే పాత్రే దృష్ట్వా శుభాశుభం, 

తన్మ ధే నికీ వే _త్తేలం య థాసాధ్యం విచారయేత్‌ , 29 
(మాధవకల్చే) 


| తా, బుద్ధిమంతు. డగువై ద్యుండు రోగిమ్మూతృమును పరిశీంచవలయు నని నిశ్చ 
యించునపుడెల్ణ వానిని ప్రాతఃకాలమున మేలుకొలిపి స్వచ్చమై _త్తెలసంబంధము లేకుం 
డెడి నుట్టిపాత్రయందు మూత్ర మును మల దానిమధ్యమున నొక తెల 
బిందువువై చి రోగ సాథధ్యాసాధ్యంబుల బరీశీంవవలయును, ఎట్టన్న 1 
బిందుదూసేణ మధ్యస్థం తె లం చేత్శృచ్చ) సాధ్య తాం, 
వికొసతే యదా తైలం సుఖసాధ్యం సవమావఏిశేత్‌ , 80 
(గ్ర ౦థాంత కే 
శా, మైక్రవవ్ర, కారము మూత్రమునందు వేయబడిన తైలము బిందురూవముగ 
నుండీన రోగము కష్టసాధ్య మనియు, వికసించిన సుఖసాధ్య మనియు తెలియవలయు. 
జో జో అలో 
ఛత్రపర్వతవృవాణాం పాసాదోస్త గజప్యు చ 
వైస్సనూని సాధ్యం స్యా క్రెలబీందుః ప్రకాళ తే, త్రి] 
( గృంథాంత రే, 
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తా మూ క్రమునందు వేయంబడిన తైలము గొడుగు, వర్వతము, వృక్షము, మేడ, 
లాటిపిట, నీనుగు-వీనిల* జేనియొక్క్రరూవనునేని జేందినరోగము సాధ్య వస్తా తెలియ 
వలయును. 
వల్లీ మృదంగ మనుజ భాండ చక్ర, మృగాదిఖిః, 
సమో విశాసతే బిందుః కృచ్చ )సాధ్యం సమాది శేర్‌ , 82 
(ఆయు ర్వే దే) 
శా మూత్ర స్థకైలబిందువు తీరా మచ్జెల, నరాకారము, భాండాకారము, చక్రా 
కారము, సీంవాము మొదలగువానిలో ేనియా కారము గలదిగచేని వికసించిన రోగము 
కష్టసాధ్య మని తెలియవలయును, 
(పాతర గ్రభవాం థారాం కళ్యా మూత్రస రోగిణః, 
తత్ర శ్రైలలవం తప్వ్వా సాభ్యా్యాసాధ్యం విచారయేత్‌ , (శారీర 
తా. ప్రాతః కాలమునందు రోగియొక్క మూత్ర పృథమధథారను. వర్జించి మధ్య 
"ధారను గ్రహించి ఎండలోనుని చి _త్తైలబిందువున్నువై చి రోగ సాధ్యాసాధ్యముల బరీక్షీంవ 
వలయును, 
భద్ర వీఠ పృథు దర్పణ ఛత్రం పద్మ శంఖసహా చామర వీణా 
కుండలాకృతి భవేద్యది తైలం యస్యమూ త్ర,వతితం సతుసాథ్య:, 
తా, మూశ్రమునందు వేసిన “తెలబిందువు భ దృపీళము, అటుకులు, అద్దము, 
గొడుగు, పద్యము శంఖము, వామరము, ఏీణ, కుండలము-వీనిలా* 'ేనియొక్కరూవము 
గలదిగ చేని గన్పట్టిన రోగము సాధ్యమని తెలియవలయును. 
-ఆఅ౮౦ అసాధ్యమూూతపరీక్‌ ర్రిజ్రా- 


చతుష్పాదం త్రి పాదం చ ద్విపదం నైవ దృశ్య తే, 


వకపాదం యదా బిందు ర త్య్యుదః కథితో బుథై 8 లర్‌ 

నరళ్శిరో విహీన స్తు గాత్రం _స్తంభసమాకృశిః, 

వతద్రూపవి భేదాచ్చ ధ్రువం మృత్యుః ప్రజాయతే 86 
(నిత్యనాథీయే) 


తా. మ్మూకృమునందువేసిన ,తెలబిందువు నాలుగుఖండములుగ నేని మూడు 

ఖండ ములంగ చేని, శండుఖండిములుగ నేని ఒకఖండముగ నేని ననుపించికీ రోగి మృతి 
జెందునని బుధులు వచించెదరు, మజియు నాతైెలబిందువు శిరోవిహీననరాకారముగ'చేని 
0 


176 బసవరాజీయే - తృతీయ ప్రకరణే | 


శరీరాకారముగ చేని _స్తంథా కారముగ చేని గన్చ్నించిన రోగి మృతిజెందు నని తెలియ 
వలయును. 
శస్త్ర ఖడ్డ ధనునైైవ త్రిశూలం ముసలాయుధమ్‌, : 
లగు డాకృతికం తైలం తత్ధ ణం వా గతాయుషమ్‌, 87 
' | (మూధవనిదానే) 
శతా, మూ క్రస్థృతైలబిందువు శ్మస్త్పము, ఖడ్డము, విల్లు, (త్రిశూలము, రోశలి, 
శో భిండివాలము-నీనిలో 'దేనియొక్క_రూపము గలదిగ చేని గన్పట్టిన రోగి తక్ష ణమున 
మృతి బెందు నని తెలియవలయును, 


tr 


స్ఫగాల సర్ప మార్గాల ఖిద్ద బాణ లులాయవత్‌', 
వ్యాఘ మర్కట నింహానాం _నాదృశ్యాన్మ ఎ్రతష్రమాప్ను యాత్‌ .88 
(మూధవక ల్ప్చే) 
"తా, మూ ్ర,స్థృత్తిలబిందువు నక్క, పాము, పిల్లీ, ఖద్దము, బాణము ఎనుబోత్యు 
పులి సింహము నానరము- వీనిలో దేనియొక్క_రాపము గలదిన చేని గన్నట్టిన రోగి 
“కాలాంతకునికడో శేగు నని తెలియవలయును. 
సర్ప వానర బిడాల మూషికా సూకరాకృతి శరన చిహ్నం, 
వృక్చికాకృత భవెదథ స్తదా యస్య మూ త్ర పతితం స గ తాయుః 89 
(మ తాంతర 
తా, మూ త్రస్థృత్రెలబిందువు సర్పము వానరము,. పిల్లీ, ఎలంక్క' వంది, కేలు = 
వీనిలో చేనియొక్క హవ ము గలదిగ నేని గన్సట్టిననుు లేక లోన మునియగినను రోగి 
యొక్క ఆయువు తృయించిన దని తెలియవలయును. 
పతీ కూర వృష. స్పీంహా ye స్పర్చ వానరా, 
బిడాలో పృళ్చికతై ఎవ ఛిద, ద్రల్వేపీ తళశ్చైవ చ. 40 
నిమజ్ఞనా _త్రెలబిందో స్తదా “మృత్యుద్ధ్రవం. భవేత్‌, 
(ఆయు"ర్నేడే) 
తా, మూత త్కన్టతెలబిందువు వక్క, తా౭బేలు, ఆంబోతు, సీంపూము, వంది, సర్పము 
వానరము, మరం శేలు-వీనిలో బేనియొక్కరూపము గలదిగ చేని, ఛిద్రరూపములం 
గలదిగనేని గన్పట్టినను, లేక లోనీ మునింగినను రోగి నిశ్చయముగా పక్‌. 'జెందునని 
"తెలియవలయును. 


* భిండివాల మన=ఇనుప అలుగు క జ్ఞ సాగ. 
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లో 
నాగవల్లీదళం కుంభసన్ని భం హస్తి వాలశై ః, న. 41 
వృష వానర మండూకం మూత్రం పశ్యేన్న జీవతి, 
(మాధవనిదానే) 


శా, మూ క్రస్థతైలబిందువు తమల పాకు, కుండ, వినును, తోశ, ఆబోతు, 
చానరము, సం మ. గలదిగ చేని గన్సట్టిన రోగి ద్రతుక(డని 
తెలియవలయును. 
తె ే.లబిందుర్యదా మూత్రే బాల నీలేం ద్ర నోవక మ్‌, 42 
వ్రేతలోకస థి గమనం థ్రోవం జయం చికత్ననై., (గృంథాంత రే) 
తా, మూ త్ర స్థతైలబిందువు జుల్దెడవశతే, ఇం దృగోవప్రరుగులనలె నుండిన రోగి 
(య్రైశీలోకమున ేగునని వైద్యు డెణుంగవలయును, 
- =క్రర్రి దీర్ణ రోగి యొక్క మూ శ్రపరీమొక్ర, కవుము ధియా 
జ ప్రవృద్ధరోగిణాం వైద్యో మూూరోత్సర్షం తు కారయేత్‌ , 48 


ఛౌస్మ_రోదయ'వేళా యాం ప్రశాణే స్ట సావయీ ద్దు)వం, 


లోడయిత్యా చ తక్సమ్యు కృ కోమూాత్ర 0 పరీక్షయక్‌. 44 
శ్వెతకాచమయే పాత్రే ధృ త్యా మూత్రం పరీత యేీత్‌ , | 
తృణేన తిలకైలస్య బిందుమాత్రం టీవే త్తదా, 45 
వాలేన మండలం యాతి కి త్తతో బుద్భ్బుదాయ లే, 

కాసిన బిందుదూయాతి త్రిదోచే తు నిమజ్జతి, 46 


తా. నిర్మలమై  తెల్లగనుండు గాజుపాత్రయందు దీర్భ రోగము గలవానిని 
వైద్యుడు మూ ాత్రోళ్ళర్ణనము శేయించి ఆమూ క్ర మును సూరొ్య్యేదయమున ఎండయం 
దునిచి బాగుగా కలియంబెట్టి అందొకళ్ళణముచే నూనెబిందువునువేసీ రోగమును పరీ 
కీంచవలయును. ల ౪ మూత తృస్థబిం ౨దువు మండలా కారమును జెందిన వాత 
రోగమనియు, బుద్బుదాకారమును శుద పి త్తరోగమనియు, చిన్నచిన్న బిందువుల 
యొక్క. యాకారమును జేందిన కఫరోగనమునియు, లోన మునిగిన (తీదోషమనియ; 
“తెలియవలయును. 

ఆగ్రి రోగవిశేషముల మూ, త (త్రలతణము de 


అధోబవాుళమార కృ కం మూత త్రమాలోక్యలే యద్వా 
12 
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_ వదంతి తదతీసారలింగం వై లింగవేదినః, క్ష 
జలోదర సనుద్భూతం మూత్రం ఘు స్ఫుతకణోపమం, 
ఆమవాళతే న నసాతుల్యం తక కృతుల్యం తు జాయే, "48 


_ వాతజ(ర త్‌ మూత్రం కుంకుముపింజరం, _ 

__ మలేన వీత నం చ బవాుళీం చ వ్ర జాయే, (గృంథాంతశే) 49 
తాం సా త్రయందరి మూత్రము ప సత మిగుల. ర_క్టవర్థ ముగల 

దిగ నుండిన అతిసారరోగమనియు, చేతికణములవలెనుండిన జలోదర మనియు, వనతో 

సమానింబ్లుగేని, మజ్జిగతో సమానంబుగనేని నుండిన అఆమవాతరోగమనియు, కుంకుమ 

వలే నెజ్జగ నేని, ఎబువధికముగాగల పచ్చరంగు గలదిగనేన్తి మలయు క్షమై పీతవర్ణ ము 

గలదిగేని యుండి అధికముగా 'వెడలుచుండిన వాతజ్వర వునియు తెలియవలయును, 


వీత స స్వచ్చం చ జూయేత మూత్ర ౦ విత్ళొ కోదయే సతి, 


సమథాత్‌" పునః కకూపజలతులక్ట్ర ప్ర వజాయళలే, | 50 
మూత్రం చ కృష్ణ తాం యాతి కయరో గాకులస్య చ. 
తయరోగో భ వేద్యస్య త మసాథ్యం నినిర్జిశేత్‌ , ర1 
జార ఏం వీతమధథోర క్షం మూత్రం వరం 
పిత్త వకృతిసంభూత సన్ని షొతస్య లక్ష యేత్‌ , ర్‌ి 
య స్యెమురస సంకాశం మూత్రం నేత్ర చ వింజరే, 
రసాధిక్యం విజానీయా న్నిర్షిశత్తస్య లంఘనమ్‌, . రతి 
=. వీతం చ బహుళం చైవ హ్య్యామవాతాత్స)జాయతే, 
ర_కృం స్వచ్చం చ యన్తూత్రృం త ౧ రాధిక్యలత.ణమ్‌, న 54 
భూమ వర్లం.యదడామాత్రం జ్యరాధిక్వం వబేత్తద్యా.. 
- 'కృష్ణమచ్చం చ జానీయా తన్ని పాతజ్వరొ దృవమ్‌,  --రీర్ర్‌ 
— సశ (గ్రృంథాంత నే 


ఆ, మూత్రము వసుపువర్ణముగలదిగ, స్వచ్భముగ నుండిన పి _తృజ్వరమనియు, 
కూపజలతుల్యముగ నుండిన సమధాతువనియు, కృష్ణ వర్ణంబుగ నుండిన 'కయరోగమనియు 
తెలియవలయును. అట్టితయరో గము అసాధ్యము, మజీయు నాప్మా (శ్రలోనిమూ త్ర తము 
మైభెగమునందు కీతవర్ణము గలదిగ్క అధోభాగమునందు రక్షవర్థ ఫా గలదిగ నసడిన 


పి క్ర ప్రకృతినంభ్లూతనన్ని పాఠరోగ భ్‌. తెలియవలయును. నుజీయు మూత్రము 


అటూ అ 


~F 
ge 
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ఇజికుగసకుల్యంబుగ, నేత్రములు ఎజుపధికముగాగల వచ్చరంగుగలదిగ నుండిన రసా 
ధిక్యరోగమని యొజింగి లంఘనము చేయవలయును. మణీయు మ్యూతృము పచ్చవర్థము 
నలై. అధికముగా 'వెడలుచుండిన ఆమవాతకరోగమనియు, లేటకల్న్లదై రక్తవర్థముగ 
చేని ధ్యూమృవర్భముగశేని యుండిన జ్వరాధిక్యమనియు; నిర్హల్యమై కృష్ణవర్ణముగ 
నుండిన సన్ని-పాతజ్వర మనియు తెలియవలయును, 
=ఇపర్రి వాతాదిరోగమూ, కృలత ఆము ఈ 
కసే సచ్చతరం శీతం ఫేనబుద్బ్చుదసంయుతం, 
సమం మిశెరి శ : 
ఘృతోదక సమం వాతే మిక్తైర్మి క్క గుణం భవేత్‌ ర్‌6 
| _ (సిద్ధ విద్యా భూ?) 
తా. న్లేషరోగియొక్క మూత్రము నిర్మలముగ. శీతలముగ్క పిక్తరోగియొక్క 
మూత్రము నురుగు బు్దలు సీనితో గూడినదిగ, వాతరోగియొక్కమూ త్రము. భ్ఫుతము 
ఉదకము వీనితో తుల్యముగ, ద్వంద్వరో గియొక్క_మూ త్రము మి కృలతణములు “లది 
నుండును, 
= చ 
వాయోక్చ పాండురం మూత్రం రక్షవర్షం చ వై తక్కే 
అథవా వీతవర్షం చ కామిలొయాం తశ్హైవ చ. గ్‌? 
. | గ 
శ్యతవర్ష్యం కఫానాం చ మి కృితం ద్యంద్వజం భవెత్‌ , 
తా. వాతరోగియొక్క- మ్యూకృము పాండువర్ష ముగ, పిత్తరోగియొక్క. మూత్రను 
రక్తముగ, లేక పీతవర్ణముగ, కామిలారోగియొక్క_మ్మూ త్రము వచ్చగ, శ్లేష రోగియొక్క 


లిం ద 
మూత్రము 'తెల్టగు ద్వంద్వరి గియొక్క మూత్రము మిశృవర్థ ముగ నుండును; 


-శత్రుగ్రి దర్ధరోగిమూ శ్రలమ్‌ణను ren 
ర కృథారా దీర్ధరో గో కూ తు మరణాంతిశే. 58 
సౌవీరస్య సమం మూత్రం మాతులుంగ సమప్రభం, | 
ళ్ణ ఎ అధ్య 9 ర్త 
తైలతుల్యం భవెన్లూ త్రం నిత్యం స (సిద్ధర సాక్ష వే) 
తౌ, మూత్రము రక్తవర్శముగనుండిన దిర్జ రోగమనియు, నలుపువర్ణ ముగనుండిన 
మరణము జెందుననియు, సౌపీరకుల్యముగ'నేని మాతులుంగరసతుల్యముగ"ేని _త్రైెలతుల 
ముగనేని యుండిన మైత్యరోగమనియు తెలియవలయును, 


లి 


అర వ, కారాంతర అసాధ్యమూ్మూ కృలత్‌ ణము లిఈ- 
అతిర క్షం మేహరో7 జ్యే వోరి ద్ర, వర్లకం, 


180 బసవరాజీ యే - తృతీయ ప్రకరణే 


జే వా మేహరోగే వా వ్యసాధ్యం బహుమూ కమ్‌, 60 
(నిత్భనాథీయే) 
తొ. మ్మూకృము 'కడుర క్షవర్ణముగ 'వెడలిన మేవారోగం బనియు, వచ్చగవెడ 


లిన జ్వరరోగం బనియు, జ్వరమునంజేని మేహరోగమునంచేని బహుమూ త్రము గలి 
షిన రోగి మృతి జెందుననియు తెలియవలయును. 


యస్య మూత్రం స్రవేత్తైలం మధుమద్యం స, వే_త్తద్యా 
యమేన క్కి యతే శీఘ్రం పాలితః పశుపాలకః, 61 


తా. వీరోగియొక్క_మ్మూత్రము తైెలమ్కు తేణ్చె కల్టువలె 'వెడలెడినో అట్టిరోన 
కడు శీఘ్రముగా మరణము చెందును, 


ప్రకరశణే 


PY 
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చతుర్ర 
థ్‌ 


అవశరణిక. ఇపుడు గ్రంథకర్త విన్ను బాహుళ్యశంక గలవాండై తనచే జేయం 
బడు స్మీగృంథము నిర్విఘ్నముగ పరిసమా_్టీ జేందునిమి త్రము గృంథమధ్యమమున తన 
కిష్టదేవతయగు వరమేశ్వ్ణరనమస్క్మా_రాత క మంగళమును “ 
లు వ 
క్లోకముచే జేయుచున్నా డు, 
బ్రవావిమ్తుసురాధీళ నేవ పాదసరోరు హం, 
వరాత్పరతరం బేవం నీలకంఠమహాం భ జే, 1 
ఈ చతుర్లుఖుండు, నిస్ణువు, చేచేంద్రుండు అనువనారలచే నేవిివబడునట్టి 
'పొదవద్మములుగ లవాండును, హిరణ్యగ ర్భునకంటె వరు(డును, స్వయం వ్ర,కాళ స్వరూ 
పుండునగు వరమేశ్వరుని చేను భజింపుచున్నా (డను, 
నో సారూ ర 
శ్రీనీలకంఠవం శాబ్టి చంద్ర, మా బసవావ్యాయ,్క, 


అకు అక 95 
బ్రన్మావిష్ణ్టుసురాధీశ అను 


వమ్యోమి వృష.రాజీయ మహం వైద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
తా, నీలకంఠవంశ మిడి తీరసము ద్రమునకు చంద్బు(డై బనవరాజు అని 


శ్పీర్కనయిడిన చేను 'వైద్యగ,ంథములలే కడు ్శేష్టంటైన బసవరాజీయ మను నీ 
చా లీ అ (Wo మజ 
గ్రంథమునందు నాలుగవ వ్ర రణమును వచింస్పు చున్న డను, 
అరి తయరోగోత్చ్స త్తికారణము 9తా- 
రసర_క్తగతం మాంస మజ్జ్ఞాగోఒస్థిగత్‌ జ్వర, 
గ అ అల = (a 
వతన్న ఛ్యేతపథ్యా్యాని థాతుగస్సు తదోచి లే, త్రి 
థాతుగ శ్చేత్వవథ్యాాని కురుతే తత్ధ యో భవేత్‌ , 
(ఆయున్వే దై 
ఆశా. రసగత్క రక్తగత్క మాంసగత, మళ్జాగళ, అస్థినత జ్వరములు జనించిన 
నట్టిళరి నపథ్యంబులుశేసిన నవి భాతుగళంబు లగును. ధాతుగతంబున నవమ్యుంబులు 
చేసిన కయరోగము జనించు. (ఆక్షయరోగము  రనగత్క రృక్తగత్క మాంసగత్క మజ్జా 
గత తమాల మై దువిధంబులు, అందు శంర్యాశ్సినరనను తృయించుచుండిన రసగత 


ల న Yu 
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తయమనియు, రక్తము తయించుచుండిన ర_క్షగ కక్ష యమనియు, మాంసము తీయించు 
వుండిన మాంనగకతయ మనియు, మజ్జ తయించు-చుండిన మజ్జాగ శశీ యమనియు, 
ఆస్థులు కయించుచుండిన hee న "తెలి తాల. 


ఒప త యరోగకారణీభూత సాబు ములు ర్రిఆఈా 
రీ 


ను హత్యా గురుహత్య్యాఖి సాది తజైవ ద్రవ నాహాతరంయోా. 4 
(౮ Gn 
సజ్జనానాం పల్ల రక రాజయత్త్ష్మ వ్ర జాయతే, (కర విపాకే) 


లొ, స్తీ వాళ్య, గరుహాత్య, ట్ట సజనవిరోధము అనువానివలన 
9 J జ 
వదకొండుతయరోగములు జనించునని కర విపాక నును గ్రంథమున 'జెచ్చంబడి 
యున్న యది. 
అగి కయరోగస్వ రూపము" థిఖా- 
అనేకరోగానుగతో బవాురోగ పురోగమః, ర్‌ 
రాజయత్ష్మ కయ శ్ఫోపో రోగరాజ బ్రతి సృృతేకి 
శా, అనేకరోగంబులతో.గూడి తనకు ముం దనేకరోగంబులు నలదె సకల 
రోగంబులకు [వ భువె యుండునదియే 1 రాజయతక్షయని, 2 తీయమని, 8 కోషయని 
er 3? అ 
వొచ్చంబడునుం 


ws 


రి తయరోగపవకివారము ధి 
తయరోగే జ్వర రాజా తస్య పత్నీ తు కామిలా, 


9 
చమూపతిః పాండురోగో ర_క్పపి త్తం తు పుత్ర, కక 
సఖా శోఫాతిసారా చ మంత్రితో భ్‌ శ్వాసకాసకొ, 7 
గూఢణారో వాతేపి లె వాజినా వాంతికారుచి, 
గ హణ్యర్మో గుల్మ టో గాయశకాొ స్తూర్య వాదశకాః, రి 
ల 
తోనేకరో గానుగతో బవార్గోగవురస్సరకి 
ఏవంవిధ ప, కారేణ తయో భవతి రోగరాట్‌, 9 


అసాధథో రయం మహారోగో సహా స్రదివసావధి, (ఆయుర్వేచే) 


తా. జ్వరము రాజుగ, ఆరాజుకు కామిలారోగము భార్యగ, పాండురోగము 





1 సర్వరోగములకు రాజుగనుండుటవలన రాజయవ్ష్‌ యనంబడును. 2 శరీరము . 
నందలీ' జాళరాగ్ని యొక్క సర్వ క్రియల ET త తయ మనంబడును, 
తీ రనమ్ము , రక్షమ్కు మాంసము, మేదస్సు మజ్జ అస్థి శుక్రము అను స్నప్తధాళువుల 
ఛోషించం చేయుటవలన శోష యసంబడును, 


వి 
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సేనాధిపతిగ, రృక్తపిత్తము వు త్రుడుగ, శోఫాతిసారములం. న్నేహితులుగ, శ్య్వాసకా 
సలు మంత్రులు, వాతపి_క్రములు గూఢచారులుగ్య వాంత్యరుచులు అశ్వములుగ; 
. గృవాణ్యర్శన్సులు గుల్మ శరాలలు గాయకులుగ, ' వాద్యములు వాయించువారుగ గలా 
అ'ేకరోగములతోంగూడి తనకు ముం దచేకరోగంబులు గల రో గాధివతియై యుండు 
నదియే _ తయరోగమని తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము, అట్టగుటం బేసి దీనికి "నెయ్యి 
దినములు (నూణము, 
0 (వ, కారాంతరకయరోనోక్ప త్తి త్లికారణము ర్రిఆా- 
వేగరోథాత్త్ర యాన్ర్రైవ సావహాసాద్విషమాళనాత్‌ , 10 
త్రి దోపో య. యక గదో “హీతు చతుష్ట్ర యాత్‌ , 
(నీద్ధవిద్యాభూఖ) 
తా. వాతేమూ, త తృపురీపాది వేగము నడ్డగించుట, అతిమైథునము ఉవవాసము, 
_ అనూయ్య దుఃఖము మ న Es శ యిం చుట బలిష్ట్రమై యుద్ధా 
దులవే తోభగలుగుట, నానావిధాన్నపానముల విషముముగ భుజించుట ఈనాలుగు 
కారణములవలన | త్రిదోషములు ప్రకోపించి ఒక యక్ష్యరోగమును జనింపం జేయును 
(వెంజెప్పిన వేగరోధాది నాలంగుకారణములనలన వాతము (వకోవించును. దానివలన 
అగ్నిదుష్టం బై పి _శ్రధశోన్మముల (బ్రగోపీంపం వేయును, మజీయు కైంజేస్పంబడినవేగరో ధాది 
నాలుగుసూ హీతువులముధ్యాములో 7 అసంఖ్యాతీకమైనశే పాతువులు అంతర్భావమును చెంది 
యుండును, 


కష్ట వథానై న్‌ మస్తు రుడేషం రసవ్వర్ణను, 11 
అతివ వెయిన్‌ థీ జేరేతసనంతరాః 
కీయం తే థాతవస్స రే వతళ్శుష్యతి మానవః, 12 


తా. కఫమే ముఖ్యముగ గల వాతాడిదోషములు రనవాహినులగు ధనునుల నడ్జ 
గించుటనలన రసము హృదయమును ఖ్వవి యచ్చటనే దుష్ట్రంబై నోటిమార్లముగ జైలు 
వెడలును, అందువె రసభాతువ్కు రనధాతుపవువలన రకము, రక్తధాతుపువలన _ మాంసము, 
మాంసథాతువువలన 'మెదన్సు, “పేదోథాశతువువలన మజ్జ, మజ్జా ధాతువువలన అస్టులు, 
అస్థులవలన శుక్రము (క్రమముగ తీయించి అనులోమతయమును గలుగం జేయును. 
మణీయు అతిమైథునమువలన పురుషునికి శుక్రము శ్ముక్కమువలన అస్థులు అన్థులవలన 
మజ్జ, మజ్జవలన మేదస్సు, మేదస్సువలన మాంసము, మాంసమువలన రక్తము ర_కమువలన 
రసము తయించి | ప్రతిలోముత& యమును గలుగంజోయును, పీదవ నరుండు శుష్కిం చును, 
శార్యభూతమమునశు క్షము తయించుటసలన 'కారకోభూతమునైన యుజ్టా దిథా తువులును 
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తయించును. ఎట్టనంగాః: కాలిన ఇనువగుండును తడిభూమియందునుచుటవే: దానికి 
చుట్టునుండుతడిని యది థోషించంచేయుచందంబున శుక్రము తయించుటవలన వాతము 
(వృకోషించి సమీిపముననుండు మజ్జాదిధాతువుల శోషింవం చేయును, 
అరి కయరోగ రూపములు రీఆా- 
ఖ్‌ _కృద్వెషపో జ్వర శ్నా్యాసః కాస నో ఇఎణతదర్శనం, 
స్వర భేదళ్చ జాయేత వ. డ్రూవం రాజయక్షృణి, 18 
తా. అన్న ద్వేషను, టన ద్దు, ష్య చెత్తురుగక్కు_ట, స్వరభేదము 
అన నీదయాూాయును రాజ జయక్ష్మరూపంబులు. 
ఇర రాజయ కలత ణము థఆా-- 
అంసపార్శా ఏభితాపశ్చ సంతాప కరపాదయోక, 
స సత్త (వోనిశ్చ దౌర్బల్యం రాజయత్షణి లతణమ్‌. 14 
(సిద్ధవిద్యా భూ 
తా. భుజశిరుపార్శ కముల సంతామముగలుగుట్క చేతులు కాళ్ళు మండుట, 
సత్వము వయించుట, దౌర్చల్యము గలుగుట ఈలతణములు గలది రాజయశ్ష్మయని 
"తెలియవలయును, 
అగ్ని మాంద్య బలహీనతా జరా కా షసకాస కృళ దేహి హితాళ్ళసకి 
పాకవోని గురు వాంతి రెచనం రోగ రాజవరి పాక లధ్‌ణమ్‌. 15 
(మాధవనిదా నే 
తొ, అగ్ని మాంద్యము, బలహోన్కి జ్వరము, శ్వాసకాసలు, శరీరకృళశత్వము గలం 
గుట్క నిట్టూర్పు వాతము 'వెడలుట్క భుజించినయన్నము జీర్ణ ముగాకోండుట్క శరీరము . 
బరువుగనుండుట, వమన విరేచనంబు లగుట-ఈలవ్‌ణములవే తయరోగము ముదిరినదని 
"తెలియవలయును, 
జుర్రి వాతమ్షయలవక్స్షణము థిఆా- 
సంకోచ్చ స్పృంధపా కే గరం స్వర భేదజ్యర భ్ర మాక 
వాతజే యశ్షణీ బ్లేయం లక్షణం చాతికీతేతా (చరకే) 16 
తా, భుజపార్న స్‌ నొచ్చుట్క స్వరము పీఎనవుగుట, జ్వరము (ఛమగలు 


ప) 
గుట్క శరీరము కడుచల్లగ నుండుట ఈలతీణములుగలది వాతత్షయమని తెలియవలయును? 





నః జ eg క చు అ; క 
శ జ్వరస్సర్వాంగగ కె పవ లత్ష్మణం రాజయ తా = సర్వాంగములజ్వరనముగలది 
రాజయవ్షయని తెలియవలయును. 
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అటా ఇ 


అర్ర పీర్తవీయలతణము రఆా- 
జ్వర దావహోతిసారాళ్ళ్చ ర_కృవాంతిళృ మో మవాోక, 
వీర్య స్తంభో రతితీణా లక్షణం పే త్తజే క్షయే, (నిద్ధరసార్ల వే) 17 
తా. జ్వరము దాహము అతిసారము గలుగుట, నెత్తురుగృక్కు.ట, మిక్కు_ట 
ముగ అలసటగలుగుట, వీర్యము _స్తంఖించుట, రతి క్రియలు తృయించుట ఈలక్‌ ణములు 
గలది గ్రైత్యమయమని తెలియవలయును. 
(గ్ర శేషతయలవ్‌ణము థయా-- 
గురుత్వం శిరస ళ్ళృన్థి కాసః కంఠే తథారుచిః, 
ఊగ ఏ శ్యాసశ్చ విజ యం లత,ణం కఫజే క్షయే, (మూధవనిదా నే) 18 
తా. కలనొచ్చుట, *వమనంబగుట్క కుతికలో శ్లేషము అడ్డవడుట్క అరుచి. ఎగ 
ఊపిరిగలుగుట ఈలతణములంగలది గ్రేషతీయమని "తెలియవలయును, 
ఇప్రుగ్రి సన్ని పొతకీయలత ణము రిఆా- 


వాత పీ త్ర కరు. ర్యస్య లకీ తై స్పంయుతో యదా, 
c అర “no wa 
సన్ని పాతాన్ని తో జైయః కష్ట సాధ్యః కృయ _స్పథా, 10 
i (ఆయు రే్భదే) 
తా, వాక్కు పిత్త, గ్రేష్య తమ్షయలతణంబులు గలది సన్ని పౌకత యముని "తెలియ 
వలయును, ఇది కష్ట సాధ్యము లు, 
త్రై వాత శ్లేప్హత యల కణము రా 
స్వర భేద! కఫః కంలే శూలం శ్వాసక్చ ఛర్లనం, 
వాతశ్లేషభనో యతక్షైజ్ఞాల్వెవం తు చికిత్సయేత్‌ , 20 
యా 6 కోరాం 
(మూధవనిదా నే) 
తా, స్వరభేదనుగలుగుట్క కంఠములో శే ముకట్టుట్క కడుపులో శూలగలు 
గుట్క ఎగడోపిరిగలుగుట్క నమనంబగుట  ఈలక్షణములుగలది వాతశ్లేప్మ త యమని 
"తెలియవలయును, 
అర్ర వాతపీత్తవయలవ్‌ణము థఆా 
స్వర భేదో జ్వర దాహోో భూలం ఛర్షిహ్యరోచకం, 
బాతవిీతాతకో యషా రాజరోగో మవాబలః, (నీదసం గ హే) 21 
ఆం శే ధ్‌ "౬ 
ఛా, స్వరభేదము జ్వరము దాహము కడుపులో కూల వనునము అరోచకము 
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కలుగుట ఈలత్నణములుగ~లది వాకపి శ్రక్షయనునియు కడుబలిష్ట మైన రాజయత్ష్మ 
యనియు తెలియవలయును, | 
-ఇకగ్రీ వి _క్షశ్థేవ్షక్షయలత్‌ ణము. రిక 
ఆలస్యం బవాునిదా చ స్గల్పదాహో భ మో జ(రః, 
వాంతి శోణితవూరశ్చ పి పిత్త శ్లేష్టోద్భవే వయే. (భేషజకల్చే) 22 
తా. ఆలన్యము కడువి ద, మొకింతదావా ము భ్‌ వు జ్వరముగ లుగుట, నెత్తురు 


ల 
గక్కు_ట ఈలత్‌ ణములుగలది పీ త్తశేప త యమని తతత 
WU చియా 


_శ్ర్రు(ర్రి రక్తపి త్తతయలత్‌ ణము థియా- 
_ స్వర భేవోఒనిలళ్ళూలం సంకోచశ్చొర పార స యో, 
జ్వర దావోతిసా రాశ్స రక్తపి _క్తస్య యక్ష ణక, 28 
తా. కంఠస్వ్టరము చెడుట్క శరీరము జ నుండుట్క కడుపులో 
శరాలగలుగుట్క,ు లోతెడలుం పార్శ ములు నొచ్చుట, జ్వరము దాహము అతిసారము 
గలుగుట, నెత్తుముగక్కుట ఈలవత అఆములంగలది రక్తపి త్రక్ష యముని తెలియవలయును, 
(ఇది అసాధ్యము) 
అరి తతత్షయలవతణను ర్రితా 
మ వ ను é అవ జగం 0 
వక్త్ర విధంగ స్ప రరభంగ యోగ స్స్‌ సల్పజ్వరః వో వదెషు దాహా 
రక్వానిత ఛర్యతిసారయు కః పో కశ్చ యమ వేతలతుణశ్చ. 21 
(నీద్ధసం గ్ర పా) 
తా. నోరు పొక్కి_యుండుట్క, లేక మాటలాడుటకు శ శ్రిలేకుండుట్క, కంఠ 
స్వరము వెడుట, స్వల్పజ్వరము గలుగుట్క 'చేతులు కాళ్లు మండుట్క ర_క్షయు_క్షముగ 
గ్రనొరాటు. పారుట = ఈలమణములుగలది తఠత్ష్తయమని తెలియవలయును, (ఇది 
అసాధ్యము. | 
ఆరి రోగరాజక్షయలకు ణము ధ్రిఆ- 
ఆగ్నిమాంద్యాం జరం థై_తర్టం ఛర్ది శోణిత పూయ యోక్క 
అల అడ ఎల = ర్తి న 
సత్వవహోనిళ్చ దౌర్బల్యం రోగరాజసర్థి లత,ణమ్‌, నిద్దర లక్ష వ) 25 
తా. అగ్నిమాంద్యము జ్వరము శ్తైత్యము గలుగుట్క రృక్షమునేని -ఏీమునేని 
గృక్కుట్క నత్వము తీయించుట, దౌర్భల్యము గలుగుట ఈలకణములుగలది రోగ 
రాజకీ యమని తెలియవలయును, (ఇది అసాభ్యమాం 
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-ఆుం్రి రక్తతీయలతణము థితా- 


మందాగ్ని శ్ఫర్ణనం సూపహా ర _కృత్విణ్యూతే, తనెత్ర, ర 
వమూంసగ గృంధ్యర్బుద గ గంధి ముఖ దౌర్షంధ్య సవన, 26 
కంఠ శ్నుష్యతి మాంసం చ ర క్షకుయీో యమాలయమ్‌, 

ఈ. మందాగ్ని గలుగుట్క వనునంబగుటు, మావహాముగలుగుటు, మూత్రము రక్త 
వర్థ్యముగనుండుట, నేత్ర ముల నెత్తురు ఉట్టిబకుట, మాంస్మగృంభులు జనించుట్క నోరు 
దుర్తంధముగనుండుట్క కంఠము కోషించుట్క శరీరమాంసము కృశించుట ఈలతణములం 
గలది రక్తతయమని తెలియవలయును, ఇశిగలరోగి యమాలయంబున శేగును. 


-్రి చతుర్విధ తీ యల: కణము రిఆా- 


తి త్రీ విభస్సార్టిల్డే రూ పోనా రమ తుచతుష్టయాత్‌ , 27 
ఛాతుకయాద్వేగరోథా = శ్నాహసాద్విషమాశనాత్‌, 
ఆగంతుక కు ఈరా జేయ శృతుర్థా ణా వైద్య పార7ైః 29 
తస్య రూపాణి వె వైస్వర్యం కాసకౌా స్వనోఒరుచిక్ట (రః, 
బల మాంస తయ; పార్శ్వ రోబో చనం వమిః. లం 


కంఠ పార త. ర_కృళ్చ చృ న్డ్‌ వీనసః, 

నిహాంతి. క్‌... హ్యతిసారో హాతిస్వరః, (సిద్ధవిద్యాభూఖ 
తా, విరుద్ధాహారవినోరములవలన నాతృవెళ్యస్హేప్యములు (కోపించి వాత 
త్రయము, పీత్తత యము, గ్లావ్యమీయము అని మూడుపిధములైన తయరోగము గలుగం 
వేయును. భాతుతయము, మలమూ శ్ర్మప్రతిబంధము, సాహసము, ప విమమాశనము అను 
నాలుగుకారణములవలన  ఆగంతుకత్షయమును జనించు. ఈఆగంతుకముతోడ తయ 
రోగములు నాలుగునిధంబులని సిద్ధవిద్యాభువచెడు (గృంథమున జెప్పంబడియున్న యది. 
వానియందు స్వరహీనము, కానశ్వాసములు అరుచి, జ్వరము, బలతయము మాంన 
క్షయము, పౌర్ళ షములయందు నొప్పి, మిక్కుటముగ శిరమునందు నొప్పి, వమనము 
. శులికయొక్క._ పార్మ్వములయందు నొప్పి, కడుపుబ్బరము, రక్తమును గృక్కుట్క 
పీనసము, దగ్గునపుడు చీముపడుట్క అతిసారము, హీనస్వరముగ లుగుట Ht స. 
గూడియుం డెడి నాలుగువిధములైన కయరోగములు రోగిని జంపునుం 

అడి నీకాదశతయలతణములు ధ్రిఆ- 
సాహసో వేగ సం తోథ శుక్లాభిన్నే హనం క్షయః, 


క ఏిషమాశనమన=-నానావిధాన్న పొనముల విషవుముగ సేవించుట, 
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అన్నావోరవి ధేస్త్యాగ 5] ్పత్యారో వ 81 
రూపం భవిష్యత_స స్తత్ర పృతిశ్యాయ స్తు సంశయః, 

సృసావే ముఖనూధుర్యం తవనం వహ్ని నాశనమ్‌, 82 
పౌల్యరోగస సథానాహ స. తణం, 
మయీకాతృణశేశాది ప్రాణవాయు_స్త (పానగః, తితి 
పష సు. రసతో౭వి క 
పాణ్యోశ్చ శోఫఃవదయో శ్నోషశ్చ తీణశుక్ల తా, లిక 
es పృమానభిజ్ఞానం కాయే ఫీభత్సదర్శనం, 
పస శాషపకాసాది 'మూస్థస్వర రుజారతిః తెర్‌ 
డోర్థ్వవిస, సంసనం శోఫో ర _కృథర్చిస్తు కోప్యగః, 
యానిపొర్న ష్షగుదే నూలం సంధికో భవతి జ్వరః 86 
ఏ కాదశసురూసాణి జాయంతే రాజయత్మోసు, (ిద్ధరసార్ష మె 


తా. సాహసము చేయబుూశనుట, కార్భములయందు కడువేగముగలుగుట్క శుక్టృము 
తయించుట్క లేక చమురువలెగారుట్క అన్నమునం దిచ్చృలేకుండుట - ఈనాలుగును 
ముందుగలుగబోయుడి వదకొండువిధములై న రాజయత్షలకు - ఫూర్వరూవంబులు, అని 
జనించినపిదవ వడీనెము, మూశ్రకృభ) ముగలుగుట, ' నోరు తీపిగనుండుట్క, శరీరము 
ఏీదాహించుట్క అగ్నినళించుట, స్థూలరో గము, కడుపుబ్బరముగ లుగుట్క ముఖము 
వాచుట్క వికారముగజూచుట, ue మకీ కాతృణపర్థ్య సమానరబులుంగ నుండుట, 
ప్రాణవాయువు అపానవాతముతోగలియుట, పీకర లేక ఎక్కిళ్లు వాంతి అరుచి గలు 
గుట్క రసధాతుమీయమువలన సత్వము వతీయించుట్క, కాళ్ళుచేతులు వాచుట్క శరీరము 
శోషించుట, శుక్లము కయించుట్క, శరీరమున స్పర్శజ్ఞూన ములేకండుట, శరీరము ఫూోేర 
ముగ గనువించుట్క పీనోనము, శ్వాసకాసాదులుగ లుగుట, తలనొచ్చుట, కుతికలో 
నొచ్చుట, దేనియం దిష్టము లేకుండుట, నోట మలము వెడలుట్స శరీరము వాచుట్స నెత్తురు 
(గృక్కుట్స కోష్టవ'తముగలుగుట, యోని పార్ళ సములు గుదస్థలము శూలించుట, 
సంధివాతము జ్వరము గలుగుట' ఈల క్షణంబులన్ని యు నీకాదళశత్షయలకు గలవని తెలియ 

వలయును. 


అథి కయరోగలత్‌ణము రిఆా- 
ద్రీ అ నభ చూ 
మందాగ్నీర్బలపానతా కృళతను గ పసక్చ కాసభ్ర నూ 
హృచ్యూలం వమనం ప్రవాహస్వరరుక్కంస_స్త ష్షకీక్టం తృషో, 
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దాహో విస్త ఫతహాన్రీమూత్ర,గళరు కీతం శిరో _ర్తిడ సరః 
మూర్చా ర్తి స్తథవీనసం జడగతి న్ర్ర్యైతత్స యే లక్షణమ్‌. (చరకే 
శా. మందాగ్నిగలుగుట్క సత్వ్టములేకుండుట, శరీరము కృశించుట్క కాసశ్వాస 
ములు భ్రమను టొమ్మనొప్పి వాంతులు అతిసారము స్వరభిదము వణకు అజీర్ణము 
దప్పి దాహము గలుగుట్క ఏీనుగుమ్మూ తృమువలెశే మూత్రం బధికముగ “వెడలుట్క కుతి 
కలో నొచ్చుట్క చలువగలుగుట్క తలనొచ్చుట్క, జ్వరము మూర్చ పీనసము జడత్వము 
గలుగుట-ఇవియన్ని యు క్షయరోగలత్షణంబులని తెలియవలయును, 
. క్రి వయోపషద్త్రవములు ఈ 
సీ తయకువద్రవ మతిసారంబు గృశ మైన 
 చేహంబు గన్నులు డెల్ల నగుట 
కడుపెండి వెన్నునం గలయుట మోహంబు 
నస్టైం ద్రియంబు వ్రణాలు గలుగు 
దగ్గును శూల యూర్ణ్ర శ్యాసస్వరహీన 
మె కాళ్ళు వంచుట వుటీయు చాన 
నంగమెల్లను శుష్క_ నుగుట ముక్కున నెత్తు 
రొలుకుట థాతుత యోర్మి యగుట 
గ, తఈయలశెల్లను నీరోగజాల మున్న 
నది పృయాసంబు భన్షంతి కై నంగాని 
_మాన్చరా దనిచెప్పెం బల్హాలు నీల 
కంఠ కొొట్టూరువై ద్యసంఘం చెటుంగ, 
అనేకోవ దృవయుతం పాదయోః ప్రసృతం నరం, 
నారీం శోఫముఖీం హంతి కుకీగుహ్యవుభావకి, (నిత్యనాథీయే) 
తా, ఏప్రురుషునికి తయరోగముతోడ అశేకోవద్రవములుహాడి కాళ్ళయందు 
వాపు, స్తీ కి ముఖమునందు వాపు, స్త్ర పురుషులకు కడుపు, మర్మన్థలము ఆను వాని 
యందు ఐ'పుగలిగియుం డెడినో, అట్టివారు మరణము జెందుదురని "తెలియవలయును, 
జ్వరాతిసారశోఫానాం శయ థా చ తథా తయ, 
ఆననం హ_స్తపాదం చ వి శేపాద్యస్య శువ్యతి, 89 
స్వ యోనావవీ దేహే చ సామాన్యాద్యాతి వంచతాం, 
(నిత్యనాథీ యే 
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తా, కయరోగములలో జ్వరాతిసారంబేని శోఫయేని ముదిరినన్కు లేక ముఖము 

కట్లు చేతులు శుష్కించి యోని శరీరము వాచియుండినను, అట్టికయరోగి మరణము 
జెందునని తెలియవలయును, 

నానీకాచ్యుతర కృళ్చ మేహపాం-డడ్యామయీతయీ, 40 

సదో్యోపి ముంచతిప్రాణా౯ సత్య మేవ న సంళయు, (మతాంతర) 

తా. మేహ్క్మ పాండు, తయరోగముగలవారికి ముక్కు_చెదిరి రక్తముగారు 


చుండిన వారు నిస్సంశయముగ త తక్థ ణంబున (హ్రాణంబుల విడిచెదరు, 


శోపోదరార్శ్నో గ్ర నుల. జ్వరగుల్తా వా్యపషద వా, 41 
తొ. కయరోగంబులలో శోవ్మ ఉదరము, మూలవ్యాధి, గృవాణి, జ్వరము, 
గుల్మ ము అను నుషృదృవములు గలిగినరోగి మృతిజెందునని తెలియవలయును. 
విషూచీ ష్య హీనాంగ మతిసార వవీడితం, 


శూల శుహ్కోోదరం చైవ యత్ష్యాణం పరివర్టయేత్‌ , 42 
ఊోర్ష (శ్వాసాతిళుక్లా తీ భిన న్న కాంస్య వాతసర?, 
అతిమేహః కన్‌ మందో హీనబుద్ధిబ లేంద్రియః, 43 


వృణాంగశో య. తయో యాతి యమాలయం, 
తథాస్యాపీ పృక_ర్షవ్యా చికిత్సా జీవితావధి, (మాధవనిదానే) 44 
శా. విమాచ్చి కఫము అంగహీనము, అతిసారము శూల, శుప్యో_దరము, 
బఎగయుూాపిరి, నే (తములు తెల్లనై ర క్తవిహీినములంగ నుండుట, స్వరము పగిలినకంచు పాత్ర త్ర 
ధ్వనితో న కడుమేవాము, _శరీరకృశళ్వము, కరీరచూంద్యను, 
బుద్ధిమాంద్యము, బలఈ యము, ఇం, ద్రియతయను, (వృణములుు, శరీరము ఎండుటు, 
ఎక_ట్ల అను నుషద్భవములలో డేనిరోశచేని లేక అశేకరోగంబులతో చేని ౨సాడియయుం 
డెడికయరోగి యమాలయంబునేగును. ఐనను తయరోగి జీవించియుండువజకు చికిళ్ళం 
శేయవలయును. 


అరి చయవీకాదశరూవ షడ్ఫూప, త్రిదోష శోషవివరణము రజా 
స్వర భేదోనిలామ్య్చూలం సంకోచ థ్వాంసపాగ 8 పయో, 


| జ్వరో దాహోఒతిసారళ్ళ్చ పిత్తైద కస్య ఇచాగమః, జ్‌ 
త. శ్తచ్యంద వవ చ, 
సః కంఠసర్టి చోద్ధ్వంని న విజ్లియః కపకోవత £ 46 


స. భిరేతై ర్వా పడ్భిర్యాి సమన్వితం 


న 


కయరోగనిదానలకుణ చికిత్సాదయ;ః 191 


ప స ర్తి స్వర భీదారుచిజ్య రై. క్‌ 47 
త్రీఖిర్యా వీ వికితం లింగ ల 
జివో చో పోర్దితం జంతుమిచ్చం సు విపులం యశః, (ఆయుర్వేచే) 
తా, వాతపిత్తన్లే సేష్క్మసంకరమువలన జనించు సన్ని పొఠము సర్వలతణస రంపూర్జ 
యం సహక... నన్ని పొతమువలన జనించిన తక్షయరోగము సర్వలతణ 
"నంూక్టముగనుండుకు - అందు వాక్యవ్రకోవమువలన స్వరభేదము శూల భుజపార్శ్వ 
యులు ఈడ్చికొనుట, పిత్త ప్రకోవముదెలన జ్వరము దాహము, ఆతిసారమ్సు రక్తము 
న ఇ్కక్కూట, శ్లేస్మ ప్రకోహమువరన శిరోభారము, అన్న ద్వేషము, దగ్గు కంఠమున నొప్పి 
తో స్‌ క కనక మన. తట. తమయరోగిని, లేక 
“-ఆా?నము, అతిసారము పార్శ నములు ఈడ్చికొనుట, స్వరభేదము, అరుచి, జ్వరము 
ఆనం నీఆజులక్‌ణములు గలిగి మాంసవతీయముతోం " గూడియుండు - క్షయరోగిని, 
"తేక జ్వరము దగ్గు రక్షమ్ముగృక్కు_టు - అను నీమూడులతీణములుగలిగి మాంన 
ఈ యమిముతోం సాడియుందు కషరోగని eS యశమునుగోశెడి 'వైద్యు(డు 
న "తై అకునలయును, 


-ఆత్రి సర్వరోగ భేదవివరణము ధ్రిఆా- 


వశేనైవ చ దోవే.ణ ణ త్రయో త భా్యామపి త్రయః, 
®, ,దోయెరవీ చై చైకస్యా దేతైస్స్ప_ప్పనిధో గద 49 


లా సర్వరోగములం నీక దోపు ద్విదోప, (త్రిదోషజనితము లన నేడువిధంబులుః 

“ఆఊందు వాక, పి క్త, చే మ్మములవలన కు (వ్ర ల్ఫేక ప్ర ల్యేకముగ జనించినవి వకపోషజనెతంబులు. 

 అాతన్డేషు భాతి మైళ్ళ, 5 వి _క్తశేవృములవలన జనిం-చినవి ద్వంద్వ దోపష.జనితంబులు: వాత 
కు _త్ర్హోవములనలన జనించినవి శ్ర దోమజనితంబులు, 


=ఇట్ర(్రె ప్‌ సాఛ్యాసాధ్యములు లి 

యోగళ్ళమయేదాగ్యధి మన్యామయముదీర య్యేత్‌ , 
Aa రా శమయెన్న సమోరయేత్‌ . (నిత్య నాథీ యే) ర 
తా, జాపథట్ర జ శుద్ధ భాగము (అనంగా వీకదోవజనితభాగము లను 
Cm దెంపంజేయుసేగాని గలంగం జేయకుండును. మణీయు అశుద్ధరోగముల 
(అనగా ద్వంద్వరోగముల త్రి తి దోవజనితరోగముల జొవధము ప్రయోగించిన ఇతర 
_ఊోణములు జనించును, అట్రసటంచేసి శుద్ధరోగములశే చికి కం ws స్ట. 

i రోగములు కుదురుట దుర్గ ర్సభం బగుటచే a చికిత్స 'చేయంజనదు, 


bs 
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థి శతయరోగములకు కాళకసిందూరము ఖా 
శుద్ధ తాళస్య భాగం చ సుథాచూర్టం సమాంశకం, 


రక్షకార్నాససారేణ మర్టయిత్యా దినత్ర యమ్‌, ర్‌1 
నూ పూయా న్ని శీ వేత్సర్వం స ప్పవారం పుటం భవేత్‌ , 

సిందూరం హరితాళస్య చేంద్రగోప పభం భవేశ్‌ , 52 
ఏతత్సర 0 సమాలోడ్య నానారోగేషు యోజయీత్‌ , 
పత్రవర్లీరనై ర్యుక్షం శ్లేషృయయవినాళనమ్‌. ర్రకి 
గోతురస్టరనై ర్యు కం రకృత్ష్యయవినాళనం, 
నారికేళరనై ర్య క్తం వాత న్లేష్యవినాళనమ్‌, 54 
హారీతకీమూర్ష యు_కృం శా్యాసతృయవినాళ నం, 
వివ్చలీమూార్ణ యోగేన కాసక్షయవినాశనమ్‌, కర్ర 
నీతయా మధునా యు క్షం వె తృ్రతుయవినాశోనం, 

నిర్లుండిమార్థ సంయుక్తం కఫజరవినాశ నమ్‌. 56 
నవనీ'తేన సంయుక్తం హిక్కా_ఛర్టినివారణం | 
మంజరీసారసంయు క్షం చాతుక్థికవినాశనమ్‌, ర్‌? 
అష్టనత్భక్షార యు క్షం శుక్ల మేహావినాశనం, 
కార్బాసవీజచరా నేన బవుహూా త్రం వణళ్యతి. | ర్‌ి 
శంఖమార్లేన సయుక్తం గ్రవాణీసారనాళనం, 

ఉన్న త్తసారసంయు కం క్రిమికుష్టం వినశ్యతి, _. ల్‌0 
అపామార్దస్య సారేణ గుదరోగో వినళ ర్టతి, 

వృశ్చికాళిరనై ర్యుకృం మేహం కృఛ్చం వినళ్యతి, 60 
ధూపచూాచ్లేన సంయుక్తం గ్రృహణిదోషనాళనం, 

శుక్షృకం దేన సంయుక్తం గ్ర హణీ ళభూలనాళశనమ్‌. 61 
దాడిమోసుముసారేణ హిక్కా గ్రహణినాళనం, 

వతత్పమాంశకం చూార్హం మయో కృం భాషితం తథా, 62 


తాళనీిందూర ఇళూగేన నానారోగహరం పరం (దూధవనిదానే) 
తొ, శుద్ధి చేసిన తాళకముు సున్నము వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి. ఖల్వ 

మున నునిచి వైడ్మిపత్తిపువ్వులరసాన మూడుదినములు నుర్దించి వజృమూషలో నునిచి 
2 లఘుపుటములువేసీన తాళకము ఆరుద్రపురుగులవలె. ెజన సిందూరించును, పిదప 


క 
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నావజ్రమూసులోని సిందూరమును గీచి యెత్తుకొని సర్వరోగములయం దువయోగింప 
వలయును. మణియు _'నాసిందూరములో _ శకెండు *చిన్నములయెత్తును రు దృజుశాకో 
రసముతో నొసంగిన' శ్లేష్మ తయమును, వీనుగువశ్హీరురనముతో నొసంగిన రక్షతయమును, 
ణెంకాయనసీరుతో  నొసంగిన వాత శ్లేష క యమును, 3 రక్కాయచూర్జ్మ ముతో నొసం 
గిన శ్వాసక్షయమును, పిప్పలిచూర్జ్మ ముతో నొనంగిన కాసతీయమును, వీనావంచ 
దారతోశేని తేశితోశీని నొనంగిన వ్రైత్యతయమును, నల్లవావిలియాకుచూర్ణ ముతో 
నొనంగిన శేమ్మజ్వరమును వెన్నతో నొనంగిన ఎక్కి_టృను వాంతులును, తులసియాకు 
రసముతో నెసంగిన ఛాతుర్ధికజ్వరమును,  మద్దిచెక్కచూర్భ్యముతో నొసంగిన శుక్ల 
మేవామున్కు (ప్ర త్తివిత్తుల మార్భముతో నొసంగిన బహుమూూశ్రమును;  శంఖచూార్ద్య 
ముతో నొసంగిన గ్రహణి అతిసారములును, ఉౌమై క్తరసముతో నొసంిన క్రిమి 
కుష్టురోగములున్కు ఉ తృశేణిరననుతో  నొసంగిన గుదరోగమున్సు తేలునుణియాకో 
రనముతో నొనంగిన మేహారోగమును మూ త్రకృచ్భ)మును అగరుగంధపువెక్క ' 
' చూర్ణముతో నొసంగిన ఆ వాణీదోషమును, అతివస చూర్ణ ముతో నొసంగిన గ్రవాణి 
శరూలలును, దానిమపువ్వులరసముళో నొనంగిన ఎక్కిళ్ళతో గ్ర గూడియుండు గ్రవాణి 
రోగమును నళించును, వ్రైయనుపానములను సిందూరమునకును నమముగ _ నుంచికొనవల 
యును, నుణీయు నీ తాళకసిందూరము నానారోగముల హారింపంబేయుటయందు కడు 
శ్రేష్టంబైనదిగ నున్నయది, 
“అరం చ య-పాండుకామిలలకు (శ్రీనుదగ్నికుమారము రియా 
తుల్య గంధకపారదావన్ఫుతకం శుల్బం చ తులార్ధింశకం 


ఖల్వే పహాూంసపదీర నే దినయుగం సంమర్జర్థి యత్నా తీత జ 
కృత్యా కశాచమయే ఘే చ వటికా స్సంతావ్య నూ రాస్టంశుభిః 
తద్రుద్ధ్యానన మంగుళీవరిమితం చేలం మృదా వేస్ట్రయేత్‌ i 61 


భాండే' వాలుకయా త్రి భాగభరిలే తీసా త. వేద్వాలుకాం 
భాండాస్యం తు నిరుభ్య వాసరయుగం గాథాగ్నిముద్దీపయేత్‌ , 
ఉత్తర్వు స్వళదీర శీతల వుతో వేదాంశతుల్యాన్ఫుతం 
తుల్యాంశె శ్చ మరిచచూర్ద నిక రై సృం'యోజ్య గుంజామితమ్‌. 65, 
దేయం నాగలతాదశేన సహితం 'చూర్టం తథా ఖాదయే 
చ్చీ )మానగ్ని కుమారకో రసవరో నిశ్ళేషరో గాపహ*, 


శో చిన్న మన నాలుగగురి వెందగింజలయొత్తు. - 
18 
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థ్యానకాస తీయ పాండు కామిలా శూల వాత వమిరోగభూపతిః, 
సన్నిపాత మతిదారుణజ్వ రా౯ హంతి హంత రసభూవతిః శణాత్‌ , 
(చింతావముణా) 
| తా, శుద్ధి చేసిన గంధకను, శుద్ధిచేసిన వననాఖి, త్మామ్మభస్మము - వ్‌నిని నమ 
భాగములుగ  ఖల్వమున నునిచి శెండుదినములు హంసపాదియాకురసము చే బాగుగ 
మక్టించి మాత్రలు చేసి ఎండ నెండించి గాజుకుస్పెలో బోసి చానిమూతిని బలవపు 
బిరడచే మూసి నీడుచీలమన్నులిచ్చి ఎండించి కుండకు మూడుఫాగములం యిసుక 
సోని అం దాగాజుకుప్పె నునిచి దానిపై మరల నిసుకబోసి వాలు కాయంత్రృమున రెండు 
దినములువండి సొంగ శీతలమున దీసీ దానికి నాలుగవపాలు శుద్ధి చేసినవస నాభి, వసచనాభికి 
సమము మిరియపుచూర్జము కలిపి యందొక గురిగింజ ప్రమాణమును తమలపాకులో నునిచి 
సేవించిన శ్వాసకాసనలు త&యరోగములు,  పొండువులు, కామిల్క శూల, వాతములు, 
వాంతులు సన్ని పాఠములు, ఫపురాణజ్వరములు (ఆన్హుపైత్యములు, న ఫలు) మొదలగు 
సర్వరోగముల నది తత్త మున నిశ్ళేషముగ బోకడుచును. ఇది శ్రీ మదగ్ని కమార 
మనియు, రసభూవతియనియు జెప్పంబడును, : 


అగ్రి తీయాదిసర్వరోగములకు పూర్ణ చంద్రోదయము ఈ 


వలం నృుదుస్యర్ణబళం రనేం ద్ర, పలాష్ట్రకం పోడళగంధకస్య, 
ర్‌ ప కు 
శోణైస్సుకార్పాసభవై ః ప్రసూనై స్పర్వంవిమన్ష్యాథకువూరి కాద్భిః, 
తత్కాచకుం భే నిహితం ప్రగాభే ఇమృత్పర్చటిఖి రివసత్త యం చ, 
వచేత్క్రమాగ్నె సీకతాఖ్యయంపత్రే తతోరజః పల్లవ రాగరమ్యుమ్‌, 
నిగృవ్యాచై తచ్చ వలం పలం చ చత్వారి కరర్పూరరజ స్తశ్థా వృ 
జాలీఫలం నోవణమిం ద్ర పుష్పం కస్తూరి కాయా వహ రాణ మేకమ్‌, 
చం ద్రొోద యోఒయం కథిత్‌౬స్యమాహాభుక్షోహివల్లీ దళమధ్యవ sor 
మదోత్క_టానాం వమదాళతానాం గ ర్వా ధికత్వంన్సథయత్య కాండే, 
ఘృతీం ఘనీభూతమతివ దుగ్గం శమృదూని మాంసాని సమండకాన్ని 
మాహోన్నవిష్టాని భవంతి పథాన నాానందదాయీన్యవ రాణి చాత్ర ం 
టం 
వలీ పలితనాళన_స్తనుభృతాం వయ_స్తంభన 
స్పమ_స్తగ దఖండనః ప్ర చురరోగవంభానన్క | 
గృహేకి గృహభూపతిర్భవతి యస్య చంద్రోదయ . 
* నుక్కర్సిటై స్తద్ధివస త్రయంచ, + గురూణి మాంసాని సమ 


నకాని, 
po 
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స్ప వంచళరదర్చితో మృగదృళాం భవేద్యల్లభః, 2 
రతికాలే రతాం'తేవా నేవితవ్యో రనో తము, 
మానపహోనిం కరో త్యేష ప్రమదానాం సునిశ్చితమ్‌, 78 
కతి నుం సావరం చెవ జుగముంచావీ యద్వివం, 

లో థి హూ 
నవికారాయ భవతి సాధశేం ద్రస్య వత్పరాత్‌ , 74 
య థానృత్యుంజయా భాసా న్యృత్యుంజయతి దేహినాం, 
తథాయం సాధకేంద్రస్య జ రామరణనాళన;ః, 75 


ప్రంద్రవుప్పం లవంగం స్యా త్కా_ ర్పాసకుసుము ద్రవం, 


తంత్రాంత రే వ్ర సిద్ధాఒయం మక రభగజనామతేః, ( గ్ర ంఛాంత రే) 76 


శా శుద్ధి చేయుడి సూత్షముగ కత్తిరించంబడిన కుందనపురేకోలు ౧ వలను, 
శుద్ధిచేసిన పాదరనము రా వలములం, శుద్ధిచేసిన ఆన్థుసార శిలాగంధకము ౧౬ పలములు- 
ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వమున నునిచి వెజ్టి ప్ప _త్తిపువ్వులరసమున ఒకదినము బాగుగ మన్టించి 
దవ. మణీయొకదినము కలబందరసమువే మర్దించి నెనగగింజలం లేసీ నూ తృలుచేసి 
ఎండించి గాజుకుప్పెలో బోసి చీలవాన్ను లేవనముచేసి వాలంకాయం[ త్రమున నునిచి 
కదు, తీక్ట్య, గాథాగ్నుల చే మాడుదినములువండి సాంగ కీతలమునదించి యంది యాను 
కమును దీసీ చూచిన యది చిగురుటాకువర్ల తుల్యముగ నుండవలయును. అటు లుం శన 
గక్షంబైన' దని యెణింగి యందు దినును కొక్క_వలము-వొబ్వున వచ్చకళయ్చ్పూారమును, 
గాజికాయలన్సు పివ్పళ్ళన్కు లవంగములను శోశాణవృమాణము కస్తూరిని నలిపి మర్షించ 
'లయును. ఇదియ పూర్ణ చంద్రోదయ మనంబడును. దీనిని మాష్మవృమాణము తమల'సా 
5లో నునిచి సేవించిన మదించిన నూరుగురు స్త్ర లగర్వము నణచుటయందు శకి 
కాడుగ నగును ముణీయు నిది ముదిమిని సమ_స్సరోగములను బోకడచి వయ స్తంభనమును 
'లుగం 'బేయుటయేగాక బలిష్టమైన తయాదిరోగములనే వీనుగులకు సించాముగనుందును. 
పూర్ణ చం దో దయము గృహవతి గృహమును రక్షింపుచుండుచందంబున శరీరమును 
వీంపుచుండును. మజీయం దీనిని సేవిచువాండు కామమువే గర్వితుండై స్త్రీల 
ంగుల సంతోషమును గ లంగంజేయుచుండును. మజియు దీనిని సురత కాలంబునగాని నుర 
7౦ళేమునగాని _సేవించెడువాండు మదించిన స్త్రీ లయొక్క_గర్వమును నిశ్చయముగ 
గేకడు చును. మజీయు దీనినొకసం వర్సరమువణకు సేవించెడివానికి కృ త్రిమస్థానరజంగమ 
షములవలన యొవ్విధని కారంబును  గలుగకుండును. మృత్ఫుంజయ రస సేవనవలన 
EERE SR 


wi 


* ఛా మన ౪ మాషములయొక్షు. 
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వృక్యుళ గలుగకుండుచందంబున పీనిసేవనవలన జరామరణములు గలుగకుండును. దీని 
యందు షే పరిన నెయ్యి, అధికముగ సాలు, మృదుకరమాంసములు, మీగడ, మాషాన్న ము, 
కీండివంటలు మొదలగు తనశిస్థ్రవ దార్థముల సేవించుట వభథ్యకరము. 


అగ్రి మీయాదులకు మహూదగ్నికుమారము థ్రి్రా- 
గంధశేన డ్విక రైణ శుద్దసూ తేన తావతా, 


విధాయ కజ్బలీం శ్లోక మేకవాసరమర్ధనాత్‌ . 77 
కర్ణమాత్ర న. విషం 'దత్యా మర్థయిళ్య్వా దృఢం తథా, 
హంసపాదిరసం దత్వా న్లోకం స్తోం మువార్షువాంః, 78 
కుడ వార్ల్షమిదం పళ్చా ద్దోళకృత్య విచక్షణః, 
Me వినిమీవ్య శుల్చంచాన్ని౯ వ, దావయేక్‌ . . 79 
'దేవీళా స్తై పునక్మవ్లా వో కృం చూర్జి తం = క విషం, 
ఊర్ధ్వాథ్‌ గోళకోనాం క హా శాచకుప్యాం వినిథీ.వేత్‌ . 80 
నికీ వేత్కజ్జలీమ ధ్యే యథా శ్వాసో న న 
తతశ్చ ద్వర్థంగుశేనై వ మృదా కువ్వం విలిప 81 
విశగోవష వాలుకాయం తే మారాక, 
అధో ముఖం ఘటీం వపా యమ. వేదుపరి వాలుకామ్‌, 82 
నిరుధ్య భాండవ క్ర ౦ చ చులా మారోవ్య యత్నతః, 
వహ్నిం ప్ర జ్వాలొయే క్నార్థదినం క్ర ర మనవివర్థితమ్‌. 88 
సాంగ శీతం సమాకృష్యు సహత్యామ్రేణ మర్షయేల్‌, 
పలార్షం నూరిచం సూతం క ర్షార్థం వత్సనాభకమ్‌, 84 
వినితీవ వ్య విమన్దార్థిథ కై చేద్దీవ్భం కరండకే, 
నందినాథ సమాదిష్థ్రం రసతుల్యం వమరీచకమ్‌, 85 
వత్సనాభం చ కక్లార్థం విశ యే త్ప/తిచూర్జితమ్‌. 86 


నిర్దిస్ట్రో౭.గ్ని కుమారకో రసవరో చేయ స్హథా నందినా 
సదో వె వైదర్థియశః పృభూతే ఫలదస్స రాషమయ థషంసనః, 
నిత్యం పాచనదీప నో రుచికర భ్శీఘం గుణోత్మ_ర నృ 

చ్యాలీభోజన తోయభకు సుఖద శ్ర్రేష్టో రసానాం ప ప్రభు 8 
మందాగ్నిం కప ఫవాతజ కుయగదం న 
శ్య్యాసం కాస గదం తథా కఫ మరుజ్ఞార్థిం చ పాండుం తథా, 
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శోషం నాతగదాన్మవోకఫరుజః కంఠామయం సర్వళః 
సామాం చ గృహాణిం హ రెక్థలు రతిం కురాాచ్చ పర్షాన్వితః, 88 
*కణయానితే యా బ్యేన దాతనో|ో౭యం మవోరసః, 


వాయుముఖ్యేషు రో గేషు వాయుసంసర్ద కేప్వుపి, 89 
నందినాథే వున్నపోక్ష స్తత్త స్తత్త దోగహారః పరః, 
నిహంతి సకలాకా on a శషతః ర్ట 


రసజనితవిదా హే కీతతోయాభిసేకో 

మలయజఘనసా రై శ్లవనం మందవాతః, 

తరుణరధిచయు క్షం నారికేళ సరి నీరం 

నుధురశిశిరవాత గ్నీతమన్యచ్చ శ_స్హమ్‌, (చేవీశా స్త్ర) 9! 


తాం శుద్ధి వేసిన గంధకము _౨ కర్ష ములు, శుద్ధిచేసినరసము ౨ ౨ కర్ణ ములం-ఇటుల 
పనిని తాన ఖల్వములో నునిచి ఒకదినము కజ్జలిగ మర్దించి అందు క్ష (వృమాణము 
శుద్ధిచేసిన వసనాఖిని కలిపి మరల దృఢముగ మర్దించి హంసపాదియాకుసరమును 
కజేవార్థప రిమితముగ  జేకొని కొంచెకొంచెముగ చేయుచు పలుమారు మర్దించి 
మూ త్రరుచేని యెండించి పిదప  గాజుకుప్పెలోవల చేవకాంచనపు చూర్థ్యమును, 
శుద్ధిచేసిన వసనాఖిచూర్భమును వైచి దానిపై నామా శ్ర నునిచి ఆమా ర్త 
లకు నడుము తామృభస్తమును, మరల దాన్నివై దేవ హా. చూర్జమును, కుద్ధిచేన 
వసనాభిచూర్భమును వైచి, సందులేకుండునటుల దానిమూతిని బలపప్పరాలిచే హీ 
ఇండంగుళముల  దళ్ళే ప్రమాణము చీలవున్ను _'లేవనముచేసి ఎండించి దేవీశా స్తు 
యొక్క సూ త్రస్థానమున 'జెచ్చంబడిన వాలుకాయం తములో నునిచి 'దాసిైై వ 
బోసి తు. దానిపై భోర్జి ంచి ఆకెండుకుండలమూతులు బంధించి చీలమున్ను లేవ 
నముచేసీ యెండించి కడుజాగరూకళతో పొయిమోంద నునిచి మృదు తీక్ష్య గాథాగ్ను 
లచే కృనుముగ ౧౫౨ రాములు సాకముచేసీ చల్జారినపిదప నందలిగాజుకు ప్పెను 
దీసి ఫ్ర తొ మృభన్మ ముతోడ ఖల్వమున మర్దించి అందు మిరియములచూార్థ్భ్య ము అర్థ 
వలము, సద్ధిచస నిన వసనాఖియార్థ మ అరకర్ద వమాణము కలిప్పి షట. స. 
కొనవలయును. ఇటుల రసమునకు  సమముగ మిరియములచూర్ష ర్భమును, అర్థకర్హ ము 


శుద్ధిచసిన వసనాభిని కలుపుటచే నిర్దుష్టంబై గ్రేస్టంబుగ నుండు నుహాదన్నికుమార 
lO న 





ల జలాల కానాలాడా లాలు. జల ంలకల రదర లయల కానన్‌. 


% మధునా, 


న! 
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మను నీరసము తనులపాకోతోడ సేవింపంబడిన పావనము, అగ్నిదీపసము రో 
గుణాధిక్యము అనువానిని గలంగం జేయు ననియు, అగ్ని మాంద్యము, కఫవాకజనితతు 
రోగములు శూల్క శ్వాసము 'కొసమ్కు కఫము, వాతరోగములు, పాండువు, శో 
ఎనుబదినాతములు, శేమ్మ రోగములు కంఠరోగము ఆమయు కృగ్ళవాణి "మొద! 
సర్వరోగముల _వారింసంజేయుటవలన _తత్కాలమునందే వైద్యులకు యశస్యు 
గలుగంజేయు ననియు, పిప్పళ్ళచూర్భము పంచదార, చెయ్యి, అనువానితో  సేవి! 
బిడుటవలన వాళ మే ముఖ్యముగ గలరోగముల వాతీసంబంధమువలన జనిం చినరోగవ 
జారింవంశేయు ననియు, మలీయు అనుపానవిశేషములవలన సకలరోగముల హారి 
జేయు ననియు, నంది నాథీయ మను (గృంథమున జెవ్పంబడియున్న యది. ఈరస సేవన? 
ముల సంతొపను జనించిన శీతోదకస్నానము పచ్చకర్పూరముతోగూడి శీతకరవ 
నుండు చందనలేపనము ఒకింత వాతసేవను నూతనమైన పెరుగు, టెంకాయకీ 
మధుర్మదృవ్యములు, | కీశకరదృవ్యములు, ఇతర శీతల దృవ్యములం ఆనువానిని క్‌ 
చుట హితకరం బగును. ఇదియ మహాదగ్నికళఘుమూార మనంబడును, ఇది సకల రసముల 
కడంగేస్థుంబు, దీనియందు మంచిశాల్యన్నమును, మంచి ఊదకములన్కు మంచిభ 
ములను పథ్యముగ (గృహింపవలయును. 
అరై నుంగూరగుణము థిఖ 
మండూర కఫవాతఘ్నం శోఫ పాండు శయావహమ్‌, 
(మాథవనిదా 
శా, మండూరమును. లేన్కె పిప్పలితో సేవించిన శ్లేమము, వాతము, + 
-పొండువు, కయరోగము హరించును. 
అర్ర శ దోూూదులకు బీర్దమండరూరచూర్జ ము ఏతా స 
జీర్ణం మండూరచూర్ష్యం పళుసలిలయుతం భృంగ రాజూర్మ వాసా 
' మత్చ్యాతీ. మేఘనా దేమురకులిళలతా బ్ర హూమూ ర్వామృ తానా: 
వర్తాభూ శిగ్రు, నీలీ హావుష బవాుదళా శఇఫకనా్యార్ష )కానాం 
భృష్ట్యం శ్రేష్టం రనేన త్రీకటువరనిళా దారు దార గ్నివెల్తి 
ఏభి స్తుల్వం సమాంశం దధి మధు వయసా కోష్టు తోమార్డ 0నీ, 
ప్రాతఃపీత్వానిహన్యాత్స యకసనళుభ శ్యాసపాండ్వగ్ని మాంద్యా 
య. (అశ్వినీక 
ఛౌ, పాతచిట్టైను ఇెజ్ఞగ కాల్చి గోమూ క్రములో నీడుమారులు చల్జా 


శత్షీయరోగనిదానలక్ష ణచికిత్నాదయః, i99 


ంద్ధియగును, పిదప దానిని దంచి చూర్ణ మువేసి గుంటగలగర్క జిళ్లేడాకుల్కు అడ్డసర 
, పొన్నగంటియాకు, చిజ్ఞియాకు, సీతుగొలిమిడి, నల్లేరు, మండూక బ్రహ్మి? 
నుట్టలం, తిప్పతీల గలిజేరు, మునగణెక్క, నీలియాక్కు బోడుతరము, సంబ 
) వావిలి కలబంద, అల్లము, దుష్ట్రపాక్కు పసపు అను వానిరనముతో వతి 
చే ఎ క్యేకవ్ర క్యేకముగ రుబ్బి ప్ర వతిదానిచే చై చేసిపుటంబులచొవ్వున నూటు 
బు లిడదలయున్క ఇటుల sr స! నది శుద్ధం బగును. పిదవ సొంటి, 
మిరియాలు కరక 'తొం డ్య యుసిరిశెలు, పసప్పు మ్రానిపసప్పు, 'జేవదారు, చిత్ర, 
ఎము, గ అనువానిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముచేసి దానికినమముగ 
ండూరమును గలిపి (ప్రతిదినము పదిచిన్నములయొత్తును పెరుగు పాలు కోష్టు: 
ము అల్లపురసము, కే స 'జేనితో చేని సాఠక కాలమున సేవింప త. 
రోగములు, కాసము, శోఫ్క శ్వాసము పాండువు, అగ్నిమాంద్యము హరించును, 
ఏండూరము తీయ, పాండు శోఫల వారింపంజేయుటయందు కడవ 'ప్రనీద్ధిం 
నద 


=వ్రు(ర్రి సర్వత యములకు కాంఠవల్ల భరసము క 
కాంతం పోడళనాగం చ చతుర్లశమయోర జక 


కిట్టం చ ద్యాదశం నై న్‌ దళభోగం తు టంకణమ్‌, 95 
మనళ్నిలాష్ట భాగం చ వడ్చాగం చ శిలాజతు, 

సంర్వణ చ సమం సూతం గంధకంచావీ తత్పవమ్‌, 96 
ఆక్ట్ర్రమూహోద ర నర్టస్వ వాలుకాయం శ్రశే వీ, వేత్‌ , 
పాచయెత్న్స_ప్హరా త్ర ంతు సంగ్రాహ్మ్టం సూత్షృదూర్షితమ్‌, 97 
నేవితం మధునాయు క్షం నిప్కా_ర్లైేన సమన్వితం, 
పాండురోగ' తయం గుల్మ గ్రహణీరోగనాళనమ్‌, ౧ ౦8 
కొసం శ్యాసం జ్వరం' ఛర్జి ప్లీహోదర మరోచకం, 

మందాగ్ని కష్టరోగం చ మూలరోగం భగందరమ్‌, 99 
వాతకూలహరం వృష్యు ముత్యంతవుతిదివనం, 

తు ప్రపుష్టికరం కాంతివర్షనం బలవర్గనమ్‌. 100 
శ. విష్ణునా “నిర్మితం ఫుర్కా 

సర్యపాండు శయంచైవ లోక స్యారోగ్య కారణమ్‌, 101 


(నిత్యనాథీయ్యే 


200 బసవరాజీయీ _ చతుర వ కఠే 
థల 


తొ కాంశభస్త ము ౧౬ భాగములు ఉక్కురాపొడి ౧౪ భాగములు, 
శ మండూరము ౧౨ భాగములు, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ౧౦ భాగములు, శుద్ధిచేసిన 
మణోశిల ౮ భౌగనులు, శుద్ధిచేసిన కరర్పూరళిలాబితు ౬ భాగములు, శుద్ధిచేసిన పొద 
రసము ౬౬ భాగములు శుద్ధి చేసిన గంధకము ౬౬ భాగములు - ఇటుల వీనిచెల్ల 
ఖల్వమున నునిచి నిదృుపండ్లరసముతో బాగుగమర్దించి * అర్జ్ర్వమూషలో గాని గాజు 
కుప్పెలోగాని ఉనిచి వాలుకాయంత్రమున నీడుదినములు వండి సాంగశీతలమున ఖల్వ 
మున నునిచి వర్జించి చూర్ణము చేసి యం దర్ధనిష్క ప్రమాణమును [ప్రత్యహము (ప్రాత 
. స్సాయంశాలముల  లేనెతో సేవింపుచుండిన పౌండువ్కు తయరోగము, గుల్మము, 
(గృవాణీరోగము, కాసశ్వాసలు జ్వరము, వాంతులు, ప్టీవోదరము అరుచి అగ్ని 
మాంద్యము, కుస్టువు, మూలవ్యాధి భగందరము, 'నాళశశూల హరించుటయ్‌ేగాక కడు 
పీర్యవృద్ధి, అగ్ని దీపనము, నునస్సంతోోషము, శరీరపుష్ట్రి కాంతి, బలము అనునవి సహా 
గలుగును. ఇది విష్ణువుచే సిర్మింవంబజిన కాంశవల్లభరస మనంబడును. మళ౭కీయు నిది 
సర్వ పొండువుల, తయముల హారింసంశేసీ లోకమున కారోగ్యము గలంగం చేయు 
చుండును, . 


-ఆట్రి తీ యరోగనములకు లోకనాథరసము జా 


వరాట తుల్యనుంచూరం తదరం తీళ్లలోహాకం, 


తత్పాదాంశం మృతం సూతం సూతద్విగుణగంధక మ్‌, 102 
ఖలో్యదగే వినితీప్య మర్జయే ద్దివసత్ర యం, 

వర్షాభూ మూలసారేణ వ జ్ర వల్లీర నేన చ 103 
వాసాసాతలశేనావి చితమూలేన నుర్షయేత్‌ , 

లీ (60. + 
గోళకంచాత వే శోహ్యం దినాంతం తు వినిథీవేత్‌ . 104 
శరావేణ చ మృద్భగ్నా కుక్కుటీపుటవద్భవేత్‌ , 
నసూశ్నచూర్ల ౦ తత; కృత్యా తత్సమర మారిచం రజః, 105 
wie bea 

భావనానంతేరం ద్రవ్యం నాగవల్లీరసార్ల 05౦, 

భృంగ రాజం చ నిష్దండి ముండీ శి గురస_స్తథా. 106 


త్ర ఫలారసథా వెన భాయాశళశుమ్మ_ం తు కారయేత్‌, 
శ చలనము. వా కు ఉత్‌. 
ప నునా పా శచి'ట్రైము, 
1 అర్హ్ర్వమూవ యన. ఆవను (సూళలో నుంచని మూస, 
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-నిష్మార్షం మధునా లేవ్యాం యామేయామే చ భతయేత్‌. 107 
వయం తృయకృళం వ్యాధీక్‌ వాతవి_త్తకఫోద్భవాF, 


కాసశ్యాస పృతికాకాయ శోభ పాండు గదాదికాక్‌. 108 
హలీమకంచాస్టిగతం వినివాంతి చ సత్వరం, 

(౫ ణ్‌ 
దీవనం వీర్యవృద్ధిం చ కారయేన్నా త్ర సంశయః, 109 
లోకనాథరసో నామ శంభునా పరికీ ర్పితం (వూజ్యపాదీయే) 


తా, గవ్వభస్తము ౧ భాగము మండూరము ౧ భాగము, లోహ న్మ్మము 
౧ భాగము రనభనస్తము, "లేక శుద్ధిచేసిన రసము =. భొగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము 
౧ భాగము - ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వమున నునిచి గలిజేరు వేళ్ళు, నల్లేరు, అడ్డసరము, సంబ 
"రేణు, చిత్రమూలము అనువానిరసములచే మూడుదినములు బాగుగ మర్దించి. నెనగగిం* 
లం'లేసి మ్మత్రలుచేసి ఒకదినము ఎండించి మూకుడులో నునిచి దానిమై నొకమూకుడు 
మూసీ బాగుగ చీలమన్ను లేవనమువేసీ కుష్క్మ్టటపుటం బిడవలయును. లేక ఒకర్మేరాము 
వణకు పొయిమోందనై నావండవలయును. పీదవ నామ్మాత్రల సాంగశీతలమునదీసి చూర్ణము 
వేసీ దానికి సమముగ మిరియములచూర్జ ము కలిపి తమలపాకు, అల్లము, గుంటగలగ 
లాక్కు వావిలి బోడతరము మునగవెక్క, కరక తాం డ్రయుసిరి కెలు అనువాని 
రసములతో వ్ర ల్యేకవ, క్యేకముగ భావన చేసి అర్థనిష్క ప్రమాణము మ్య్మాతృలుచేసి 
నీడ నెండించి తేణితో (వ్రతియూమున__ సేవింపుచుండిన తయరోగము, తయము 
నలన జనించిన శరీరకృళత్వము, వాతసి త్తశ్లేవ్వమువలన జనించిన కాసశ్వానలం, క్స్‌ 
సము శోఫ, 'పొండువు మొడలగు రోగములు వాలీమక, ఆస్థిగ శజ్వర, అగ్నిమాంద్య 
రోగముల నిస్ఫంశయముగ పారింవంబేసి వీర్య వృద్ధిని సహా గలుగం జేయును. ఇది శివునిచే 
జెష్పంబడిన లోకనాథిరన మనంబడును, (వైంజెప్పిన యాషధముల నన్నింటిని సర్వక్నయ 
రోగములయం దుపయోగింపవలయును. తౌొళకసిందూరము నొసంగునెడ దానియనుపాన 


ముల నెణీంగి | ప్రరయోగింపవలయును.) 


అరి ఈయరోగములయందు పథ్యము de 
పురాణశాలో్య దనముద్ద యూ పూ ఘృతామృ తే వా స్తుక మేఘనాదె, 
కూహ్తాండశిగ్రూ లఘురుచ్య భోజ్య క్ష యేషువథ్యంసముదాహరంతి, 
తా, ప్రా, రాజనపువియ్యపువంటక ము 'పెసరకట్టు, మేకనెయ్యి, "మకపాొలు, 
చృకృవ ప్రకార. చిజ్టికార, ముదురుగుమ్షుడికాయ, మునగకూర్క లభువై రుచికర 
ముగ నుండు ద్రవ్యములు తశయరోగులకు పథ్యకరంబులు, 
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కుళుత్తయయాపోనిలవో శర్క_ రాళ్ళ రిభేదనః, 


థి 
తూని వ్రతూని నిరనో గుల్మ మేహ శయాపహాః, 111 


తా, ఉలవకట్టు వాతరోగము, శర్క_రాళ్ళరి, తూని, (ప్ర తూని గుల్మ రోగము, 
మేహరోగము తయరోగము గలవారలకు వథ్యక రంబులం, 


ఆశకి తయరోగములయం దవథ్యములు $అా- 


వర్గ యేల్లవణం హూంగు గవాంక క ౦ సదావయీత్‌ , 
కీరమాజ్యదధి క్యాథ పథ్యవర్ల త యేఒహితః, 112 


తొ, లవణము, ఇంగువ అవుచల్ల (ఆవుమజ్ఞిగ), పాలు నెయ్యి, . "ఇరుగు 
వగరుగల ద్రవ్యములు, శతయరోగుల కవభ్యములు, 


చతుర వప కరణమ్‌, 
(ఏ ౬ఒ/ 


ICT 





సంచమవమసపసకర చే 
టో 


Hf tg 
పాండురోగనిడానలకణచికిత్సాదయః 
అవతరణిక, ఇపుడు గ్రంథకర్హ _ విఘ్న చాహుళ్యశంకగలవాం డై తనచే 
"జేయంబడు సీగృంథము నిర్విఘ్నుముగ పరిసమౌ_్టి 'జేందుట కై తనకిష్ట దేవతయగు ఈశ్వర 
నమస్కా_రాత కనమంగళమును “నందీశ శేషశీతాంశు! అను శ్లోకముచే జేయు 
చున్నాడు. 
నందీశ శేష శీతాంశు సింహ కర్పూర సారనై :, 
చందనేన చ తుల్యాంగం నీలకంతమహం భ శే, 1 
తా. నందీశ్వరుడు ఆదిశేషు:డు, చంద్రుండు, సింహము, కర్పూరము, సారస 
పక్షీ, చందనము అనువానితో తుల్యశరీరముగల నీలకంఠుని చేను భజించెదను, 
శ్రీనీలకంఠ వంకౌషిచం ద్ర మా బసవాహాషయకః, ష్‌ 


వమ్య్యూమి వృషరాజీయ మహం వైద్యశిఖామణ్‌మ్‌. 2 
తా. నీలకంఠనంశమ చెడి శరన సముద్ర, మునకు చంద్రు/డై బసవరాజు అని 


జి am అద జ < ప్‌ 
పేరనయబడిర చేను వై ద్య గ్రంథములలో కేడుడేక్టంలై. న బసవరాజీయ మను నీగ్రం 
థముయొక్క యమ్రైదవ్మప్కక రణామును వచింపుచున్నా (డను. 
“అరి పొండురోగనిదానాదులు ్రిఆ-- 
పాండురోగాః స సృృతాః పంచ వాతమష్మీత్తకశై ,స్త్రయక్కి 


= 
చతుర్ధ సన్నిపా తేన పంచమో భత ణాన్మ దః తి 
వ్యాయామో లవణం చామ్లు నుతితీళ్లం చ మృత్సుగా, 
నేవనాచ్చ దివాన్య్వాపా జ్ఞాయతే పాండుర స _స్టషచి. 4 


య. మూత తృవిట్బీతం మృత్తికా భతణాధికం, 

నిష్టవనం త్వచి" స్ఫోటో నిశ్లేయం ఫూర్యులవీణమ్‌, (ఆయు ర్వేదే) 
్న తా. పొండురోగములు జ. పిత్త, శ్లేష్మ: సన్ని పాత, వృుత్పాండువు లన 
నై.దువిధంబులు. మిక్కూటముగ సంచారాదులు సేయుటవలన్క, ఉపా పులును కడు 
తీళ్ల దృవ్యములు మృత్తిక కల్టు అనువానిని మిక్కు.టముగ నేవించుటవలన్క పగటి 
న్నిద్భవలన్క ర_క్రముదుష్ట్రరభై చర్మము పౌండురవర్ల ముగ నగును, అందుభుజిం చినయన్న ము 
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| జీర్ణము గాక విరేచనంబు లగుటు, ములమూ,త్రములు వచ్చగ వెడలుట, అధికముగ మన్యు 
దినుటుయం దిచ్చ గలుగుట్క కారి ఉమియుట, శరీరము ఎండి చర్మ ము ఊోడుట్క "లే' 
శరీరము గాదవ్తైయుండుట ఈలతణములు ముందుగలుగబోయెడి పౌండురోగమునః 
పూర్వ రూపంబులం, 
అర్ర ఐాతసాొండురోగలక్‌ణము ర్రఆా- 
త్యజ్యూత, నయనాదీనాం రౌాత్య్యుం కృష్ణారుణాభ తా, 
వాత పాం డ్యామయే కంపతోదానాహ భమాదయః, 
(మాథవనిదాగే 
తా, చర్మము మూత్రము నే తృములు మొదలగునవి రూతగచేనిి నల్లగ చేః 
ఎజ్జగ నేని యుండుట, వణకు, సూదులచే బొడుచునటుల వేదన, కడుపుబ్బరము, త్ర 
“మొదలగునవి గలుగుట ఈలతణములు గలది వాళపాండు వని తెలియవలయును, 
అగ్రి పీ త్త పొండురోగలత ణము థ్రియా- 
వీత మూత్ర కకృన్నేత్రా, దాహ తపా జగరానిషతః, 
భిన్నవిటో-తివీతాభః పిత్తపాంజ్యామయీ నరః, 
(మాథవనిదాే 
తా. మూత్రము మలము 'నేశ్రములు పచ్చగ నుండుట, దాహము దప్పి జ్వరః 
గలుగుట, అధికముగ మలము వెడలుట్క శరీరము కడుపచ్చగ నుండుట ఈలకత్షణము 
గలది పిత్తపాండు వని తెలియవలయును. 
థి శ్లేష పాండురోగలతణము రక 
కప ప్రో శగయభథు, తంఖ్రాలస్యాతిగెర వై 2, 
పాండురోగీ కఫాచ్చుక్షై స్ప ఏబ్లూ త్రనయనాననై ః. 
(మాథవనిదా” 
తా “తెమడ బెడ లంట వాపు తంద్ర, ఆలస్యము గలుగుట్క శరీరము కడుబరు? 
నుండుట్క చర్మము మూత్రము నేత్రములు తెల్లగ నుండుట ఈ లత ణములు గలది 
పౌండువని "తెలియవలయును, 
అడి సన్ని పాఠపొండురోగలత్‌ణము ధ్రిత్రా 
జ్వరారోచక హృల్లాస తృష్ణా ఛర్చి శక్రమూన్వితః 
పాండురోగ్నీ త్రిభిర్లోమచై స్తార్థిజర్థిః మీణో హంలేద్రియః, 
( గృంఛాంత" 





నా 
లాలా 


అ " 
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తా, జ్వరము అరుచి పీకర దప్పి వాంతి బడలిక గలుగుట్క పెైంబెిన్చంబడిన 
వాతే, పిత్త, శేష పొండురోగలక్షణంబు లన్నియు గలిగియుండుట్క శరీరము తీయిం 
en క ర్స్‌ క ) 
చుటు, ఇంద్రియములు స్వస్వ్టవిషయ, గ్రాహక శ్ర_క్టిబిపానంబులుగ నుండుట ఈలత జ 
ములు గలది సన్ని పాఠపాండు వని తెలియవలయును, ఇదిగలరోగికి చికిత్స చేయంజనదు, 
వినను ఛమురాదింద్రియములకు స్వస్వవిషయ్య్రావాకశ క్రి గలిగియుండిన _ చికిళ్ళ 
చేయవలయును. 
-అ౮$ మృత్స్పాండురోగలమణము థియో 


మృ త్తికాదనశీలస్య పాండురోగస్సుదుస్సహః, 


జాయతే కి.మికుషం చ హ్యుతిసార స్పకృత్క_ పః, 10 
న 
కఈూనాతీ కూటగండభ్రూ ళ్ళూనహస్తాది మేహనః, 
అతి శ్వేతోఒతిదగ్ధాంగ గ్గ రీ మూర్చా తృషాన్నితః, 1 
(వూధవని దానే) 


తా. మిక్కు_టముగ మన్ను భకీంచుటవలన పాండురోగము జనించును. అందు పురు 
గులు కుష్టువు అతిసారము గలుగుట్క ఒకానొకపుడు తెవుుడవెడలుట్క "కనురప్పలు 
చెక్కిళ్ళు కనుబొమలు వా సములు తొడలు పాదములు నాఖి మేహనము ఉబ్బియుం 
డుట్క శరీరము తెలుపుబారియుండుట్క శరీరము నుండుట, వాంతులు మూర్చ దప్పి 
గలుగుట ఈలతణములు గలది మృళ్చాండు వని తెలియవలయును. ఇని అసాధ్యము, 


“రి పృకారాంశరపాండురోగ లక్షణము ఛ్రిఆా 


నయన ధవళ కాంతిస్సే దనం జాడ్యరూవం 

శ్భాయథు వమన మాంద్యం చాంగశోషాతిసారం, 

అరుచి జఘనజాడ్యం నైవ నిద్రాతిపి_త్తం 

శ్రమ భ్రమణ విదాహం పోడశై తాని పాండా. (నిత్యనాథీ యే) 

తాం న్నే తృములు శతెల్లగనుండుట్క చెమట్క శరీరబాడ్యము, వాపుగలుగుట, 

వమనంబగుట్క శరీరము వాతపూరితముగ నుండుట్క శరీరము శోషించుట, అతిసారము 
ఆరుచి గలుగుట్క పిలుందులయందు జాడ్యముగలుగుట, దగ్గు నిదుర కడ్యుపైళ్యము అల 
సట గలుగుట్క శరీరము దిరుగుట్క కడుదాహాము గలుగుట ఈపదహారు లక్షణములు 
గలది పాండురోగ మని తెలియవలయును, 

నయనధవళ కాంతి స్స సదనం జాడ్యరూపం 

సవనపదకరాగ్నిత్సంగ కో ఫ_స్తథై వ, 
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జ్‌ జో 5 
MD వ్రయుక్షిః 
విదాహోో దా(ద ఇ తాని పాండౌ, 
భ్రమణ తి పద శ్ర ని పాండే (నిద్ధరసాక్ష వె 
శా, చే (త్రములు తెల్లగనుండుట్క చెమట శరీరజాడ్యము గలంగుట్కు శరీరము 
పోతపూరితముగ నుండుట్క కాట్ళ కేతులు మండుట, శరీరము వాచుట, అరుచి అగ్ని 
మాంద్యము దస నిద్ర బ్రమ గలుగుట, శరీర మధికముగ మండుట ఈపచ్నెండులక్షణ 
ములు గలది పాండురోగ మని తెలియవలయును. 


వివర్లతా శరిరస్య శర్చయథుః కార్శర్గ మేవ చ, 
సత్వవళని _స్తథాలస్థం పాండురోగస్య లక్షణమ్‌, (గ గృంఛాంత శే) 


తా, శరీరము వివర్ణముగ నుండుట, శరీరము వాచుట్క శరీరము కృళిం చుట, 
సత్వము రేసండుట, ఆలస్యము గలుగుట ఈ లకీణములు గలది పాండురోగ మని 
"తలియవలయును, 


నీస్సార శిథిలేం ది, ది,'యోఒల్పవచనం కూనొాతీకూట స్తథా 
వ్యాసః కర్ణరవోగ్న్‌ సాధనయుతో హ్యమ్యప్ర, వ, మేదసువః; 
కాసో దృష్టి విహీనతా నిశి తనా కార్భ్యం చ నికీ వసం 
ప శిథిలత్వ మంగగురుతా సీతాన్వితః పాండురః, 15 
(ఆయుర్వే దే) 
తొ. శరీరము నిస్సత్తువగ నుండుట, ఇంద్రియములు కయించుట్క, మాటలాడు. 
టకు శకి లేకుండుట్క కనుశిష్పలు ఉబ్బుట్క శ్వాసము గలుగుట్క చెవిలో గింగురింగు 
మగుట్క అగ్నిమాంద్యముగలుగుట, నేత్రముల నీరు పుసి గారుట్క దస్రగలుగుట్క, ర్వా త్రుల 
నేత్రములకు దృష్టి 'లేపండుట్క శరీరము కృశించుట్క తటిచుగ ఉమియుట్క స్తధాతు 
వులు శిథిలంబు లగుట్క శరీరము వాచుట్క శరీరము, వనపుపారియుండుట ఈలత్షణములు 
గలది పాండురోగ మని “తెలియవలయును. 


అరి పూర్వో క్షపంచపాండరోగమారకోష దృవములం లిఆ- 
తంద్రా దావా రుచి శ రి మూరా థ్హానాతిసారవాకా, 
పాండుదం తేత ణనఖః పాండుసంఘాతేదర్శనః. 16 
ఏభిశ్చలత రై రష _క్షం వర్గ యేత్సాండురో గిణం, (నీద్ధవి ద్యాభూఖ 
తాం కంద్ర దాహము అరుచి వాంతులు మూర్చ కడుపుబ్బరము అతిసారము 
గలుగుట్క దంతమలచిగుళ్ల చే త్రములు గోట్ట 'పొండురపర్థ్య ముగ నుండుట, సరు 


| 
/ 
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వస్తువులు పౌండురవర్భముగ  నగుపడుట-ఈలక్షణములు మైంజెప్సిన పంచవిధ పాండు 
రోగములలో చేనియందు గలిగియుండినను ఆ పౌండురోగిని వర్టింవవలయును, 


పాండుదంతనఖో యస్తు పాండునేత త్రళ్చ్‌ యో భవేత్‌, 17 
పాండుసంఘాతదర్శీ చ పాండురోగే వినళ్యతి, (దింతొానుణా, 


తాం దంతముల చిగుళ్ళు గోళ్ళు నే క్కృములు అనునవి ర క్తహీనంబు లై పాండుర 
వర్థ్య ముగ నుండిననుు, "లేక సర్వవస్తువులు "పౌండురవర్ధ ముగ గనుపించినన్ను, ఆపొండు 
రోగి వైవస్వశనిలయంబున శేగు నని తెలియవలయును, 
పాండురో గే శ్వయథుమా౯ వీతావీ నఖవాం స్తథా, 18 
తంద్రా దాహోఒరు చిశ రః పాండురోగీ వినళ $8, 

(పూజ్యపాదీ యే) 
తా. శరీరము వాచియుండుట, నేత్రములు నోళ్ళు వసపుపారియుండుట, తంద్ర 
కబుచుగ దావాను అరుచి గలుగుట, వమనం బగుట ఈ లతీణములంగల 'పాండురోగి 
యమధర్మరాజును గాంచు నని తెలియవలయును. 


నాసికొస్రుతర_కృళ ఏ మేహ పాండ్యామయీో వయా 10 
సద్యో నిముంచతి స్రాణా౯ సత్య మేవ న సంశయః, 


తా. మేహ, పాండు, తయరోగములయందు ముక్కుబెదిరి రక్తము గారు 
యుండిన రోగి నిస్సంశయముగ తత్త ఆమున ,పాణంబుల విడుదును, 


ఈ 
నిస్సార తాతిని్టివ శ్రీ మ ల. | 20 
ఛాతూనాం శిధిలత్వం స్యా దనొ ధం పాండులత్షణం, 
(రసరత్నా కశ) 


శా, శరీరము సత్వవిహీనమై యుండుట్క తజచుగ నుమియుట్క అలసట గలు 

గుట్ట కనురెప్ప లుబ్బియుండుట్క స నవధాతువులు శిథిలంబులై యుండుట ఇవి అసాధ్య 
'పాండురోగలత్షణము లని తెలియవలయును, 

థాతుకుయసమాయు క శ్ఫర్లి శోఫాద్యుపద, వః, 21 

కీతభాసా సమాలోకః పొండురోగీ త్య జేదసూక్కా (ఆయుర్వేచే) 

తొ, స ప్పధాతువులు తయించుట్క, వమనంబు లగుట, శరీరము బాచుట్క శరీ 

రము వసపుపారియుండుట్క సర్వవ స్తువుల పచ్చగ'గాంచుట ఈ లక్షణములు గల పాండు 


రోగి (ప్ర్రాణముల విడనాడు నని తెలియవలయును, 
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ఉ, బంది యనపి. ws హీనత బొందుట పాండురోగముల్‌ 
తంద్ర యరోచి ఛర్టియును దాహము మూర్చృయుంగండ్లువండులుకా 
సాంద్రము తెల్పు పచ్చ యతిసారము ముక్కున నెత్తుకొల్కుటల్‌ 
చంద్రునకైన మాన వివి సత్యము చెవ్పెదం దాంకె నేనియున్‌, 


ఆం రోగ సాధ్యాసాథ్యవివరణము థఆా- 
వ వ యోగళ్ళనుయేద్య్యాధి మన్యానముయముదీరయేత్‌ , 22 
నొసావళుడ్ణశ్ళుద్ధస్తు శమయేన్న సమీరయేత్‌ , (నిత్యనాథీ యే) 
తొ, జొపధ క్ర CE శుద్ధరోగము (అనంగా వీకదోషజనితరోగములను 
వారింపం జేయునే గొని కు. గలంగం చేయకుండును, మజీయు అశుద్ధరోగ 
ములను (అన౭గా ద్వంద్వరోగ ములను త్రీ దోషజనికరోగ ములను శుెషభముం టి క్‌ 
ించిన ఇశర రోగములు జనించును, రెట్టనసటం'ేని శుద్ధరోగముల కే చికిళ్సం జేయవల 
యును, అశుద్ధరోగములం కుదురుట దుర్గ భంబగుటచే ఓ చికిత్స జేయంజనదు, 
శఖర పాండురోగచికి త్సారంభ క్ర, కనుము థఆా- 
పాండ్వ్యామయే పీబేశ్సర్సి రాణా క లా్యాణతాహ్యయమ్‌, 28 
డ్య (శుద్ధి మధళ్ళుద్ధింవిధ్యు క్షం త్యాచరత్తతకి (శారీరనిఘంటౌా) 
శా. పాండురోగికి తొలుత కల్యాణఘ్బుతమును పొనము చేయించి పిదప వమన 
పరేచనంబుల కొనంగి శాస్ర క క్షముగ చుెషధ సేవలను జేయింపవలయును. 
=ఆర్రి వాతపొండువునకు రససీందూరభూషణము థతా- 


శుద్దసూతం స సిందూరం పై కై కం విమర్గ్షయెత్‌ , 24 
వాసారనేన రవామైకం త లేకుర్యా చ్చ చక్రే శ్రీకొం 

అవక్యాం కార యేన్తూషా మున్న తాం దార్గపళాంగుళామ్‌, బగ్ర 
తన వ భ్యె గంధకం శుద్ధం వసే త్పలచతుష్ట యం, 

వూరోరక్సాం చ కికాం వస్తే దశా టట్‌ పుకు లఘు, 26 
జ్‌్ణ గంభ సముద్గ ల్రలే్టి చి కాం కొం విచూర్లయేత్‌ , 
చూర్ణాద్దశగుణం 'యోజ్యం “ృుతలోవాం చ మర్జయేత్‌, 27 


లశునర్య దశొంశేన చణమాత్రా వటీకృతా, 
వాతపాండుహారన్సీద్ధో రసస్సిందూరభూషణః, (మాభవనిదానే) 
తా, శుద్ధిచేసిన పాదరసము, సిందూరము - వీనిని దినును కొక్కొకపలము 
చొప్పున ఖల్వమున నునిచి అడ్డసరపురసము చే నెకరూూము మద్దించి అజచేతిలో 
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బిళ్ళ జేసి పన్ని ంగంగుళముల పొడవుగల 1ఆపక్షమూ వను గ్రహించి దానిలోవల నాలుగు 
పలములం శుద్ధిచేసిన గంధకమును వైచి దానిపై ఈబిళ్ళ నునిచి మూషయొక్కమూతిని 
బలవపుబిళ్ళతో్‌' మూసి వీలమన్ను లేపనముచేసి మూసయందలి గంధకము జీర్ణం బగు 
వజకు లఘుపుటంబిడి యాబిళ్ళను' దీసి ఖల్వమున నునిచి చూర్థ ము'ేసి దానికి ల 
లోహాభస్తము గలిపి ఈ యావషధమునకు పదియవభాగము వెల్లులి పాయల గలిపి మర్దించి 
నెనగగింజలం లేసి మ్మా త్రలుచేసి అనుపానవెేశేషములతో సేవించిన చాతపాండువు 
హరించును, ఇది రససిందూరభూషణ మనంబడును, 


మండూరం చూర్జి తం ళ్గ కం గోమూత్రే, ఒష్టగుతే వచేత్‌ , 


శ్యూషణం శ్రి తిష న ఓ... స్తం విళంగం ప వన్య చిత్రకమ్‌, 20 
దార్వి గ్ర గ ంధీ స ్థేవదారు తుల్యం సర్వం విమార్గ యేత్‌, 
భూర్షం న క స. తుల్యం చ పాకకాలే నివిశ్‌ యేత్‌. 80 


ఛవయే తృర్షమాత్ర, ౦చ జీర్దాంలే తక కృభోవనం, 

పాండు శోఫ “హలీమం చ వార్యూరు స్త సంర చ కామిలామ్‌, తీ] 

అర్మాంనీ హాంతి శీభు9ం చ హంసమండూర కాహ్యయం, 
(అన్య ళా స్త్ర) 
తా. 2ముండూరమును దంచి మృదువుగ చూర్థ్మ ముచేసి దాని ెనిమిదింతలు 
గోమూత్రము పోనీ పాకము చేయవలయును. పాకకాల౨బున (తీశటుకములు, రల 
ములు తుంగము స్టే చాయువిఢంగ ములు, చవ్యము, చిఠకృమూలము, 'మ్రూనివసపుః 
దేవదారు అను వానిని సమభాగములుగ దంచి చూర్ణమువేసి పై మండూరమునకు 
సమముగ వైచి బాగుగ కలియ బెట్టి పాకముజేసి కర ప్రమాణము మాత్ర లుజేసి సేవింప 
వలయును. సేవించిన యాషధము “కక రబైనపిదవ మర్దన అన్నమును టట. 
ఇటుల చేసి న పి త్రపాండువు శోఫలు, క. మ _స్తంభవాతము, కామిలారోగము, 


మూలవ్యాధి శీన్ఫుముగ నశించును, ఇదియ పహూంసమండూర మనంబడును. 
అధి శ్లేష్మ సాండంవుకు మండూరవటుకములు థ్రితా- | 


' నిశాదార్విత్వచం చవ్యం గృ గంథికం దేవదారు చ, ' .. ' 92 
వ్యోమం చ నవకంచె చెతచ్చూర్డ యే య. తత 
మండూరం చాంజననిభం సర్భతోఒప్ట్రగుణో వేత్‌. 88 


వృథచ్న్‌పచ్య గోమూత్రే వటకీకరణతు, మే, 





లా 2, నుండూరమనస్రాత ఇనుపచి'ట్టైము, 
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వవీవ్య వటికా; కుర్యా కౌ "తారం ఖాదే త్తక కృభోజనమ్‌. | వ్‌, 
వతామండూరవటికా అగదాః పొండురోగినాం, మాకా (1 
కుష్టైస్ఫ గ్ర జకం నోఫా మూరు స్తంభ మరోచకమ్‌, _ _ శ్రి 


అర్మాంసి కామిలొం మేహం ఓ సృవోనం శమయంతి చ, (మతాంతే 
తా, మండూరమును శాటుకవలె చర్చ ముచేసీ యానుండూరమునకు శీ 
కీ శ్ర్ర౦ద జెప్పంబడు జ దృవ్యములచూర: “మునకును ఎనిమిదింతలు గోమూ త్‌ ముపోసీ. మూ శ న 
గ పక్వంబగ వణకు పాకముశేసీ అందు వసవు, క్రూనిపసస్తు, లవంగ పశ్య 
చవ్యము, కానుగణెక్కు, దేవదారువెక్కు (త్రికటుకములం అనువానిని. సా 
భాగములుగ దంచి చూర్ణముశేసి Se కర్ధభాగము కలిపి కేగుపండం 
మా (తృలుచేసి Tee ree కుష్టువులు, we రజక్ళూలలు, డో 
bers అరుచి, మూలరోగము, 'కొమిల్క మేహమ్బు ఫ్రీ పారోగము వారిం-చున 
ఇవియు నుండూరకవటకము లనంబడును. సేవించిన యాషధము జీర్ణం బైనపిదవ మజ్జి 
యన్నమును భుజింపవలయును. 
అగ్రి మృత్సాండువుకు సయమగ్ని ముఖమండూరము ధ్రితా- య 
మండూరం ద్యాదళవ వలం గోమూత్రే, ఒష్ట్రగు ణె వచేత్‌ , . 
పంచకోలం దేవదారు ము స్తం వాగిషం ఫలత్ర యం, 
విడంగం వలమాతృం తు pe చూర్జితం మీవేత్‌, | 
పాయయే దతమాత్రంతుత గ్రే లా స 
“పాండు ముందాగ్ని గృ న హణ నోహ్‌ ర్మాంసి వాలీమకమ్‌, ‘ 
ఊరు_స్తంభం క్రి మిప్తీ ప హా గళరోగం చ నాశయేత్‌ , . 
అసాధ్యం క్షయథుం హంతి ఫాండురోగం చిరోద్సవమ్‌, 
me నామ మృత్చాండౌ చ పృళ_స్తకం, 
| (గ్ర ంభాంత" 
తా. ౯౬ పలముల గోమూ త్రములో నూత్షముగ చూర్భముచేయంబడిన C 
'పలముల మండూరమును వైచి కక అందు [2 meee దేవదారు, తు 
ము స్టేలు, (ల్రైకటుకముల్ఫు (త్రి ఫలములు, వాయువిడంగములు - అనువానియః 
చూర్ణ మును. దినుసు కొక్కొక పలము చొప్పున పౌకాంశమున వైచి కలియబెట్టి. గ 
కొయలం లేసీ మ్మాత్తలుబేసి యం దొకదానిని మజ్జిగతో 'సేవింపుచుండిన మృ ళా 


షం వంచకోలమున-_వీప్పట్ళు, మోడి, చెవ్యము, చ తృమూ౭లమ్బు శొంఠి, 


(కాత? 
Se * 
| 
గ 
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డువు, అగ్నిమాంద్యము,. (గృవాణీరోగము, వాపు మూలవ్యాధి వాలీనుకమ్కు ఉరు 
_స్పంభవాశము | క్రిమిరోగము, ప్టీవారోగము, గళరోగము, అసాధ్యమైన వావు, దీర్భ 
కాలముగ జనించియుండు పొండురోగము నశించును, ఇదియ స్వయముగ్ని ముఖమండూర 
మనంబడును, ఇది మృ త్పాండువులకు కడంక్రశ _స్త్వము, 


అగ్రి సన్ని పొత పొండువుకో సిద్ధమండూరము థఆా- 


మండూూరస్య పలాన్య్థ ప్రా గోమూల్రైఒప్టగుణే పచేత్‌ , ల 40 
పునర్నవా త్రి వృదో్య్యోమం విడంగం 'దేవదారుకం, 
ద్వివిశే పుష్కరం వహ్ని దంతీ చవన్యం ఫలత్రికమ్‌. 41 
తుటజస్య' ఫలం తికా విప్పలీ మూల ము సకం, 

విషం చ ప తికర్షం తు చూర్షయిత్యా విమి శ్ర యేల్‌ i 42 
మండూరస( చ పాకాంతే హ్యక్ష్షమాత్రావటే కృత్యా, 

పాండు 1 శోఫోదరానాహ శూలార్శః క్రిమి గుల్మనుత్‌ , 48 


ఇత్యేవం సీద్ధమండూరం 2సర పాండువినాశకృత్‌ (నూ తృస్థానే) 
తా, ౬ వలముల _గోమూ తృములో సూత్ష్మముగ చూర్ణ ముచేయయడిన రొ 
పలముల మండూరమును వై చి సౌకముజేసి అందు గలిజేరు శుద్ధిచేసిన తెనడ, | త్రికటుక 
ములు, వాయువిడంగములు, దేవదారు వసప్పు మ్రూనివసపు పుష్కరమూలము, చక్ర, 
మూలము, నేలదంతి, చవ్యములు, (తీఫలములు, కొడిసెవిత్తులు, చేదునీరవిత్తులు, "మోడి; 
తుంగము స్టేలు అతివస అనువానియొక్క_ చూర్ధమును దినుసుకు కర్ణ ప్రమాణము చొప్పున 
ముండూరసౌక కాలమున కలిపి గచ్చకాయలం లేసి మ్యాతృలుజేసి యం దొకదానిని 
సేవించిన పాండువు, వాపులు, ఉఊదరరోగములు, కడుపుబ్బరము, శరాలలు, మూలవ్యాధి, 
శ్రీమిరోగము, గుల్మ ములం హరించును. ఇదియ సిద్ధమండూర మనంబడుశు. ఇది నర్వ 
పాండువుల హరింపం చేయును. (యైంబెప్పిన సై దువిధ పొండురోగభేదముల శాస్ట్యై క్తముగ 
చిలీంగితగిన యాషధంబుల సేవించిన సర్వ పొండువులు హరించును.) . 
ఆధి సర్వ పాంజ్వాదులకు చించాదికపహాయము థిఆా- 
కాలలోహళక లేనవాథవా తన్మ లేన సహ తిం త్రిణీద శై ఓ 
కాషథితాంబు సకలావినాశ యీ ద్వ ్రద్ధపాండుగదశో ఫ కామిలాః, 
(అశ్వినీక ల్చే) 


తా. .చింతాకును దంచి అందు ఇనువతునకలగాని, "లేక చిట్టాచూర్భమునుగా 





శ 


th 


| 1 శోఫజ్వరానావా, 2 సర్వరోగ . 


అల్లి లై బసవరాజీయే - పఖ్బము వ కరణే 

న్‌ా, 5 
చ్రైచి కషాయము 'కాచి వడియగట్టి దానిలో కిష్పలిచూర్భము కలిపి సేవించిన నుదిరిన 
సాండువులు, చాపుల్కు కామిలలు మొదలగునవి వారించును. 


అగ్రి సర్వ పొండుపులకు లఘుచించాది"లేవా వ్యాము రిఆా- 
చించాప 3 తులా మర్షతులాం కృవ్తలోహళక లానాం, 


దిిదో ణే ణంబుని వివచే ద్వసుభాగ శి, లేచ గుడపలానన్థి త, 45 
ప్రమివ్య వంచవింశతి మూర కళకలాని హోడళ వలాని, 
వృళ్చికవరదకరసం ప్రస్థం విపచ్యుం సాంద్రతరం తత్ర, 46 


త్రి కటుక జీరక చూర్లం చతుష్పులం తత్సమం చ మండూరం, 
దొత్వావతార్య థా నే నిధాయ వతం wes లీఢమ్‌, 47 
వినిహాంతి "పాండు స్ట గ్‌ హణీ మేవాన కీ ప్లవోనావోక, 
a దిస్ట్రో వాస్వశ్చించాది లేవ్యాకస్స మ్యుక్‌ . 48 
(అళ్వినీకళ్చే 
తా, చింతాకు ౧౦౦ వలములు, కజృనువతునకలు, గం వలములం-ఇటుల వీనిని 
నొకభాండమున చై చి అందు ఎనమందుము ఉదకము బోసీ ఒకతూము '"శేషించునటుల 
చిక్క_గ కపూయము గాచి వడియగట్టి అందు "బెల్లము ౨౫ పలములు, మచైబొబ్బరతీసిన 
అల్లపుతునకలు ౧౬ వలములు, -తేలంచుణియాశురన సము ౧ కుంవెడు, త్రిఫల కష్టా 
యము ౧ కుంజెడు వైచి 'లేహాపక్వముగ కాచి యందు సొంటి, పిన్చలి మిరియాలు; 
జీలకట్ణి అనువానిని దినుసు కొక్కొాకవలముచొప్పున చూర్ణము శేసివైచి అందు ఈ 
పలనులు సూత్షముగ చూర్ణ ముచేయంబడిన తరు కలిపి ఫౌయిమో౭6దనుండి 
దించి చల్టార్చి త దినములు భాన్యరాశియం దునిచి యందుండి దీసి అగ్ని బలానుగుణ్య 
ముగ సేవింపుచుండిన ముదిరినపొండువులు, వాపులు, గృవాణీరోగములు, "మేహములు, 
పీ హూరోగము, కడుపుబ్బరము వారించును. ఇదియ అశ్వినీ దేవతలచే జెప్పంబడిన లఘు 
చించాది'లేవ్యాము,. (ఇది సాండు శోఫల వారింపంజేయుటయందు కడు ప్రసీద్ధిం 
'జెందినది 


-ఆ(గ్ర పొండువులకు వ్ర,కారాం కరలఘుచించాది లేవ్యాము de> 
పాదాంశై ర్లోవాళకలై శ్చించావత్రతు లాంసహ 
వచేజ్జలే_ష్టగుణి లే తస్తి ౯ పొదావ శేషి తే. 49 


ప్త గుడతులాం se సార్థ ప హ్‌ వస్థాన్థ/కాన్వితాం, 
ఆత పే ద్దేరకం వనం వ ప్రత్యేకం సరపంచకష్‌, స న్‌) 
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తత్సమంచావి మండూరం త ద్రం వస్థం చ నివ్లీవేత్‌ , 

లఘుచించాది లేహోష్టి.యం సర్వపాండు నిబర్ష్హణః, ర్‌ 

ఆనాహ మరుచిం శోఫ కాసశ్నాస మహోదరం, 

హలీనుకం కామిలాం చ సక్వంవైవ వ్యాపోహతి, _ (అశ్వినీకల్పే) 

తా. చింతోకు ౧౦౦ వలములు్కు ఇనువకునకలు ౨౫ వలములు - ఇటుల వీనిని 

నొకభాండములా* వైచి యం జెనిమిదింతలం ఊదకముబోసి చతుర్థాంశముగ కషాయము 
గాచి వడియకట్టి అందు ౧౦౦ వలములు బెల్లము, వెపొట్టుతీసిన అల్హపుతునకలం 
౨౮ వలములు వైచి 'లేవ్యావక్వముగా కాచి అందు బీలకజ్ఞ, శొంఠి పిప్పలి మిరి 
యాలు అనువొనిని దినుసు ఒళటింటికి ౫ వలములచొప్పున చూర్థ్యము జేసివై చి కలియ? 
బెట్టి అందు ౨౦ వలములు శుద్ధముం డూరమును కలిపి చల్లార్చి వదద నందు 
కుంచెడు లేచె పోసి బాగుగ కలియంబెట్టి ౧౫ దినములు ఛాన్యరాశియం దునిచి (ప్రతి 
దినము నాలునమాడలయెత్తు లేవ్యామును సేధింపుచుండిన నము _సహాండువులు, కడు 
పుబ్బరము అరుచి, శోఫ, కాసశ్వానములుు, మవోదరము, 'హాలీమకను, కామిలలు 
వారించును. ఇదియ లభుచించాదిలేవ్యా మనంబడును. మజీయు నిది పొండువు, వాపు; 
కామిల్క వాలీనుకము అను నీరోగముల బోకడచును. 


అర్ర సర్వ పొండువులకు మహాచించాదిలేవ్యాము 0 
చించాప త్ర, తులార్ల మాయసరజో వహ్ని_స్తశా వార్ష )కం 
@ థి, 2 ది 
తన్యార్ధం వృథగ తదర్లముఏితం దేవం చ పానర్నవం, 
పాఠతానాయకవుంఖ ఛాన్యకుటజ ద్రాయోః పృథక్‌ వ్రస్థకాః. 

Ya a జం లి థ్‌ 
లన్న ఈ ద ళొంఘ్రియళ్ళ్‌ ప, క్యా ఖే తురాస్మీ౯గుడమ్‌. ర్‌తే 
చాడ్టేరీదళ మాతులుంగ- రసయోః ప్రస్థం తథా పాచయేత్‌ 
వెల్ల త్ఫూ్యూనణ జీరకం త్రుటి థ్రీ త్వక్ప త్రకం పాలీకం, 
మండూర డి్భిపలాయస త్రివలిశే మెద్రైణ యోజళం తథా 
నేవ్యోఒయం చిరపాండు శోఫ శనున శ్చించాది లేహా్యూామవహ+కొ, 

(గ్రం థాంత నే 
తొ. చింతొకు ౧౦౦ వలములు 'ఇనువరాపొడీ, చిక్రమూలము ఇవి దినునుకు 
గ౦ వలములు అల్లము, దేవదారు, గలిజేరు వేళ్ళు, చిరుబొద్ది వళ్ళు ఇవి దినునుకు _9౫ 


ని 


రలములం, ములు వెంవలి వేళ్ళు, కొతిమెర్లు, కొడినెచెక్కు, 'ద్రాతీవండు ఇవి ధినునుకు 
౧౬ పలములు, చవ్యము, పిస్పలీమూలము ఇవి దినునుకు ఈ వలములు దశమూలములు 
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దినుసుఒకటింటికి ఈ పలములు-ఇటుల వీనిని గ్రహించి సీనికన్నిటికి నాలుగింతలు (అనంగా 
“వై ద్యసం వ దాయ వ్ర కారము ముస్పందుము) నీళ్ళుపోసి చతుర్ధాంశముగ చిక్క_గ 
కషాయము కాచి వడియగట్టి అందు ౧౦౦ సలములు బెల్లము కలిపి వడబోసి అందు 
పులిచింతాకోరనము కుంచెడు, మాదీఫలరసము కుంచెడు పోసి బాగుగ కలిపి లేవ్యా పాక 
ముగ వండి అందు వాయువిడంగములు, (త్రికటుకములు, జీలకజ్ఞ, నీలకుల్కు కచోర 
ముల్కు దాచినిచెక్క, తాళినెవృత్తి తి అను వ నియొక్క- చూార్థము దినును కొకొ_క 
వలము మండూరము ౨ rs లోహ భస్మ ము ౨ వలనులం 'లేవ్యాపాకమున వైచి 
సాంగకీతలమున తేణి కలిపి సేవించిన ముదిరిన పొండువు శోఫలు వారించును. ఇదియ 
మహాచించాది'లేన్యా మనంబడును. 


-/ర్రి పొందువులకు రకుక ర్థాదులు ఈ 
ద్యర్థంగు శే భః దెహీ తామ, శలాకయా, 
చించాది లేహ్యాద్వితయం ప వ, యోజ్యం పాండురోగిణామ్‌. ర్‌న్‌ 
(గ్ర ౦ఖథాంతసేే 
తా, పుుడురోగముల మోచెయ్యికి. 'రండంగుళములకుదిగువ లో, మ్రకలావతో 


రక్షలు చేయుటయే శక లోనికి gs మహాచించాదిలేన్యాము నేని 
నొసంగవలయును, 


అర్ర సాలీనుకవిపరము ర్రిఆా- 
వాతి త్త సముద్భూతః పాండురోగో హలీమకమ్‌, రర 
తా, చాతేఫి _క్రములచే జనించిన పొండువు, హాలీనుక మని చెప్పంబడును. 
అగ హలీమకలక్‌ణము రితా- 


యదాతు పొండి గోర్వర్ష స్స్యాద్ధ దరిత శ్మారవపీతక?, 


సలా రాసన మయ త స్తంద్రా మరందాగ్నిత్వం మృ దుర ర సరః ర్‌? 
స్త్రీష్వవర్లోఒంగమర్షక్ప ' దాహ కృష్ణాపుచిర్భ్రవ ౫ 
గాన్‌ కం తదా తస్య విద *స్ట్రదనిలవి_త్త్‌ తతః, (గృంఛాంత ర) 


తా. పొండురోగనుధ్నమున శరీరము ఆకుపనపువర్ణము, _కపిలవర్లము లేక 
ఫ్ర ప రా? 


పసపువర్ణముగలై బలము, ఉత్సాహము అనునవి నశించి కంద, అగ్ని మాంద్యము, 


స్వల్పజ్వరము, స్ర్రీసంభోగమునం దిచ్చలే కోండుట్క, ఒడలనొప్పి, దాహము, దప్పి, 
అన్న ద్వేషము (భ్రమ అనునవి గలిగియుండిన వాతపిత్తములచే జనించిన హలీమక మని 
" తెలియవలయును, 





పాండురోగనిదానలవణచికి త్నాదయః ల్ల] గ్ర 


అగ్రి పాండువులకు (తీసలాయనచూర్షము థఆా- 
త్రీఫలా ద్విక రంజాగ్ని కుండలీ చూర్ల ర్ల సంయుతం, 
పాండురోగ్‌ విజే ల్లోహ రజ స్ట సే, ఇ మండలమ్‌. (లోహతంతై) 
తా, కరక తాండ్ర డు యుసీరికలు, ర్ర్రావగవెక్క, చెమలిచెక్కు, చి తృమాలిము 
నల్ల ఉస్పీచెళ్క్ళు వీనిని క చూర్మము చె సి యందు కగమా శ్రమ లోహా 
భస్మము కలిపి మజ్జిగతో ఒకమండలము మ క పొండువు, శోఫలు హరించును. 
అధి పొండువులకు నహాయన చూర్షము రికా 


వో్యోహాగ్ని వెల్ల త్రి తిఫలా తుల్యం భనీతమాయనసం, 


సవహాయసమిదం చూర్ణం వ్ర శ స్తం పాండుశోభినామ్‌, 60 
(చిం తామణొ) 
తొ, (లికటుకములు, చిత (శృమూలము, నాయునిడంగములు, (త్రిఫలములుం 


వీనిని సమభాగములుగ చూర్తముజేస్‌ దానికి సమనుగ లోవాభస్తము కలిపి యందొక 
తులమును ప్రతిదినము మజ్జిగతో 'సీవిపుచుండిన సాండువు, షట | హరించును, 
(కయరోగ (పృకరణమున  జెప్పంబడిన కాంతపల్లభరనము చేని, లోకనాథరసము నేని 


సర్వ పాండువులయందు (బ్రయోగింపం దగును. 
w pd ww 
అగ్రి సర్వ పాండువులకు స వ 9 


ద్నికర్ష 0 శుద్ధసూతం చ గంధకం చ ద్వికర్ష కం, 


లోహభస్త 'పలంచాభ్రం జారితం చ వలాళకమ్‌, 61 
ద్వతోలం రజతం వైప వ వంగభ స్మ ద్వికర్షకం, 
సువర్ష ౦ తోలకం చైవ తాన్రుం కాంస్యం చ తత్సమమ్‌, 62 
కోరీ చేం ద్రవుప్ప మేలాం భంగం చ జీరకం, 
కర్పూరం వనితా ముస స్తం కర్ష ౦ కర్షం నృథక్చృృథక్‌ .. 0కి 
సర్యం ఖల్వత లే టపా గై కన్యా రసవినుర్దితం, 
క్‌ వరీతోయ రుబుకానాం రృనె స్తథా, 64 
వరండవ తె శై సృంవేష్ట్య థాన్యే రాత్రి అ 'దివోషితం, 
ఉద్ధృత్య ప మర్గయి తార తు వటికాం వల్లసమ్లికామ్‌. 65 
ఖోజేచ్చ వటికా మేకాం పర్ణఖంజేన సంయుతాం, 

సర్వవ్యాధివినా శాయ కాశీనాథేన నిరి|త$క 66 


పూర్ణ చంద్రరసో నాన్నా సర్వరో గోషు యోజరోత్‌, 
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బలో రసాయనో వృహ్యా వాజీకరణ ఉ_త్తమః, 67 
అయముష్మ్యీలికాం హంతి కాసళ్య్వాస మరోచకం, 

ఆనుళూలం కటీళూలం హృచ్య్భ్భూలం పం _క్షిళూలకమ్‌, 68 
అగ్నీ మాంద్య మజీర్ణం చ గ్రవాణీం చిరజాం పరాం, 

ఆనువాతం చాన్లువిత్తం భగందరమవి దృుత్తమ్‌, 69 
కామిలాం పాండరోగం చ వ్ర మేహం వాతశోణితం, 
వాతఃవరతరం శృెస్టో విద్య తే వాజోకర్శ ణి, 70 
రసస్యాస్య ప్రసాదేన నరో భవతి నిర్ణద 

మేథాం చ లభతే వాగ్మీ 'తుష్టివుష్టి సమన్వితః, గ. 
మదనవ సమాకాంతిర్మద న్యసమం బలం, 

గీయతే మదనే నైవ మదనస్యసమం వపుః, 72 
వ్రీయాం నైవ రతిస్త్రాయాం పక్యేచ్చ మదనాకులం, 
స్త్రీణామప్యనప త్యానాం దుగ్చలానాం చ దేపీొనామ్‌. 78 
శీణానా మల్పశుక్రాణాం వృద్దానాం వాత రేతసాం, 
ఓజ_స్టేజస్క_రశ్నాయం స్త్రీషు కామువివర్ణనః, . 74 


అభ్యా నేన నిహంతి మృత్యు పలితం సర్యామయథ్వంసనః, 
న్య నం మదనోద రరూదయకర; వాభాంగనాసంగ మ్మే 
ని త్యానందక ర _సథాతిసుఖదో భూవై స్సదా నేవ్య తే 
దృష్ట స్పిద్ధఫలో రసాయనవరః శ్రీ వూర్ల చం దో రసః, 75 
తాం శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ఇవి దినుసుకును 'రెండుకర్ష 
ములు లోవాభన ము జారణము చేయబడిన అ భ్రకభస్త మ్కు ఇవి దినును కొక్కొక 


ఒకులమ్ము రజతభస్ర ము ౨ తులములు, సంగభస్తము _9 కర్ణ ములు, సువర్థభస్తనుం 


తామృభస్త ము, కంచుభస్త ము - ఇవి దినుసుకొక్కొకతులము జాజికాయ, లవంగ 

ముల్కు నీలకుల్కు లవంగపుచెక్కు, జీలకట్డ, పచ్చకర్నూరము వనితా తుంగము 

స్టేలు = ఇవి దినును కొక్కొ_కపలము - ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వమున నునిచి కలబందరస 

ముతో మర్చించి పిదవ పిల్లిపీచరము, ఆముదపువేళ్లు అనువానిరసములలో ప్ర క్యేక 
తై నా 9 9 స జ 

వ్ర, త్యకముగ భావనచెసీ మద్దచసీ అముదపాకులలో చుట్టి ధాన్యరాళశియం దొక 


జేయుంబగ లునిచి పిదప దానిని యందుండి తీసీ మరల మర్దించి వల్ల సృమాణము 


త్‌ 
నూ శ్రలు చేసి యందొకడానిని శనులపోకు లోనునిచి సేవించిన సర్యరోగములు హరించును. 


పాండురోగనిదానలవణచికీత్సాదయ! 





ఇదియ దివోదానునిచే నిర్త్మి ౧ంవంబడిన పూర్ణ చందద్రరస మనంబడును. దీనిని సర్వరోగముల 
(బ్ర యోగింపం దగును, ఈ రసాయనము బలమును, bs మెథునళ క్రిని గలుగం 
"జేయుటయే "క అక్టీలి క "వాతము, కాస్తజ్వాసలు, అరుచ్చి ఆవుశరాల్క కటికూల, 
అొమృునొప్పి, వం రకల అగ్నిమాంద్యము, అజీర్ణము, చిరకాలముగ నుండు (గృవాణి 
కు. ఆమవాతము, ఆన్ద్లుపి శ్రము, భగందరము, కామిల, పాండువు, వ్రమేహేము, 
వాతర్నక్తము అను వానిని సగా కడంశీస్రుముగ పోకడుచును. ” వాజీకరణమునకు దీనికన్న 
శ్రేస్థంబైన యాషధం బెద్దియులేదు, ఈరన సేవనవలన నరుడు సర్వరోగవిముక్తుం 
మ గాక మేధ, వాక్సటుక్వము, సంతోషము, శరీరపుష్టి, మన Il సమాన 
"మైన శరీరకాంతి, బలము గలవాండుగ సగా నగును, నుణీయు వానికి స్తీ లయం దత్యా 
స_క్టియ్కు వానియందు స్త్రీలకు కడు ఆస క్షియు గలుగును, దీనిని నో డ్రాలుగ నుండు 
ప్రస పించిన కత. దుర్చలులుగ నుండువారు సేవించిన బలంబున్యు శరీరకృశ 
Es అల్బశు, క (క్రవృష్థావ్మము; వాఠదుష్ట్రశ్యుకృము గలవారు సేవించిన పీజస్సు: 
"తేజస్సును గలుగును. స. ప్రా సేవించిన షష కమా దే దృేకము గలుగును. మజీయు 
దీని సేవనవలన మరణము, వా సర్వరోగములు వారించి ర వృద్ధులు కామో ద్రేకము 
గలవారై మదించిన స్త్రీలను సురతమున శృ _ష్డిపరచెదరు. మణియు నీరసమును రాజులు 
(సృఠ్యవాము సేవింప్రుచుండిన వారికి కడుసౌ ఖ్యము వాటిల్లును, ఈరసము నిశ్చయముగ 
ఫలమును గలుగం జేయును. 


ధీ పొండుకో ఫలకు శోఫాూంకుళ రసము ర్రిఆ 


తాన్రుషత్రం త్రి భాగేన రసగంభేన లేపయేత్‌ , 
నింబద్ర, "వెణ సం'యోజ్య సూర్య తావే వినివీ.వేత్‌ , 76 
ఊర్థాగ్గతో గంధకం దత్యా పాచయే దతియత్న తః, 

మరిత, మర్టితం కృత్వా మృద్భాండే వాలుశకే థీవేత్‌, 7/ 
యామమా త్రం చ పౌ వం సాంగళితలముద్ద రేత్‌ , 

గుంజామా త్రం వటీం క కృతా పభయా స 8 
ఆక్ష/కస్య రనేనాపి శోఫ పాండు విభదనం, 








శ వాజ శు శ్ర ౦ తదస్యా స్తీతివాజీ అవాజీవాజీ శ్రీ య లే పురువోఒ నేనేతి వాజీ 


కరణమ్‌. న్లో, యేన శే | సామర్థ్యం ' వాజివల్ణభ లే Pe యేన వావ్యధికం వీర్యం వాజీ 
కరణ మేవ . కల్‌, 
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శోఫాంకుశరసో నామ్నా లోకానాం హితకారకః, 70 
(జాతుకర్ణ నిసుంటౌ) 
తా, శుద్ధి జేసి న రాగిరేకులు 3 భాగములు, శుద్ధిచేసిన రసము 3 భాగములు, 
శుద్ధి చేసి న జపే గ్రహించి వేపాకరసములో త మర్దించి "లేవనముచేసి 
షు కత మూకుటిలో నునిచి వాసికి ఊర్థ్వాగోభాగముల గంధకము నుసిచి చీల 
మన్ను వూసీ పాకము జేసి మరల పొన్న గంటియాకరసములో మర్షించి మ్యాతృలు జేసి 
యందొకచానిని కరక్కా_యచూర్హ ము, బెల్లము అనువానితో గాన్మి అల్హపురసముతో గాని 
సేవించిన కోఫ, పొండువులు వారించును. ఇదియ శోఫాంకోశరన మనయుడుశు. 
. -అ3 శోఫముద్దరరనము ధ్రిఆ- 
రసం గంధం మృతం తాను ను వథ్యా వాలుకగుగ్తులు, 
స యాన స సంయుక్త నలికాః కార్యే త్రతేఃః 80 
ఏకె కాం నేవయీదె దెకద్య శో ఫపాండ్వపను త్త త్ర యే 
స చ బలం చేయం తా. వివర్జయేత్‌ , . 81 
has hoe వూజ్య పా" దేన నిరీ రితి (గ ౦థాంత రే) 
తా, శుద్ధి జేసిన రనము, శుద్ధి జేసి సిన గంధకము, తామ్రభనమ క కరకా్కాయలు, 
కూతురుబుడము, శుద్ధి జేసిన గుగ్గిలము వీనిని సమభాగములం* గ్రహించి చేతితో బాగుగ 
మర్దించి ఐదు చిన్నములయెత్తుమాక్రలు జేసి యందొకచదానిని సేవించిన పిదవ శీతోదక్‌ 
మును పానముబేసీన శోఫ శ స హరించును. ఇదియ పూజ్బ పొదుని'వే నిర రంప 
బడిన శ ఫముద్దరరస మునంబడును. దీనియందు మజ్జిగను, పులుసును వర్జించవలయును. 
.ఇక్రర్రి శుష్క, పాండులత్ష్‌ణము రఆా- 
పాంకరోో భ వత్కార్శ్యం శుష్క ్పపాండుం వినిర్దిశెత్‌ , 52 
'మాధవనిదానే 
తొ, పొండురోగములలా!* శరీరము ఎరిడియుంజిన స వని తెలియ 
వలయును. 
అరి శుష్క_పొండువులకు 'కాలవిధంసనరసము $ఆా- 
పారదం తి స త్రిఫలం దత్యా గంధశే తః పలాత్త్మ "శ్రే 
వచేద్యావాం భ్‌ చుల్యాాం తు చూర్‌. క్షయిత్యా తతః పునః, 83 
గుళూచీ సారమాఛాయ శుహ్క_ం స _ప్పపలాత్త తకం, 
"మర్దయిత్యా తతస్సర్వ్యం మధునా గుళికాక కృతమ్‌, . 84 
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వాసాప్రైస్సమాబధ్య మధుభాంజే వినివీ.వేత్‌ , 
ఏనె కాం భ శ యేన్నిత్యం శుంహ్క_ పాండువినాశనః, ర్‌ర్‌ 
కాలవిథ్వంసనో నావువ్య సాధ్యం శ్చాయథుం జయీత్‌ , 
తా. శుద్దిశేసిన రనము 9 భాగములు, శుద్ధి చేసిన గంధకము 3 భాగములు 
ఇటుల వీని చేకముశేసి మర్దించి మూకుళ్ళలో నునిచి బాగుగ చీలమన్ను '"లేవనముశేసి 
. జళకభుూూము వండి సాంగశీళలమున చూార్భ్యము చేసి యందు తివ్ననక్తు ౭ భాగములు కలిపి 
'శేణాతో మర్దించి మా త్రలం బేసి అడ్డసరపాకులా* నునిచి బంధించి 'తేనెకండయం దునిచి 
యం దొక్కొ_కమ్మాత చొప్పున ప్రత్యవాము ప్రాతస్ఫ్సాయంకాలముల సేవింప్రుచుండిన' 
శుష్క_పొండువు, అసాధ్యశోఫలు వారించును, ఇడియ కాలవిధ్వంసనరస మనంబడును, 


(గ్ర శుష్కు_షాండుతీ యలకు శ్ర లోక్యనుం దరరసము Od 


భాగారసస్య చత్యారో గంధకస్య చ వంచ చ, 86 
ముసలీ త్రీఫలావైవ త్రికటుర్శోచ సంజ్ఞ కః, 
గుళూచి సత్వకంచైవ పంచ పంచ పవృథక్చృృథక్‌. 87 
అభ్రకస్య పడప్టా చ లోవాస్య పరికీర్తితాః, 
దూర్షయిత్యా చ తత్సర్వం భావయే దతియత్న తః. 83 
న acd 
0 సర్షి తదరగ్లం మూలత;ః, 

య. పళ సం. న్‌ 
న ల ల ల వ్ర? 
ఆర్షకస్య ద, వేణాపి భావనా పరిక్తీర్హితా, 90 
చ్రైలోక్యసుందరోనాన్నూ శుష్క. పాండుత యాపహాః, 
అష్టవల్లం వదద్యాళ్ళ్చ దళ ద్యాదశరా భిషక్‌ , 91 
మధునాసితయావావి ఘృ తేన కణయాపివా, , 
వీవంచించాసమాయు క్షం శోఫ పాండు వినాశనమ్‌, 9 
పథ్యం మృగాంకవ ద్దద్యార్థ ద్భక్షు్యుం సర్గం వివర యేత్‌ శ 

| (ఆయు రే దే) 


cB శుద్ధిచేసిన 'పాదరనము ఈ భాగములు, శుద్ధిచేసిన గంధకము ౫ భాగములు, 

నేల శా టిగడ్డలు, కరక తాండ్ర యుసిరికెలుు, శొంఠి పిచ్ప్చల్సి మిరియాలు బూరుగ 

* వీప్పనత్తు ఆను నానిచూార్భము దినుసు కోకటింటికి ౫ భాగములు, అభ కసిందూరము ౬ 
భాగములు, లోహ భన్ష్మము రా భాగములు-ఇట్లుల వీనినెల్లా ఖల్వమాన వైచి చూర్థ్మ ము 


శి 
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వ (త్రీఫలాకషాయము చే జర భావనలు, గుంటగలగరాకుకఘాయముచే 3.౨ భావ 
నలు మునగ వేళ్ళరసముచే ౧౬ భావనలు, చిత్రమూలము కలబంద్య అల్లము అను 
వానిరనములచే వ వ్ర జ (వ, క్యేకముగ బీనిమి చేసీ Fare పిదవ ఎనిమిద్కి లేక పి, 
లేక పన్నెండు వల్లముల ప్రమాణము మ్మాతృలంేసి యందొకదానిని లేన, వంచదార, 
ఫఘృుతము అను వానితో చేని 'చింతాకురసము ఏిచ్పలితో చేని సేవింపుచుండిన శుమ్మ 
పొండువ్కు తయములు, వాపులు హరించు.ను ఇదియ త్రై గక సుందరరస మనంబడును, 
దీనియందు సర్వభత్వ్యుముల వర్ణించి మృగాంకరసములో జెవ్పంబడిన పథ్యము 'నాచరింప 
వలయును, 


గంధకం టంకణం సూతం త్రీకటు శ్రీ ఫలా సమమ్‌, 93 
నవ్య, వ్యాణి చై తాని లోహ కిట్టం సమాంశోకం, 
గోమూలతే డి్యగుశే వక్తా్య తత్సమం పం తం గుడమ్‌, 9% 


= 

భత యే త్యోలమాత్ర తంతు ఇ శాల్యన్నం క్ర క్రృభోజనం, 

అనంత గుణనుండూరం తు నానక్‌. (అన్య శా స్పై "95 

తా. ౯ భాగముల చిబట్టెపుచూర్భ్యములో 3౬ భాగములు గోమూ త్రము పోసి 
కాచి అందు శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధిశే నేసిన కన... త్రిశటుక 
ములు, త్రిఫలములం అనువాని- చూర్ణము ది దినును క కొక్కాకళాగముచొప్పున డా వ 
ప్రాక్‌ బెల్లము ౧౮ భి'గములు వైచి పౌకముశేసి నేగుసండంత మ్యాతృలుడేసి సేవింపు 
యుండిన క్షయము, పొండువు హరించును. ఇదియ అనంతగుణమండూరము, పథ్యము జ్‌ 
దీనియందు మజ్జిగయన్నమును భుజింపవలయును, 
అర్ర పొోండురోగములయందు పథ్యము de 


భోజనం సాతృక్థకం శాలి యవ గోధూవమ ముద్దకం, 


జాంగలాని చ మాంసాని గనోవయో మాహిసం ఘృతమ్‌, 96 
వృష్లా వటోలం వత్రం చ పటం శాక ద్యూతుకం, 
చాడీమం'చాపి ఖర్జూరం ఫలాన్యామలకాని చే చ, 97 


పంచమూలం సీం సవారీ పిజేదాషాకాదికే తథా, 
సర్వేషాం పాండురోగాణాం మాహిషం తు ఘృతం పాతమ్‌, 908 
(మాధవనిదా నే) 
తా, శరీర ర ప్రకృలికనుగుణముగ నుండు భోజనను, ప్రాశవడ్డు, యవలు, నోధు 
నుల్కు పెసలు జాంగలనూంసము, ఆవుపాలు, బజ్జెశయ్యి అడ్డసరము, పొట్లకాయ 
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ఉకురుగొమ్మ, వర్పాటకము, తోటకూర, ద్రాకపండు, దానిమ్మపండు ఖర్జూరవండు,' 
"మిరికెపండు, మాశేడ్డు, నెల్లికూర, గమ్ముడంబద్ద, దుందిలము, కలిగొట్టు, నదీజలము = 
కు ఛాశాది సర్వపాండురోగములయందు వథ్యకరంబులు. 
అరి పసాండురోగనముల వథ్యావన్యములు ధా 
క ( న 
గురుద్ర వ్యు విదావోని తిలం ముద్దాన్న మేన చ, 


గొామ్య్యాముపోతక0 చాపి మాంసాని పరివక్షయేత్‌ . 9 
సర్వేమోం పాండురో గాణాం మాహిషం తు ఘృతం హితం, 
ఇతి సామాన్యతః ప్రో క్షం పాండురో గే చికిత్సనై 1. 100 


Ep గురు ద్రవ్యములు, విదాహకరవ స్టువులు, నువ్వులు, పులగము, ఊరబచ్చలి 
హార మాంసములు ఇవి పొండురోగములయందు అవన్యకరంబులు, నర్వ పొండురోగ 
కుల బజ్టై నెయ్యి పతకరము. ఇటుల "పౌండురోగముల చిశితృకల చే వథ్యాపఖ్యంబులు 
పామాన్యంబుగ చెప్పంబడయె, స్‌ 

-శప్రు'ర్రె పాండురోగచిక కృావిధానము $ఆా- 
=. పాండురో శేషు కుశల నృ్యొఫో క్షం చక్కయా శృమమ్‌, 101 
తాం బుద్దిమంతుం డగువైై ద్యుండు పౌండురోగ ములయందు సగా శోఫచికిళ్సలనే 
కేయవలయును. . 
అడి శోఫనిదానము థఆా- 
నీశ్యానిలో రుధిరకిత్తకఫాక ప్రదుప్టో 
బావ్య్యాస్సీరాః ప కుపితాకా సచ తోర్నిరుద్ధః, 
తజ్రంస సం శృయమలం వితనోతి శోపం 
సోల్ప్సేధసంహతవమథో కిల శ్లో సమావాంః, 102 
కర వ్యా ధి కృశత్వతీక్ల లవణయారి వ్ల $ తాళ నా | 
చో కన్వవ్నసురాతిమాంసర తితస్పంతో భ ణా ద్యాహానాత్‌. ; 
ఊర్థ్యాధళ్చ నీరాసురో ధకుసితః స్ట త్వానిలో మధ్యగః 
సో ల్పేధం పరిసర్పిణం వితనుతే శోపం చ సరాషంగగమ్‌ 108 
. శయయథుర్యస్య పొదస్లో సునాపాడా నికీడయేత్‌ , 
శోపన్సక్టి ని వైషమ్యం తం భిషక్సరివర్జయేత్‌ . (అశ్వినీకశ్చే) 104 
తా. సర్వకారణముచే దుష్ట్రమైనవాశము రదక్తప్పిక్తకఫముల దోషయు క్తంబులుగ 
జేసి బైటిసిరల జెందునటులం చేయును, పిదప వాతను ఫూర్వోో కర క్తపితృకఫముఖభే నడ్డ 


ర్ట] ... బసవరాజీయే - వఖ్బమవ్రకరణే 


గింపంబడిన రై క్వజ్యాంసములయం దున్న తముగ, కఠినముగ నుండువాపును గలుగం చేయు 
ను. ఇదియ శోఫరోగ మనంబడును. మణీయు ప్రారబ్ధకర్మ మువలన _ వ్యాథిబే జనింవెడీ 
కృ త్వమువలన అత్యుష్ణము, లవణము, కారము, Wen కీశలముగల వదార్థసే సెననవలన 
శ్లోకము, నిద్ర, కడుమద్యపానము, కడుమాంసభ తీణము అనువానిశే త. కోరికల 
వలన శరీర్యశ్రనువలన, అధికముగ భారమును మోయుటవలన వాతము న. 
ఊర్థ్యాధక్షిప్ర వ rN పూర్యో క్షర క్షపి త్తకఫములచే నడ్గగింపబనుటం జేసి ప్ర 
వించినడై శ రీరమంతట వ్యాపించి ఉన్న తమెనశోఫను న నుఆీరము ల! 
పౌదములయందు వాపు దిగి గట్టియై వేదనను గలంగంచేయుచు మరల తొడలయందు 
జ్యావించుచు నురజేడినో; అట్టివానిని 'వైద్యుండు వర్టింపవలయును. 
ర_క్షపి _తృకఫా ర్యాయుక్షుష్టోదుష్టా౯ా బహిస్పీ రాక, 
నీకా రుద్ధగతి నై సెర్ప్‌, కుర్యా _తృ్వచ్యాంససం శ్ర శ యమ్‌, 105 
సో త్పేధం సంహూతం శోపం తమావాుర్చి చయాదత్క 
(X గృ,ంథాంత రే 
తా. వాతము దుష్ట్రంబై స్వః అ దుష్టంబులైన రక్తపి బావ్యా 
విరల జెందునటులం బేసి ననే నడ్డగింప బడిన నతిగలటై త్వజ్యాంసా శ్మితముగ నుండు 
వాపును గలుగంబే యును, ఆవాపు పొడవుగ, కఠినముగ నుండును. మజియు నిది ర స్ట 
యు క్త త్రిదోషసంబంధముగలదిగ నుండుటం జేసి సన్నిపాతాత్తక దుని చెప్సంబడును. 


సర(ం “హీతువి శై స్తు రూప భేదాన్న వాత్త్మకమ్‌, 206 
దోమైః వృథగ్ద Nery స్పై (ర ws 
తా. ఆవాపు కారణభేదజనిత కార్యభేదములవలన చాత పిత్త, త్త, శ్లేష్మ , వాత 


పిత్త, పిత్తశ్లేష్య, శేష వాత, సన్ని సాక, అఖిఘాత Meroe తము విధం 
బులుగ నగును, 


IC) కోఫసూర్యరూపము థయా- 
త నారి దవధు స్పీరాయామోఒంగణగారవమ్‌. 107 


ఈ సంతాపము గలుగుట్క సిరలు ఈడ్చినటుల నొచ్చుట, శరీరజడక్వను 
గలంగుటు పత ee వాపు జనించు నని తెలియవలయును. 


అరి శోఫకారణము 0తా- 
శుద్ధ్యామయా వ కక ళా బలానాం శోరాన్లుతీక్ష ఫ్యగురూపనవా / 


పాండురోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 923 


అధ అల = 
దథామనమ్భృుచ్చాకవిరొ ధి దుష్ట గరోపసృష్రాన్న ని శేవనం చ, 108 
అర్భాంస్య చేష్టా నచ దేహశుద్ది రరోవఘాత్‌విప మాప, సూతిః, 
ద్‌ Sar జ్యో అన్యే ష 6 ఆ “0 
మిథోప్థిహచారః వతికర్మణాం చ నిజస్య హేతుళ్ళ గయథోః వదిష్టః, 
శ, వమనవిరేచకాది శోధనము, జ్వరాదిరోగములు, విరుద్ధభోజనము, ఉప 
చాసము ఈ "మొదలగువానివలన కృళశించినవారలు, మలీయు సత్టకు యముగల వారలు, 
ఉప్పు, పులుసు కారము, ఉప్ఫము, జడముగల పదార్థముల సేవించుటవలనను, పెరుగు 
అపక్వ ద్రవ్యములు, మృత్తిక, ఆకుకూరలు, తీరమశ్చా గది విరద్ధవదార్థములు, _దుష్టా 
న్నము, విషనంబంధముగల అన్నము ఈ "మొనలగువానిని సేవించుటవలనను, మూల 
వ్యాధి, సంచారాదులు సేయకుండుట, వమనవిరేచనముల చే శోధనార్హ్హం బగుదోషముల 
శోధింపకుండ్లుట్క హృదయాది మర్మ స్థలముల దోషములు కుపితంబగుటచే ఉవఘాతము 
సలల) ఆమగర్భ ప్రసవము, విరుద్ధ ప్రసవము, వమనాదికర్మ లయందు విరుద్ధో వచారం 
బులు సేయుట ఈ మొదలగువానివలనను వాపు జనించును, 
న అర్ర కోఫసామాన్యలతు ణము 0 
' నగౌరవం సా్యాదనవస్థీతత్టం సో త్రేభమకాప్తాథ సిరాతనుత్వం, 
ర ఫ్రీ కప దివ 
నలోమహర్ష శ్చ వివర్ష తా చ సామాన్య ౦గం శ్వాయథోఃప్రదిష్టమ్‌, 
తా. శరీరజడత్వము చంచలచ్చిత్తము శరీరమున ఉబ్బు దాహము గలుగుట్క నర 
ములు ఉబ్బుట్కు గగుర్చొడుచుట, శరీరము నివర్ణ ముగ నుండుట ఈలతణములు శోఫల 
యందు సామాన్యముగ గలిగియుండునని తెలియవలయును, 
అరి వాశజకోఫలత్‌ణము లి 
చల_స్తనుత్వక్పరుపషోఒరుణో సీత 
— ఇ 
స్పుషు_ప్పిహర్ధా రియుతోఒనిమి తేతక 
జ జ న్న 
ప్ర శామ్యతి 'వోన్నమతి ప్రవ 
దివాబలి స్యాచ్చ కయభథుస్సమిరణాత్‌ , 11] 
తా. వాపు చంచలముగ. చర్మము వలచగ కఠినముగ ఎజ్జగ "లేక నల్హగ నుండుట 
. స్పర్శజ్ఞనము లేకందుట్క జిలజిల యను వేదనగాని గగుర్పాటుగాని గలిగి కారణము 
లేకనే శమించుట్క అణచిన తత్త మున వైకిలేచుట్క వగటియందు వాపు ప్రాబల్యముగ 
నుండుట ఈలక్షణములుగలది వాతజకోఫ యని తెలియవలయును. 
=~శప్రర్రి పి_త్రజక్‌ ఫలతీణాము శిశు 
వృదు స్పగంధో ఒనీత పీత రాగవాళా 


994. బసవరాజీ యే - పఖ్బును వ్ర కరే 


థ్‌ మ జ్వర న్వేద తృహో మదాన్వితః, . 
యజఉష్యు కే స్పర్శరుగత్షీ రాగక్ళ 
తృపి తృశోఫో భృశ దాహపాకవాన్‌, 112 
తొ, మృదువుగ, ఒకింత . గంభయు క్షముగ, నల్లగ, పసపుగ, ఎజ్జగ నుండుట, 
శ్రీను, జ్వరము, చెముట్క దప్పి, ఉఊన్తాదము, తొవముగ లుగుట్క ఆాంకిన నొచ్చుట్కృ 
నేత్రము లెల్ణిగనుండుట్క కడుమంటలు, పౌకముగలుగుట ఈలతణములంగలది పిత్తజకోఫ 
యని తెలియవలయును, 
త్రి శేష జథోఫలవ్‌ ణము తా 
గురుః స్థిరః పాండుగరోచకాన్వితః 
అ వీ ర్తి 
మ సెక నిద్రా, me Sas ర్థికృత్‌ $ 
సకృచ్చ/జన వశమో నివీడితో | 
చస) మదా తి బలీ కఫాత ఈ 118 
న న్న్న hes ఖాత్మ 06 
తా, జడముగ, స్థిరముగ, పాండురవర్ష ముగ నుండుట, అన్న ద్వేషము గలు 
గుట్క జొల్డుకారుట, న; ఓీకర, అగ్ని మాంద్యము గలంగట్క చిరకాలముమోందట 
ఉత్ప త్తినాశనముల జెందుట్క అణచిన సెకి లేవకుండుట, కఫము రా 


సభా 
గో 


(తులయండు వృద్ధిని 


జెంది నాడుల నడ్డగించి రోగికి దేవాశ్లేదమును, చేష్టావిహీనతను గలుగం చేయుటవలన 
వాపు బలవ త్తరముగ నుండుట, వగటియందు కఫమునకు బలము లేకుండుటం జేసి స్రోత 
స్సులకు (ప్ర తిబంధము, వేష్టావిహినత 'లేకండుట-ఈ లమ్‌ణములుగలదినేష్మజక్‌ ఫ యని 
తెలియవలయును, 
అగ్రి ద్వంద్వజ్క సన్నిపాఠజ శోఫలక్షణము ధ్రితా- 
జ రం స లాం 
నిడానాకృతిసంసన్రా చ్చ యథుస్సారిద్ది పదోషజః, 
జ వే రి 9 
స ర్యాకృతిస్పన్ని పాతా చోఖి వ్యామి శృలకుణః, 114 
శా, శండుశెండు దోషవికారములు లత్సణములు గలిగియుండిన ద్వంద్వ 
శోఫ యనియు, వాతాదిసర్వవోషలక్షీణములు గలిగియుండిన సన్ని పాతశోఫ యనియు 
"ఫె లియవలయును, 
3 అళఘాతజకోఫలత ణము ఆా- 
అభిఘాలేన ళస్త్రాది భేద భేదత తాదిభిః, 
హపినూనిలోదధ్యని లై ర్భల్లాతక వికచ్చుజై 8, 115 
రనై ళ్ళూవైళ్చ సంన్ప ర్యాచ్భ యథు స్బ్యాద్విసర్న వాక, 


పాండురో గనిదానలతణచికిత్సాదయః 22} 


రి ర o అ | 
భృశోపాలోహితాభాసః _ప్రాయళః పిత్తలవణః, 116 
శా, కాస్థాదులచే పృవారించుట్క శ స్రాదులవే నరుకుట, బ్రద్దలుసేయుట, "లేక 


గాయపు చుట, చలిగాలి, సమ్ము దృపుగాలి, జీడిగింజరసము, దురదగొండిరసము, ముల్టు అను 
వాని సంబంధమువలన శరీరమున వాపు జనించి కడుదాహాము, ఎణుపువర్ధ ము కటుచుగ 
పీ శ్రకోఫలక్షణములు గల్లిగియుండుట ఈలకణములు గలది అభినాతకోఫ యని తెలియ 
నలయును, . 
డ్రి విషజకోఫలక్ష్షణము ధి 
విషజస్సవిష ప్రాణి పరిసర్పణమూ శ్‌ ణాత్‌, 


దం షాదంతనఖాఘాతా దవిష, పాణినామవీ, [117 
కోవవాొత మలవద(6 స్త సంక రాత్‌ 
విజ్తా ర శ్చుక్రవ లవద్యస్త్రసంక రాత్‌ , 

' విషవృతోానిలస్పర్నా దర యోగావచూర్ల నాత్‌ . 118 


మృదుశ్చలోవలంబీచ శీగూో) దావారుజాకరః, 
తా, విషజంతువులు శరీరమున్చాం బరుగిడుటచేచేని, లేక వానిమూ[త్రము శరీరము 
మైం బడుట చేనేన్సి 'లేక విషవిహీనజంతువులయొక్క_ కోరలు, లేక దంతములు, నఖములం 
అనువాని అభిఘాతముచే నేని, లేక విషస్రాణులయొక్క నుల, మూత్ర, శుక్ల ములవే తడి 
విన వ స్త్రమును ధరించుటచే నేని, లేక విషవృత విషవాత స్పర్శచేనేన, "లేక నిషసంబం 
భముగలవస్తువును శరీరమ్ముపై పూయుటచేశేని విషకోభ జనించును. ఆకోభ మృదువుగను, 
చంచలము, వ్రైలునదిగ, శీఘార్యేక్ప్సి, దావాము, వీడ గలదిగ నుండును. 
-అ౮ వా తొదిస్థానవిశేషమువలన శోఫోత్స ర్తి క్యమము రితూ 
దోపాళ్ళ సయథు మూస ఏం హి కుర్వంత్యామాళ యస్థి తాః, 119 
పక్య్వాశయస్థా మభ్యెతు వర్చస్థానగ త్వా స్ప (భం, 
కృృత్చ  దేహమను ప్రాప్తాః కుర్యుస్పర్యసరంత థా, 120 
“తాం వాతపిత్తన్హేష్మ ములు అమాశయగతంబులైన అోొమ్యుకుపెభాగమున, పకాష 
శయగతంబులై న ఆఅొమ్మ, పక్వాశయము ఆనువానికి మధ్యభాగమున వాపును గలుగం 
జేయును. మటియం మలాశయగతంబులైన పక్వాశయము మొదలు పాదవర్యంతము 
వాపును గలుగంజేయును. మణీయు శరీరమంతట వ్యాపించిన సర్వాంగముల చాపను 
గలుగంజేయును. oe 
-ఆ౮ అసాధ్యళోఫలమీణము 9ఆా 
శా వీపాసా ఛర్దిశ్చ డార్భల్యం జ్వర యేవ చ 
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యస్య ణా న్నేరుచిక్నా స్త నోఫినం పరివర్ణయేత్‌ , 12 
తా. శ్వాసము దప్పి, ఓకర్య డౌర్భల్యము, ర్య అన్న చ్వేషముగల శో; 
రోగిని వర్టింపవలయును. 
ఆననం హస్త పాదం చ వుంనీ శోఫః ప్రవర్తతే, 
పునఃపునః ప్ర కారేణాప్యసాధ్యః ప పరిశీ ర్థితః, (నిత్యనాథీయే) 12 
తా, వీపురుషునికి ముఖము, కొట్ట, చేతులు అనువానియందు వాపు జనిం+ 
నివృ్తింపుచు మరల వాచుచునుండెడినో, అట్టిరోగియొక్క. కోఫ యసాధ్యంబని తెలియ 
పలయును, 
ఆననం హస్త పాదం చ కుతీ గువ్య్యా వుభావవి, 
స్త్రీణాం శ్లోఫః ప వవత్తైత హ్యాసాధ్యః ప పరిశీ _ర్సితః, (సిద్ధసం గ్ర హా 
తా, స్రీ! కష. చేతులు, కాళ్లు, ష్‌; మర్శ్మ స్థలము ఫ్ర త. వాస 
జనించినను, శ్‌ నివృత్తించి మరల వాచినను, ఆ ల్లీ ప్రేమక. కోప యసాధ్యం బని తెలియ 
వలయును, 
గౌరవం చ జ్వరం తృష్ణా మద స్వదోఒగ్నిమందతా, 
మూ త్ర,కృచ్యాాతిసారం చ ఛర్టిళ్చ శయ థా భవేత్‌ , 12 
' (అశ్వినీక ల్పే 
తా. శరీరము బరువుగ నుండుట, జ్వరము దప్పి గలుగుట్క శరీరము గురు తెలు) 
కుండుట, వెమటపట్టుట్సు అగ్ని మాంద్యము, మ్మూతృకృచ్ణ ము అతిసారము వాం! 
గలుగుట ఈలక్షణములు గలవాపులు అసాధ్యములని తెలియవలయును. 
శ్రి శోఫమారకోషృద వములు రత 
అనేకోపదృవయుతం పాదరారాః ప్రసృతం నరం, 
నారిం నోఫ ముఖం హంతి కుట, గుహ్య నుభావవపి, (నుతాంతరే 
తొ. ఏప్రురుమనికి bh అశేకోషదృవంబులు గూడి కాళ్ల యంద 
వాపు, స్త్ర ముఖమునందు వాపు, స్త్రీపురుషులకు కడుపు, మర్ల స్థలము అనువానియంచ 
వాపు తార, అట్టివాప వ మురుకులు. త పత, 
య. కోపం శయ థా చ్‌ తథాతయే, 
ఆననం హస్త పాదం చ వి శేపాద్యస స్యళుష్యుతి. 12 
“ స్వ రోానావపి దేహే చ సామాన్యాద్యా తిపంచతామ్‌్స్‌ 
(నిత్యనాథీ యే 


పాండురోగనిదానలతుణచికిత్సాదయః 997 


తా, పాండు, క్షయరోగములలాః జ్వరాతిసారంబేని శోఫయేని ముదిరినన, "లేక 
ముఖము, కాళ్లు చేతులు శుష్కీంచి యోని శరీరము వాచియుండినను ఆపాండు తీయ 
రోగులు మరణము టెందుదురని తెలియవలయును. (తీయు అశేకోవ ద్ర వములతో గూడి 
ఉయుండు శోఫలు అసాధ్యంబు లనియు, తక్కినవి సాధ్యంబు లనియు తెలియవలయును 
క, చిరుచెమట దవ్బీ మూత్రము 
నరికట్టుట వచ్చ నగుటు యతిసారంబుకొ / 
. జ్వరనును వాంతియుం గలయా 
గురుశోఫలు మానవనుచుం గొట్టురు చెవ్పెన్‌ 


అరి శోఫారిరసము థ్రిత్రా- 


స్గచ్చనూ తేన గంభేన కృతా కజ్ఞలికా శుభా, 127 
తతశ్శుల్భం సకాంతం చ రాజావ ర్హళ్చ రౌాప్యకం, 

"అ భ్రకం చ శిలాతాళం విషం వష సరాజితాః, 128 
విషతిందుక బీజాగ్ని ప ప్రత్యేకం రససమితం, 

సర్వ మేక త్రి, సంయోజ్య మూర్త ర్ల యిత్యా తత్కవరమ్‌, 129 
భృంగ రాజరసం దత్యాా మర్దయే ద్దివసద్యయం, 

శోషణం కార్యే లేన దాతవ్యా చణకోవమా 180 
రసశ్శోఫారి నామా+*యం వో ' కృముందార రచ, 181 


స్టైల్యం రోగ మరోచకాగ్నీసదనం శ్లోఫం చ పాం జ్య్థామయం 
ప్లైెహం చ గ్ర వాణీం చ మూలక రుజూం వాతం తథావాపహకం, 
పీ కా. శాస క ఫానిలం శ్రీమి యకృచర్చూలం చ జీక్ష ర్ల జ్యారం 
సర్యాన్వాతక ఫామయాంళ్ళ్చ హరతి యవ వం త్రి దోషామయాన్‌, 
(భై భెరవకల్పేే 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము వీనిని సమముగ ఖల్వమున నునిచి 
కజ్జలిగ మర్దించి యందు తామ్ర భస్మము, కాంతభస్తము, సరాజావర్ధపు కాయి 
భస్తమ్కు రజిళభస్తము, అ, భృకభస్తము, శుద్ధి జేసిన మణిళిల, శుద్ది చేసిన తొళకమ్యు 
శుద్ధి బేసి సిన వసనాభి త్రికటుకములు, ' గంటెన, శుద్ది నేసిన మష్టేగతాల్య చిత్రమూలము 
అనువానిలో  వ్రతిదానిచూర్జ్మ మును "'పాదరసమునకు  సమముగ వైచి స క 
రొకు రసముతో శెండుదినములం మర్దించి నెనగగింజలం లేసి మాత్రలు జేసి యెండించి 





1 కాచజం చ---గాజువ్వు. 2 : రాజావర ర మన---కలుపురాయి, 
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“సేనతో సేవించిన న్థూలరోగము, అరుచి, అగ్ని మాంద్యము, శోఫ, “పోండువులు, ఫ్టీనా 
రోగము, గ్రహణిరోగము మూలరోగము కడుపుబ్బరము ఎక్కిళ్లు శ్వాస కఫ 
రోగము, వాతరోగము, కృమిరోగము, యకృద్రోగము, శరాల్క జీర ర్ల జ్వరము సమస్త 
వాఠకఫములచే జనించినరోగములు, (త్రీపోవజనితరోగములు కడుశీఘంమున వారించునుః 
ఇదియ మందార్శబైరవృగ ౫ ంథమున జెర్చంబడిన శోఫారిరస మనంబడును, 


అడి శోఫలకు వజృమండూరము రి 
సూక్షుచూర్ల ౦ తు మండూరం గోమూత్రే, పాచయే ద్దినం, 


నజ న. పంతు చ చించా త్యక్షారస తోకా. 188 
డ్రైవ య 
భతీతంచాతమాత్ర ంతు హ్యాసాధ్య ళ్యయథుం జయేత్‌, 
(మాధవనిదా'నే) 


తా, మండూరమును సూత్షముగ చూర్భ్యముజేసి గోమూూకృములోనవైచి ఒకదినము 
వండి పిదప నాముండూరమును గ్రహించి దానికి సమముగ నల్చేరుబూడిదెను, చింత 
వెక్కులబూడిబెను కలిపి గచ్చకాయలం వేసి మా త్‌ లుజేసి సేవింప యుండిన అసాధ్య 
శోఫలు హరించును. మళకీయు క జెప్పంబడిన టం భా దిక కయ మును 
సహా శోఫరోగములో సేవింపం దగును) 
| అద్రి శోఫలకు కిట్టాదికషాోయము ఏటా 
కట్టా మలక హో యేణ పాండుం శోఫం చ కామిలామ్‌. . 134 
చించా కిట్ట కపాయేణ శోఫ పాండు గడం హరేత్‌, 
(ఆయున్వేద్చే 
తా, ప్రాత చిట్రైమును, డఉసిరిశెవవ్వును కషాయము గాచి అందు సిందూరము గలిపి 
సేవించిన పౌంగువ్ర్కు శోఫ, కామిల వారించును. మజీయు చిం తాకును, ప్రాశచిక్రామును 
కషోయముగాచి యందు సిందూరముగలిపి సేవించిన పాండువు,శోఫ హరించును. (మళలకియు 
పొండురోగములయందు బెవ్చంబడిన 'కాంతవల్టఛరసము, లోకనాథ రసము మండూర 
కల్పములు, లోహభిస్మ ము చించాదిలేన్యాము అనువానిలో చేనినేని సేవించిన al ఫలం 
హరించును 
అరి శోఫలకు తిం శ్‌ ణీనుండూరము థతా- 
రంత కణసంయు క్షం పసన... "యోజయీ త్తతః, 185 
సత్యా శ హరే ఫ్‌ష్టు ౦ శోఫ పాండు క్షయాదికం, (బాహు 


* చింతాకు రనము పావ్రసేరు, పిప్పళ్లు ఒకవరసాయెత్తు మండూరము ఒక. 


( 
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వరహాయెత్తు-ఇటుల వానినెల్ల “నేకము'జేసీ నలువదిదినములు  సేవింప్రుచుండిన శోఫ, 
పాండువ్కు తీయములు, పురాణజ్వరములం వారించును, పథ్యము వాయింటికూ రను, 
శాల్యన్నమును భుజింప వలయును, 


అరి శోఫలకు రనభూవతి ఆతు 


రసగం థాన్ఫుతం తుల్యం తీళ్ల నాాదుంబరం సమన్‌ొ, 186 
హంసపాదిద్రవైః ఖళ్వ మర్గితం దివన్యత్త యం, శ 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ 'లేపయే ద్యస్త్రమృ త్రికామ్‌, 187 


వాలుకాయంత్ర కే శీ పా శనైర్భృద్యగ్నినా వవేత్‌ , 
దిషష్యామం సముద్ధతేస్టి చూాన్హ యే న్మాషమా త్రకమ్‌. 188 
అర్జ్రకస్యానుపానేన సర్వశోఫం నిహంతి చ, 
రనోహ్యుగ్నికమారాఖ్యో 'యోగోఒయ్యం రసభూపతిః, 1809 
(చింతావుణా) 
తా, శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, శుద్ధి బేసినవసనాఖి, ఉక్కు.భస ము 
తొ మృభస్తము వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి ఖల్వమున వైచి వాంసపాదియాకు 
రసముతో మూడుదినములం మర్దించి 'గాజుకుప్పెలో నునిచి వీలమన్ను "లేసనము'ేసీ 
వాలంకాయం త్రమున వండ్రైండురూూనులు సూమ్యాగ్ని చే వండి సాంగశీతలమున దీస్లీ 
చూర్ణమువేని యందు మాషప్రమాణమును అల్లపురసానుపానముతో నొసంగిన సర్వ 
శ ఫలు హరించును, (ఇదియ అగ్నికుమారమని రసభూవతి యని కేద్చంబడును.) 
శు శోఫలయందు పథ్యము i= 
పురాణనాలి గోధూవు వటోలం తండులీయకం, 
ఛా ల్రివృథ్వీకయురనీ దాతా దాడిము చందనమఘ్‌, 140 
తకృం మధు మధూశే చ శోభానాం హితమావిదు, 
(మాథధవనీదానే) 
తా. స్రాఠవడ్థు, సోధుమలు పొట్లకాయ, చిజికూర ఉసిరిక గలిజేరుకూర, 
చేతరాసికార, ద్రాతపండ్లు, దానిమ్మపండ్లు, | క్రీగంధము, ఆవుచల్ల, ఇప్పపువ్వు, తేనె ఇవి 
శోఫరోగులకు వథ్యకరంబులు. - | 
అర్ర శోఫలయం దవథ్యము ఆతా 
దధి నిప్బావ కట్వన్లు మత్స్య మద్య విదాహినః, - 141 
తిలా స్ఫూపశళ్చ మాపశ్చ శోభానా మహితం విధుషి | 
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కల్గు, విదాహకరద్ర్రవ్యములు, నువ్వులు, వవ్వు, మినుములు ఇవి శోఫరోగుల కవథ్యంబులు 


డ్రి కామీలా నిదానము థ్రిఆా- 


పాండురోగేషు యే వాత పిత్త కాసా స్తతో భవేత్‌, 14 
హరిద్రయా సమం చక్షు రుఖవూూ త, త్ర వ తథా, 
దా సహక చౌర్చల్య  మరుచిక్వే ప్ర వజూయతే. 14 


కామిలా సాతికాలేన జాయతే కుంభ కామలా, (మూధవనిదానే 
తా. పొండురోగ వాకపి త్ర శ్థేవలతు ణము లన్నియు గలిగియుండుట్క ముఖవ 
నేత్రములు మ్య్మూత్రము మలము పసపుపౌరియుండుట్క దాహము గలుగుట్క అన్నవ 
జీర్ణము గాకుండుట, దౌర్చల్యము అరుచిగలుగుట- ఈలత ఆజముగలది 'కామిల యనీ తెలియ 
వలయును. ఇది ద్‌ర్ధ్స కాలం బుంకుటచే * కుంభ కామిలగ వరికామిల్దును. 


న్ను 


అ కుంభకాొమిలా లతీణము ర్రిఆా- 


కృష్ణ వీత శకృ న్ను నూ త్ర తంద్రా, మోవొళ్చ ఛర్జనమ్‌, ld 

దాహోఒరుచి స్తఫానోవా ష్షోవై రక్తనే తతా, 
అనా ధ్యా శా్యాసకాసళ్ళ్చ విజయా కుంభశామిలా. 14 
అ (మాథవనిదాే 


తా. మలము నల్లగ, మూత్రము పచ్చగ వెడలుట్క తంద్ర మోహము వాం 
దాహము అరుచి కడుపుబ్బరము జ్వరము గలుగుట, నేత్రము 'లెజ్జగు నుండుట్క శ్వా 
శాసలు గలుగుట-ఈలత ములుగలది కోంఛకామిల యని తెలియవలయును. 
=~ఇకడ్రి శామిలా సాధ్యాసాథో బ్రవద్ర, ద పములం థిఖ 


దగ్గమాంస రుధిరాతిపి త్తతః కామిలా భమ తపా విదాహినీ, 
వీలనేత్ర బలవత్యు వేత యా శ భవత్యవీత కుంభకామిలా, 1 
కామిలా హాంతి రకాతుం ర క్షమూ త్రం హతానలం, 
(అశ్వినీక ల 
. పిత్తోడ్రే కనువలన , ర క్షమాంసములు ఉడికి శరీరము దిరుగుచు ద 
ఆావముగలిగిన తస తెలియవలయును. ఇది ఉీతవలన పృబలమై నే 
ముల పసపువర్హ మును శరీరమున శోభను గలుగం చేసి కుంభకామిల యని చెప్పంబడు 


tor dt 











* కంభకామిఅయన కష్టము నాశ్ర్మయించియుండు శామిల, 


పాండురోగనిదానలవ ణచికి త్సాద యః 981 


Coal 


అందు చ్నేకృముల్కు మూత్రము ఎట్టా అగ్ని దీవనము లేకుండిన రోగి జీవింపండని 
యొటింగి చికిత్స జేయంజనదు. మణీయు మైదుర్లుణంబులు లేకుండిన రోగము సాధ్యమని 
యొణీంగి చికిక్సం చేయవలయును. 

అరి రొామిలకు పంచాస్యరసము dG 


రసభస్థాభ, 'కాంతార్క తీక్త తాళక వమూాతీ.కమ్‌. 147 
దేవదారు దృవెః పప్పా దినైకం తత్సమం సమం, 
పాచయీ దా లుకాయంత్రే తిడినాం తే సముద్ధ'రేత్‌' | 148 


1అమృతోత్పలకల్హార కంచేన శీ రసంయుతం, 
పీష్టం యప్టర్థింభసాయానుం మాషం మ్‌ ద్ర నీతాయుతమ్‌. 149 
రసః పంచాస్యనామ్నూయం నేవయే త్కుంభకామలీ, 
| క్ష (చికత్చాసారసం గ్ర rm 
లొ రసభన్యము, అఛ్రకభస్తము, కాంతభస్త్రము, తాామృభన్మము, లోహా 
భస్మము, శుద్ధి జేసిన తాళకము, 2హీమమాకీకభస ము వీనిని సమభాగములంగ (గృహించి 
ఖల్వమున నునిచి ఒకదినము చేవదారువెక్కరసముతో మర్దించి కుప్పెలో నునిచి వాలుకా 
యం త్రమున మూడుదినములు దీపౌాగ్నిచే వండి సాంగశీతలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి 
* అందు తిచ్చతీలా, కలువగడ్డలు, తామరగడ్డలం అనువాని చూర్హ మును కలిపి పాలం, అతి 
నుధురకహిాయము వీనితో ఒకర్యూము మగ్జించి మావ పృమాణనుం లేసి మాతృలుశేసీ 
లేన వంచదారలతోశాని (నల్లగంటెనవిత్తుల చూర్భ్యముతో గాని గలిజేరువేళ్ళ రసము 
మిరియములు పంచదార అనువానితో గాని, 'తెల్పదింటెన రసము సౌలు అనువానితో 
గానీ కుప్పెంటాకురనము, పెరుగు అనువాసితో గాని సేవించిన కుంభకాసుల హరించును, 
ఇదియ పంచాస్యరన మనంబడును. 
అధి శిలాజి త్యాది వటికములు థిఆజ- 
విలాజతుళ్చ గోమూత్రం ముండూరంచాథ మాథీకమ్‌, 150 
తోహభస్త చ నిష్కుం వా నేవయే త్కు_ంభశకామలీ, (సిద్ధరసార్ష వే) 
తో, శుద్ది జేసిన శిలాజత్తు, మండూరము, హేమమామీకళభన్మ ము, లోహభస్త్మము 
సీనిశి సమాగములుగ సోమూ్రముతో మర్దించి నిమ్ముప్రమాణము మాత్రలుటేని 
సేవించిన కుంభకామిల జహూరించును, . 





1 అమృత ోత్పలకం దాతిబలా మే త్ర వలంయుకక్‌. 9 హేంముమాడీక మవ వెండి 
నివ్లూ 
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అరి రొమిలకు మంత్రము రుయా 
అగ్రత నారసీంహాళ్చ పృష్టతో వాయునందనః. 151 
క “9 Pa వర 
ఉభ యోర్చ్బావాంధన్వంతై, సహిత " రామలక్షృణే ; 
తా, ఈమంత్రమువే కామిలారోగిని మంత్రించుచు క్రొత్తకంచుగిన్నెలో పుడి 
నెడు నీళ్టునేసి దానియందు ఛాయను జూచునటులం వేసీ అట్టితం "రెండుసూదుల చెచ్చి 
వానికొనలబట్టికొని చైకంచుగిన్నెలో ముంచుచు సీమం త్రృమును ముమ్హారు జెప్పుచు వాని 
ముఖము మొదలుకొని పొదములవర్యంతము దిగదుడిచి యందలి నీరును వదిలము సేయ 
వలయును, నుణీయు 'కామిలారోగము సారించువజకో దిగుప్రొధున మం త్రింపుచుండ 
వలయును, ఆగిన్నె లోనినీరు విరుగకుండిన కామిల మానుననియు, విరిగిన మాన దనియు 
తెలియవలయును, 
కార కొమీలకో రత్షకర్త అయా 
ఘుటికా మణిబంధే చ దెహీ త్చూతృృళలాకయా. 152 
లగ ము ల వ 
వలయం చ సువర్ణ స్య తామ్ర స్య రజతస్య వా, (అగ్ని మే) 
తా, ఇరుమణికట్ట తిరుగువారలయందు, శండుచీలమండలయొక్క కీళ్థ యందు 
బం గారుశలాకుతో చేని రాగిశలాకుతో జీని, 'వెండిశలాకుతో నేని వలయాకారంబుగ 
రకీలువేసిన కామిల మానును. మజీయు దీనియందు పొండురోగమున జెపష్సంబడిన 
వథ్యములనే నాచరింపవలయును. 


అరి హాలీవుకకులాంతక రసము ము ర్రియా- 


కుద్దనూ తామృతం గంధం వారితాళం నునశ్నిలా, 158 

ఏతాని సమభాగాని న. వినివీ వేత్‌ , 

వాసా ఖదిర దుత్తూర రనేన 'వరిభావయేత్‌. . 154 
ప తేర్టేకం చ దినం యామం వాలుకాయంత కే వచేత్‌, 

ర 

సాంగ శీతల ముద ద్ధ్రృత్య వంచవీ లేన భావయేత . 155 

గుంజామాత, ౦ “ప, దాతన్య మనుపానం పిబేదను, 

త్రికటు త్రిఫలామైవ లజ్ఞాళు గిరికర్లి కా, 156 

అపామార్షశ్చ సురసా నిర్దుండీ కర్ణమాత్ర తః, 

కార్యథ మష్టావశేపం తు వీయమానం వాలీవుకమ్‌. 157 


నాళ యే తృర్వరో గాంళ్చ కామిలా పాండు శోఫజిత్‌, 
(గ్రంథాంత రే) 


పౌండురో గనిదానలకుణచికి త్సాదోయకః రీర్టీర్ర 


శా, శుద్ధిచేసి సీనపాదరసము, శుద్ధిజేః సీన వసనాభిి, శుద్ధికేసి న గంధకము, శుద్ధిజేసిన 

సారిదళము, శుద్ది జేసి న మణిశిల - స్ట. సమభాగములుగ హి హించి ఖల్వమున స్థ 
అడ్డసరము, చండ్ర, ఉమై క్ష అనువాని రసములచే వ్ర 'ల్యేక ప్ర, ల్యేకముగ ఒక్కొక 
దినము మర్టించి భావనజేసి కుప్పెలో నునిచి ఒకరూూము వాలుకాయం్మత్తమున వండి 
సాంగకీతలమున దీసి ఖలములో నునిచి వేద, కాయిబ జ్జై, 'నెములి, ప్ర. ంద్కి మేక 
అనువాని చేదులచే బావన జేసి గుం సింజలం జేసీ దూ త్రలుజేసి శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, 
కరక తొండ ద్రయుసిర కెలు, అంతరదామర్శ  తెల్టగంటెను ఆ త్తేణ్కి మంచితులస్పి వావిలి 
అనువానిని స ఒకటింటికి కర క వృమవాణముచొవ్వన గ్రహించి ఉదకముపోసి అష్టావ 
శేషముగ కషాయముకాచి న Ar సేవించిన వాలీవుకము, కామిల, సౌండు 
వులు శోఫ మొదలగు సర్వరోగములు పహారించును, 


హలీమ'శే పాండురోగ చికిత్సాకాకార యేద్భిషక్‌ ._(గృంథాంతరే 


తా. హొలీవుకమునకు పాండురోగ చికిళ్చలే "చేయవలయును, ణా 


అ పవఖ్బమప్రకరణమ్‌, 





పషషపకర చే 
OU 


“tr 
వాతరోగ నిదానలకుణ చిశిత్చాదయః 


ఆవతరణిక, ఇపుడు గ్రంథక్నర్హ తనచే జేయంబడు సీగ్రంథమునందు. వష్ట ప్రక 
రణమును రచింపంబూని యది నిర్విధ్నుముగ వరిసమా_ఫ్టి జెందుటశై తన కిష్టచేవతయగు 
ఈశళ్వరనమస్మాారాత్తక మంగళమును “వృ చే షేంద్ర, గామినం శంభుంి” అనుక్‌ క్లాకముచే 
Te 
నో, వృ 'మేంద్ర గామినం శ్రంభుం సర్వేళం భ్‌ క 
భూూజేశర లోకళరారం నీలకంథమహాం భే. 1 
తాత్పర్యము. డేవ్‌ ఫమైన వృషభమూ నెక్కి. సంచారము సేయువా(డ్కు సుఖ 
కరుందు, జగ దీశ్వరు(డు, భ్‌ క కులయందు వాత్సల్యము గలనాండు భూతములకు ప్రభువు. 


జగత ఏప్రీఫ్టితిసంహారకండు నగు నీలకంళకుని నేరు ఛజించెదను, శ్రా 
శీ నీలకంఠవం కాబ్టిచంద్ర మా బసవాహ్వయ,, 
_వష్వ్య్యూమి వృషశోజీయ మహం వె చైద్య్భశిఖామణిమ్‌. 2 
-తాం నీలకంఠవంశ మచెడి . ఊరనము,ద్రమునకు చంద్రు.డై బనవరాజు అని 
“పీర్కొనయిడిన నేను వైద్య గ్రంథములలో 'కడుశ్రేష్ఫంటై న బసవరాజీయమను న్నీగ్రం 
భముయొక్క. యాటివ, ప్రకరణమును వచింపుచున్నా డను. క 


అరి అనీతివాతవివరణము రజా 
ఊగ గవాతం శిరోవాతం పతఘాతం చ పార్శ్వకం, 


ఆగకాంగ కంవవాతం చ వార్య్యూరు_స్త స్తంభం తళ్రైవ చ, తె 
కిక్క్ససం నోణితం వాతం వోరిన్లుం చ కఫవాతకం, _ 

సాధ్య వాతం ధనుర్యాతం తిమిరం కంళవాతకమ్‌, 4 
కాకవాతం శీతవాతం నయనోదరవాతకం, 

నొసావాతం ముఖావాతం వాతంచావయవాంగకమ్‌, ర్‌ 


జివస్వోంగం నర వాతం చ కర్ణ వాతం నిరుభర్థి చ, 
జఆవమవాతం చ త్వగ్య్వాత మణువాతం తశ్షైావ చ, గ్ర 


పాతరోగనిదానలకు ణచికిత్సాదయః 985 


అంగ భ మణకం చెవ మలబద్గం చ గుల కం, 
Wy ర్ల డె 


మూ త్రబద్ధం బాహుకంపం స్కంధవాతం తశ్చా వ చ, 7 
ఆఢ్య వాతం .ధూమవాతం విధూమం భోగవాతకం, 

కటివాతం తు తద్వచ్చ శుక్షవాతం చ పాంళుకమ్‌, 8 
సంధి వాతం గృ భ వాతం గుల్ఫ్బ వాతం తజైవ చ, 
వముందవాతం జానువాతం జంఫఘావాతం చ పాదకం, 9 
కంధరంచాంగుళీ వాత మనులోమం విలోవుకం, | 

సు ప్పవాతం కోష్టవాతం వస్తీివాతం చ శుష్క_కమ్‌. . 10 
స్థానవాతం కుకీ వాత మస్థవాతం చ మజ్జకం, 

నీశాంగకం హీణవాతే వసావాతకసంజ్ఞ కమ్‌, 1 
మధువాతం కుథావాతం శృంఖలం స్ఫోటవాతకం, 

స్నాయు ప్ర ప నూతలివాతం ద హ్యజీర్ణాతపవాతక మ్‌, 12 
అ తఇానామ్నా స్వరహీనం చ ఖంజకం, 

కళా వాతం దండవాతం శతబాతం చ పంగుకమ్‌, 18 


దధివాతం తథోన్నాద' మరీతి ర్యాతసంశ్ఞి కాః, 

తా ఊర్థ వాతము, శిరోవాతము, పతృఘాతవాతము పార ఏ వాతము, అర్థాంగ 
వాతము, కంవవాతనము, ఊోరు_స్తంభవాతము, కిక్కసవాతము రక్షవాతము, అన్టువాతము, 
కఫవాతము సాధ్యవాతము, ధనుర్వాతము, తిమిర కము, కంఠవాతము, 'కాకవాతము, 
వీతవాతము, నయననవాతము, ఉదరవాతము, నానానాతము ముఖనవాతము అవయవాంగ 
పాఠము, జిహస్వింగ వాతము, నరవాతము, కర ర్ధ్వవాతము, అన్టువాతము త్వగ్వాతము అణు 
వాలతీమ్రు అంగ (గ్రమణవాళము, మలబద్ధవాతము, గుల ల్మృవాతీము, మూత శ్ర,బద్ధవాతము, 
St స్క-0ధ వాతము, “ఆఢ్యవాశము, gen ము 
భోగవాతము, కటివాతము, శుక్ల వాతము, పాంశువాఠతము సంధీవాతము, గృ, వాతము, 
గుల్బవాతేము, మందవతము, జానువాతము, జంఘావాతము పాదవాతము, కంధర 
వాతము అంగుళీవాతము అనుళోమవాతము, విలోమవాతము స్వుష్టవాతము, కోష్టు 
వొళము వ_స్టీవాతము, శుష్క_వాతేము, స్థానవాళమ్యు, కుక్నీ వాతము, అస్థివాతము, నుళ్జాః 
వాతము నకాంగచాతము, తవు వసావాతేము మధువాతము, క్షుకవాతము, 
శృంఖలవాతము, విన్ఫోటవాతము స్వ్నాయకవాతనుు, (వనూతివాతము, అజీర్ణ వాతము, 


లో 
అతవవాశను, అగ్ని వాతము, స్వరహీ బానవాతము, ఖంజావాతము, కళొనవాతము, దండ 
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వాశము తమీతవాతీము, పంగువాకను, దధివాతము, ఉన్లాదవాతము అని వాతరోగములు 


౨నుబదివిధంబులు ' 


రై వాశాది, ప్రకోహునిక శరోగశోదములు థ9ఆా- 
న వా తేన వినా భూలం న కండూః శైష్మనా వినా, 
న పి లేన వినా ఛర్షిః సాజీ రన వినా జర? 


14 


తా, వాతము వ్రవోషంచకనే. శరూలయు, గ్రేష్మము పృకోపి ౦చకచే దురదయు, 
మెత్యము వృ వ శోపీంచకనే చాంతియు, అజీర్ణ ము లేకే కరక గలుగదని తెలియ 


వలయును, 
అ వాశరోగ సిదానము రజా 
రూ శీతాంల్పలఘ్యన్న వష్టవాయాతి ప్ర వ జాగరె 8, 
పషవమూదువచా రాచ్చ దో హాస శ్నాాచోణాదవి. 

oe 1 ప వనాతర్థిద్గప్యాయామాలీివిచేష్టనై ః ర 
క స సంవ్షయా చ్చింతా శోకరో గాలికర్శనాత్‌, 
వేగసంఛారణాదామాదభిఘాతాదభోజనాత్‌ , 
మర్న బా థాద్ద జో పా) నీఘ్ట్రయానాదినే నేవనాత్‌ , 
దేహే పాస్రోతాంని రికాని పూరయి తారనిలో బలీ. 
కరోతి వివిశాక౯ వ్యాధీ౯ సర్వాంగై కాంగసం శృయా౯ 
సంకోచః పరష్షణాం_స్త సంభో భంగోస్థ్నాం సర్వణామవి, 
రోమహార్షః వలాపళ్చ పాణిపృష్ట రోగ గ హః, 
లాంబ పంగల్టప్టుర్యం కోఫోంగానా' మనిద్ర తా, 

 గర్భశంక్ల్ల రబోనాశ స్ప్పందనం గా తస సు ప్పత్యా 
—_— జత్ర్హూణాం గ గ్రీనాయళ్నావి వుుండనమ్‌, 
'భీదసోదా ర్తి రిచాకేపో 2మూహూళ్చాయాస ఏవ చ, 
మోటనంమైవ గ్రీవాయా శ్మాషసస్స ర్యాంగతోదనమ్‌, 
3వవంవిఖాని రూఫాణి కరోతి కుపితో౭.నిలకి 
తత్ర, కోష్టా శి లే దుస్పే. నిగృహాో మూత్ర, వర్చసోః, 
"టొతుస్థానపొకేషాచ్చ భవే దోగవికేషకృ్ళత్‌, 
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ని చౌర్న శూలం |భ,మో మోనా; కరోతి కపితో ఒనిలః, 
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20 


21 


22 


28 


వాతరోగ నిదానలతణచికిత్సాదయః లైల? 


సున్నీ సుతల నర సోహన్నే హం చ పాయయేత్‌ , 24 
యూ కలె ర్హ తైస్సామైః పరూఖిస్ప గరనైర సైకి 
భోజయేద్రచయేళ్సి ం బ్యే న్న దున్నేవహో కృ ఖేషటై 2, 95 
శీ నై ర్యాతారితై లం వా వి బేచ్చుద్ధికరం భవేత్‌, (మాధవనిదానే) 
తా, రూజ, శీతలము, అల్ప పృమాణము, లఘుత్వముగల యన్నమును భుజిం 
చుట్క కడుయెథున, జాగరణ, విషమోవచారముల సేయుట్క దోషము అనంగాంాకఫ 
పీత్త మలమూత్రాదులన్వు రక్తమును స్రవిందం జేయుట, చాంటుట్టు నదులయం 
దీందుట్క మిక్కు.టముగ మార్దము నడుచుట, (కడు ఆయాసము జెందుట్సు దుముకుట 
“మొదలగు కడువిరుద్ధ చేష్టలు సేయుట, రసరక్రాదిధాతువులు తయించుట్క చింత్క దుఃఖము, 
రోగము అనువానిని జెందుట్క మిక్కుటమున 'కృశించుట్క మలమూూతృముల బంధిం 
చుట్క ఆఅమమన---రనధాతువు దుష్ట్రం బై వాతమార్హము నడ్డగించుట, కాష్టాద్యబేఘా తము 
ఇిందుట, , ఉపవాసము సేయుట, హృదయాదిమర్శ ములయం దఖిఘూతము గలుగుట, 
వీనుగుు ఒంటె గుజ్ఞము "వొందలగువాని_పైనుండి భూమివైంబడుట - ఈ మొదలగు కార 
బములవలన వాతము ప్రకోపించి బలిస్ట మై శరీరమునందలి రి_క్షము'లై ననాడుల ఫూరింవం 
జేసి సర్వాంగమునేని "లేక వకాంగమునేని న్మాశ్కయించి నానావిధ వాకరోగ 
ముల జనింపంజేయును. మణీయు సంధులయందు సంకోచము, _స్తంభనము, అస్థిసంధుల 
యందు భిన్నం బగునటుల పీడ గగుర్పాటు, తబ్బిబ్బుమాటలు, వేతులు వీవు, 
శిరము అనువానియందు పట్టు, కుంటితనము, పిచ్చుకుంటితనమ్బు కుబ్దళ్వము, అంగ 
ములయందు వాపు, నిద్రాభంగము, గర్భము భరింపకుండుటు, శుక్ర రజో రక్తములు 
నళించుట, శరీరము వణకుట్క శరీరము మొద్దుపారియుండుట్క శేశ్ళప్రదేశముు కణత, 
లలాటము అనువానియందు వఐగులుటు, ఘ్రాణోం| ద్రియము నళించుట్కు సత్ర ములదృష్టి 
లేకుండుట్క ఆటూ మృడు చుకొనుట్క మెడ స్తంభించుట్క, పెదవులు దంతముటం, కంఠము 
మొదలగు వానియందు పగులుట, సూదులచే బొడుచునటుల పీడ, అషేవవాతము, 
మోవహామ్కు ఆయాసముగ లుగుట, మడ యీడ్చికొనుట, శార్చనము సర్వాంగము వేదన, 
(పౌర ఇములయందు శూల, మోహము గలుగుట.__ఈలతణములు వాత (పృకోవము 
వలన గలుగును, కోష్టూ శృితవాళేము దుష్టంబైన మలమూ త్రృముల నడ్డగిం చును. మలకియు 
పృకోవించిన వాతము కారరాస్థాన భో దములవలన నానావిధ వాతరోగముల గలుగం 
జేయును, వాళరోగికి కోమలములగు ద్రవ్యములవే శరీరసౌఖ్యమును గలుగం జేయు 
టయేగాక - ఉష్థ్రములగు స్నేవ్యాదృవ్యములపానమున్కు శ యూషమ్సు తైలము, 





* యూప, మన పెసలం, ఉలవలు మొదలగు వానికట్టు. 
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ఘృుతము, పుల్లని దృవ్యములుు సాలు స్వరసములు, రసవిశేవ ద్రవ్యములు అనువాసి 
భోజనమును, శ్వేదన్య క్రియయున్సు మృదుకర ద్రవ్యములు, స్నేహము అనువాని లేపన 
మున్కు నేచనమును, టీరము వాతాంతైలనము అనువానిసేవనను చేయింపవలయును. 
ఈ ఉవచారముల చే  చాతరోగను శమించును. ఇవియ వాతరోగమునకు సామాన్యోవ 
ఇవారంమిలు, 


i 


అగ్రి వార సాధ్యాసాధ్యములు ఈ 


ల్‌ శ్‌ 

పార్శ్వ్వస్థానవి ఇపహోచ్చ భవే ద్రోగవి శెపకృ్ళత్‌ , 26 

ధనురాదిరసాధ్యస్తు ద్య్వంద్వలత.ణక_స్తథా, 

స్థాననామానురూవేణ లింగ భేదా ద్వినిర్ది శేత్‌ | 27 

శుద్షవాతవహాతం వతం కృచ్చ్రసాధ ర్థతేమం విదుక్కి 

@ 

వాను_స్తంభార్దితా కేవ పక్షఘాతాపతానకాః, 28 

కాలేన మవాతా సాభ్యా హ్యసాభ్యాళ్చ చిరంగతాకి 
(ఆయు ర్యే దే) 


తా. ఒకపార్శ్వను నా శృయించియుండు'వాతము, ధనురాదివాతములు ద్వంద్వ 
'పొతములు, స్థాన నామానుగుణమువలన అత ణాములవలన అసాధ్యము లనియు, శుద్ధ 
వెతము (అనంగా వకపోషబనిత వాఠరోగము) వలన జనించిన వత వాతము కష్ట సాధ్య 
మనియు, హనుస్తంభము అర్దిశము ఆక్నేవమ్కు వతఘాతము, అవతానకము ఆను 
చాతేళోగములు 'కొల్మ కృమముమోందట సాధ్యంబు లనియు, _కడుదీర్ల కాలమునుంజిన 
అసాధ్యము లనియు తెలియవలయును. (ఇంక జ్వరముతోగూడిన వీకాదశ వాశలత్‌ణ 
ముల వచించెదను 


“అరి ధూమచాతలత్‌ ణము ధ్రితా 
విషూచికా వాంతి విదాహకాళ్చ జ్వరోతి తృ్దావ తిసారక శ్చ, 
వీత్తంచ మూర్భాభ్రమణంవి కారో ధూమంచ వాతంతు వదంతితద్దాః, 


థు 

(మూధవనిదా నే) 

తా. విషూచి, వాంతులు, శరీరమున విదాహాము, కడుదప్ప్రి అతిసారము గలు 

గుట్క పిత్తము వ్రకోపించుట్క మూర్చ, ్రమగలంగుట ఈలకణములతోడ జ్వరమును 

గూడి శరీరము తెలుపుపారియుండిన ధూమ'వాత మని ఆయున్వేదవేత్తలు వచించెదరు, 
(దీనియందు పంచవక్ష్రరసమును సేవింపవలయును.) 
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అ ధూమచాశమునకు త్రిఫలాదిచూర్జము థా 
వఏరండలైలం తి ఫ త్రిఫలా గోమూ తం చిత్రకం విషం, 
ఏకమాసం ఘృత: పానం భూమువారతం వినాశ యీత్‌ , 80 
తా, కరక్కాయ, తానికాయ, ఉసిరిశెవచ్వ, చి తృమూలమ్బు అశివస వీనిని 
సమభాగములుగ  చూర్భ ముజేసి ఆముదము, గోమూత్రము, చెయ్యి అనుచాసిలోగలిషి 
ఓకమాసము సేవించిన భూమచాతము వారించును. 
అర విధూమవాతలత్‌ణము ఫత్వా 
శరీరే తు విదాహాళ్చ జ్వరస్యోత్క టసంభవః, 
శిరళ్య్ళూలం రక్పనేత్రం విధూమం వాతకం విదుః, 81 
(మాధవనిదాన్సే 
తా. శరీరము విదాహించుట్క శిరము నొచ్చుట్క నేత్రము లెజ్జన నుండుట, 
ఈలక్షణములతోడ ఉత్కృష్టమైన జ్వరము గలిగి శరీరమున తెల్లని పొట్టురాలుటయే 
విధూమవాతమని తెలియవలయును, 
అరి విధూనువాకమునకు వాతాదిరసము ధ్రిఆా- 
అహ్టైభాగా రన విషం తిందో _స్పకావ చ, 


గంధకస్య తథా వాసా కటుత్ర య ఫలత్ర యమ్‌, వి 
వహ్న్న పత్రక ముస్తానాం. వచాశ్ళగంథ మారవి, 
రేణుకా వ్‌ కుష్టానాం పివ్పలీ మాలకస్య చ, లీని 
ఏనెకం తు థవేదా గ మింద్రదారో _స్తభైవ చ, 
చతుర్వింశద్దుడేచా ప్రీ వటకా స చణకాకృతి:. 84 
వాతారిరస నామాయం విధూమవాతనాశకమ్‌. లర్‌ 


తా, శుద్ధి చేసిన పాదరసము రా భోగములు, ' కలిలో మూడుదినములు నానబెట్టి 
ఎండించి విషముస్తీగింజలు రా భౌగముల్బు శుద్ధి బేసి నిన గంధకము రా ఫెగములు, కొంత, 
పిప్పలి, కస కరక్కాయల బెరడు, అౌనిశాయలబెరడు, ఉసిరి కెవవ్వు, చిత 
మూలము, ఆకువల్రి కె తుంగము సైల్కు వస వ డొమ్షడోలుగడ్డ, రేణుకలు, శుద్ధి 
చేసిన. వసనాఖి, చెంగల్వకోష్టు, విన్సలవీ మూలము, పాపట వేరు, అనువానిచూర్థ ము 
దినుసు ఒకటింటికి ఒక్కొ_కభాగము-ఇటుల వానిచెల్ల గా హించి యందు బెల్లము a 
భాగములువై_ చి బాగుగ మర్టించి సెనగగింజలం తేసి మా శ్రలుకేని యం దొకదానిని అవు 


వః షో & డ్‌, 
* డొమృడ్‌ లంగడ్డ యన వెన్నేరుగడ్డ 


వలా 
ST నే గ 
Erm సు 


న్య నోటే అమ చ శో 


కే పటే ష్ష్‌ 
లలల ఆ 


ఆ అజ కకత 
snes 
న = 
అక 
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నెయ్యి, మిరియములచూర్భమ్ము అనువాని యనుపానముతో సేవించిన విధూమవాకను 
హరించును. ఇదియ వాతారిరస మనంబడును. (మణీయు నీరస మే ఎనుబది వాతముల 


వారింపంజేయునని గృంథములయందు శెప్పంబడియున్న యది.) 


ఆగ్రి నీకాంగబాకలక్షణము ధ్రిఆా 

వాతాధికం జరవిదాహా వికార కంపం. 

చదేవాతిదుఃఖ గతివీడిత వాంతిదోవం, 

శుప్మూ_ంగకం చ శిరసో థ్‌ మణం ఈుతం. చ ఎ 

నిప్మీవనం వాలనిరోధనకుక్షీ దాహమ్‌, _ (మాధవనిదాజే) 8 

తా, వాతము ప్రకోపించుట, శరీరము మండుట్క శరీరమున వి కారము గలుగుట, 

శరీరము వణకుట నొచ్చుట్క నడుచుటకు శ _క్టిలేకండుట్క వాంతిగలుగుట్క అవయవ 
ములు ఎండుట్క, తల దిరుగుట, తుమ్ములు గలుగుట్క కారి యుమివేయుట్క మలము వెడల 
కథడుట్క కడుపులో మండుట, ఈలక్ష£ణములతోడ జ్వారమును గలిగి శరీరములో సగము 
వాతపూరితముగ నుంగునదియే వీ'కొంగచాతమని తెలియవలయును. (ఇది అసాధ్యము.) 


అరి ఏకాంగవాకమునకు స్పర్శారిరసము థిఆజ 


రసభాగో భవేదేకో గంధకౌ ద్విగుణో మత్క 


ద్యాదళ బ్రహ్మవీజానాం విషతిందో స్తథైవ చ, 87 
త్రిదినం కాంజికే శీపా శోధయే ద్విషతిందుకాక్కా, 

వశకృత్య తతళ్చూర్మ్మం మధునా లోడయే తతః, 83 
స్నిగ్ధ భాండే నిధాయాథ థానరాశ్‌ వినియీ. వేత్‌ , 
మానాదూస్థ సం తత _స్తస్వ ఖాద యే ద్దుళ కాద్గయమ్‌, 89 
ఏకాంగ వాతమత్యర్థం ఖంజకం చ వివర్జయేత్‌ i 

వణ్ణానేన తు నేవెత రసం స్ప ర్మారికాహ్టయమ్‌, 40 


శా. శుద్ధి జేసిన రసము ౧ భెగము, శుద్ధి బేసిన గంధకము ౨ భాగములు మోదుగ 
విత్తులు ౧-౨ ఫాగములు, కలిలో మూడువెనములం నాన బెట్టబడిన ముష్టీగింజలం ౧-౨ 
భాగములం-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వమున నునిచి చూర్ణముజేసి 'లేనెలో కలిపి నున్నని (క్రొ క్త 


. కుండలో నునిచి ఛాన్యరాళిలో నొకమాసం బిడి పిదప నందు 'రండుగుళిెశలచొప్వన ఆరు 
_ఇోసములం సేవించిన నీకాంగవాకము, ఖంజకవాళము హరించును, ఇదియ స్పర్శారిరస 


మనంబడును. (శుజియు తీనియందునా తారిరసము నేని రసకర్ఫ్యూరము నేని సేనింపం దగును.) 


వాతరిశీగని దానలత ణచికిత్సాదయః 941 


అథి కఫవాతలత్‌ ణము ఆతా 

జేహశో గో జ్వరః కార్శర్టం కాసళ్ళ్చ హ్యాల్పభాషిత్యా, 

దేహన్థూలం చ వహతి కఫ వాతస్య లతణమ్‌, (మాథవనిదా నే) 
తా, శరీరము వాచుట, శరీరము కృళించుట్క హీనస్వరము గలుగుట్క శరీరము 


స్థూలించుట ఈ లక్షణములతోడ జ్వరము దగ్గు గలుగుటయే కఫవాత మని తెలియ 
వలయును, 


అర్రి కఫవా తొరిరసము థ్రిఆా- 


నృుతనూతం తీక్ల కాంతం తాళం మాతీక గంధకం, 
తుల్యాంళం ముద్ద యేక ల్యే వాకా రేరార్డ కోద్భవైః, 42 
భృంగజైః గామా గరికర్ణ్యా ద్రవెర్టినం, 


మర్దితం భాండగం రుథా్యా పచేన్మందాగ్ని నా దినమ్‌, 48 

వ్యోపాగ్ని గంధకవిషం సూరాణాభయటంకణం, 

సమాంశం చూరితం మిశ్రం తుల్యాంళం పూర్వ పాచితమ్‌,. 44 

'త్రిదినం మర్దయేద్దా?వై. ర్షుండి నిర్లుండ భృంగ జై 8, 

అష్టగుంజామితం ఖాదే త్క_ఫబాత నికృంతనమ్‌. 45 

తాం రసభస్తము, 'లోవాభస ము, శాంతేభస్తము, శుద్ధి జేసిన తాళకము హేను 

మాక్షీకభస్మమ్బు శుద్ధి జేసినగంభక ము.పీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి ఖల్వమున నునిచి 
ఆముదపుచెట్లు, అల్లము, గుంటగలగర్క ఆాచాక్కు తెల్టగంటెన అనువాని రనములతో 
ఒకొ_కదినము వ్ర క్యేక పృశ్యేకముగ మర్దించి ముద్దచేసి క'ప్పెలో నునిచి -వీలమన్ను 
"లేవనమువేసి కృమ్మప్పకౌరము మందాగ్నిలో ఒకదినము వండి సాంగశీకలమున దీసి 
ఖల్వములో వై చి చూర్ణముజేసి దానికి సమముగ శొంకి, పీప్పల్సి మిరియాలు, చిత్ర 
మూలము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధి జేసిన నాభి, కందగడ్డ, కరక్కాయ, శుద్ధి జేసిన "వెలి 
గారము అనువాని చూర్ణ మునుకలిపి బోడతరము, వావిలి, గుంటగలగర అనువాని రనము 
లతో మూడుదినములు మర్దించి ఎనిమిదిగురిగింజలం లేసి మా త్రలుచేసి యందొకదానిని 
అనుపాననేేషములతో సేవించిన కఫవాతము వారించును, 


డ్రి చబీహస్వోంగ వాతలతణము ఆ 
జివశ్యంగ బంధనం దోపో జర తృ్లూ పరిభ్రమం, 


మూకబాధిర్య తాపం చ జివ్వోంగవాతలక్ష.ణమ్‌. (మాధవనిదా'నే) 
16 
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శా, దప్పిగలుగుట, తబ్బిబ్బులాడుట, మూగతనముగలుగుట్క_ చెవులు వినరా 
కుంథుట్క, తావము గలుగుట ఈలకుణములతోోడ జ్వరముగలిగి నాలుక లోనికీడ్చిళొను 
టయే జిహ్వాంగ చాతనుని తెలియవలయును. 

"అరి బవ్వుంగవాతాంకుశరనను థితా- 


సూతం పంచవలం పో క్షం పలంసాష్ట తామ్ర భస్మకం, 


జంబీరాణాం దృవై కిష్టం నూతతుల్యం చ గంధకమ్‌, 47 
నాగవన్శీరనైః పిష్టం కాచే విష్టం పృకల్పయేత్‌ , 
రుథార లఘువుకే పాచ్యం త్రూస్టిషణేన సు మిశ్ర, తమ్‌, 48 


జివ్యంగకంపవాతారో భతు యే _తృద్విగుంజకం, - 
తాం శుద్ధి చెసిన రసము ౫ పలముల్కు. తామృభస్తము ౧ వలము, శుద్ధిచేసిన 
గంధకము ౫ పలములు-ఇటుల వీనిని (గృహించి నిమ్మపండ్లరసముతోో న్కు తమలపాకుల 
రనముతోను మర్దించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి చీలమన్ను “లేవనను జేసి లఘుపుటంబిడి సొంగ 
శీతలమునదీసి ఖల్వముననునిచి మరల మర్దించి దానికిసనుముగ శొంఠి పివ్చల్కి మిరియాలు 
అనువానిచూర్థ్భమును కలిపి యందు రెండుగురిగింజలయెత్తును సేవించిన జిహ్వోంగచాతను, 
కంపచాతేము నశించును, 
అద్రి స్యృ-ంధవాతలతణము ధ్రితా 
సతాపం దృష్టిపానాంగం విరో ఛవముణకంవనమ్‌, 4 
సజ్వరం ళూలికంఠశ్చ స్కంధవాతస్య లక్షణం, (దూధవనిదానే! 
తా. శరీరము 'వెచ్చగనుండుట్క నేత్రములు కనుపడకుండుట్క అంగ ములు హీన 
ము'లై యుండుట, తలదిరుగుట్క శరీరము వణకుట-ఈ లక్షణంబులతోడ జ్వరమును గలి! 
కంఠము భూలించుటయే స్కృంథధవాతమని తెలియవలయును, 
-ఆధ్రి కంథరవాతలతుణము ఇఆా- 
దావా శుప్మ్కూం0గ సోఫం చ తంద్రా నిద్రా మతిభ/మః, ర్‌' 
జ్వరతృన్లా వికారోఒయం వాతకంధరలకుణం, (మాధవనిదాచే 
తా. తాపము గలుగుట్క శరీరము కృళించుట్క అవయవములు వాచుట్క తంర్మద 
నిదురగలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుటు దప్పిగలుగుట ఈలమీణములతోడ జ్వరము గలిగి మె 
కొంకులు నొచ్చుటయొు కంధరవాతమని తెలియవలయును. 
అరి సృ_౦ధవాతమునకు వాతీముద్దరరసము ఈ 
శద యాం విషం గంధం టంకణం చ మనళ్ళ్శిలా, ig 


నన స్ట 
తనే క 
కం. shel 
శ కాల 
భత దక 
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భూ ర్తబీజం సమం ఖల్వే పహూంసపాదిర నేన చ, 


మర్జితం కజ్జలిం కృత్యా శరావే సంవుకే వచేత్‌ , లీక 
స్నుహీతీ రేణ సంమర్హి మత్స్యవీ_త్తేన ఛావయీత్‌ , 
గుంజామాత్రం ప్రదాతవ్యుం స్కంధవాతం వినళ్యతి, ర్‌తి 


"తొ. పాదరసము వసనాభి, గంధకము, వెలిగారము, మణిళిల, ఉఊమ్మైక్తవిత్తులు 
వీసిణెల్ల శుద్ధిచేసి సమభాగములంగ ఖల్వముననునిచి హంసపాదియాకురసముతో మర్దించి 
ముద్దచేసి మూకుళ్ల లో నునిచి చీలమన్ను లేపనము జేసి వాలుకాయం త్రమున నాలుగు 
రూములు వండి సాంగశీతలమున దీసి మరల ఖల్వమునవై చి జేముడుపాంతో మర్దించి 
ఫిదప వేపచేదుతో ' భావనజేసి గరిసింజలం లేసి మాశ్రలుశేసి అనుపాన నిశేషములతో 
"సీవింపుచుండిన స్కృ_ంధవాతము (కంథరవాతము) సహారించును, 

అగ్రి స్క_౦ధ వాతమునకు ఇం, ద వారుణికా దిఘుటికలం de 
ఇంద వారుణి కామరాలం మాగధీ గుడసంయుతం, 
భతుయే త్కర్షమాత్ర,ం తు సంధవాశహరం భవేత్‌, ర్ర్‌4 
తొ, పావరవేరు, పిప్పట్టు అనువాని చూర్ణ ములో బెల్లము కలిపి బాగుగ మర్దించి 


వ,మాణము సేవించిన స్యృంధవాతము (కంథరవాతము హారించును, 


కరప 


అరి సాదవాతలత్‌ణము ధ్రికా- 


మోహనం ఘాత తం ద్రం చ జ్యరశ్మూలం చ కంపనం, 
అశీకూలం కర్ణ శూూలంశిరశ్మూలం చ గుహ్య్యకమ్‌. ర్‌ర్‌ 
కటీళూలం పాదళూలం పాదవాతస్యలత.ణం, (దూధవనిదా నే) 
శా. మోహము శరీరమున పోట్టు, కంద్ర, కడుపులో శూల్క వణకుగలుగుట, 
చే తృములు, చెవులు, శిరము, మర్త్య సలమా, మొల అనుచానియందు శూలగ లుగుట 
ఈలతణములతోడ జ్వరమును గలిగి పాదములు శూలించుటయే సపౌదవాకనుని తెలియ 
వలయును. 


అగ్రి పొదవాతమునకు స్వ కంద నాయకరసము daఈ~ 


మృతసూతం మృతం లోవాం గంధకం తాళ మాతీకమ్‌. రర 
పథాస శృంగీ విషం త్ఫూ్యూహ మగ్నివంథం చ టంకణం, 
తుల్యం ఖల్వే దినం మర్ష్యం ముండీ నిర్లుండిజద వై 14 ' ర్‌7 


ద్విగుంజవటికాం ఖాచే త్పాదవాతేరి వినశ రతి, 
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వ్ర 
తొ. రసభస్తము లోవాభస్త ను, శుద్ధిచేసి సిన గంధకము, శుద్ధిచేసి న తాళకము, 
హూమమాకీకభస్త ము, త... కళ్యాటకళ్ళం, శుద్ధికే లోపన న శొంఠి, 
పీవ్సలి, ముకకలు చెల్లి, శుద్ధిేః సీన వెలిగారము వీనిని a ఖల్వమున 
నునిచి బోడతరము, వావిలి తనకో ఒకదినము "బాగుగ మర్చించి. లండు 
గురిగింజలం లేసీ మ్మాత్రలుజేసి ఆనుపానవిశేషముతో  సేవింపుచుండిన పొదవాతమః 
హరించును. (మణీయు నీవాతమున రసకరర్చూరము, ఉప్పి, వరంగిచెక్క.. అనువానియోగ 
మునుకూడ సేవింపందగును 
అగ్రి మధుచాతలక్షణము థిఆా- 
జ్వరః పాండుశ్చ హిక్కా చ నాసీకాకుసుమం తథా. ౩ 
దేహ కండూ శిరః కండూః కఫస్యాన్యధువాతక్తే 
(మాధవనిదాచనే 
తా శరీరము పాండురవర్ష ముగనుండుట్క యెక్కి_స్ట గలుగుట, ముక్కున నెత్తుర 
గారుట్క శరీరమున శిరమున beset దగ్గుగలుగుట . ఈలతణములతోడ జ్వరను 
గలిగి “న్‌ త్రీషి పిగనుండుటయే మధువాతముని Mass 
అ మధువాతవారఘుటికలం ధిక 


పిప్పలీ పివ్బలీ మూలం హింగుళం చ శిలాజతు, "ర్‌ 
గుగ్గులుం వర్ధమానం వా మాథీకేన గుజేన వా, 
వథ్యా శుంథ్యోమృ'కా కథ పిప్పలిచూర్జ్మ మి uw తమ్‌, = 6' 


_భత్షయే న్నిష్కమాత్ర ంతు మధువాతం  వినాశయేత్‌, 
శా. పిప్పలి మోడి, "సుస్టిజేసిన యింగిలీకము, కర్ఫూరళిలాజిత్తు శుద్ధిచేసి 
గుగ్గిలము, ఆముదము-వీనిని సమభౌగములంగ ఖల్వమున వైచి అందు తేశిగాని బెల్లవ 
గాని కలిపి మర్దించి నిష్కవుమాణమం లేసి మాతృలంగేసి యందొక దానిని కరక్కాయ 
శొంఠి, తిప్పతీలాగ అనువాని కపషూాయానుపానములోో పిప్పలిచూర్థ్య ముకలిపి సేవించిన మః 
వాతము హారిం చును, 
అడి వస్తివాతలమీణము ధ్రిఆా- 
సజ్వరంచాగ్ని మాంద్యం చని ద్రాభంగవిదాహకృల్‌ . tt 
మవావరోధనం దుఃఖం శిరోభంగః పరిభ్రమః, 
అతివ రాతి శీతం శవ _స్తివాతీస్వ లతణమ్‌, (మాధవనిదానే)( 
థా. అగ్నిమాంద్యము గలుగుట్క లేక కడుపులో మండుట, నిదుర రాకుండు! 


న 
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విదావాము గలుగుట, శరీరము మిక్కుుటముగ బద్ధకించుట, తలనొప్పి గలుగుట్క తల 
దిరుగుట్క కడుమూర్చ గలుగుట్క శరీరము కడుచల్లగనుండుట, ఈలతణములతోడ తీవ్ర 
జ్వరముగలిగి పొత్తికడుపు నొచ్చుటయే వ్వ్యస్టివాతమని తెలియవలయును, 


-ఇపర్రి వ_స్టీవాతేమునకో స్వచ్చ గృందృభైరవరసము థఆా- 


శుద్దనూతం విపంచాభం హింగుళం బలితాళకం, 


(UU 

తుల్యం తుల్యం ఖల్వమ భే (వీ, వేన్మర్ష్యం దినత్రయమ్‌. 68 

హంసపాదికహాయేణ కుక్కుటీవుటపాచితం , 

చూర్లం కృతాం తతో చేయం. మత్సకూర వరాహశే. 64 
క్క" ల S$ సప ఆశి 

పిత్రే దిన త్రయం భావ్యం మాపవాన్చాానుపానతః, 

వన్స్‌ వాతం నిహంత్యాళు చాత గృం నాళ యేద్దు)వమ్‌. 65 


తొ. శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన వననాఖి, అ్రకభస్త ము, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీ 
కము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసిన తాళకము-వీనిని సమభెౌగములుగ  ఖల్వములో 
నునిచి వాంసపాదియాకు కహాయముతో మూడుదినములు 'బౌగుగ మర్దించి కుక్కుట 
పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి ఖల్వమునవై చి చూర్భ్యముచేసి చేయ 'తాంబేలు అడవిపంది 
అనువానివేదులలో వృతిదానిచే ఒక్కాకదినముచొప్వున మూడుదినములం భావనచేసి 
నూవవ్రమాణమం లేసి మ్మా తృలుళేసి అల్లపురసాను పానముతో "రకం అత్యుక్క 
"మైన వ_స్టివాతము హరించును, క 
అరి కంతబాతలక్షేణను ర్రిఆా- 
తుతఘాతశళ్చ చార్చల్య మన్న చేసో వికారితా, 
A ' 
అగ్ని మాంద్యం జరం తృ్తూ ముతవాతస్య లత్షణమ్‌, 66 
తా, సత్వము తయించుట, అన్న చ్వేషము శరీరమున వికారములు అగ్ని 
మాంద్యము, "లేక కడుపులో మంట, దప్పిగలుగుట, ఈలకుణములతో డ జ్వరమును గలిగి 
తరుచుగ తుమ్ములంగ లుగుటయే తుతవాతవుని తెలియవలయును. (ఇది హూరించుటకై రస 
కర్పూరము నేనీ వాతారిరసమునేని సేవింపవలయును.) మై(జెప్పంబడిన పదకొండును జ్వర 
నాశములు. నానిలోే శుభకరనాడులు గలిగియుండిన సాధ్యమని యొణింగి చికిత్సింప 
వలయును, 


0 శృంఖల వాకలతీణము రుయా 
జేవాం చ పాండు శుష్కం చ నివ్రానాళ శిరోవ్య థా, ప 
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వాంతి ర్లిక్కా చ విస్ఫోట ER itd 67 
(మాథధవనిదా'నే) 


ఈ. శరీరము సౌండురీవర్భముగ నుండుట, శరీరము కృళించుట, నిదురపట్టకుం 
డుట, కలనొచ్చుట్క వాంతులు, ఎక్కిళ్ళన లుగుట-ఈలతణములతోడ శరీరమున కంతులు 
కట్టుటయే శృంఖలవాతమని “తెలియవలయును, 
అ్రగ్రి శృం ఖలవాతమునకు తి ర్రైగుణాఖ్యరసము re 


శుద్దసూతం విషం గంధం బా భ్రకం చాన్లువేతసం, 


ద్వినీనం భావయే ర్లల్వే వ హంసపోదిరవై స్తథా, 68 
కాచకుప్యా న్ని వేశ్యాథ కుక్కుటీ ప్రటపాచితం, 

భావితం మత్స్య పి స్తేన ది్భగుంజం భ త ్యయీత దా. 69 
అనుపానవిశే వేణ శృంఖలవాతనాశనం, 

వథ్యం తీరోదనం "దేయం నారికేళజలస్టుతమ్‌. 70 


తా. శుద్ధి'జే? నినరసము, శుద్ది జేసి న వననాఖ్శి, శుద్ధిలేని సగంధకము, అ భృకభస్తము, 
ఆన్థువేతసము- నిల్ల క ఖల్వములో అసి వహంసపాదియాకురసమున' 
శండుదినములు మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసి 
* మరల భఖిల్వములో నునిచి చేపచేందున ఖావనచేసి 'రెండుగురిగింజలం తేసి మాత్ర లం'ేసి 
యందొకదానినీ వసకమాయముతోో నేని, ఒరగొమ్మనెక్క_రసము, మిరియములు, అను 
చానితోచేని సేవించిన శృంఖలవాతము హరించును. దీనీయందు పాలు, అన్నమును, 
'టెంకాయరసముతో తడువంబడినయన్న మును భుజీంచుట వథ్యకరంబును, (మటియు 
సీశ్చం ఖలవాతమున రసకర్పూరమును అనుపానముగ గ్రహించవలయును,) 

~్రుర్రి విన్నోటచాతలత్‌ ణము రీఈ- 
స్య భ్రమణం చైవ పాక్కాతీవ శిరో భ్రమ 
కూలం వమువారోగో విస్ఫోటవాతలతుణమ్‌, ప 71 
| (మాధవనిదానే) 

ఆ, శరీరము తీరుగుట్క ఎక్కిళ్ళు గలుగుట్క మీక్కుటముగ కలతిరుగుటు, సత్ర 
ములు శూలీంచుట్క కడుపీడగలుగుట - ఈలక్షణములతోడ శరీరమున మంటలు, an 
శాయలు గలుగుటయే విస్ఫ్సోటవాళమని తెలియవలయును. ' (వాతము హరించుటనై 
ట్ట ఫ్రం ఖలవాలతచికిళ్స న "చేయవలయును, మళియు రసఉుబ్బ చేయవలయును.) 


జేహా 
న 


త్ర 
జత 
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అరి స్నాయుకవాతలవ్‌ణము రిఆా- 
దేవాస్యస్సుటితం పుంసాం హ్యూంగవై కల్వ పీడనం, 
జేహనోఫో నే త్రభూలం సా షయువాతస్యలతణమ్‌. 72 
(మాధవనిద నే) 
తొ. ఆంగములు నొచ్చుట, శరీరమున వీడగలుగుట్టు శరీరము వాచుట్క నేత్ర 


ములు నొచ్చుట-ఈలవతణములతోడ శరీరము వగులుటయే స్నాయుకవాతమని తెలియ 
వలయును, 


అగ్రి స్నాయుకచాతమునకు పంచాననకల్పము ఆ 
మృతంసూతం తథాగంధం కాంతం చాభ్రక మేవ చ 


తామ్ర భస్మమృతం సమ్యక్‌ నిష్కార్థం శఖతుద్ధకమ్‌, 78 
సింధు హరన్యి భృంగస్య వత, త దూర్లరి పలత్రయం, 

ఖాదిరం ద్వివలం మైన సరగం సంహార్త రస “సత చేత్‌. 74 
న్నీగ్గభాండే వనిషీవ్య ద్వికాలం భత యేత్స్పుధీ3 

నిమ్మర్ధమాత్రం నవత పథ్యం త కదనం హితమ్‌, 15 
లవణ తారశామూాని వర్జయిత్యా నిశే స్వ ణుత్‌, 

చిరకాలసనుదూ తం వాతం స్నాయుకసంజ్ఞి తమ్‌, ౮76 


నాళ యేన్నా శ్‌ సందేహో ము_క్షకంచూరగా ఇవు, 

తొ, రసభస్తము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, కాంతభస్త ము, అభ, కళభస్తము, శుద్ధ 
తా మళన్య ము ఇవి దినుసొకటింటికి నాలుగేసి ర... శుద్ధి జన న క ము 
అర్థనిష్క ప్రమాణము, వావిలియాకుచూర్ల నము, యాం. చూర్ణము, చం డ్‌ 
చెక్కచూరము ఇవి దినుసొకటింటేకి _౨ పలములు ఇటుల _ వానిెల్ల చేకము వేసీ 
మర్దించి నున్ననికొ కొ , త్రకుండలో నునిచి సాయం ప్రాతికాలముల అర్థనిష్క మ్మ నూకాము 
చొప్పున ఉష్టోద సుతో సీవింపుచుండీన Ma చాధింపుచుండు వాతకంతులం 
వారించి కకీరము కూనము ఏడిచినపొమువలె నగును. దీనియందు ఉవ్వ, కారము, పులుసు, 


మైథునము మొదలగు వానిని వర్ణించి ముజ్జిగయన్న మును భుజించుట పథ్యకరములు, 
అధి స్నాయుక వాతమునకు భుజగ రాజచూర్ష్మ ము ఆః 
తొవస దు మమూలస్య త్వక(్ళోప్యా చూర్హితా పునః 77 


లో 
కమా తృదర్థం మరిచం తదర్థం చ లవరిగకం, 


ఓ 


ఉల ం; జరీ ఆ టో జ 
248 . బసవరాజీ యే - షష్ట వ్రశర ళా 


సర్వం సమాంళకం చూర్ణం శర్క_ రాసహితం భ జేత్‌ . us 
ఉష్ట్రోద'కేన సంమి త్‌ మథవా ఘృతసంయుతం, 
నవాతపిటకాకా హంతి వినిధా౯ా వాతసంభవాన్‌, 79 


నాశ యేన్నాత్ర సందేహో ము క్షకంచూరగాఇ్లవ, 
తొ. గారవేళ్ల చూర్ణము ౧ "జే మిరియపుచూర్ణ్జ ము 1 "శే, లవంగపుచూర్భము 
'పావుశేరు - ఇటుల వీనినెల్ట ేకముశేసి దానికి సమముగ పంచదారగలిపి సాయంసప్రాతః 
'కాలముల పూటకు ఒకటిన్న రతులముచొప్వున ఊష్టోదకముతో నేని, లేక ఆవునేతితో చేని 
శేవింపుచుకడేన వాతమువలనంబుట్టిన నానావిధ వాకపిటికలు వారించి శరీరము కూసము 
విడిచినపామువలె నగును, (మళకీయు సీచూర్థ సేవన కాలమున పూటకు రెండుపీసములయెత్తు 
వచ్చకర్నూరమును గలిపి సేవింపవలయుంను 
గి గృ ధృ వాకలతణము థి 
పం వాత శోభా చ కరపాద విదాహకృత్‌ . 80 
స్వదో we, భమ _స్హృప్లా గృధ్య్రవాతస్యలతుణం, 
(గ్ర ౦థాంత రే) 
తా. శరీరము వాతీవూరితముగ నుండుట, శరీరము వాచుట, wn కాట్ట 
నుండుట చెమట, మూర్చ, తబ్బిబ్బుమాటలు, దప్పిగలుగుట - ఈలవణములతోడ 
ఇంద్రియము క్ట లనంబగుటయు గృ, వాతమని తెలియవలయును. (దీనియందు పూర్ణ 
చంద్రోదయముగోని, చిం తొమణిరసమునేని సేనింపవలయను.) 


ఆధి గ్ర, ధ వాళశమునకు ద్రామోదిఘుటికలు 0ఆా- 


చావా య్‌ సక కర్టరూర మేలా, త్వక్పత్ర, శేసరమ్‌, 81 
మధు కులీ చందనం చ ముసలీ కందమేవ చ 
వ్రీయాళు మజ్జాసంతుల్యం En జాతికాఫలమ్‌, 82 


సిందూర మష్ట్రభాగం" చ నవనీ తేన మిశ్రితం, 
మహావీర్యకరొ వృద్ధిం వనితాళశతసంగమమ్‌, (సిందూరమణిదర్చ కే) 


తా, అ పండ్లు, ఆతిముధురము, ఖరక్టూరపండ్ణు, ఏలకులు లవంగవువెక్కు, 
ఆకుప తి త్రిక నాగ శ్రేసరములు, "తేచి, కం గేడుపత్తులు, శ్రీగంధము, నేలతాటిగడ్డలు, 


Ea వీనిని సనుభాగ ములుగ (గృహించి భ్‌. సమముగ జాజికాయలం, 
వైవానికన్నిటి శనిమిదవభాగము సిందూరము గలిపి ఖల్వమున మర్దించి ఆసిందూర 
ములో అ మున చిన్న ప్ర నూణము సాయంకాలమున చిన్న ప్ర వ మాణం బుండు 
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నటుల మాత్రలు జేసి కానని ఆవువెన్న తో ఒక సంవత్సరము సేవింపుచుండిన నష్ట వీర్య 
దోషము హరించి వీర్యవృద్ధిని, దండవృద్ధిని, నూజుగురు స్త్రీలతో రమించుళ _క్తిని గలంగం 
జేయును. (మణీయు దీనిని సేవించునపుడు ఆవనూనె, పులును, స్తే సంగమము ఈ మొద 
లగు వానిని వరించి మధురాహారముల సేవింపవలయునుు 


-అి(్రి పాంశువాతలవమ్‌ణము విఆా- 

స్థలనం పాయు మేణే) చ కరపాద విదాహాక్సృత్‌ , 
న్యేదో మరార్చాభ్రమ్నస్త ప్లా పాంశువాతస్య లవే.ణమ్‌. 84 
తా, చేతులు కాళ్ళు మండుట, చెమట్క మూర్చ గలుగుట్క తద్బిబ్బులాడుట్క 
దప్పిగలుగుట- ఈలత ణములతోడ ఆసన మేథ్ళముల పీర్యము స్స్‌ వించుటయే పొాంఠు 
వాతనుని తెలియవలయును. (ఈవాతమునందు వాతగజాంకుశరనము నేని వాతారిరసము 
చేని సీందూరమును జిబిలికవేళ్ళ రసముతో నేని సేవించిన నది హరించు నని నిత్యనాథీ 
యమున జెప్పంబడియున్న యిది. స్త్రీనంగనుమున వీర్యము స్థలిఠమై శరీరము చలువ 
గొనుఘ్కే చెమట, మూర్చ, బుగులుగలుగుట్క శరీరము వణకుట, కాళ్ళ తీనుట - ఈలరతుణ 
ములుగలది స్థలనవాత మని "తెలియవలయును. దీనియందు ఇ తగజాంకుశరనము నేని, 

నాశారి రసమునేని [బ్ర యోగింపవవలయును.) 


=ఇహప్రిగ్రీ శుక్టవాతలక్‌ ఇము ఈ 
ఇంద్రియం పుంస్త సవర్ణ ర వడా లారి చ విశారితాం, 
అంత ర్వ్యాయుః వకుర్వత శుక్టువాతస్య లతుణమ్‌, (గృంఛాంత ర 


తా. శరీరము మండుట్క శరీరమున వికారము గలుగుట, అంతర్వాతము వో 
పంచుట = ఈల్షష్షణములతోడ శుక్రము లోన నింకిపోవుటయే శుక్లవాత మని తెలియ 


వలయును, 
అగ్రి శుక్లవాతమునకు ఫణివతిరసము రిఆా- 


శుద్ధనూతం సమంగంధం చాభ్రళం లోహాభస కం, 


తామ భస్మ సమం మర్ష ౦ జంపనీరేణ సంయుతమ్‌, 86 
ద్విదినం గుళికా కార్యా కాచకుప్యాం వినిత్సీవేత్‌, . 
విలేవ్య మృత్తికావస్త్రం వాలుకాయం త్ర, కే వచేత్‌ , 87 


సం ఫోరి గుంజామా త్రం వ్రదావయేత్‌ , 
అనుపానవి *షేణ శుక్టవాతం నిహంతి చ, వన 





Ss క 


250 బసవరాజీయే _ షష్ట ప్రకరణే 

తా, శుద్ధికేసిన "పాదరసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, అ్నభృకభస్త్రము, లోవ 
భస్తము, తా మృభనస్మ ము-వీనిని సమభాగములుగ ఖైల్వమున నునిచి క 
శెండుదినములం మర్దించి ముద్దచేసి గాజుకుప్పెలో నునిచి 'బీలమున్ను లేపనము శే 
ఎండించి నాలుకాయం, క్రేమున నునిచి ఆబురేరాములు వండి సాంగశీతలమున దీసీ ౬ 
గురిగింజయెత్తు చొవధమును తీటకోవిలవేళ్ళ చూర్భముతో నేని, లేక నెయ్యి, మిరియ 
చూర్జ ముతోనేని సేవించిన శుక్ల వాతము హరించును, 


ద్రియనిదానము Oar 


_ ఆ అది అల 
ఉప్పద్రవ్యాణ్‌ పథ్య్యాని వసిష్ట వీర అ జాయతే 
వీర్యేణ తేన మేహశ్స మేభారోగ స్ప ఉచ్యతే. 3; 
మేహాజఒపీ వీర్యనాళళ్చ చికిత్సాం కురుతే భిషక్‌, 
పూన్లచందోదయం వేయం ఉణనేతోహరం పరమ్‌, . 
తా. ఉస్థ్య్మద్రవ్యములు శ రీరమున కపథ్యకరంబులు. వానివలన ఉప్ట్ర వీర్యము; 
ఊస్ట్రవీర్యమువలన మేనారోగంబును మేజబారోగమువలన ఏీర్యనష్టమును గలుగును, - 
పీర్యనస్థ్రమునకు స్రూర్థచం ద్యోదయమును ఒకసంవళ్ళరము సేవించిన నది హారించున 
(మటీయు ఇం ద్రియస్థలనము గలిగెడి సర్వ వాతములయందును పూర్ణ చంద్రోదయము 
'సీనింంవలయును,) 


అ 
అధి న స్టైం 


ఆగ్రి న “సేం, దృియమునకు ఐాతాంకకరసము దధిఆ=- 


“హామూార్క. కాంత లోవోభ్రం సూతభస, చ గంధకం, 

వి కాంతం విధునుం చెవ తారం తాళసమన్వితమ్‌, { 

c_\ టో Q_ 

సుమువాూా రె ఖల్బనముభ్య చిత్ర మూలస్య చ దృవైకి 

చతు ర్యామం చ సంమర్ష్యం ఛాయాశుప్క_ం చకారయేత్‌ , | 
_ కుక్కుటీ పుటపాశేన సాంగళీత లముద్గేత్‌ , 

ఇదం చ చూర్జితం క్షం తదద్గం సూతభస కమ్‌, ( 

సూతతుల్యం మృతం తాళం సర్వం ఖల్వే విమర్ల యేత్‌ , 

చిత్ర, కార్డ )కనీరేణ నిర్హుండీ వారుణి దృవెః. { 

వాసాజంబకనీరేణ స_ప్పభావ్భం పృథక్చృథక్‌, 

గుంజామాత ప యోగేణ కణా మథ్యాజ్యసంయుతమ్‌, 

టల 
సువవాతం వాతకూలం వేదనా వాతమేవ చ, 
స్నాయు కంపం గాత భంగం వత ఘాతం హనుగహమ్‌, 


వాతీరోగనిదానలవణచికిళ్స్చాదయః 25] 


వాయోరూ ర్భాం చ తిమిరం వాతాశీతం చ నాశయేత్‌, 


వంథార్థీ చ లభతే గర్భం నష్టం వీర్యం ప వశస్యళలే, 97 
వా తాంతకరసో నామ్నా సర్వరోగనివారక, 
లోకోవ వకరణార్ధాయ హ్యశ్వినీ దేవనిర్మి తః, (ఆయు లేదే) 9g 


త. నువర్త కధను ము, త్మామ్కభస్య ము కాంతభస్త ము, లోహభన్మ న్యు అ ! 
భస్మము, రసభన్మము, భుద్ధికేః సినగంధకము, వైశ్రాంతభస్త్మ ము, పగడభన్తము, రజికళన్తము ము, 
తాశకభ్గన, ముక సవమ స్‌ న ర్రమున ఖల్వమున నునిచి తా! 
క చిశ్రమూలరస సముతోమర్షించి బిళ్ళ జేసి నీడనెండించి కక్కు టపుటంబిడి సాంగ 
సీఠలమున దీసీ 'హత్తమగ చూర్చ్మ on దానికి అర్థభాగము రసభస్గము, తాళకభస్త 
కలిపి చిత శ్రమూలము, అల్లము, వావిలి, బాగ, అడ్డసరము; నిమ్మకాయ అనువాని రస 
Fe ప్రతిదానిచే పోడేసిమార్జు మర్దించి విజేస్‌ మార్దు భావన జేసి గురిగింజలం లేసి 
మా క్రలంజేసి యందొకదానిని పిప్పలిచూర్ష ముతో నేని, -శేశతోచేని, చేతితో చేని యొసం 
గిన స _స్రపాతను, వాతశూలను, వేదనావాతము, స్నాయుకవాతము, కంప పనాతేము, 
గాత తృభంగవాతేము, పశ్నఘా క వాతము, హన్నుగృవావాళఠము, తిమిర 
క ఈ మొదలగు ఎనుబదివాతములు నళించుటయేగాక గొ ణా SE నుండు సీ స్తే గర్భ 
మును ధరించును. మజీయు నష్ట్రవీర్యము సగా శాంతింబెందును. ఇది భల నా 
అళ్విసీ దేవతలచే సర్వరోగ నివారణార్థం బై సిరి ంపంబడిన వా తాంతకరసము, 


_ అధి సూతికావాతలషమణము ధతా- 
అంగమర్గో జ్వరఃకంపో పిపాసా గురుగాత్ర, తా, ॥ 
శోకశ్యో ఫశ తిశీతం త్త PP ర ల. (ఆయున్వేచేే 99 
శా. శరీరమంతయు నొచ్చుట, శరీరము గగుర్చొడుచుట, దస్పిగలుగుట్క శరీ 
రము బరువై యుండుట, కండ్లనీరుగారుట్క శరీరమున శోఫగలుగుట్క శరీరము కడుచల్లగ 


నుండుట- ఈలత ములు గలిగి జ్వరమును, కంపమును గలిగియుండుటయీ నూతికావాత 
వుని తెలియవలయును, 


‘ “అరి సూలికావాతమునకు బడబానలరసము ధిఆా 
శుద్ధసూతం చైకభాగం తామ భస్మ చ తత్సనుం, 
విభాగం గంధకం చైవ తి త్రిభాగం చ కటుత్ర, యమ్‌, 100 
వహ్ని నామావై క్రభ్రాగం వొస్టళ్టాగం చ తల్సమం, 


ల్సిగ్‌లై బసవారాజీ యే - వక్ష పకరశే 
అసరు 
జ్యాలాముఖీరనై రర ష్టం బద రాస్ట్రిపమాణకమ్‌. 101 
బడబానలనామవూయం నూతికశావాతనాళనః 102 


తాం శుద్ధి జేసిన రసము ౧ భాగము, త్యామృభన్మము ౧ భాగము, శుద్ధి చేసిన 
గంధకము ౨ భాగములు, (త్రిశటుకములు 3 భాగములు, చితృమూలము ౧ ఫఖాగము, 
చెంగల్వకోష్టు ౧ భాగము-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వమున నునిచి నెనులివెక్క_రసమున ఒక 
దినము మర్దించి శేగుగింజలం లేసీ మాత ,లుబేసి యందొకదానిని మినుపకట్టు, వెల్లుల్లి 
రసము, అనువాని యనుపానముతో చేని, లేక తీటకళిందచేళ్ళరసాను పొనముతోో చేని, లేక 
నులు'వెలగచెక్క_రసము, మిరియపు చూర్ణ ముతోశేని సేవించిన ,చ వ్రసూతివాతము. హరిం 
చును. (మణీయు ప్రా ణేశ్వరరసమునుగాని, "లేక సంజీవనీరసమునుగాని సేవించిన వ సూలీ 
వాతము ఖా. 


C 


డ్రి సూతికావాతమునకు వాతవిధ్వంసక రస్రము థ్రిశ్రా- 
రసం గంధకం నాగ వంగం చ లోహం 
“" తథా తా వ్రు జం వో్యోమనిశ్చం ద్ర దకం చ, 
రజా నం చోషణం నాగరం వె వై 
సృృథ గ్భాగ మేకం మీవే ర్టల్వమ భ్య, డ 1083 
తతో వత్సనాభం చతనుప్మూ_ర్ల్షభాగం 
దృఢం మర్ష యు నలై శ్చ త్రి లి వారం, 
నరాచిత్ర, 4 మ స్త్ర నం 
సృథ గ్భావయే స రి 104 
తథా మోహినీజంబనీరైః వృథా § 
మువోకా వాతవిధ్యంసకోఒయం రసళ్చ, 
సమీరాలేచ ఈూలే తథా న్లేష్టరో లే | 
XK గ్రృహణ్య్యాం తథా సన్ని'పొలే చ మూశే, 105 
అవస్తార మాంద్యే చ శీతే చ పిత్తే 
ఫీవనోదరే కుష్టరో గ చ దద్యాత్‌, 
స్ర్రీయస్ఫూతికా వాతరోగే తణవ 
వ్యోగుంజం వ్రదదార్థదిమం అక (మాధవనిదా నె) 103 





% సింధుహా రార్క-వాన్నై8, 


వాతరోగనిదానలవీణచికిత్నాదయః 058 


తొ, శుద్ధి బేసి న రసము, శు శుద్ధి సిన గంధకము, కీ సీసభన్యము, తగరభస, ము, లోహ 
భస్మము తామ తథ, ము, తళుకులు లేని అభృకభస్మము. పిస్పట్భు, క. వెలి 
గారము, షట శొంఠి-ఇవి దినుసుకొక్కొ-_ క జ! శుద్ధిచేసి సిన వసి ఈల 
భాగము-ఇటుల వీనిని ఖల్వమున నునిచి శొంక్క పిప్పళ్ళు, మిరియాలు అనువాని కషూయ 
ములతో మూడువర్యాయములును, నేల తాటిగడ్డలరసము, చి శ్ర మూలరసము, గుంటగలగ 
రాకురసమ్సు ఇెంగల్వకోమ్టుకషాయము అనుహానితో ws వావిలియాకు, 
అల్లము, అడ్డసరము, గంజాయాకు, నిమ్మపండు అనువానిరస ములతో ప్ర ల్యేకవ్ర శ్యేకము 
గను మర్దించి భావన జేసి గురిగింజలం లేసి మాత్రలుజేసి యందు శిండుగురిగింజలయె త్తును 
అనుపొనవిశేషములతో  సేవింపుచుంజిన వాతరోగము,' శూల, శ్రేష్మరోగము, గ్రహణి, 
సన్ని పాఠము మూశవాతము, అవస్తారము, అగ్ని మాంద్యము, శీతఫత్తము, పీవో దరము, 
కుస్గువు హరించును. (లేక నక్కపీటాకురసములో పిస్పలిగలివి సేవింపుచుండిన ప్రసూతి 
నాతము హరించును) ఇదియ రసములలో ,శ్వేసఘ్టమయిన .వాకేవిధ్యంసక రసము, , 

(రె త్వ 7౪ తలకు ణము ఈ 

దేహస్ఫోటనసరా(ంగ పాదవూాల విదారణం, 
కరపాద విదాహళ్చ త్వగ్వాతన్యచ లక్షణమ్‌, (ఆయు ర్యేదే) 107 


తా, సర్వాంగములు కాళ్ళు వగులుట, చేతులు కాళ్ళు మండుట- ఈలకుణ 
ములతోడ శరీరముపగులుటయే త్వగ్య్వాతమని తెలియవలయు,ను (దీనియందు రనకర్పూ 
రమునేని బో డకరపాకు రసముతో వా తారిరనము చేని నలువది దినములు శేవింపవలయును,) 
అరి భోగవాశలశ్‌ ణము $ఆా- 
విధూమం చ విదాహళ్చ వ్యామకంపశ్చ చేహినాం, 
విస్పష్టం వాయుక్‌పళ్ళ హ్యంగ వై కల్య కారితా, “108 
నేత్ర శూలం శిరళ్మ్ళూలం భోగవాతస్య లతుణం, (ఆయు రే) 
తా, పులిలేనుపు లుపచ్చుట, శరీరము విదాహించుట, శరీరము ఫులునుకంపువేసుట, 
శరీరము వణకుట, వాయువు ,వ (వృకోపించుట, అంగములు నొచ్చుట, న్న శ ములు శిరము 
పరక శరీరము సర్పమువలె అ శ. భోగవాతమని 
తెలియవలయును, . | 
అధి భోగనవాశమునకు వీరండమూలచూర్జము ధ్రితా- 
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భోగవాతవికారం చ సర్భ వాతం చ నాశయీత్‌ , 
శా.. పెద్దాముదపు వేళ్ళను దంచి చూర్ణ ముజేసి కర్ష (ప్రమాణములు ప్రాచినీళ్ళలో 
కలిపి నలువదిదినములు సేవించిన భోగవాతము, స స వాతములం సహారించును, (దీనియందు 
కాలాగ్ని ర దృ రసమును సగా సేవింపందగును. 
-అథి భోగ వాతమునకు రసకర్న్పూరము థ్రితా- 
రసకర్బూరమమృతం నాతాళశీతివినాశనమ్‌, 110 
రసకర్పూరము' అమృతతుల్యంబగుట చే ఎనుబదివాతముల వారింపం జేయు 
నని సర్వశా చ్ర్రములు శెప్టాటంజేసీ భోగవాతమున సేవింపవలయును, 
అగ్రి కిక్క_సబాతలకీణము రితూ 
టిప ప్ర చేళళూలం చ మవోకశూలావరోథనం, 
ర వీడా శిరో ఘ్రాణ కిక్క._.సవాతేలతీణఇమ్‌, (ఆయు ర్వేదే)111 
తా, శరీరముంశట శూలించుట్క "లేక శరీరమంతట పట్టుకొనుట్క సౌదములు 
నొచ్చుట్క తల కూలించుట, ముక్కునొచ్చుట- ఈలతు ణములుంగలిగి మొలచుట్టు శూలిం 
చుటయే శకిక్కసవాతమని "తెలియవలయును, . 
గ్ర కిక్కస వాతమునకు మహాకర్ప్చూరము థ9ఆా- 


రసకరర్పూరమమృతం ఎవ" తాళీతివినాశనం, 
మహాకర్పూరనే వేయం కిక్కసవాతనాళనీ, 112 
తా, రనసకర్పూరము అమృశసమానంబగుట వే ఎనుబది వాతముల వారింవం చేయును, 
అట్టగుటం బేసి కిక్కి.నవా తము హరించుటకై రసకర్ఫ్బూరమును సేవింపవలయును. మణజియు 
రసటుబ్బను వేయవలయును, 
“అరి కటివాతరలమ్‌ణము ధియా 


కటిభంగో స. మవోళూలం చ కోధథకృత్‌ , 
అపస్తారీ చ దుర్భాపి. కటి వాతస్య లతణమ్‌, (ఆయున్వేచే) 11d 
అ మొలచుట్టు వగులగొట్టునటుల నొచ్చుట, శరీరవికొరము, కడుకోపము 
అపస్తారము గలుగుట్క దుర్భాషలాడుట - ఈలతీణమాలు గలిగి మిక్కూటముగ నడుము 
శూలించుటయే కటివాతమని తెలియవలయును, = 
అరి కటినాతమునకు నాతశీసరీరనము రిఆా- 
హింగుళం వత్సనాభం చ చక్ర్రాంగీం త్రీకటుం వచాం, 


| 
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చ! త్ర మూలకహారయేణ సమభాగం విమర్షయేత్‌ , 114 
డోలాయం శే పచేదార్థిమం కటివాతు నిహాంతి చ, 
తా, కద్ధిశేస ఇంగిలీకము, శుద్ధి బేసి సిన వసనాళ్సి కటుకరోహిణి, (త్రికటుకములు, 
వస - వీనిని న ఖల్వమున నునిచి చి త్రమాలకమాయమాతే మర్దించి 
ముద్ద బేసి డోలాయం క్ర మున “ఒజకరురాము వండి సేవన లేపనముల నీయుచుండిన 
కటివాతము వారించును. (ఈకటివాతము హారించుటశౌ కిక్కసవాత చికిత్సలను సగా 
చేయవలయును 
అర్ర నములబద్ధవాళలక్ష ణము థఆా- 
పత,స్యూరావగ్ని తాపో మూ త్ర బంధ ఇతిస్త తః, 115 
అనావాళ్చ శిరణంపో మలబద్ధస్య లక్షణం, (మాధవనిదానే) 
తా, ఆటోొమ్మ తొడలు మండుట, మూత్రము వెడలకుండుట, కడుపుబ్బుట, తల 
వణకుట ఈలకుణములుగలిగి మలము బంధించుటయే మలబద్ధవాతమని తెలియవలయును* 
(ఇది శయావ్యము,) 
ధి మలబద్ధవాశమునకు వాకుచ్యాది చూర్ణ ము రితూ 


శతశో భావితం మూత్రం భావయే ల్వేనవాకుచీమ్‌, 116 
పలద్భయం శారిబా చ తథా కృష్ణ తిలాన్వితం, 
క్రైడర్యం శంఖపుష్పీ చ సమభాగం విచూర్ల యేత్‌ , 117 


ఉఫ్లోదకే వీబేచ్చూర్లం మలబద్గం వినాశయేత్‌, 
ణి ణు థి 
తా, భొవంచివిత్తులు _౨ వలములు, గూడపాల, నల్లనువ్వులు, 2పెద్ద మ్రాను 
వక్క, కట్టచెక్క- వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్భ ముజేసి అనేకమారులు వడియ 
కట్టబడిన మేకమ్మూతృముతో భావన బేసి ఉష్ణోదకములో (ప్రాతఃకాలమున సేవించిన 
నులబద్ధవాశమ త 
~ఇపుర్రి టా త శ, బద్ధవాతలమణాము ఈ 
అనీహతా మూ త విదాహీకాచ కంఠావరోధో గుదకీలకం చ, 
ఆధ్హానము _కృంహృదయాచరోధథో మనూ త్రం వం. వాతవిద్నః, 
(గ్ర ౦థాంతరే) 
ఈ. శరీరము వెలవెలబారుట, మూత, ద్వారము మండుట, స. వట్టుకొనుట 
ల లు 9 





1 యావ్య మన... శ రీరముందువటికు మానకుండురోగములు, 
2 ఇదే గుమ్ముడు లేకు అనియు జెప్పంబడును, 
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మూలవ్యాధి గలుగుట, టొమ్మవ ట్టుకొనుటి - ఈలక్షణములతోడ కడుపుబ్బి మూ మూ త్రము 
'వెడలకుండుటయే మూ శ్ర బద్ధబాతమని తెలియవలయును, (ఇది యావ్యము,) 


ఇతడి మూ శ్ర బద్ధవాతమునకు చాతవి ద్రావజరసము de 
సూతాభ్ర తామ్ర we చ మృతం తాళక గంధకం, 


భార్‌ కుకీ వచా ఛాన్యా కట్ఫలం చాభయావిషమ్‌, 110 

మర్జ్యం పర్చ్పటక ద్వావె ర్పి ముకం భతుయే ద్భటీం, 

మూత్ర, బద్ధ వినాశాయ సర్వవారత్ర స శాంతయే. 120 
రనభ్‌స అః కభస్త మృ్కృభస్న్మ మ్కు లోవాభస్తము, తాళక 


భస్తను, pe సిన ల. షట వస, కొతిమిర్లు, జో పెద్ద గుమ్ముడు, 
కరక్కా-యలు, అతివస వీనిని సమభాగముల్లుగ ఖల్వమున నునిచి క్ష. రస సముతో 
' ఉర జ = ద 
ఒకదినము మర్షించి నిష్క_ప్రమాకామంత మాతృలంచేసి సేవించిన _మ్మూత్రబద్ధఐ తము, 
సర్వ వాతములు హరించును, 
అగ్రి సోరు స్తంభ వాతలవీ ణము ధ్రితా- 
డోకు స్తంభశ్చ మేస్తే చ గుదే పాడే చ ళూలకం, 
ర_క్షవాంతిర్న ఖీ శూల మూరు వాతీస్టి లక్షణమ్‌, 12] 
తా, మేఢ్యము గుదము సౌదములు శూలించుట్క నెత్తురు గ్రక్కుట, గోళ్ల 
నొచ్చుట - ఈలక్షణములతోడ తొడలు _స్తంఛమువలె కదలక శూలించుటయే. ఊరు 
_స్తంభవాతమని తెలియవలయును. (ఇది అసాధ్యము.) 
చేహాం చ పాండుగం మూత్రం దేహ నేత్రే చ కంవనం, 
శరీరే చ వికారోయ మూరునాతః వక్షీర్వ్వ లె. (గృంఛాంత శే) 121 
తా. శరీరము పాండురవర్ణ ముగ నుండుట, మూత్రము పాండురవర్ష ముగ. వెద 
లుట్క శరీరము వణకుట్క సత్రములు తిరుగుట్క శరీరము వికారముగ నుండుట్క ఈలతుళ 
ములుగలిగి తొడలు క శూలించుటయే ఊరువాతమని “తెలియవలయును. (ఇ& 
అసాధ్యము. ఈవాతము వారించుటై రసకర్పూరమును సే సేవింపవలయును.) 
థ్‌ ఊరు _స్టంభబాతమునకు చాతగజాంకుశరసము 9ఆా- 
అష్టభా గారసస్యాపి విషతిందో _స్పఖైవ చ, 
గంధకస్య త్రీభాగం చ కటుత్ర యవల త్రయమ్‌, గేద 
* ఇదే గుమ్ముడు తేక అనియు జెచ్చంబడును, 
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గుంజామౌ త్రం వటీం ఖాదే దరీతివాతనాశనం, 
వాతగజాంకుశో నామ్నా పా్య్యూరు_స్తంభం నిహంతి చ, 124 
తా, శుద్ధిచేసిన పౌదరనము ౮ భాగములు, మూడుదినములు కలిలో నాన౭ బెట్టిన 
విషముష్టి గింజలు రా ఫాగములు, శుద్ధి చేసిన గంధకము రో భాగములు, (త్రీశటుకములు 
3 భాగములు, త్రీ ఫలములు 3 భాగములు - ఇటుల వీనిని ఖల్వమున నునిచి నిమ్మపండ్ల 
రసముతో చాగుగ మర్చించి గురిగింజలం లేసి మ్మా తృలుకేసి యందు మూడుమా, తృలను 
నెయ్యి, మిరియపుచూర్లానుపౌనముతోో నొసంగిన డోరు స్హంభచాతము మొదలగు ఎనుబది 
వొతీములు హరించును. 


ఈటీ తిమిరవాళల కణము లిఆ=- 
దేహం తిమిరయు కృం చ గజదేహోవపసంభ చేత్‌, 


దేవా తావళ్చాంగశోపో తిమిరవాతలతణమ్‌, (మాథధవక ల్పే) 125. 


తొ శరీరము నీనుగుచర్శమువలె నుండుట, శరీరము మండుట్కు అంగములు కోషిం 
చుట - ఈలతణములు గలిగి శరీరమున చీమలు ప్రాశినటుల తిమిరి గలుగుటయే తిమిర 
నొతమని తెలియవలయును. (ఇవి యావ్యము. మణకియు వంగు వాత పృకరణమున 'వెచ్చం 
బడిన ప్రభావతివటికముల నల్ల కాచాకు రసముతో నేని "లేక ఉన్లావప్రకరణమున జెప్పం 
బడు గంధకపిష్టమునేని ఆరునెలలు సేవించిన తిమిరవాతము హారించును.) 
49 కంపవాతలతణము ధ్రితా 


కరపాదతలే కంపో చేవాభ్రమణ దుఃఖ లే, 
నిద్రాభంగో మతిః శీణా కంవవాతస్య లవమీణమ్‌. 120 
తా. చేతులు కాళ్లు వణకుట్క శరీరము తిరుగుట్క కడుదుఃఖము గలుగుట్క నిదుర 
పట్టకుండుట, జ్ఞానము లేకుండుట - ఈలక్షుణములు గలిగి శరీరము వకుటయే కంవవాత 
మని తెలియవలయును. (ఇది యాష్యను 
=అర్రి కంపనాతమునకు విజయ_భైరవరసము రఆా- 
మృతసూతం మృతం త్మావ్కం మర్ష్యం గోకంటకద్ర, నై క, 
ఏకవింశేతివారం చ శోహ్యం పెష్యం పునఃపునః, 127 
చణమాత్రవటీం కుర్యా త్క_౦0: వాతం వీనాక రాత 
తా రసభస్మము, ఈొమృ భస్మము పనిని సమఫాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
పళ్లేరు వేళ్ళీరసముతో నుర్దించి ఎండించవలయును. ఇటుల ౨౧ దినము మర్దించి ఎండించి 
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wean 


శనగగింజలం లేని మూత్ర లుజేసి దుంపరాస్నముతోగాని, నెయ్యి, మిరియపుదూర్జ ముతో 
గాని ఆరు నెలలం న గల్‌! కంవహతము సారించును. (దీనియందు చప్పిడివథ్యము నాశ 
రించవలయునుఎ 
ఎర్రి దెహసుకంపవాతలశత్‌ ణము ధ్రితా | 
ఏకబావాు ప్ర కంపళ్ళ్చ వికార శ్చావీ 'దేహినామ్‌. 128 
మవోదుఃఖం దివార్శాత్రై 'బాహాుకంవస్య లతుణం, 
తా. శరీరని కారముగలుగుట, జేయుంబగలు కడుదుఃఖము గలుగుట - ఈలతుణ 
ములు గలిగి ఒకచెయ్యి వణకుటయే ఛాహుకంపవాతేనుని "తెలియవలయును, (ఇది 
యాప్యము.) 
అ బాహుకంపవాతమునకు మాష_త్రెలము 09ఆా- 


మాష స్టే హ్య పామ పాశేస్తీ కొ పాదళేషిలే. 129 
జీవనీయ మిశీవోోష రాస్నా యహ్ర్యైవ్యానై. ంధవై ఓ 
ఆత్త గుపాయుతం టై లం వస్ధం శం చతుర్దుణమ్‌. 130 


వ స్తీకం = ఇబాపబావాూుం చ బోవుకంవం వినాశ 'యేత్‌ ; 
తా. ౪ శేర్ణు మినుముల నొకభాండములో వైచి దానిశెనిమిదింతలు నీళ్ళుపోసి 
చతుర్ధ్థాంశముగ కాచి అందు పాలకూర, పిన్న సదాప, (త్రిశటుకములు, దుంవరాన్నము, 
యష్టిమధుకము, వై 9ధవలవణము, దూలగొ ౦డివిత్తులు అనువానిచూర్డ్మ ము దినునుకు పాను 
శేరు నూనె ఈ శేర్లు 'పొలు ౧౬ శేర్ణు కలిపి చిక్క కాచి శరీరమునకు మర్దన చేయు 
మండిన వస్తివాతము అవబాహువాతము, బాహుకంవవాతము హరించును. 


తిరి బొహుకంపబాతమునకో 'కొర్బాసృతెలము రజా- 


కార్చాసానీ కుళుళ్ణానాం ల తెలం ప యోన్వితమ్‌, 181 
సైంధవం చిత త్ర శోభ్యాం చన్ని గర తదవబావాంకే 

(గ గ్రంథాంత రే 

(గ్ర త్తివిత్తులు ల శేరు ఉలవలు ౪ శస సప ఏ శ ఉదకము పోనీ 

లా శ Po కషాయము కాచి అందు నూ రో శేరు పాలం ౧౬ శేద్దు కలిపి 

చిక్క_గ వండి దించునపుడు నై 0ధవలవజణము, చి శ్‌ మూలము అన హన చార్జ్యము దినునుకు 

'పావుశేరువంతున .కలిపి శరీరమునకు "లేవన ee (లేక ఈతాకును మేక 


పాలలో వైచి కాచి ల. 'సేవింపుచుండినను ఆవభాహుక వాతము 
సారించును, 
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అరి శీతబాతలక్‌ణము దిశా 
దేహీతిశీతలం మారా నేత్ర భృమణమేవ చ, 182 
కంఠళ్ళూలం శిరథఘ్మూాలం శీతవాతస్య లతుణం, (ఆయుర్వేచే) 
తాం మూర్భగలుగుట, 'న్మేత్తములు శరీరము తిరుగుట్క మెడ శిరము శూరించుట. 
ఈలతుణములుగలిగి శరీరము కడు శీతలముగనుండుటయు శీత వాతమని తెలియవలయును. 
(ఇది యాన్యముఎ | 
ఆ నీతవాతమునకు న 7 థఆా-- 


నూతభస్మ కభాగం చ శుల్బ భస్మ తావ చ 183 
విషం చ కేశ్సమం గ్రాహ్యం గంధకం స్వసుకోరం 

త్రికటు త్రిఫలావైవ స Be మర్షయేత్‌ . 134 
సస్పుండీ రీ వహ్ని వ్యాఘ కం తథా, 
కరోో_టీ కాకమాచీ చ వ్రంద్ర్రం వారుణి కొ తః 135 
వతేషోం సరసం గ్రాహ్యం భావయే బేకవింశతి, 

రసోహా పటి కా వృత్యతం పర మేళ్వరి. 180 
సన్నిపాతే త్రి తిదోమే చ రీతౌంో వాతబంధ నే, 
యమాలయస్య కర్తవ్యం సూచి కా గృప్తమాణక వ్‌, 1837 
సన్ని పాత హారం చైవ _సీతజ్టరనివ ర రకం, 

తా, రసభస్త్మము తామ్రభస్త్మము, శుద్ధి జేసిన, వస నాభి ఇవి దినును కొకొ__క 


భాగము, శుద్ధి జేసి నో ౨ భాగములు త్రికటుకములు ౧ భాగము, త్రీఫల 
ములు ౧ న వీని ఖల్వమునం దుసిచి వావిలాకు, నేలములకనేశ్ళ, చిక్క క్ల 
మూలము, ఎజ్జ ఆముదపువేట్ళ, దూసరితీ6, గొడ్డుకాకర్క నల్ల కాబాకు, పావు జట్‌ 
అనువానిరస సములతో ఇరువదియొకమారు మర్దించి ఛావన'ేసి మినువగింజలంత మాత్రలు 
జేసీ అల్హపురసముతో నొసంగిన సన్ని పాతమ్ము ,తి దోషము, శీతాంగచాతము, నాత తవట్లు 
వారించును. మజీయు, సన్నిపాత నీతజ్వరములవలన యమాలయమున కేగుటకు ఉను ముఖం 
డుగ నుండువాసయొక్క_ నడినె త్తియందు వెంట్రుక లు తీసి ఈయగ్నికుమారమును సూచ్య 
(గ్నస్కమాణంబునిచి నెత్తురుతో గలియువణజకు చే లితో బాగుళరు ద్దిన వాండు జీవి చును 
ఈఅగ్నికుమారరసము పరమేశ్వరునిచవే పార్వతి 'జెచ్చంబ శియిడిది. (మణీయు దినిని 
చెయ్యి మిరియపు చూర్గాను పొనముతో చేని "లేక శొంఠి గుడానుపానముతో చీ; లేక 


శారుమునగగడ్డరసానుపహానముతో చేని లేక సొంటి వెల్లులిరసానుపానములతోశేని సేవించి 


260. బసవరాజీయే -, మష్టప్రకరణే 


నను లేక పెళ్ను వ కరణమున జెప్పంబడు బడబాగ్నిరనమును సేవించినను కీతవాతము 


హరించును 


ప్ర 


అధ సీరావాతలతీణము 9ఆా- 
సా రార్టంగం చ సీఠశాదుఃఖం శరిరంచ చ రాచరమ్‌, 188 
'దేహః పాండుళ్చ వీతళ్చ సీరావాతస్య లక్షణం, (ఆయు ర్వేచే) 
తా. అవయవములు నొచ్చుట, శరీరము దౌర్చల్యముగనుండుట, శరీరము పొండు 
రవర్ష ముగ గాని, వచ్చగగాని నుండుట-ఈలవీ ణములం గలిగి నరములు నొచ్చుటయే సిరా 
వాకమని "తెలియవలయును. (దీనియందు వాతగజాంకుశరసము నేని రనకర్పూరము చేని 
చేవింవవలయును.) 
అర్ర సీరావాతమునకు నీరండాదికహాయము థ్రఆా- ' 
ఏకండమూలం లశునం శుంఠీ. దార్వి పునర్న వా, 189 
సకిప్పలీ కృత కాషథం నీరావాతహూరం వరం, 
తా, ఆముదపువేట్ట, 'వెల్లులి పాయలు, సొంటి, (మౌ,నివసపు, గలిజేరు వేళ్లు, పివ్పళ్టు 
వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషూయను ' కాచి సేవించిన సిరావాతము వారించును. 
-ఆుర్రి సీరావాతమునకు చేవదార్య్వాదికషాయము రత ' 
దేవదారు బలానవిళ్వ సై రేయి స్పాధితం జలమ్‌. 140 
పాయయే ్తెలని ల ౦ తు నీరావాతవికారనుత్‌ ; 
తా, దేవదారు, ముత్తవపులగము, సొంటి, ములుగోరింట వీనిని సమభాగములుగ 
కహోయము కాచి వడియకట్టి అందు నాలుగుబిందువులు ఆముదము కలిపి త్రాగిన సిరా 
వాతము హరించును, 
~అడ్రి నయనవాతలకీణము శృణ 
నయన కంపరోగళ్చ శిరో భ్రముణమారుతమ్‌, 141 
డల్లా శు సహితం నేత్రం నయనే వాతలవణం, 
- (ఆయు ర్వే దే) 
తా, నేత్రములు అదరుట్క తల తిరుగుట్క శరీరము వాతఫూరితముగ నుండుట, 
నేత్రములు మండుట, నేత్రముల సీరుగారుట-ఈలతణములు గలిగి నేత్రములు నొచ్చు 
తయే నయనవాతమని తెలియవలయును. (మజీయు పరంగివెక్కను, సాయంప్రాతఃకాల 
ముల సేవింప్రుచు తియ్యనికూరలు, అన్నము, కందివప్పు వీనిని భక్షీంపు'చుండినను -భేక రస 
కర్ఫూరమును సేవింపుచుండినను నయన వాతము వహారించఛునుఎ 
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ఫి 


ఎఅథి నాసావాతలతణము ధ్రిఆా 


వూరితం కుసుమం ఘూ9ణే నిర్వేదన మవాభయమ్‌, 142 
శిరో భ్రమణ వి త్తం చ నాసానాయా వకీర్తితం, 
తా, శరీరము దుర్చలముగ నుండుట, కడు భయముగలుగుట్క తల వణకుట్క శరీ 
రము పిత్తాధిక్యముగ నుండుట-ఈలక్‌ ఇములు గలిగి నాసికము పూరించి నెత్తురుగారుటయ్‌ే 
నాసావాతమని తెలియవలయును (ఇది హరించుటశైై మజ్జీయూడల చూర్ణ మునుశస్యము 
సేయవలయును. 
(క్రి నాసావాతీమునకు నస్యము $యా- 
శర్క.రా తిల కల్కా- ఖభ్యాం నాసాఘాాణం ప్ర మయోంజ యత్‌ 143 
గళూచ్య్యాః పుటపాకం తు నిష్పీడ్యానేననావయేత్‌ , 
నాసాయాం చ శిరోహృృద్యం నాసావాయుర్వినళ్యతి. Hah 
తొ, పంచదార, నువ్వులు వీనిని కల్కముగవండి దానిని బట్టలో నునిచి నస్యము 
చేసినను "లేక తిన్పతీంగెను కుమ్తులోకుక్కి యందు రసముతీసి ముక్కులోపిండినను నాసా 
వాతము, శిరోవేదన పహారించును, 
అథి నాసారక్రమునకు నస్యము రిఆా- 
గుడ నాగరయోః కల్క_ కోస్లతోయేననాననం, 
స్వర నై ర్భృంగ 5 జస్య త్రూ ప ణోనచనావనమ్‌, 145 
నాసావాతే శిరోమ ధ్యే 'లేవ్యం రక్తం వినళ్యతి, 
తా. నాసావాతమున బెల్లము, సొంటి వీనిని ఉష్టోదకముతోనూరి కోల్కు_ము కేసి 
నస్యముచేసినను, లేక సొంటి, పివ్చల్కి మిరియాలు - వీనిని గుంటగలగరాకు రసముతో! 
నూరి నస్యమువేసీనను లేక శిరోమధభ్య మున "లేవనమువేసినను నాసార కృము హారించును, 
ఆరి ముఖవాతలత ణము )ఆు- 
నిష్థివనం కృళత్యం చ ముఖనాసాత్క_ ఫస చ, 146 
'దేవాకండూళ్చ క్యాసళ్చముఖవాతః పకీర్తిత్క (మాధవనిదానే) 
తా, శరీరము కృళించుట్క శరీరమున దురద, ఉబ్బసము గలుగుట-ఈలతణములు 
గలిగి ముక్కున నోట "తెమడగారుటమయే ముఖవాతమని తెలియవలయును. 
అద్రి ముఖ వాతేమునకో చతుర్తు ఖరసము థి 
మృతసూతా ఫ్ర ౦ తుళ్ధం అ జాన ర్హరి లిలాజతు, 1-17 
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గుగ్గులుళ్చ నిలావైవం సమాంళం మధుమి శీతం 
భతయే న్థాష మేళం తు ముఖవాత వ శాంత్మయే. 148 
శా, రసభస్థము, అభ్రకభసము, శుద్ధి జేసిన మైలుతు త్తను, కలుపురాయిి, శుద్ధి 
జేసిన శిలాజిత్తు శుద్ధి జేసిన గుగ్చిలము, శుద్ధి ేసిన మణిశిల వీనిని సమభాగములంగ "తేనెలో 
మర్చించి మాసపు మాణవుం లేసీ మాత్రలం బేసి భక్నించిన ముఖవాతము శమించును. 
అరి ముఖవాతమునకు విళంగాదిచూర్జ ము ఖ్రైత్తిజా- 
విళంగ హింగ్వపానూర్ద వీజ వ 
అగ్నింపురస్తా న్ని తీవ్య నముఖవాతే చ ధూవయీత్‌ , 149 
శా. బాయువికంగ ములు, ఇంగువ, ఉత్త శేణివిత్తులు, ఆనాలు-వీనిని చూర్ణము 
జేసి అగ్నిలో వేసీ పొగబట్టిన ముఖవాతము పహారించును, 
అరి ఉదరవాతలత్షణను రి 
ఉదరం మూలబద్గం చ ఛభాహూుకంవ శృిరోవ్య థా, 
నీద్రానాశో ఒతివీ డా చ ఉదరవాతలతణమ్‌, (మూధవనిదా నే) 
తా. చేతులు వణకుట్య్‌ కలనొచ్చుట్క నిదురవట్టకుండుట్క శరీరమున పీడ 
గలుగుట-ఈలత్‌ణములు గలిగి కడుపు శూలించి బంధించురే ఉదరబాత మని తెలియ 
వలయును, అ 
అర్ర కుక్రీ పాకలకోణము భత... 
కుకీకూూలం'శోఫ పాండు శిరో భ్రమణకం తశజ్రా, 
నేత్రభ్రమో నాభిళూలం కుయీవాతస్య లత.ణమ్‌, 151 
(మూధవనిదా నే) 
తా. శరీరము చాచుట్క శరీరము " పొండురవర్ణ ముగ నుండుట్క తల నేత్రములు 
తీరుగుట, బొడ్డు కింద శూలించుట - ఈలకణములు గలిగి కడుపు కూలించుటయే కుకీ 
వాతమని “తెలియవలయును, (ఊదర, కుక్షీవాతములకు నీకచికిత్సం చేయవలయును.) 
అశ అశీతివాతములకు కాలాగ్ని రుద్రరసము ల 
ఫుద్దసూతం విషం గంధ మజామోదం ఫల త యం, 


సర్జకోరం యవతారం వహ్ని సై ంధవజీరకమ్‌, 152 
సీావర్చ్పలం విళంగాని టంకణం చ కటుత్ర యం, 
నీపముప్పి, స్పర్యసమో జంబీంరై ర్శరయే ద్దినమ్‌, 1568 


మరీచమాత్రవటికా హ్యగ్న మాంద్యం ప్రణాళయేళ్‌ , 


> 
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అళీతివాతజూ౯ రోగాకా గుల్మంచ గ్రవాణీ గదాన్‌, 154 

రసః కాలాగ్నిరుద్రోఒయం వూజ్యపాదేన నిర్మిత్క 
తా, శుద్ది చేసిన పాదరసము, శుద్దిచేసిన వననాఖి, శుద్ధిచేసిన గంధకము అజా 
మోదము, (త్రి ఫలములు, సర్దమారము, యవమహమారము, చిత (త్కేమూలము, సె ప్రై ంధవలవణమ్ము 
జీలకజ్ఞ, సౌవర్చలవణాము, జ శుద్ధిచ చెసిన సన క త్రికటుకములు. 
సీనిశాల్ల సమభాగములుగ దంచి చూార్భముశేసీ దీనికి సమముగ సారు కలిలో 
నాన బెట్టయిడీన విషముష్టివిత్తుల చూర్ణ ముళు కలిపి ఖల్వమున నిమ్మపండ్లరసముతో ఒక 
దినము మర్దించి మిరియపుగింజలం లేసి మ్యాతృలంకేసి చెయ్యి, మిరియపుచూర్భము అశు 
వాని యనుపానముతో నొసంగిన అగ్నిమాంద్యము, కుక్షీవాతము మొదలగు ఎనుబది 
వొతములు, 'గుల్మము, గృవాణి హరించును, ఇదియ పూజ్య పొదునిచే వచింపంబడిన 

కాలాగ్ని రుద్ర రసము, 
ర్రి అజీర్ణ వాతలత్‌ణము ధ్రిఆా 
మలస్యబంథో2ఒవయ వేద దుఃఖం జంఘాదిపాచే శిరకూలనోపష షం _ 
మందాగ్ని యోగో హ్యూరుచి క్షమం చ హ్య(్యజీర్థ్తి ర వాతం సృవదంతి 
తద్దాః, (మాధవనిదాన్సే 
డా 


శా. మలము బద్ధకించుట్క అవయవములు నొచ్చుట్క పీక్క_లంమొదలు సాద 
ములవజకు శూలించుట్క తల నొచ్చుట్క శరీరము ఎండుట్క ఆగ్నిమాంద్యము, .అరుచి, 
బడలిక గలుగుట-ఈలత ణములుగలిగి భుజించినయన్న ము అరిగి అరగకుండుటయే అజీర్ణ 
పొతమని తెలియవలయును, (ఇది హారించుట్తై వాతగజాంకుశరసమునేన్కి లేక రనభర్మ 
ము'ేని సేవింపవలయును. స 
= అగ్రి రొన్టవాతలతృణము థా క 
అరుచి ళ్చాన్లువాతశ్చ మందాగ్ని ర్నా భిళూలనం, 
గురూకరత్యపీ డా చ పహ్యీన్లువాతస్య లతణమ్‌. (చూధవనిదానే) 
త. అరుచిగలుగుట్క అన్నము అరగకుండుట్క బొడ్డులో శూలించుట్క శరీరము 
బరువుగనుండుట, శరీరమునొచ్చుటు - ఈలతణములుగలిగి పకకకి వచ్చుటయే ఆర్టు 
పాతమని తెలియవలయును. (ఇది హారించుటన్తై ఈయ ప్రకరణమున జెప్పంబడిన శ్రీ 
మదగ్నికుమారమును నేవింపవలయును. 
| -అర్రి తన్ఫువాతనునకు విషతిందుక తైలము త్రీత్రా- 
వీషతిందుకవృతుస్య ఫలసారస్య ప్ర పృస్థకం, 


శ 
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his 

దా ఏకే నారనాళేన సంమి చ్వ్యూలోడ్య యత్నతః, మ్‌ 
కం సీరం దప, ప స్థం వ్రస్థం తద్చీజదూర్ష్య కం, 

స్థ మేరండ లై స చ న తిలె లకమ్‌, 15 

మ. త తైలం నవవ స్తేన డోలితమ్‌, 154 


సర్వాం గసంధ్యస్థిగ తామ్లు వాయు నాం మయేచానిలఘోరకళూ లే, 
'విలోవువా యాసనులోమవాయా స్పంఖే ధనుశ్య్వాతంత ప్ర వళ స్పమ్‌, 
తా, నాలుగు నేర్ష విషముస్టివిత్తులలో ముప్పదిరెండు సేర్దు జొన్న లకలిపోసి '౧_౨ 
సేర్ణకహోాయము కాచి కొత్తవ స మున వడియగట్టి అందు నివువండరనము ౮ సేర్తు, 
న్‌ రే ల ధా 
విషముస్టివిత్తుల చచూర్జ్యను ఈ సేర్గు, ఆముదము తే సర్దు నువ్వులనూనె ౮ సేర్లు కలిపి 


తైలవక్యమున కాచి శరీరమున లేవనము జేయుచుండిన సర్వాంగ వాతము, సంధివాతము, 
_ అస్థివాతము, ఆవు వాతము కఫచాతము ఘూోర్షమైన వాతనొవ్వులు, విలోమవాతము, 
అనులోమవాతము, జోరు స్తంభబాళము, ధనుర్వాతను "మొదలగునవి పహూరించును, 
అం అనులోమ వాతలతణము రఆా- 
నిర కండరాళ్ళ్చ 'బెహళ్చ పాండురళ్ళృర్టనం భ్ర భమః, 
స్వేద మార్భా భయం మైన ఛాతుశోపో ప వికారకృత్‌ , 161 
హాస్యం ని ద్రాతిళ్యానళ్చ 'వ్యానులోమస్య లత్‌ణం 
(ఆయు ర్వేచే) 
తొ, శిరమున దురద గలుగుట్క శరీరము ౫ పొండురవర్ష్మ ముగ నుండుట వాంతి, 
భ్రమ వెమట మూర్త, భయము గలుగుట, ధాతువులు కోషించుట, శరీరవికారము, 
నగవు, కడుని ద్ర, కడుశ్వాసము నలంగుట-ఈలక్షణములతోడ వెనుకకు వంగదీయుటయే 
అనుళోమచాతేమని తెలియవలయును. (దీనియందు తీ వ్రమైనతీపులు గలిగిన రోగి మృతి 
జెందుననియు, మెల్లనితీపులు గలిగిన రోగి జీవించుననియు తెలియవలయును) 


అర అనులోవమునాతమునకు వాళనమైైహనరసము రతా 


శుదసూతం విషం చాభం వ్యసనం గంధక టంకణమ్‌, 162 
థు 
నైంధవం భూ ర్త రవీజం చ తుల్యం తుల్యం విచూర్ల యేత్‌ ; 
త్రిదినం మర్టయే త్ర ల్వే కారవల్లీరనేన చ, 168 
య సతర టపా కాచకుపా మథాపీ వా, 
య 
వాలుకాయం త్ర కే పా |, ద్వియానమాంలే సముద్ధ రేత్‌ , 164 


cane 


* సౌండురవర్థ నున. తెలుపువ శ్నె, లేక తెలుపు గలరంగు, 
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నతత్సర్వం సమాదాయ మత్స్యసి_ల్తి లేన ఛావయీత్‌ , 
మాహషమా Ww ౦ నిహేవేత హ్యనులోనుం నిహంతి చ. 165 
. గుద్దిన నీను పొదరనము, శుద్ధి కసినవస నాభి, అభృకభస్త ము, తి కటుకములు, 
క నగంధకము, శుద్ధి చెసి న వెలిగారము, మై ౦ధవలవణము, 4 శుద్ధిచేసిన ఉావె మెత్సవిత్తులు.-. 
పన్‌ నమఖి'గములుగ చూర్ణ ముబేసీ ఖల్వములో నునిచి మం తన. మూడు 
దినములు మర్దించి వజ్రమూవల గాని గాజుకు ప్పెలోగాని నునిచి చాలంకాయం ్రృమున 
శండురగూములు వండి సాంగశీళలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి చేవ శేదుతో భావన బేసి 
మాస ప్ర మాణమం లేసి మ మ్మాతృలుచేసీ యందొక దానిని తీటకసింద వేళ్ళ రసముతో చేని, 
వావిలాకురనముతో నేని eg అశులోనువాతను హరించును. 
అగ్రి నిలోనువాతలత్‌ ణము థిఆా- 
రా అ “0 ళా న 
అతితం ద్రావ్యతిశ్వాసః పాండుతా న క్ర సహూలకృత్‌ , 
నేందో హీకా).లివాంతిళ విలోవమువాతలక్ష ణమ్‌. 166 
గ్రా లు 
ఛా. కదుతంద్ర, కడుశ్వాసము. గలుగుట్క శరీరము పొండురవర్షముగ నుండుట, 
నే ములు న. చెమట ఎక్కిట్మ్‌, వాంతి గలుగుట - “es గలిగి 


ల వంగదీయుటయే విలోమవాత్‌ మని తెలియవలయును. (మణీయు దీనియందు 
తీపులు త్మీవ్రముగ నుండిన రోగి వాతిజెందు ననియు, మెల్లగ నుండిన జీవించు ననియు 


తెలియవలయును.) 
అరి వలోమవాతీమునకు సీంవానాదరనము రల్రితా- 


శుదసూతం నిషం గంధం సమం మణిశిలారసం, 


దంతివీజం సమంఖ లే మర్షయే ద్దివసద్వయమ్‌, 167 
కారవల్లీరనై సృవ్యు క్పుటపాకే చ యోజరయేత్‌, 
ఉద ద్ధ్భృక్య చూర్ణ యే తలే ది్భియామం చానుపొనతీః, 168 


గుంజామాత్ర, ౦ ప, దాతవ్యుం విలోమవాతనాశనం, 
తా, కుద్ధిశెసన రసము, శుద్ధి చేసినవస నాభి, శుద్ధిన చేసిన గంధకము, శుద్ధి చేసినమణి 
నిల శుద్ధి వెసిన కప ఇవి తత అ! హు. చేలదంతిఓ శ్తులచూర్ణము కలిపి 
భల్దమున నునిచి కాకరాకురననుతో శరెండుదినములు మర్చించి ౨ కు వాలు'కౌ 


యం శ్రమున పాకము చేసీ పొంగశీతలమున్న దీసి ఖల్వములో చూర్భముచే సి గురిగింజ 
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వ్రచూణమును వావిలాకురసముతో నేని, తీటకసిందరసముతో చేని నేవింపుచుండిన విలా “మా 


వాతము హారిం చును, 
| అరి ధనుర్వాకలత ణము రా 


ధనుశ్చ కంపనం మూ ర్భా హ్యూగ్నీమూంద్యం పృలాపకమ్‌. 169 


మృత్యుతుల్యాని చివస్టిని ధను ర్యాతస్య లక్షణం, 
(మూధవనిడానే) 
త. వణకట, మూర్చ, అగ్నిమాంద్యము లేక కడుపులో మంట, వలాపనుం 


గలుగుట, మృతి జెందినటుల కనుపించుట-ఈలక్షణములు గలిగి శరీరము విల్లువలె వంగి 
యుండుటయే ధనుర్వాతమని తెలియవలయును. (ఇది అసాధ్యము 


= త్ర క్రిత 
అర్ర ధనుర్వాతమునకు అగ్నిక ర్తాదిచికిళ్స రా 


శరీరం జాయతే ఘోర మగ్ని వైద్యం చకార యేత్‌ , 170 
పాదాదికంఠ వర్యంతం సంధి బేలే శలాకయా, 

గ రా arf అ 

ఏరండ లైల త్రిఫలా గోమూత్రం చిత్రకం విషమ్‌, Il 


మాషకస్య్థ ఘృత ః పానం థనుర్యాతం వినాళ యేత్‌ , 
తా, మైంజెప్పయబడిన ధనుర్వాశమున శరీరము మహాఘాోరముగ నుండును = 
కావున "పాదము మొదలు కంఠమువఖిక సంధిప్ర దేశముల శలాకుతో అగ్ని వై ద్యమునం 
'నీయుటయీ గాక త్రీఫలములం, " చిత్రమూలము, అతివన అనువానిని నమఫాగములుగ 
చూర్షమువేసీ అందు ఆముదము, గోమూ తము కలిపి సేవించినను, లేక మినపకట్టులో 


Uy 
చేలిని కలిప్‌ి సేవించినను ధనుర్వాతము హరించును 


అగ్రి కంఠవాతలత్‌ ణము ఆా- 
సదో్యమృత్యుః కంథవాత శ్నిరోభంగః సృలాపనమ్‌, 172 
వాంతీర_క్తస్య కంపశ్చే కంఠ వాతస్య లతణం, 
తా, ప్రృలాపించుట్క నెత్తురుగృక్కుట్క శరీరము వణకుట-ఈలతణములర గలిగి 
కంఠము, తల బ్రద్దలుచేసినటుల నొచ్చుటయే కంఠవాతమని తెలియవలయును: ఇది జనీం 
చునపుడే రోగిని చంపును, (దీనియందు వాతగజాంకోశరసమును సేవింపందగును.) 
-ఆ$ై పక్నఘాతవాకలక్‌ణము రతా 
శిరసః పాదవర్యంత మన్ధాంగో పౌర (శూలకృత్‌ , 178 
నముహాళూలం దివా రా క్రై వతఘాతస్య లతణ౦, 


పాండురోగ నిదానలతణచికిత్చాద యః 967 


ఈ, శిరము మొదలు . పాదవర్యంతమును, ఒక పార మున శూలించుట, 
రేరయుంబగలు శరీరము మిక్కుటముగ నొచ్చుట-ఈలకు ణనులు గలిగి శ రీరముయొక్క_ 
వద్ధ పార నము వగులగొట్టునటుల నొచ్చుటయే వత ఘా తవాళనుని తెలియలయును .(ఇది 
నూష్య ము.) 

పార కమర్థం శరిరస్య కంవస్సాస్ట త్కు_వీళూలనమ్‌, 174 
నే తామయవిరోభళ్చ భంగస్సాా త్ప్సతుభాతకః, _ (ఆయుర్వేచేే 
తా. కరీరార్గపార్మ పము వణకుట్క, కడుపులో కూలించుట, చేతృరోగము గలు ' 
నట-ఈలవణములు గలిగి శరీరముయొక్క అర్థపార్శ రము వగుణగొట్టునటుల నొచ్చు 
యే పత్షఘాళవాతమని "తెలియవలయును. (ఇది యాప్యము. మణీయుం వీనితోడ 
క్వ రమును సంబంధించియుండిన రోగి మృతి జెందును. జ్వరము సంబంధిం చకుండిన చికిత్సం 
వేయ వలయును, పా రసికు శ్రర నో సేవింప చేయవలయును. రనఊబ్బను 
నేయవలయును) 


“అరి పతఘాతవాతమునకు 'కాలకంఠరనసము ర్రిఆా 


శుద్ధ సూతం విషం గంధం మరీచం టంకణం కణా, 175 
ధూ ర రవీజం చ తిష త్రిఫలా సమభాగం చ ఖలగకే, 

తిందుకో బృవాలో ఫల్దు సోమవల్లీ- కపిల్థకః. 176 
ఆర్ల)కం భృంగరాజం చ ద్మవెర్తా ఖవ్టం దిన త్రే యం, 

కాచకుప్యాం విలేప్యాథ కాక. త్ర న్‌ కక్‌, 177 
యానుద్భయం చ మందాగ్న్నా సాంగ శీతలముద్ధ రేత్‌ 

వారాహ ఛాగవీ త్తే చ భావయేచ్చ దినద్యయమ్‌. 178 
గంంజామాత్ర,ం ప్రదాతవ్యం వక్షఘాతం వినాళయీత్‌ , థ్‌ 

త్రీ కటు త్రి ఫలా 'క్యాథ మనుపానం పిబేత్సదా, 179 


తా, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధి చేసిన వననాఖి, శుద్ధికేసీన గంధకము. మిరియాలు 
కుద్ధిచేసి న os పిప్పళ్ళు, ఉడ్పాక్తవిత్తులు, ప్రేహఘమం = పీనిని సమాభాగములుగ 
మారము వేసీ ఖిలములో నుసిచి నల్లతుమికి, 'పెద్దములక, (బవ మేడి, భావంచి 
లం! 'వెలగ్క అల్లము, గుంటగలగర అనువానిరసములతో మూండుదినములు మగ్షించి 
ఫొవనవేసి ముద్ద జేసి గాజాకుచ్చెలో నునిచి చీలమున్ను 'లేవనము జేసీ ఎండించి స జే 
యంత్రమున శండురూములు మందాగ్నితో నండి సాంగశీతలమున దీసి ఖలర్టమున 
వనీచి అడవిపంది, మేక అనువానిచేదులతో జెండందినములు భాననశేసీ గురిగింజలం కేసి 
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© 
మ్యూశ్రలుజేసి యందొకదానిని | త్రికటుకములు త్రిఫలముల్కు అనునాసి కహాయా 
సొనముతో సేవించిన వతఘాతవాతము హారించును. (మణీయు కిెషధమును ఒకవః! 
రంచేని ఆరుమాసముబేని సేవింపక వాళరోగములు వారింవ వని శా స్రములయం, 
నెవ్చంబడీియున్న్నయ ఏ) 
. -ఆధై అర్థాంగవాశలకీణను ధిక 
అరాంగం బావహుకంపక్చ్‌ న్మిద్రానాళన మేవ చ 
హృదయాగ్ని ర లంబద్గ ముఠాంగవాతలతణమ్‌, lt 
ధి 
తా. బాహువులు నణకుట్క నిదుర వట్టకుండుట, కడుపులో మంట్క మల; 
బంధించుట - ఈలతణములుం గలిగి శరీరములాే అర్థ భాగము ఈగ్నికొనియుండుటః 
అర్థాంగవాతమని తెలియవలయును. (ఇది యావ్యము. దీనియందు పతఘాతవాత్రచికి 
లం జేయవలయును 
-ఆఆ పార్గ ్వవాతలత్‌ణము ర్రిత్రా- 
అకు లో జ ర 
స. న ట్‌. వ్యు న్ధాదళ్చ శిరోభ్యమః, 
9 x న్న ( 
కర్ణ నేత్ర వ విల ఏట్‌ః పార్మగ్రవాతస్య లతణమ్‌, (ఆయు రే చ్చే 1 
తా, ఉన్తాదము గలుగుట్క తల తిరుగుట, చెవులు, న్నే తృములు నొచ్చుట - 
లత్షణములు గలిగి శరీరములో అర్థ పార ఇము చల్చగనుంశుటమే పొర్ళ ్టవాశమని ౫ 
యవలయును. (ఇది యావ్యము. దీనియందు వాతగజాంకుశరసమును సేవింవవలయును 
శరఃపార్న్శ్య్య చ శూలం చ నేత్రకళ్లై తు మందతా, 
కర్దాంత రే నువాకశూలం పార పకూలాదిదోపకృత్‌ , 1 
తా. శిరముయొక్క_ ఒక పొర్ళ కము శూలించుట్క నేత్రములకు చూపులేకుండు 
చెవులు వినరాకుండుట్క చెవిలో మిక్కు_టముగ పోట్టుపొడుచుట-ఈలక్షణములం గ 
శరీరయుయొక్క_ 2కపౌార్మ మున _శూలాదిదోషములం కలుగుటయే పార్శ్వ వోతవ 
తెలియవలయును. (ఇది హరించుటక్తై వాతేగజాంకుశరనమును సేవింపవలయును.) 
అరి ఆశవవాతలశ్‌ణము ర్రిఆా- 
| స 9 9 
పోండుళ్చ దృష్టి ర్భ)మణం వికారః 
వాణస్యపహోనిర య తావసం భవ్య 
దుఃఖాతివీడా కుటిలం వ్యధా చ 
కరిరఇత్య్యాతపవాతలతుణమ్‌, _(మాథవక ల్పే) 1 


పాండురోగనిదానలత ణచికత్చాదయః। 969 


తా, స్మేశ్రములు పాండురవర్ణ ముగ నుండుట్క శరీరము తిరుగుట్క శరీరము వికా 
రముగ నుండుట, ప్రాణహాని, దుఠఖను,ు మహాసంకటము గలుగుట, చలువిధములై న యువ 
దృవములు గలుగుట-ఈలక్షణములతోడ  సహించుట కళళ్య మైనతాపము గలుగుటయే 
అఆతవవాతమని తెలియవలయును, (ఇప యాపస్యముఎ 
| అగ్ర అతవవాతమునకు వాతశార్థూలరసము థఆా-- 
విషం సూతా భ్రకం గంధ వచా హింగుళ సై ంధవం, 


లవంగం పిప్పలీమూలం తుల్యంతుల్యం విమర్హ యేత్‌ . 154 
దినం హంసపదీ ద్వావై ః కుక్కు_టీపుటపాదితం, 
చూర్చీశృతం తతో చేయ మనుపాననిశేషతః, 185 


ఆతవవాతేనిర్లు క్రి స్తమస్స్ఫూర్యోదయే యథా, 
తా. శుద్ధిచేసినవసనాఖి, శుద్ధి చేసినరసము, అ భృ కభస్తము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, 
అతివస, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము  నైంధవలవణము, లవంగములు మోడి - వీనిని సమ 
భాగములుగ ఖల్వములో నునిచి వాంసపాదియాకురసనుతో ఒక దినము మర్దించి - 
కుప్పెలో నునిచి మూడురూములు కుక్కుటపుటంబిడి సాంగకీతలమున పీసీ చూర్గము 
జేసి సంగింజంతయొత్తును చెయ్యి మిరియపుచూర్లముతో నొసంగిన “సూర్యుం డుదయిం 
చుటచే నంధ'కారము నళించుభంగి” ఆతవవాతము నశించును... 
అర్ర అగ్ని వాతలక్షణము ధియా 
అగ్నా చేహవికారయంతి మనుజా మూర్చా విదాహ శిరో 
భంగస్స్యాచ్చ తథాశరిరమలినా శ్నుప్మూ_ంగకతా కోవితా, 
ఆయుర్వర్దనదో బలతయకర:ః కాంతిం వినా మాూనుషా 
హ్యూగ్నింవాతమినుం వదంతి మున ఊరూ థాత్రిచరం మారుతమ్‌,! 36 
(గ్రృంథాంత చ 
తా. శరీరవికారము మూర్చ; విదావాము తలనొప్పి, శరీరమాలిన్యము, శరీరక్ళ 
శత్వము, కోపము, * ఆయుర్వ ల దౌర్చల్యను గలుగుట్క శరీరము కాంతివిహీనముగ 
నుండుట-ఈలవ్షణములు గలిగి శరీరము అగ్నివలె మండుచు మనుజుల పీడింపుచుండునది 
అగ్ని వాతమని మునీశ్వరులచే జెద్బంబడియుడిది. (ఇది యావ్యము) 
అగ్రి అగ్ని వాతమునకు వీరభద్ర రసము థయా- 
మృతంసూతం మృతంతామృం మర్లయె త్క_ం౦టకీద వై 


3 


న 








* అయుర్వ్భృద్ధియన---చంపక చాధించుట, 





970 బసవరాజీయే _ షష వ కరశ్తో 
రై 


పకట 
చణమా తాం వటీం ఖాదే తృర్యాంగేచాగ్ని వాతకే, 

స్వర్ణ వీరీ విషా వనహ్నీక్‌ వారిణా వేష యేత్సమమ్‌, 186 
ఈపన్హాత తృఘృతే పాచ్యం లేపాద్యాతో es $9, 


తల 4 వచ్చేరు'వేళ కన 1. 
రసభస్తము, తాొమృభస్మము - వీనిని ఖల్వనులో నునిచి వ రస 


౨5 వి వారం వై శోమ్యం వేషం పునఃపునః, 187 


[1 
గ్‌ 


ఎమి. దోమా జ 


నుతో స ఎంఢింపవలయును. ఇటుల ఇరువదియొకమారు మర్దించి, ఎండించి శనగ ' 


గింజలం వేసి మా తృలుజేసి నేవించుటరమే కాక రెడ్డినాన బ్రాలు అతివన, చిత్రమూలము 
అనువానిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి ఉదకముతో నూరి అందు ఒకింత 


ఘ్ఫుతము కలిపి పాకము చేసి శరీరమునకు 'లేవనము జేసిన అగ్ని వాతము నశించును, 
శట్రు(గ్రి అధ్య వాతల కణము ఈ 
వర్షిణి జఠరే దాహ శిరో నేత్ర భ్రమ స్తథా, 189 


ప కర్ణ శూల మూఢ్య వాతస్య లకు ణం, 


తా, కడుపులో మండుట్క తల వణకుట, కన్నులు తిరుగుట, కాళ్ళ్యయందు 
శరాల్క ఇెవిలో పోట్టుగలుగుట-ఈలత్షణములు గలిగి శరీరమున గాజెలుకట్టుటయే ఆడ 
వాతమని తెలియవలయును. 


అర్ర అధ్య వాతమునకు వ్ర C9 భావతీవటికములు, ఏఆా- . 


భాగమేకం తు కర్పూరం తదర్థం శుద్ధగంభకమ్‌, 190 
తత్సమాని విడంగాని జాణతీవ త త్రోలవంగోకం, 

జాజీఫలం తథాచై లా వ్యోషంచాపి సమంసమమ్‌, 101 
నృళ్ళుచూరన్ల మిదం సర్యఎ మర్థయే ద్యామమాత్ర, కం, 

గుడేన మ్యూషమా త్ర తం తు వటికాం కార యేమ్బుధః 192 
ప్రియం ప ప్కభావతీ నొమ్నా హ్యాఢ్య వాతవినాశకృత్‌ , 198 : 


తా, మాట ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము ౪ భగము వాయు . 


విడంగములు ౪4 భాగములు లవంగము, వాపత్రి, జాజికాయ వీలకులు = ఇవి దినును 
ఒకటింటికి ఒక్కా కభాగము, (త్మికటుకములు ౧ ఫాగము-ఇటుల వాని నెల్ల గ్రహించి 


కైకా 


(మూధవనిదా నే) 


మార్షముచేసి అందు జెల్బము కలిపి ఒకరురాము మర్దించి మాషవమాణామంలేసి . 


(UW 
నమూ న్‌ లంబేస్పి సాయంస్రైకఃకాలములయం దొక్కొాకమా త్ర, త్ర చొప్పున నాలుగుమానములూ 


శతక ws న హరించును, 


» 
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అరి శుష్కు_వాతల కణము థ్రిశ్రా- 
'జేహళ్చ పాండు శృషమమారుతౌ చ 
వభార్భాతికంప భ్ర భమ తొవయు క్ష 
న్వేదళ్చ తృప్లా 'బధిరత్వయోగ 
శ్నుష్కుం చ వాతం ప్రవదంతి తద్దాః, (మాధవనిడానే) [1014 


a 
శా. శరీరము పాండురవర్ష ముగ నుండుట్క బడలిక్క శరీరమున హాతోషదృవ 
ct 


ములు మూర్త, వణకు, బ్రమ తాపము చెముట్క దప్పిగలుగుట్క చెవులు వినరా 
కుండుట- ఈలతణములు గలిగి శరీరము ఎండియుండుటయే శుష్కవాతమని తెలియ 
వలయును. (ఇది వహారించుటత్తై అధ్యవాతచికిత్స నేని వాతగజాంకుశరసము సేవన నేని 
చేయవలయును.) 


అడి సు ప్పవాతలడ్‌ణము ర్రిత్రా- 
భయం బీభత్స తా ర్‌ద్ర ౦ నోవః కర్ణాంతరుగ్భవేత్‌ , 
మూ రా కంప ఖ్రను న్వెదా స్నుుప్త వవాతం వినిర్ది సెక్‌, 195 
(మాథవనిదానే) 
తా, భయపశుట్క చి త్తవి'కారము, కోపము గలగుట్క శరీరము ఎండుట్క, ఇెవి 
కొనలయందు వీడు మూర్త, వణకు, ఛు: వెముట గలుగుట - కనక ముఖం గలిగి 
స్పర్శజ్ఞానము 'లేకుండుటయే నుప్తవాతమని "తెలియవలయును. 


అరి నుష్టవాతమునకు కనకనుందరరసము ర్రిఆా- 
శుకం చ పారదం శుల్చం గంధకం టంకణం కణా, 


కాకజంఘా కహోయేణ దిన మేం తు మర్షయేత్‌ , 196 
డోలాయంత్రే, వచే ద్యామం సమ్యు కీవాగ్నినా తత, 
' అర్జ్యకస్యానుపానేన మాషమాత్ర,ం పిజేదను. 197 


సు ప్తవాకేం నిహంత్యాళు సర్వ వాతనికృంతనః, 


. తా, శుద్ధిచేసిన రనము తావు మృభన్మ ము, శుద్ధిచేసి న గంధకము, శుద్ధిచేసిన వెలి 
గారమ్ము, పిప్పట్ట్‌- వీనిని యమద్ధాగములగ ఖల్వములో పే 'వెలమనంది జేళ్ల కోహోయ 
ముతో ఒకదినము మర్దించి ముద్దచే డోలాయంత్రమున ఒకరయాము. గాథాన్నితో 
వండి మావ ప్రమాణమును అల్ల వ ప... _ప్రవాతము హరించును. (మణియు 
దీనినే శుష్కువాతము నందురు. ఎనుబది వాతములయందును సేవింవవలయును,) 


శ 
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ర్త 
అడి సంధివాళశలక్షణము థ్రితా- 
శరీరం గంధలి ప్పం చ శూలం వాయు ప కోపతః. 198 
దహ వికృతిశై్పైవ రోమహర్షో విలాసనం, ' 

అంగసంధిషు కీజా చ సంధి వాతస్య లక్షణమ్‌, 100 

తా, శరీరము గంధమువే పూయబడినటు లుండుట వాళ, పృకోసమువలన శూల 

గలుగుట, శరీరమున గాదెలుకట్టుట్క గగుర్చొడుచుట, ప్రలావించుట - ఈలతణములు 
గలిగి అవయ్తవసంధులు నొచ్చుటయే సంధివాతమని తెలియవలయును, 
-ఆథ్రి సంధివాతమునకు రత్నగ ర్భపోటలీరసము థఆా- 


శుద్ధసూతం విషం గంధం హింగుళం కటురోహిణీ, 


లోహ తామ, మయోభస్మ తాళకం చ మనళ్ళిలా, 200 
అర్క మూలక హోయేణ మర్దితం వటకీకృతం, 

కాచకుప్య్యాం నివేశ్యాథ "లేవయే ద్వస్ర్రమృ త్తికామ్‌,. 201 
త్రియామం వాలుకాయంత్రే వచే నృృద్యగ్నినా తత 
గుంజామాత్రం (పసృయుంజీతే సంధివాతం నిహంత్యలమ్‌. 202 


తా, శుద్ధి శేసీనరనము, శుద్ధి వేసినవన నాభి, శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసిన ఇంగ 
లీకము, కటుకరోహిణి, లోహభస్త్యము, తామ్మభన్త్యము, మండూరము, శుద్ధి చెసిన తాళ 
కను, శుద్ధి చేసినమణిశిల-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి జిల్లేడు వేళ్ళ కషాయ 
ముతో ఒకదినముమక్షించి గాజాకుప్పెళా నునిచి చీలమన్ను లేవనము జేసీ ఎండించి వాలు 
కాయం త్రృమున మూడురోరూములం మృద్వగ్నితోవండి యం దొక గురిగింజ ప్రమాణ 
మును నెయ్యి, మిరియపు చూర్భముతోో నేని, "లేక పీఘుము వస అనువాని కహాయమోతో 
చని సేవించిన సంధివాతము హారిం-చును, 
అగ్రి సాధ్యచాకల కణము ఈ 
రోమవార్గ ణకంవైవ శిరో భ మణ కూలకం, 
కర్ణ బాధిర్య నుజ్జానం సాధష్థివాతం వినిర్దిశేత్‌ (ఆయున్వే దే) 
తా. గగుర్పొడుచుట్క తలతిరుగుట్క శరీరము కూలించుట్క చెవులు వినరాకుం 
డుట, అజ్ఞానము గ లంగుట-ఈలత్‌ణములు గలది సాధ్య వాతముని తెలియవలయును, (ఇది 
ప్యము, దీనియందు ఫూర్వో కృసంధివాకచికిళ్స శే చేయవలయును.) 
అర్ర శిరో వ 'తలశ్న జము థితూ- 
ఫిరోవాలే చ హృచ్య్యూలం రోమహర్షో విశోషణం, 


# 


లో 
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దావా స్పర్య్వాంగనేలై, చ శిరో పాతస్య లతణమ్‌. (ఆయు ర్వేబు 
తొ. అొన్మునొచ్చుట, రోమములు గగుర్చొడుచుట్క శరీరము ఎండుట్క సర్వాం 
గములు "నేశ్రములు మండుట = ఈలతణములం గలిగి తలనొ-చ్చుటయే శిరోవాతమని 
“తెలియవలయును, (ఇది హరించుటత్తై రసకర్పూరమునేని ఆశాలాగ్ని రుద్కరసమునేని 
శేవింపవలయును.) 


అద్రి స్వరహీన వాతల ఈ ణము థఆా- 
ఆతపో దేహళుస్కత్వం స్వర వోనిళ్చ కంపనం, 
పరిభ్యమః కర్ణ శూలం స్వరహీననిరీ క్ష యేత్‌ , (గం థాంత రే 
తా, శరీరము ఉడుకుట్క శరీరము. శుష్క్టించుట్క శరీరము వణకుట్క తబ్బిబ్బు 
లాడుట్క చెవిలో కూలగలుగుట-ఈలకణములు గలిగి స్వరహీన్నమె వలుకుటయే స్వరహీన 
'వాతమని తెలియవలయును. 


తెగి స్వరహీనవాతమునకు చాతేకులాం కకతైలము థ్రిత్రా- 


af va అర్య గ జాం “ఆదాం 
రసం గంధ శిలా తాళ చూర్షం మరర్ణం చ కాంజికై 8 
ఏ జ చర 
లిప్వా వస్త కృతాం వర్తిం అం జ్వాల యెన్తుఖాత్‌ , 206 
స్రావయే ద్రాహయే శైల మధఃపాలై, ఘృతైస్పవా, 
తల్తెలం లేపయేత్పత్రే, నాగవల్యాస్తు భతయేత్‌ , 207 
nD అ న bs 
స్వర హానవికారఖ్నుం సరవ, ణపహారం వరం, 
తౌ, రసము గంధకము, శిలాజిత్తు తాళశకము-వీనిని శుద్ధిచేసి సమభాగములంగ 
చూార్భ్యముచేసీ ఖల్వములో నునిచి కలితో మర్దించి వ చ్ర్రమునకు లేవనము జేసీ ఎండించి 
వర్తిగజుట్టి నూనెలోళడిపి దీపము ముట్టించి దాని క్రింద నొకప్మాత్స నునిచిన అందు 
నూనె వడియును. పీదవ దానిలో ఆవునెయ్యి కలిపి తమలపాకనకు "లేవనము బేసి భక్నీం 
చిన స్వరహీనవాతమును, లేపనము జేసీన సర్వ్యవ,భాములును హరించును. 
అద్రి రక్ట్రవాతలవ్‌ణము ధియా 
ర_క్షవాంతిళ్చ హిక్కా చ మూర్హా డాహళ్చ కంవనమ్‌. £08 
దేహశకాంతిహార స్స (దో ర_కృవాతన్య లతణం, 
తా, నెత్తురు గ్ర క్కుట్క ఎక్కిళ్లు మూర్చ, దాహము గలుగుట్క శరీరము వణ 
కుట్క శరీరకాంతి నశించుట, వెమటగలుగుట- ఈలత్‌ణములు గలిగి నెత్తురు గృక్కు._టరే 


ర క్షవాత మని "తెలియవలయును, 
18 
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ఇ 


అగ్రి రక్తవ*తమునకు వాతొాంతకరసము థి క 
కంద సూతం te చాభ్రం కత త్రి కటుకం సమమ్‌, 20' 
చిత్ర, మూలక హోయేణ ద్‌సం మర్ష్వం 1 చ వాసయా, 
స: దినం జంబీరనీరశై 8 కిం 2] 
నోలాయంత్రే, యామమా త్రం మాషమాత్ర, ౦ చ భతయీత్‌ , 
on విహంత్యాశు ర_క్షవాతం వినాశయేత్‌. 2] 
తా. శుద్ధిచేసి నరసము, శుద్ధిజేసిన వననాభ్సి అ భ్రకభస్తము అతివసు త్రికటు' 


ములు-వీనిని న మ నునిచి చిత్రమాలకమోయము, అడ్డ హః 
రసము జిళ్లేడు వేళ్ల కషాయము అనువా*నిలో ప్రతిదాని బే ఒకొ-కదినంబున్కు _ నిమ్మవం 
రసముతో ఒకదినంబును వా రించి ముద్దచేసి డోలాయంత్రములో ఒకరషూము పాకమ 
"సి మాష్మవ్ర్యమాణమం లేసి మాత్రలు చేసి యందొకదానిని సీరుగొలిమిడి కపషూాయాన 
పొనముతో నొసంగిన ర్నక్షవాతమును నెయ్యి, మిరియపుచూర్లానుపౌన ముతో నొనంగిః 
శీణవాశమును హరించును, శ 


ఇతడి శ్నీణవాత లక్షణము రి 

కీడే చ వాలే శిరనోవ్య థా చ నాసానఖే దుఃఖతవంగకూలం, 
ద ఊట 0 క (4 
దివా చ రాత్రే చ వినష్ట్రనిద,ః కపాలనే త్ర చ వివృద్ధకూలమ్‌.21: 
తా. కలనొచ్చుట్క నాసికము గోళ్లు భూలించుట్క అంగములునొచ్చుట, జేయు. 
బగలు నిదురవట్టకుండుట, కపాలను నేత్రములు మిక్కు_టముగ నొచ్చుట - ఈలతణ 
ములు గలిగి శరీరము కృళించుటయే మ తం (శణ శిరోవాళ 
ములు హారించుట క్రై ర_క్షవాతచికిత్సశేని, లెక రసకర్ప్చూరసేవనేని చేయవలయును.) 


ప -ఆరై ఖంజావొాతలత ణము ధ్రిఆా- 


జూగరళ్ళ్చ దివా నిద్రా వ్యూజి రాం ల, 


ఆంగ వై కల్యని శ్చీష్టర ఖంజా వాతస్య లక్షణమ్‌, 218 
(ఆయుర్నేడే) 
శా. రాత్రులు నిదురపట్టకుండుట్క వగలు న్నిద్రించుట్క అన్నము జీర్ణ ముగా 


కుండుట, అగ్నిమాంద్యము, లేక కడుపులో మంటగలుగుట్క అంగములు నొచ్చుట, 


శరీరము గురు తెరుగకుందుటు- ఈల కణములు గలిగి కుంటితనము గలంగుటయేీ ఖుంజావాత 
మని తెలియవలయును, 


వాతరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః 275 


అడి ఖంజావాతమునకు వాతవజ్కరసము de 
అ భ్రకం గంధకం సూతం విష వో్యపక సై ంధవం, 


హింగుళం చ విళంగం చ విప్పలీమూల చిత్రకమ్‌. 214 
దినం హంసపటీ ద్రావైః కుక్కు.టీపుటపాచితం, 
చూర్జం కృత్యా తతో చేయం ప్యానుపానవి శేషతః, 215 


మాషమాత్రృం చ నేవేత ఖంజూవాతం వినాళయేత్‌, 

తా, అభకభన్త ము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసినరనము, శుద్ధిచేసినవన నాలి, 
త్రీశటుకములు, సై ౦ధవలవణము, శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము, భాయువిడంగములు, మోడి 
చి తృమూలము-వీనిసిసమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వాంసపౌాదియాకురసముతో ఒక 
దినము మర్దించి కుక్కు.టపుటం బిడి సాంగశీతలమున దీసి చూర్భముచేసీ యందొకమాష, 
ప్రమాణమును నెయ్యితో నేని, మిరియపుచూర్ల ముతో చే, దుంపరాన్నపు చూర్భ ముతో 
"నేని సేవించిన ఖంజావాతము హరించును. (మణీయు దీనినే కళావాతమునందును సేవిం 
పందగునుు 

రి కళావాతలవ ణము ధితా 


శరీరం పాండురంచాన్య వైవర్ల స్థం రక్తనెత్రతా, 216 
కృష్ణ జివ్యో చ శూలం చ కళా వాతస్య లక్షణం, 
తొ, శరీరము పాండురవర్ణ్య ముగనుఎడుట, ముఖము వివర్ణ మైయుండుట, నేత్రము 
'లెజ్జగ్క నాలుక నల్జగనుండుట్క శరీరము శూలించుట - ఈలత్‌ ణములుగలిగి స్తే రజస్ఫును, 
శుక్ర మును జెరుపునదియె కళావాత మని తెలియవలయా-ను. 
-అడ్రి కళా వాతమునకు చాసాది తెలము రిఆా- 
వాసా గళూచీ చతురంగుళానా మేరండశై లేన పిజేక్క సోయం, 
క్రమేణ సర్వాంగ విమర్ణనం చ కళాఖ్య వాతస్య వినాశేకంస్యాత్‌ , 217 
తా, అడ్డసరము, తిచ్చలీల్కౌ శేల-సీనిరి కపషూయముకాచి యందాముదము కలిపి 
సేవించుటయే గాక శరీరమునకు లేపనము సగా జేసిన కళావాళతము హరించును. (చజీయు 
దీనియందు ఖంజా వాతచికిత్స నుకూడ జేయందగును.) 
-ఎఖ(రైి అవయె వాంగ చాతలతణము శ్రిత 


అవయవాంగే వాతశూలం చేహేచాగ్ని విదాహాకం, 
మలమూత్ర వినాశ శ్చ ని ద్రానాశ శిరోవ్య థా, 218 
తా, శరీరమంతట నొచ్చుట్క శరీరమంతయు మండుట్క మల మూత్రములు వెడల 








976 బసవరాజీయే _ మవ వకరశేే 
| ల ఆటో 
కుండుట, నిదురవట్టకుండుట్ల తలనొచ్చుట-ఈలవీణములు గలిగి సర్వాంగములు నొచ్చు 
టయే్‌ అవయచవాంగచాతనుని తెలియవలయును. 
అథి అవయవాంగవాళమునకు 'వై లేచనకల్పము ఈ 


పయనై రండజంతేలం వీబే దోషహరం వరం, 


హరీత క్యా స్త యోభాగా భాగ నై పంధవకృన్ల యోః, 919 
వతదుష్టాంబునా వీతం చూర్హ మాశళు విరేచయేక్‌, 
అవయ వాంగం సన్ని పాతం వాతఘూలవారం పరమ్‌, 920 


శా. ఆవుపాలు, ఆముదము వీని చేకముచేసి .కౌగినను లేక కరక్కా-యెలు 
3 భాగములు న్రైంధవలవణము, పిప్పళ్టు ఇవి దినుసుకు ఒక్కొకభఖెగము - ఇటుల వాని 
"నేకముజేసి ఉష్టోదకముతోనారి '్రాగినన్వు. శీఘ్రముగ వికేచనంబులై అనయబాంగ 
వాతమ్ము సన్ని పాకము, చాకశూల వారించును. (మణియు ఈ అనుపానములతో ఆమ 


వొతమున జెప్పంబడిన , వంచప క్ష్రృరసమును సేవించిన అవయవాంగవాతము హరించును.) 
కర్ర స్య్యానవాళలక ణము లి 
మవావాతం భవె చ్చేపేా దివార్యాతె చ ళూలనం, 
సదా నిరళనం స్వేద స్యారినవాతస్య్థ లత,ణమ్‌, 22] 


తొ, వాతము అధికముగ వ్రకోపించుట, "తేయింబగలు మిక్కు.టముగ అంగ 
ములు శూలించుట్క ఎల్లపుడు ఆశలిలేకుండుట, చెమట గలుగుట - ఈలతణములు గలిగి 
శరీరసంధులు శూలించి ఆలస్యమును గ లుగం జేయునదియే స్త్యానవాతమని “తెలియవలయు. 


-అధి స్యానవాతమునకు వాతో న్తూలనరసము ధ్రితా- 


శుదనూతం విషం గంధం ధూ ర్వబీజం త్రి భిస్సమం, 


వంకోలక పా యేణ మర్దయే ద్దివసదియమ్‌, _ 292 
మకానయో ర్ఫూభరే పాచ్యుం సాంగ శీతం విచూర్మ్మ యేత్‌ , 
మత్స్యపి త్తే భావయేచ్చ మర్గయే ద్దివసద్య్వయమ్‌. 228 
పంచకోలక షాయేణ గుంజామాత ౦ వ దావయేత్‌ , 

స్తార్థన వాతం హారేచ్చీఘ్రం సర్భవాతవికారనుత్‌ 294 


ఈ. రసము వసనాభీ, గంధకము - వీనిని శుద్ధిచేసి వానికి సమముగ శుద్ధి జేసిన 
ఉఊమ్మెత్తవిత్తుల చూర్ణ మును కలిపి ఖల్వములో నునిచి వంచకోలకషాయముతో రెండు దిన 


వాతరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 977 


ములుమర్చించి మూసలోనునిచి 'దానిమై మరియొకమూసను మూనీ చీలమన్ను "లేవనము జేసి 
ఎండించి భూధథరయం త్ర, ముతో ఫుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి 
చూర్ణ ముచేసి చేపకేదులో శెండుదినములం ఖావనచేసీ మర్దించి'గురిగింజలం లేసి మ్యాత్ర్సలం 
" చేసి వంచకోలకహోాయానుపానముతో  సేవింపుచుండిన స్వ్య్రానవాతము, సర్వవాతములం 
కడుశీను ముగ హరించును. 


-ఆర్రి గుల్ఫ వాతలత ణము a 


శరీరం పాండువర్లం చ కటిదేశే చ తావనం, 
శిరశ్నూలం నేత్ర, నూలం గుల్భశరాలం విదాహిొకాొ. 225 
తన్ని ద్రా దాం నాళయేద్రా తౌ తా గుల్బ వాతస్య లక్షణమ్‌, 
(గ గ ంఛాంతరే) 
తా. శరీరము 'పొండువర్షముగ నుండుట, మొలచుట్టు త. శిరము నేత్ర, 
ములు కూలించుట్క శరీరము విదాహించుటు, రా త్రులయందు నిదురజ'ట్టకుండుట - 
ఈలక్షణములు గలిగి చీలమండలం వాచి కడుళూల గలుగుటయీ గుల్చ్బవాత మని తెలియ 
వలయును. (ఇది వారించుటనై రసడాబ్బ వపేయవలయును. నులీయు రసకర్చూరమును 
నసేవింపవలయును.) 


-అర్రి గుల్ఫవాతమునకు ప్రాణవల్లభరసము ల 


రసం విషం విషం చాభ్రం గంధకం చ మనళ్ళ్శిలా. 996 
మర్జితం పర్బటద్రావె రగ జ మూషోంత రే శీవేత్‌, 
భూధశే పుటపాకం చ సాంగశీతలముద్ధ రేత్‌ , 2927 


ఖల్వమ భ్యె వినివీవ్య మత్స్యాజశిఖివి త్ర తె 

భావితం యాముమా త్రం తు గుంజామా త్రం వుదావయీత్‌ , “28 

గుల్బవాతం నిహం తళ సర్వవాతవిశారనుత్‌ ; 

తా. శుద్ధిచేసి సినరసము, శుద్ధి చేసిన వసనాఖి అతివస్క అభ్రకభస్త్రము , శుద్ధి పేసిన 

గంధకము, శుద్ధి బేసి సీనమణిళిల- కన సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి పర్పాటక' 
రసముతో శెండుదినములు మర్దించి వజమూషలో నునిచి భూధరపుటంబిడి సాంగశీతల 
మునదీసి ఖల్వములోనునిచి చేవ మేక్క నెమల్కి అనువాని చేదులతో ఒకరషూము భావన 
జేసి సరిగింజలం లేసి మాత్రలుచేసి అలపురసానుసానముతో సేవించిన గుల్భవాళము. 
సర్వ వారములు కడుశీఘుముగ వారించును. 


| 





278 బసవరాజీయే - సన కరణే 


ప్ర 
కుర్ర అంగులీ వాతలతణము రీ 
దేహీ తాప శ్వాంగుళీ నాం దాహళ్ళ్చ కరపాద యోః, 299 
అంగుళ్యః కుబ్బరూ ౫ మెల హ్యంగుళీవాతలక్షణం, 
తా, మ. మండుట, చేతుల వ్రేశ్ళయందు కాళ్ళ వ్రేళ్ళ్యయందు మంటలు 
పోట్లు గలుగుట, ఈలతణములు గలిగి చెట్ల కుబ్బత ప్టమును జెందుటరే అంగులీవాత 
మని తెలియవలయును. (ఇది హరించుటశై  వాశఠగజాంకుశరనమును పిప్పళ్ళు, మోడి 
అనువానికహాయానుపానముతో గాని, లేక సీరుగొబ్బియాకరసము, జీలకట్ణ అనువానితో 
గాని సేవింపవలయును, మీజీయు. రనకరర్పూరమును గాని లేక మేహ ప్రణ ద్రకరణమున 
జెన్చంబడు పరంగి చెక్క యోగములో శుద్ధిచేసి న ఇంగిలీకమును కలిపి గాని సేవింప 
వలయును. ఆవరంగిచెక్క_ గోగమును సేవించునపు డందు జెప్పంబడినవథ్యమంల నాచ 
రీంపవలయును, 
6 డానుపాతలక్ష ణము, ధ్రిత్రా- 
జాను శుష్కత్య కంపాచ వాంతి రూ ర్భా పరిభ్యమః, 280 
హృొద్దాహో జానుళూలం చ జానువాతం వినిర్టిళత్‌ , 

గ మోకాళ్ళు ఎండుట్క శరీరము వణనుట, జే మూర్చ గలుగుట్కు 
తా. యట్‌ మృలోమండుట- ఈల క్షణముల గలిగి 'మోకాళ్టునొచ్చుటయే జాను 
వాళమని తెలియవలయును. (ఇది నివృత్తించుటక్తై వాతగజాంకోశరసమునేని రనకర్నూ 
రముసేని సేవింపవలయును.) 


లర 


అరి జంఘావాతలత్‌ణను ర్రిఆా 
భీతభీతం చాతిళూలం రోమహర్లో నిరీక్షణమ్‌, 281 
భూమ ధ్యే శూలనం మూత్యా జంఘావాతస్య లతణం, 
తాం, కడుఖీతిగలుగుట, శరీరమున పోట్టుపొడుచుట్క శరీరము గగుర్చొడుచుట్క 
ఇప్ప పొటువేయక చూచుట్క కనుభొములనడుము శూలించుట్క మూర్చిల్లుట-ఈలవీణ 
ములు గలిగి పిక్కలు కూూలించుటయే జంఘొవాతమని తెలియవలయును. 


అరై బంఘావాతమునను లశ్రీ విలాసరస రసము ర్రిఆ- 


శంద్ధసూతం విషం గంధం నేపాళం + దరదం సమమ్‌. 292 
చిత నాలక పొయేణ hs దినం వచేత్‌ , | 
దుత్ఫ్యోవి. తేన సంతో ధ్య ది్భయామం చ విమర్షయేత్‌ , 2838 


స్నుహి ne దినం మర్గం ద్విగుంజం భమయేర్సదా, 


వాతరోగనిదాన లత ణచికిత్సాద యః 979 


జంఘా వాతం నిహంత్యాశం హ్యానుపానవి ₹ నెవతః, 284 
తా, రసము వసనాఫి, గంధకము, ేపాళములు, ఇంగిలీకము-పీనిని సమభాగము 
లంగ శుద్ధి జేసి ఖల్వములో నునిచి ఒకదినము చిత్రమూలకషాయముతో మర్దించి డోలా 
యం త్రమున ఒకదినము వండి సాంగశీతలమున దీసీ మరల ఖల్బములో నునిచి చేవ 
చీదులో కెండురోరాములును బ్రహ్మా జెముడు నుపాలతో ఒక దినమును మర్దించి 'కెండు 
గురిగింజలం తేసి మాత్రలు జేసి ఆరుమాసములు చోడతర పాకురసములో మిరియపుచూర్జ్మ 
మును గలిపి సేవింపుచుండిన జంఘావాతము హరించును. 
శప్రు(ర్రి అస్థివాతలమణను de 
'దేహస్యకంపనం మూర్చా స్వేద .దాహాగ్ని మాంద్యకం, 
శో, లె తిబధిరత్వం చ హ్య్యస్థివాతస్య లతణమ్‌. (గ గం థాంత రే) 235 
తా. శరీరము వణకుట్క మూర్చిల్లుట్కు చెమట, య! అగ్ని మాంద్యము, 
వవుడుగలుగుట-ఈలత ణములుగలది అలు మిక్కుటముగ నొచ్చుటయే అస్థవాతమని 
తెలియవలయును. (ఇది హూరించుట కై ఒికవత్స రమువణకు పెం జేప్పంబడు గంధకకల్పము 
చేని వాతగజాంకుశరసము నేని సేవింవవలయును.) 
అరి కొాొనవాతలత్‌ ణము, లియా 


పాదే చ కంవళ్చ శిరో భ్రమణకం తథా, 
భ్రమణకంమై స్ట కాకవారేస్య లక్షణమ్‌. (పౌరిజా తే) 286 
తొ, చేతులు, కొట్టు వణాకుట్క 'తల, న్మశ్రములు దిరుగుట-ఈలశవ, కాములు గలిగి 
తలదిరిగి భూమినైబడుటయే కాకవాళమని 1 (కాకినోమాలన్సి తెలియవలయును. (ఇది 
వహారించుటశె ెంజెప్పంబడు గంధకకల్పమునేని, టెంకాయనీరులో సిందూరము కలిపి 
యేన, సిందూరము, కానుగ విత్తులు పిప్పలి అనువాని చూర్ణము నని, అరువూసములు 
"సేవించవలయును.) 


[ యు 


శ 


డ్రి శ్ర్రనుణవాళీలకీ ణము de 
భ్ర్‌మణె మూరుతే శీఘ్టు ఘం మూర్భా తృ్తా నికారకృత్‌ , 
తంగశోభేదరం గుల్మ 0 దేహశోపళ్చ లత.,ణమ్‌, (కౌముడ్యామ్‌) 
తా, దప్పిగలుగుట, శ భ్‌ |. వికారముగ్థ్ఞనుండుట, అంగములు వాచుట్క ఉదర 
గుల రోగములు గలుగుట్క చేవాను క గలిగి శరీరము తిరిగి 
మూర్శిల్లబడుటయే (బ్ర భ మణవాతమసి తెలియవలయును. (ఇది హారించుటన్తై ఒకవళ్ళరమా 
వణకు గంధకకల్బ్సమును సేవింపవలయ్మును.) 


% 
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Oo \( 
ఫ్రె (బ్రమణవాతమునకు విష్ణ్టుపరా కృమరసము గిఈ 


శుద్దపారద గంధం చ టంకణం చ విషం సమం, 
త్రితారం నెంధవం తుల్యం సర్వం ధుత్తూరజై క్ల)వై 8. 
మర్ట్దితం గోళళకృత్య కసక్కు టీబ్రటపాచితం, 

ఖల్వమ ధ్యే వినివీవ్య మత్స్య వారాహ విత్తే, 
ఛావితం మాషమా తం చ చేయం శీతోదకం త్నను, 
సన్నిపాతే జ్వరే శ్యానే దోచే, నిషమళీతశే, 
అపస్తారే ధనుర్వాతే కంసవాతే చ మూర్భకే, 

తత్ధ ణన నిహంతార్థిశు ఇ చ్య్భాసథ్యం పృదాపయేత్‌ ,' 
మనుష్యాణాం హితాన్థాయ సర్వరోగ భయాపహశ$ 
విష్ణునా కథితః ఫూర్వం రసో విష్ణుపరా క్రమః, 


238 


239 


240 


241 


‘22 


తా. శుద్ధి కేసినరసము, శుద్ధి చేసినగంధకము, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము, శుద్ధి జేసిన 
నన నాఖీ, * త్రి మొారములు, స్రైంధవలవణము వీనిని నమాభాగములుగ ఖల్వములో నుని 
ఊయమ్యై శ్రాకు రసముతో మర్దించి ఘుటికలుచేసి కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీ 
మణల ఖల్వములోనునిచి వేప్త అడవిపంది అనువానివేదులతో భావన జేసి మావ ప్రమా౯ 
మంలేసీ మ్మాత్రలు జేసి యందొకదానిని కీతోదకము, లేక రేల'వేరుగంధము, శ్రీగంధమ 
ఆనువాని యనుపొనములలో _ చేసితో చేని సేవింపుచ్తుండిన సన్ని పాశము, జ్వరము 


శ్వాసము, విషమశీతదోప,ము, అవస్తారము, ధనుర్వాతము, కంపపాతము, ట్రనుణవాతమ 


మొదలగునవి కక్ష ణమున హరించును, దీనియం దిచ్చ్భాపథ్యము సాచరింపవలయును, సర్వ 


రోగములు 'హారించి మనుజులకు హితముకలుగుట౩ై విష్ణుపరా కృమమను రసమును ఫూర్య 


కాలమున విష్ణువు వచించెను. (ఈ ్రమణావాతము హరించుటశైె చాతగజాంకుళ రసమున 


కూడా సేవింపందగును 
-వత్రు(ర్రె ట్రమణాదివాతములకు గంధకకల్పము శ్రా 
పషట్పలం be చ త్రిఫలా చిత, తండులా,, 
శుంఠీమరీ చ వై దేహా పణ్హిహ్కం చ పృథక్చృథక్‌ , 
చిత్రకం చ పలైకం తు చూర్జితం వస్త్ర గాలీతం, 
వఏకనిష్క_ం ద్వినిష్కంవా వయసాజ్యనితైః విబేత్‌ , 
సర్వరోగవినిర్షకొ మృగ రాజపరా క్రమ, 


ప్ల త్రి కూరను లస----సర్జమారము, యనవకారము, టంకణకూరము, 


24 


24 


వాతరోగనిదానలవణచికిత్సాదయః 291 


ది ర్ధాయుః కుంజరబలో దివా పళ్నతి తారకాః. 245 
దివి దేహో బలీభూత్యా ఖేచకత్వం ప్రపద్యతే, 
తస్య మూత త్ర వురీపాణి శుల్చ ౦ భవతి సూంచన మ్‌, 24.6 
హంత్యష్టావళకుస్టాని గ్రవకేళ్చ చతు! సాక 
మందాగ్ని మతిసారం చ గుల్మ మసష్ట్రవిధం తథా, 24:7 
అశీతిం వాతరోగాంళ్చ వ్య ర్నాంస్యష్టవిథాని చ 
నమునుపూరిణాం పాతాన్థాయ పూజ్వపా క నిరి తః, 248 


తా. శుద్ధి జేసి న అన్హుసారశిలగరధకము ౬ పలములు, ్రఫలములు, వాయువిడం 
గములు శొంకి, sens పిప్పళ్లు అనువానిచూర్థము దినునుఒకటింటికి ౬ నిష్క 
ములు, చికృమూలపుదూర్థ్య ము ౧ వలము-ఇటుల పీనిశెల్ల వ స్ర్రగాలికం బ్‌ బొనర్చి నేకము 
చేసి యందొళ నిష్కు “చమాణంబు'నేన్సి 'రెండునిష్కముల ప్రమాణంబునేని, ఆవుపాలు, 
ఆవునెయ్యి, శర్క-_ర అనువానిలో 'జీనితో చేని ఆరుమాసములవణకు సాయం స్రాతః 
కాలముల సేవింపుచుండిన సర్వరోగవిము క్తుండై సింహాముతో సమానమైన పర్మాక్షమము 
దీర్ధాయువు, ఏనుగుతోసమానమైనబలము, పగటియందు నత త క్రృముల 7బఎచతగినదృష్టి, 
కంక దేనాముు శరీరదార పగ లవోండై ఆకనమున న రాగిని, 
బంగారును ఉత్పత్తి తను. మూత శ్రపురీషముల విసర్టించువాండున నగును. మజీయు 
సిగంధకకల్పసేవనవలన ౧౮ వసువులు, ల విధ గ్రహణులు, అగ్ని మాంద్యము, అతి 
సారన్సు, ౮ విధగుల్మ రోగములు, ' ౮౦ నాళకరోగములు, ల విధమూలరోగమనులు హరిం 
చును, వీనిని మనుష్యులహి తార్భంచై పూజ్యపాదుండు వచించెను. (దీనియందు చప్పిడి 
యన్న ముఖ్య ఆవుపాలు, ఆవుచల్ల అనువానిని "సేనిరంిచుట వ పథ్యకరములం) 

గ్ర కంగుచాతలక్‌ ణము ర్రిఆా 


గృహీతోరుద్యయః పంగా గతిభంగళ్ళ్చ వాతశే, 249 

(నిందూరమణిదర్చ ణే) 

తా. శెండుతొడలం బంధింపబడి నడుచుటకు శ _క్తిలేకండుటరయే వంగువాతమని 

"తెలియవలయును. దీనినే కొందజు చచ్చువాత మనియు వచించెదరు. (ఇది నివర్తించుట 
కై గంధకకల్పమును ఆరునెలలు చేవింపవలయును ) 


౧0 పంగువాశమునకు ప్రభెొవలీవటికలు లిజా- 
హరిద్రా నింబపత్రాణి వీవ్పలీ మరిచాని చ, 
విడంగం భద్ర, ముస్తా చ జీరకం విశ్వ భష జమ్‌, 250 


029 బసవ సేత ష్ట్‌వక కర జే - 


చిత్ర, కం నె సైం౦ధవం కుష్టం విషం సాఠా హరీతకీ, 


ఏతౌని సనుభాగాని హ్య్గజామూల్రే, ఇ 'వేషయీత్‌ , 251 

చణ పృమాణవటికా ms) కారయేత్‌, 

వకాన్య్యుష్షోదనై ! వీతా విషూచీం చ న్షపోవాలి, 252 

Ses చ గోమూల్రై, ఆ విలేవయీత్‌ , 

ఉహమూలేన వీతాచే తర్పదస్ట్రవిషం పహనసేత్‌ , 953 

మేహ ర క్షవ వాెహీ చ శ్రీగంధేన సమం పిబేత్‌ , 
=) 

అర్కతీరేణ సంలిష్తా వృశ్చికస్య విషం హేత్‌. 254 

హంతి స్రహ్స్పం చ పటలం జరం భాకందర సాన్వి తా, 

కాకమాచీరనై 8 వీతా తిమురాణి వినాశ యేతి . 9రర్‌ 

నీలికాయా రసై రక్తా రక్వాతీత్నం వినాశ యేల్‌, 

గుజేన భతీతానై వ వాతరోగం వినాశయేత్‌ , 256 

భృంగరాజరనైః పీతా శిరోదాహం వాళేద్భ్భశం, 

తండులోదకస ౦యుకా కాసం కృచ్ళ్యం వినాశ యేత్‌ , 95 

గోమూాత్రేణ యుతా వీతా స్స వీ హూరోగం వినాశ యేత్‌, 

భాగ థీ. రసమాయు-కా వటికా సాశషగంధికా, 25£ 


పీతా మండలవరళంతం రాజయత్ననినాశిని, 
లి ఆశీ 


తా. వనపు మంచివేపాకు పిప్పళ్టు, మిరియాలు నొయంవిడంగముల్కు తుం? 
ము_స్టైలు, జీలకజ్ఞ, సొంటి, చి త్సమూలము, సై౦ంఢవలవణము, చెంగల్య్బకోోబ్ధ్రు , అతివన 
శీరుబొద్ది, కరక్కాయలు-వీనీని సమభాగములుగ చూర్జ్మ ముచేసీ ఖల్వములో నునిచి మే' 
మూ క్రముతో నాలుగురేరాములం మర్గి ంచి, శనగగింజలం వేసీ మ్యాతృలు'ేసి నీడనెండిం- 
యందొకదానిని ఉస్టోదకముతోో సేవించిన. విషాచియు, గోమ్మూత్రృముతోో నా 
'లేపనము'చేసిన లూత్క విస్ఫోటక్మప్రణముటును, నాగురువేరుగంధముతో సేవించి 
భర్పవిషములున్కు శీ శ్రీగంధముతో చేపించిన ,హృమేహాములును కునుమరోగనులంన 
జిళ్దేడుపాలతో గ్‌ లేపనము జేసిన 'లేలంకఅి చిన, విషంబును, అరటిగడ్డరస ముతో నూ 
చేత్రముల కంజనము చేసిన కంటిపువ్వులంను, వటలములును, నల్ల es 
సేవించిన ేశ్రములయందు జనించు తిమిరరోగంబును, నీలియాకరసముతో నూరి EN 
దుల స 5 సిన రక్షోదే మ నేశ్రడోషంబును, బెల్లముయొక్క. అనుపానముత్‌ 





షః న అజాత్నీశేణసంయు వ 


వాతరోగనిదానలక్షు. చిక్‌ కాద యః 925 


సీనించిన వాతరోగంబులును గుంటగలగరాకురసముతో సేవించినశిరోవాతము, శిరోజనిత 
తావమును, వళికడుగుతో సేవించిన కాసమును, ఇమ్మూ కృక్ళచ్భ)ములును, గోమ్మూత్ర 
ముతో సేవించిన స్రీహరోగంబును, మేకపాలు ోడొమడోలుగడ్డ చూర్ణము అను 
వానితో నలువదిదినములు సేవించిన కయరోగంబును హరించును. (మణియు దీనినే శిరు 
భొద్దిజేళ్ళకమాయములో సేనించిన జ్వరములును, , ప, నూతిరోగములును బెల్సముతో ఆరు 
6 0m యి 
మాసములు సేవించిన వంగువాతమును, (భృమణవాతమును, తిమిరవాతమును హరించును 
అగ్రి వత్స, అగర్షితవాతములకు భృం'గాదినస్య ము be 
బొ గళ ర జ గ 
భృంగ్రైరండక నిర్దుండ్‌ ఫీ నుత్స్యాటు చార్కపత్ర,కమ్‌, 959 
సై ౬మరిఇం నస్యం పతఘాతార్జి తేషు చ, 
తా. గుంటగలగర, ఆముదసుకొనలు, వావిలికొనలు, . పొన్న గంటియాకు, జిశ్హాడు 
కొనలం-వీనిని సమభెగములంగ నూరి కల్కమువేసి అందు మిరియపుచూర్హన్సు నూనె 
కలిపి నస్యము జేసిన వతఘాతవాతము, అర్జితవాశము హరించును. 
ఇఇ మూ ర్క్భావాతమునకు మధూూశాదినస్యములు వయా 
మధూూకవిష్టం సీతయా చ యుక్తం 
న వే జ్య పం 
_స్తన్యేన నసం య. మరార్భ్భం, 
జ 4 4 జ బో 
_స్పన్వెన రూ క్షు స్వర సెన నస్యం 
సుచందనంచె వ నిహంతి మూర్చామ్‌, బఐగ్ర0 
తా. ఇప్పపిండి, పంచదార అనువానిని చనుబాలతో నూరి నస్యముబ్జేసినను, "లేక 
చనుబాలు, .వెజికురసము, శ్రీగంధము అనువాని చేకముజేసి నస్యము బేసినను మూర్చా 
వాతము హరించును. (మణియు జీళ్లేడుకొనలనస్యమువేసిన కూంతవేసి భూమిమైయిటె 
మూ రారో గ ములు పహారించును.) 
= అర్జీ తాదివాతములకు కాళ్ల ర్యాదినస్యము రితా- 
. జర అం 
కాళ్ళరి చవ్యకుష్టం చ లవంగం దారు సై ంధవం, 
Der ed అ అధు పధ్య 
పిస్పలీనస్యకం హంతి వ్యార్షితం చ హనుగ్ర హమ్‌, 261 
తా. కవ్వపుగుమ్తుడుకొనలు, చవ్యము, చెంగల్వకోష్టు, లవంగములర్యో జేవదారు, 
ని ంధవలవణము, పిప్పలి - వీనిని సమభాగములుగ , నూ3 నస్యము చేసిన అర్జిత వాతము, 


లూ 


వహన్నుగ్నవా వాతము పహారించును, 


1 
* 








* ఇదే పెన్నేరుగడ్డ యనియు శేష్పంబడును. 


984 బసవరాజీయే _ షష్థ వ్ర కరే 


శ్రి మూ ర్క్భాదులకు కుంకుమాదినస్య ము లితా- - 
కుంకుమం ఘృతసంయు_క్షం*మూర్భా పి_త్తవికారనుత్‌, 
కీరో భ్రమబారం శ్రెవ్భం నస్యం వై నాత్ర సంశయః - 262 
ఆతా. కుంకుమపువ్వును: 'లేనెలలకలిపి నస్యముచేసిన మూర్చ, వైత్యవికారను, తల 
తిరుగుట నిస్సంశయముగ హారించును. - 
అరి వా తాదిరోగములకు శ్రి కటు కాదినన్యము థా 


త్రూ్యిమణం చ్మిత్రకం చైవ లాంగలీ చేంద్రవారుణీ, 


వచా మధుకి బీజాని తత్ర పాఠా నదీఫలమ్‌, 2683 

తాళకం వత్సనాభం చ ఆంకోల మోొరయుగ్న కం, 

ఏవం పంచదశ తాని సమభాగాని కారయేత్‌ , 264 

సూత్షృభూస్నకృతు వై వ నిర్ణుండీ తింత్రి జీరనై 5 

అర్ద )కస్వరనై రృజ్జ్వీం తివిధథైశ్ళ విచక్షణః, 265 

ఏవం నస్యం స్కదాతవర్ణి మర్కమూలరనేన చ, 

అపస్తారం చ హృద్బొగం బాతేసంకులమేవ చ, 26 

ధనుర్వాతం భ్ర్రమం హంతి హ్యున్తాదం సన్ని పాతకం, 

పూజ్య పాదకృతొ్‌* యోగోనరా ణాం హిత కామ్య యా, 267 
(వూజ్య్థ పొదీ యే) 


తా. ్రీశకటుకములు, చిఠతృమూలము, చెన్న చెర్ల గడ్డ, పావరవేళ్ళు, వస్క ఇప్ప 
గింజలు, శిరుబొద్దివేట్ట, సముద్ర పాలవిత్తులం, శుద్ధి జేసిన తాళకము, శుద్ధిచేసిన. వసనాళ్ళి 
ఊడుగకొనలు, సర్జతోరమ్క్సు యవమోరము - ఈవదిూనుదినుసులను సమభాగములుగ 
చేకొని సూత్రముగ చూర్ణమువేసి వావిలి చింతాకు ఆల్లము అనువానిరసములతో ఒక 
దినము మర్దించి శనగగింజలం లేసీ మాత్రలు వేసీ ఎండ సెండించి యందిెకదానిని జిల్లేడు 
వేళ్ళరసముతో నూరి నస్యము చేసిన అవస్త్థారము వా,ద్రోగము, వాతరోగమువేళ శరీరము 
గురుతెరుగక వడేరోగములు, ధనుర్వాతము, (ఛృమణవాకము, ఉఊన్హాదనుు, సన్ని పొతము 
నశించును. ఇది లోకహి తార్థమై పూజ్య పౌదునిచే నిర్మింపంబడియెను. 


“ 


అరి దండవాతేలత్‌ ణము. రజి 
దండవత్‌ _స్తంభ తె యన్వీ౯ మందాగ్ని శ్చాతిశీత తా, 
అవస్తారళ్చ తంద్రా చ కఫః పాండుళ్ళ్చ స్వాపితా, 2683 
ఉదరం గంధలేవేన ళూలం వాయుళ్చ దండక, 
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తా, అగ్నిమాంద్యము, కడుశైక్యము, అవస్తారము తంద్ర దగ్గుగలుగుట, శరీ 
రము పౌండురవర్భ ముగ నుండుట, నిదురగలుగుట్క, ఉదరమున శ్రీగంధము ఫూసికొనినటు 
లనే వాసనవచ్చుట్క శూల గలుగుట-ఈలతణములుగ లిగి శరీరము దండమువళె స్తంభించి 
యుండుటయే దండవాతమని తెలియవలయును, 


“ఇతర దండవాతమునకు విజయ. భ్ఞిరవరసము ఆజా- 


శుదనూతం విషం గంధం మరీచం నాగరం సమమ్‌, 269 
తి కారం వంచలవణం వేషయీ డార్ష )కదృవమైకి, 
కాచకుష్యంత శే తపా శనై రృృద్యగ్నినా వచం, 270 


సాంగరీతం సముడ్జృత్య కం విషం తీవేత్‌ , 

సూక్షచూర్షం కృతం ఖల్వే గుంజూమాత్రం వదాపయేత్‌ , న. 

ఆర్జ /కద్రవసంయా క్షం దండవాతం వినాశ యీత్‌ , 

తొ. శుద్ధి చేసినరనము, శుద్ధిచేసి సిననాళ్ళి, శుద్ధిచేసి సినగంధకము, మిరియాలు, సొంటి, 

సర్జకూరము యవకూరము, టంకణకూరము, bo - వీనిని సమభాగములుగ 
గీ పొంచి చూర్ణ ముచేసీ ఖల్వములో నునిచి అల్దపురసముతో ఒకదినము మర్దించి "గాజు 
జప్పెలో ననిచి చీలమున్ను లేపనము జేసి ఎండించి మూడుజాములు వృుద్వగ్నిలో వండి 
సాంగశీతలమున దీసి మరల ఖల్వములో నునిచి దానికి వదియవభాగము శుద్ధిజే సిన నాలి 
కలిపి బాగుగ నుర్దించి గురిగింజంత అల్లపురసానుపానముతో సేవించిన య “త్రము 
(ఆనువాకము, అజ వాతము) హరించును, 


కర్ర నుందవాతలక్షి౫ను థ్రిజూ- 
పాండురళ్చ భమో మూర్చ న్యేదః కంరే పరి భ్రమః, 272 
వాంతిదోపో వికారళ్ళ మంద వాతస్య ప. 
తా, శరీరము 'సాండురవర్ష మగ నుండుట, తబ్బిబ్బులాడుట, మూర్చ, కతిశె 
యందు చెమట నలుస్తట, శరీరము తిరుగుట్క వాంతి పీకరకలుగుట - ఈలతణుములు 
గలది మందవాత మని “కరియవలయుకు. 
_ఎర్ర మంద వొతమునకు 'కాలకంటకరసము ము థ్రిఇూా 

శుద్ధసూతం మృతం గంధం చా భ్రకం తీక్ల శా మృకమ్‌, 278. 

హంసపాదిగనై ర్మర్జ్యం కాచకుపొస్టం నివేశయేత్‌ , 
లావా లాలా డా 





న 


* పంచలవణములన-_ వై ౦ధవలవణము, సౌవర్చలవణము బిడాల కణము, కచ 
లవణము, సమ్ముదృ లవణము అనునబిీ, 
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మాొలుకౌయం త్‌ే పాచ్యం వష డాషమూంలే నమువరేత్‌ , 27 
మాషమాత్ర, క ఈ యో నుందవాతో వినళ్యతి, 


తాం రుద్దితే! రసము, శుద్ధి బేసి న గంధకము, అభృకభన్మ ము లోహాభస్తమ: 
తెవు మృభస్త్మ ము - Ws RE ఖల్వములో రీ పహాంనస పాదియాకుర; 
ము క రించి గాజుకప్పెలో నునిచి చీలమన్ను లేపనము జేసి ఎండించి వాల 
కాయం శ్రమున ఆమురురాములు వండి సాంగశీతలమున దీసి మాషప్రమాణమును మిను' 


కట్టు, వెల్లుల్లిరసము అనువాని అనుపొనముతో సేవించిన మందవాతము హరించును, 
=క్ర(్రి కోస్ట వాతలమ్‌ణము థఆా-- 
'చేహూవ యో హరిద్రాచ న్వేదో పీనమల స్తథా, 27 
అగ్ని మాంద్యం వికారశ్చ కోష్టు వాతస్య లక్షణం, 
తా, శరీరము కృళించుట, శరీరము వసపువర్ణ ముగ నుండుట, చెమట, అగ్నిమా. 
ద్యము, కడుపులో నికారముగలుగుట - ఈలకశ్షణములం గలిగి అల్పముగ మలము వెడల 
టయే కోష్టవాతమని తెలియవలయును, 
సతతం 'చాగి ఇ మాంద్యం చ చ శోభాతీసారసంభవః, 
'దేహూం చ పాండురం మూత్ర, ౦ కోష్ట వాతస్వ లశ్షణం, 
(గ ౦థాంత కే 


తా, ఎల్లపుడు అగ్ని మాంద్యముగలుగుట్క శరీరము వాచుట్క అతిసారముగలుగుట 


శరీరము పౌండురవర్థ ముగ నుండుట, మూ త్రము పాండురవర్ధ ముగ వెడలుట - ఈలత్షణ 


ములుగలది కోవ్టవాతీ మని తెలియవలయును. 


by 
న్న 


త్రి కోస్ట్రవాతమునకు స్వ్న సంద బైరవరసము థఆా- 
శుద్ధనూతం విషం గంథం నేపాళం' విష చిత్రకమ్‌, 97 
అర్క_మూలక పహోయెణ మర్షయే ద్యామమాత్రక కం 
డోలాయంత్రే వచేవ్యామం గుంజామాత్ర, ౦ జీ దావయేత్‌ 278 
కోప వాతవినాశస్సార్థి త్స రష వాతవికారనుత్‌, 


తా, శుద్ది జేసినరస ము, శుద్ధి చేని సిననాఖి, శుద్ధి జే? సినగంధకము, శుద్ధిచేసి న నేపాళ 
కట అతివస, ల శ్రీమూలము లే క ఖల్వములో న. జిళ్లేడువే పళ్ళ 
కసూయముతో ఒ క మర్దించి డోలాయం తములాో ౧ రూము వండి గురిగింజ 
ప్రమాణము సే సేవించిన కోవ సృ వాతము, తపు. నశించును, 


వాతరోగనిదానలత ణచికిత్ళాదయ। 257 


రై గుల్మ వాతలత్‌ణము 9ఆా- 
అజీర్తిర్భోజనే భంగో కుకీకశూలం శిరోవ్య థా. 279 
థాతునోఫో వికారశ్చ గుల్మ వొతస్య లక్షణం, 
తా, అన్నము అరగకుండుట, భోజనమునం దిచ్చ్ళ లేకుండుట, తలనొచ్చుట, ధాతు 
వులు శోషించుట్క శరీరము వికారమును జెందుట - ఈలమీణములు గలిగి కడుపులో 
శరాలించుటయే గుల్మ వాత నుని తెలియవలయును, 


శు గుల్మ 'వాతీమునకు శ్రీ విక శ్రమరస ము ధి 


క్యుసూకా మృతం తా మం క చ గంధకమ్‌, 990 
కుష్టేం మవాబలావథ్యా ఫెసకంఠం వినారిక్కా, 
సరండతై లం సం యోజ్య దినమేకం తు మర్ష యేత్‌ , లివి 
పుశర్న వాద్ర, ప్లై న హ్యనుపానేన వై వె an 
గుంజామా త్రం అ ఖాదే ద్దుల్ల వాతం నిబర్హ ణమ్‌, 982 
శా. కుద్ధి సరము కద్ధికేసిరసకణాలి, శా హక స శుద్ధి జేసిన మణిళిల, 
శుద్ధి చేసి స్ట స కుద్ధిచేసిగంధకము, చెంగల్వకోష్టు,  ము_త్తవపులగపువేట్ట, కరకా,._ 


a శుద్ధిచేసి సిన మయిలతు తము, నేలగుమ్ముడుగడ్డ సమభెగములుగ ఖల్వము౮ా* 
నునిచి ఆముదముతో ౧ దినము మర్దించి గురిగింజంత మాత్రలు చేసి యందొకదానిని గలి 
"భేరురసాను పొనముతో సేవించిన గుల్మ వాతము హరించును. 

-శ్రు0్రై మజ్జా వాశలతీ ణము లత 


సర్వాంగతో భః కంవళ్ళ క బాకా వే ఛర్జనం తథా, 
త్రీ వ్ర భృమణళూలం చమ జా వొతీస్య త 2:8 
తా. సర్వాంగములు వాయట, శరీరము వణకుట, ఎక్కిళ్ళు, వాంతి గలుగుట్క 
శరీరము తిరుగుట్క శూలగలుగుట- ఈల [కణములు గలిగి ఎముకలలోని కొవ్వు శోషించు 
టయే మజ్జావాత మని తెలియవలయును. (ఇవె హరించుటశ్షై వాతారిరసము చేని ఇ "త్ర 
గజాంకుశరసము'నేని సేనిందవలయును.) 


అర్ర తతవాతలతణను రియా 


ఆనాహో మూత త్ర కృచ్చ 00 చ హ్యాంగడాహళ్ళ్చ కంవనం, 
నాభికరాలం కుడీ శరాలం తతవాతస్య లశ్షణమ్‌, £94, 
ఛా. కడుపుబ్బుట, మూత్రము ఒకొక బొట్టుగ వెడలుట్క అవయవములు మం 








శ 
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దుట్క శరీరము వణకుటు - ఈలమ్‌ణములు గలిగి బొడ్డు, కడుపు శూలించుటయే తత 
నాఠమని తెలియవలయును, 


క్రఢ్రి వసావాకలత్‌ ణము రతా 
ల శోఫళ్చ నేత్రే చ ని ద్రాభంగళ్ళిరోవ్యు థా, 

నాసాకూలం శిరశ్షూలం వసావాతేస్య లత,ణమ్‌, 285 
తొ, శరీరము వాచుట, నే తృములు ఉబ్బుట్క నిదుర రాకుండుట, తలనొచ్చుట, 
ముక్కు, తల శూలించుట-ఈలతణములు గలిగి మాంసములోని క్రొవ్వు శోషించుటయే 
వసావాతీమని తెలియవలయును, (ఇది వారించుటకై వాతారిరసము చేని వాతగజాంకుశ 

రనమునేని సేవింపవలయును.) . 

_ఆరి అణువాతలత్‌ణము రిఆతా- 


అణువాతే కుబ్బవాప మంగేషు పరివీడనం, 
గాత్ర, భేదో గ తెర్భంగో హ్యణు వాతన్య లక్షణమ్‌, 286 
తా. శరీరము స్వల్పమగుట, కోలుచతనము గలుగుట, అవయవములు నొచ్చుట, 
శరీరము విజిచికొనుట్క నడుచుటకు శ క్రి లేకండుట-ఈలతణములు గలిగి నడుమునులోవ . 
లికి వంగదీయుటయే అణువాతమని తెలియవలయును, (ఇది యావ్యము. ఇది హరించుటు 
శః వాతగజాంకుశరన సేవనను, విషతిందుక_తెల లేవనమును చేయుచుండవలయునుఎ) 
అరి దధివాతలవ్ష ణము రజా 
అకీశూలం కర్ణ శూలం నాసాళూలం శిరో భ్రమ 
హి క్కాతిసారకంవై వ దధివాతస్య లక్షణమ్‌: ౨87 
తా. స్మతృములం కర్ణములు ముక్కు, శూలించుట్క తల తిరుగుట 
అతిసారము గలుగుట-ఈలవత ణములు గలది దధివాత్‌ మని తెలియవలయును. 
-ఆఆర్రి దధివాతారిరనము ర్రిజ్రా- 
రస గంధక నేపాళం సమం ఖల్వే విమర్గ యేత్‌ , 
చిత్ర మూలకహోయేణ డోలాయంత్రేణ పాచయేత్‌ , 288 
గుంజామాత్రృం పాయయేత్తు దధి వాతం -వినళ్యతి, 
తా. రసము, గంధకము, ేపాళములు.-వీనిని శుద్ధి జేసి సమభాగములుగ ఖల్వము 


లో నునిచి చితృమూలకషాియముతో ఒకదినను మర్దించి డోలాయం త్రమున వండి ఒక 
గురిగింజయెత్రుకు సేవించిన దధివాకము వారించును, 


0 ఎక్కిళ్ళు 3 
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క్రీ కర్ణ వాతలమ్‌ణము de 
కర్ల వాలే చ బాధిర్యం మవాళూ లేన వీడనమ్‌. 239 
అహోరా త్రం చ దుఃఖంస్యా ద్లేవాశోషః వీ ర్పితం 
తా. వెనులునొచ్చుట్క జేయింబగలు దుఃఖించుట్సు శరీరము కృశించుట-ఈలతణ 
ములు గలిగి చెవులు ఏనరాకుండుటయే కర్ణ వాతమని తెలియవలయును, 
శ్రర కర్ణ వాశహర్శతేలము de 
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౧౧ యి (Ja 

తతో నిరూహో వాతఘ్నః కల్క_న్నే హోర్షిరూహాయేత్‌ , 

కర్ణ వాతం నిహంత్యాళు బాధిర్యం చ వినాశయేత్‌ . బధ 


తా, నల్లవావిలి, ఆన్హువేతసను, నువ్వులనూనె ఆముదము, కలబఎదగుజ్టా, వొమదుం 
వీనిని కల్కముగ వండి ఇెవిలో * నిదాహవ _ప్రిసంస్కాారము చేనీన కర్ణ వాతము, వెఫుడు 
కడుశీసు)ముగ హరించును. 
“అడి బధిరవాతలత్‌ణమః? థతా- 
వాలేన బధిరో జాతః తథా నత ధ్వనిరక్భ వేత్‌ , 
కర వాతవారం శె క్‌ ee Fe 909 
కర్ణ వాతహరం తైలం వ, యోక్షవ్యుం వలాయ భా, 2 
తొ. వాతేమువలన చెవుడు చెవులయందు ధ్వని గలిగిన బధిరవొళ మని 
“తెలియవలయును, ఇది హరించుటశ్తై _పైంజెవ్చంబడిన స తంరపలెకునా ర; 
గింసవలయును. 
అగ్రి కర్ణ వాతమునకు దశమూల తైలము థఆా- 
క్యాథశ్చ దశమూాలానాం ఛాగతీరం చ తత్సమం, 
తిలకై లం ద్వ యో స్తుల్యం పాచ్యం తె లావళేషితమ్‌, 293 
ద జ 
తక్రైలం నిశ్రీ వేత్క_ ర బాధిర్యం నాళ యద్ధు)వర, 
తౌ, దశమూలములు (అనగా మాశేను, గుమ ను, తక్కు_ని, కలిగొట్టు, దుంవి 
లము కోలపొన్న, నేలపొన్న, చేలములక, "పెద్దములక, పల్లేరు అనువాని 'ేళ్ళను దంచి 
కషూాయముకాచి వడియంగట్టి దానికినసమముగ మేకపాలుగలిపి ఈ కంటికిసముముగ నువ్వుల 
“నూనె కలిపి _తైలముపాకముగ (అనంగా _త్రెలము శేషిం చువజణకుు వండి దానిని చెవిలో 
బోసిన చెవుడు, ధ్వని కడుశీఘ్రముగ హరించును, 
* నిరూహ మన. కహాయము, పాలు, “తైలము అనువానిని చిమననాటనుతో 
లా = ధ్‌ 
చిముట, ] 
వ 
19 
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_ఆశ్ర0ై కర శరాలవాకలక్‌ ణము, తచ్చికిత్స థఆా- 


కర్ణశహాలం పవనజం థీ వేచ్చోతే, రసాళనమ్‌, ( 294 
లో 

పాతను సాధితం సర్చిః కోసం కర్ణం చ ఫూరయేత్‌ , 

మహతః; వంచమూలస్య కాష్టాక్టై మేన వేష్టితాత్‌. 205 


అెలనీశ్రాత్స్రదీప్తా న్న న్నేహస్పదో్యరుజావహ:ః, 
చా, వాతమువలన వెవులయందు శూల గలుగును, దానియందు అన్నరననును, 
. ఆవునెయ్యిని విడిచి చెవిలో బోసినన్కు 'బేక వాఠహారద్రవ్యయు క్ష కముగ కాంచంబడిన 
స్ఫుతమును చెవిలో భోసినను, లేక మారేడు, చ్మి కృమాలము, పెద్దమ్రాను, గుమ్తుడు, 
కరిగొట్టు అను  మహాపంచమూఖములయొక.. 'కాస్ట్రములకు పట్టువ స్త్రము నట్ట 
నూ నితో తడిపి జలగ దీసము ముట్టించి యందు (స్కవించెడ్యితెలమును శవిలోం భోగి 
నను వెవినొప్పి తత్త ఈమున శ 
ఇక్ర్రి ఉన్తాదవాతలమీణము ఈ 
లాపకృ త్త త్ర-థాకోపీ భూతా వేశవికారకృత్‌ 20( 
న. సృృృ్రతభ్రంళ్‌ ఉన్హాదస్సా రచ్చ మారుతః, 
శా. వదరుట, కొోోపగిం చుకొనుట, దయ్య ముట్టిన ట్టుగ దిగంబరుడుగ నుండుట 
స్మృతి లేకుండుట - ఈలశఆములును, ఉన్లాదమును గలిగియుండుటర్సే ఉన్లాదవా॥ 
మని “తెలియవలయును, (ఇవె వారించుట ఉన్హాదప్కక రణమున6 జెప్పంబడు విజయ 
గుళికల నేని పర్పటీరనముచేని నేవింపవలయును.) 
ఆగ్రి హార ర్భ వాతలమీణము థా 
ఉపరోధో మలం బద్ధ ముచ్చా గస శ్వ్యాసకాసకొ, 29 
అన్నం వీణం చ మందాగ్ని రూర్ల ధ్ధస్టవాతన్య లత్న్‌ణం, 
తా. శరీరము బద్దకం'దుట్క మలము త్‌ ఆన్న మునం దిచ్భ "లేకుండుట 
అగ్నిమాంద్యము గలుగుట- ఈలమీణములతోడ ఉచ్చా రసము, "లేక శ్వాసకాసలు కలం? 
టయ్‌ డోర్థ రాత్‌ మని తెలియవలయుు ను. (ఇది అసాధ్యము 
రై డోర సవాతీమునకు వాతొరిరసము రిఆా- 


శృమోా త్తి త్రర గుణం శుద్ధం రసం గంధ ఫల్బత్ర, త యమ్‌. 29 
న్‌ త్ర కం గుగ్దులుం వర్జ్యం పంచె రం డకశై ల లై ఏ "| 
వున్నొగం చృహతీయుగ్య ౦ 'జీవదారు సుమార్ష కము; ఐల 


వతత్చూర సృెపథసనుం మర్గయే మీ ద్యానమాత్ర, కం 
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కర్షం ఖాదే త్పిబే వం నాగర రండమూలజమ్‌, 300 
అభ్యంచై రండతై లేన క పృ = స్వేదం చ కారయేత్‌, 
విరేచనం భవే శే తేన న్నీగ్గమున్యం చ భోజయేత్‌ , 801 


రసోవాకారినామాయ ళా. ధ్ధ్రవాతీం చ నాళయీత్‌ , 

తా, శుద్ధిచే వీన రసము ౧ జ శుద్ధి జేసి న గంథకము _౨ మాడలయొత్తు, 
కరక్కాయ లు 3 'మూడలయొత్తు, తానికాయలు ర మూడలయెత్తు, ఉసిరికవవ్వు ౫ మాడల 
యెత్తు, చిత్రమూలము ౬ మాడలయొత్తు, శుద్ధి జేసిన గూలము ౭ మాడలయొత్తు-ఇటుల 
సీనినెల్ల ఖల్బముణో నునిచి విదుమాడలయెత్తు ఆముదముపోసి మర్దించి పిదవ దానికి సమ 
ముగ సురపొన్న, ేలములక్క వాకుడు, దేవదారు అనువానిచూర్థ్భమును కలిపి మరల 
ఒకరురామువజకో మర్దించి కర్ష (వమాణమం లేసి నూ శ్ర లు చేసి యందొకచానిసీ శొంఠి, 
ఆముదపు వేట్ణ జ కత న క ఆముదముతో అభ్యంజనమును, 
స్వే దస్రావము గలుగునటుల _ వీప్రునందు మర్దనను చేయించిన డోర వాతము హరించును, 
_ మజియు నీయాషధసేవనవలన ఒకమారు సశేచనమగును. పిదప స్నిస్ధమై పకింత జ్య 
ముగనుండు భోజనమును భుజింపంజేయవలయును, 


అగ్రి అమవాతలతణనుం 0జా- 


వ. చ Re మూత్రం కృజ్ణా ఛర్దిశ్చ నేత్రకమ్‌. 302 
వితవన్ష్యం భవే దుష్ట మామవాతస్య లశ్న్‌ణం, 
తా, శరీరము, మూత్రము పాంకురవరముగ నుండుట, దప్పి, వాంతి గలం 
గుట్క చ్నేతృములు పచ్చగ శరీరము ఉన్షముగ నుండుట-ఈలకోణములు గలది అమవాత 
మని తెలియవలయును, 
జంఘోరు త్రి కసంధీనాం వ్యథా హృన్నా భిపాదశే, 803 
తృష్ణా శో విషూచిశ్చా పా్థామవాతస్య లతణం, 
(గ్రృంథాంత ర) 
తా, పిక్కలు తొడలు, ముడ్డఫూన, సంధులు హృదయము, నాఫి, పావములు 
అనుచాని'నుందు వేదన గలుగుట్క దప్పీ గలుగుట, శరీరము ఎండుట, వినూచి గలు 
గుట - ఈలవీణములు గలది ఆమవాత మని "తెలియవలయును, . 
-అం్ర ఆమ పొతనివ_ర్థకోసాయము ర్రిఆా- 


సంచన క్ష్రరనో దేశ డిగుంజం తత్స) శాంత యే, 304 
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దద్యా బెండ తై లేన రసంవాతారి మేవ చ 
తా, పైంబెస్పంబడు పంచవ, క్క రసములో శిండుగురిగింజల (స్మమాణమును 
సేవించినన్కు లేక ఆముదములో వాతారిరస్తమును గలిశి సేవించినను ఆమవాళము 


హరించును, 


డ్రి తఅమవాతమునకు సంచీవ ర్‌ రసము గి 


శుద్ధసూతం సమం గంధం మరీచం స క్‌ కా 805 
మర్ణయే ద్దూ రజ దావై ర్షిన మేకం విశోష యేత్‌ , 
పంచవ క్ర క్త సో న స్వగుంజం సన్ని పాతజిత్‌ , 806 


తక అం చ సవో్యోషమనుపాయ యేత్‌ , 

"శాం శుద్ధి చేసీనరసము, శుద్ధిచేసి వినగంభకము, మిరియాలు, శుద్ధిచేసి న వెలిగారము, 
పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ లో నునిచి ఉ్ముక్తరసముతో ఒకదినము మర్షించి 
ఎండించి 'రెండుగురిగింజల పృమాణ మును జిళ్దేడు వేళ్ళ కసోయము, తశకటుకచూర్ణ ము అను 
వాని యనుపానముతోడ సేవించిన ఆమవాతము, సన్ని పాకము సారించును. 

=శుర్రి తమవాతమునకు ఏరండ+తెలము థిఆా- 
ఆవమవాతగ జేం ద స్య ఫోరీక వన'చారిణకః, . 807 
5 క య్‌ *ఛ ఆ 
వకన వాగ్రణిర్ణంతా వరండ న్నే హశేసరి, 
తా. శరీరమును వనమున సంచకించునట్టి ఆమవాత మను నేనుగుళు ఆముద మనః 
పంపాము నశింపం చేయుచున్న యది, ' 
శం పరుగునాళనునకు చికిళ్స ఈ 


సీ, పెనువ జ్ర నీలీయు వీరము గురిజాకు 
రసము నిర్యము నూనె రవివనమున 
నొక్కటి గొట్టి చెక్క మిర్యము దాగి 
తెరలగా విజెము సంధిల్ల నొకటి 
- తగ్గు గువ్వగుత్తాకు ద్ర వమును మిదియంబు 
గోఘృతంబున నేవం గూడ నొకటి 
"మేఏనీ నీలాకు మేకపాలును గాచి 
ఇన్నుమిాటంగ నేవ చేయ నొకటి 
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గీ, నమలి చెక్క_యు? బిస్పలి నమరం ద్రాగి 
యొరుగుదిక్కు.న గంధంబు నొరయ నొకటి 
రమణతో బుడ్డ కాచాకురసము నెయ్యి 
మిరియముల మానుచుండుం దా నొరుగు వాయు, 
ఇత్ర వాత పకి” లత ణము ర్రితా- 
పార్మ (సంకోచ శూలా ర్తి స్పంధి భంగోఒతికీత తా, 809 
అంగశోఫః ఖరళ్ళా వమ స్పా రసో వాతాత్స)జాయతే, 
తా. శరీరపార్శ పము సగంకోచమును జెదుట, శూల గలుగుట, కీళ్ళ నొచ్చుట: 
శరీరము చల్లగనుండుట్క, అంగములు వాచుట్క అంగములు బిరుసై నల్టగనుండుట్క, నిదుర 
గలుగుట-ఈలవణములవలన చాతము _్రప్కకోవిం చిన దని "తెలియవలయును, 
_అం్ర వాలేశమనోవచారములు థిఆ- 
స్వేదాభ్యంగా కటుమారైః న్నేహార్యా భోజనైర్ట్భృలతైణ 809 
జెలి రసౌష జై న్లువ్యై క్యారుతం నాళ యేద్భిషక్‌ , 
తా, మణజీయు వాత పృకోపమును, స్వేదస్రావము, అభ్యంజనము కారము 
తారను స్నేహము ఉహాన్న భోజనము, వ"తోషయు క్షఘృృశములు తైలములు గపౌషధ 
ములు-ఈ మొదలగు వానివలనో వైద్యుడు ఫోళడచపలయును, 
-శ్రుగ్రె సర్వవాతములను స్వచ్చంద్నభఖైరవము de 


శుద్దనూతం మృతం లోవాం తావ్యం గంధక తాళకమ్‌, $10 
పథ్య్యాగ్నిమంథనిర్దుండి శ్యూషణం. టంకణం విషం, 

తుల్యాంకం మర్ష యేళ్ల లే దినం నిష ౦డికాద్ర వె ః, 811 
ముండీ ద్రావై రేకదినం ద్యిగుంజం నటకీకృతం, 
భత యత్సర్వవాతార్లో నామ్నా స్వవ్భందశ్రైరపః 812 
రాస్నా మృతా దేవదారు శుంకీ వాతారితుల్యకం, | 
గుగ్దులుం సర్యతుల్యాంళం కుట్ట యెద్ద తే పొచితమ్‌. 818 


కర్ణం చ భత యేచ్చాను సోషవాతహరం పరం, 
తా. శుద్ధి బేసినరసము, లోవాభస్తము, స్వర మాకీకభస్త ము, శుద్ధి జేసినగంధకము, 
శుద్ధిచేసిన తాళకము కరక్కాయ, వెల్లి, వావిలి, శ్రీకట్లుకములు, శుద్ధి చేసిన వెలిగారము, 


శుద్ధి బేసిన. వసనాఖి - వీనిని సమభొగములుగ ఖల్వములో నునిచి వావిలాకరనముతో. 


నొకదినను, బోడళతరపాకురసముతో  నొకదినను మర్జించి కెండు గ3గింజలం లేసీ 
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మాత్రలు చేయవలయును. ఇదియ స్వచ్చందగ్మారవ మనంబడును. దుంపరాన్న చూర్ణము, 

తిప్పతీలెచూర్జ్మ ము, దేవదారుచూర్ణ ను, కొంఠకిచూర్ణ ము, ఆముదము అనువానిని సమ 

+ 9 వ అక జరి ల స జా 

భాగములంగ గృహించి దానికి సనుముగ శుద్ధి కనీన గుగ్గిలప్రుచూార్థ్య మును వైచి అందు 

చెయ్యి గలిపి వండి కర్ణ ప్రమాణమును జేకాని దానిలో సై స్వచ్చంద జైరవమును గలిపి 
UD) మ భి ర 

'కిండు నుండలములు సేపింపుచుండినను, "లేక(రసణాన్న వేసిననుసర్వ బాత ములు హరించును, 
అగ్రి అశీతివాత సామాన్యలతుణము రికా 


అశీతిర్యాతరో గాళ్చ జాయంతే వాతకోవత;, 814 
రుకోద భేదసంకోచ శోవ వేష్టనలవ.ణాః, (శారీరనిసుంటౌ) 


తా, ఏిరుద్ధాహార చేష్టలవలన' వాతము (పృకోపించి * ఎనుబవివాతేముల గలుగం 
జేయును. అందు పీడ, పోట్టు, ద్రద్దలు సేయునట్టుల. వేదన, శరీరసంకోచము, శరీర 
'కోర్మ నము, శరీరము మెలిపడుట ఈలక్ష్‌ణములు గలుగును. 
-ఇెర్రి మ తాంతరస్థాశీతివాతములలో బలవ క్తరములై ననాతములు 0 
ఆయామద్భయదండ కార్టిత హను స్తంస వ్ర ణాయా వరు 
బ్లేవ్వో స్తం భక శాయఖంజవికృతిస్సా గృధ,సి విశ్వదిః, 
ఖప్లీసాాదవతం త్ర, తానకి గదా పంగుశ్చ ఖంజకి కృమా 
దూరు_స్తంభ శిరో గవావవి తథా మెపాంఘ్రిదాహాోనమయాః, తి.5 
వాతకం టకగదోపబావుకం శొష్టశీర్ష మథపాదహర్ష రుక్‌, 
పతీఘాతమఖిలాంగ వాతము జ్యారులెషంు బలవ్నత్సరా ఇమే. 810 
అతా, అంతరాయామము, బహిరాయానుము, దండకము, ల్రర్ది తేము, వాను 
సృంనము, పృణాయామము, జిహో్టో స్తంభము, కళాయఖంజము, గృభృసీ వీశ్వచి 
ల్లీ అపకం కృకము, అవ తానకము, వంగువు, ఖంజము ఊోరు స్తంభము, శిరో గృవామ్ము, 
అకేవకము, సపొదదాహాము వొకకంటకము అవబాహుకము, శతోషోక ము, 


జ 


పోదసార్భ కము, వతీఘాతముు సర్వాంగ వాతము అను సిరువవిమైదును అశీతివాతముల లగి 
బలవ త్రరము లని తెలియవలయును, 


ళా 











2 ఈవాళ్యప్రక రణమునం దశకీతీవాతనావు లత్షణఏబులం శేచ్చంబడియెను. ఫినను 
'వానీకి మతాంశరమువలన నాము, 'లతీణభిదములు గలిగియున్న యవి. వానిలో ఇందు 
జేవ్పంబడని ౫ వాతలత్‌ణంబుల, సిచట నుదవారించిన (గృంథవి స్తరం బగునను ఫీతీచం 
జీష్పంబడవయ్యెను, కావున వాని నాము లతణముల శారీరనిఘుంటు మొదలగు గ్రంథ 
ములవలన తెరిసీకొనవలియును, 
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= బలవ_క్రరవనాతలక్షణములు థ్రిఖ్రా- 


సూత్రమ్‌, చే7 రంత రానమితాంగోఒ౦త రాయామః. ల డర 
హొ రానమితాంగో బహిరాయాముః. లేన దశరా త్ర ౦ నజీవతి. మంద వేగే 
న తు జీవేత్‌ , దండవత్‌ _స్పబ్బపర్యాంగో దండక, ఖ్‌ ఛిషగ్వర్హ యేత్‌ , 
వి క్రితవశ్షార్‌ ర్రితః నసస్తహనుక్ష్హనుస్తంసః, వ్రణప్ర వ,కోపాదంతర్చపా 
శ్చ వై. రానమితాంగో వ్రణాయామః, తే ఛిషక్సరివర్జ యేత్‌ , దండ 
వత్‌ _సబ్ధజిహ్య్యో జివ ప్ప స్తంభః, ము కృసంధి వ వృబంధనః క లౌయఖంజ్క 
గృహీ మై కచరణో గృధ్ర ల చేనశ్వారిః పాదే బాహౌొచ 
ఖలీ అంతర్భహిళ్చ చేశైర్నమితాంగోపతంత్రకి తేన దశరాత్రం నజీ 
వరి మంద వేగేనతు జీవేత్‌ , అపతం త్ర కవదపతానకః, తం త్రయం విశే 
స హృద్యని లేన షష శే సుఖిభచేక్‌ సతుసాధ్యః; గృహీకేసక్టిద్దయః 
వంగు, గృప్‌-వై కసక్ట్‌ ఇ0జ% దండవత్‌ _స్తట్ధ్‌ రః డోరు_స్తంభకి, గృహా 
త్ర ర) నొ శిరళ్శిరో గ న్‌ వాక, అను ర్‌ మం వేనా? పరితస్సమా షీ పాం ఆకే 
క పాదదాహాక ఫక్యాదంఘి) దావా, సళంటకగమనో వాతకంటక;, 
అధో ముఖ బావూారపబావాుక ః, జానును థ్యాదికరుజాశో ఫః కోసు 


ఆ 
శిర కః. సుషప్త్యాహృష్ట పొదః పాదహర్ష , హాఖైకవతః వతఘాతః, భగ్న 
సరష్షంగ సర్వాంగ వాతః, (శారీరసూ త్ర స్థానే) 817 


ఈ నాతము అోొమృున్మాశయించి శరీరమును విల్చుప లె వంగతీయునది అంతే 
రాయామ వాత మనియు, వీపు నాశ్రయించి శరీరమును విల్బువలె వంగతీయునది బహి 
రాయామ వాళమనియుం జేప్పంబడును. ఇవి జనించిన వనివినములకు రోగి మృతి జేందును, 
అయినను వానీయందు తీపులు మందముగనుండిన రోగి జీవించును. శరీరమును కట్టవలె 
స్తంఖింపం జేయునది దండకవాత మనంబడును. ఇది అసాధ్యమ.టంే దేసి అ 
"నె వైద్యుడు చికిత్స జేయంజనదు. వాతము మాఖము నా శ్రోయించి సగమునోరును వంక 
రగంజేయునది అర్జిత వాతమనియు, దవడలనా శృయించి య జారునటులం శజేయునవి 
హను స్తంసచాకనునియుం జెష్పంబదును. ప్రణ వ్రకోవమువలన ఇ శరీరమును లోనికి గానీ 
'వెలువలికింగాని, వంగ తీయునది శ్ర నత వ es ఇది అసాధ్యమాగుటం లేసి 


"వ దుుంశు వంంపనలయును బెళతము వొగ్వ్వాహసేసషీ షిలలయ౦దు. బ పశించి సాలుకను 
వాట జ లో స్ట | | 
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దండమువలె _స్తంభింవంజేయునది జిహ్వా స్తంభవాత మనియు, శశీరసంధుల వదలిం 
శరీరమును కాళ్ళను వణకింపుచు ఖంజరీపిట్టవలె వంకరగ నడుచునటులం జేయున 


కళొయఖంజనాత మనియు, ఒక పూనముయొక్క_ సిరల నాశ్రయించి కద 
బంధింవంజేయునది నృ్రనసివాకమనియు, ఒకహ స్తముయొక్క arene 
ద్రవెళించి ఆందుండి భుజములయందు వ్యాస్‌ంచి హస్తమును కదలక బంధింః 
"బేయునవె విశ్వా చివాతమనియు, క కృ శతులయందు వ్యాపించి ఛూలను గలు? 
జేయునది ఖల్గీ వారే మనియు జేప్పంబడును. వాతము ఊోర్ల ర్భ ప్రముఖం బై లోపల 'వెలు! 
జీవనన్కు తావనును గలుగంజేయుచు శరీరమును దంగ నయన అపతంత్రశవ 
_మనంబడును. ఇఏి గలవాండు వదిదినములకు మృతిచెందును. అయినను దానియందు మె, 
వ్రీష్టలం గలిగియుండిన వాడు జీవించును. ఆవతం (శ్రకవాతలత ణములు లదే అవతా; 
వాళ మనంబడును. అయినను దానియందు తాముకొక్సీ 'లేకుండిన రోగి జీవించును, 


అసాభధ్యవన . వాతము శండురొండ్హ్ర దై వేశించి తొడలయందలి సూరన రుల ” 
తోడల బంధింవం జేయునది వంగువాత మనియు, ఒకరొండియందు ద్ర వేశీంచి ఒకతో 


యందు వ్యాప్‌ంచి కుంటికనము గలంగం జేయునది ఖంజివాత మనియు, తొడలయం, 
ట్రప్‌ శించి గుషియవలె స్తంఖింవం జేయునది డోరు స్తంభ హోత మనియు మెడ్క కల వీ 
కదలక బంధింపం జేయునది Ml సిరలంచొచ్చి సీనుంగుమాందకు-ర్చుం 
వాని శరీరము కదలుభంగి శరీరమును పలుమారు కదలునటులం జేయునది ఆకేవక; 
మనియు నడిచిన అరకాట్ల ముండునటులం జేయునది పొదదావాబాత మనియు, 
చిన ముండు నాటునటుల నొచ్చునటులం జేయునది కంటకచాత మనియు, చే 
ws జేయునది అవ బాహుక'నాళమనియు, రకా శితమై మోకాలినడువు ॥ 
కిని వాపుకు గలుగం జేయునది క్రోష్టుశీర్ష వాతమనియు. కఫ్మాశ్శితమై కాళ్ళయ, 
గ లిింశలనలె తినురును గలంగం చేయు నది పాదవ ఆర్ష న వొళమనియు, అన్థాంగమునం 
శించి సంధిబంధముల వదలించి శరీరనుయొక్క ఒక పార్శ మును ేశనారహి త్ర 
"జేయునది వతఘొతచాశమనియు, ఏిరగంగొట్ట:బడినటుల సర్వాంగములయందు నొ: 


Came 


9 


గలుగం జేయునది సర్వాంగ చాత మనియు జేప్పంబడును, 
తుర్రి బలవ త్తరవాతోవ ఇారము థర్రియా- 


ఏతేదాహా కి ee అగ్ని వై ద్యమతః వరమ్‌, 
శా. వైంచెన్సంబడిన వారములు అగ్నికర్మ్య వలన సాధ్యంబులు, అట్ష్రగుట। 


టగ్నీక రల వచించెదను, 
మాూాజ్ల్టే 


వాతరోగనిదానలవణచికి త్సాదయః 297 


అగ్రి పాతములకు రక్షూ దికర్మ లం రిఆా- 


సూత్రమ్‌, ఆయామద్యయాపతం క కాపతాన కా శేవకేషు 
లలాట కర్ణ ల ప వాగ గ్రసృష్టనుధ్య త్రి కవశీ "జంఘాప్ర, ప బే శేషు సంద 


హత అర్దితే గ్రీ వొగ్రవర, , హనుస్రంనే weer జివి 
స్తంభ కర్ణ సక కళాయఖంబే సంధిబంధ నేషు, గధ, 
స్యాం జానోరూర్ల షం బా చతురంగు శే, విశ్వాణ్య్యాంహ స్తే తద్యల్‌, 
ఖల్య్యాం తద్య్వత్చాదహ_స్తరారా?, సక్షి శ్రీను ధ్యపంగా, తద్వళ్థ్రం జే, వాతకం 
టనే గుల్ఫాదథో ద్వ సంస లే అవవావాశే భుజళరసోర్ట 1ఫ్టంగు ER 
తన వరితః కోస MN క్కే ఊరు స్తంఛే తన నధ్యనీవ, పాద 
దాహే న దాహః, కరస * ఘా 'ర్రీవాద్రవ్‌న, పాదహాే న దావ 
పతఘా తేషు వత్స యో రేవ సర్యాంగవాతే న దాహాః, 819 


తా, అంశకరాయాయము, బహిరాాఘాయము, అపతం తృ కము, అవతొానకము 
ఆస్నేవకము అను నీ విదువాకములందు శిరము, లలాటము, కర్ణమూలము, మెడ నడివీపు, 
ముడ్జఫూ స్క టోమ్ము, పీక్క_లం అను'వానియ౨దును, అన్దికవాశమున “వెడకు పెఫెాగమునం 
దును రతీ చేయవలయును. హన్ముస్తృంసవాతమునందు ఇెక్కిళ్ళమూలములయందుగాని, "లేక 
'పెద్దవెనిసూబ మొదటిగుంటలోగాన్సి “లేక క్రిందిపెదవిగుంటలా* గాని రక్ష చేయవలయును, 
జిహ్వ నంభవాతమునందు చెవికొలుకోలయందును, కళాయఖంజవాతమున క్రీళ్ళయందును 
రత్నలు చేయవలయును. గృ భ్రసీవాతేమున "మోకాలియొక్కనాలుగు అంగుళములకు పైన 
గాని, లేక 'వెనుకనుగాని రత్షవేయవలయును. విశ్వచివాతమున' నేతి నడిమకీలంకో 
ముందరగాన్ని లేక "వెనుకను గాని రకలు చేయవలయును, ఖల్లీవాళమునందు మోకాళ్ళ, 
నూచేతులు అనుసానిముందర, వెనుక రతలువేయవలయును వంగువాతము ఖంజ 
వొతముఅనువానియందు తోొడలమధ్యమునందును, వోతకంటకవాతమున చిలమండలకు 
"రండు వ్రేళ్ళ క్రిందను, అపబాహుకవాతమున _ భుజశిరన్సులకు రెండు వ్రైళ్ళ కృిందను 
శోత్రుకీర్ష వాతమున మోకాలిచిక్సతిరుగువాటియంగును, డోరు_న్హంభచాళమున తొడల 
నడునును రతలు వేయవలయును, పొదదాహొవాతమున రతలు వేయంజనదు, 
శిరో గృహవాశమున మెడతుదను రకులు చేయవలయును. పౌదవహార్గవాళమున రకలం 
చేయంజనదు. వతఘాతవాళమున ఇరుప్రక్కల రత్సలం వేయనలయును, సర్వాంగ 
వాతమున రక్షలు నెయంజనదు. అ 
సూత్రమ్‌, ఆయామయోన్నీ రావేధం వనునం చ కుర్యాత్‌ , 320 
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కు 
లీ 

తా. అంతరాయాను బహిరాయామవాతములయందడు నిరాపధనను వమనమునః 
జేయించవలయును. 


మ 


సూత్రమ్‌. త్వజ్షాంసశొోణితగ తేప్వనిలేషు శృంగార స్తం విస్రా 
వయేత్‌ , 321 


తా, క్వద్దత మాంసగత్క, రక్షగళ్‌ వాతములయందును టొమ్మున శృంగములతో 
రక్తమును |స్తనింవం జేయవలయును. (కంటియొక్క నల్లగుడ్డు మోందికెగదీయుచు కంటికి 
ముందర అదురు చుండువాతమున కంటెియొక్క_ క్రింద మయొముకమోంద కదురుతో నడ్డముగ 
రత వేయవలయును, కాళ్ళయం దీడ్చుగలిగిన చీలమండయొక్క రీలువెనుక చం ద్రాకార 
ముగరక్ష వేయవలయును. మోకాలు మోచెయ్యి, ముం ఖైయ్యి అశువానిలో! జేసియంబేని 
వాపు గలిగియుండిన నూనె పట్టించి వీడు తడిబట్టలంచుట్టి దానిపై అగ్నికర, సేయంబడు 
లు లు లు సా ఆర్టీ 
వాండువవిపినములు సాయం ప్రాకేకకాలముల అగ్నికర్య సేయవలయును. నొప్పిగల కంటి 
యొక్క_కనుబొన్మమో:ద శెండువ్రేళ్ళకుపాడవున కదురుతో అడ్డకుగ రతచేసిన న్మేశ్రము 
'లెజ్జవైపోట్టు పొడుచుచు స్తీరుళ-రుచుండు చేత నాతను హరించును. కుడికన్ను తెల్లగ 
ర 0౧ WP) య 
ఆవినై సీట్ణ గారుచు నొప్పితో గూడి కవ్వకొనుచు వచ్చుచుండిన ఎడమ'కాలియొక్క 
ఐదుప్రైళ్ళ నాశ్కయించి యుండుకీళ్ళయందును, ఎడమకన్ను అయినయెడల కుడికాలి 
యొక్క ఐదు వ్రేళ్ళయందుండు కీళ్ళయందును అడ్డముగ రత్న వేయవలయును. గుజ్జపు 
"మోర్భకు జికైడుకొలిచికదురుతో అడ్డముగ రత చేయవణయును, డబురుకవాళమున 'వెణం 
తురు నారతో శ్రా డుపీని దానిని కాంగిననూ నెలోముంచి "మో+కా లికి 'రెండంగుళముల ప్రే 
శమున రక చేయవలయును. మణీయు డబురుక మైన మోశకాలియొక్క_. 'వెలువటికంటికి 
విదంగుళములకు దిగువరత చేయవలయును, మజీయు డబురుకయైన 'కాలియొక్క చీల 
ముండసంధిలో అడ్డముగ కదురుతో చంద్రాకారముగ రక్ష చేయవలయును.) 


(శుద్ధి చెసిన నాఫి, సుక వెంట్రుకలబూడి చె, మిరియాలు వీనిని వినును కొకటింటికి 
ఒకతులము-వొప్పున ఖల్బములో నునిచి కరివేపాకురసముతో మర్దించి గురిగింజలం తేసి 
మాత్రలు జెసి యందొకదానిని వనుచిన్నములకరి వేపాకరసముతో సేవించిన ఒరుగు 
వాతము, సర్వ వాతములు, మూర్చ హరించును]. 


డ్‌, 'మేలుచికిత్సం గోరి విను మేవినీ బృహ జెముండులచాలునుకా 
నాలుగునేరు లాముదము నాలు ఫ వేరులుం గరార్చి యందులో 
'నెలవుదంగె డాకుపొడి సీరులిగడ్డల సర్భ సెరునుం 


! 


వాతీరోగనిదానలక్ష ణచికిత్సాదయః 299 


గ్రాలగం దై చె లపాకముగం గాంచియు వాతశరీరనొప్పినె 6 
దాలిమిం బూసి కాంచినను దత్త ఇమాత్రన సూను నిమ్ధుగన్‌ , 
అరి సర్వవాతములకు అర్కా_దితెలము ఆజా 
అర్క_ హీర ముజాతీరం నిష్తుండి న. 
తిలతై లసమాయు క్త కం వాతాశీతివిసోళనమ్‌, ట్రై 
తా. జిల్లిడుపాలు, -మీకపాలం, వాొవిలాకురసము, చింతొకురనము, నూనె వీనిని 
సమభాగములంగ కలిపి ఒకసండలో బోసి _త్రెవక్వముగ కాచి శరీరమునకు కు "లేవనము చేస్తి 


ళో 


నుర్గింపుచుండిన ఎనుబదివాశములం హరించును, 
అరి తెలపాకలత్‌ణము న్రిఆా- 
నాంగులి గెహితాక కలే నస్సే్ను ఊపహాగ్నా చ శబ్ది తా, 
వర్గావకం సంచ యదా తె దైతచ్చీఘ మాహా త్‌" 323 
తా. కల్కను ప్రీ కు అంటుకొనకుండుటు, ఓగ్నియంను నచిన చసచటశబ్దము 
"లేకుండుట, విజాతీయిశబ్బస్పర్శ వర్జ్య రనగంధములు గలుగుట- ఈలవ,ణములవలన తేటను 
పక్వమైన దని యెజింగి దానిని శీస్రుముగ దించవలయును, 
అ ర ౨! o 
పాక స్తు త్రివిథో వృందః చిక్క.ణః ఖరచిక్క_ణకి, 
మందః కల్క_సమే కే చిక్కుణో ముదర ప్రై 1 
రా యి కో 0 
కించిత్సీదతి కృ న చ వ _ర్హమానేతు వన్చీమ, 
తా. _తెలపాకము మందము, చిక్క_ణము, ఖరచిక్క_ణము అన మూడు విధం 
బులు. అందున్నే వాకిట్టము కల్క_ముతో సమముగనుండిన మందపాకమనియు, మైనముతో 
సమముగనుండిన చిక్క_ణపొకమనియు, ఒకింత చెడినను లేక నలుపువర్భ మును జెందినను 
ఖరచిక్కణపాకమనియు తెలియవలయును. 


ఖరోమణిరవః కాంన్య మృదుః పిచునివర్తికా. త్‌ 

చిక్క_ణస్స ఎర్మవూల్రే, ణా ను ప ప్రవద్యతే, 

మృదుర్న న్యే ఖరోటఛ్యంో గే పానే వసో చ చిక్కణః, 826 
(మతాంతర 


తొ, మణీయు' స్నేహాకిట్టమును ఉంటగ బేసి కంచుపా శ్రేచ్నుపెనై చిన మణివలె చ్చే 
ధ్వనికలిగిన ఖరపాకమనియు, వ్రేళ్ల తోనలిపిన వర్తియొక్క మూ జెందిన మృదు 
“క మనియు, ఉంటచేసీ వ్రేళ్ళతోనదిమిన పల్టమువడేన చిక్క_ణ'పాకశో మనియు “తెలియ 


రా 
య 


ca 


సంతన కశత వతతరక్యషముతా్రాస్తత్తప్రోషా 


800 బసవరాజీయే క వస కర్ర జే 


ప 
(WU 
వలయును, (తైలమును నస్యమునకు మృదుపుగను, అభ్యంజనమునకు ఖరముగను పానవ స్టీ 
కర్తలకు చిక్కణముగను పాకము సేయవలయును. 


యా 


అడి వాశరోగములయందు పథ్యము లతా 
కూకాండ మూవ వారాక బృహతీ కార వేల్లకం, 
ఆశీ వావి యా 


వాస్తుకం కాస మర్గం చ వృశ్ని కాళి పునర్నవమ్‌. 827 
కృషాకి కళుళ సోధూమా నైలు తి కషటోలకం, 

మూలకం వత్నేకం మై చ వ డుండుకం కతకం తథా, 828 
తక్కారీ సూరణీ నుండీ మినీ జీరకరామథం, 

పురాణ థాన్యమభ ర్థింగం మి త్రవర్ది౬నిలామయే, 829 


తొ. బూడ్‌ దెగుమ్తుకు కాయ, మినుములు వంకాయ, ములక కాయ కాకరకాయ, 
చృకృవర్తికార కసివెందకూర, తూటికార్క గలిజేయకూర నల్లఉలవలు, గోధుమలు, 
నూనె, వేతిపాట్ల, ముల్లంగి, కొజిసె కాయి, దుందిలపుకాయ, మొుక్క_పుకాయ, తక్క_లి, 
కంద, బోడకరము, పెద్దసదాప్క జీలకట్ల, ఇంగువ, ప్రాతబియ్యము, అభ్యంజన స్నానము 
ఇవి నాతరోగ'ములయి'౦దు వభ్యకరం బులు, 
అరై వొతరోగములయ స్ట దక బ్రములు రఆా- 
శీత. బు శాకలః కంద త్రపు సాలాబు ముద్దకం, 


గురూణి చాభిష్యందిని నిప్పావో ర్వారుసర్ష మమ్‌, 8.0 
కరిరాణి తథా నింబో ననా చ లంఘనం, 
మృణాలీ యురసీ నింబ తి క్టబింబం హిమాలయ, 8331 


కోశాశికీద్షయంనమై న పవనాశీతిశ త్ర నః, 
తా, శీతోదకిము మూడాకులగడ్డ, దోనకాయ, అనవకాయలు (అనయా సొర 
కాయ, పెసలు, గురుకర ద్రవ్యములు కఫక వదార్థములు, అనుములు నక్క_దోన కాయ, 
ఆవాలు, వెదురుమొలకలు, వేవపండ్లు, కొ క్రధాన్యము, ఉపవాసము, తానురతూండ్లు, 
_వాళలాన్సీకూర్య కరి'వేము, జేదుదొండకాయ, శీతల ప్రదేశము, బీరకాయ, తనయ 
ఇవి ౮౦ వాకరోగములయం దవథ్యంబులు, 


మ బరీ జో 
పసష్ట్రప్రకరణమ్‌, 


fe hz 


అహ అభీ అస 
న ల. 
పీ త్తరోగనిదానలవ,ణ చికిత్ళాదయః 


అవతరణిక, గ్రంథకర్త తనే జేయంబడునీగ,ంథమునందు స_ష్పమ్మ ప్రకరణమును 
వచింపం బూని నిరిషఘ్ను ముగ అరు. తనశిష్ట దేవతయగు "హశ్వరనను 
స్కా_రాళ కనుంగళమును “శూలినం మేరు కోదండం” అనిక్లోకముచే జేయుచు 
చున్నాండు:-- 
న్లో, ఫూాలినం మేరుకోదండం పద దృలోచనసాయకం, 


త్రివురాసురసంవోరం సీలకంళమహాం భే, 1 


తాతళ్సర్యము. శరాలహాస్తు (డై 'మేరువర్వత మే ధనస్సుగ గలవాడై (శ్రీమహా 
విష్ణువే బాణనుగ గలవాండ్రై త్రిపఫురముల జయిచిన సీలకంకఠుని నేను భజించెదను. 
dee : 
శ్రీనీలకంఠవం కాబ్టిచం ద్రమా బస వావ్యాయ, . 
వత్య్యూమి వృషరాజీయ మహం వై ద్య శిఖామణి మ్‌. 2 
QQ 
శా. నీలకంఠవంశమశెడి శీరసమ్ముదృమునక చంద్రుండై బసవరాజు అనిపేర్కొం 
నంబడినచేను వె వైద్య గంథములలో కడుశే గ్రేష్టంబైన బనవరాజీయ మను నీ గృంకోమునందు 
స్పష్పమ్మ ప్రక రణమును వచింపుచున్నా (డను, 
=్రర్రి న ల ఎైక్యవివరణము ఈ 
ఆవర్లం చ వివరం చ సూర్యవర్ష ౦ చ కామిలా, 


ఆమం ర క్షం చి స్యదళ్ళ్చ వ్యాన త్తం పొండ, సర్పికమ్‌. తి 
ని అజీం టే ల 
కరపాదం చ శీతం చ మూ రా మధుర కుసుమకం, 
తథ భ్రంశశ్శికః మచ్చ తృష్ణా దు ర్భావచర్మ ణీ, 4 
దుర్దంధం మదనం వి_త్తం చతుర్వింశత్కివె తృకం, 
ఫూర్యాచ్చారె స్టరిదం ప్రోక్తం ఛ్యాస్త్రమార్ల్షవిచారణాత్‌ క ర్‌ 
(మూధవనిదా నే) 


తా. ఆవర్థపైత్యము, వివర్ణవై త్యము; సూర్యవర్థ పై త్యము, కామిలావెత్యము, 
వ రక్త మ —_—_— ఆన్రాద మ. - డక కె మ విస 
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కి02 బసవరాజీ యే = స వదు వ కరే 


పో 

—- 

మైకము, క్రోధవెత్యము, శంక యైక్యము, శిరుపైళ్యము, క్ష ధా" ప్రైళ్యము, కృష్టా వెళ్ళను, 

దుర్భావపైత్యము చర్మపైత్యము, దుర్ణంధైత్యము, మదన్నపైళ్యము, అన వెళ్య్ళరోగ 
ములు ౨ర విధంబు లని 'వై ద్యశాస్త్రానుసారముగ పూర్య్వాచార్యులు వచింఛచిరి, 

న్వేదః కాంతిహారం తృ హ్యతిదుర్ణంధదేహ తా, 

దేహాస్తు పీతస్పర్యాంగ మావర్ణం వె తృమాదిశేత్‌ , 6 

(మాథవనిదడానే) 

తా, చెమట్క దప్పిగలుగుట్క శరీరము వచ్చగ నుండుట, సర్వాంగముల కంతులు 


నట్టుట-ఈలత ణములు గలిగి శరీరము కాంతివిహీనముగ నుండుటయీ ఆవర్థపై త్య మని 
తెలియవలయును. 


అంగదాహ శిరో దాహః పొదదాహా శిరో భ్రమ, 
మూర్భా భ్రమో మనన్వైపో హృది సంతాపవేదనమ్‌, . 7 
కంఠ సదశ్చ పాండుత్వం నోషః శ్లో ముహుర్నయం, 
సర్వేంది, యేసు చొర్చల్య మావర్ష వై త లక్షణమ్‌. (చరశే 8 
తా, శరీరము శిరము పాదములు మండుట్క తల తిరుగుట, మూర్చ, భ్రమ, 
మన స్తావముగ లుగుట, ఆఅోన్ములోమండుట, కడుపునొచ్చుట, కుతిక్మె కింద చెమటపట్టుట, 
శరీరము పాఎడురవర్షముగ నుండుట్క శోష శ్లేశము గలుగుట, పలుమారు భరుపడుట, 
గ్నోకృత్వక్నే శ్ర చివ్వొఘ్సూణే ౨ద్రియ వాక్పౌదపాణిపాయుగెహే బ్రంద్రియములను దశేం 
ద్రియుములు దొర్చల్యమును చెందుట. (అనగా గోత్రేంద్రియడౌర్భల్యమున చెవులలో 
ధ్వ్వనులుగ.లుగుట్క బెన్టలు గడియలువడుట, చెవుడుగలుగుట, త్వగిం ద్రియ దౌర్చల్యమున 
చర్త ముమండుట్క శరీరము అదురుట, శరీరము ఉబ్బుట, శరీరమున పొట్టువలె రాలుట, 
శరీరము పగులుట, శరీరమున దురద గలుగుట, చేత్రేంద్రియడౌర్భల్యమున న్మేతృములు 
మండుట్క నిదుర పట్టకుండుట, దృష్టిమధ్యమగుట, జిహ్వాం, ద్రి యదొర్భ్చల్యమున నాలుక 
బదునులేక బిరున్రియుండుట్క వాంతి, ఆరు చి, ' ఉములుగలుగుట, సూతే ౨౫ ద్రియదార్చల్య 
మున మ్లుక్కు_న నీరుగారుట్కు తుమ్ములు గలుగుట్క నర్వము బంధించుట్క దురద గలిగి కణ 
త్‌ల్తం నొచ్చుట, వాగిం దియదోర్భల్య మున వాక్కుకు జడత్వము ఆవలింతలు గలుగుట, 
"లేనువులు వచ్చుట్క పాదెంద్రియదెర్చల్యమున కాళ్ళయందు సత్వము లేకుండుట, కాట 
తీయుట, కాట్టక్ళశించుట, పాణం, దృియధౌర్భల్యమున చేతులుమండుట్క తరతరలాడుట, 
'పాయ్యింద్రియ ద "రృల్యమున బొడ్డు గుండె ఏనిమధ్యమున గుబులుజనించి కడుపు కోతి 
పీనియందు మెదలుటు, జబ్బ సమువలన కులికే వట్టుకొనుట్క కడుపు ఉబ్బూట్క నులమ 
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ఒబంధించుట, మూ (శ్రంబథధికముగ 'వెడలుట, గుహ్యేంద్రి, దిియజౌర్చల ల్యమున పర్యము స్ట్రలనం 
బగుటు- (సక 1 లది ఆవర్ష్యవై వైళ్య మని తెలియవలయును. (ఇసి డోర గత మైన 
శిండువళ్ళరంబుళేని, "లేక మూడువత్సరుబులేని శరీరమున నెలకొని బాధింస్రు చుండును 


కలీ అవర్శ్యాది ల వె త్యాంతక ర కరసము ర్‌ూ 


మృతనూతాభ్ర, ముం డార్క తీళ్లం మా కీక క 


గంధకం మర్జయే తుల్యం యష్షి ద్రావొమృత ద్ర వై ర్ట 
res పాశాదృవై క, 

మర్ష యేచ్చ దినం ఖల పోతా వ్‌ ద్రయుతావటే, 10 
నిష్క_మా శ్రీ నివాంత్యాళు వి కి త్తం పీత్తజ్వరం మయం, 

దాహ తృష్ణ శమశ్శోషం హంతి వీత్తాంతకో రసః, ll. 
నితావీరం £ పీబేచ్చాను యష్ట్రి క్యాథం నీతాని(తం, 

పిబేదా( విత్త శాంతేర్థర్థం నీతత్రో యేన నాలుకమ్‌, 12 


తాం రసభన్మ ను, అ త్రకభన్మ ము, ఇనువభన సృము, తామ్రఫస్త ము, లోహభథస్త్యము, 
శుద్ధి చేసి న సక... శుద్ధిే rie Oa శుద్ధి జేసి న గంధకము వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి యప్టిమధుకము, ద్రామమడు, తిప్బ తీ: గ కసిరుతూటు, ళా ద్దిః 
పాలంగల నేలగుమ్మడిగడ్డ తరహలో ఒక దినము మర్దించి నిష పృమాణనుంత 
పటికములు జేసీ యందొళదానిని వంచదారతో/ాసి లేక లేనతోగాని కేక పంచదార 
పాలు అనువానితోగాని లేక వంచదారతోగూడియుండు యప్తిమధుక కహాయముతో 
గాని "లేక కూతురుబుడమ చూర్గములో కీతోదకమును శలిపి దానిని సేవించిన అవర్షమైన్య 
ము మొదలగు ప ౩ పైశములు, సిత్తజ్వరము, తఈయరోగను, దాపహమ్ము 
దప్పి, శోష హరించును. (మణి ఆవర్గపై శ్నము ఊర్ల ర్భ పగశం బైనడాని నిదారణార్థంబై 
ఈవై త్యాంతక రసమును ఒక వళ్చరం బే జని we తమ రా సనిివపలయ ఎను) 


గ్ర అవర్ణాదిశైత(్టోపచా రము 0 
తత్ప్సిందూరం వినిమీవ్య గుంజామా త్ర ప్రమాణకం, 
వాలుకం లీతతోయేన వ్యోళువర్షాదివై త్యజిత్‌ , 18 
తా. కూతురుబుడమను శీతోదకముతో నూరి పావు శేరురసమును పీగిచికొని అందు 


ధనల అయ నును మలాలా దాాజాకానాాడాానానాాడు దాతల దానా శానా. నాల వానలా అజా 2. 


* ఇదే సేళ్ళమాంద బలిసిన "సాశడుకూర యనియు చెళ్ళం: బడును, 
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గురిగింజంత సిందూరము కలిపి నాలుగుమానములు సేవించిన ఆవర్షాది సె పైళ్ళములు శ్రీక) 
ముగ హరించును, 
కర్ర వివర ర మైక్యలక్‌ ణము రిఈా 
రొోనునాక EE స్నర్యాంగం వం భవేత్‌, 
రోమహర్ష ణకం శూలం .వివర్భం మై త్సమాదిశెత్‌ , 14 
| (మూథవనిదానే) 
తాం, రోమములు నళించుట్క తల వణకుట, శరీరమంతట వగులంట్క గగుర్చ్పొడు 
చుట్క కడుపులో శూలించుట-ఈల కణములు గలిగి శరీరము వివర్థమై యుండుటరమే వివ 
ర్ధవై క్యమని తెలియవలయును, 
~ఇక్రుగ్రీ వినర్థ మై చ పై తమునకో బడబాగ్ని రసము ధి 
పారదం గంధకంచైవ భస్త లోవోష్టకం సమం, 


కువూదీ స్టార నే సెనైవ మర్షిలేం క త్‌, కమ్‌. 15 
గుంజామాత్రం ప్రదాతీవ్యం వివర్ల వి త్రనాశనం, | 
నివాన్యా శ్నర్వవిళ్తా "రిం యోూనగేం యం బడబాగ్ని ర్‌ి 16 


- ఈా, శుద్ధిచేసి న రసము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, ఉక్కుభస్త ము, ఇనువభస్త ము 
భస్మ ము, నాగభనము, రజతభస్త pa ) నువర్ణభస్తము, తౌ మ్రభస్మము, amp 
Hae ఖల్బములో నునిచి కలబందరసముతో ౧ రూము మర్దించి గురిగింజ 
లం లేసి మాతలు చేసి యందోొకదానిని పీవ్పలితో సేవించిన సర్సపై త్వములు, వివర 
ఎైక్య్టము సారించును, ఇదియ బడబాగ్ని రన మనంబడును, 
ఆగ్రి ఊర ఏగత పి త్తలత్‌ణము జా. 
నాఫఖికాసాశయ న్నైెదః వై _త్రమరాన్ల న్ట్వగతం స స్మృృతమ్‌, 17 
తా, బొడ్డు, గుండె oe మధ్యమున తు. పిత్తము ఊర్ల ర్ల వ్రగత మై మున దని ' 
“తెలియవలయును, (ఇవి హరించుటడై బడబాగ్ని రసము నేని, సెతాంతక ee గ పాణ 
బద్ధరస సము నేని నాలుగుమాసములు సేవిందవలయును,) 
= సూర్యవర్థ వై న కలత ణము 0 
సూరో్యదయేచ దృ నాం భ్రవుణంచై వ మూర్భనం, 
అతితీ వ్రగతిన్హాహా స్ఫూర్యవస్టే రచ వై త్తకే, (చరకే 18 


శా, క్‌ పలుమారు దాహము గలుగుట-ఈలవ్‌ జములు గలిగి 


సూర్యోదయ 
మును చూచినతోడచే నేత్రములు తిరుగుటయే 


సూర్యవర్థ్య పై త్య మని తెలియవలయును, 


వీత్తరోగనిదానలతుణచిక త్సాదయః 805 


(రి సూర్య వర మై త్యమునకు మృగజరసము రియా 
శుద్దనూతం సమం గంధం టంకణం చ మనళ్శిలా, 


ఏలా తక్కోల జాజీ చ సముభాగం చ ఖల్వశే, 19 
శతావరీకషాయేణ దివసం మర్దయే దృఢం, 
శర్కరా మధుసంయు క్షం సూరర్దివర్ల ౦ నిహంతి చ, 20 


తాం శుద్ధిచేసిన రనము, శుద్ధిచేసిన “గంధకము, శుద్ధిచేసిన వెలి గారము, శుద్ధిచేసిన 
మణిశిల, వలసలు, తకోో_లపుట్టు, జాజికాయ _పీనిని నమఫాగములుగ ఖలముళో నునిచి 
పిల్లి పీచరవేళ్ల కహాయముతోో ఒకదినము మర్దించి గురిగింజలం లేసి మాత్రలు చేసి యందొెక 
దానిని జీలక'ట్ల పంచదార అనువానితో చేని లేక లేన చక్కెరతో చేని సేవించిన సూర్య. 
వర ప్రెక్ళము హారిం-చును, 
క్రై కామిల్నొపైక్యలమీణము d= 


ముఖే హరి ద్రావర్ల శ్చ చక్షుపో రతిపాండుతా, 
మలం నిరశనం తృస్లా కామిలా చె తలశక్షణమ్‌, లే 


(Me) 
గలుగుట-ఈలతీ ణములు గలిగి నేత్రములు పాండురవర్లముగ నుండుటయే కామిలావైళ్య 
మని తెలియవలయును, 
యచ్చంఖం యనదృష్టంస్యా _త్తచ్చంఖం వతమాస్టుయాత్‌ , 
తదేవ కామిలాత్వం చ వవముక్తం వురాతనై, (గ్రృంథాంత రే) 


తా, ముఖము వచ్చగనుండుట్క, మలము వెడలకుండుట్క ఆకలి "లీకండుట్క వష్చి 


తా. శంఖమును వచ్చగ గాంచెడువా(డు కామిలారోగియని పూర్వులు వచించి?. 


రసభస్త సమం గంధ మేలా వాలుక టంకణం, 


అమృతో కీరకుస్థా భా౯ సమభాగం విచూర్ల యేత్‌ , 28 
ఆకర్ష )కస్య రసైః ఖల్వే ద్వియామాంతం విమర్టయేత్‌ , 
జీరకస్యక పోయేణ ద్యిగుంజం భత్ష యేత్సదా. 2 | 


కామిలా పి త్రనాశాయ దావా శాంతివారగః వర్క, 
తా, రసభన్త్యము, శుద్ది చేసిన గంధకము, వలకుల్కు కూతురుబుడము, శుద్ది చేసిన వెలి 
య ర 
గారము, తిచ్చసళత్తు, పట్టి వేళ్ళు, చెంగల్వకోష్టు, తుంగగడ్డలు వీనిని సమభాగములుగ 
చూర్ణ మువేసి ఖల్వములో నునిచి అల్జపురసముతో 'రెండురుూములు మర్దించి _౨ గురిగింజ 
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చంకా త్‌. 


కక వైకెకత 


= చసన క క సనక ప క ఆలస నరక కమ కాపా... ఆ సా 


క. మంచమ నాదు. మలా నామాట గబా కాది కందు. సాలా. డర మొటాకఆారనాడూం కస డలు -అత్రటలమునక్తాకాలపాతనానినా దాతవు పతకనింలో వాలదా జాడ డాయు నాలా 


£06 బసవ రాజీయే =. స షమ వ కరే 
అ) 


లంకే మాత్ర లుచేసి యందొకదానిని జీలకజ్జకనూాయముతో సేవించిన కామిల్యాస్రెక్య ము, 
దాహము హార్షించున్నుం 
వర్రీ అన్లుపెత్వలకు ఇము గీ 
ఆమ్టాద్దార_స్తథా తృళ్లూ వరరుచి స్ప గరహీనతా, ర్‌ 
జివో వాత్చరిదోషశ్చ వ్యోన్లువె త్లస్భ్థ లక్షణం, 
శా, దప్పి, అరుచి, హినస్వరముగ లుగుట, నాలుక నోరు కంపుచవేయుట-ఈలతణ 
ములు గలిగి పులిలేనుపులు వచ్చుటయే అక్ష్యుపైళ్యమని తెలియవలయును. 


శ్రి అన్హుపైళ్ళ్యమునకు సుథానిధిరసము రిఆా= 


గంధకం పొరదం చాఖభ మేలా గంధిక కేసరమ్‌, 26 
i) uw) 

సమభాగయుతం ఖల్యే జీరకేణ చ మర్గితం, 

కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ ద్వియామంతు తుషాగ్నినా, 97 

సాంగ శీతలముక్ష కోనీ దిషగుంజం భత యేత్సదా, 

శర్క.రా మధుసంయు కృ మాన్లువె త్లవికారనుత్‌ , 28 


| cn శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధి చేసిన రసము, అభ, కభస్తము, ఏలకులు, గ్రంథి 
తగరము, నాగశేసరములు-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్బములా* నునిచి జీలకజ్ఞి రసముతో 
ఒకదినము మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి ఉముకమంటలో _౨ రూములు వండి సొంగ 
వీతలమున పిసి ౨ గురిగింజలయె త్లును చేఇతోగాని, ఛేక పంచదారతోగాని సేవించిన 
ఆన్ల్లు పైత్యము హరించును, 
ఎశకప్రగ్రి స్వే దమైక్యలకు ఆము రిఈ- 

అతి స్వేదం చ దౌర్బల్యం 'దేపా౬ంగం జలపూరితం, 
అగ్ని మాంద్యం దృథావీడౌ న్వేదవై త్తం వినిర్ది ఇత్‌. . 29 
త. శరీరము దుర్చలముగ నుండుట, అంగముల నీరుపూరించి యుండుట, ఆన్ని 
మాంద్యము, శరీరమున మిక్కు_టముగ పీడ గలుగుట-ఈలతుణములు గలిగి శరీరమంతట 


మిక్కు_టముగ చెమట న్రనించుటయే స్వేదృపైత్యమని తెలియవలయును, 


=శప్ర్ర/ర్రె స్వేదృపైళ్యమునకు అమ లేశ్వరరసము యా 
సం గంధం వత్సనాభం వాసా త్రీకటుకం వచా, 
జీరకం చిత్రకం శంంధీ ల్రీఫలా చ సనుంసమమ్‌, 80 
తత_స్తష్ట ల్వమధ్యస్థం త్రీయామం మర్షయే గ పక్‌, 
కాచకుపా్యాం నివశ్య్యాథ శ్రైదినం నుందవహ్ని నా, 81 


పీ త్తరోగనిదానలతుణచికి త్సాదయః 


సాంగ శీతలముద్ధ్భృత్య ద్భిగుంజం భత యేత్చదా, 
శీర్క_రా మధుసంయు క్షం న్వేద వై తృవికారనుత్‌ , ర్టి2 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, శుద్ధిచేసిశ నాఫ్సీ అడ్డనరము, 
(త్రీకటుకములు, హ్‌ జీలకజ్ఞ, చ్మికృమూలము, శొంఠి, (త్రీఫలములు-వీనిని నమణభాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి 9 రోరాములు నిమ్షవండ్లరసముతో మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి 
మందాగ్నిలో 3 దినములు పొకమువేసి సాంగశీతలమున దీసి ౨ గుంగింజలయొత్తును వంచ 


దారతోగాని, లేక తేనితోగాని సేవించిన స్వేద్వపైత్యము సారింఛును. 
-శఫ్ర(్రి స్వేద్వపైళ్ళమునకు మృతసంజీవనీరసము థ్రిశ్రా- 
మారీచం టంకణం సూకం మాయీకం కాంతలో హాకం, 


అభ్రకం చ సమాంశాని వహ్ని కాషాభేన మర్ష యేక్‌ , 88 
కాచకుప్యాం వినిమీప్య వాలుకాయంత్ర, పాచితం, 
మరిచార్ల )కసంయు కం ద్విగుంజం భత యేత్సదా, 81 
పథ్యం టీరోదనంశై వ తాచే దద్యా త్పళర్క్మ_రం, 
ప్రాతఃకాలే తు నేవేత సద్య న్సేృదో విముంచతి, (చరకేే 85 
తా. మిరియాలు శుద్ధి చేసిన వెలిగారము రసభస్మము, శుద్ధిచేసిన “"పామమాక్షీ 


శకము, కాంఠభస్తము, లోవాభస్త ము అభృకభస్తము-వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వనులో 
నునిచి చి తృమూలకహియనుతో మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలు కాయం, తృనున 
౧ రూము వండి అందు శండుగురిగింజలయొత్తును మి3యపుచూర్షము, అల్లవు రసము అను 
వానియనుసానముతో ప్రాతః కాలమున సేవింప్రుచుండిన స్వేద వైళ్యము తక్త ణమున హరిం 


చును, దీనియందు పాల అన్నమును భుజించుట వథ్యక రము, తావము జనించిన _వైవ్శ్ను 
ములో చంచదారననుకూడా కలిపి భక్షీంపవలయుశు, 


శి 


గ్రే ఉఊన్లాదపైక్ళలకు ఆము da 
చాప స్ట్‌ జ జో :§ 
వి య స ప. పరిభ్రమకి వ 
వములమూత జ న త్లస ప ఠ 
త్రం త్య జే ఘు మున్న _త్తేస్య చ దోపకృ 856 
తా. శరీరము విదొహించుట్క వికారము వాంతి, మూర్భగలుగుట్క శరీరము తిరు 
గుట్క మలమూ త్రములం క్రీకు )ముగ 'వడలుట-ఈలత్షణనులు గలిగి ఉన్యాదస్రమాటలాడు 
టయ ఉన్శాదపైక్య మని తెలియవలయును, 
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= చాడ్రపూతికాకాప్తట్తాక్నూ 


తాం 


లంరనాజకజునిచెద యమం నాము ప్రసవాలకు a 


జయతు ప్త న కపతాబ్రన్తంపాచిప్తాతతమటచారాలడా నా బులాకానవాటాం గా ల మ వసంతా ముప బపు ునంపాం పాండా? 


నా. లలా వదల రహలున్యాంభుదానా ద్రమయింండనా దమ తాం 
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అ ~ఇత్రిర్రీ ఉన్హాదపైక్ళమునకోు చండ;బెరవరసనము Dd 
రసభ్గస్మ త్రయో భాగా హేమభసై కభాగకం, 


_టంకణం రవిదుగ్ధేన సర్యం తుల్యం చ ఖల్వ నే, 87 
ది్భయామం మర్షయే త్సమ్య గుద్ధ త్య గోళకం తథా, 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ స సష్పవ్యస్త్రం మృదా లిచేత్‌ , 88 
వాలుకాయం త తృమధ్యస్థం ద్యియామం మందవహ్ని నా, 
సొంగ శీతలముద్దత్య ద్విగుంజం వటకీకృతమ్‌. 89 


ban మధుసంయు_క్స మున్న త్తమె తృనాళకృత్‌ , 
రసభస్తము 3 భాగములు, jem ర్హభనము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన "నెలిగా 
రము జే భాగములం-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి జిళ్లేశు పాలతో న | 
మర్దించి ఉంటచేసి గాజుకుప్పెలో నునిచి నీడుబీలమన్ను లిచ్చి వాలుకాయం త్రమున 
మందాగ్నితో శెండురూములు వండి సాంగశీశలమున దీసి అండుగురిగింజలయొత్తును 
పంచదారతో గాన్ని లేక 'లేనెతోగాని సేవించిన ఉన్తాదవైత్యము హరించును. 


అధి ఉన్దైదృపైశ్యమునకు పిష్పలీస్నుతేము ధ్రిఆా 


వివ్బలీ, ద్విగుణం సర్పి స్సర్పిషో ద్విగుణం సీతా, 40 
నీతాయా ద్విగుణం న ద్రం థ్‌ దృస్యాష్టగుణం వయః, 
ఏతద్ధి పాచితంచై వ స్రాతపజ్ఞాయ భకుయేత్‌ , 41 


ఉనాదం చ Ney స్టో స్వవై వె  త్తవికారునుత్‌ , 


తా. నెయ్యి _౨ భాగములు, "తేని ౮ భాగములు పాలు ౬౮ భాగములం-ఇటుల 
వాని చేకము'చేసీ సూమగ్నితో వండి న్ఫుకము లేనె పక్వమగునపు .డందు పివ్పలిచూ 
రము ౧ భాగము పంచదార ఈ భాగములు కలిపి దించుకొని ప్రాతఃకాలమున ఒకటి 
న్నరతులముచొవ్వన _ సేవింపుచుండిన ఉన్షాదపైళ్యము, విదావాము, సర్వ _పైత్యములు 


సారించును, " 
డ్రి పుండరీక సైక్యలతణను రుయా 
..చేహవూంతం పుండరీకం రోమహార్గ ణకండుతా, 42 


సుమను 


ఉన్లాతిశయనం తృబప్లా పుండరీకే చ వె త్తే, 
శా, గగర్చొడుచుట్క శరీరమున దురద గలుగుట్క శరీరము కడు ఉస్థ్యముగ 


| a జ మానశిక 


న్స త్తరోగ నిడానలవ.ణచికిత్చాద యః 809 


నుండుట, దప్పిగలంగుట-ఈలతణములుగలిగి శరీరమున 'తెల్లదామరపువ్వువంటి దద్దులు 
గలుగుటయే పుండరీక వెత్యమని తెలియవలయును. 


=కక్రగ్రి పుండరీక మైత్య మునకు విశ్వమూ ర్రిరసము ర్రిఆా 


శుద్ధసూతం సమం గంధం తామ్రభస్మ మనళ్ళిలా, 483 
చందనం తి ఫ త్రిఫలా వాసా కుష్టు రక య 

ఏతాని సమభాగాని హంసపాదిరనే 44 
తతస్సర్యం ఖల్వనుథ్యే త్రి తి దినం మరయ al 

తత స్తు గోళకం కృత్యా వ్యబ్రమూమేాంతనే వ, వేత్‌ , 45 


భూధరేయం త్ర తే పాచ్యం సాంగ శీతలముద్ద రేక్‌, 
దిగ్గగుంజం భక యే న్నిత్యం ఫుండరీవై త్రహశనమ్‌ 1 
"తూ, శుద్ధి బేసి స్‌న రసము, 4 శుస్థి జేసిన గంధకము, అక షు, పై y 
శ్రీగంధము, (ఫలములు, అడ్డసరము, చెంగల్వకోస్ట సు జీలక కట్ల, గీనుము-సీసిసి సమభాగ 


ములంగ ఖల్వములో నునిచి హంత హలో దినములు మగ్టిం చీ ఉంట పోని 
వజ్రృమూసలో నునిచి భూధరయం క్ర మున సుటంబిడి సాంగశీతలమున దీని ఇండు గురిగిం 
జలయెత్తును (చ్రతిదినము సేవింపుచుండిన పుండరీక పై తము భారిం చును. 
అరి కరపాదపి త్తలష్‌ ణము కా 
న చ శ్‌ పకృత్నా 
మధ్యే పీ _తృస్య తృష్టై చ కరపాదే చ వై తృశే, 4:7? 
శా, అవయవములు ఎంగఠుట్క క నా గలిగి అరి కాళ్లు అరి 
చేతులు మండుటయే కరపాద-పె మైళ్యమని "తెలియవలయును, 
-౨9౮ సర్వ శాక్య ములకు పాణిబద్ధరసము ధ్రితా- 


గంధకం పారదంవైవ భస్త లోవోష్టకం కళ 


జీకకస స్వ కషాయేణ మర్షితం తావ తన శతకమ్‌, 43 
కుప్పి కౌయోం వినితీవ్య వాలుకాన్ని ప్ర యాజితం, 

గాఢథాగ్నా త్రిదినంచైవ సాంగళీతలముద్ల రేత్‌ , 49 
గుంజామాత్రం ప్రదాతవ్యం వై లే పాదకరే స స్మృతం, 

నిహన్యా తర్యవిత్తూ 9 రిం యోగో యం పాణిబద్ధికః 50 


తా, శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధిలేని సిన రసము, ఉక్కు_భస్తము, తగరభస్తము, రజక 


భస్ల్మము, స్వర్ణ భన, నమ్ము ఇనుప సము నాగ భస్హము, తమృభస్త భగము ,కాంకథ్గన్త, ము-వీ; సిని . 
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తక పక్రాకికావప్తుాయగాంటిపాలళు సద 


Rr కుట 


ఉునుంబ పో కామం. డనాప పసన నానాలా... మూదు. 


న రాకదను సజ ద. వలు 


doce ఆలో వదా ఆన 
IP NE వవలకయాలం లా. ఎలరుయుం ఇంనేలు ఇ రాజల రా 
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సమభాగనులుగ ఖల్వములో నునిచి జీలకజ్ఞకపాయముతో ఒకరేరాము మర్దించి గాజుకు 
“"స్పలోనునిచి వాలుకాయంతృమున మూడుదినములు 7౯థాాగ్నిలోే వండి సాంగశీతలమున 
దీసి గురిగింజంకయొత్తును. "లేన పిప్పలిచూర్జ ముతోశచేని లేక ఉసిరిశెరనము, వంచదార 
పీనితోశేని సేవించిన కరపాదశైక్ళము మొదలగు సర్వ మైళ్ళములు హరించును, 
కక్రర్రి శీత ము శ్నలశ్న ణము ఈ 
అరుచి శ్నీతనుంగేషు మందాగ్ని రమ కోపి తా, 
మవోపిత్తం చ మూర్చా చ శీతప్పిత్తం వినిర్దిశేత్‌, (చరక్సే 5] 
తా. అరుచి అగ్నిమాంద్యము గలుగుటు, తబ్బిబ్బులాడుట, కోపము కడు 
మ్రైశ్ళము, మూర్భగలంగుట-ఈలథ్‌ ఆములు గలిగి శరీరము కడుశీతలముగ నుండుట కీత 
సైళ్యమనుని "తెలియవలయును, 
“వవ అట ఆ ర నదుల 
“(లీ శీత శుత్యవ నరు పూర్ణా భృరసము Der 
శుద్ధసూతం సమం గంధ న్యభ్యకం చ మనళ్ళీల్హా 
మర్టితం వరుణా ద్రావైై ర్యర్ష యె స ల; 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ వాలు కాయంత్ర క వచేత్‌ , 
షడ్యామాంతే సముద్ధ త్య సూశక్షచూర్లం తు కారయేత్‌, 58 
ద్విగుంజం భతుయే న్నిత్యం నీతవై త్తనివారణం, 


ct 
[LY 


శా, శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, అభ్రకభస్త ము, శుద్ధిచేసిన మణిళిల- 
సీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి చూర్మ్యమువేసి ఉలిమిడిచెక్క_రసముతో ఆండు 
దినములు మర్దించి గాజుకుప్పెలో నుచి చాలుక'యంకృమున ౬ రూములు వండి 
సాంగశీఠలమున దీసి మర్దించి నూత్షచూర్భముశోసీ శెండు గురిగింజలయొత్తును. లేనె, 
ప్పలితో నేని, లేక 'నెయ్యి, మిరియపు చూర్ణ ముతోేని ప్రతిదినము నేవింపుచుండిన శీత 
వైశ్యము వారించును, (మణీయు సిశితశుక్య్వము హారించుటతై బడబాగ్ని రసముచేని, "లేక 
పాణిబద్ధరసముోని, స్వ్వయమగ్నిరసమునేని సేవింవవలయును,) 


= మూర్భాపైక్యలక ణము గ్రిఆ 


అతివాకాో ర్యాతిశీతం చ మూర్భం నచ పృతీకుణ మ్‌, 54 
అతితృష్ణైాంగశ్‌ షశ్చ మూ ర్యాపిల్తె చ విభ్రమః, (చర శే) 


ఛా, కడుమూర్భగలుగుట్క శ రీరము కడుచల్లగనుండుట్క కడుదస్సిగలుగుట, అంగ 





వీ త్తే రోగ నిదానలతుణ చికి తాదయః ప్ర] 


ములు శోషించుట, బ్రమగలుగుట-ఈలతణములు గలిగి పృతితణమున మూర్చ గలుగు 
టయే మూర్చాప్రత్యమని తెలియవలయును. 
-్రి మూర్మావై త్యాంకుశ రసము ఈ 
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శుద్ధ పారద గంధం చ టంకణం చాభ భస్మ కమ్‌, ర్‌ర్‌ 

వలని సమభాగాని ఖల్వమధ్య్యే వినిహే వేక్‌, 

భదృము స్త స్తహోయేణ మ్యయే త్రిదినం తథా, 56 : 

కాచకుప్యాం వినితమీవ్యు పుట మేకం తు భూధరం, 

సాంగ శీతలముద్ద ద్ద త్య గుంజూమాత్ర, 0 పృదావయేత్‌ . Yr 

మూర్యాాపి_త్త త్రపనాశాయ సర్వై శ్రసీవారణం, 

తా. శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధి చేసి న గంధకము, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము, అృక . 

భస్యము-పీనిని సుల ఫముజిశన నిట్‌ తుంగము  స్పైలకహాయముతో మ ' 
దయ మర్షించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి భూధరయం త్ర మున పుటంబిడి సొంగ సశలమున ' 
దీనీ మరల ఖల్వములో నునిచి తుంగ ము స్టెలకహోయముతోో మర్దించి గురిగి ంజలంతనూ తలం | 


చేసి యందొకదానిని నారికడపు కాయసీరుతో సేవించిన మూర్చాపైళ్ళము, సర్వపైన్య 
ములు వారించును, (సిందూగమును నారికడపు కాయ సీరుతో సేవించిన మూర్చా 
తము వారించును | 

అరి మధురక్చైళ్సలత్‌ణము ధ్రితా 


ie 


అరుచి ర థురోద్రేక ఉపఃకాలే చ కోపితా. గరి 
శిరో భ్రమేణమాఘుర్యం ఛర్చి రోబ్లూం చ హార్ల రణం, 
(భూథవనివాన, 


శా, నోరు రుచిలేకండుట,  ఉషుళాలమున కోవముగలుగుట్క పలతిరుగుట, 
పోంతిగలుగుట్క రోమములు గగుర్పొడుచుట-ఈలత్‌ణఅములు గలిగి సోతు లిఏగనుండు 
టయే మధురపైశ్యమని తెలియవలయును. (ఇనె హరించుట కై బడబాగ్ని రసము నేని, 
పాణిబద్ధరసమునేని సే సీనిందవలయును ౨) 
అధి మధురస్‌ తృమునకు వ్రైళ్ళకజాంకుశరసము థతా- 


దద క మేట బాలకా కాచికావకానుఇ. ఇల 


జాలా స్య్తుకొఖమాపచాకటళ్లనన ననా 
క న ము 


శుద్దగంధక టంకం చ తాళకం చ మనళ్నిలా. రఫి | 
సర్వం పహాంసవదీ ద్రావై. ర్షినమేగం విమర్షయేత్‌ , | 
వాలుశాయంత్ర, శే ప హచ్యం ష-డ్యామాంతం నిరుధ్య చ, 00) 


దమ అయ ముం పకన కేక 


జేయా గుంజానుపానేన మధువీత్షం వినాళ యేత్‌ , 


819 వళవరాజీయే స వృమవ్ర కరణే 


తొ, గంధకము, వెలిగారము, తాళీకము, మణిళిలంవీనిని శుద్ధిచేసి సమభాగము 

లుగ ఖల్వములో నునిచి శీహంసపాదియాకురసముతో ఒకదినము మర్దించి గాజుకు ప్పెలో 

నునిచి వాలుకాయంత్రమున ౬ రూములు వండి గురిగింజయెత్తును అనుపానవిశేషము 

లతో సేవించిన మధురపి త్తను హరించును. 

శ్రర కుసుదుపైళ్యలతీణము rea 

ఆతాపో నాసికా ర క్ట మతితృబ్ణా ప్ర వవీడనమ్‌, 61 
క్యచిచ్చోణిత వాహళ్చ కుసుమం నీరస ర సంభవం, 

(నిద్ధవి ద్యాభూః 8) 

తా, శరీరము మండుట్క కడుదప్పి గలుగుటు, ఒకానొకపుడు నా చిత్తురు ' 


వెడలుట-ఈల కోణములు గలిగి ముక్కున నెత్తురు గారుటయీ కునువుపైత్య మని తెలియ 
వలయును, ఇది శిరమున జనించును, 


అగ్రి నాసికోకునును హైత్యవివరణ ము లిఈ 


శిరళ్ళూలే తు సంజూలే వాళ ధర్హ్ర్రాణాదనృకృవేత్‌ 62 
_దాడిమోపువ్పదూర్యాళ్చ కక స్పరమా జీర 
సమం దూగ్ధం శిరోభ్యంగే నన్యే పానే నీతా మధు, 68 


దావరో త్పిత్తరోగాచ్చ శికళ్ళూలేతు దారుణే, . (అశ్వినీక లే) 

తా. కలనొచ్చి ముక్కున చెత్తురుగారుటయే వా'తకోనుమైత మనియు, శిరమున 

మంటగలిగి శిరము. శూలింఏ ముక్కున చెత్తురుగారుటరమ్‌ మైత్యకునుమమనియు తెలియ 

వలయును, వానియందు దానిమ్లపువ్వులను, గరిశెవేళ్ళను -పౌలతోనూరి రసము విడిచికొని 

అందు రనకర్పూరము, శుద్ధి కే? నీన "హాముమాకీకము అనువానిని సవుముగ కలిపి ఆభ్యంజ 

నము, నస్యము చేయుటరే కాక పంచదారను లెనెను కలికి సేవించిన “రెండువిధములై న 
కునుమసైత్యములు హరించును, 
అడి నాొసీకాొకుసునుములకు ఉదుంబరా దికల్పమూ ఈ 


ఉదురబర ఫలం పక్వం ఘృతపక్వం వీతాయుతమ్‌, 64 
వలా నురిద సిందూై రక క్షం సాద క్షకాంతయే, (చర కే) 


త్మ మేడివండ్లు గు, వంచదార్క నీలకులు మిరియాలు అనువాని చూర్భ ములో ఆవు. 


బం కరికి వండి సు నిందూరమునునిచి 'సీవించిన స తన. పహారించును, 
గ్గ 














పున 
హంనపాదియాకు..._ అనం గా చెప్పుకట్టాకు, 


~~ 


వీ త్తరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః 818 


-కాఢ్రి నాసీకాకోనుముములకు గజశేసరీరనము ధ్రితా- 


శుద్దసూతం విషం చాభం౦ గంధకం హింగు తాళకమ్‌, 65 
ఏతాని సవుభాగాని ఖల్యమ భే వినిమీవేత్‌ , 

మర్దయే ద్భృంగనీ రణ 'కాచకుప్యాంత రే థీ, వేల్‌ . 66 
వాలుకాయేరిత్ర శే వాచ్యం దినైకం ముందవహ్ననా 
సాంగశీతలముస్థృత్య దణమాత్ర తం చ గట యర్‌. 67 
సుమవి త్తవినాళశౌయ సర్భపి_ గ్షవీహకకః, Sn 


తా, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి జేసిరవస చాపి, అ భృకభన ము, శుస్ధి'జే నినగంధ 
కము, శుద్ధి బేసిన ఇంగిలీకము, శుద్ధి జేసిన తాళకము-వీనిని నమభాొగములుగ ae 
నునిచి య ముతో ఒక చెినము మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి ఒకదినము 
మందాగ్నిలో వాలుకాయం,త మున వండి స మున దిని శనగ గింజ వ మాణ 
మును శేచేతోగాని, లేక చేతితోగాని సేవించిన కోనును మైక్యనులు; సర్వ మ్రైత్ళను:లు 
హరించుకు, 


=ఇక్షక్ర (గ్ర నానికాకునుమనులకు నస్టము రుయూ- 


నస్యం దాడిముపుష్పోస్థా ' రసో న. భవోఒథవా, 68 
ఆ మ్యాస్థితః నలాండో రా నానికాచ్యుతర | క్షజిత్‌, (బావా కు 


తా. దానిమ్లపువ్వు, గరికెవేట్ళ అనువానినిగాని, లేక గ రిశ పళ్ళు, మామిడి 
వప్పూ అనువానినిగానిి (లేక ఇప్పపువ్వు, 'తెల్పసీరుల్లీగడ్ల అనువానినిగాని) చనువాలతో 
నూరి నస్యము చేసిన నన్ము "లేక తెల్లనీరుల్లి గడ్డను రుము ములో కుక్కి ఉడికించి రనముగీపీ 
నన్యము చేసినను నాసీకాకసుముములు వారించును. (శక జమ్రి్నలను మూడు మిరియపు 
గింజలను ఉదకముతో నూరి నస్యము జేసీ సీననూ లేళ పట్ట... ట్రకెల్చినవునిని, గవ్వలభున్ల 
మును, ఎెడ్మ్‌ప్ప త్తిపువ్వులరసముతో నూలి నస్యను వ చేసినను, 'బేళ నాసీక "చాతచికిళలం 
జేసినను నాసీకకునుమములు హరించును.) 

రై. కోధమె వైత్యలమష్‌ణము d= 


సదాచ తామసాచారో దుర్శాషా తీ వతాగుణః, 69 
శిరో భ్రమణదోపళ్చ కొధవి | త్రం వినిక్లోశేత్‌, 
(మాథవనిదానే) 


తా, దుర్భాషలాడుట్క అన్ని పనులయందు తీవ్రముగ నడుచుట్క తలతిరుగుట_ 


ఈలత్‌ణములు గలిగి ఎల్లపుడు తామస క్రియ ల ల డో కధ పైత్య మని 
"తెలియవలయును, 3 
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814 బసవరాజీ యే - స్వష్తమవ్రశరణే 


ఇర రోఢమైక్యమునక నాారాచరనను రిఆా- 


రసభస్త సమం గంధం విషం మరివ నాగరమ్‌, // 
శత్రీతారం పంచలవణం సమభాగం చ ఖల్వ కే, 

బీరకస్య క మూయేణ ద్వ్యియానూంతం వినుర్పయేత్‌ , 71 
'కాచకుప్యాంత ర మ్‌ఫ్వ్వా వాలుకాయం క్ర కే వకేత్‌, 

శనై రృఫద్నగ్నినా పాచ్యం సాంగలీతలముద్ల రేత్‌ , 72 


గుంజామాతం పజాతనం కోక వినళ్శ్నతి 
య మం స్టీం కథవిత్తం వినళ్యతి, 
తా, రనభస్త్రము, శుద్ధి పసిననంధకము, శుద్ధి చేసిన నాభి, మిరియాలు, ఖొంఠి, 
(త్రీషటారములు, వంచలనవణములు-వీనిని సమభాగనులుగ ఖల్బ్టముో నునిచి జీలకణ 
కషాయముత్‌ 'రడురోరాములు మర్దించి ₹-జుకవ్పెలో నునిచి చీలమన్ను లేపనముచేసీ 
చాలంకాయం, కృమున వృద్వగ్నిలో ఈ రూములు మెల్టగవండి సాంగశీకలమున దీనీ 
గురిగింజ వ మాణమును తెణితోగాని, "లేక బీలకట్ల, పంచదార అనువాని యనుపాన 
ముతోగాని సేవించిన (కా/ధచెత్యిము హరించుకు. (యజియు దీనిచే అన్హుపెత్వమునందును 
'సేవిందం వగును,) 


ఇగో ౦శపైళ్యలత్‌ణము థఆా- 


చ్‌ 
స్‌ స 
అవభ్రంశ్‌ వమతిస్టంభ స్పదాచింతా నిరిక్షణమ్‌, 3 
జగ అసి ఖీ 3 జ 
సంభాషణమతి క్రొ థా ద్భ)ంక వీతృన్య లవీణం, | 
(దూధవనిదానే) 
ఈ. ఎరుగనటులుండుట, సదా చింతించుట, ర్స పాటువేయక చూచుట; కడు 
కోచముగ మాటలాడుట = .ఈలతణములుగలిని తబ్బిబ్బులాడుటయే శ్రంశోపి శ్రమని 
"తెలియవలయును, ప స్మ 
_శవ్లు/్రే (టం చైళ్యమునకు భృంగ రాజచూర్థ ము థి 
ఛేకరాజర సే వ్రస్ధై సాధితం వురిచాంజలీమ్‌, 74, 
అభయా వీప్పలిభార్జి నైంభనం పుష్కురా హ్యాయం, 
అ) 
అతు ప్రమాణకం చూరక్షం మిశృయిత్యా మధుప్హుతమ్‌, 75 
స్ట Os - 5, 
భతు యెక్సాతరుళ్ణాయ శృంశపి_త్తం నియచ్చతి, 
శా. అంజలి'వ మాణముగల మిరియాలను ఒక ప్రస్థము గుంటగలగరాకు రసముతో 


ల 
భావన బేసి ఎండించి చూర్జ్మ ముచేసీ అందు కరకా్య_యలు, సివ్సళ్ళు, గంటుఖా 


చ 


వీ తరోగ నిదాన లత్షుణచికిత్సాద యః ol 
RR 9 స 


ల్ల 


రంగి, మైంధవలవణము పుష్క్టరమూలము అఆనువానిలో వతిదానిచూర్షమును అతీ 
కా శు 

నృమాణము గలిపి గచ్చకాయంతచూర్షమును ప్రాతకాలమున తేణతో సేవించిన 

శు ళు UD) 


భ ౦శోపి శ్లము హరించును. 


C 


= ర్రీ శిరుపి త్రలకురాము 
శిరో భ్రమణ సంతాప మరుచ్యావ్యతివీడన 
ea ఆరిన నవ ఆగ 0 
ఆమ్లా ద్రారళ్ళ్చ హృద్రోగ లర పీ_త్రస్య్థ లతుణ ణ్‌ 
తా, శరీరతావము, కడు అకుచిగలుగుట, పురిశేనువులం వచ్చుట అొన్ము 
నొచ్చుట-ఈలత్‌ ణఇములుగలిగి కలతిరుగుటయే శిరకాపైశ్యమని "తెలియవలయును. 


| 


0 


ఇథి భిగకిపి_శ్రమునకు చైత్య "లాంతక రసము థా 
శుద్దనూతం సమం గంధం నేపాళం దరదం విషమ్‌, 7 
ఖల్వమ భే వినిక్రీప్య వహ్నిమూలక పొయే, 1 
మర్జితం తేద్ది గయామం చ డోలాయం్రై, దినం వచేత్‌ , 75 
స్నుహీశ్రీ "రే విమన్ట్యాథ దియామం ఖల్వమధ్యకే, 
గుంజామా త్రం వ, దాతీన్యం లిరకపి త్తం నియచ్చతి, గ 


తా, రనము, గంధకము, నేపాళములు ఇఎగిలీకము నాఫే-వీనిని య్య 
బేసి సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి చ తృమూల కషూయముతో ౪ ఎదుచనూములు 
మర్దించి చిక్రమూలకపషాయములో నే ఒకదినము డోలాయం త్ర మున వండి బొంత 
జెముడుసాలతో రెండురోరాములు మర్దించి గురిగింజంత చూ, త్ర లం'జేసి యందొకడానిని 
ఆవు నెయ్యి నున్న పు కేటనీరు అనువానితోగాన్ని లేక బొల్లీబూనురకహాయము, పిక్చి 
అనువానితోగాని, లేక బీలకజ్ట, వంచదార అనువానితో గాని శేవింపుచుండిన. శిర 
ఎపైశ్యీము వారించును. 
కర్ర వు ధ్యావైళ్యలత్‌ ణము రి 
కు ఛా లీఘ్ఫూతిభుంజీశ చెవామాంతం విడాహిశా, 
నేతృశూలం తథా హిశ్కాా యు థాపిత్తస లక్షణమ్‌, 80 
తా. కడుశీన్ఫుముగ. మిక్కు_టముగ భుజించుట - శరీరమంతట విదాహించుట, 
నేత్రములు శరాలించుట, ఎక్కి_ళ్ళుగలుగుటు, ఈలతీణములం గలిగి మిక్కు_టనుగ ఆ కరి 
గలుగుటయే కుధ్యాపైళ్యమని తెలియవలయును. 
“ఇర తధా పైత్యమునకు పీ త్తభంజనరనము దిశా 
రస గంఖథా ఛ్‌, క్షి తుల్యం దిన మేకం విమర్గ యొత్‌_ 


~ 


జ 
సోలంకి nm na వాలకాజాు నత్తం నును. 
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భృంగ రాజరనే ఖలే వజ మూహాంతనే వీ, వేత్‌, 81 
కుక్కు_టీపుటపాశకే చ సాంగళీతలముద్ల రేత్‌ , 
ఆర్ట్రకస్యానుపానేన గుంజామూ త్రం విబే త్తథా, 82 


యు థావీ_త్రవినాశస్సార్థి త్పరషపి_త్తవినాళకః, 
తా. శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ది వేసిన గంధకము, అ భ్రకభస్త ము-వీనిని నమఖాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి గుంటగలగరాకురసముతో ఒకదినము మర్దించి వ్యజృమూషలో 
గాని 'గాజుకుప్పెలోగాని నునిచి కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసి గురి 
గింజ పృమాణమును అల్లప్రురసముతో సేవించిన కు ధాావైత్యము నర్వ_పైళత్యములు 
పారించును. 
న ర్‌ జా లే | 
-ఆ౦ కృష్ణా పలక ణము ధూ 
ఉసఃకా లేచాలిత్భ ప్లా తలస్య సముద్భవః, 83 
కుట్‌” కంశే విడాహళ్చ తృష్ణా వై తృస్య లతు.ణం, 
తా, చలువపుట్టుట్క కడుపు, కంఠము వీనియందు విదాహించుట - ఈలతుణ 
ములు గలిగి ప్రాతఃకాలమున కడుదప్పిగలుగుటయే తృష్టావైళ్యమని తెలియవలయును, 
| _ఎం్ర లృృష్ట్రాపెళ్యవ నకు ఎెక్ళహింసకరసము రిఈా- 
విషం మణిశిలా సూతం గంధకం టంకణం కణా, 8 
ధూ ర్హదీజం సనుం ఖల దినం హంసపదీరసే, 
మర్గితం కజ్జలీం కృత్యా శరావసంవుకే పవేత్‌ 85 
| ళ్‌ 
స్నుహీతీ రేణ సంమర్ష్యం గుంజామాత్రం పీ బేదను, 
సర్వవై తృవినాళస్స్యా _త్సృమహోవీ త్రం చ నళ్యతి. 856 
తా. శుద్ధిచేసిన నాభి, శుద్ధిచేసిన వమణిళిల, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, 
శుద్ధి జెసిన 'వెలిగారము, పీవ్చళ్ళు, శుద్ధి నేసీన జమై శ్రవిత్తులు = వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి హాంసపాదియాకురసముతో ఒకదినము కజ్జలిగ మర్దించి చూకుళ్ళలో 
నునిచి చిలమన్నుు 'లేవనముచేసి పౌకము జేసీ సాంగశీతలమున దీసీ మరల ఖల్వములో నునిచి 
బొంత జెముడుపాలతో మర్దించి గురిగింజంత మూత్రలం బేసి యందొకదానిని కురువేరు 
కహాయానుపానముతో గాని లేక ఉసిరికిరనసముతోగాని సేవించిన తృష్ణాపైళ్యను సర్వ 
మ 
ఎైక్ళములు హరించును, | ' 
. 3 కృష్ణా పైక్ళ్యమునక నారికేళయోనము థఆా- 
క్షఫిను స 
నారి కళస్య తోయేన సంమి శ్రాం కదళీఫలం, 


ల్స్‌ త్రరోగనిదానలతుణ చికిత్నాదయః §17 


భమ తృస్లా జరహారం వృహ్యం చకువ్యము త్రనుమ్‌. 87 
Wy 5 క 
తా. నారికడపునీరులో అరటివండును కలిపి సేనించిన బ్రమ లృష్టాపిక్తము, 
జ్వరము హరించుటయేగాక వీర్యవృద్ధి నే తృములకు హీతేము నగా గలుగును. 
వ్రు కృష్టా పైత్యమునకు ధాన్య కాదియోగము లిఆా- 
నాన కుష్టు. పిష్టం చ నారికేళజలం నీతా, 


పీతం సై శ్రవికాశే తు తృస్లానై త్తవినాళనమ్‌. 88 
ఛారోన్తం. శర్మ రాయు కృం పిచేత్సా9తర్నరో యది, 
'కామిలా దాహాశనునం రూమో తృవ్లాహరం తథా, 89 


తొ. కొతిమెర్లు, తెంగల్వకోష్టు - వీనిని చూర్ణ ముశేసి నారికడపుకాయసీరులాో 
కలిపి అందు శర్కరవై చి పానముచేసిన శృష్ణావై విక ము హరించును. లేక ఛారో 
స్టములో శర్క_ర కలిపి (ప్రాఈకాలనున సే సేవించిన స దాహము, రూతు, త్భృషా 
వైళ్యము హరించును, 
తకు దుర్భాషవైళ్యలవీ, వాము ధిక 
a Ces కశ్చ సర్వసంగవి వర్టితః, 
స్వవ్నో భ్ర భంశో వపు్నీక్ష చర్మాన్ని ర తకం విదుః, ౮00 
తా, న! కృళించుట, వవన్తువయం దాసి లేకుండుట, దుస్స ్వష్నముల 
గాంచుట్క శరీరము “శై థిల్యమును జెందుట - ఈలక్షణములు గలిగి దుర్భాషలాడుటయే 
దుర్భావవైళ్యమని తెలియవలయును (ఇది వారించుటక్తై అవర్షాదివైళ్యచికిళ్సలం జేయ 
వలయును. 


రై చర వెక్ళలక్‌ ఇము dE 


de 


న. చర శర్ణత్యం కర పాదోోష్ట కాది శ, 
శీఘ$ీకండ్వ్యబలం పాక్కా. చర్మవి త్రస్థదోపజూః, ర 


అలలా 


అ 


శా. నాలుక, శరీరము, శ 5 ళ్ళు, సెదనులు మొదలగువ 'నియందు 
చర్మ ము వూడుట్క శరీరమున కడుదురద గలుగుట్క సక్వ్టములేకుండుట్క ఎక్కిళ్ళు గలు 
గుట - ఈలక్షణములు గలిగి చర్మ మున్రాూడుటయే చర ర_పెళ్యమని తెలియవలయును, 
(ఇది హరించుటకై రనకర్ఫూరమును సేవిివవలయును, మజీయు రసడాబ్బను వేయ 
వలయును 
ఒఎజరప్రుర్రి చర ఎసిక్ళమునకు సి _త్తవీధ్వంసనరసము ఈ 
శుద్ధసూతం నిషం ఛాశ్రం తూూగ్భిషణం గంధ టంకణం, 
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ధూ: రృబీజం సైంధవం చ తుల్యం తుల్యం విచూరి తమ్‌, gg 
ఖల్బమే్టే వినితీవ్యు కటిల్ల దృ వమర్దితమ్‌, 
వజ్రృవవాహో గతం కృత్యా వాలుకాయంత్ర కే వర్‌, 93 
ది(యామాం'తే సముద్ద ఫలే మాష మేవానుపానతః, 

వైరి mp 
భతయే చ్చర్మవై లె తు సర్వవై త్తనివారణమ్‌, 94 


తా, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధి చేసిన నాభి, ' అభ్రకభస్త ము, త్రికటుకములు, 
శుద్ధిచేసిన గంధకము, శుద్ధి చేసిన వెలిగారము, శుద్ధిచేసిన ఉమ్మె త్తవిత్తులు, నై ౦ంధవలవ 
ణము - వీనిని సమణళొగములుగ ఖల్వములో నునిచి 'కాకరాకురసముతో మర్దించి 
కుప్పెలోే బెట్టి వాలు కెయం్యత్ర మున "రెండురూూములు వండి సాంగశీతలమున దీన్సీ 
మాష పృమాణమును వాంసపాదియాకురనము, 'పొవుసేరునాటాకు తులము మేక 
నెయ్యి, మికియసుచూర్ణ ము అనువానితో గాని, లేక బోడతఠరపాకురనముతోగాని, లేక 
'తేశె పంచదారతో గాని సేవించిన చర్ల స్రెళ్యము సర్వవైళ్యములు హరించును. 
పట్టి దుర్లంధ సైక్యల క్షణము ఈ 
దేవాం దుర్తంథ మలినం తథా, న్వదళ్చ సాండురం, 
కుయివువ్లం బహిళ్ళీతం దుక్తం భే పీత్తకే విట. * 95 
తా. శరీరము కడుమలినముగ నుండుట్క చెమట గలుగుట్క శరీరము పాండుర 
నర్భముగ నుండుట, కడుపులో మండుట, 'వెలపట శీకలముగ నుండుట - ఈలతణ 
రులు గలిగి శరీరము దుర్తంధముగ నుండుటయే దుర్లంధస్రైక్యమని తెలియవలయును. 
(ఇది హరించుటశె సైత్నాంతేకరనమునుగాన్కి లేక బడబాగ్ని రసమునుగాని సేవింప 
వలయును.) 
-వ్ర(ర్రి నుదన_పైళ్యలత ణము రిఈా 
డదేహస్య మదనం మూర్భా న్వేదస్సాా చ్చర్శవీడితం, 
శిరో నేత్ర భృమశై.ువ మదనఓి త్తలతుణమ్‌, 96 
తా మూర్చ, వెమట గలుగుట్క చర్తమువూడుట్క తల, నేత్రములు తిరు 
సట - ఈలక్షణములు గలిగి శరీరము మదమెక్కినట్టుండుటయే మదన్నవైళ్యమని తెలియ 
వలయును. 
ద్ర మదన_పైళ్యమునకు [ రశామచాణరసము థిఆా 
శుద్ధ సూతం విషం చాభ్రం దినం ఖలు విమర్జ యేత్‌ , 
" శాకజంఘా కషాయేణ డోలాయంత్రే ద్వియామకమ్‌, ర్ట 


జాంాక 


లం. = ాన్లాాాన్టురు నా. బత్తలు కరర భల నత్రావ్ర్యటు సన్న 
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అర్జ్రకస్యానుపా నేన మదనవై_తృనాళనమ్‌, 93 

తా. శుద్ధిచేసి రసకర్పూరము, శుద్ధి జేసినవస నాలి, అభ్యకభస్తము - వీనినీ 

నమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి ఒకదివము _ వెలుమసన పో మర్దించి 

ఢోలాయం శ్‌ ములో శెండురేనాములు 'వెలమునంధికషూాయముతోడజీ వండి క 
క్రదాణమనో అల్లపురసానుపానముతో శేపించిన మదనా మైత్యము హరించును, 

-ఆఆధ్రి విసర్చి వ్రెళ్యలత్‌ణను రఆా- 

సీద్యంచ పరం మభ్రవర్లః కొ ధో ఒతికండూరరుచి ర రృహీయనీ, 

చివ పృవృ ర్తి త్రి ల్చెలహీనతో చ . 'నిశర్చవి త్త త్తం తదసాధ్యకం విదుః, 99 

(ఆయు రేదే) 

తో, శరీరము మెరయుట్క కోవము శరీరమున కడు దురద, కడు అరుచి, పనుల 

యం దాలస్యముగలుగుట, సత్వ ము'లేకు ుడుట - ఈలక్‌ణములుగ లిగి శరీరమంతట తోలు 
" శిబ్బెమువలె రాలుటయే విసర్పి వైళ్యమ? తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము. 

వి న్లీక్షమండలై లె స్నాందై )ః ఖండూఫ గొ ర పెకి 

కీతకి త్తం విజానీయా _తృచ్చికిల్సితముచ్యు తే. _ (నిత్యనాథీయే) 100 

తా. శరీరమున 'వెడలంపాటి మండలములు, గలిగి దళమై దురదతోగూండి ఎట్టా 

యుండుటయే - శీతపి_త్తవినర్సి యని తెలియవలయు, (ఇది యాప్యముఎ) ఇక దానికి 

చికిళ్ళను వచిువెదను, 
అధ్రి విసర్చి ప్రైళ్యమునకు పిత్తకులాంతకరసము లిజా- 


రస న తీశ్లుం తుల్య మాదుంబరం సమం, 


హంసపాదరసై క ఖే మర్ట్చితం దివస త్రీ యమ్‌, 101 
కాచకుప్యాం  నివేశాగ్థిథ విలేస్య వస్తున శ్తి తికాం, 

వాలుకాయం త్రకే పాచ్యం శనైర ర ్రద్వోగ్నినా తథా, 102 
ది్రియామం చోసముద్ల ద్ధ్రృత్య చూర్లోయే న్మాషమా త్రం, 
జీరకస్యానుపా నేన విసేర్చికై త్త త్రనాళనమః 103 


తా; శుద్ధిచే చెసినరసము, శుద్ధి చని సినగంధకము, శుద్ధి చేసిననాఖి, ఊమ్కళస్త ము 

తౌ మృభస్తము- సీనిని క 2 ఖల్వునులో నునిచి వాంస పాది యాకురనదు.తో 
మూడుదినములం మర్దించి గాజుకుప్పెలోనునిచి చీలమన్ఫ్చు 'లేవనము జేసి ఎండించి వాలుకా 
యం శృమున శండురురాములు మృద్వగ్నిలో వండి సొంగశీతలమున దిన్సీ ఖల్వములా+ 
నునిచి మోదుగచెక్కరసముత్‌. మర్దించి మాష్యప్రమాణమంత న్యూకృలు'బేసి అందోక్ర 
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దానిని జీలకజ్ఞకపాయానుపానముతో గాని, లేక చండ్ర బెళ్ళరసములో గాని లేక చండ్ర, 
చెక్కు తగరంచివిత్తులు అనువానికషూాయముతో గాని నాలుగుమాసములు సేవింపుచుండిన 
కీతశ్రైక్యవినర్పి హరించును, (మజీయు దీనిని లేచె విష్బలితో సేవించిన గుబులం గల 
అగ్ర శీతప్రైళ్యవిసర్పికి లేపనములు రఆా- 
వారసింధూక్లతె లేన గా త్రాభ్యంగం ప్ర 'యోజయేత్‌ , 
నీత్రచె తవినాశాయ యోగోఒయం కథితో బుభె,, 101 
౬-0 నా 
తా, యవతారము్కు సర్టమైోరము,  స్రైంధవలవణముు నూనె కలిపి శరీరమునకు 
లేవనము సేయుచచుండిన శీతకైత్యవిసర్పి హరించును. 
శ 
అభర్ణింగం తిక్షలై లేన రీత్రని కిన్లాంబుభిర్ని శి, 105 
తా. 'చేతినీరవిత్తుల్వత్రైెలముతీసి శరీరమునకు 'లేపనను జెసికొని ర్నాతులయం దుషెక్టే 
దకములో స్నానముచేసిన శీళపైళ్యవిసర్సి వారించును. 
ధి శ జ ఆ జ కర 
షం. పృవున్నాటలిలై స్పహ, ॥ 
తి కతె-లెన సంమిళ ౦ విత్తొ ద్వ రనశే హితమ్‌, 1౧5 
wef Wo న. జజ వక 
తా, ఆవాలు, వసప్పు తరగంచివిత్తులు, నువ్వులనూశె-వీనిని సమము  కల్కము 
చేసీ అందు వేతినీరవిత్తుల తైలమును కలిపి మూడునెలలు లేపనము సేయుచుండిన శీత 
ఏ త్తవిసర్పి వారించును, 
న్స్‌ పతం" సమంయు 
క్ర వ్‌ శ్యాస్కృవత్రం చ నవనీతం సమంయుతం, 
మువాురుద్భ రతం చైవ శీతపి_త్తహరం పరమ్‌. 107 
తొ. 'వెలగాకోరసము మునగాకురసమ్ము వెన్న వీని “నేకముశేసీ శరీరమునందు 
పలుమారు "లేవనను సేయుచుండిన శీతపిత్త విసరి హరించును, (ఇది వహారించుట కై గంధక 
కల్చ్పమును సగా సేవింపందగును.) . | 
అర్ర రక్ష పైక్యలక్‌ ణము d= 
| Wa RD సంతు ప్పం సూకృము త్తమం, 
ఆయు ర్వేదోవదే సీ కొ రకృపీ త్రం నిగదస తే, 109 
తా, ఇక ఆయు ్వేదమున జెప్పంబడిన ప్ర, కారము ర కృపి త్రలక్‌ ణమును నండీ 
_స్రముగ నచించెదను, 
ఉస్లాన్లు లవణ మోర కటుఖిః విత్తదూపై 3, 


| యక్ళల్లి షవో క్రితం పార గంచాధఃప్రవర్తలె, (ఆయు ర్వ ద్ర 
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తొ, ఉఊస్త్మద్రవ్యములు, పులుసు ఉప్పు; యవకారము, సర్వా కూరము, కారము, 


పిత్తవికార్యదృవ్యములం - ఈ మొదలగువానిసేవనవలన _యకృత్తు *స్టీవాములయందు 
రక్తము వ్ర వేశించి ఊర్థ్యా ధోముఖములుగ వెడలుటయే రక్తమైత్య మని తెలియ 


వలయును. 
ఇర ర కసె వైళ్యవర్ష వివరణము రిఆా- 


వాతే శా్యామారుణం రూ కే శోణితం తనుఫేనిలం, 
కఫజ న్నీగ్గ మాపాండు పిచ్చిలం బహుళం తథా, 110 
తా, చాతజనితరక్తము నలుపుగ, ఎట్లగ, పి త్తజనితర క్షము సూత్షమైన నురుగు 
గలదిళ్క స్నిగ్ధముగ, శేష్మజనితర_క్తము చిక్క_గ, ఒకింత తెలుపుగ, బంకగ అధికముగ 
నుండును, 
అర్ర రపి _కృసాధ్యాసాధ్యములు de 
. అధోగమానిలం యాప్య మసాధ్యం శి న్లేషమూర్హ ర్ధ్రగం, 
క ఖానిలసముద్భ్యూతం దుశ్చికిత్స్యం ధ్వమార్షగష. 11 
తా. వాఠజనికర కము గుదద్వారమువలన 'వెడలును. ఇది యాపవ్యము. న్లేవజనిక 
రక్తము నోటివలన 'వెడలును, ఇది సాధ్యము. వీకకాలంబున వాతశ్లేవ్యములు వ్రనోవీ పించి 
గుదము, నోరు అనువానిమాలముగ వెడలును. ఇది అసాధ్యము. 
అద్రి ర_క్టపి త్తనివ రకోపాయములు థిఆా- 
విభయం ర కృపి ల్తే చ యథాళ క్రవిలంఘనం, 
అధో” వమనం శ స్ప మూర్ధ్వ-గేతు విరేచనమ్‌, 112 
తా, రక్త్మవైత్యము నివ్సించుట కై శక్త ్యనుగుణముగ లంభునమును రకము 
అధోముఖముగ బ్రవ్తించిన వమననున్యు ఊర్ల ర్ధ్‌వ్రముగ బ్రవర్తించిన నిరేచనమును 
చేయింపవలయును, 
| తరి బ్వరాదులయందు చికి త్సాసిషెధ కాలము రా 
జ్వరే తథాతిసారే చ రక్షవై తే దృగామయే, 
ఆదౌ నృవ్రతిక_రృవ్యం వ్యాధి వేగళ్చ దుర్భ్ణయః, (చరశే 118 
తా, జ్వరము అతిసారము ర_క్షపి కము, నేత్తరోగము ఇవి జనించునపుడు 
వానియందు వేగం బధికముగ నుందుటవలన తొలుత స్థ. చికిళ్చ చేయం జనదు. 





| యకృ _త్తన కడుపులోని క్టోమము క్రి 0ద నుండెడి నల్పనిమాంసదళము. 2 నీహా 
నున స వామభాగమనందుందెడ పచ్చని మాంసము, 
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ప్రబలి బసవరాజీ యే . సప్తమ ప దే కరో 


ప్రి అ కవు వైక్యలకు ణము be 


ఘర్య వ్యాయామ న్లో కాధ్య వ్యవామయె రతినేవితైః, 

తీక్ట వార లవతై ర మ్నైః కటుఖిలేవ చ, 114 

& తం విదగ్గం స్వగం తై ధదవా త్యాళు నోణితం, 

తత; ప్రవర్తతే రక్త మూర ర ్టవాధో ద్విథాపీ వాం 115 
(నిత్యనాథీ యే) 


శా. మిక్కుటముగ ఎండలో సంచరించుట, అయాసము జెందుట్క దుఃఖం 
చుట్క మార్గము నడచుట్క "మైథునము సేయుట, మిరపకాయలు 'మొదలగు తీజ్లవదా 
ర్థములన్కు అగ్ని తావమును, యవమారము, ఉప్పు, పులుసు కారము గల్యద్రవ్యము 
లను మిక్కు_టముగ సేవించుట్క వీనివలన పిత్తము ప్రకోపించి త్మీవ్రముగ ద్రవించి దురం 
ధయుుక్తమై త్మీప్రముగ రక్తమును తపి ంవరళేసి హోర ర్భ ప్రమార్గముదేలన శ. లేక అథో 
ల "లేక ఇరుమార్షములవలన గాని స్రీ వించం చేయును. 
అర్ర ఉర్థ్య్వాధోగత రక్త కృపీ త్రలక్‌ ణము థఆా- 


డోన్ష సం నాసాథీశర్హ్యానె నె ర ెథ/యోనిగుదై రథః, 
రుపితం రోమకూవైళ్చ సమ నె మె స్తత్ప(వర్త రతే, 116 
ఈ మణియు రక్తపి త్రము, ఊక పగ తంబైన ముక్కు, న్నేతృములు, చెవులు, 
నోరు అనువానివలనను, అఫోగతంబెన మేఢ్రము, యోని గుదము అనువానివలనను, 
మిక్కు_టముగ కువిళంబైన సర్వరోమకూపములవలనను రక్తము స్రవించును, 
| అర్రి వాతాదిర కృపి త్రలక్షణము థఅా- 
సాందృం సపాండు స సన్నెహం౦ పిచ్చిలం చ క ఖాన్వితం, 


ఛ్యామారుణం సఫనం న తనురూత్షం చ వాతికమ్‌, 117 
రక్షపిత్తం కహోయాభం కృష్ణ గి గోమూ త తసన్ని భం, 
మేచకాగారధూమాభ మంజనాభం చవి వె ల్తికమ్‌. 118 
సంసృష్టలింగం సంసా శ్రలింగం సాన్ని పాతకం, 

ఊక వర కషసంసృష్ట వోధోగం మారుతానుగమ్‌, 119 
ఊస్థ్వం సాధ్య మధో యాన్య మసాధ్యం యుగపద్దతం, 
యేనచోపహతో రక్తం రశ్తపి క్రేవజమ్లూనవ్యకపక 120 


సశ్యద్ధ శ్యాం వియచ్చాపి 'తడప్పసోధ్యాకుసంకయమ్‌, (చరకే) 
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తా. రక్తపిత్తమున రక్తము దట్టముగ, ఒకింత పౌండురవర్భ్య ముగ, చమురుతో 


తుల్యముగ, బంకగ నుండిన శ్లేష్షయు క క్షర క్ష కప్‌ తృవునియు, నలుపుగ, న్‌ ఒకింత నురు 
గుతో గూడినదిగ, తేటగ, రూత్‌ముగ నుండిన వాతికర క్తసి త్త మనియు, మళ్లీ పాదరి 
అనువాని కషాయవర్ణ్మ ముగ, నల్హగ, గోమూూతృముతో తుల్యముగ , ఇొములియీా కే, "లేక 


కరుదూవము లేక కాటుక అనువానితో తుల్యముగ నుండిన వై త్తికర కృపి త్స మనియు, 


రెండువర్ణ ములుగలదిగ నుండిన ద్వంద్వజనితరక్రప్‌ త్తమనియు, మూడువర్ణములు గలదిగ 
నుండిన (త్రీదోషజనిళర క్ర కవి త్రమనియు తెలియవలయును. మజీయు ఊర్ల ర ముగ ర_క్షము 
వెడలిన శ్ఞేవనణమనియ, అధోముఖముగ వెడలిన వాతగుణ మనియు తెలియవలయును, 
మలకియు కేక కము కోర ర్గ ముగ "వెడలిన సాధ్యము, ఆధోముఖముగ వెడలిన శోయామప్యము. 
ఊర్థ్వాఫోముఖములుగ వెడలిన అసాధ్యము. మజీియు ర కృపి తమువలన వీడి తుండుగ 
నుండు మానవుండు ఫఘటపటాది వస్తు వులను ఆకాశమును ఎల్హిగ గాంచిన వానియొక్క 
రక్తపీత్తము నిస్సంశయముగ అసాధ్య మని Te 
అ (పృకారాంతరర క్తపి తలకు ణము 0 
వాంతీర_క్షస్య హాక్కా చ తాంబూలస్య చ వర్ణనమ్‌. 121 
దృథాస్యా ధైహవీడా చరక్షవైత్త వికారశే, (అశ్వినీక లే 
తా. నెత్తురు గృక్కుట, ఎక్కి-ట్ల గలుగుట, తాంబూలమునం దిచ్చలేకుండుట , 
శరీరమున దృఢమైనపీడ గలుగుట-ఈలక్షణములుగలది రక్ష్తవ్రైత్యమని తెలియవలయును. 
0 'మేఢ్యమున (స్రవింపుచుండు రక్షని క్తమునకు ఉపచారము రిఆా- 
రక్తాతిసారక రాణ్‌ వ, యోజ్యా్యని భిషగరె:, 


-రక్షప్రవాహికే కృత్స్నం మేఢ్రగో సన్ని యోజయీత్‌ . 122: 
తా, 'మేఢ్యమున రక్తము న్రవింపుచుండిన ర క్రాతిసారచికిత్సలం జేయవలయును. ' 


=ఇప్ర్రిర్రి అస్ఫగ్గ రరోగ వివరణము ఈ 
ఆపక్యమార్దగం స్త్రీణాం రక్షవీ _త్రీమసృగ్దరం, 


తదేవ ప ప్రదరం ప్రోక్తం క్రియాశార్యాస్రవై పె త్తకే. (వమతాంతలనేే. 


తొ, “స్తేలక రక్లోపక్యము యోనిమార్షముగ గా అస్ఫగ్గర మునియు 


పృదలమనియు జెప్పంబడును. ఇదిహారించుట తై రక్షమైక్యరోగచికిక్స్ళలం చేయవలయును 


గ్ర సర్వర క్ష సైక్ళములకో రక్షమా రేశ్వరరసము de 
సూతం గంధం మృతం స్వర్ణం రసం సిందూర కాంతకం, 
న కానా న న కాపా దా నానా లా ముతా స పతా పఅ తపప దత తపా పప 


can 


* యాప్య మన-సాధ్యాసాధ్యము, 


పవక 
కస్త రానా నై ర ముని కాస్త ఆ 
= ఆాకయుల అకారం టిహ్తష్రముళూ ఆల 


సక 


ఆలం. చ చండ మైపాతా్యర్తు్యమాుక్సు సం 


తు యమని నూ స 
జడా కూ. రాణా లు ఆలనా. కాము. 


324, బసవ రాజీయే - స్పష్టము ప్ర కరణే 


అభ్ర కం సర్వద్విగుణం తాను భస్మ ద్భిభాగకమ్‌, 124 
సంగం నాగం తథా కావర్టం ప్రత్యేకం సూతసామ్యుకం, 
లోవాభస్మ త్రీఖభాగం చ ముండనిందూరకం తథా, 125 
సర్వం ఖళ్వే పనితీప్య మర్గయే దతియత్నతః, 

ఖర్జూర యష్టికా ద్రామా “మధుష్రుష్పళతావరి. 126 
లోధ్ర కాకర్య హీ జేర పద, కేసరపద కం, 

మృణాల ప నీలోత్పలఘనం సమమ్‌, 127 
నీ శ్రీగంథం వాలుకం కుస్టం బలా థాల్త లిమూాలకం, 

ర కందం గోతురకం మాధవీసహా దేవికా. 128 
వరూషణ కపాౌయేణ భావయే చృతవారకం, 

వల్లప్ర, మాణకం వైవ శర్క_రామృతశర్క.రై 129 
ఛతయే ద్వ స్సతవిం శ్ర, శం తురక్షపి త్రహరం వరం, 

సర్వపై వె త్తహరో నాణాం ర క్షమా శేళ్వరో రసః, 130 


తా, శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధిచేసి విన గంధకము, సువర్ణ ' భస్మ ము రనసిందూరము, 
కాంతభన్ష ము - ఇవి దినును కొక్కొ.కభాగము, అ భక కోకు ౧౦ భాగములు, 
తామృభస్మము ౨ భాగములు వంగభస్త్యము, నాగభస్మము, రజతభన్మ్మము ఇవి దినుసు 
కొకొ_కభు.గమ్ము లోవాభస్త ము, ఇనువభస్త ము ఇవి దినును ఒకటింటికి ౨ భాగములు- 
ఇటుల పీని నెల్ల ఖల్వములో నునిచి ఖర్జూరవండు, యష్టిమభుకము, దీవద్రాక, ఇప్పపువ్వ్యు 
వన్య వ ప. కోరువేర్కు  తామరఅగరులు, 
ఇ. సలు శీ శ్రీగంధము, రం. టే. ము శ్రవప్పులగ్ట పుళ్ళు బూరుగ 
వేళ్ళు, అరటేగడ్డ, వర్షరు వేళ్ళ, పువ్వులగురివెంద, సవాచేవి,పీరీత అనువానిని సమభఖాగ 
ములుగ దంచి కషూాయముకాచి దీనిచే నూరుమార్డు మర్దించి ఎండించి నూరుమార్లు భావన 
చేసీ శెండువల్లములం లేసి మాత్రలుజేసి యంది దొకదానిని వంచదార్య తిప్పనత్తు, ఆవు 
ఛెయ్యి MES: సేవించిన ర క్షశైక్యము, సర్వమైశ్యములు వారించును, 
(ముణియు నిది అవర్థవైత్యమునకు ప్రసిద్ధ మగుటం జేసి దానియందు సగా బ్రయోగిం 
వందగును) 3 

“శఖిథ్రి రక్పపిత్త్రమునకు సిందూరకల్పము రిఆా- 
ఛా జో హ్‌ 
తత్సిందూరం నినిమేవ్య గుంజామా త్రప్రమాణకం, 


పీ త్తరోగనిదానలవణచికిత్స్చాదయః 825 


మృద్విశేన నీతాయు_క్తం ర_క్షపి తృహారం పరమ్‌, 181 
(సిందూరవమణిదర్ప ణే ) 
ఈశా, నసీందూరము దీవ ద్రాతపండు, వంచదార అనువాని చేకముదేసి మర్దించి 
వించినను (లేక ఈయన పానమతోదశే పూర్మచంద్రోదయమును _ నేవించినన్సు, 
కృవెత్యమును హరించును, 
అధి రక్తి క్తమునకు రసభస్త్ర కల్పము ధ్రితా 
రసభస సృకనిష్మ_ం చ వజడ్నాగం మ ద్య కానీత్యా, 
కయ కాస తృషహా ఛర్జి రపి ms 182 
తా, రసభస్తము నిష వ్యు వృమాణము, దీవద్రాతు, పంచదార ఇవి ౬ నిష్కములు- 
టుల వీనిని మర్దించి 50 మాత్ర్ర్యలుచేసి యందొకచదానిని అడ్డసరపాకురసము, "తేనె అను 
గానితో సేవించిన శయ్య కాస, దప్పి, వాంతి, రక్షమైత్యము హరించును. 
అం రృక్తవిశ్తమునకు మైక్యముద్దరరసము $ఆా- 
పారదం హింగులీకం చ వార్యార్డ (యంత్రే చ మేళ యేత్‌ , 


య 
కక్కుటాండరసో భానో టంకణ తూరమేవ చ, 188 
గంధకస్య తథా భాగో మృలేన వరిమరయేత్‌ , 
౧౬ 
సిద్ధం రసం సమాధాయ జీరతోయేన దావయీత్‌ , ' 194 
మాషత్రయం వ్రతిదినం గృహాణి ర_క్షదోపనుత్‌ , 
జ్వరదాహవినాళళ్చ ర_క్పపి_త్తనిబర్డ ణః, (చరకే) 186 


తా, రసము, ఇంగిలీకము-వీనిని చమభాగ ములుగ శుద్ధిచేసి మర్జించి ఊర్థ్వయం 
వ. నునిచి శండురూములం "పాకము జేసిన రసము సైకండయందు వ్యాపించును. 
ట్రిసంస్కారము చే శుజ్జ ద్ధమైన పాదరనమును సాంగశీతలమున Cros అట్టి 
aa ము, కోడిగడ్డరనము, టంకణకూ రము, శుద్ధిజేసి న గంధకము, శు శుద్ధి జేసి నిన ee 
ఏనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి బాసుగనుర్దించి హూం తేని మాత్ర, 
లు జేసీ యంవొకదానిని జీలకట్ణకహాయ ముతో గాని లేక దీవద్రాత, "తేన, పంచదార 
అనువానితోగాన్సి "లేక ఖర్జూరవండు, లేనె అనువానితోగాని సేవించిన గ్రవాణిి 
రకదోషము, జ్వరము దాహము, రక్షమైళ్యము హారించును. 
అర్ర ర_క్వపి _క్షములకు మహాచం దృకళారసము ము ధిక 
ప్రత్యేకం తోలమానేన 2 సూతకాంతా శ్ర భస, కరా 





Mees అరుణ తక area కాల్తబతమునడు be dee 


వ. 
శ రూకకం ఆ మ 


సృకమ్‌=రసము, తా మ,భన్మ్మము, 


826 బసవరాజీయీ - స్పష్తమప్రకరణే 


_ సమంసమం గంధకం చ కృత్వా కజ్జలికాం తథా, 1 
మునా మాలతి దూర్యాఖిః "కేతకీ _స్తనవారిణ్యా 
సహ దేవ్యాః కుమా ర్యాళ్చ వర్పటనస్య చ వారిణా. 1 
మృణాళన్య శతావ్ళోయా శృ తావర్యార నేన చ 
ఛావయిత్యా ప్రయత్నేన దివనేదిననే పృథక్‌ , 18 
శీవే ద్దుళూచికా నత్వం పగ్పటోనీర మాగధి, 
శ్రీగంధం శారిబై తేషాం సమాంళం సూత్షవూర్షితమ్‌. 18 
దాతూాదికకపాయేణ స_ప్పథా పరిభావయేత్‌ , 
భాయాయాం పరిశో ప్యూథ వట్యః కార్యాశ్చణోవమాః, 14 
అయం చంద్రకళా నాను రనేంద్రః పరిక్నిర్పితః, 
సర్వవై తృగదథ్యంనీ వాత వె తృగదాపహః, 14: 
అంతర్భాహ్యామవాదాహ విధ్శంసోఒయం మవాోరసః, 
గ్రీష్యకా లే శరక్మా_లే విశేషేణ ప్రశస్యతే. 14 


కురుతే నాగ్నిమాంద్యం, చ మహాతావజ్యరం వానేత్‌ , 

శోషం మూర్భాం వ ప్రక ప్ర్రైణాం రక్తం మవోనస్ర, మ్‌, 14 
ఊార్వాథో రక్తవిత్తం చ ర_క్టవాంతిం విశేషతః 
తక స స రి శ 

మూత్ర ఫ్య్యాణ్‌ సర్వాణి నాళయే న్నాత్రసంశయ 144 
(ఆయు ర్వేచేే 
తా, శుద్ధి జేసినరసము, కాంతభస్త్యము, అభ్రకభన్తము, శుద్ధిచేసిన గంధకము - 
వీనీనీ సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి కాటుకతో సమానముగ నుర్దించి పిదప భద్ర 
ముస్తల్కు విరజాజిపువ్వులు గరిశెజవేళ్ళ, మొగలిచన్ను, సవాదేవి, కలబంద, వర్పాట 
కమ్ము తామరతూండ్డు, అడవినదావ, పిల్టిపిచర వేళ్లు అనువానిని శీతోదకముతో వ్ర, త్యేక 
"ప్ర భ్యేకములుగ దంచి రసముతీని వ్రతిదానితో ఒక్కొకదినము మదించి అందు 
తిష్పసత్తు, పర్పాటకము, ' వట్టి వేళ్ళు, పిప్పళ్లు, శ్రీగ ంధము, గూడపొల అనువానిని సణు 
భాగములంగ చూర్భము'జేసి కలిపి దీనిని ద్రాక్షపండు ఖక్టూరవండు, వంచదార్క ఇప్ప 
పువ్వు, లేన తవటీర్కి యష్టిమధుకము అనువానికషాయముతో ఏడుదినములు' ఖెవన 
జేసి నీడనండించి శనగ గింజలం వేసీ మాత్రలు బేసి యందొకదానిని దీషద్రాత వండు, తలేణా 
అనువానియనుపానముతోడ ఆరు మాసములు సేవించిన సర్వ పైత్య ములు, చాతీపీ త్ర 


బనీళరోగములు, కడుపులో నుంట్క వెలపట తరము, కడు'ావాము, అగ్నీ మాంద్యము) 
} 


గ్లో 
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కడుకాపజ్వరము, శోష, మూర్చ అనురోగములంను, జాజికాయల చూర్మయు_క్తముగ 
పాకముచేయంబడిన  గోన్ఫుతానుపానముతోడగాన్కి "లేక మామిడిచెక్క_రసములో 
సున్నపునీరు మూడునూనె బొట్టు కలిపిగాని, సేవించిన కోసుమరోగములునుు, ఖర్జూర 
పండు లేచె లేక గుమ్బుడుపండు, లేనె అనువానిలో జీనితోగాని సేవించిన ఊర్ధ్వ 
గత అనోగ తరక్ష్మపైళత్యములును ర క్షవాంతులున్ను మూర్భయు, సర్వమూ క్తకృచ్ళ] 
ములున్కు గుబులంగల మైత్యములును, అస్థిస్ర్రవర్‌ “గములును హరిం చును. ఈచందృకళా 
రసము రకపి త్రముల బోకడుచుటయందు కడ్చుప్తనిద్ధి జెందియున్నది. మణీయు నీరసము 
గ్నీవృశరత్యా-లములయందు పేేషముగ ప్రశ _న్తంబులు, (ములీయు దీనిని లవంగపుచూర్జ్మ 
యు క్తముగం జేయంబడిన చిన్నంగిసమూలము, ఇంగువ, కరక్కాయ అనువానికషాయము 
తోడగాని, లేక లవంగపు చూర్మయు_క్తముగం జేయంబడిన చిన్న ంగి యాకులరసముతోో డ 
గాన్సి లేక శేలగంధము, సేల్చినఇంగువు వైంధవలవణము, మిరియాలు శొంఠి = అను 
వానిచూర్థ్హముతోడ గాని. లేక జీడిగింజల చూర్ణ ముతోడగాని ఆవనెలలు భతీంచిన 
గుబులుగల వపైళ్యములు హారిం-చును. 
ప్ర రకపీశ్రమునకు వేణువత్రాదికషాయము ధ్రిఖ్రా- 


వేణువత్రొ శీరముస్తాః శేఖీదాడిమవాలుకం, 


"ర ఇథోనోగరమిక్రస్తు స్తు రకృపి తృనిబర్హ్లణః, 145 
తా. వెదురాకు, వట్టివేచ్ళ, కుంగగడ్డలు కురు'వేర్కు దానిమ్మ కాయ, కూతురు 


బుడమ-వీనిని సమభాగములుగ దంచి కహాయముకాచి అందు శాంతి చూర్ణము గలిపి 


'సొనముబేసీన రక్తౌె ఎ్రైక్య్ళ్యము వారించును. 
శక్షు/ర్రి ర క్తపి త్తమునకు ఆల కృకల్పను Od 


అలక్షకరసం &ొ ద్రం ర_క్షవాంతిహరం భవేత్‌ , 146 
తా, లక్క శశ సేవించిన ర కృమైత్యము హరించును. 
-శ్ర'్రై ర కపి శ్రమునకు కాకతు తుండ్వాదిచూార్భ ము రికా 
పుప్వా్యార్కే_ కాకతుండ్యాస్తు మూలం నోవ్సీరభావితం, 
ర క్తవాంతిహరం వేయం ప్రత్యహం నిష్కనిష్క_కమ్‌, _ 17 


తా, పుష్యమినత త్రము. ఆదివారము కూడిన దినమునందు * బండిగుగిజుజేరు 
చెక్కను దెచ్చి చూర్ణముజేసి ఆవుపాలతో వీడుమారులు భావన వేసి ప్రతిదినము 
' నిమ్ముక్రమాణమనును సేవింపుచుండిన రక్ష్తపిత్తము వారించును, 


గి స 


షు 
వ 
యా అదింంనాటేల వావైనుస్టుం ఖీ 
ల ee 


ప MPM | Lr నని oa 
న నన ee 
నమ న్‌ క. 
A ma సనా వడా న్‌ 


షు 


డస వక నలల ఆనన 


డో దన 


అజాయలఆనట్యు. బల 
న. స 


కావా. 


అను 


ద మాం 
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(గ్రి రక్సపీ రమునకు చందనాదిధ్భుతము ర్రిఆా- 
చందనసారకహోయవిపక్యం శారిబయా మధుకేన సుసర్పిః, 
. శర్కరయా మధుకేన చ మిశ్రం శోణితవీత్తమపోహతి సద్యః, 141 
తా, రక్షచందన కహాయములో సుగంధిపాల్క ఇప్పపువ్వులు, నెయ్యి కలికి 
భృ తపక్ష్ణ ముగ కాంచి అందు శర్కగ్య "లేని కలిపి సేవించిన తత్త ణము ర కృపి త్తమ 
హరించును, 
వ ఆం రక్తపి.క్షమనకు ఊశీరకాదిచూర్ణము అఆ 
_ ఉఠీరం తగరం శుంఠీ కంకోలం చందనదగయం, 


లవంగం వీవ్పలీమాలం తృ ్వైలా నాగశేసరమ్‌, 14 
ముస్వావములకకర్నూరం తవశకీరీ చ వత్రకం, 
య కృబ్లాగరుసమం చూర్ష్మం సితాస్యాదష్టమాంళకమ్‌. 15( 


ర_క్షవాంతిం హృదస్తాపం నాళయే న్నా త్ర సంళయ,, 
తా, వట్టి వేళ్లు, గ్యంథితగరము, శొంఠి, కంకోలములు, (శ్రీగంధము, రక్తచంద 
నమ్ము లవంగములు మోడి, పివ్చళ్ళు, ఏలకులు, నాగకేసరములు, తుంగముస్తె లం, 
ఉసిరికపన్వ, కర్పూరము. తవట్నీరి, ఆకువృత్రి క కృష్ణాగరు-వీనిసి సమభాగములుగ 
దంచి చూర్ణముచేసి దాని కెనిమిదవభాగము పంచదార గలిపి పిల్లియడుగంత భక్నీంచిన 
రక్షచాంతి, అొమృులో-మంట నిసంశయముగ హారించును. 


వ 
శతాని 


-ు( ర్యక్పస్‌శత్తమునందు వగ్యములు థఏయో- 


ముద్ద గోధూమ షష్టి కాశాలీ జాంగలజామిషమ్‌. 15] 
పక్ళకూశాండవత్తూర పటోలం తండులీయకం, 
దావా దాడిను ఖర్జూరం ఛాతీ ఫలఘృతం మధు, 15 


జే జ ఆ ర్ల 
ప్రదే ర కృపిత్తే చ వథ్యవర్ష ఉదాహృత్క 
తొ, సెసరకట్టు, గోధుమలు అరువైదినములకు ఫలించినవడ్డు, జాంగలమాం 


ఈ ఇ శం 


గమ్కు ముదురుగుమృుడు కాయ, పొన్న గంటికూర్క పొట్లకాయ, చిల్లికార, ద్రామవండు 
దానిమ్మపండు. ఖర్జూరవండు, ఊసిరికవపవ్వు ఆవునెయ్యి, లేని ఇని రే _శ్తమెత్యరోగులకు 
కునుమురోగులకు పథ్యక రంబులు, 
-ఆ'ర్రి రక్తప్‌ర్తమునం దవథ్యములు ఏయి 
కట్నమ్లు లవణ శూరం మత్స్య మద్య విదాహినః, 15: 
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మాపహూాని హావతలిలజ కుళుళ్ణ లశునం దధ, 
ఫ్‌ మ ప తే, 15 శే 
వదనే రక్ష విత్తి చ వ్యూపథ్యమితి కథ్య 4 
తా "కారము, పులంసు ఉప్పూ, వారము, మళ్ళ రిములు, మద్యము, విదాహకర 
ద్రవ్యములు, మినుములు అనుముల్కు ఆవాలు నాన ఉలవలు, వెల్లుల్లి, సరుగు-ఇవి 
రక్షమెళ్యరోగులకు, కునుమురోగులకు అవభ్యక రంబులు, 
రై ఆన్హ్లపె కల కణము లిఆా 
అ థాన్యత్సం ప్రృవత్య్యూమి సంతీ స్పం సూ_క్షము_త్రమం 
ఆయుర్నేదోపదే శనీ న్నామ్లుపి త్తం నిగద్య త్ర 155 
5 9, జ - రి చి 
విరుద్ధ దుస్ట్రామ్లవిదాహి ప్రి _త్హపకోవి పానాన్న భు బి విదగ్గం, 
పిత్తం స్వహేతూపచితం పురాయ తదాన్లుపి త్తం పృవదంతి సంతః, 
(ఆయుర్వేద) 
తా. ఇంక ఆయుర్వేదమున. జెప్ప(బడిన (ప్రకారము ఆన్లుపితోత్ప త్తిని సంతీ ప్ప 
ముగ వచీంచెదను. విరుద్ధతీరదు త్సా బ్రద్యాహారములు, పులున్సు విదాహకరద్రవ్యములం 
అనువానిసేవనపలన, వక్షాదిబుతువులవలన, పిత్తమ్ముప్రకోపించి భుజించిన యన్నాదులు 
జీర్ణ ముగాక పులి'కేనుపులు వచ్చుటయే ఆన్టువైత్య మని తెలియవలయును, 
ఆన్లూాల్సి కచ్చిరో_ర్తిజరిత తనువపుః కోహ్ట హ్ఫాత్కంఠ దాహ 
న్స ష్షదో మూ ర్చా పిపాసా కఫసహిత వమిళ్చాన్లు ఇఫో రసస్య, 
వాచా ఘా) ణన తసి కొ జళరమువగతే వాన్లు శేషస్య వాంతి 
నీకాసూాదార కండూ బవుునిధపీటకా మండలాన్య్యాన్లువి తే, 157 
wD nD (౧ (౦) ౧౧ ఎఎ 
తా. తలనొచ్చుట్క జ్వరము గలుగుట్క శరీరము కృళించుట్క లోకడుపు, వాద 
యము, మెడ ఆనువానియందు తాపము గలుగుట్క చెమట, మూర్చ, దప్పి గలుగుటు, 
'శ్లేష్మమును పులుసును గృక్కు_ట, కడుపులో వ్యాపించిన ఆహ్టుపి శ్రమువలన నోరు ముక్కు 


అనువానియందు పులుసు కెడలుట్క చేదుగ పుల్లగ లేనుపులు వచ్చుట్క దురద, 


జలువిధపిటికలు మండలములు గలుగుట = ఈలవీణజములు గలది అన్హ్హపైతళ్య మని తెలియ 
వలయును, ' 
అవిపాకక్ల మో ర్లే_శతికోమ్లోాద్దారగోరవై 1 


అరుచిః కంఠతృర్రాహ మాహా మూ ర్భాః క్వ చిద్ధ్రమః, 158 


తికాన్గు కటుకోద్దార శ్యాసహృల్లాసతావతృట్‌ , 


లీ 


వ మమల మ న 
అందరికి. 
See 


వనావన్తిల్నప్తాలాలా.. అన్ను = వానా 


న ఆం అజరు. 
హా స్వా వసాదపల్న 


అక! కుతీరోధళ్చ పోస్ట్లు సి తృస్యలకుణమ్‌. (మాధథవనిదా నే) 


Dr En 
'శ్యనొప్మ్ష్యయాని హత్వా. యడ వం్య్రాభ లుం వట్ట 


వతం శవా. 


బలం. కనైతాత్తన. 
శంకరాయ కోరాడ డలం వర్తన కరర చయ ఈగ్యాళకూ 


౨ నమ డదంచావరతులాడా చకుయషంన చందు టాడు. 
న. ర 


యయ. 
న. 


అనల వన నలక సద్య వాతపస్యానాలు శు + 


వ. 


830 బసవరాజీయే జ సప్తమము వ వ్ర కరణే నే 


తా, అన్నము జీర్ణ ము nn ఆయాసము గలుగుట్క “శరీరము వగులుట 
చేదు, వుల్లగ తేనువులు వచ్చుట, శరీరము బరువుగ నుండుట, అరుచి గలుగుట్క కం? 
ము ఎండుట్క తొవము, మోహము, మూర్చ, ఒకానొకప్పుడు ,భృమగలుగుట్క చేదుగ 
పుల్లగ, వగరు వనునము సేయుట, శ్వాస్క ఓకర గలుగుట, జరి కడుపులా 
కూలిం చుట. ఈలకి ఇములు గలవి ఆను పె పైక్ళమని తెలియవలయును, 


ఆమ్లాద్దా రావువమనం శిరో _ర్హ్వో న (రితేం వపు 

ఆన్లుి శ్రస్య వీంగాని మ తృై వివుకార్భనమ్‌, 16( 
తత్కృచ్చ /స్తాధ్యం ప చ్రక్యోగ్ర గం దుళ్చికిత్సం పురాతనం, 

(చికిత్సాసారనంగ్స చూ 

తా. ప్రులిలేనువులు గలిగి స్రులునును గృక్కుట్క తలనొచ్చుట్క జ్వరము, చెమట, 

దప్పి, మూర్చ గలుగుట - ఈలవీణములు గలది అన్హ్హ పైత్య మని తెలియవలయును. ఇది 

లేకగ నుండిన కష్టసాధ్యము, ముదిరి వాత్క పిత్త, శ్లేషయు క్షంబై జ్వరయు క్షంటై 

యుండిన అసాధ్యము, 


. 


అధి డోర్థ్వాథోముఖాన్లుసీ శ్రమునకు ఉపబారము 3ఆా- 


ఊోర్ట్వాన్తుపి త్తే వమనం విరేచనమథోగతే, 161 
సర్వ త్రానళనం శస్తం నిరూహం చ ప్రశస్యతే, 
కప్టపిత్తాప, శమనం యచ్చ పానాన్న భేషజమ్‌, 162 


తా. అన్లపి శ్రము ఊోర్ల ర్ల పముఖంబైన వమనమున్కు ఆభోముఖం'బైన విళేచన' 
మున్కు ఊర్థ్యాధోముఖం టై న see నిరావావ స్టికర మును, మణీయు శమ 
పి త్తర క్రశమనోపయు _కృపానాన్న సేవనను చేయించి దానిని పోగడవవలయును, 


-ఆఅ(్రి ఆన్థుపీ త్రమునకు సంజీవరసము థ్రిత్రా 
రస గంధక తా మం చ కాంతభస్త సమాంశకం, 


ముసలీరస సంమరిస్థం కాచకుప్యాం వినికీవేత్‌, 163 
పాచళయీ చ్యాలుకాయంత్రే, ద్వియానూంతే సముద్ధ రేత్‌ , 

“ సిందూరం శ్రీ ఫలా వ్యాపం తారం లవణపవపంచకమ్‌, 164, 
హీూంగు గుగ్గులు వహ్నీ చ కుబేరాకుళ్స టంకణం, | 
దీవ వ్య త్రయం చ జాతిళ్చ సూరణం విశ్వవత్స కమ్‌, 165 


శి గు దయం త్ర భా పుంఖీ వ్యాఘ త్ర త యష “టోలకం 


ల్స్‌ త్తరోగ నిదానలకుణచికి త్నాద యః 831 


రాకుసీ వజ్ర వల్లీ చ కటభియరవీలుకమ్‌, 166 
సమభాగాని స సంర ర ఖల్వమభ్యే వినివీ.వేత్‌ , 
గృంజనస్య శృంగ బేర జంవీరరసభావనా, 167 
నిష్కార్థం మధునా లేహ్యం యామేయామే చ భక్షీతం, 
ఆన్లపి త్వం నిహా హంతాస్ట్రళు సరగ్భవ్యాధి హరః వరః, 168 
కుర్యా త్నాణపరిత్రాణం సంజీవరసణ త్తమః, 
(సిందూరమణిదర్చ ణే) 
శా, శుద్ధిజేస న రసను, శుద్ది జేసి న గంధకము, త్నామృభస్తన్సు కాంఠభన్తము 


పీనిని FR సనం చేలతాటిగడ్డ రసముతో మక్షించి నూత శ్రలుచేసి 
ఎండించి గాజుకుప్పెలో బోసి వాలు కాయం త్రమున న వండి a ఫీతల 
మున దీసి ఖల్వములో నునిచి చార ముచేసి అందు సిందూరము ,త్రిఫలములు, త్రిశటుక 
ములు తి త్రికారములు, వంచలవణములు్క, ఇంగువ, శుద్ధిచేసిన వమహిసాక్షి, గుగ్చిలము, 
చిత్రమూళము, గణ శుద్ధి జేసి న వెలిగారము, మ, సమము, మంచి 
సాన్‌ అజామోదము, rey అడవికంద, అడవియల్లను,. కొడిసెపొల్క మునగ 
గడ్డ, శారుమునగగడ్డ, ములువెంపలి వేట్ట, "నేలములక వేళ్ళు, "పెద్దములక వేళ్ళు రావ 
ములక వేళ్ళు, చేతిపొట్ల, బలురక్క-సిగడ్డ, నచ్చరు, ఒరగొము, చేలగొలిమిడి, గాడిజి 


గడపరవేళ్ళు అనునాని చూూర్భమును ప్రత్యేక వ్ర క్యేకముగ రనృప్రమాణము కలిపి 


మగించి వెలులిపాయలరసము, అల్ల ము నిమవండ్లు అనువానిరసములలో వ,తిదానితో 
(యి ౧౧౧౦౧౧ యం ఎర్ర 0D (హ్‌ 
మూడుమార్లు భొవనశేసి ప్రతిరూమునందు అర్ధనివ్య ప్రమాణమును శేణతోగాని, 
లేక Pe క ఉష్టోదకమును పానము చేసిన అన్ల్య్షాక్యము, గృవాణి) 
అజీర్ణము గుల్హశరాల మొదలగు సర్వరోగములు కీను)ముగ హారించును. ఇది ,ప్రాణముల 
రష్మీంచుట చే సంజీవరన మన6బడును. (దీని సేవనవలన నీరు వెడల కుండిన దొండాకురస 


మును పొనము సేయవలయును.) 


కకక ఆన్హుప్‌ _క్రమునకు పీ _తక్రభంజనరసము ఈ 


పొరదం గంధకం ఆమ్ర,౦ ముసలీరసమర్షితమ్‌. 169 
కాచకుపార్థిం వినికి సగ హాతుకోయుం క శే తథా, 
పచేద్భిషక్చ సంచార్ష్మ్యం ఖల్వమ థ్యే వినిమీ. వేత్‌ , 1/0 


త్రీవారం పంచలవణం హింగు గుగ్దులు కుష్టకం, 
కటు త్రయం చ శ్రీథలా గంథారి జాతిక ద్వయమ్‌, 171 


టు 


క్రిత్రిల బసవరాజీయే - న వము వకరచ్నే 


వ క్‌ 
దీవ్య త్రయం త్రి శనం చ ముసాంబ్రం నిషవత్పకం, 
వలాద్వయం చ నాభాగ రం కు బే రావహ్ని మూలక మ్‌, 172 
తీం త్రి ణీ ఫల గృంధథీ చ భూతం దాడివుఖం వలం, 
సవమభా గాని సంచూర్థ్య్యం ఖల్వమ ధ్యేవినితీ వేత్‌ , 1783 


భావయే త్స_ప్హవారం చ శృంగ బేర రనేన చ, 
నిపహ్కార్థం మధునా లేహ్యం యామేయామే చ భతుయేత్‌. 174 
ఆన్లువి_త్సం నిహం త్యాశు గృసాణీ చ వినళ్యతి, (చరశ్రే 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, తా మృభేస్త ము-పీనిని నమభాగ 
ములుగ ఖల్వములో నునిచి నేల తాటిగడ్డలరసముతో మ్‌ంచి మా శ్రలుచేసి ఎఎడించి 
"గాజుకుప్పెలో బోసి వాలుకాయం క్రీమున శండుధోరాములు వండి సొంగకీతలమున దీసి 
అందు త్రిమేరములు, పంచలవణములు, నేతితోపాంగించిన ఇంగువ, శుద్ధి జేసిన మహి 
సాక్షీ, గుగ్గిలము, చంగల్వకోస్టు, (త్రీకటుకములు, (త్రీఫలములు, నంజావివిత్తులు జాజి 
కాయలు, జావృతి, పీమము ఖురాసాని ఓీనుము, అజా మోదము, పోన్సు కాయ, గస 
నాలు, నల్లమందు, ముసాంబ్రము, అతివస, కొడిసెపాల, వీలకులు, బొంతయేలకులు, 
శుద్ధి చెసిన వెలి నరము గచ్చవలుకులు, చిత్రమూలము, చింళఠయీా నెల, మయిాఫలములు, 
కాచు మోడి మామిడివప్పు, దానిమ్మకాయ అనువానిని సమభాగములంగ చూార్భము 
చేసి ie వీడుమాధ్టు అల్హపురసముతో భావన'శేసీ అర్థనివ్యు ప్రమాణమును ప్ర తియా 
మున తేశాతో సేవింపుచుండిన అన్గుశైళ్యము, గ్రవాణి (ఛర్ది అజీర్ణము వారిం చును, 
అగ్ర ఆన్థుపి శ్రమునకు లీలావిలాసరసను ధ్రిఆా 


శుదసూతం తథా గంధం మృతతామ్రా భ్రరుచ్యకమ్‌, 175 
థి as ww 

తుల్యాంళం మర్ష యద్యానుం రుథ్వాా సాచ్యం లఘావు కే, 

అశం థార్రం చ ప థాస్ట్రం చ క్రృమవృద్ధ్యా విపాచయేత్‌ , 176 

జలేనాష్ట్రగుణేనైవ గ్రాహ్య మష్టావశేషితం, 


అనేన భావ యేత్చూర్వం వక్వసూతం పునఃపునః, 177 
వంచవింశతివారం చ తావతాభ ఫంగటెర్ట(వై* 
సంశోష్యు భత యేద్రావైః పంచగుంజం మధువుతమ్‌, 178 


భు 
రసోలీలావిలాసోఒజయ మామ్లవపి త్తం నియచ తి, (మాధననిడానే) 
తా, శుద్ధి జేసిన, రసమూ శుద్ధి జేసిన గంధకము, తౌెమ్ర,భన్మము, అభృకభన్షము, 
సొవర్నలవణము=సీనిని_ నభుఖాగములుగ ఖల్వములో నునిచి ని మృపండ్లరసముత ఒక 


cn 


పీ త్తరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 3383 ' 


చషూము మర్షించి గాజుకుప్పెలో నునిచి లఘుపుటంబిడి పిదవ ౧ భాగము గచ్చపలుకో 
లున్కు ౨ భాగములు ఉసింకవప్వును 3 భెగములు కరక్కా_యలును దంచి వో నిేకనిమి 
దింకలు నీళ్ళుపోశి, అష్టా శేమముగ కషూోయముకాచి యూకషాయముతో _౨౫ నూర్దను: 
గుంటగలగరాకురసముతో  _౨౫ మార్చును వైయావధమును ఖల్వములో మర్దించి 
ఎండించి చూర్చముకేసి అందు ౫ గురిగింజలయొత్తులో గురిగిం జయెత్తుసిందూరము, "తేజ 
కలిపి సేవించిన మన అన్షు_ప్రెళ్ళములు హరించును, 


-ఆ౮్ర ఠొన్లు వ్రైళ్ళమునకు ల్‌ థఆా- 


గంధకా భ్రం సమం నూతం వారాహీ రసమర్దితమ్‌, 170 

ఛాచకుప్యోం వినివమీవ వ్య ముఖం ఖండేన రోధయుత్‌, 

పాచితం వాలుకాయంత్రే, ది్భయామాంతే స సముద్ధ రేక్‌ , 1-0 

సిందూరం వత్సనాభం చ త్రిఫలా వ్యోష చిత్ర త్రక్‌ం, 

త శూరం పంచలవణం హిరగు గుగ్గులు దీపక్‌ మ్‌, 181 

తాం హు! చెం ర్త యవం పృథగ ససమైర్యుతం, 

ఆర్ష )కస్య ద్ర దవేణైవ భావయే త్సే ప్పవారకమ్‌. 182 

ప నేన ద్వివ లేనోస్ల వారిణా ; 

అనుపానవిశేసేణ సర్భరోగాళ౯ వినాశ యేత్‌ , 188 

అభినాస్ట్రసం చాన్టువి త్తం గ్రహణీ పాండు గుల్మ జిత్‌ , 

కాసశ్వాసం చ ప్రీహం చ జ్వ రాతీసార మేవ చో 184 

వాతకూలం చ మందాగ్నిం సర్టజరవినాశకః, 

కుర్యా త్చా/ణపరి త్రాణ నుయం ప్రాణోశ్ళరో రసః, 1804 
(రసరత్నాక లే, 


తా, శుద్ధి బేసి న గంధకము, అభ్రకభన్తము, శుద్ధి చేసిన రసము-వీనిని నమఖా? 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి చల శాటెగడ్డలరసముతో దుర్చించి మా త్రలువసి గాజుకు వ్పెలా 
ఫోోన్లీ బలవపుబిల్ల చే తు. వాలుకాయం, శృమున ఛఇండురేరాములు వం 
సాంగ కశీతలమునదీసీ ఖల్వములోనునిచి అందు సిందూరము, శుద్ధిచేసి ననాళ్సి, త్రీిఫలముల 
తి కటుకములు, చిత శ మూలము, శ్రీకారముల్బు మ ర్‌ ఇంగువ శ 
కహిసి సల. 2. ఓమము, ళ్‌ ఖు కొడిసైపొల-అనువానిలో య 
దానిచూర్భమును రసమెత్తు కలిపి ఆల్బపురస సముతో ౭ మార్లు భావనవేసీ ఇండు మూ 


నలయొత్తును సేఇెథో _సేవించినను. "లేశ కనులపాకులో నునిచి భక్షీంచి చేళడు టూ 


834 బసవరాజీయేీ . స కము వ్ర కర జే 


దకమును త్రాగినన్కు అభిన్యాసము, ఆర్టు వైత్యము, గ్రహణి పొండువు, గుల్మము, కాస 
శ్వాసలు, ప్టీవారోగము, జ్వ రాతిసారము, వాతళూలలు, అగ్ని మాంద్యము, సర్వజ్వరములు 
హరించును. ఇది (ప్రాణముల రక్షీంచుటచే (ప్ఫాణేశ్వరరసమని వెప్పంబడును, 
wt అద PE అశ 
-శక్రు(గ్ర అన్హ్హపైళ్యమునకు మహా ప్రాణశ్వరరసము ధయ 


గంధ కాభ్రం సమం నూతం వారాహీ రసమర్దితం, 


పహంసపాదిర నేనావీ మర్ల యే శ్రీదినం మృదు, . 186 
కాచకుప్య్యాంత రే థీపా్య తన్గుఖం చ నిరుద్ధ్య చ, 

పాచయే ద్వాలుకాయం శ్రే, తథా యామచతుష్టయమ్‌, 187 
సాంగశీతలమాదాయ మర్గయేదేభిరావై 1 

వంచకోలం చ త్రీమోరం జీరకద్యయ దీప్యకమ్‌, 188 
మరీణాక౯ా పంచలవణం గుగ్భులుం చ నిషద్వయం, 

త్రిజాతకం లవంగం చ వరా రాస్నాశ్వుగంధి కా, 189 
జంబీరార్ట /కభృంగాణాం నై స్సంమర్ల యత్పృథక్‌ , 

స్వ్ప్పరాత్రం తతో గుంజా ప్రమాణం వటకీకృత మ్‌, 190 
త_త్హద్రోగేఒనుపానేన నేవయేత్సర్వరోగ జిత్‌ , 

సన్ని పాత మభిన్యాసం ధనుర్వాతం చ తాం ద్రికమ్‌, 191 
కాసశ్వాసాగ్ని మాంద్యం చ పొండుకామలికీనసాక్కా 

శోపఫం గుల్మం తథా ర్మాంనీ శయం చ గ్రవాణీ గదాకొ, 192 
జ్వరకుష్ట సృమేహం చ నాశయే న్నాత్ర సంశయః, 

సర్వేషాం వీ తరోగాణాం మహా ప్రా ణెళ్వరో రసః, (శారీర) 


శతా. శుద్ది చెసిన గంధకము, అభృకభన్యము, శుద్ధి బేసినరసము - వీనిని నమభాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి నేల తాటిగడ్డలరసము, హంస పాదియాకురసము వీనితో మూడు 
దినములు నున్నగమర్టించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి దాసిమూ* తినిమూసీ చాలు'కాయం, కృమున 
ఈ రూములంవండి సాంగశీతలమునదీసీ అందు పివ్పళ్లు, మోడి, చవ్యము, చితృమూలము, 
శొంఠి, సర్జమయారము, యవకూరము, టంకణకూరము, జీలకజ్ఞ, నల్ల జీలకజ్ఞ, ఓీమము, 
మిరియాలు వంచలవణములు, శుద్ధి జేసిన మహిసాక్షీ గుగ్గిలము, శుద్ధిచేసిన నాభి, అతి 
నస్క లవంగపుచెక్క, వలకలం, అవంగవ త్రిక, లవంగములు, (ల ఫలములు, దుంవరా 

గరి ట్య 

స్నము డొ" మడి లంగడ్డ అనువానిలతో (ప్కతిదానిచూర్ధ మును రసమునకు సనుముగ కలికి 
సవ్ర వందు అల్లము గుంటగలగర అన్లువాని రసనులలో (వ్రతిదానిలో. వీడుదిన 


వీ త్తరో గ నిదొనలక్ష, జ చికి త్చాదయః 835 
ములు మర్దించి గనరిగిం జలం లేసీ మ్మాత్రలుటేసి అనుపానవిేశేషములతో చేదించిన సన్ని 
“పొతేము అశ న్యాసము, ధనుర్వాాతము, తాం దికసన్ని, కాసళ్వాసలు, అగ్ని మాంద్యము: 


"పొండుపు, కామిల, వీననము, శోభ, గుల్లము, మూలవ్యాధి, కొయరోగము గృవాణి, 
వ మేవాము, ఆన్హుపైక్ళము మొదలగు సర్వ మైక్ళరోగములు 


జ్వరము, కొష్టువు, 


హరించును, 
౮ ఆన్లుపైక్యమునకు రసభ స్తాదికల్పము రితూ 


మృతనూతార్కలోహానాం తుల్యం వథ్యాం విచూర్ష్మ 'యేత్‌ , 
మాషత్ర్తయం లక హేళ్టైదే ణాన్లుపిత్తప్ర, శాంతయే. 194 
"హభత్తమ, శ్మామళర్త ము, లోహా భ్‌ ము-ఇవి దినుసు కొక్కొకతులమ్యు 
న స. 3 తులములు-క్షటుల వాసి సేకముజేస్‌ "లేశలో కలిసి మూడుమాషముల 
యెత్తును సేవించిన ఆన్లు పైత్యము హరించును. 

- అగ్రి ఆన్లునై ఎైత్యమునకు అ శ కొదికల్పము రిఆా- 
మృదాభ్రకం మృతం లోహం శ్రే దై ర్లివ్యోద్ది గుంజకం, 
ఫల త్రయం ప వటోలం చ తిక కాం నితాయుతమ్‌, 
ఆన్లుపి_త్త హరంచాళు పి బేచ్భర్టిం జ్వరం జయత్‌, 

భృకభస్తముు లోవాభస్తము-వీనిని "తేశితో 

ములు, వేతిపాట్ల, కటుకరోహిణి _ వీనిని కహాయముకాచి వంచదార కలిపి తాగినను, 


195 
సేవించినను లేక థల 


« 


అన్షుపైళ్య్ళము, ఛర్ది, జ్వరము శీభు/ముగ హరించును. 
రకస (గ్ర ఆను పె పైత్సమునకు తా మ్రాదికల్పము Om 
మృతతామంవమైకగుంజం మధునా సహ భతుయేత్‌. 
_ బే ( 9 గ్‌ 
డద్రాతాం పథ్యాం సనుం ఖాబే నృధునావాన్సుి త్పజిత్‌ , 
తా. గురిగింజంత తా మృభస్త మునుగాన్సి "లేక ద్రాతీపంగు, కరక్కాయ అను 
ని తేనెతో సేవించిన ఆన్హుపెళ్నము హారించును. 


రగ 
య 


100 


వానిని నమముగ చూర్ణ ముసిగా 
= ర్రి శ ఛర్తినిదానము da 


 దుస్టైర్దోమైః పృథక్సనై ఏ ర్చ్‌భ త్పాలోకనాదిభిః, 197 
ఛర్చయః పంచవిజైయా సాసాం స. 
అతిద రతిన్ని సై రహా హృద్య రవణ రవి, 198 


WJ 
* అన్న పానాదులయందు జ్వేషము. గలిగి నమనం బగుటయే ఛర్చిరోగ మనం 





బడును, 


శి 
జీవా తము లా 
అలో మం 
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ఊత నిం శతు 
పై నై EE 


EN 


ఆఫంచాక్యుతాక, 


శారు. వ 


వా అతా అమా. టలు మటు 
ers కబ్పానళ్టు బి=ాక్షస జ నకం 


తో కనిక 
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Par On hs 3 
నకలు వ మ అ + చసక్షాల్నాపానన్నాలునోలు 


యును వా అం లాల మ. 


ee గ 


గ 
యు జ్యూ 


య దత అంతనా. రాల క కుటు 
“రాలక రాత వనాల ల. 


చ ఏటా 


చాత పనతెలానాలయు. 
Rr యిత్రాల్తా 


న క. 
న అ జ 


చై కాలా హొకాకకటనమ్త నమా 


036. బసవరాజీ యే - సప్పమ ప్రకరణ 


అకా లేచాతిమూ క్రై శ్చ తశ్రా సా ల్షైళ్చ భోేజనై ౪ 
శృ్రీమాద్భయాదథోద్నే గా వజీర్తాతృృమిదోషతః, 19 
నా ర్యా ళ్చాపన్నసత్వాయా _స్తథాతిద్రుతమశ్నతః, (ఆయున్వేచే 
తా, కడు ద్రవము, స్ని స్థముగలపదార్థములు, మనస్సుకు ఇంపుగాని వదా; 
ములు, హా లు కక పస అకాలభోజనమ్ము 'లేక అధికభోజనవ 
లేక శరీరప్రకృతికనుగణముగాని భోజనము అనువానివ లన శ్రమ, భయము, దుఃఖము 
ఆజీర్ల రము, కి కఈమిదోషము, గర్భిణీ స్త్రీ సిలకు గలుగు గర్భపీడ, అతిరీవ (వ,భోజనము అన 
వానివలన సో పిత్త గ్రేషములం సృకోపించి వాతఛర్చి, షిత్తభర్చి, శేష ఛర్ది, అరోచక 
ఛర్చి, ఆగంతుకఛర్టి అన క ఫుల గలుగం జేయును. 
అగ్రి ఛర్దిసూర్వరూపము ర్రిఆ్రా- 
హృల్లాసోద్దారసంరోథా ప్ర నేకో లవణ _స్తనుః, 20( 
చ్వేపోన్న పానే చ భృశం వ వమోనాం వూరలతుణం, 


తా, పీకరగలుగుట్క తేనుప్రులు వచ్చుట్క మలమూ (త్రములు వెడలకుండుట్క నోట 
నీరుగారుట్క నోరు కొంచెము ఉప్పగ నుండుట, అనన. సలు మిక్కు_టముగ 
bE గలుగుట- ఈలమ్‌ణములవలన ఛక్టిరోగము జనించు నని తెలియవలయును, 


క్రీ ఛర్జులయందు సామాన్యోపణారము ఈ 


అస్యాం చ లంఘ యే త్పూర్వం ముహు; కార్యం విరేచనమ్‌, 


తొ. వై-బెచ్బ్చంబడిన అయిదువిధ ఛభర్గులయందు తణుచుగ లంధునమును, రే 
చనమును చేయించవలయును. 
అధి వాకభర్షిలక్‌ణము ర్రిజా- 
జగ ష్‌ 

ఛర్దిర్భ వేత ప్లక మోయ ఫేనై 

రువహుూరువాు శ్నూలకకుతీ దా హా 

ప 

వాతోద్భవాం ఛర్జిమిమాం బ్రువంతి 

వే చ శ్లో పోఒక్వినిముఖ్య వై వై ద్యాః, (ఆయుశ్యేచే ౨202 


నా నల్లగ, వగరుగ, నురుగుగ (గృక్కుట్క సలుమారు కూల్క కడుపులో మంట 


గలుగుట, న్‌ ఎండుట - ఈలమ్‌ణములం గలది వాతచఛర్షి యని అశ్వినీచేవళలం 
వచించెదరు, 


క్స్‌ త్తరోగ నీదానలతుణచికిక్సాదయః 887 


అధ _పైళ్ళఛర్టిలతణము ఆతా 
మూ ర్చాపీపాసాముఖనో షశీర్ష తాల్వతీసంతావమోహా థో మా ర్తి 
వీతం భృశోన్లం వారితంసతి క్షం ధూమ్రుంచ వి తేనవమేత్సదా హమ్‌, 
తా, మూర్చ; దప్పి గలుగుట్క ముఖము వాడియుండుట్క తల, దవడలు, న్నే 
ములు మండుట్క అజ్ఞానము, భ్రమ గలుగుట; పచ్చగ, కడుఉస్ట్రముగ, ఆకువసరువర్ష్మ 
ముగ్క వగరు, ఊదావర్ష ముగ, దావాయు_క్టముగ గృక్కుట _ ఈలతణములు గలది 
వైశ్యఛర్చి యని తెలియవలయును, 
-ఇఆడ్రి శ్రేషఛర్టిలత్‌ ణము గ్రిశ్రణా- 
వాంతోఒరుణో య త్ర వర్ష్య। విచ్చిలః ఫూతికీతలం 
అ అ 6 ఇ é Ss ప ON, 
సషాఛర్టివికారోఒయం మునిఖిః పరికీ ర్సితః. (నిద్ధసం గ హే) 204 
తా, ఎట, బంకగ్య దుర్గంధముగ, చల్లగ వమనం బగుట- ఈలతణములు గఆది 
శేవ ఛర్చి యని తెలియవలయును. 
వ్యాది 
= ఛర్ష్యరుచిలమీణము వితల 
_హృచ్భూల వీడనయుతం వమనేన విత్తా 
_త్తృ స్రావ శోష బహుళం సతతం వ లావూ, 
శ్రేప్రాధికం హరుచికం వమిరోగశేతు 
౧3 
వె వర రమోహజడ తాగురుకంపనం చ, 205 
యి ౯౦ న 


॥ 


తా, పిత్త ప్ర కోపమువలన వమనంబై జొమృనొచ్చుట, దప్పిగలుగుట్క ఎల్లపుడు 
శరీరము మండుట్క శోప్ప కడ్నుప్తలాపము, శ్లేహ్మాధిక్యము, అరుచి గలుగట, ముఖము 
'వెల్లబోవుట్క మోహము, జడత్వము, మిక్కుటముగ వాకు గలుగుట - ఈలవమీణములు 
గలది ఛర్షి అరోచక మని తెలియ వలయును. (ఛర్చి రోగము | త్రిదోవలతణయు క్షంబుగ 
నుండిన అసాధ్యము. ద్యంద్భలత ఆయు _క్షంబుగ నుండిన యాష్యము, నీకదోవలతుణ 
యు_క్షంబుగ నుండిన సాధ్యము 

అరి తగంతుకఛర్షిలవీణము 9ఆా- 


వ్‌భ త్పజాదౌా పృదజాఒమజా చ 
యాఒసాత 1జూవా కృమిజాచ యాహొ, 
క్క 
సా పంచమి తాం చ విభావయేత్తు 
దోపోచ్చ)యేకైన యథో_కమాదొ, 203 
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తా, 5 “తవదార్థదర్శనము, వేవిట్ళ్‌, అజీర్ణము, శరీరమున కనుగుణ్యముగా 
భోజనము గర్భస్థ క్రిములు - అను సీయైదుకారణములవలన వాతాదిడోషములు - ప్రక 
ఫీంచి ఫదవది యగు ఆగంతుకఛర్షిని గలుగం చేయును, మజియు దీనియందు వాతాదిఛ 
లక్షణముటే గలిగియుండును, 


ఇటే అసాధ్యఛక్టిలత్‌ ఇము de 


విచ్చే గదమూత్రాంబువహాని వాయుః 

స్రోతాంనీ ప యదోర్ష ద్ధస్ర మేతి, 

ఉక్పన్న దేసస స్య సీమాచితర తం 

దోషంసముద్ధూ య నరస్యకో ఫ్టాత్‌ , 2( 

విణ్ఞా త్ర రకా _స్తతృమగంథవర్ష్మం 

తృటీ క్వ్యాసకాసా_ర్రియుతం పస కృం, 

అ చృర్టయే దుష్తమిపహాతివేగా 

ఆదా దల 

_్తమార్దిత క్చాళు వినాళ మేతి, 2( 

తా. వాయువు - ఫురీషము, స్వేదము, మూ త్రము; ఉదకము అనువాః 

వహింపుచుండు స్మోతేస్సుల నడ్డగించి డోర్ధ్వముఖం బై మలమూత్ర సమానగ ౦ధవ 
ములు గలా దప్పిన శ్వాసమును, దగ్గును గలుగంజేయునదియై నరునియొక్క కో 
ములోనుండి "లేచి కఫమును గాని, త _త్తమునుగాని పలుమారు కడువేగముగ వమ! 
బగునటుల 'జేయుచున్నయది. ఇట్టివమనమువే పీడితుండుగ నుండువాండు కడంశీఘ్రమ 
.నళిం చును, 


కిరి వాతఛర్చియందు ఉవవారము ధథఆా- 
మీరోదకనమావీతా ఛర్ది ర్యా తేన సంభవా, 
స నైంధవం వీబేత్సర్చి ర్వాత ఛర్టినివారణమ్‌, 2 
తా, పాలు, నీళ్ళు పసపువర్థము - వీనివళలె వమనం బైన వాతఛగక్షి యని "తెలి 


వలయును. ఇది నివర్తించుటతై నెయ్యిలో సైంధవలవణమును కలిపి సేవి 
వలయును, | 


. -శు్రి వాతచఛర్టికి విళంగాదిచూర్జ్మ ము రి 


విళంగం నై నై ంధవోవేతం సౌవర్చలకటు త్ర త యం 
_భతయేన్మభ ధునా మైన వాతఛ్య్టి ఛిదంజెనః, ష్‌ 


కీ _తృరోగనిడానలతణచికిత్సాదయః వలం 


తా, వాయువిడంగములు, స్రైంధవలవణము, సౌవర్చలవణము, (శ్రీకటుకములు = 
వీనిని సమభాగమయులుగ చూర్షమువేసి శేఇాతో శీవించిన వాతచర్చి హరించును. 
_శభ్రు(ర్రి పిత్తఛర్చియందు ఉవఛారములు థా 
చందనం చాతమాత్రం చ నియోజాస్థమలకే రన 
వీ బేన్ధామేక సంయు క్ష కం వి _త్త ఛర్చి వినాశనమ్‌. (ఆయుర్వదేే 911 
క అక్ష ప్రమాణము క్రీగంధములో  ఉసిరికరనమ్ము "లేశ కలికి సేవించిన 
వైత్యచఛర్చి కను. 
హరీతకీనాం చూర్లంతు లి పీన్తాకీకసంయుతం, 
అధోర్టే ౪ చ కే దోచే. ఛర్జి Er వినశ్యతి, 212 
తొ, కరక్కా_-యలపొడిని శ్రేజనో భక్షీం చిన ఊర్థ్య్వాథోగళదోవములు, వైశ్య 
ఛర్జి పహారించును, 
-యఖధ్రి కఫఛగ్టికి పిన్పలాదియోగము ధ్రిత్రా- 
క ఫాన్వితాయాం పవనోలత్ధి తాయాం సవిప్పలీసర్ష వనింబతోయం, 
పిబేత్తథానై ంభవసం ప్ర అ "కం ఛన్చ్యాంంఫామాళయశోధనం చ, 
తా, పివ్చళ్ట, ఆవాలు, ee వీనిని సముభాౌగనులు -చూార్ల ర ముచేసి 


వమంచివేవ చెక్క_రసముతీో "సేవించిన శేష వాతేఛర్ల్షి హరించును. మజీయు నిగి క 
ఆమాశయమును శోధిం చును. 


అరి కఫఛర్ణియందు కపిస్టాదికల్పము ధ్రిత్రా 
కవిళ్ణం మాలతీపత్ర వివ్పలీ మరిచాన్వితం, 
శరరా మధుసంయు కం 'శ్లెవ్యఛరియుతో జనః (ఆయుర్వేద) 214 
తొ, వెలగాకురనములో త వీన్చల్హి మిరియాలు అనువానిచూర మును 
పంచదారను తేశిను కలిపి సేవించిన శ్లేష్మ ఛర్చి హరించును, 
మధునా మాతులుంగం చ లాజ పివ్పలికానిగతం. 


కవిత్ధం రజసీమార్థం కఫఛర్షి వినాశనమ్‌, (శారీరేు 215 
తొ. పుల్లమాదీఫలపువండ్ఞరనము, “పీలపుసత్తు, పిప్పళ్ళు వీనిని తేణెతో గాని, లేక 


'వెలగపండ్లగుజ్జులో వసపుచూర్ణ్మ మును కలిపి గాని సేవించిన కఫఛర్టి పహారించును, 


-శభ్ర(గ్రి పంచఛర్దులకు పార ర్హచం ద్యోదయ యసిందూరము ధి 


తుల్యంతుల్యం రసం గంధం ఖల్వమ భ్యే వినివీ.వేత్‌ , 
కవిళ్గ మాలసారేణ నర్చితం చ దినత్ర యమ్‌, 216 
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వటికాం ఛాయయా శుష్కాం భాండమ్యే వినివేశీత్‌ , 


కాచకుప్యాం వినితమువ్య వాలుకాభిః వ్రవూరయేత్‌ , * 217 

దీపాగ్నా చ దిషష డార్థిమం సాంగరీతం సముద్ధ రేత్‌ ; 

కపిత మూలసా రేణ త్రీదినం మర్షయే త్కృిమాత్‌ , 216 

బిల్బనూాలక పూయేణ మర్ట్యయే ల్రీదినం పున 

చాతుర్ణాతకకర్నూర లవంగకుసుమాన్నితమ్‌, 219 

సర్వం రససమంశై వ మేళయిత్యాథ చూర్ల కం, 

లాజమాన నీతామి శ ౦ మధునా సహా నేవయేత్‌. 220 

ప్ర Ww 
వల్లద్భ యమీతం సూతం వమన స్థంభనం తథా, 
కాసాదిపం'చ ఛరీ నాం'హ్యారుచేర్నా శక సథా, , 221 
ల అజాన్‌ 

హృద్రోగం స్వరభంగం చ మందాగ్నిం చ నివారయేత్‌ , 

ఫూర్మ చం ద్రోద యో నామ నిర్మితళ్యూల పాణినా, 222 
' (సిందూరవణిదర్చ ణే) 


తా. శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధి చేసిన గంధకము-వీనిని నమఖఫాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి వెలగ వేళ్ళరసముతో మూడుదినములు మర్దించి వటికములుచేసీ నీడ సనెండించి 
గాజుకుప్పెలో నునిచి కుండణో నినుకపోసి దానినై కప్పె నునిచి వన్నెండు రూములు 
దీపాగ్నితో వండి సాంగశీతలమున దీసిచూచిన యది సీందూరిం చును, పీదవ దానిని ఖల్వ 
ములో నునిచి వెలగ వేళ్ళరసముతో 9 దినములు మాశేడువేళ్ళకహియముతో 3 దిన 
ములు మరల మద్దిం'చి అందు సీందూరమునకు సవుముగ నీలకులు, లవంగ పుణచెక్కు; 
2 ఆకువ తి కె, నాగశేనరములు, వచ్చకర్పూరము, లవంగములు అనువాని చూర్ష 
మును కలిపి 'రెండువల్లముల ప్రమాణమును ేలపుసత్తు, పంచదార లేనె ఏనితో చేవిం 
చిన వనమనము కాసళ్వాసములు, వంచఛర్జులు, అరుచ్చి హృ ద్రో,గము, న్వరభంగము, 
మందాగ్ని హరించును. ఇదియ  శూలపాణిచే నిరింపబడిన ఫూర్ణచం ప్రోదయ 
సిందూరము, : 
అద్రి ఛర్జులకు తోపషణాదిచూర్జ్యము de 

డావ ణా చ. కపిఫ్రాబ్ద త్వశలావత్రకం సమం, 

సత్‌ ద్రం చ రసోరాగ స్ప శ్తెతే ఛర్చినాళకాః . 223 

1 ఇచే దాచినిశెక్క.. యనియు జెప్పంబడును, 2 ఇదే లవంగవృత్రి యనియు 
'శెద్చంబడును, . 
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తా, ఏప్పళ్ళు 'వెలగవండ్లగుజ్జు, తుంగము స్టైలు, దాచినీచెక్క, నలకలు, ఆకు 
షృత్రి కె, సిందూరము అను నీ నీడ్నుదవ్యముల చూర్ణ ముచేసి శేఇరో సేవించిన వాంతి 
వారించును, 
రై ఛర్దులకు లాజాదికల్చను గిఆఈ= 
లాజచూర్లం సీతాయు_క్షం సిందూరం మధునా సహా, 
లిహ్యూత్సకలరో గోషు ఛర్చి స్తేన వినళ §®. 294. 
తా. “పేలప్రుసత్తు, పంచదార, సిందూరము వీనిని 'లేనితో సేవించిన. సర్వ క్రైత్య 
వికారములు వాంతి హరించును, 


. _అథ్రి సర్వఛర్దులకు బిల్వాది'లేనా సాము ధ్రిత్రా- 
తి త్రీంశత్పలం ప, మస్థకుంభాంభ సా వచేత్‌ , 
తష్టభాగావశేశే పే౭సీ కా క పోయనువశారయేక్‌.. 295 
తి త్రింశత్సలం గుడం ? దత కించిత్సక్యం చ కారయేత్‌, 
క్‌ వలం శృంగి బేరస్య మరిచస్య చతుప్పలమ్‌, 226 
సిప్పల్యాః కుడ వారం చ' చనినాయాః వ్ర కుంచకమ్‌, 
ముష్టిం తాళసప శ్రి స్య ముష్టృర్థం శేసరస్య చ, 267 
ws ప 0 చిత తశన్య వలం తథా, 
పృథ క్రి జాతకం నైవ కర్మం ర జీర పలద్భయమ్‌, 228 
దూర్ద్‌ం 0 తసి క్ష్‌ వినికీష్య యుక్తా పుష్పురసం మీచేత 
ఏతచ్చిల్యాదికం లేహ్యం ప 229 

హృద్రోగ కామిలా గుల్మ గ పు పవ సత్య 

పాక్కా కాస (క్రీమి శ్వా స్ట్‌ వోనాపా గ రామయా+న్‌, 230 


_ అర్మాంసీ పాండుహోగం వో హన్యాత్కాశే నిషేనితః, 

తా, ముష్పదిపలములు మావేడువేళ్ళను చిదియగొట్టి ఒకభాండములో వైచి 
తూ మెడునీళ్ళుబోసి ఎనిమిదవభాగముగ కషాయము కాచి అందు బెల్లము 3౦ పలములు 
కలిపి చిక్కగ కాచి పదవ నందు ళొంకిచూర్జము 3 వలములు, మిరియాలచూర్థము ఈ 
కులములు పీస్పలిచూర్జ్మ ము _౨ వలములు, చవ్యపుచూర్జ్మ ము, ౧ వలము శాళినె 
షృత్రిచూర్భము ౧ వలము, 'నాగ శేనరములచూర్థ్యము 4 వలము మోడిచూర్భము _౨ వల 
నులు, .చి శ్ర మూలచూర్డ్‌ ను ౧ నలము, నీలకులచూ ర్థ1ము ౧ వలము, లవంగ పుచెక్కు. 
హు ౧ వలము, అ సృ త్రి కెచార్జ్యము ౧ పలము, జలకట్ల్ణ చూర్ణము ౨ పలనులు 
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వైచి చానగ కలియబెట్టి కించిదుస్భముగ నుండునపు డందు తేణెబోసీ బాగుగ 
రవథో క్షకాలమున  సేవింపుచుండిన సర్వభర్జులు, 'వృృద్ర్యోగముు కామిల, గుల్ల 
గ్రహణి, అరుచి పీనసము, ఎక్కిళ్లు, కాసము, (క్రిమిరోగము శ్వాసము, ఫ్లీ వారో)? 
కడుపుబ్బరము, విషదోషము, మూలరోగము, Eon వారించును. 
అరి సర్వఛర్దులక లఘుబిల్వాదిలేహ్యుము థా 
విల్యాన్రాఢకమంభసోర్టకల శే పకా చతున్థాంశకం 
తసి జీర్ణ గుడం చ పోడళవలం మి, శీ శ్రీకృతం చూర్జితం, 
కరాంళం ఘ మ త్వక్కేసరతూూ తభూర్టీషణం. 
ఫాం ఛరక్ష్యరుచి పృ ప నేకళవమునం శ్వాసాగ్ని మాంద్యం జయేత్‌ , 
తా. ముప్పదిరెండుపలములు మాేడు వేళ్ళను దంచి తూ మెడుసీళ్లు బోసీ చా 
ఛా ముగ కషాయము | "కాచి అందు సాత్‌ బెల్లము ౧౬ వలములు కలిపి లేవ్యాపక్వః 
కాచి అందు తుంగము నులు కొతిమిర్లు, బీలకజ్ర, నీలకులు, దాచినిచెక్కు_, నాగ" 
ములు, త్రీకటుకములు అనువాని చూర్ద మును దినునుకు ౧ వలముచొవ్వున వైచి బా 
కలియబెట్టే 4 సెవించిన సర్వ వాంతులు, ఎల్ల వు శు నోట నీరు గారుట, శాస 
అగ్ని మాంద్యము వారించును, 
=ఇక్రుర్రి ఛర్దులకు కృష్ణా దికల్పము రి 
కృష్ణా లాజ కపిక్ణైాన్లు కోల మజ్జా త్రి, తి జాతశె 1, 
వొసా పుష్వ్పోద స వారి గుడూచి విజ 5 జలమ్‌, ఓ 
సతో దృస్సాధితో యోగ సర్వ ఛర్జి నిబర న్‌ా. 
తె. అడ్డసరపు పువ్వులరసములోగాని, "లీక న విన్న 
“పీలపునత్తు, 'వెంగగుబ్టా, శేగువప్వు, నీలకులు, లవంగసువెక్క, అకష త్రి కె అనుఇ 
చూర్ణ్మమును తేచను కలిపి సేవించిన సర్వఛర్దులు వారించును. 


అరి ఛర్దులకు కార్చాసాస్టి స్థీకల్పము రికా 

శాళ్చాసాస్టి తృటే క శాజమాళ్లేన శర్క_ రామ్‌, నే 
లిహ్యాచ్చరి వినాశాయ రహస్యమిదము శ్రమం, 

తూ, చ, త్రిగిం జలపలుకులు, ఏలకులు, పిచ్చళ్టు “పీలపుపీండి - ఏనిచూర్జ్మవ 

కమ భోగములుగకలీపి సేవించిన ఛర్షి హరించును. ఇది రహ హస్యమ్రైన | క్రియ (ఆల న 

నలె వమనర బగుచుండిన శుద్ధిచే సీనవా రిదళమును అవ్రశిన్నతోగూరివి క్త మునకు వట్టి 


మ 
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వర్టి'జేసి దీపము ముట్టించిన యందు (తెలము స్కవించును. దానిని తమలపాకునందు 
లేపనము జేసీ భక్షీంచిన తెల్ల నీజున్ను వలె వమనంబగుట హరించును 
ఆరి ఛర్జులయందు "లేవనము ర్రిఆా- 
గీ. నెమలియీోకలనుసీయును వినులముగను 
వసుధ. జెంగల్వల_ షాను మసీయు గూర్చి 
గవ్వబూడిదె దేనెయుం గలిపి కంఠ 
మందు? బూనీన వాంతులు నూనునపవుడు. 
=అ0 ఛర్చియం దనుపానములం $ఆా- 


హే లవంగకం లాజ మధుకం శర్కరా మధు, 284, 
వథ్య్యా గుళూ దికా సత్వ మేలా వై కౌంజికం తథా, 

మాతులుంగం కపిట్టం చ నిల్యమూాలం కరంజకమ్‌, ల్‌ 
ఏతాని వాంతినాశాయ రసరాగానుపానతః, (నిత్యనాథీ యే) 


తా, జొజికాయలు లవంగములు, పేలాలు య స్రీనుధుకము, పంచదార, "లేచి, 
కర క్యాయలు, తివ్చనత్తు, ఏలకులు, శలి, ప వెలగపండు, మాలేడువేరు, 
కానుగ చెక్కు_-వీనిని విందూరసేవనకాలంబున ఛర్ది రోగములయం దనుపానములుగ నునిచి 
కొనవలయును, 
అథి ఛర్దులకు నిలాదిచూర్భ్య ము da 
వలా లవంగ గజకేసర కోల మజ్ఞా 
లాజ స్మియంగు ఘునచందన బ్లో సీవ్పలీనాం, 
చూర్ణం తథా చ మధునా సహ నేవ్భమానం 
అద 
ఛర్జిం. నిహాంతి కఫమారుతవి త్తజాతామ్‌, 93? 
తొ, ఏలకులు, లవంగవృ త్తి, నాగ కేనరములు, రేగువలుకు లు, పేలప్రుసత్తు, యే 
కణము, తుంగము స్తెలు, చందనము, పిప్పళ్లు వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముచేసి తేనెతో 
సేవించిన న్రేష్మవాకేపీ _తృములపలన జనించిన ఛర్ది వారించును, 
రి ఛర్ట్యరోచకమునకు రు స్తుంబరీలేవ్యాము ఏళా-- 


ఘృతే కు స్తుంబరీచూార్ల ౦ పొాచయే చృర్క్మరాయుతం, 
వలామరిచసంయు క్త కం ఖా చేదరుచిళారత యే, 988 


DTT Hane 


% చంద్రహాసకొ - దూర్జ్మీకృతం-పచ్చక ర్ఫూరము, 
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తా. కొతిమెర్లు, వీలకులు, మిరియాలు-వీనిని సమభాగము లంగ చూర్ణ ముజేసి 
వంచదార చెయ్యి గలిపి 'లేన్యాపక్వముగ వండి సేవించిన అరోచకఛర్ది హరించును. 
అరి ఛర్చ్వరోచకహ రయోగములు ధ్రిత్రా- 
భ్రష్టకు స్తుంబరీకం చనిస్తుషం కర్కురాయుతం, 
ఖా బేదరుచి కాంత్యర్థ మార్షకం వాసమాతీకమ్‌, 289 
(మూధవనిదానే) 
కా. పొట్టుతీసి వేయించిన కొతి మెర్గచూర్ణములోే పంచదార గలిపి సేవించినను 
లేక ఆల్లపుముక్క_లను తేఇలే నాన బెట్టి భకీంచినను అరుచి ఛర్చి హూరించును. 
అగ 'ఛర్ద్యరోచకమునకు భాన్యక'లేవ్యాము లిక 
'థాన్యకం జీరక సీతా ఘృత మగ్నివిపాచితం, 
అరుచె ర్లోవశమనం వాంతిపి త్తవినాశనమ్‌, 240 
తా, కొతిమెర్లు జీలకట్ణ-వీనిని సమభాగ ములుగ చూర్భముజేసి పంచదార ఆవు 
చెయ్యి కలిపి లేన్యాపక్వముగ వండి సేవించిన ఛర్చి వాంతి పి త్రము హరించును. 
అర్ర ఛ్‌ ర్షరోచకమునకు ఖం డార్జ్రకలేహ్యుము ఏయి 
. స 
విత గార్ల /కఖం డాంశ్చే సరామ్హకా వళ్వ్పాచ్చ కారయేత్‌, 


సలపోడశకం యావ ద్దవ్యసర్పిషి భర్ష యేత్‌, 241 
పలద్వాదశ శే యావచ్గారవర్లం భవే త్తత్క 

చూర్ల మావావ్య మూరీచం నిష్కద్యాదళమానత,. 242 
కృల్లూస్ట్రనిష్క్లం తీన్తూలం చతుర్ని మ్మం సమావవేత్‌ , 
వంకాఖ్యజాతిఫలయో స్త ఫటిళుంఠ్యోః సృథక్‌ పృథక్‌, 248 
చిత్రకం రసనిష్క_ంస్యా త శ్చాష్టండస్య పోడళ, 

పలాని సమ్య గాలోడ్య ఛుల్యా ఉద్ధృత్య తత్పునః, 244 
ప్రాతఃకా లవైకకర్ష ౦ హన్యా చరి మరోచకం, 

దీపనస్య్థతుయం హన్య్యా త్పాచనం పుష్టివర్ల్షనం, 245 


౦ చ సుకుమారాణాం వన ౪ 9 
రాజ్ఞాం చను రాణాం ప్రశస్తం చాన్లువీ త్తే, 


ఈ, వదియాజువలములు వాట్టువొలిచిన నూత్షపు అల్హపుతునకలను ౧౨౨ వల 
ర్ట 


క. 





ఇ ' పూ SE చాడు స ఇ షొ 
% ఈ లేవ్యూపాకకాలంబున తొలుత వంచభారను వాకుబటిన పదవ చేయించిన 
ల 
ఆల్లపుతునకలను, కక్కిన వానిచూర్ల మును చచి వండి ఫొయిమోదనుండి దించి నెయ్యి 
ఫ్రేేసి బాగుగ కలియ బెట్లవలయును, 


వీ తృరోగనిదానలతణచికీత్సాదయః 845 


ములయాను చేతితో ఇిజ్జగ వేయించి అందు మిరియముల చూర్ణము ౧౨ నిష్క్టములు, 
విస్పళ్ళచూర్జ్యము రౌ నిష్మములు, "మోడిచూర్జ్యము ర నిష్క_ములు, 'వెదురుబియ్యము 
లేక 'వెదురుప్పు, జాజికాయ నీలకులు శొంఠి అశువానిచూర్ధము దినుసుకు ర నిష్కు 
ములు, చి త్రృమూలపు చూూర్హ ము ౧౧ నిష్క_ములు వంచదార ౧౬ వలములు గలిపి 
'లేవ్యాపక్టముగవండి బాగుగ కలియ బెట్టి ప్రాతఃకాలమున కర్మ ప్రమాణమును సేవిం 
పుచుంజిన ఛర్ద గరోచకము, అగ్నిమాంద్యము, వాంతి అనుపిత్సము హరించుటయే 
గాక పొచనము, బలము సహో గలుగును. ఇది రాజులకు నుకుమూరులకు (వో సములు, 


-శప్రవ(గ్రె మూర్య్భానిదానము ఈ 


టీణస్య బవాుదో పసు విరుద్ధాహోర సేవినః, 246 
వేగాఘా తోద ఫభీఘాతా ద్ధీనసత్వన్య వా పునః, 

కరణాయత నెషూగ్రా బాప్యూప్వూభ్యంత రేషు చ, 247 
నివిశంతే యదా దోషా తథా మూర్భంతి మానవాకి, 
సంజ్ఞావవోసు నాడీషు వీపాతా స్వనిలాదిఫిః, 248 
తమోఒభ్యు వై తి సహసా సుఖదుఃఖ ర్యపోహాక్ళత్‌ , 
సుఖదుఃఖవ్యపోవోళ్ళ్చ నరః వతతి కాన్థవత్‌ , 249 
మోహో మూర్చేతి తొమావాు ప్షడ్విథాసా ప్ర కీర్తితా, 
వాతాదిభి శన్నోణి తేన మచ్యేన చ విపేణ చ, 250 


ml ల్‌ wa 9 జో యే 
షట్స ఏ బ్య తాసు పిత్తం తు వ్రభు త్వనావతిస్థ తే, 
తా, మీణుండై వలంపోషములతోం గూడియుండునరుండు విరు ద్ద్ధాహారముల 

సేవించుటవలన మలమూత్రృముల _బంధించుటవలన, కాష్టాదులచే నఖిఘాతము జెందుట 
| కన. శ్‌ ల ల్‌ | 
వలన లేక సక్వగుణత యముగల నటునియొక్క_ శ్రాత్రాది 'బాహ్యాంద్రియముల 
యందు, అభ్యంతరమనొో వహ సాడులయందు, లేక కమ్మే దియజ్ఞా నేంద్రియములయందు, 
వాతొదిపోషములు వ్ర, వేశించుటవలన, మనుజుడు మూర్శ్భం జెంది సుఖదు౭ఖజ్ఞానరహి 
కుండ్రై భూమిపై 'క*స్ట్రమునలె ద్రైళ్టును. (మూర్చ యనంగా సంజ్ఞా వహ నాడులయందు 
చాతాొదిదోషము లావరించుటవలన నుఖిదుకిఖిజ్ఞ్వానమును నష్ట్రపరచెడి అజ్ఞాన మక 
స్థాత్తుగ ప్రాష్తంబగుటయ. ఇది వాళజమూర్భ, పి _శ్రజమూర్భ, గేషజమూర్భ, రక్తజ 
మూర్త, విషజమూర్భ,; మద్యజమూర్భ, అన ఆరువిధంబులు, ఈ అరుమూర్భలయందునః 
సీ తము రాొజాగ నుండును; 


అ 


re సవ స్‌ we = 
$46 బసవరాజీయే - సప్తమ ప్రకరణే 


-ఇప్రార్రి పూర్వ రూపము థతూ- 
హృత్పీడా జృంభ ణం గూని స్పంజ్ఞూ చార్చల్య మేవ వ 251 
సరాషసాం పూర్వరూపాణి యథాస్యం చ విభావయేత్‌ , 
తా. హృదయమున పీడ ఆవలింతలు, వమనము, బడలిక భాంతి అనునవీ 
సర్వమూర్భలకు పూర్వరూవములు, ఈమూర్భలతణముల వాతాదిభేదములవలన తేలి 
యవలయును, 
లికి నాతజమూ'ర్చ్భాలమీణము రఆా- 


నీలం వొ యది వా కృష మాకాళమథవారుణమ్‌, 252 
పళ్యం_స్తమః ప్రవిశతి శీఘ$0ం చ వ్ర తిబుధ్య తే, 
'వేవథుశ్చాంగమర్లశ్చ చవిడా హృ్‌దయస్య np ఫా 255 


కార్భరం శ్వా మారుణా ఛాయా మూర్చాయే వాతసంభ వే, 
తా. ఆకాశమును సీలవర్డ్మ ముగ నల్లగ లేక ఎజ్జగ "గాంచుట, మూర్శిల్లుటు కడు 
శీళ్ఫుముగ తెలివివచ్చుట, శరీరము వణకుట్క ఒడలు విరుచుట్క మిక్కు_టముగ తొమ్ము 
నొచ్చుట్కృ శరీరము కృళించుట, శరీరవర్ణ్యము నల్హగ గాని, లేక సీలముగగాని ఉండుట- 
ఈలక్‌ణములు గలది వాకజమూర్హ్స యని తెలియవలయును, 


ఇప్రిర్రి పిత్తజమూ ర్భాలమ్‌ణము ఏతా 


ర_క్షహరీతవర్ణం వా వియత్సీతమథాకి వా, 254 
వు రం _స్పృమః వవిశతి సన్వేదళ్చ వ్ర బుధ్య తే, 

సపిపాస స్పసంతాపో ర_కవీ తాకు లేకు ణః, 2ిక్రర్‌ 
సంభిన్న వర్చాః వతాభో మూర్భాయే వీ తసంభ వే, 


తా. ఆకాశమును ఎజ్జగ, "లేక ఆకువసపు వర్ణముగ లేక వసప్రువర్ల ముగ 


గోంచి కఠ్‌ణామున' * కూర్చిల్లుట, తెలివిగలుగునపుడు చెముట్క దప్పి, సంతావము గలం 
గుట్క నేత్రములు లర్జ్ధిగ్య 'లేక్ళవసపువర్ణ ముగ నుండుట్క మలము పచ్చగ వెడలుట, శరీర 
"కాంతి వసపువర్ణముగ నుండుట ౨ ఈలతణములు గలది స్‌క్తమూర్భ యనీ "తెలియ 
వలయును, 
అరి కఫజమూర్చాలత్‌ ణము 0ఆా- 
'మేభుసంకాళశ నూకాశ మావృతం వా తమాఘనై $, 256 
పళ్యం_స్తమః పృవిళతి చిరాచ్చ పృ తిబుధ్య తే, 
9 వ్‌ న్‌ 1 ) 
గురుభిః ప్రావృత్రై రంగ ర్య కై వారణ చర్మణా, పర్‌? 


Ga 


+ 
కే స్ట న్‌ ళ్ళ —రారకాదాకాకాకానాకానాలకులా కం = 


నాటుంనాకాతామాతా యయ. ఆ జ్జ 


పీ త్తరోగనిదానలజణచికళ్చాదయః 847 


సప నేకస్ఫహృల్లానో మూర్చాయే క్రపసంభ వే, 

తా. మేఘములచేగాని లేక చీకటిచేగాని గచ్చంబడినటుల ఆకాశమును 
గాంచి తతణమున మూర్చిల్లి దీర్ధ కాలముమోంద "తెలివిని చెందుట, శరీరముై దట్టమైన 
వ స్త ముగాని లేక వచ్చి చర్ష ముగాని, కప్పంబడినటు లుండుట్క ముఖమువలనో 
చోంగకారుట్క వాంతివచ్చునటు లుండుట - ఈలతీణములు గలది కఫజమూర్భ యని 


తెలియవలయును. 
=శ్రు(ర్రి సన్ని పాశ జమూర్భాలతీ ణము థయా- 
సర్యాక లిస్సన్ని పాతా దపస్తారబవాగతః, 203 
స జంతుం పాతయత్యాళు వినా బీభత్స చేష్టిలెః, 
| టె 
తా, వాఠవిత్తశ్లేషలకణయుక్షంబై నోట నురుగుకారుట్క పంగ్లుకొరుకుట, 
నేత్రములు త్రిన్వుట - ఈమొదలగు అవస్తారలకణనిహీనం బై కెండన ఆవస్తారమునలె 
నుండునది సన్ని పాతమూర్చ యనంబడును. (ఇవి వా తాదిమూర్చలలో అంతర్భావము 
జెందియుండుటవలన ఆరుగ గణనము చేయంబడియెను.) 


వృథవ్యాప _స్రమోరూవం ర క్షగంథ _స్తదన్వయ:ః, 259 
తసాద కృస్యగం ధేన మూర్భంతి భువి మానవాళి 

U9 
ద్ర వ్యస్వ భావ త్యేకే దృష్ట్వా యదభిమువ్యాతి, 200 


తా, పృథ్వి, ఉదకములం త మోగుణవిళిష్టములు, నులీయు రక్షృముయొక్క_ 
గంధమును పృధ్వి ఉదకసంబంధము గలదిగ నుండుటం జేసీ కమోగుణవిశిష్టంబు, దానం 
చేసీ తామనస్రాథాన్యము గలవారలం రృక్షగంధమువలన మూర్భం జెంబెదరు. ర_క్షగంభము 
రాక రక్తమును చూచినమా త్రముననే మూర్భిల్టుట (దృవ్యన్వ భావగుణ మని కొందు 
వచించెదదు. 
అకక్రిర్రి విషమద్యజనిత మూర్చావివరణాము రుయా 
గుణా_స్పవ్రతర తేన స్థితాస్తు విషమద్య యో, 
తవవతస్తాదాఖ్యాంతు మోహా స్యాతాం యఛేరితా, 961 
తా, తెలాదులయందు (కో. లఘురూతు మాశునిశరం వ్యవాయితీక్ట్ఫం వికాప్సి 
సూతం చ ఉపష్ట్రమని రె శ్యరసం దశ గుణము క్షం విషంతత్‌ స్టైయఖఅనంగా లఘు రూతు 
ఆశు, విశద, వ్య్వవాయి, తీల్ట్ళ పికాస్తీ నూత్ష్య, ఉస్ట్ర, అనిక్షిశ్యరసను లన సీవదిగుణంబు 


A 


34 అల్లో వ ప్‌ ప జ్‌ 
848 బసవరాజీయీ = స్వప్పమప్రకర గె 


లలో కొన్నిత్మీవ్రముగ నుండుటవలన మూర్చ గలుగకుండును. మజీయు మైంజెన్పయడిన 

పదిగుణంబులు విషమద్యములయందు కడుతీ వ్రళరములంగ నుండుటవలన “పైంకెప్పంబడిన' 

(వ, కారము “నూహము గలుగును, విషమద్యములలా* విషము జీర్ధ ము జెందకుండును. 

దానం జేసీ నిషసంబంధమువలన జనించిన మోహము స్వయముగ లక బాధింప్రుచుం 

డును, మద్యము జీర ముజేందును, దానం జేసీ మద్య మువలన బసిం చిన మోహము స్వాభా 
మ 

వికముగ శాంతము జెందును, 


అం ర _కృజాదిమూ ర్భాలతీ ణము రఆాా 
_స్తహ్టైాంగ దృష్టి, Sg వ చ్యార్టస్ప్పో మూర్చితఖ్క 


మద్యన విలవకా శేతే న ప్రవిభా/ంతమానసః, 262 
వికీవకా Se జరాం యావన్న యాతి తక్‌, 
వెపథు స్స గవ్నతృళ్లాస్స్యు స్త స్తవమశ్ళ్చ విషమూార్తి లే. 268 


వేడితవ్యం తీవ, తీవ తరం య థాస్వం విషలత ణే: గ. 

ఈ సు. నే తృములు _స్తంఖించుట్క శ్వాసము అస్పష్ట్రముగ వెడలుట్క మద్య 
పౌనమువలన తజుచుగ మాటలాడుట్క నిద్రించుట, స్మృతి లేపండుట్క భృమించుట్క, 
మవ్యము జీర్ణము కాకుండుడఅకు భూమి పైబడి కాళ్ళను చేతులనుగొట్టుట = రలత్‌ణ 
ములుగలది రక్షజమూర్భయని . తెలియవలయును. కంవము, నద్ర; దప్పి, అజ్ఞానము ఆను 
చానితోనసూడిన్నై నుశ్రుకకల్పస్థానమున చెప్పంబడిన మూల, షత శీరాదిసేవనవలన' 
జనించెడి విషలతీణయు క్షంబై యుండునది విషజమూర్శ్భ కతు 

-అ౦ నూర్చా, భ్రమ, కంద్ర, నిద్ర, అనువానిభే నములు ధియా 
మూర్భా వీ త్రతముః బ్రాయా a పితానిలాద మః 264 
తమోావాతక ఫా కంద్ర న్నిడ్రా శ్రవ్యతమో భవా, 


తా, అత. పిత్త CN (పృజలముగ' నుండును. రబో 
గుణపి_త్రవాతములవలన భమ గలుగును, తమోగుణహాతకఫములవలన తంద్ర, గలుగును, 
కఫము, తహోగుణము అనువానివలన నిదుర గలుగును, 
. -శ్రర్రి త తంజ్రాలక్‌ ణము రత 
అంది ద్రియాశ్థేత్వసంప్రా ప్ర ప్రి ర్రోరనం జృంభణం క్షమః, 205 
నిద్రార్హన్యేవయనై స్థితే తస్య తం ద్రాం వినిర్లి శక్‌, 
తా, ఇం ద్ర యములకు భి శ ఇ కివిహీనత్క శరీరగొరవము, ఆవ 


లింతల్యు బడలిక ో నిబ్రార్హపురునునికి గలుగునటుల' జూ (దవ యం దుండుచాసికి 


చ 


పీ త్తరోగనిదానలత్ష ణచికి తృాదయః 849 


నలిగిన తంద్ర యని జెప్పంబడును. (చరశే. “శ్లో, యదా తు మనసి శ్లాంలే కర్తా 
శానః క శో విషయేభ్యో నివ ర్లంతే తదా స్వపితి మానవ,” అనం గా త. 
మనస్సు ఇంద్రియములు బడలి విషయగ్రాహకళ _క్రివహినంబులుగ నుండెడినో అపుడు 
నిదుర న. దని తెలియవలయును, (భ్శమయొక్క-లకుణము 'వ్రనీద్ధం బగటచేనిచట 
జెప్పంబడదయ్యెశు. ) 

దోపే,షు మదమూ ర్భాదా్యి గత వగేషు చేహినామ్‌, 266 

స్వయ మేవోపళామ్యుంతి సన్యాసేనౌషశై ర్యినా, 

తా, దోషములయొక్క_ వేగము శమిఎచిన మదమూర్భాదులు తమంతట తామే 
శమించును. మూర్చాది వ్యతిరిక్తసన్యాసమునం టై తేనో దోషములయొక్కృ_ వేగము కవ, 
ధము లేకయే శమించ నేరదు, 
‘ =కక్ర్రీ సన్యాసలత ణము 9ఆతా- 


వా గ్టేహమనసాం చేష్టా ఆవీ,ప్యాతిబలానులాః, 267 
సన్యస్యంత్య బలం జంతుం ప్రాణాయతనమా శ్రి, | 
సనాసం న్యాససంన్య_స్తః కాష్టీభూతో మృతోవమః. 268 


ప్రాతై రిముచ్య తే శీఘ్ఫం ముక్తా ఎ సద్యఃఫలాం క్రియాం, 
తా, కడుబలి ప మైన దోమను వాగ్జేహా మనో వ్యాపారములకు వు 
గలుగం బేన్పి హృదయమున నెలకొని దుర్భలునై నవారిని క్‌ స నన్నా 
మనంబడును. దీనివలన పీడితుండుగ నుండువాడు భూమిగా 'క"స్థృమువలే ద్రెట్లను. 3 
యందు సూదులతో పఫొడుచుట్క యం ్రములతో తి త్రీవ్వట్క, _ దీపపువ  ఫ్రనిమటించి 
దానిపొగను నాసికాద్వారములయం ee క చికికృలను చయవల 


యును, అట్లు చేయనియెడల శీఘ్రముగా మృతి జెందును, 
అగ్రి సర్వమూర్చలకు శిరీష బీజాద్యంజనము 0 
శిరీష బీజం సీంధూక్లం వచా మారీణచా మాగధి, 209 
మనళ్ళ్శిలాం సమంవచెవ బ సమూలే ణ చేషయేత్‌, 
దా అజా ey 
తత్క_ ల్కే_నాంజయేన్లూ రాం సన్ని పాతోద్భ వాం జయేత్‌ , 27౦0 
మః ళో 
తొ. దిరినినపువిత్తులు, న్రైంధవలవణము, వస్క మిరియాలు, పిప్పళ్ళు, రక్తమణి 
శిల-పీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి గొళ్చెమూ్మూ తృ్రముతో మర్దించి కల్టమః 


చేసి కన్నులంబె ట్ర సన్ని పాఠమూర్భ హరించును, Me 


విట్‌ బసవరాజీ యే - స_ష్పను ప్ర కరణే 


ఫ్రీ వా తాదిస్వస్థాన్వస్థ తాలక ణము రఏయా- 
దో షౌయు_కృళ్ళ్చ సుఖకృద్ది వోషోయుకో సుఖావహాక్కి 
హృదయే నాఖినుధ్యే చ “జాయతే పీ ఏ శ్రరోవతా, (ఆయు ర్వే చే) 271 
తా, వాతపి త్తన్లేష్య ములు తమతవము సానములయం దుండిన శరీరము నుఖకరముగ 
నుండును లేక ఒకటితోనొకటి గలసియుండిన అనేకరోగముల గలుగం జేయును, జోను, 
బొడ్డు-పనినడువు గుబులంజనించిన సత్తము ఊర్ల ర్గ గత మైనదని తెలియవలయును. క 
కష్టసాధ్యము. (ఇది నివర్తించుటనై బడబాగ్నో రన మునుగాని లేక 'ప్రా/ణిబద్ధరసము 
గాని లేక వై త్యాంతకరస మునుగాని, లేక ఆముదము, తివ్చసత్తు, మిరియమునుగాని లేక. 
గచ్చపలుకులనుగాని లేక చిన్న ంగిరసములో నెయ్యి మిరియపుచూర్జ్మ ము, చింతప్పలును 
అనువానిని కలిపిగాని సేవింపవలయును, మజీయు దీనియందు పిత్తాంతకరసము మహా 
ద్రాతముదిచూర్జ్మ మును ప్ర ప్రసిద్ధమృగాన 'సేవింపవలయును.) న 
అర్ర సి త్తే వ్రకోవ క కారణము ధ్రిఇా- 
అతికట్వన్లు తీక్ష న శుష్క వా కాత్పు వ. 
విషమాళశన రోథాగ్న ధవూమఘన్ధాధ్వనే నేవనాత్‌ 272 
శరద్దీ ప్ల 9పోద్దమే వి పిత్త ప్రకోపో జాయతే నృణాం, 
వాంతి సేసింతిక్లమూ మూళ్ళా పృలాపోఒతిశిరోరుజా, 278 
దాహోఒరుచి _స్తృహా దోషాః విత్తాస్స్యురతిదారుణాః, | 
శీతలై రృధురాహోరై స్స్వృానపానైరుపాచశేత్‌ . 274 
తొ. కడుచేదు, పులును, తీళ్ల పదార్థములు, ఉష పదార్థములు, ఎండినకూరలు, 
దుష్టోన్నము అనువాని సేవనవలన్క విషమాశనము, కడుకోవము, అగ్ని తావము పొగ, 
ఎండ, మార్చము నడుచుట అనువానివలన, శరద్దీ)ప్మ కాలములవలన,, సెక్ళము వ్రకోపించి 
వాంతి, భా౨తులు, బడలిక, మూర్చ (ప్కలాపము, తలనొప్పి, తావముు, ఆరుచి, దప్పి 
అనులతణములతో గూడిన్నదె  దారుణములగు _౨౮ వైత్యరోగ ముల జనించం జేయును, 
వానియందు శీతల ద్రవ్య సేవన, మధుర డృవ్యములయొక్క_ సేవన స్నానపానములు హిత 
కరంబులం. 
థ్ధిథ్రో _ర్సిమూ ర్యా న 
ఉన్ని ద్ర ద తా న జృంభాతివాక్సాపి మదళ్చ పి పిత్రే, 
(మకాంతరే) 
తా, తలనొచ్చుట, మూర్చ, వాంతి, మోహము కందము, కడుకోప్తు అరుచి 
గలుగుట, త్రెళ్ళుగణుపులు స్లొచ్చుట్క్ర నిదుర పట్ట్రకుండుట్క (మిక్కు.టముగ' అశలి గలు 


పిత్తరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయ। రిక] 


గుటు దప్పి, భ్రమ గలుగుట్క శరీరము గగుర్పొడుచుట్క ఆవలింతలు గలుగుట, .క్టరపడి 
మాటలాడుట శరీరము గురు తెరుగకుండుట-ఈలత్‌ ఇములుగ లడి మైశ్యరోగమని తెలియ 
వలయును, (పై: జెప్పంబడిన పి_శ్తరోగనిదానాదుల బాగుగా చెణీంగి చికిత్సింపవలయును, 


శు వాత్నపైత్యగుబులు గలరోగములకు (త్రష్‌ క్రమరసము ఫా 


సూతం గంధం మృతం తామ్రం శిలా తాళం చ శోధితం, 

కృష్ణా నాగబలా పథా్యా (శ్రీఖండం చ విదారికా, 276 

ఏరండం మర్షయే తుల్యం దృవైక్చాగ్నిపునర్నమవై 1 

నిహ్మ_మాత్రాం వటీం ఖాబే ద్యాతపి_త్త్సహారం భవేత్‌, . 277 
(నీద్ధరసార పై 


తాం శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, తా మ్కభస్మము, శుద్ధిచేసిన శిలా 
జిత్తు, శుద్ధిచేసిన 'తాళకము, పిప్పళ్ళు, జిబిలిక వేళ్ళు, కర క్కాాయలు, శ్రీగంధము, నేల 
గుమ్తుడుగడ్డ, ఆముదపువేరు - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి చిత, మూఅ 
రసముతోను గలిజేరువేళ్ళరసముతోను మర్దించి నిష్క్ట్రప్రమాణము మార్రలు జేసి 
"తేశతో సేవించిన వాత పిళ సంకలిశరోగములు, గుబులుగలరోగము హరించును, 


ద్రామౌదిచూర్ష్మమును గాని 'సీవిం 


(లేక ఇది నివర్తించుటనై మై త్తాంకకరసమునుగాని. లేక ద్రా 


వందగునుం 
_ఖగ్ర వాతపై తమూర్చలకు వ్రృచండృబైరవరసము థఏఆా- 
జ జ జో జో 
వలాని వంచ సూతస్య పలం వై తాస్టుచూక్ష్మకం, 


జంబీరాణాం ద వెః విషం సూతతుల్యం చ గంధకము, 278 
₹పిగం తామపాతే, వ దావయేత్‌ 

నాగవస్లీద వై. పిష్ట్రం తామ్రపాల్ర, శు దాప j _ 

రుద్దా లఘుఫుకే పాచ్యం త్ర్యూవవై స్పమమి శతమ్‌, 2/0 


ఆ! 


అరాంగకంపవాతారో భక యెత్తు ది(గుంజకం, - 

దః గ? యువీ త్తసమనిగతే, (సీద్దరసార్ల వే 
జల జ జే అస 9 

దాహ సంతాప మూ రాసు వాయుపి_త్పేసమన్ని 4 యద స్తో ) 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము ౫ భాగములు తామృభన్మము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన 
గంధకము ౫ భాగములం-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి నిమ్మపండ్లరసము, తమలపాకు 
రసము వీనితోమర్దించి త్మామ,ప్మాత్త బోగాని (లేక కుప్పెలోగాని నునిచి దానిమూతిని 
మూసి లఘుపుటంబిడి చూర్ణ ముజేసి దానికి సమముగ త్రికటుకచూర్షమును గలిపి రెండు 
గురిగింజలయెత్తును సేవించిన అర్థాంగచాశము, కంచవాతము, దాహము, శరీరతావను, 


మూర్చ, వాత మైక్య సంకలితరోగములు (గుబులుగలరోగముల్భ వారించును, 


త్రిస్‌లై బసవరాజీయీ _ స _ప్పమషప్ర కరో 


అడి వార, (శేషృనంకలికమునకు గగనగర్భి కారసమః తా 
a 
సూతాభ్ర తీక్ష ఆ మృం చ మృత తాళక గంధకం, 


న శుంథీ వచా థాన్యా్యా కట్ఫలం చ విషో భయమ్‌, 2£ 
మర్జ్యం పర్పటికా ద్రావై ర్నిష్కం టె ఛత్షయే ద్భటీం, 
వాత శ్లైష్మహర తా్యాళు వటీగగనగర్భికా, 28 


తా, రసభస్తము, అ, కభస్య ము, ఉక్కు_భస్త మ్కు 'త్మా మృభస్మము, శుద్ధిచేః 
తాళకము, శుద్ధి చేసిన గంధకము, గంటుభారంగి, సొంటి, వస, కొతిమెగ్టు, గుము¢ 
"లేక, శుద్ధిచేసిన నాభి, కరక్కాయలు - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వముల౫ నుని 
వర్పాటకరసముతో మర్దించి నిష్కప్రృమాణము మాశ్రలువేసి తేనెతో సేవించిన వా 
శేష సంకలితరోగములు హారించచును, 
నార ' 
శత్రు వాత కే మారా సృహ రకల్పములు థఆా-- 
క, కానుగవిత్తులు వివ్చల్కి వేనీళ్లను నూరి ద్రాగ వేగమె మణీ ౯ 
మేననునంటినమూరక్భల, నానాంటను సంహరించు నయగుణ లీలా 
గీ, బొడ్డుకాకరగడ్డయు: బొడియుం జేసీ | 
9 prema) 
గలిజి నీటను ద్రావంగం గడిదియైన 
i మూర్భగణముల నిరాలముగ హరించు 
15 హ్ష్‌ 
నగి మిడతలువడి ద్రుగ్రినట్లు మగ, 
ర శ్రిగంధ “"బీలగంధము 
బాగుగ మణి చారెజెనీ భక్షణనేయకా 
నాగాభ రణునికృపచే 
,వేగంబున మాను మూర్భవితతులు థా త్రీన్‌, 
(మణుగు నమిలివేళ్ళశెక్క-, మణుగు వావిలివేట్ల, అయాకు, అడ్జైెడు తెల్ల 6 
వలు-ఇవి కూడూ కుండను బెట్టి నలుతూనులనీళ్ళుపోసి అప్ట్రావశేషముగా కషాయము? 
అది వడియబోసి అందు రెండు సేర్తు నూనెపోసి అది లేవాముగానువండి ముష్పాతికయు 
వెల్లుల్లి పాయలముద్ద కలిపి ఆరునెలలు సేవించేది. మూర్చ, కంబేటికెవులు, తీపు 
వాతములు మానును. ఆకోదీసీన ఉలవవప్పు, మునుగకూర్త కందివహ్పు సేవించే! 
' ఈరయోగము మాకు లభిం దిన గృంథములయందు సంస్కృతీ శ్లోకవిహీనం టై CE 
సిద్ధిగ ననుగుణ్యాంబే గ నృట్రుతుంంన వరత నుబగు దాని వదల నేరక యింను. మ్ముడి 


| 


వించినారముః 


విత్తరోగనిదానలతణచికత్చాదయః తల్‌ 


ముండీవ ౦చాంగచూర్ష ౦వాత _త్తదొగం వినాశ యేత్‌ , 
_తబ్భూూర్షం శ్రీరమధునా సర్వమూ ర్భువారం సీబేత్‌ , 208 
తా. కర్టవ్రమాణ బోడతర సమూలచూర్మ మును ఆవుపాలలో గాన్ని లేక కేఇతో 
గాని వ్రశ్యహము సేవింప్రుచుండిన సర్వమూ+ కలం, ఆయారోగములు హరించును, 
- =కక్రెర్రి మూర్భలకు నస్యము ఈ 
మధూూకపిస్ట్రం సీతయా చ యుక్తం 
_స్తన్యెన న వినిహాంతి మూ రాం, 
_స్తన్యేన హాయుస్వర నేన నస్యం . 
సచందనం చైవ నిహంతి వార్చామ్‌. . (నిత్భనాధథీ యే) 984 
తా, ఇప్పపిండి, వంచదార-పీనిని చనుబాలతో నూరి నస్యము చేసినను లేక చను 
బాలు, చెజికురసము, క్రీగంధము వీనిని నస్యము జేసి నను మూర్చ వారించును, 
కుంకువుం కాం. ఘ్ఫృ తేన పయసా తథా, 
మూ ర్భాని కారదొపఘ్నం వాయుజో న్హాదపీ త్రజిత్‌ , 285 
(ఆయుక్వే దే) 
తా, కంకుమపువ్వు, వంచడార, ఆవునెయ్యి, ఆవుపాలు - పీనిని నన్యము గాని 
"లేక సేవనగాని జేసిన మూర్చ. .“వాతోన్థాదమ్యు, కి పిత్తము హరించును, 


నారీపసయ స్పమధ్ధుకం శర్క_ రామాతీకం ఘృతం, 
నూూ'ర్భా మద వికారఘ్నం వాయుజో “స్థాదవీ త్తజిత్‌ ; 286 
తొ, చనుబాలు యష్టిమధుకము, అకక "లేశ, నెయ్యి; నస్యము చేసిన 
మూర్చ, నుదము, వాతో స్తాదము, పీ తము హరించును 
కుంకువుం 4 పం కం మూర్చ వీ క తృవికావనుత్‌ , 
శిరోభ్రమహరం శె సృష్టం నస్యం వై నా త్ర సంశయః, 287 
తాం me ఆవు చేతితో నూరి ర చేసిన మూర్చ, సిత్తమ్కు తల 
తిరుగుట, నిస్పంశయముగ పారించును. . 
క, జివబ్రేడుకొనలరసమును 
సల్లలితము ముక్కుదొండ్ల సరగంనం బోయకా 
వెప్లి యగు మూర రోగ ముం 
లెల్లను దా నూనుసుమి యిలలో వెలయన్‌, 
28. > 


తిన బసవరాజీయే - స్వష్పమవ;కర ణే 
అధి వై కృరోగములయందు పథ్యము $ఆా- 
పురాణశాలీ గోధూమ పటోలం తండులీయకం, 
ఛా & వయస్థా రయుననీ os దాడిమ చందనమ్‌, 288 
చతుర్వింశతి పై లేతు నేవితం చ హితం సద్యా 


తా. ప్రాకవడ్డు గోధుమలు పొట్లకాయ, చిల్టీకార, ఉసిరికవప్వు, పొన్న 
గంటికార్క చాతలాసికూర, ద్రాక్షపండు, దానిమ్మపండు, శ్రీగంభధము-ఇవి ౨ర పైక్త 
రోగములయందు వథ్యకరంబులు, 


ఇతిగ్రి సె _త్తరోగములయం దపథ్యము రతా 


దధి &ీర గుడం సర్పి రాష నిష్పావ సర్షవమ్‌. 289 
విదాహి గురువస్తూని వ్యాయానుః కో బటి ఆతపం, 
చతుర్వింశతివె త్త el చ హ్యావథ్యం సవవదావ్భాతమ్‌, 290 


తా, పెరుగు పాలు, బెల్లము, నెయ్యి, మినుములు, అనుములు, ఆవాలు, 
విదాహకరదృవ్యముల, గురుకర్మదృవ్యములు, సంచారము కోపము, ఉపష్పము, బండ సేన 
ఇవి ౨౮ సై తరోగములయం దవ పథ్యకరంబులు,. 


అష్టమ ప్రకరణమ్‌ 
Mfr Ht 


అవతరణిక, ఇపుడు గ్రంథకర్త విఘ్నుచాహుళ్యశంకగలవాఃడై శనచే జేయం 
బడు నీ గ్రంథము నాం వరిసమా ప్పచెందుటతై గ, (గృంథమధ్యమున తనకిష్ట్ర చేవతయగు 
ఈళ్వరువేయొక్క. నమస్కా_ రాత్త క మంగళమును “ఖటా్య్యాంగభారిణం రుద్రం” "అనూ 
శ్లోకమువే క 
న్‌ ఖటారంగ థారిణం రు ద్రం చంద్ర, సూ రాగ్నిలోచనం, 
_ విష్ణునల్లభ మాశానం చనచేవవుహం భే, 1 
తాత్పర్యము. ఖట్య్వ్యాంగ మే యాయుధముగ గలవాండు, ) చంద్ర, సూర్యాగ్ను లే 
న్మేశృములుగ గలవాండ్కు విష్ణువునకు వ్రియకరుండు, సకలైశ్వర్భసంవన్నుం డు, సర్వచేవ 
ల (పృభువు నగు ఈశ్వరుని నేను భణజించెదను, 


శ్రీ నీలకంళవంశాబ్టిచం దృమా బసవాహయః, 


వమన వృహరాజీయ మహర వైద్యశిఖామణిమ్‌. 2 
= నీలకంఠవంశ మెడి డిటేరసము ద్రమునకు చంద్రుండై బసవరాజు అని 


= గా న ః చ 
త చేను వైద్యగ్రంథములలో కడుశ్రేస్థంటైన బసవరాజీయ మను నీ గం 


(సృకరణమును వచింపుచున్నా (డను. 


థముయొక్క... అహము 

: లీ 
(గై కాసరోగనినానము రీ 

ధూ మోవఘా తాద్ర దృజస ప్పదై వ వ్యాయామరూ మాన్ననివ పువణాచ్చ, 

విమార్షగ తాషదపి ఫోను పెగావరోభాత్త్ర వో _స్తథా న, వ్ర 

ప్రాణోవా్య్యదానానుగతః వ, దుష్టస్పంభిర్న కెర్‌? స్యస్వనతుల్యఘోవ,, 

నిరతివక్రాత్సహసా సదోహో మనీషిఖిః కొనవ్తతి (ప్ర దిష్ట8, 4h 

(ఆయు'ర్వేచే) 

తా. ముఖ్య నాసికొదాషరముల పొగ దుమ్ము ప్రవేశించి శాషాసము నడ్డగించుట, 

మిక్కు_టముగ సంచారము మొదలగు వానిని way రూశాన్న ముల |పృతిదినము 

సేవించుట, కడుతీ వ్రముగ భుజించుటవలన అన్నము విరుభ్ధమార్దమును జెందుట్క (అనంగా 


/ న్న న అమన 
ఫొరబ్లొ er తున్లుల నడ్డగించుట-ఈ కా రణములనలన ప్రాణవాయువు 


856 బసవరాజీ యే - అష్టమ ప్రకరణే 


మిక్కు_టముగ దుష్ట్రం జె ఉదాన వాతమును దోషయు_క్షముగ జేసి దానిరోడంగలసీ కఫ 
పి త్రయు క్షంబై హాలినకంచుపాత్రతో తుల్యమైన శబ్దము గలా వాన్ట్వారంబుననుండి 
అకస్తాక్తుగ బ్రైలువెడలును, దీనిచే విద్వజ్ఞరులం కాస మని వచింవెదరు. 
అధ్రి కాసరోగభేదవివరణము ధ్రితా- 
పంచకాసాః స్మృతా నాత పి_త్త శేష తత తయైః, 
తృయాయో వే వేతీతాస్సర్వే బలినశ్ఫో త్త తరో త్రరమ్‌, ర్‌ 
(చూధవనిదానే) 
తా. కాసరోగము, వాళ, పిత్త, శేష , త్సృత తయమువలన మైదువిధంబులు, 
వానియం బౌషఫోవచారము సేయబడకుండుటచే సర్వథాతువులు తయించి ఒకదాని 
కన్న నొకటి బలవత్తరముగ నగును, (అనంగా వాతకాసాపేత యాపిత్తకాసము, పిత్త 
కాసాపేష యాశ్లేష్న కోసము, శేష 'కాసాాపీక్ష యాత త కాసముు తతకాసాపేతయూ 
తీయకాసము జనించు ననుట 
6 కాసరోగ ఫూర్వరూపములు $ఆా- 
పూర్వ ౦ భవేత్తె లేషూం నూక వూర్ల రగ భాస్య త్వా 
2కం 3 se లు మవరోథళశ్చ జాయతే, 6 
(నిత్యనాథ యీ) 
తా, కంఠము, నోరు, వీనియందు ముండ్లుబారుట్క, కంఠములో దురదగలుగుట్క 
కంఠము ళో అన్న మువిగకుండుట-ఈలవ్ష్ష ణములవలన కాసముజనిం చునని తెలియవలయును. 
-*( వాత కాసలవీణము రియా 
వాతకానే కంఠమఘూలం మై. పార్ళో స. శ్‌ 
మొమాననం బలటీణం ఫీన్న న్న కాంస్యస్వర స్త స్తథా, { 
తా, కంఠము, శిరము, పొర పముల్కు కడుపు శూలించుట్క ముఖను కృశిం 
చుట్క సత్వము తీయించుట, సర్వము పగిలిన కంచుపాత్రతో" శుల్యముగ నుండుట-ఈలత 
ణములు గలది వాతకాన మని తెలియవలయును. 
-అం్రి వెళ్న్సకాసలత్‌ణము ఇత్ర. 
ఉరోదాపహోే కక్షతో పష _న్హికాస ఫ్ట్‌త్యోం జ్వర_స్తృషహో, 
కటుతి క్షం వమిశ్నోప్తం వీతం చ వీత్తకాసకే, (చూధవనిదానే) 8 











1 కాన మనదగ్దు. 2 కంఠే కండూర్శ జేవై ఎన భుక్తా రోధశ్చ కాయలే 
వెర కృళోషర క్ట కము శ్‌ క 


శ్లేషరోగనిదానలత్‌ ణచికి త్సాదయః త్ర? 


శె, ఆఅ”మృలో మండుట, నో శండుటు, నోరు చేదువేయుట, జ్వరము, దప్పి గలం 
గుట్క కారముగ ఒగరుగ ఉఊన్టముగ వచ్చగ వాంతి యగుట్క చకారమువలన శరీరము 
పాండురవర్డ్మ ముగ నుండుట-ఈలవ్‌ ణములం గలది ఏ త్తకాసమని "తెలియవలయును, 


శక్ర 'ర్రి చేష్య కాసలతణాము థియో 
' అష అది లబ జట రగా ) 
శిరో _ర్పికఫవూశ్షాస్యం వాదన గురుతారుచిః, 
కానే సాందకపః కండూ సపషకాసస్య లతణమ్‌, 9 
WW గర ; 
తా. తల నొొచ్చుట్క ముఖము కఫముచే సూయంబడినటు లుండుట, ఆమ్మల 
మండుట, శరీరము బరువుగ నుండుట్క అరుచిగలుగ్గుట్కు దగ్గిన దట్టముగ కఫము వెడలుటు, 
శరీరమున దురద గలుగుట. ఈలతణములు గలది శ్లేష్మ కాన మని తెలియవలయును, 
-ఆ౦ తత కాసలతీణము 0ఆా- 


పర్వ భేద జ్వర క్యాన తృష్ణా వై స్వర ర్పివీడితీకి 


స పూర్వం కానతే శుష్కు_ం తతః సవతి నోణితమ్‌, 10 
పారావతళపవాకూజకా కాస వేగాక్ట తొద్భవే, (ఆయు ర్వేదే) 


తా. వేళ్ళగణుపులు నొచ్చుట, జ్వరము ఉబ్బసము, దిస్పి గలుగుట్క బొంగుపో 
యినటుల మాటలాడుట, తొలుత పొడిదస్తుగలిగి పిదప రక్తము నుమియుట, త తజుకాస 
వేగమువలన పౌవురవిట్టవలె గుర్దురుశబ్దమును 'జేయుట- ఈలతణములు గలది ఊతకాన 
తెలియవలయును, 
ఉరి తయ కెసలవ్‌ణము థ్రిఆా- 


గాత శూలం జరో దాసహో మోహాః ,పాొణత్‌ య శృ్యసన్‌,. 1] 
1) క | 
శుస్క_ం నిష్థువ యే తుచ్చ) తృవూయం శోణితం చ యః, 


ల్సల్యేష, తేయజః కాస స్సాధో్యూ బలవతాం క్వచిత్‌ , 12 
కీణానాం చేవానాశాయ సవీవా సాధ్య తాం వ్రజేత్‌ , | 
(చూధవనిదా నే) 


తా, శరీరము నొచ్చుటు, జ్వరము, తాపము, మోహముగలునట, ప్రాణావాతము 
తృయించుట, వాళ్యప్రకోవమువలన మిక్కుటముగ నిట్టూర్పువాయువు 'వెడలుట, DE 
దస్హ గలుగుట్క కష్టముమోంద చీము నెత్తురుతో గూడియుండుకఫమును ఉమియ.ట= 
ఈలతణములు గలది తీయ'క౯న మని తెలియవలయును, ఇది సత్వముగలవారితో ఒక * 
నొకికి సాధ్యం. బగును. సత్వము 'లేకుండున”నికి అసాధ్యం బగును, 


ఆం 
Cr 
‘a 
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క్రీ కాసరోగసాభ్యాసాభ్యములం రికా 
కాసః వంచవిధ స్తత్ర! శుష్కో వాతాత్తకే మతః, 1 
నె త్తికే దాహసంయు క్ర ర్త శ్రష్మీకే వీ పీనసాన్నీతః, 
వ్ల తేధిఘాతాదురనీ క్షయజస్తు శ యాకృతిః, 1 
యాస్యః శతసముద్భ్యూత; శుయశకాసో న సిధ్యతి, 
తొ, “పె: చై: చెప్పయిడిన్నవ, కారము కాసరోగము ౫ నిధంబులు, అందు వాతకా 
మున పొడిదగ్గు గాని లేక శరీరకృశత్వము గాని గలిగియుండును. (ఇది సాధ్యము పి 
కాసమున సలార్థంగములయందు తావము గలుగును, (ఇది సాధ్యము) స్తే ప్యకాసము 
పీనస గలుగును. (ఇది సాధ్యము.) తత కాసమున అభిఘాతమువలన టొమ్మునందలి ర కన 
వెడి దగ్గు గలుగును, ఇది యావ్యము. తయకాసమున తయరోగలక్షణములు గలుగున 
ఇది అసాధ్యము, 
-శక్రు(్రి పంచకాసాదులకు అమృ తాంక రసము రయా- 
రస గంధ త్రికటుకం గృంథికం చవ్యుచిత్రకమ్‌, oN 
అమృతం లవణం తుల్యం భృంగస్వరసముర్షితం, 
గుంజామాతా త్రాళ్చ వటికాః పంచకాసాకొ వినాశయిత్‌ , | 
అమృతాంకరసో నామ్నా వింశతి న్లైవ్మరోగజిత్‌ , 
' అశీతివాతరో గాంశ్చ నాశయే నార సట 8. (చూధవనిదా నే) 
శా. శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ది ద్ధికేసిన గంధకము, త్రికటుకములు "మోడి, చవ్యవ 
చీ త్రమూలము, శుద్ధి చేసిన నాళ, ము. సమఖాెగ ములుగ ఖల్వముల 
నునిచి గుంటగలగరాకురసముతో బాగు మర్జించి గురగింజుత మాత్రలుజేసి యం దో 
దాసిని "నేన ఏిచ్చలితో సేవించిన ౫ కాసములు, _౨౦ శ్లేష్మ రోగములు, ౮౦ చా 
రోగములు, చకారమువలన గళరోగము, తాలురోగము,  శిరోరోగము, కర్ణ్మవ 
శాసారోగము నిన్బృంశయముగ హరించును, 
శ్రి whe dE 
తిలా భల్లాతకం వథ్య్యా గుడంచేతి స మాంళకం, 
దుర్నామ శ్యాసకాసఘ్నం ప్పీవా పాండు రుజావవామ్‌, 
' (నిత్యనాథీ6 
శా, ఎజ్జనువ్వులు, శుద్ధిజేసిన జీడిగింజలు  కరశక్కాయలు - వీనిని సమఖె 
నుఖ.గ దూర్జ్మముజే జని ఇ షా సవమ ముగ బెల్లమును (గృహీంచి 'పాకుబట్టి యం 


i 
శ 


గ నిదానలవతణచికిత్సాద యః త్ర 


శన 
M3 * 
చూర్ణమును గలిపి 'లేవ్యాపక్వముగ వండి వ్రృళ్యహను నాలుగుమాడల యొత్తును గాని, 
లేక ధరణమెత్తునుగాని, శేణతో చేవింపుచుండిన మూలరోగము, శాస కొసలు శ్రీ్‌వా 
రోగము, పాండువు పహారించును, (లేక ఈగృంథములో జ్వర వృకరణమాన౦దు జెచ్చం 
బడిన చండభానురసమునుగాని, "లేక సూతరాజీయ నును రసమునుగాని సేవించిన కాస 
శాష సములు వారిం చును. 


=్రైర్రి చిత కాదిలేవ్యాము రి 


చిత్రకం పిష్పలీమూలం వ్యోషం ముస్తా దురాలభా, 
కర్రీ పుష్క.రమూలం చ శ్రేయనీ సురసా వచా, 10 
ఛార్జి ఛిన్నరువో రాస్నా కర్క_టాఖాక్టిచ కర్ణి కా, 
(@) 
కలో-గ్ని దగ్గ ద్వితులం కపూయే పలవింశతిః, 20 
నుత్సండి కాయా దళవా సర్పిషః కుడవం వచేత్‌ , 
5 జ DS 
సిద్టే శీతే వృథక్టైద్ర విష్పలీ కుడవాన్వితమ్‌. 21 
చతుః వలం తు గాతీర్యా సూర్డం తత్ర పృదావయేత్‌ , 
లేహాయే తక్యాస హృద్రోగ శ్వాస గుల్మ నివారణమ్‌, న. 
(ఆయున్వే చే) 
తా, చిత్రమూలము, మోడి ల్రికటుకముల్కు తుంగము సెల, శోదురదగొండి 


"వేరు, కచోరములు, పుష్క_రమూలము, కరక్కాయలు తులసీ వస, గంటుభా 
రంగి, తిప్పతీలెగి, సన్న రాస్నము, కర్కాటకశ్ళంగి-ఏనిలా! వ్రలిదానిని కర్ణ వ్రమాణము 
గ్రహించి కల్క_ముళేసీ అందు _౨౦౦ వపలములయొత్తు సీచ్ళుపోసి _౨౦ వలములు 
శేషించునటుల కపూయము - కాచి వడీయగట్టి అందు ౧౦ వలములమెత్తు ఖండ 
శర్కర్క కుడవప్రమాణము చెయ్యి కలీపి లేవ్యాపక్వముగ వండి చల్లారినపిదవ. లేనె 
౧ కుడవమ్కు పిప్పలిచూర్మము ౧ కోడవము, 'వెదురుష్టు ఈ పలములు -చైచి కలియ 
జెట్టి సేవించిన కానము, భోొమ్ల్హునొప్పి, శాషసము, గుల్మము హారించును. 
అరి అగ స్త నినా రీతక్యవలేహ్యుము థయా- 

దశమూలీ స్వయం గుప్తా శంఇపుప్సీ ళఠీ బలా, 

హా_స్తీసిస్పల్థ పామార్ల విప్పలీమాలచి త్రకమ్‌, విని 

భారీ ప్రహ్మ్క_రమూాలం చ ద్వివలాంళం యవాధకం, 


౧ 








వాతను అయ న బలాల వదు 





శ ఇదే తీటకసింద, వములియు ఇదే దూలగొండి యనియు జెప్బ బడును, 








860 . బసవరాజీయే . అస్టమప్రకరణే 


హరీతకీ శతం చైవ జలే సంచాఢశకే వచేత్‌ , 24 
యవేన్వీన్నేకహాయే చ న. 
ప చేద్దుడతులాం దత్యా కుడవం చ పృథగ్ద్భృతమ్‌ 25 
తెలం విస్పలిచూర్ష్యం చ సీద్దే కీలే చ మూకీకం, 

లిసా చ్వేచాభయే నిత్య మతః ఖాద్‌ ద సాయనమ్‌, 26 


వలిం చ పలితం హన్నా ద్వా యుర్చలపర్థనం, 
వంచకాసా౯ తమీయాక శ్యాసాకా హీక్కాం చ విషమజ్వ రాన్‌. 2/7 
హన్యా త్రథాగ్రహణ్యర్మో హృద దోగారుచికీనసాకా, 
అగ_స్త్యపిహితం ధన్య మిదం Eh స్థం రసాయనమ్‌, 28 
తా. దళశమూలములు, దురదగొంీవత్తులు, శంఖపుష్పి, కచ్చూరనులు, ముత్తవ 
సలగపు వేళ్ళు, ఏళుగ పిప్పళ్ళు ఉఊ_గ్తరేణి, మూడి, చితృమూలము, గంటుభాెరంగి, 
పుష్క_రమూలము-ఇవి' దినును ఒకటింటికి ౨ వలములు, యవధాన్యము అథ భక, 
మాణమ్ము కరక్కాయలు ౧౦౦ బలములు - ఇటుల ఏీనిెల్ల నొక ఖాండములో క్‌ 
అందదు ఆఢక; నుల ప్కమాణము నుటకము పోసి కషాయము కాచవలయును. ఆభాండ 
మందలి యవలు స్వ మెనతీోడచే కహియమును వడియగట్టి యందు కరక్యాయలు 
౧౦౦ వలములు, బెల్బము ౧౦౦ పలములు, నెయ్యి 5 ్వలముల్కు నూచెరో వల 


ములు, పివ్చలిచ అ ర పలములు కలిపి 'లేహ్యూవక్వముగ వండి దించుకొని చల్టార్చి 
పదవ ఈ వలములు లేన పోసి బాగుగ కలియిబెట్టి చేతితో మాగినకుండయం దునిచి 

వ్రశ్యహము “రండుకర క్కాయల సేవింపుచుండిన ముదిమి, వంచకాసములు, ఈయ 
రోగము, శాషసము, ఎక్కిళ్ళు, నిషమజ్వ రము, గువాణె; మూలరోగము, అలొమ్లు 
నొప్పి అరుచి, వీననము - ఇవి త త శరీరకాంతి, ఆయుర్వ ద్ధి: ల 
సహా గలుగును. ఈ వారీశకిలేవ్యారసాయనము జగస్త్యృలవే జెచ్చంబడియెను; " 


ర్ట 


అరై ఇంద వారుణికాదిడార్గము dB 
ంద వోరుణి కా "దేవదారు కటు త్ర, యం 
WW ba 


శర్క_రాసహితం ఖాదే బ్బా పసకాసహరం పరమ్‌, 209 
(మాథధవనిదా నే) 
తొ, పాొషరశేరు చేనదారు, త్రీకటుకములు పంచదార - వీని చూర్షమును 


దినును ఒకటింటికి ఒకటిన్నర తలముచొప్వన గ్రహించి ఆందు రనభస ము ౧౦ చిన్న 
నార 

ములయెత్తు కలిపి ౨౨౦ దినములు "లేచి, పిచ్చలి వీనియనుపొనముతో 'సేవింపుచుండిన 

శ్వాసలు కోనలు హరించును, 


క 


శేషరోగనిదానలతణచికి త్సాదయః 86 


కతి స్వయమగ్నిరసము de 
శుద్ధసూతం ద్వి థాగంధం కుర్యా ట్ట ల్వే చ కజ్జలిం, 


తయాస్నమం తీళ్ల చూర్ణం నర్షయే. త్కన్యకాద్రవైః 80 

దియామాంతే కృతం గోళం శాద్రు పాత్ర, వినిశీ వేత్‌ , 

ఆచ్చాదై స్టరండపలై, ల వ స. కేస్య్యష్ణకాం వ్ర వ చేన్‌, కి! 

థాన్యరాశ న్య నేత్సశ్చా కొద్ది (యామాంతే సముద్ధరేత్‌, 

సంవేవ్య గాలయేద్య స్తే సదో్యో వారితరం భవేత్‌ , 82 

త్రీకటు త్రీఫలావైలా నకలు లవంగకం, 

ఓఏ కేషూం నవభా గానాం సమం ఫూరో్యదితం భవేత్‌, , ల తివి 

సంచూక్హ తోడ యే దై డ్రై గమ్యం నిష్కడ్భయం తథా, 

స్వయమగ్నిరనో నోము కాస నిక కృంతకః, లై 

బంద వారుణి కామూూలం భృంగీకృష్తా తిలెస లెస్స్పవా,. 

భవయే శ్చ యకాసార్హొ నిష్క_మాత్ర ప, శాంతయే. లిగ్ర 
(మాధవనిదానే) 


తా, శుద్ధి జేసి సిన నము ౧ భోగము, శుద్ధిజేనీ న గంధకము ౨ భొగములు-ఈరెంటిని 
ఖల్బమ.లో నునిచి క"'టుకవలె మర్దించి త. సమముగ ఉక్కు_భస్త్రము కలిపి కలబంద 
రసముతో గాని, "లేక ఇండుపు కాయరనముతోో గాని, శెండురూములం మర్దించి ముద్దచేసి 
రాగినంపుటములో నునిచి దానిపై ఆముదపాకులుజుట్టి ఒకయూమువజుకు నునిచిన ఉాష్ట్రం 
బగును, పిదప దానిని ధాన్య రాశియందు శ తా (లేక శెండుదినములు గాని 
ఊనిచి యందుండి తీసీ ఖల్వములో మెత్తగ నూరి వ చ్ర్రశా శితముశేసి సీళ్ళవై వైచిన నది 
"తేలును వీదవ ఈలోపహా హచూర్జమునకు సమముగ త్రిక ప కముట (త్రీఫలములు, నీలకులు, 
జాజికాయ, లవంగములం అను నీతోమ్మిది ఇ క ల చూర్భమును గలిపి . తేశణెలో 
వైచి కలియబెట్టి రెండు నిష్క ములయొక్తును సేవింపుచుండినను, శక నిష్కుప్క చ మాణమును 
'వెళ్లిపు చ్చవేరు గుంటగలగర, పిప్పట్టు, నువ్వులు అనువాని అను సేవింపు 
చుండినను తఈయకాసము హరించును, 


1 మర్దయే క్కకకద్రవై8. 2 es యామ శ్టేఫ్యుష్ణ తా భవేత్‌. ఏ ద్దీ దినాం లే, 
: బీ నీషూారీ చ వరభాగానాం సమం ఫూర్వరసోభవేత్‌ - ఇటులను పాఠాంతరములు 
గలవు, 


gng బసవరాజీయే _ అషవు వ కర జే 
య ఈ 
అరి వాతకాసమునకు భూతాంకుశరసము జా 


“Ha y ‘ గంగకి 
శుద్ధసూతస్య భాగకం ద్విభాగం శుద్ధ ౦ధక౦, 


భాగత్రృయం మృతం తామ్రం మరీచం దశభాగకమ్‌, 86 
మృతాభ్రస్య చతు రాగం ఛభాగమేకం విషం శీ వేక్‌, 
భూతాంకుశస్య ఖాల్లైకం సర్వమా స్తేన *మర్టయేత్‌ , 87 
2యామం భూఆ"ంకుశోనామ మానకం వాతకాసజిత్‌ , 
అనుపానం లిహేత్తె, దే, స ee చః, 88 
పరకాల. వ్యాాాఖు)ఫిః కథితం జలమ్‌, 
కాసాన శేపాంశ్చ చిరా త్పీతమాళు వ్యపోహాతి. త్రి 
వూవమైకంచ లిహాళ్డే డ్రై ర_క్షకాసం నియచ్చతి, 
(ఆయు ర్వేదే) 
తొ. శుద్ధి చేసిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము _౨ భాగములు, 


ఆఇామభస్త ము 3 భాగములు మిరియాలు ౧౦ భాగములు, అభృకభస్త ము ర భాగ 
ములు, శుద్ధి “సిన నాభి ౧ భాగము భూతాంకుశము ౧ భాగము - ఇటుల వినినెల్ల 
ఖల్వములో నునిచి నిమ్మపండ్లరనముతో సొకరూము మర్దించి మాషమెత్తు మాత్రలుటేః 
యందొకదానిని లేనితో సేవించి వెంబడిగ తానికాయల బెరడు, తే టుకముల్క, ఉసిరిక 
వరుగ్కు గంటుభారంగి, "నేలములక వేళ్ళు అనువానికహాయమును త్రాగిన. దీర్ధ కాలముగ 
బాధింపుచుండు వాతకాసము మొదలగు సర్వ కాసములు శీభ్యుముగ హరించును. మజీయః 
నీభూ తాంకుశరసములో మాష్యప్రమాణమును అేనె (పిన్ప్చల్సి తోడ శేవించిన ర్న 
కాసము వారించును, 


అ వింశతి శ్రేష్మరోగ వివరణము లైఈ 


పూర్వోకాసః మయః కాసో ర_క్షకాసశ్చ చివ్బికా, 4( 

వాతకాసః వై త్తకాస తతశాసళ్చ శు క్షికా, 

ఆమశకాసః సాండుకాసః కృష్ణకాస _స్తణైవ చ, 4] 

శ్రష్యకాసో దధి కాసః కాసశ్చ శ్రైవ్మజిహ్యకక 

కంఠ్‌ జిహోషవజి హా! చ హంతి జిహ్యక కాసక 8, 4 

జ రాస శవ్యభంగ స్రైష్యకష్టశ్చ సంజ్ఞీతేకి 

-ఇత్యెతే వింశతిః కాసాః వమ్యూమి విధివత్క_ మాత్‌ , 48 
(మూధవనిదానే' 


చుర ఇకక గాక పండులా తారా ఆసాద్య 


Sami ccd aonniisesitatsinn eg FOS PESTO PRON PNK a చిమ! నె 
1 భావయేత్‌ , 2 రసోభూ తొంకకోనాను, 


శ్లేషరోగనిదానలత ణచికళ్చాదయః 868 


తా, ఫూర్వకాసము, తఈయకాసమ్ము రక్తకానము, చిప్పికాకాసము వాత 
'కాసము, మైత్యకాసము, తతకాసము, శు క్షికాకాసము అవకాసము పాండు 
'కానము, కృష్ణ కాసము, శైష్షకాసము, దధికానము, శైమ్మజివ్యాక నభ కంఠ జిహ్వూక 
'కాసన్సు ఉపజిన్యాకకాసము, బిప్వూకకాసము, (ఇది చంపును ఊర్థ్వ కానము, శ్లేష్మ 
భంగాళి కానను, “శేషకుషకానము - ఆన నీయికువదియు శేష రోగము లని తెలియ 
యదా రె pee 
వలయును, 
అడి సూర్వకాసలతీణము ర్రితా 
జన్మప్ర, భృత్యవీర్యం చ సతతం కాసవీడనం, 
౦ పభాటేచ వూరంకాససషలవణమ్‌. (ఆయు రేందే) 4 
అనారోగ్య (వ! పూర $ క్ష ( | ) 4 
తా. "కానము జనించినది మొదలు ఇంద్రియములకు సత్వము "లేకుండుట, ఎల్ల 
పుడు దగ్గూ కలిగియుండుట, లేక మూల్లుచుండుట్క ప్రాతఃకాలమున మిక్కు.టముగ దగు 
౧ ౧ లో అ 
గలుగుట-ఈలతణములు గలది ఫూరంకానస నుని చెలియవలయును. 
అగ్రి పూర్వ శాసనునకు కాసక_ర్హరీరనసము ర్రితా 
అమృతేం పారదం గంధం నేపాళం చ సమాంశకం, 


అర్క మూలక హోయేణ మర్ష యేద్యామమా త్రక మ్‌, 15 
డోలాయంల్రే దిరయామాంతం పొచితం చ సముద్గరేత్‌ , 
గుంజామా త్రం వదాతవ్యం పూర్వ కాసం నియచ్చలి, 46 


తా. నాఖి రసము గంధకము చేపొళములు - వీరిణెల్ల శుద్ధిచేసి సమభాగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి జిళ్లేడు వేళ్ళ సహోయముత్‌ నొకరూము మర్దించి జిల్లేడు'కేళ్ళ 
కష్రాయముతోడ నే రెండురోరాములు డోలాయం త్ర మున వండి గురిగింజలం లేసిమాత్రలు 
జేసి యందొకదానిని “తేచ్చి పిప్పలితో సేవింపుచుండిన ఫపూర్వకాసము హరిం చును, 
౨౨4 చయకాసలతణము de అ 
చేహం శుష్క_ం చాంగ కుష్టు మన్నం టీణం చ పాండుతా, 
శిరా భ్రమళ్చ పాక్కా చ త యకాసస్య లవ,ణమ్‌, 47 
| (మాధవనిదా నే) 
త, శరీరము శుష్కించుట్క శరీరము కుష్దురోగము  పట్టినట్టులుండుట్క, అన్న 
మునం దిచ్చ'కేకుండుట్క శరీరము: పౌండురవర్థ ముగ నుండుట, తలదిరుగుట, ఎక్కిళ్ళు 
గ లుగుట- ఈలత్‌ ణములతోడ దగ్గును గరలిగియుండిన తీయకాన నుని తెలియవలయును. 
(ఇది అసాధ్యము.) 


ల్రీగ్రకే బసవరాజీయే - అస్ట్రమ ప్ర కరణే 


దేహం శుష్టతి భూలరోగసహితం కుథీవ్య థారో-చకం 
పాంక్కా శుక్ల నినాళగద్దదగళం వ జ్వరః, 
రి ఆంది అజ లొ 
శ్లెహాగృంథి నిభశ్చ దుఃఖవిప్రులం మాంసస్య నిష్థువనం 
“౧౫ క్‌ వ రి వి 
శాససశ్చి తయశకాసలతణమిదం వై వర్ణ తృబ్ఞానిషతమ్‌. 48 
(ఆయుర్వేద) 
తా. శరీరము కృళించుట, శూల గలుగుట్క కడుపు నొచ్చుట, అరుచిగనుండుట, 
ఎక్కిచ్మ గలుగుట, శుక్లము నళించుట్క డగ్దు త్రికవడుట, శరీరము వణకుట్క అగ్ని 
మాంద్యము, జ్వరము గలుగుట్క కఫము ఉంటలుగట్టి 'వెడలుట్క,  చశారమువలన 
కఫము కంపు'కేయుట, కడుపీడగలుగట, ఉమిసిన నెత్తురు గడ్డలుగట్టి వెడలంట్కు శ్వాసము 
గలుగుట్క, శరీరమున కాంతి గీకండుట్క దప్పి గలుగుట-ఈలత ణములు గలది తీయ'కాస 
మని "తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము. (వినను దీనియందు స్వయమగ్నిరసమును 
బ్ర యోగింపందగున్ను) 


ఆం ర క కాసలత్‌ణము రిఆా- 


నో ణిత శ్లేషయు క్చా9వః హృద్దాహః కాంతహీనతా * 
ఉప్ణాలిశయరూ మే చ రక్షశానే బలమీయః, (చరశే 4 
శా. దగిన కఫమువెంట 'నెత్తురుపడుట, ముక్కు_న నెత్తురు గారుట్క జొమ్మలా 
మండుట్క శరీరమున కాంతిలేకుండుట, శరీరము కడు జాష్ట్రముగ నుండుట-ఈలవ్‌ ఇములః 
గలది రక్తకాసమని తెలియవలయును (దీనియందు జ్వరము, బలకయము గలిగి యుండిన 
అసాధ్యము. 'లేకుండిన సాధ్యము. ఈర క్రకాసము వారించుట నై మెం బెప్పంబడిన ఘూ ళా! 
కుశరసములో మాషవ్రనూణమును లె, పివ్బలితో సేవింపవలయును.) 
అరి వృహ్ణాదికహాయము థిఆా- 
నృ హౌపథాఖఫ్యం వృషపివ్పలీభ్యాం 
వృపోషణా భారం చ కృతాకా కహాయాక్‌, 
క్ర'మెణ వాతాదిసముద్భ వేష 
రే చ కానే సనుదాహరంతి, ల్‌ 
తా, అడ్డసరము, శొంఠి అనువానిశషాయము చవాతరక్తకాసనులను, అ! 
సరము, పీప్పట్ట అనువానికషాయము.  పిత్తరక్తకాసములను, అడ్డసరము;, మిరీయా౭ 
అనువానికషాయము శేష ర,క్షకాసములను హరింపంచేయును. (మేక ఆవు అనువా 


0 


జలే బట “ ry స గం గద ఈ చి శ ఆమి సరో జో 
బం చితములను ' 'శండు కం (వృమాణము గ్రహించి అందు శేలవెక్క. ౧౦ వలముల 


కక రోగ నిదానలకుణచికిత్నాదయః 865 
యదా 


చండ్ర, చేరుఇెక్క ౧౦ వలములు వైచి చాకుర్భాగము కషాయము గాచి వడియగట్టి 
అందు ఇత్ర,క టుకములు, చవ్యము, గంటుభారంగి, అక్క_లకజ్ఞ, దుంవరాన్నము, వంగ 
ములు (త్రిఫలములు, కలబందదుంపలు, అభ కభస్తము = అనువాని చూార్భమును దిను 
నుకు సస్కా_ని ( శెండుడబ్బులు యెత్తున లిపి 'లేవ్యూవక్వముగ వండి సొంగ కీతలమున తగు 
మ్మాతృము లేనిపోని బాగుగ కలియబెట్టి సాయంస్ర్రాతికాలముల _ ఉసిికకా యంత 
సేవింప చుండిన ర_క్షకాసము వారించును.) 
| ఇర్రి చిప్పికాకాసలక్‌ ణము ధ్రిఆా 
వ అ దుర్తంధ తా కాంతి రరుచి ర్షురుగాత్ర, తొ 
ేపాశాంతివారః కుస్టో ముందాగ్ని క్ని! ఒ్పకౌసకే, (చరశే 51 
ఛా. నోరు en శరీరము మెజయుట్క అరుచి గలుగుట్క శరీరము బరు 
వుగ నుండుట, శరీరకాంతి వెడుట్క శరీరము కుష్టురోగము వట్టినటు లుండుట్క అగ్ని 
మాంద్యము గలుగుట- ఈలతణనులతోడ దగ్గును గలిగియుండిన చిప్పికాకాస మని తెలి 
యవభయును. (దీనియందు ధాతుకయము ప్ర థానముగ నుండిన అసాధ్యము, లేకుండిన 
సాధ్యము.) 
-కుథ్రి -చిప్పి కా కాసమునకు సర్వాంగ సుందరరసము Ode 


శుద్ధసూతం విషం గంధం శుద్ధ తాళక మాఫీకం, 


వతాని సమభాగాని ఖల్వవ భె వినివీ.వేత్‌ , ర్‌ల 
పహంసపాదిర నేనై వ ది( యామం మర్ష యేద్ద ఢం, 

'కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ ఐ వాలుకాఖిక ప వవూరయేత్‌ , ర్‌తె 
సాంగ ఏత లమున్గ త్య ది్భగుంజం భమ యేత్సదా, 

చిప్పికాసం నిపాంత్యాళు సర్వకాసం నియచ గతి. ర్ర్‌4| 
సర్య్వాంగసుందరో శు Ey "రష రోగ రా జనికృంతనక 

దళ ఖిక్య రిచె వైద్యుశ్తాం పథాం పిప్వాంభసా తథా, రీల్‌ 
నతన. కాసం చ నిద్రా సుఖకరం పరం, 


తా, రసము, నాఫ్సి గంధకము, తొళకమ్ము శే పామమాకీ కము-పీని చెల్ల శుద్ధి 
చేసి సమభాగ౫ ములుగ ఖల్వములొ! నునిచి పహాంసపాదియాకురసముతో జ సమన. 
'బాగుగు మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలుకాయం త్రమున "రండుయూములు మృద్య్ద 
న్నితో వండి సాంగశీఠలమున దీసీ యందు 'రెండుగురిగింజలయె త్లును వదిమిరియాలం, ఒక 





సూానుమాకీక నున -బంగారునిను. 
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కరక్కాయ అనువానిని ఉదకముతో నూరి దానియనుపానముతోడ సేవించిన చిక్సి 
కాకాసము సర్వకాసములు, కొయరోగము హరించును. మజీయు నీయాపధ సేవన 
వలన కాసోషద నగహితుండై నుఖముగ న్నిద్రించును. (కరక్కాయ మార్హము ౪ నేరు, 
ఉప్పు 4 సేరు, అక్కలకజట్ట, దుంపరాస్నము, పంచకోలములు అనువానిచూర్ష్మము. దిను 
నుక ౧౪ తులము ఇటుల వానినెల్ల చేకముచేసి గుంటగలగరాకురనముతో మర్షించి 


* భావన జేసి జ తిదినము ఉసీరికకాయంత చూర్భ మును కేణాతో సేవింపుచుండిన నిఫ్టి 


(UU 
కా కాసము హార్షించును.) 
ముండూరం క ఫవాతఘ్ను ర దీవనస్య వివర్ధనమ్‌. 56 


శా. మండూరమును గంజితోడ, త్రాగిన వాతకానము హరించుటయేగాక అగ్ని 
సీవనము సహా గలుగును. 
_అ౮ వెాళనాసలవీ ౫ము థియా- 
'హృచ్చంఖమూర్జి దర పార్శ (తూలి తూామాననః శ్రీణబలస్వర" జా! 
వస క్రవేగస్తు సమర ణేన భిన్న స్ఫరః కాసతిశుష్క_ మేవ, న్‌? 
(ఆయున్వే చ) 
తా. వృాదయము, కణత్క శిరము, ఉదరము "పౌర గములు వీనియందు శూల 
గలుగుట్క నో శెండుట్క బలము, స్వరము, ధాతువులు ఏనియొక్క_ తేజస్సు తయించుట్క 
పలుమారు దగ్గుట, స్వరళ్గేదము, పొడిదగ్గు గలుగుట-ఈలతణనులు- గలది బాతశాస మని 
"తెలియవలయును. 
ఆధి రుదృపర్పటీరస్తము $తా- 
అ జ 3 జరి 
సుద్దసూతం ద్వి థధాగంధం సంమర్హర్ధిం లోధ్రజద్రవై*; 
వాతొది రార్డ కం భృంగి కాకమాచీ ద్విక ర్ట క. రి 
దినైకం 'మర్షయే నలె పాచయే త్ప్సర్పటీం తథా, 
ర 6 వ అన 
ద్య్యయోః పాదం మృతం తా మ్రం తీప్త్యా మృద్యగ్నిన వచేత్‌ , 59 
ర_క్షవర్ణం భవే ద్యావ కవద్ద ర్వా పృణాలయేతి ; 


ప్రమీవే తృదలిపల్రే, స్థావ్యన్నిగ్ధ పుకు వునః, (0 
ఆచ్చాద్య. తేన యోగేన హ్యాధ శ్చొర్ధ్వ్వం చ గోమయం, 
దగ్గం విమాన్ల యే త్ప్సశ్సా చ్చూర్డ పాధం విషం శీ వేక్‌, ౮1 


SUD థ్‌ (1 | 
రుద్రపర్చటి కా హ్యేహో సట లర ద్భయం, 


* భావన యన- ఊరబెట్టుట, 
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శ 


చూర్హితం కటునిర్టుం జ్యా మూలం నిహ్క_ద్భ్గయం వీజేత్‌, 62 

భృంగ రాజ రనేనైవ లిహేద్యాా మధునా సహ, 

వాతకాసం నిహంత్యాళు సర్యశ్రైవ న సంశయః. 68 
(మాథధవనిదానే) 


తా, శుద్ధి చేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము ౨ భాగములు-ఈళిం 
టిని కాటుకవలె నూరి లాొద్దుగవెక్క రసము, లే పు వేళ్ళు, అల్టము, గుంటగలగర, 
కాచియాక్కు ెల్టంటెన, నల్పగంటెన-అనువాని రసములతో ఒకదినము ఖల్వములో 
మర్దించి సన్నగ బిళ్ళ జేసి అగ్నివై నునిచి అప్పడమువలె కాల్చి దానికి నాలవభాగము 
త్మామృభస్యము గలిపి మర్దించి చూర్ణ ము జేసి మూకుటిలో నునిచి మందాగ్నిని ఎజ్జన నగు 
వజకు గరిటెతో చేయించి లేత అరటియాకులో నునిచి పొట్టము గట్టి గోమయములో 
పొదిగి లభుపుటంబిడి సొంగ కీకలమునదీనీ చూర్భముచేసి, దానికి నాలవభాగము శుద్ధి చేసిన 
'నాఫి గలిపి మర్దించి కెండుగురిగింజలయెత్తును శండునిష్కు._ములయె క్రు చేతిఫొట్ల, వావిలి 
వేరు-అనువాని చూర్ణానుపొనముతోడగాని "లేక గుంటగలగరాకు రసానుపానముతోడ 
గాని లేక తేనె యనుపానముతోడగాని సేవించిన వాతీకాసము నిస్సంశయమనుగ 
హారించును, 
వె చైత్య కాసలక ణము లి 
ఉరోవిదాహా జ్వరవక్ష న్‌ రభ్యర్థితన్వి _కృముఖ _స్తృవ్వార్హ ర 
క్రీ లెనవీతాని వమేత్క._.టూని కానేనపాండుః పరిదహకిమానః, 64 
(వరే) 
తా. ములో మండుట్క జ్వరము గలంగుట, నోకెండుట, నోరు చేదుగనుండుట, 
కడుదప్పి మ. పచ్చగ కారముగ వమనం బగుట్టు దగ్గు గలుగుట్కు శరీరము 
పొండురవర్భ్ణముగ నుండుట్క శరీరమున తావము గలుగుట - ఈలతణములు గలది చైత్య 
“కాన మని తెలియవలయును, 
నీరకకం'పో భ్రమ స్సేషద శృర్షిదోషశ్చ వీణతా 
తృష్ణా చ శషళమనం మూర్చా వై వై వె త్తశాసకే ర్‌ర 
(గ ౦థాంత రే) 
తా. తల పణకుట్క తబ్బిబ్బులాడుట్క వెమట్క వాంతి గలుగుట్క సత్వములేకుం 
డుట్క దప్పి గలుగుట్క ఒకింతేదగ్గు, మూర్భగలుగుట- -ఈలతుణములు గలది ఇ పైక "కొసమని 
తెనియవలయున, యు 


ఖో 
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=శప్త్రుగ్రి విజయ భిరవరసము థా 
రసభాగో భవేదేకో గంధకో ద్విగుణో మత, 
త్రి Sp పిప్పలీ Sa చతు ర్భా*ా హారీట్ల్‌ ౮0 
వ్‌ఫేత। పంచభాగ స్తు వాసా షడ్డుణికామతా, 
న ప్పగుణా గ్రావ్యో క్వేతచ్చూర్డం వ్ర పృకల్ప యత్‌ , 67 


బక్భర శ్వాథమాం దాయ భావయే చేకవింశతి, 
విఫీతకీ ప, వమూణేన మధునా గుళలికా కియా. 63 
ఏనెశార భతుయే Ses కాసశ్నా సవినాశొనీ, 


బ్రవాణా నిరి తో-హీ హీర్థిష రసో విజయా రవః, (రసరక్నా కరే) 69 
తా, శుద్ధిచేసి సిన రసము ౧ ఫాగము, శుద్ధిచేసి వ గంధకము _౨ ఫౌగములు, పీ పిప్పళ్ళు 
3 భాగములు కరక్కాయలు ఈ భాగములు, “కాసు ౫ భాగములు, అడ్డ 
సరపుఈనెలు ౬ భాగములు గంటుభారంగి ౭ ఛభాగములం-ఇటుల వీని నెల్ల గ్రహించి 
చూర్ణముబేసి వాయింటాకు కషాయముతో _౨౧ మారు భావనచేసీ తానికాయ 
నత మా శే లుజేసి ఎండించి యందొకదానిని ప్రాతఃకాలమున "లేజతో సేవించిన 
సర్వశాసశ్వాసములు హరించును, ఇది బ్రవ్యాచే నిర్మిందంబడియెను. | 
. : _౨ఆ్రగ్రి (త్రీ గేత్రకరసము రుయా- 
భస్మ తా మ్రాభలక్షూనాం కాసమర్దవరీరనై * 
మునిజై_ర్వేతసామ్లేన దినం మర్దరం సువిండితమ్‌, 70 
*నిప్కూర్గం విత్త కాసార్లోసర్వ కాసం నియచ్చతిి (వూజ్యపాదీ యే) 
తా. తా మృభస్తమ్ము అ భ్రకభస ము, ఇనువళస్మ్మము-వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్బములో నునిచి కసివెంద, పిలీపీ ఫీసరవేట్యే, అవిశాక్కు పుల్ల పృబ్బలి అనునవి రస 
ముతో (ప్రత్యేక ప్ర ల్యేకముగ నొక్కొకదినము మర్దించి రెండుగురిగింజలం త ౫ 1 లేక 
ఆరక పన మాతృ లంశేసి ఎండించి యందొకదానిని సేవించిన పైల్‌ 
కాసము, సర్వకాసములు వారించును. 


ఆరి తతకాసలడ్‌ ణము థిఆా- 
'ఆతిన్భవాయ' భా రాధ్య య ల ‘| 
రూతున్యోరః ఊతం వాయి ర్ల హీ తా కాసమావ హీత్‌, 





మ. 


: ఫ్య డిషగుంజం పిత్త కాసార్లో భతయేక్స త్రీ నేశ్రకమ్‌. ఇటులను -"పాఠాంత్ర 
“లదు, 


ను 


శేష్తరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయ।ః 369 
సవూర్షం కాసతే శుష్క_ం తతఃస్థీ వేత్సశోణితమ్‌, 72 
కంఛన రుజతాత్యర్థం విభిన్నేనైన చోరసా, 
సూచీఖిరివ తీళ్టాభి స్తుద్యమానేన ఘూలినా, 78 
దుఃఖస్పరేన ఫరా లేన 'ఖేదవీ డాభి తొవీనా, 
పర్వ ఖేదజ్యర శ్వాస తృష్థా వై స్వర్యపీడితః, 74 


పారావతబ్రివాకూజ న్మా_సవేగాశ్డ తోద్భవాత్‌ i (సిద్ధరసాన్ష వే 
తా, అతిమైెధునముజేయుట, కడుభారమును మోయుట్క మిక్కుటముగ మార్గము 
నడచుట, మల్హయుద్ధము సేయుట, గుజ్జము నీశుగు మొదలగునవి వరుగులిడునపుడు 
వాని నడ్డగించిపట్టుట- ఈకారణమువలన రూమీ గలపురుమునియొక్క జొమ్మృపగిలి దాని 
యందు వాతము ప్రకోపించి దగ్గుళు గలుగం'జేయును. ఈ కాసరోగము జనించుటకో 
ముందు పొడిదగ్గు గలిగి పదవ ర క్షయ్యు క్షముగ కఫముపడుట్క కంఠము మిక్కుటముగ 
నొచ్చుట్క అొన్ము పగిలిన ట్టుండుట్కట్‌ోొమ్లుభా నూదులవే బొడుచునటుల శూలగలు, 
గుట్క శూలవలన అొమ్మలో స్పర్శసహనము లేకండుట, పార్ణ్వములయందు గొడ్డలితో 
గొట్టునటుల తొపయు కృమైన శూల గలుగుట్క సంధులు పగిలినటు లుండుట్క జ్వరము, 
శ్వాసము, దప్పి, స్వరభేదము గలుగుట్క తఊతజన్యకాస వేగమువలన ావురపుపిట్టవలె 
గుర్దురుళబ్దము సేయుట- ఈలత్షణములం తత కానమున గలుగును. 
అగ్రి త తకొసమునకు తాలేశ్వర రసము గ్రిఆఈ= 
రసపాదం మృతం తారం శిలా తాష్యం చతుర్దణమ్‌, 75 
ప్రిక్షు వాసా రసాభ్యాంచ మర్టయే త్చ్రహారద్వయం, 
దిషియామం వాలుకాయంత్రే న్వెద్భ్ధమాదాయ చూర్ల యేతి , 76 
గుంజాద(యం నిహంత్యాళు కాసం * శొ(సం టతోద్భవం, 


రసస్తా లేశ్వరోనామ్నా హ్యాసుపానంచ కథ్యతే, 72 
వచాకుష్టహరిద్రాఖ నైపెంథవం టంకణం విషం, 

పాఠాచ లాంగలీ వ్య్యోషం బాగం ప్ర త్యేకభాగకమ్‌, 73. 
ఖావితం భృంగసారేణ దినైకం తంచ భత యేత్‌ , 

మాషం తా లశ్యరొ నామ్నా హీక్కా_వై స్వర్యకాసజిత్‌. ం 19 


దాడిముం తి ఫలా వో్యసం త యాణాంచ సమం గుడం, 
నూ, హా, 
చూర్హితం భత యే త్క_ర్షం తుతకాసాపను త్తయే, (ఆయు రే దే) 


క గ క. mt FRE. rR న on! నన 





. తఈకభవం యే వక్‌, " 


870 ఖసవరాజీయే _ అష్టమ, కరణే 


తా, రనభస్తము ౧ భాగము, రజతభస్త ము పాతికభాగము, శుద్ధి చేసినమణిశిల 
౨ భాగములు శుద్ధి చేసిన మ్వాంవ్రుమాత్షీకము .౨ ఛభాగములు- ఇటుల ఏనిని ఖల్వములో 
నునిచి చెజుకు, అడ్డసరము ఆనువాని రసముతో శండు రమూములు మర్దించి "గాజు కుప్పె 
లో నునిచి వాలు *యంత్రమున రెండు రఘూములు వండి సాంగకీ తలమునదీసీ చూర్ణము 


జి రండుగురిగింజలయొత్తును వస ) చెంగల్వకోస్థ్రు వపనపు, _స్రెంధవలవణము, ey 


ఆతివస, చిరుబొద్ది చెన్న చెర్లగడ్డ, త్రికటుకములు అనువానిని అత ప్రమాణము వ్రల్యేక 
వ్ర, ల్యేకముగ చూర్ణము జేసి గుంటగలగరాకురసముతో ఒకడినము ఫావనజేసి ఈ చూ 


న్రానుపానముతోడ సేవించిన తశమువలన జనించిన కాసశా్థసములు హరించును. మజీ 


యు దీనిని మాష్మప్రమాణము వై మనుపానముతోడ సేవించినను ఎక్కిళ్ళు స్వరభంగము, 


కాసము హరించును. మరియు దాడిముబెరడు, శ్రీఫలములు, త్రి, తికటుకములు అనువానిని 
చూర్ణముశేసీ దీనికి సమముగ బెల్లము కలిపి కర్షక, టు 


మై తాలేశ్వర 
రనమును సేవించిన క తొకాసము పారించును. 
అడి శు_క్టికాస లక్‌ణము థిఆా- - 
శు క్రికానే సచ మందాగ్నిః కంళలేచ శ్లెష్యసంస్థీతి, 
అంగానాంచైవ వైకల్యం శు క్రికాసం విదుర్చు థాః, 81 
(మూధవనిదానే) 


తా. అగ్నిమాంద్యము గలుగుక్కు కుతికలో 'తెమడనిలుచుట్క అవయవములు శిథి 
లంబులగుట- ఈలక్షణములు గలది శు క్రిరాకాస మని చెలియనవలయును. 


ఆగ్రి bs రికా 
రస మేకం ద్విథాగంధం క త, తాస్యం పంచతాళకం,. 


. సర్వశుద్ధం విమార్లార్థిథ వేతుర్నాగం మృతాభ్రకమ్‌, 82 
వచా కువ్య్ఫ హరి ద్రాగ్ని టంక ణం సై ౦ంథవం విషం, 
పాఠాచ Mey వ్యోషం సర్వం ప్రత్యేక కర్షకమ్‌, 88 
భావితం భృంగసారేణ దినైకం తంచ భత యేల్‌, 
నూషం సూర్యరసోనామ *శు_క్తికా సంజయే తతః, 84 
పవిస్పలాస్థసహ నిస్థండార్థిః క్వాథంచాను ప్ర పాయ ౌయేత్‌ , 
అష్ట్రగుంజామి తాభ వ్యూ సఖా తా రసవర్చటి, 55 


న. 





వ హి క్క్యాావెన్వర్య కాసజిత్‌. = ఎక్కి ళ్ళు, స్వరభంగము, శు_క్టికాకాసము 
“మను, “ " 


మట 
సేవ్యరోగ నిదానలక్షణచికి త్సాదయ! 30 


త్రికంటమూల శుంఠీచ హ్యూజాతీర సమోదకం, 
టీ రావళిష్టం తం క్యాథం సకణం పాయయేన్ని లి, (నిత్టనాథీయే) 
తా. శుద్ధి జేసినరసము ౧ 'భొగమ్బు, శుద్ధి చేసిన గంధకము ౨ భాగములు శుద్ధి 
చేసిన స్వర్గమాక్నీకము 9 భాగముల్కు అృకభస్మము రో భాగములు, శుద్ధి చేసిన తాళ 
కము ౫ భాగములు- ఇటుల వీని చెల్ల చేకముజేసీ యందు వస, ఇెంగల్వకోష్టు, వసపు 
చిఠక్రృమూలము, టంకణకూ రము, నెంధవలవణము, శుద్ది చేసినవసనాళీ, చిరుబొద్ది, చన్న 
చర్ణ గడ్డ, (త్రికటుకములు అనువానిచూర్షమును దినునుకు కర్త (వనూణనుచొవ్వున గలిపి 
గుంటగలగరాకురసముతో ఒకదినము భొవన'జేసి మావృప్తమాణమును పన్నెండు సీప్ప 
ళ్ళు, వావిలియాకు అనువానికషాయముతోడ సేవించినను, లేక ౮ గురిగింజలయెత్తు రస 
వర్పటిని సేవించి వళ్లరు వేళ్ళు, శొంఠి అనువానిని దంచి యందు మేకపాలు మేక 
పాలకు సమముగ నుదకము పోసీ పాలూేచేషించువజణకు కషాయము కాచి యందు పిప్పలి 
చూర్ణమును గలిపి ర్మాత్కులయందు (త్రూగినను, శు_క్టికాకాసము హరించును. 
అరి అమకాసలవణము రీఆ- 
అతిఫీతంచ కాసశ్చ దథా్యావోరవివర్టితః, 
వీరో ర్వి మీణతా తృ్తూ పార్టమకాసస్య లత ణమ్‌, (ఆయు రేేదే) 
తా, కడుశీతలము, దగ్గు గలుగుట, సెరుగన్నమునం దిచ్చ క "లేకుండుట, తల నొ 
చ్చుట్క శరీరము కృళించుట్క దస్పి గలుగుట- ఈలవీ ణములు గలది అమకాస మని చెలియ - 
వలయును. (ఇది కస్ట్రసాధ్యము.) 
ఎర్రి అమ కొసమునకు చందామృతరసము రజా 


శుడషనూ తె మృతం గంధం నేపాళం-చ సమాంళకం, 


య 
అర్క_మూలక పొ యేణ మర్గితం చ త్రీయామక మ్‌, 68 
డోలాయంత్రే యామమా త్రం పాచితం చ సముద్ధనేత్‌ , 
గుంజూామూత౦ ప దాతవ్య మానుకాసం నియచ్చతి. రం 
J \( 


అయం చం డ్రామృతో. నామ చంద్రనా భెన నిర్మితి, 
తొ, రనము, నాకీ, గంధకము, నేపాళశములుం- వీనిని శుద్ధిచేసి సమఫాగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి జిళ్లడు వేళ్ళ కషాయ ముతో మూడురురాములు మర్దించి ముద్ద చేసి 
జిక్టేడువేళ్ళకహాయముచే డోల్లాయం్మత్రమున. నొకరూూము వండే గురగింజంకమా శ్రలు 
"జేసి ఎండించి యందోొకదానిని సేనిచిన ఆమకాసము వారించును. ఇదె చం ద్ర నాథు 
నిచే నిర్మింపంబడియెను, 


క79 ఖసనవరాజీయే . అష్టమ ప్ర కరో 


కాడి 'పాొండుకానలక్షణము రిఆా- 
బేహేచ పొండురచ్చాయా "రా న. శైష్మసముద్భవః, oS 
దివా శ్లేషవినాళళ్చ పాండు కాసిన ae (మకతాంతరే 


'తా, శరీరము పౌండురనర్ల ముగ నుండుట, ర్యా తులయందు మిక్కుటముగ దగ్గ 
గలుగుట్క వగటియందు దగ్గు 'లేకరనుట.ఈలత్‌ ణములు గలది పొాండుశాన మని లేతు 


వలయును, 
అధి పౌందుకాసమునకు కానసంహారగ్గారవము 9ఆా 
మృతసూతం సమంచా భ్రం హీంగుళం విషతాళకమ్‌, 9. 
తుల్యంతుల్యం ఖల్వమధ్యే మీవేన నర్జ్యం దినద్భయం, 
హొంసపాదిక షూయేణ కుక్కు_టీవుటపాచితమ్‌. 9. 


| చూర్షికృతం చ తత్సమ్యు జైపమాత్రం వ్రదాపయేత్‌ , 
పాండుకాసవినాళస్సార్థి తృర్యకాసతు, యో భవేత్‌, 
. శ్రీమద్దహాననాఖేశ కాససంవోర భె రవ, 


£౧ 


రసోఒయం నిరితో యత్నా ల్లోకరతణాహీత వె, 9 
(మాభవనిదానే 
తా. రనభస్త మ్కు అ (్రకభస్మము శుద్ధిచేసి న ఇంగిలీకము, శుద్ధి చే పీన. నాక్‌ 


శుద్ధిచేసి పను. = - వీనిని టం స oe నునిచి ఊక కష 
యముతో శంకుదినములం మర్దించి కుక్కుటపుటు బిజి సాంగశీతలమున దీసి చూర్షవ 
చేసి మాష షృప్తమాణమును శేషు పిన్చలితో సేవించిన పొండుకాసము, సర్వ కాసము€ 
హరించును, ఇది గవాననాథునిచే లోకహి తార్థ మై నిరింపంబడియెను, 
అడి కృష్ణ కాసలక్‌ ణము de 
కాల శ్లష్ష ప్రకోవళ్చ నిద్రాభోగవివర్దితః, 
రాత్ర, దుఃఖం చ కృష్ణత్యర కృష్ణ కాసన్య లక్షణమ్‌. - క 
(పూజ్య పాదీరో 
తా. ర్మాశ్తులయందు. మిక్కుటముగ దగ్గు గలుగుట్క నిదుర పట్టకుండం¢ 
ర్యా త్ఫులయందు Sn గలుగుట్క శరీరము కతు ఈలకణములుగల 
కృష్ణ కాన వని తెలియవలయు. 


రి కృష్ణ కా సమునకు రసేంద్రఘుటేక ధఆా- 
నిషసూతా భ్రకం గంధం వోస్టిపం హింగుళ నైంభవం, 


1 
॥ 
ర ' న 
iY > 
1 


pe 
Es 


వల హననం 
ఆంతా న ఇన 


శేషరోగనిదడానలవణచికిత్సాదయః 878 


లవంగం పీప్పలీమాలం తుల్యంతుల్యం విమర్షయేత్‌ i 96 
దినం హంసపదీ ద్వావై ః కుక్కు_టీవుటపాచితమ్‌, 
చూర్తికృతం తతో చేయం నూపనూ శ్ర, ౦ ఫిష షగషరైః 97 
కృష్ణ కాసం నిహంత్యాళు సర్వకాసం నయద్యతి, 

తా. శుద్ధి బేసిననాఖి, శుద్ధి చేసినరసము, అభృకభస్త ము, శుద్ధిచేః వీనగంధకము, 


త్రికటుకములు, 'సస్టికేసిన కట న pr మూడీ- వీనిని 
0 ట్‌. ప నునిచి వాంసపొదియాకురసముతో నొకదినము మర్టించి 
కుక్కుటపుటంబిడి సాంగ శీశలమున దీసి చూర్ణముజేసి మాషవ్రమాణమును, "లేన్కె పిన్న 
లితో సేవించిన కృష్ణ కాసము సర్వ కాసములు శీఘ్ర0)ముగ హరించును, 

గ్ర గ్రేష్మ కాసలమ్‌ణము థఆా- 


నేష్నప, ప కోవితః కంఠ స సతతం రోగవిగ, గ హః 9g 
దివారాత్ర పకోపశ్చశ్లెవ్మకాసం వినిర్ది వేక్‌, (బాహు 


తా, ne శెమడకట్టుట, Nise శరీరమున శైష్షము వ్యాషించియుం 
డుట్క జేయుంబగలు దగ్గు గలుగుట - ఈలతణములు గలది శేవ్మవాత మని చెలియ 
వలయును. 
అగ్రి 'న్లేస్మకాసమునకు బోళబద్ధరసము రతా 


రసభస్మ విషం తుల్యం బోళాద్యం డగా మతమ్‌, ర్ట 
బోళలాళక పాఠాగ్నికర్కోటీ మాతీకం నిశా 
కంటకారీ యవషూరం లాంగలీ జీర సె నై ౦ంధవమ్‌, 100 


మధూక సారం సంచూన్ష్యం సప్తాహం చార్జ /% ద్ర వెః 

ఇభాయాయాం భావయే త్పళ్చా తృషప్తాహం చిత్రక 
గుటికాబదరా కారా శ్రేషకాసావను త్త త్రయ, 

భక్షయే దోలబద్దోఒయం రసస్సార్థి బ్బా (సపాండుబిక్‌. ‘02 
కటుత్రయం పావక'దేనదారు రాస్నావిడంగ తి ఫలామృతానాం, 

దూర్గం సమాంళం నశీతయాసమేతం కాసంజ యేద్భిషప్లుగ దేవ దై తాకా, 

(సిద్ధర సార్ల వే) 

తా, రసభస్త ము, శుద్ధి చేసిననాభి ఇవి సమభాగములు.- బోళము, శుద్ధిచేసిన 

* వారిదళముు చిరుబొద్ది, చ్మి శృమూలమనుు, వేతిఏరవిత్తులు, శుద్ది లేసిన "హామమాఫీకము, 





పాతకం. వతాంాణాతనా. 
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ఈ వారిదళ్‌ మన తాళకము, - 
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వటట తు పువువ DDSI టలు 


వపను 
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వసప్పు (ప్రాకుడ్కు యవకూరము, చన్నచర్హగడ్డ, జీలకజ్జ, సైంధవ లవణము, యష్టిమధః 
కము అనువానిచూర్గము దినుసుకు శండుఫాగములు- ఇటుల వీనిని ఖల్వములగే నునిశ్‌ 


ము మను అపుటు 
శ లం నా క్‌ 
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| అల్లపురసముతో జేడుదినములం మర్దించి నీడ నెండించి పిదప వీడుదినములు చిత్తమూం 
' రనముతో భావన చేసీ ess తలు చేసీ యందోొక దానిని త్రికటుశములు 
| చిత (తయూలము, దేవదారు, దుంపరాన్నము: 'వాయువిడంగములు,  శ్రినమలు, లివ్య 
| అ అనువానిని సమభాగములుగ చూర్ణముజేసి, దానికి సనుముగ పంచదార గలిః 
; ఈయనుపానముతోడ సేవించిన ' “విష్ణుమూం గ శైత్యుల నిర్హూలను 
| చేయుభంగి న్లేషకాసము, శ్వాసము, పౌండువు వీనిని నిర్హూలము జేయును. 

| . అరి దధీకాసలత్‌ణము ర్రిఆ్వా | . 

' శ్రేష్టోద్రేకళ్చ రో గేచ దధిభు_క్తివివర్ణితః, 

| రక శ్లప్తా దివా నిద్రా దధి కాసస్యలమణమ్‌. (నూధవనిదానే 
॥ ఆతా న కస! “పెరుగునం దిచ్చ "లేకుండుట, ర్యాత్కులయం దధికముగ దగ్గు 


జాతం ఏ ద్ర గేలుగుట- ఈలతణముగలది దధికాస మని చెలియవలయును. 


తుం 


= హా ముక మ ఒ 
= ధా దూ 
i 


శ 


ఆరి దధికాసముగకు కానవిధూననరనము లిఈా- 
_ రన గంధక పిప్పల హరీతక్యత,వాసకం, 





| యష్ష్యు త్సరం ' సమంచూర్లం బర్భరక్యాథభావితమ్‌, 01 
WV | నీవం వింశతివారేణ ఛావయిత్యా విచూర్తయేత్‌్‌ , 
FE భతుయే న నృధునానమై. వ దధికాసం విహుశచే.క్‌, ప. 10( 


న 


విధూ ననరసో హౌసు. మహో జెఛేః భాషిత, 
తాం శుద్ధి చేసినరస ము, శుద్ధి శసినగంధకమ్యు విష్పట్ళు, 'కర క్కా-యలు, నచ్చవల 
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| a FE Bi ఆడ్డసరము, యష్టిమభుకముపీనిని సమభఖాగములంగ చూర్ణ ముభబేసి వామింటాక 
| య్య శ . ళఘాయముతో ౨౧ మారులు ఫ్‌. ఎండించి న పు భాడయేత్తును తేశార 
' ౫. సేవించిన దధికాసము వారించును.. ౧ న ల ల, 
ie we hes he 2 1 అధి న్రేవృళివ్యాక. 'కాసలకణము వయా. 






a దిస్య్యచ్లాని సమండలా స వ హీచ swe 
“ ఫైషవివర్షశీర్షతనుళా కీ వీడా హ్యాసంభావి.కా, ie 
నిర్ని ద త్వ మహర్నిశం ప్‌ చలతా క్లేచ చాధిర్యకం | 


పవక ఉన్నాక స్తు గ య వ్రైవవ్యాసాథ్యో మ. 
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సషరోగనీదానలత ణచికి తాదయః ల్‌. 


తా. నాలుకయందు మండలములం, ఫాక్కులు గలుగుట, శరీరమున ' దురద గలు 
గుట్క కఫము ఒగరుగ వెడలంట, -శరీరము వివర్ణముగ శిథిలముగ నుండుట్క మాటలాడు ' 
టకు శ డ్రిలేకండుట, నిదురపట్టపండుట, త దిరుగుచుండుట్క చెవులు వినరా 
అరదం కలక ఆ వంతల తది శ్లేష్షజిన్యాక కాస మని చెలియవలయును. ఇది 
అసాధ్యము, . 
-శజ్రుగ్రి శిలా తాళకరసము లతా 
త్రి కంటకర సె నై ర్భావ్యం తాళకంచ లో 


దినం వాసారనై; పిష్ట్వా వాలుకాయత్రంపాచితమ్‌, | 108 
ద్వియామాంతే సముద్భృత్య తత్తుల్యం చ కటుత్ర యం 
ని్ణండీమాలచూన్లం చ త్రూ్య్యూూషతుల్యం విచూర్ల యెత్‌ , 100 
షీ తాళరసో నామ్నా మాకం నేప జిహి(రే, 

fs వై జయంతీజయాక్యాథ మూకీ శే కేనైవ కాసజిత్‌ , 110 


త్రి సకాల కత్తి తి కటో స్నా సఫ్టచ్చ కాసజిత్‌ 
(ఆయుక్వేచే) 
. శుద్ధిలేన సీనతాళకము, శుద్ధి చేసి నదుణిశిల-వీనిని సమభఖాగములుగ ఖల్వములా* 
నునీచి అడ్డనరపాకరన సముతో.. నొకదిసము. మర్దించి పల్లేరు వేళ్ళరసముతో ఒకదినము 
భావనజేన్‌ గాజుకు నె స్పెలో నునిచి. వోలంకాొయం శ్రమున శండురూములు, వండి సొంగ 
-శీతలమునడీసి ఖల్వముల్లోనునిచి చూర్భముచేసి అస తికటుకచూర్థ రము, తి తక 
: టుకచూర్జ్మ మునకు సమముగ వానిలివేళ్ళభూర్ణము. గలిపి మర్చించి wa మాష సష్మప్రమా 
. 'ణఇమును క్కి, కరక్కా_య -' అనువాని కఘియముభో తేచి. గలిపి ఈయను 
పానముతోడగాని "లేక పనశ్లేరు వేళ్ళకసూాయములో  త్రికటుకచూర్జమును. గలిపి. ఈ 
యనుపానముతోడ్యగాని. సేవించిన శ్లేష్మ జివ్వాక కాసము ల 
. ,. "అం కంఠణివ్యక్ష కౌసలతీ ణము అతా. i 
గరశాజిహ్నిశా శే శేషావాంకి ర్హూర్భా పరిశ్రమ... 111 
నిద్రాభంగో వివోరళ్చి కంఠ జిహ్వాక లక్షణం, ప (అశ్వి నీనిఘంటా) 
నాలుక విషశుల్యముగ నుండుట్సు ' దగ్గు గలుగుట, వాంతి మూర్త, బడలిక ' 
గలుగుట, నిదుర సందుల, కలాల ఈలతణము గలది కంఠజివ్వాక 
ఏ శాస మని చెలియవలయు, | ' ₹ 
వర్రీ భృంగ శాజగుటీకలు ఈ 


భృంగ రాజస్య. పత్ర నత్త తనూ రతం " సహా 112 


+ . 
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వసప్పు (వ్రాకుడ్కు యవమోరము, చన్నచర్హగడ్డ, జీలకజ్ఞ, వైంధవ లవణము, యష్టీమధ 
కము అనువానిచూర్లము దినునుకు శండుభాగములు- ఇటుల వీనిని ఖల్వములగో నుని+ 
అల్పపురసముతో క మర్దించి వీ చెండించి పీదప వీడుదినములు చి (త్రమూః 
రసముతో ఖావన జేసీ తు తమా త్రలు జేసీ యంపొక దానిని త్రికటకోములు 
చిత మూలము, దేవదారు, దుంవరాస్నము వాయువిడంగములు, (త్రిఫలములు, తిష 
తీరా అనువాసిని నమభాగములుగ చూర్గముశేస, దానికి సమముగ పంచదార గరి 
ఈయనుపానముతోడ సేవించిన ' “ష్ణుము- ర్షియొక్క_గదాయుధము జైత్యుల నిర్హూలమ 
చేయుభంగి శ్లేష్మకాసముు, శ్వాసము పాండువు వీనిని సిర్హూలము జేయును. 
అరై దఫ్‌కాసలత్ష ణము ర్రిఆా- 
Hes రో గచ దధిభు క్ల క్ట్‌వివర్డి త, 
కా స్టా దివా నిద్రా దధి కాసస్యలమణమ్‌. (నూధవనిదానే 
తా. దగ్గు గలుగుటు, 'పెరుగునం దిచ్చ లేకుండుట్క రా తు, లయం దధిక ముగ న్న 


శూ 
కుగ టియుందు నిద్ర, గలుగుప- ఈలతణముగలది దధికాన మని చెలియవలయును. 


న్‌; 1 


-ఆఅధి దధిశాసమునకు కాసవిధూననరనము రిజా- 
రస గంధక వివ్పలోర్టి హరితక్య మవాసకం, 


యష్ట్యుత్త తరం' సమం చూర్ష్యం బర్చర కాషథభావిళమ్‌, 10: 
ఏవం వింళతివా చేణ ఛావయిత్యా విహూర్ష యేత్‌, 
భతుయే నృధునానై వ చథికాసం పహాక క. 10 


విధూననరసోప్యూప మహా దేవేశ భాషిత 
శాం శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధి శేసినగంధకము, విన్చట్ళ్‌, కరక్కా_యలు, గచ్చవల 
కలం అడ్డసరము, యష్టిమభుకము-వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణముజేసి వామింటాకి 
కఫాయముతో _౨౧ మారులు భావన జేసీ ఎండించి చూర్ణము కేసీ మాడయెత్తును తేర 
చేనించిన దధికాసము జారించును. 
అధి గ్లేస్మచీవ్వాక కాసల కణము విజ 
సకలా గ సనుండలా సపీటికా బేహేచ కండూర్న వేక్‌ 


తి క్త శ్లవ్యవివర్ల శీర్ల ర్ర్లతనుతా వీడా హ్యసంభాషి తా, ప 
నిర్నిద, వ త్వ మహర్నిశం చ చలతా క్షాచ బాధిర్యకం 
పప, సక క జిహ్యాక స్తు గదిత జె నైైపహ్యాసాథ్యో భవేత్‌. 10’ 


(అయుర్వే టే 


శేషరోగ నీదానలక్షణచికిత్సాద యః ర్రి75 . 


శా. నాలుకయందు మండలములు పొక్కులు గలుగుట, శరీరమున దురద గలు 
గుట్క కఫము ఒగరుగ వెడలంట, శరీరము వివర్ణముగ శిథిలముగ నుండుట, మాటలాడు 
టకు శ_క్టిలేకండుట, నిదురవట్టక్టుండుట, "జీయింబగలం దిరుగుచుండుట్క చెవులు వినరా 


కండుట-ఈలత్‌ ఇములుగలది శేమ్షజిన్యాక కాస మని ఉఇలియనలయును. ఇది 
అసాధ్యము, 


అగ శిలాతాళకరసము ధ్రిఈ- 
త్రి కంటక రె సై ర్యావ్యం తాళకంచ మనళ్ళ్శిలా, 


వం వాసారనై పిఫ్ర్వా వాలుకాయశ్రంపాచితమ్‌, 108 
ది్భయామాంతే సముద్ధృత్య తత్తుల్యం చ కటు శ్రీ యం, 
ని్హండిమాలచూన్లం షా త్ర్యూషతుల్యం విచూర్ల యేక్‌ 109 
de తాళరసో నామ్నా మాకం ప జహి రే, 
చె వై జయంతీజయాకాషథ మూకీ శనెవ శాసజిటీ.. 110 
తి ల త్రి కటో స్పాచ్చ కాసజిత్‌ , 
(ఆయు రేదే) 


. శుద్ధి ఓ నతాళకము, శుద్ధి చే? నీనముణిశిల-పీనిని సమఖ్రాగములుగ ఖల్వములో 
నునీచి renee క మగ్గించి వల్లేరుజేళ్ళ రసముతో ఒకదినము 
భావన జేసి గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలుకాయం త్రై త మున శెండురేరాములు వండి సాంగ 
' శీతలమునదిసి ఖల్వములోనునిచి చూర్షమువేసి అం బ్రిశటుకచూర్జ్మ ము, శ్రి; 
టుకచూర్ద మునకు సమముగ వావిలి జేళ్ళ చూర్భ ము గలిపి మర్దించి యందు మనకీ 
ణమును శక్కిలి, కరక్కాయ - అనువాని కహియముళో తేనె గలిపి ఈయను 
పానముతోడగాని లేక పన్టేరువేళ్ళకహాయములో త్రిటుకచూర్భ్యమును. గలిపి ఈ 
యనుపానముతోడగాని సేవించిన శ్లేష్షణిహ్వకకాసము హరించును, 

అగ్ర కంఠ జిహ్వూక కొసలత్‌ణను థిఆా- 

గర ళా జిపహిషకా శి స్రష్టావాంతి రూ ర్యా త ర ముక ill 
నిద్రాభంగో నివారళ్ళి కంఠ జిహ్వాకలకణం, (అశ్వినినిఘంటా 
నాలుక విషగుల్య ముగ నుండుటు, ' దగ్గు గలుగుట్క వాంతి, మూర్చ, బడలిక 
గలంగుట్క, నిదుర వట్టకుండుట, ఇర ప న ఈలక్షణము గలది కంఠ జివ్వూక 

శాన మని చెలియవలయు, స్ట 

తెగి భృంగ రాజగుటిక లు నీతా 

భృంగ రా జసు వత్రంతుమూర్షితం మధునా సహా 112 
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గోళకం థఛారయే ద్వ శ్రే కంఠజివాం వినాశ యేత్‌ , 
తా. గుంటగలగరాకచూర్జములా*  అేనె గలిపి ముద్దకేసి దానిని నోటిలో 
నునిచికొని రసముమ్రి ౦గు చుండన కంఠ జివ్వాకకాసము పూరించును, 
అరి దంలతీధూమపానము రిఆా- 
దంతిమూలస్య ధూమం వా నిష్టండీంచావి 'యోజయేత్‌ . 118 
ప్రమాన్‌; నిహంల్యేవ ధూమపానేన తళ్ళ ణాతి , 
. "ేలవంతి వేళ్ళనుగాని, వానిలియాక్రును గాని re చూర్జ ముజేసీ అగ్నిలో 
'వైచి సస. పానము జేసీన తల్‌ తణమున కం ఠబిప్వ్యక కాసము హరించును. 
-శక్షుధ్రి హు de 


ళీ 


జివో (పరి తథా జివో ప్యన్న ీణ స్త స్తై వచ, 114 
నా జో చ్‌ క యా ఇక జ్‌ 
తౌ శ్లెవ్వవృతో పళ్ళొ వ్రుష్టన జిహ కలత రాం, (ఆయు సే ) 
తా. నాలుకపై నాలుక మొలచిన ట్టుండుట, అన్నమును భుబించుటకు శకి 


"లేకుండుట, రాత్రులయందు మీక్కు._.టముగ దగ్గు గలుగుట = ఈలమృణములు గలది ఉవ 
హరిక కొన క ఇలియపలయును. (ఇది వారించుటో కై కృష్ట కాసమునకుం జెప్పంబడిన' 
మ ఆరునెలలు సేవింవవలయును, నుణియు ఉపజివాషక క "నము పురుషు 
జనించినయెడల కుడిచన్ను మొనకు మూడు, షె పతి ౦ద 'చంకలోరక్ష వేయవలయును, 
స్రటేనయెడల ఎడమచన్ను 'మొనకు మూడు పె త్రీ, ౦ద చ 


A 


(అ 


నంళలా రత వేయవలయును. 
శ్‌ చిత శ్రమూలపు పళ్ళ +కొబ్బను చొచ్చి కట్టనగట్టి దాసిమై కొజ్టలపిండెని మెలి 'దెన్నిపై 
చత స్త౦ని పొదిగి దానిగా పుట్టుమన్ను ఇ మెత్తి కం పుట్టమన్ను ఇటిక 
నగువటికు పుటంబిడి దీసి యందలిపిండిని ,వ తిదినము సేవింపుచుండిన నాలుగుమాస 
ములలో ఊపణివాషకకాసము హారించును, 


అధి జివార్షకకాసలక్‌ ణము ల్రిజ్రా- 


శేష లేపళ్చ జఉహశ్వీయాః తణవాక్కృళతా. “తళా, 115 
నిద్రా వోని ర్న ర నష్టా జహ్వాకాసస్య లతుణం, (చరశే) 
తా, నాలు ల సూయంబడిగటు లుండుట, మాటలాడుటకు శక్తి లేకుం 


డుట్క శరీరము క కృళించుట్క నిదుర పట్టకుండుట్క రాత్రులయందు దస్తుగలుగుట-ఈలత్‌ 
ములుగలది జ్‌వారకకాసమని తెలియవలయు 


అడ్రి గస్వాకకాసమునరు సీలకంఠరనము ర్రిఆా 
సూతకం గంధకం లోహం విషం చి తృకప శ్రకమ్‌, 116 


షీ 


శ్లేషరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 877 


వరాంగం రేణుకా ముసా గృంథికం నాగశేసరమ్‌, 


ఫల త్రికం త్రికటుకం శుల్బం తుల్యం త్రై వచ, 117 
ఏతాని సమభాగాని గుడో దిషిగుణముచ్య తే, 

సంమర్ష్య గుటికాం కృత్యా భత యే చ్చణమాత్ర, కమ్‌. 118 
జివ్వోకానే తేథాగుల్లే వు మేహే విషమజ్యరే, 

మూ త్రకృ చ్చే మూఢగ లే వాతరోగేచ దారుణే, , 110 


నీలకంఠళనసో. నామ శంభునా నిరి తస్స యమ్‌, 
తొ. శుస్ధి చేసినరసము, శుద్ది కేసినగంధకము, లోహభస్తము, శుద్ధి జేసిన నాభి, 
చికృమూలము, ఆకవ త్రిక, లఅవంగములు, నేణుకలు, తుంగము స్టైలు, మూడి నాగ 
కేసరములు, గ్రీథలములు, ర్రకటుకములు ర్నానృభస్త ము ఇవి సమభాగములు-వీసికన్ని 
టికి శండింతలు జెల్లము- ఇటుల నేశమునేసి బాగుగ మర్దించి సెనగలంతమా త్ర, లం బేసి 
సేవించిన జినా ఏక" కొనమ్ము గుల లము, ళు సాము, పట్ట తట క్రన్ఫభిము; 
మూఢగర్భము, దారుణమైన అ వీనిని హరింపంజేయ ను ఈనీలకంఠరస 
మును ఈశ్వరుండు స్వయముగ గల్పింవెను. 
ట్టి డోద్ధ స కాసలతీణను ఆతా” .! 
ఆకర్ష ణంచ తీవ్ర ణ౭ వాయునా శ్రవణ స్తథా, 120. 
మహాహభాళ్ళనై త్ర త్రవస్ఫ్యురూార్థ నష సెష; ప్రవీడితప (చరశకే) 
.తీ వ్ర "మైన వాతము శ్లేష్మము | (అనం గా ఉబ్బసము గలుగుట్స, 
న అ తు పుడు మిక్కుటనుగ ఉబ్బసముగలుగుట - ఈలతుణముల్లు 
గలది ఊర్థ్వశాన మని చెలియవలయును. (దీనినే కొందలు మేఘురంజి యనియు వచిం 
ఇదరుఎ 


తథ డోర ష్షకాసమునకు కాసశేసరివటిక్షములు, ఆా- 


గంధం త్రికటుకం చాభ్రం రోహి ణీ తాళకం సమమ్‌, 121 
ప స మర్దయే ద్దినస త్రయం, 
పాపే ద్చూధ-రే పాద్యం సాంగ శీతం సముద్ధ రేత్‌ , 122 


మధునాచానుపా నేన ప్‌ూర. సకౌసం వినశ్యోతి, 
తా, శుద్ది సేపసినగంధకము, (ల్రికటుక ములు, అ్రశళన్య మ్కు కటుకరో హిణ్సి 
శుద్ధిచేసి నతాళకము - వీసిని సమణభాగములుగ Ns నునిచి వంచకోలకపూాయు 


వళ్లు 


ననన. 


న! 


వ్‌/5 బసవరాజీ యే _ అమ్మమ ప కరణే 
అ €/ 
ముతో మూడుదినములు మర్దించి మూసలో నునిచి చీలమన్ను లేపనము జేసి భూభర 
యం శ్రమున పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసీ సరిగింజం కయెత్తును తేణెతో ఒకసంవక్సరము 
'సేవింపుచుఐడిన ఊోర్థ గకాసము (అనంగా ఉబ్బసము) హరించును. 
డ్రై ఆర ప్షకాసమునకో అంకోలాదిచూర్ష్మ ము ర్రిఆా- 
న ఇ అ “గాల = a అత 
ఆంకోలస్య పలా న్యప్టై త్రీగుతై ర్యరివైస్సవా, a 128 
ణో Yo గ 
త థాలివ్యూచ్చ తచ్చూర్డం మథనం ర కాస స్ట 
తొ, ఊోంకుగ చెక్క ౮ వలములు, మిియాలు ర వలములు = వీనిని దంచి 
చూర్ణము బేసి కేఇతో సేవించిన ఉబ్బసము హరించును, 
ఆ. ఉసీరకాయవవ్వు నొవ్చగునశ్లేరు 
సిందురంబు. గూర్చి చెలున్రు మాటి 
దాని నొక్క ్యయేండు వూని నేనించిన 


సకలరోగసమితి సనుసిపోవు. (బాహాటము) 


క, బలురక్క_సి నశ్లారును 
జెలువుగ మణీ యుష్పుం గూర్చి నేవింపినచో 
నెలపాటు మేఘరంజిని 
కుల మెల్లను వేగ నడంచు గోపతిగమనా, 


ఆ. సొంటి పంచదార సున్న పురాళ్ళలో 
బట ముళలెం గటివెటి నీకు 
చం య రు ఠం 
వోనీ వండి దించి పూని సిందూరంబు 
నేవ. జేయ మాను శీఘముగను, 
-శప్రు(్రి శేష్మభం గ లీలక్షణము థితా- 
ఆవి? శ్లైహ్వలఃకం ఠా దంగే కీతం చ నెత్తయోాః. 124 
చేవ be ల 

న 5 
సార్ట్రద్రూపం శ్ల్రేవ్యణా జివో భంగాళన్లైప్య క తథా, (అన్య శా 
తా. నోట మేక తెముడవలెవెళ్ళుట్క శరీరము న్మేత్తములు వచ్చగ నుండుట, శ్లేష్మ 


ప్రకోపమువలన వువుడు గలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుటు మూర్చ, శ్ర్‌ను ఆయాసము 
గలుగుట, నాలుక శ్లేవ్యముతో వైయింబజినటు లుండుట = ఈలక్షణములు గలది 


కష 
య రీ 
భంగాళి యని చెలియవలయును, 


శేషరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః క్ర 


= గ్ర సర్వ కాసములకో స్వర్ణ భూపతి ఈ 
శుడ్లనూతం సమం గంధం మృతళుల్చ్బం త యోస్పమమ్‌, 


అభ, లో హక యోర్చస్మ కాంత భస్త సువర్ల జమ్‌. 126 
రాజతం చ విషం సామ్యక్స థక్షూతసమం భవేత్‌, 
హంసపాదీరసై ర రకం దినమేకం వటీకృతవ్‌, 127 


కాచకుప్య్యాం వినితీవ్వ మృడా సం లేవయేద్బహిాక, 
_ అని 
శుప్మా_ సా వాలుకాయంల్రే, శనై ర్మృద్వగ్నినా పశేత్‌ , 128 
చతుర్షంజామితం చేయం వీవ్చల్యార్జ ద వేణతు, 
గె ది 

కుయం త్రిదోపజం హంతి సన్నిపాతాం స్త్రయోదశ,. 120 
ఆమవాతం ధనుర్యాతం శృంఖలావాత మెనచ, 

ఆఢ్య వాతం వంగునాత.0 క ఫవాతాగ్ని మాంద్య్ధనుత్‌ , 120 
కటీ వాతం సర్వకూలం నాశ యేన్నా త సంశయ 8, 

UU 


గుల శూలముదావ గం గృహణేమతిదు స్త రాము, 181 
ప మేహ ముదరం సర్వా మశ రిం మూత విడ హం, 

ఆజ ఆల్‌ ౯౨ 
భగందరం సర్వకుష్టం విద్రథిం మహతీం తథా. 182 


శాషసం కాస నుజీర్షంచ జ్వర మష్ట్రవిధం తథా, 

కామిలాం పాండురోగం చ శిరోరోగం చ నాశయేత్‌ , 188 

అనుపానవిశేవే.ణ సర్యరో గా న్వినాళ యేత్‌ , 

యథా సూరో్టదయే నళ్యె త్తమస్పర్వగతం త థా, 184 

సర్వరోగవినాళాయ సర్వేషాం స్వర్ల భూపతిః, (మాధవనిదానే) 

తా, శుద్ధి బసినరసము ౧ భొగమ్ము శుద్ధి చేసిన గంధకము ౧ భాగము తామ్ర, 
భస్మము ౨ భాగములు, ఆభ్రకభస్మము లోవాభస్తము, కాంశభస్తము, స్వర్ణ 
భన ము, రజకభస్మము, శుద్ధిచేసినవస నాఫి- ఇవి దినుసొశటింటి కొక్కొకభాగము. 
ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వములా' నునిచి పూంసపాదియాకురసముతోో ఒకదినము మర్దించి 
ముద్ద కేసీ ఎండించి గాజుకుప్పెలగే నునిచి దానిమై బీలమున్ను లేపనముచేసి ఎండించి 
వాలు'కాయం క్రములో నునిచీ మంచాగ్నిత్‌ మెల్లగవండి సాంగ శీతలమున దీసి నాలుగు 
గంగింజలయొత్తుకు పిప్పళ్లు, అల్లపురనము అనువాని యనుసానముతో డ సేవించిన సన్ని 
సొకకీయము, ౧౩౨ సన్ని పౌళములు, అనువాతము ధనుర్వాతము, శృంఖలావాళము _ 
అధ్య వాకను, వంగు వాళము, కఫవాళము, అగ్నినూంద్యను, కటొచాకము, సర్వశూలలు, 


| స 


వ న తం ఇదీ 
$90 __ బసవరాజీయే - అష్టమవ కరణ 


గుల కూల్క ఉదావ్నర్హము; కడుబరిష్థృమయిన గృవాణీరోగము వ్ర మేహము సర్వ 
ఉదరరోగ ములు, అశ్మ రీరోగము, మూ,త్రకృచ్చ)ము, మలబద్ధము, భగందరము, నర్వ 
కుష్టు ములు. బలిస్ట మైన విదభులు, శ్వాసము, 'కొసము, అజీర్ణ ము లా విధములైన జ్వర 
ముల్కు 'కామిల్క పొండురోగము, శిరోరోగము, “సూర్యుండుదయించుటవలన అంధ 
"కారము నళించుభంగి” నిస్సృంశయముగ నళించుటయేగాక అనుపానవిెేేశేషములవలన 
సర్వరోగముల నశిరిష్టం జేయును, 
అర్ర శ్లేష్మ భంగాళీ కొసమునకో సదిగ్ధికాదిచూ ర ము థితా- 
నివర్భి కా మానుల కాశం చ హింగూప.ణా భా స. 
లిహ్యూన్న ర క్చాసనపచెతళ్చ, సేష్టాళలిభంగం వినిహాంలి న్‌ు మ్‌, 186 
తా, రామములకవండు, ఉసీకికవవ్వ, ఇంగువ, పిప్పట్లు - వీనిని se 
చూర్ణ కేముసి శేఇతో. సేవించిన మూలరోగముు  శ్లేప్తభం గాళికాసము.. శీఘ్ర)ము 


డ్రి కుష్ట కాసలతీ జాము d= 


అత్యుద్ధ్భృతో వ్యనాకారో వంగ టై కల్వదుఃఖ తా 
కండూశ్న్‌ SE ఫ్రైష్మకుష్టస్య కక్‌. 187 


(మూధవనిడానే) 
తా, ఉలికిడుట, ఆకారమువెడుట, ఆంగములు నొచ్చుట, శరీరమున దురద 
గలుగుట్క శరీరము పౌండురవర్థ్యముగ నుండుట - ఈలతీణములు గలది కుష్టకాస మని 
"తెలియ వలయును, . 
పైగ కుష్ట కాసమునకు అగ్ని రసము 0ఈ- 
శుద్ధసూతం విషం సక | నికో తుల్గంచ టంకణమ్‌, 
దరదం తాళకంవైన సమభా గాని సొర 'యేత్‌ , 1838 
పునర్న వామూలరనై ర్య రిం ప వ్రహర త్ర యమ్‌, 
పాదయే వ. కంకు పోలాయాక్రేచ బుద్ధిమాన్‌ , 189 
గుంజాదగ్గయం తథా నిత్యం శ్లేష కస్ట వినాశనం, 
భ్‌ క యేన న్మభునా హంతి శాసమగ్నిరసోవ్యాయమ్‌, 140 
. రసము, గంధకము, "ములుతు త్రము, "వెలిగారము, ఇంగిలీకమ్కు తాళకము- 
సీనిని సమభిగములుగ ఖల్వములో నునిచి గలిజేరు వే చేళ్ళరసముతో మూడు 
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రురాములు మర్దించి గలిజేరు వేళ్ళరసముతో డోలాయంత్రమున నొకరూము వండి 
"'రెండుగుకిగింజలయొత్తును కనతో బ్ర ందినతు శీవింపుచుండిన కుష్టకాసము హరించును, 
(ర సర్వ కాసములకు వుద్రాదిలేహ్యము రియా 
వార్ట్రభ్రశతంసా్య దభయాశతంచ ద్రో ణేజలస్య ప్ర వచేత్క_ మోయమ్‌, 
తులాప్రమాగోన గుజేన యుక్తం పక్యాభయాభి స్పహతాఖికత్ర, 
నీ తేశ్షిచేత ఇధువః వలాని పలానిచ తీణికటుత యస్య; 
శ్రా Wy I 
తక త శేలాగరుకేనసరాణాం చూశ్లాత్సలంచేతి విదేహద్భష్థః, 142 
hy లా క ర్‌ 
తు దావలేపాః కఫజాన్వికా రాక్‌ సశ్వాసశో హానకి పంచకాసాకా, 
(౨) లో 1 వె టో అద్య ఆ 
పాక్కామురోరోగమపస్త్యృృతించ పాత వివృద్దిం కురు తేనలన ఫ్ర 
(మూధవనిదా నే 
శాం జేలములక వేళ్ళు ౧౦౦ వలనులు, కరక్క్కాయలు ౧౦౦ చలములు = 
జో Ram [ 
ఈ ఇంటిని చిదియగొట్టి ద్మోణ ప్రమాణము సీళ్లు పోసి చతుర్థాంశనుగ కషాయముగాచి 
వడియగట్టి అందు (పాశ బెల్లము ౧౦౦ వలములు గలిపి సైకమాయములోని కరక్కా 
యల నిందువై చి పక్వము జేసీ చల్హారినపీదప యందు "లే ౬ పలములు, త్రీకటుక 
చూర్ణము ౩ వలములు, లవంగ వట్టి, ఆకవ త్రిక, ఏలకులు, .ఆగర్కు నాగకేసరములు 
అనువానిచూర్త ము దినుసుకొక్కొక పలముచొప్పున గలిపి లేహ్యుపక్వముగ వండి సేవింపు 
యం 
చుండిన న్హేష్టరోగ ములు, ౫ శ్వాసములు, కోపు ౫ కాసముల్కు ఎక్కిళ్లు రొమృనొప్పి, 
అపస్తారము వీనిని నళింపం జేసి అగ్ని దీవనమును గలుగం జేయును. 
ఎర్రి సర్వ'5 "సములకు మసోతకు ద్రాదొలేవ్యాము థఆా- 
వ్యాఘ్రోమూలం తులావైవ వంచకోలం తదర్షకం, 


తదర్థం గ్రంథికం చైవ ఛార్జి శూ వృథశ్చలమ్‌, 144 
హారీత కా శృతంచైన ద్వికంభం జల మేవచ 

వాసాభ్ళగం చ నిర్ణుండి కురంట ముద్ర మేవచ, 145 
సరసం ప్రస్థ మేశైకం ప్రస్థం గో భాగమూ త్ర యో, 
ఫురాణగుడమాదాయ తులామేకాం నిథాపయేత్‌ . 146 
త్రికటు త్రిఫలా గ్రంథి చాతుర్ణాతేక నై ంథవం, 

ద్యిమోరం పంచలవణం టంకణం రావమఠం పృథక్‌ . 147 


పలంపలం వినికేస(ఃం కాసానాం వింళతిం జయేత్‌ , 
నువోతు ద్రాడికోనాను లేహ్యరాజో న సంథయ$ (మతాంతర) 


f 
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® 
ఛో, ేలములక వేళ్లు ౧౦౦ వలములు, *వంచకోలములు ౦ వలములు మోడి 
౨౫ వలములు గంటుభారంగి, దుంపరాస్నము - ఇవి దినునుకొకొ_క వలముూ కర 
'కా-యలశిరడు ౧౦౦ పలములు - ఇటుల వీని నెల్ల చేకముజేసి ౨౨ కుంభముల సీట్ట 
పోసి చతుర్ణాంశ ముగ కషాయముగాచి అందు అడ్డసరపాక్కు గుంటగలగరాకు, వావిలి 
యాకు, ములుగోరింటాకు, చేలములక వేళ్ళు అనువానిరసముల దినునాకటింటి కొక్కొ_క 
ప్రస్థము; ఆవువంచితము, మేకవంచితము డినుసుకొకొ_క (పృ న్థము, ప్రాక్‌ బెల్లము ౧౦౦ 
వలములు గలిపి వక్వంబగునపు డందు ,తి (త్రికటుక ములు, గ్రాములు మోడి, జివాతు 
స్టైతకములు, వై ం0ధవలవణము, ళం. సర్జమారము, శ వంచలవణములు, పేల్చిన వెలి 
గారము, ేల్చినయింగువ అనువానిని దినుసుకొకొ_క వలము చొప్పున గలిపి లేవ్యూవక్వ 
ముగ వండి దించుకొని సేవించిన _౨౦ 'కౌసములు హరించును, ఇది సర్వ లేవ్యాములలో 
శ్రేస్థంబైనది. | 
=అర్రి మేఘరంజిదగ్గునకు చికిళ్స ధ్రితా- 


క్ష చేందయినబీరవిత్తుల, మోదంబున వెండినీళ్ళ ముద్దుగ నూరకా 
వేదన నొందక త్రాగిన , ఛేదించును మేఘరంజి వీనస 4మూానున్‌.148 


తాం శరీరదార్ల బ్టముగ లవారు ౨౧ చేదునీరవిత్తుల గాని, లేక ౧౬ చేదుబీరవిత్తుల 
గాని, ఉఊష్ట్రోదకముతోోనూరి ఉబ్బసము గలిగినప్పుడు (త్రాగిన వమనంబులై. విత్తులు 
పడును, సీదవ శొంఠియు.క్తముగ మజ్జిగయన్నమును భక్నీంచిన వాంతులు నిలుచును. 


ఆఖరి అసాధ్యశ్హేష రోనోళ ద్ర వములు ర్రిఆా- 
కపాల జిహి(కా శూలం జరః పాండుక్న నేత య 
రోమహర్ష ః ఫు ప్రతిళ్వ్యాసోఒప్యసాధ్‌ న్నా ఫి భేసజ 149 


(ఆ AE 
తా, కపాలము నాలుక శూలించుట, జ్వరము గలుగుటు, చేర్రనులు పాండుర 


వర్ణముగ నుండుట, రోమములు గగుర్చొడుచుట్క మిక్కు_.టముగ శ్వాసము గలుగుట - 
ఈలక్షణములు గల కాసరోగి జీవించుట దుర్భభ మని చెలియవలయును 


1 పంచకోలము లన సిప్పలి మోడి, చవ్యము చిఠతృమూలము శొంఠి. 2) 
చాతుర్ణాళకము లన నలకులు, లవంగపుచెక్క, అకువ త్రిక, నాగకీసరములు. ఏ వంచ 
లవణము లన నైంధవలవణము శాచలవణము, సము అ లవణము, సావర్చలవణము, 


బిడాలనణము, 


షో ఇ త్త అర్క ధి | ( 
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అథి కాసములకు కడళీఫలయోగము ధిఆా 
వికార శ్లెప్మణా జూతే భతయే త; గదళిఫలం, 
మర్దితై ర్మరిచై స్సార్ధం వాంతి శేష చిర రంతనమ్‌. 180 
తా, అరటివండులో మరయప్రచూర్ష ము గలిపి సేవించిన దీర్ధ కాలముగ నుండు 
కాసరోగములు హరిం చును. 
ఆగ్రి కాసరోగములయందు పథ్యము థఆా- 
కాలివష్ట్రిక గోధథూమ మాష ముద్ద కుళుణ్ణ కాక 
ఛాగార్థిః వ పయోర ధృ ఘతేం నించీ వార్తాకం ఇబాలమూాలకమ్‌. 151 
కాస మర్లక జీనంటీ వా స్తుకం పవీజవ్రూరకం, 
గో స్పనీ లశునం లాజా "వ్యోష ముషప్లోదకం మధు, 152 
పథక మెతద్య థా దోష ముక్తం కాసగదాతురె, 
(ఆయు ్వేబేే 
తా. ౬౦ దినములకో ఫలించిన ఛాన్యను, గోధుమలు, మినుములు, పేసల 
వప్పు, ఉలవలు, మేకపాలు, మేకచెయ్యి, దొండకాయ, 'లేశనంకాయ, లేకముల్లంగి, 
కసివెంద, పాలకూర, చక్కవ _ర్రపుళూర్య మాదీఫలవ ర్క చాక వండు, వెల్లుల్లి, పేలాల్ము 
త్రికటుకములు, ఉష్టోదకసు, "లేని _ ఇవి న వథ్యకరంబులు. 
వటోల' మినీ య్బిల్సిక వాస్తుకం బాలమూలక మ్స 
యురనీ తి క్షళకంచైవ బాలంచ కదళీఫలం, 
కుటజం పక్యగూ వ్యాండం కపూయ కటు తి క్షకమ్‌. 154 
మధూకం తండులీయంచ పయో వింశతి కాసీనాం, 
(మాథధవనిదానే) 
తా, పొట్టకాయ, పిన్న సదాప, కొయ్యతోటకూర్య చక్ర వర్హపుకూర, లేత 
ముల్లంగి, చాకలాసికూర్క శోతినీర, లేతఅరటికాయ, కొడిసికాయ, ముదురు గమ్హుడం 
కాయి ఒగరు కారము, చేదుగలవదార్థములం, ఇవ్పపువ్వు, చిల్లుతార, పాలు = ఇవి ౨౦ 
'కొసములయందు వథ్యక రంబులం, 


అగ్రి కాసరోగములయం దపభ్యము రుఆా- 


మైథునం న్నీగ మధురం దివా స్వావః వ పయో దధి, కేర్‌ 
పిష్టాన్నం పాయసాదీని కానీధూమంచ వర్జయేత్‌ , (ఆయుర్వేబే 


ct 
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క్‌ క 
శా, న్త్రీస ౦గమమ్సు జిగట గల పదార్థములు, ముభుర వదార్థములు వ 
యందు నిద్రించుట, పాలు పెరుగు పింజివంటకనులు పాయసము మొదలగునవి, 
పొగయం దుండుట - ఇవి కాసరోగములయం దవథ్యకరంబులు, అట్టగుటం చేసి వీని 


నివ రింపవలయును. 
a) 


మత్సా్య్టాలాబు చ వార్తాకం కందాన్లుం తిలలై లకమ్‌, 1850 

ఉపోతకీ దధి తీరం మహిషం శుష్కురూతకం, . 

తథా వింశతికా నేషు త్య చే ద్ద)వ్యాణి బుదిమా౯, 157 
(మాథవనిదానే) 


తా, మళ్ళ నములు, 1అనుపకాయ, వంకాయ, కందగడ్డ, పులుసు నూనె, 
బచ్చలికూర, బై పెరుగు బల్లా జై పాలు, ఎండిన దృవ్యములు, హత పదార్థములు - ఇవి 
౨౦ ఆతుల దపథ్యకరంబులు. కావున ఏనిని వర్టింపవలయును, 
అర 2జ్చ్వాసనిదానము థఆా- 
మహశోర్ల ర్భ సచ్చిన్న తమక కుద దృఖేడై స్తు స్తు an - 
భిద్యలే' సమవావ్యాధి శ్ళా స్టసయేకోఒవి "జేవతః, 158 
| (ఆయూర్యే దే) 
తా. ఒకశ్వాసరోగ మే మవాత్తు, ఊర పము, ఛిన్నము, తమకము, కద్భము 
అన నై దువిధంబులుగ నగును, 
అధి శ్వాసరోగపూర్వరూపనులు వఆా- 
వాసన్తాపం తస్య హొత్సీడా నూల మా థ్హాన మేవచ, 
తహ వక కృటైరస్యం శంఖనిసోదవవచ,. 159 
= హృదయమున పీక్కు కూల గలుగుట్క, కడు పుబ్బుట, కడు పీద్చుట, నోరు 
చేదుగ నుండుట, కణళయందు బొడుచునటుల పీడ గలుగుట-ఇవి శ్యాసరోగ మునకు 
పూర్వరూపంబులు, 
ర మహాశ్వాసలక ణము రాఆాా 
ఉదూయమానవాతోయ శృబ్దవద్దుఃఖతో నరః, 


య 
ఉచె చై ఎగ ఏనీతి సంరుద్ధోో మ్‌ _ల్పర్షభవవానిశ మ్‌, 160 
వణష్ట్రజ్ఞూనవిజ్ఞాన_స్త a విభా $0తలోచనః, 
వి “సస్టాత్యూననో బద్ధ బద మూ తృవర్చా విశీర్ణ తోక్‌. 161 





1 అనువకాయ య క. 2, శాన మనఎగయూపిరి, 


శేషరోగ నిదానలక్షుణచికత్సాదయః 885 


దీనః పృశనీతంచాస దూరా ద్యిజ్ఞాయ తే భృశం, 
అధ్య ధీ ఆల అగా బో దల 
మహశ్యాసోవసృష్టస్తు శీ ప్ర మేవ విపద్య లే, (మాధవనిదాన్సే 162 
తొ, వాతము పెకి ఈడువంబడుటవలన మనుజుడు కడుదుఃఖతు.డై “ మదిం. 
చిన నృషభమును బంధించుటవలన గొప్పశబ్దమును చేయుమాడ్కి_ ” శ్వాసమును విడు 
చుచు జేయుం బగలం శాషసమువలన వీడికుండుగ నుండుట, శాస్త్రము, న 
యము నళించుట్క ఒకానొకప్పుడు న్నే తృములు తిరుగుట నేత్రములు, నోరు తెరచి 
కొని జడముగ నుండుట, జలమలాదులు 'వెడల కుండుట, మాట్లాడుటకు శ క్షి లేకుండుట, 
లేక మాట్లాడినను హీనస్వరముగ మాటలాడుట, నునన్ఫు ఖిన్నం బగుట్క దూరముగ 
నుండునపుడే శ్వాసవేగము తెలియవచ్చుట - ఈలతణనులు గలది మహాశ్యాస మని 
“తెలియవలయును, ఇది గలనాడు నళించునుం 
శ్రి డోర్థ్వ్రశ్వాసలమీణము ధ్రితా- 
డార (0 నంనితియో దిరం నచ వ తాంపహారతంధ; 
ఎ స యై న © నాం ఫ్ర 
( i కు ద ప్‌ ది రి | క 
శబావృతముఖ స్రో త క్రుద్ధగంధవవోర్టిత 103 
: రి అ న కళా స కకం 
జార్థ గదృప్ట రిషపశ్‌ ర్థింక్సే విభా/ంత వంత_స్తతః, 
వ ముహా[నేందనా రశ స్తో వీ డిత్రక, 
వముహ్యూన్వేదనా రృళ్చ ళశుహ్కాస్యోఒరతిఎడి (ఆయు ర్వే దే) 
తా. దీర “కాలనువణకోు ఊర్ధ్వశ్వాసము 'వెడలుచుండుట, పర్ధ్వ్రశ్వాసమును 
దించుటకు శ్రి "లేకుండుట, నోరు, నేత్రములు, నాసికారం ధృములు, కర్ష్య రంభ ములు 
కఫముచే నడ్డగింవంబడుట, వాళ్ళప్రకొ వమువలన పీడితుండై ఫొడవుగజాూచుచు చంచల 
మైన దృష్టితో ఇటు అటు చూచుట, మూర్చ; వేదన అనువానివలన కడుపీడితుండుగ 
నుండుట, నోళిండుట, ఎల్లపుడు బేనియం చాస్నక్షి లేకుండుట - ఈలమీణములు గలది 
టోర్ష్యశ్వాస నుని తెలియవలయును. 
గ 
.ఆుట్రి శ్వా సావోము ఖని షేధ కారణము గీతా 
ఊగ షశ్యానే ప్రకువితే వ్యూధళ్శా్యాసో నిరుధ్యతే 
i A Am ఊఉ 3 
ముహ్యతస్తామ్య్థిత శ్చోర్ధ ఏం శ్వాస స్తనై కన హంత్యసూకా, 166 
తా. ఊర్థ్వ శ్వాసము ప్రక పించుటవలన అధశ్మా్యానము నడ్డగిందబడును. _అనంగా 
వృదయమునందే నడ్డగింపంబడు ననుట లేక శ్వాస మనంగా నధోముఖమును జెందకుం 
డును, దానివలన రోగి మావానున్కు బడలికను బెందును. ఈయూార్థ్వ శ్వాసను ప్రాణ 


ముల పారించం చేయును, " 
95 


896 బ్రసవశాజీ యే = అస్ట్రమ ప్రకర నే 


ప్తుగ్రి ఛిన్న శ్వాసలత్‌ ణము రీఆా- 


యస్తు శ్వసితి విచ్చిన్నం సర్భ ప్రాకోన క్షీడితక, 


నవాళ్వసితి దుఃఖారో మర చ్చేదరుగర్లితు, 1606 
వావి జై ౧ 
ఆవాహా న్వేద మూూరా రో దహ్యమా నేన వస్తిరా, 
విషుతాక్షు; పరిథీణ శ్శ్వసక రక కలోచనః. 167 
౧౧ ర . . 
విచేతాః పరిశుహ్కాస్యో వినర్ధః పృ లవన్నరః 
ఛిన్న శ్యానేన విచ్చిన్న స్స్పశీఘ్రం విజవాత్య నూక, 168 


ఈ, సీలిప్‌ నిలిపి శ్వాసములు విడుచుట శ క్రికొలందిశాషసమును విడువయత్నిం చి 
నను సాధ్యవడ కుండుట, లేక శక్లేశమును జెంది శ్వాసమును విడుచుట, అొమ్మలో నొడ్డ 
లితో శేదించునటుల పీడ గలుగుట, కడుపుబ్బరము, చెమట, మూర్చ అనువానితో పీడిం 
వయడుట, పొ్తికడుపునందు మండుట్క "నేత్రములను గిరగిర త్రిష్పుట, "లేక సత్వహీ 
నుండై శ్నేతృములు చలింపక న్ని ట్ర బొడిచికొనుట్క శ్వాసమును పలుమారు విడుచుటవలన 
తీయించుట, ఒకచే కృము ఎల్జిగ నుండుట్క మనస్సు ఖిన్న మగుట, నో శండుట, కాంతి 
వెడుట్టు వదురుట్క సంధిబంధములు శిథిలంబు లగుట-ఈలత ణఇములు గలది ఛిన్నశ్వాస 
మని తెలియవలయును. ఇది గలవాండు కడంశీఘ్యుముగ ప్రాణనుల విడుచును. 

రి తమకశాషసల కణము విక 
వప్రతిలోమం యదావాయు స్ప్రోతాంసి ప్రతిపద్యతే, 


గ్రీవాంశిరళ్చ సంగృహ్యూ శ్లైష్టాణం సముదీర్యచ, 169 
కరోతి వీనసం తేన నిరుద్దో ఘుష్టరం తథా, 

అతీవ తీవ్ర వేగంచ శ్యాసం ప్రాణవవీడకమ్‌, 170 
పృతామ్యతి సవేగేన త్ర స్వే సన్ని రుద్ధ్య తే, | 
పృమోహం కాసమానశ్వే సగచ్చతి మువాుర్తువాంః, 171 
శ్రెహ్మణ్యముచ్య మా నేతు భృశం భవతి దుఃఖితః, 

తన్యైవచ విమావాంలే ముహూర్తం లభ కే సుఖమ్‌, 172 
తథాస్యోర్థ్వం సతేకంఠః కృఛా)చ్భక్నోతి భాషితుం, 

సచాప్‌ న్నిదాం లభతే శయాన శ గసపీడి వ 178 
పార తస్యావగ్భవ్లోతి శయానళ్య్య సమోరణక, 
ఆసీనో లభ తే సౌఖ్య ముప్పంచై వాభినందతి 174 


ఉచ్చి ౧తాష్‌ లలా సేన సీషద్య తా భ్‌ ఎ నారర్డిమాక 
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/ 

విళుహ్మాస్యో మువుశ్శాాసో మువాుశై ఎవావథమ్యు తే, 175 
మేఘాంబుశీత ప్రాగ్యా తై వలైళ్చ వివర్ణ లే, స వట. 
సయావ్య స్తమక శ్వాస స్బాధో్య్యోవాస్యాన్న వోద్ధితః, (చరకే 176 

తా. వాతను మెడ, శిరము అనువాని నాశ్రయించి అఫోముఖముగ స్రోతో 
మార్షములం జెంది కఫమును బ్రకోపి9వం బెసి కఫమువలన నడ్డగింపం బడినద్రై వడినె 
మును గొంతులో గురగురశబ్దమును గలుగం జేయుచు కడుతీ, వ్ర వేగయు_క్షమెైనప్యూదయ 
వ్రపీడకమెన శ్వానమును గలుగంజేయుట్క దాని వేగమువలన మోపహామును జెంది 
మిక్కు టముగ దుఃఖంచుట్క నిశ్చేష్టితుం డగుట్క పలుమారు దగ్ధటవలన మోహమును 
జెందుట, కఫము వెడలకుండునపుశు కడుపీడం జెందుట్క కఫము వెడలిన పిదప కొంత 
కాలము నుఖముగ నుండుట, మరల కంఠములో కథనము చేరుటవలన దురద గలంగుట, 
కడుకష్టముచే మాటలాడుట, శ్వాసపీడపలన పరుండినను నిదుర కాకుండుట, పరుండి 
యుండినను వాతము ఇరు పార్శర్షాముల సీడ్చుట, కూర్పుండియుండిన నుఖముగ నుండుట, 
ఉస్ట్రవదార్థ సేవనవలన సంతో షముళు జెదుట్క కం డ్ఞుబ్బుట్క నుదుట చెనుటవట్టుటవలన 
కడుపీడం జేందినటుల తోంచుట, నో కెండుట్క, పలుమారు శ్వాసము వెడలుట్క ననుగుపై 
గార్పుండియుంశువాని శరీరము కవలునటుల పలుమారు కదలుట, మేఘుములు, వర్షము, 
చలి తూర్పుగాలి, కఫకరపదార్థ సేవన అనువానివలన శ్వాసము వృద్ధిం జెందుట--ఈ 
లక్షణములు గలది శమకశ్యాసమని తెలియవలయుశు. ఇవి యాప్యము, నూతనముగజనిం 
(చిన సాధ్యము, 

-ఈర్రి ముద్ర శ్వాసలక ణము de 
రూమాయాసోద్భవః కొ స్టే తు దోవాత ముదీన యేత్‌ , 


0 ల ర్ల ద? ర్ల జ br 
తుద శాషసోనని త్యర్థం దుఃఖేనాంగ పృ బాధకః, 177 
పీన నీ నసగాత్రాణి నచ దుఃఖో య థేతరే, 
నచ భోజనపానానాం నిరుణద్ద్యు చి తాంగతిమ్‌, 178. 


నేంద్రి యాణాం వ్య భాంచాపి కాంచిదాపాద యే ద్రు జం, 
తా, రూక్షపదార్థ్గ సేవన, ఆయాసము వీనివలన ఒకింత శ్వానము జనించి కోష్ట నత 
వాతము నూర్గ్వముగ బేసి కడుదు8ఖమున్కు శరీరమున ెన్విధ మైన బాధను, ప్రాణవియో 
గమును, డోర్గశ్వా సాదులయందు నల దుఃఖములును గలుగంజేయక భోజనపానాదిక 
మ ప నిరోధింపక్క ఇంద్రియముల శవ్విధ్యమైన వృ్యృధయును _ గలంగంచేయక 
నుండునది కద్రశ్వాన మనంబడును, 
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=ఇప్రగ్రి శ్వా ససాధ్యసాధ్యా విచారము థా 
ససాధ్యఉక్తా బలిన స్పర్వేచావ్య క్రలతణాః, . 170 

తు ద్రస్సాధ్యతమ స్తేషాం తమకః కృఛ)ఉచ్య లే, 
తృయళ్ళా ్యసా న నీధ్యంతి తమకో దుర్చలస్యచ, (ఆయు ర్య బే) 180 
తా, కుద, శ్వాసము సాధ్యము. మళలకీయు సత్వముగలవానియొక్క_ మహో 
శ్వాసాదులు అల్పలక్షణయు_క్షంబులుగనుండిన 'సాధ్యంబు. అందు కుద (దృశ్వాసము కడు 
సాధ్యంబు, మణీయు తమకళశ్వాసము కష్టసాధ్యంబు. మవాత్తు, టోర్థ్వము, ఛిన్నము 
ఆను సీమూడుశ్వా సములు సంపూర్జలతణ యు_క్షంబులుగ నుండిన అసాధ్యంబులు. 

మజణీయు దుర్భలునికి జనించిన త తమకశ్వాసము నగా అసాధ్యంబు, 


(రి రోగనంప్రా ; తల్లకు ఇణములం సుతా 
లన్‌ 
యదా న్రో,తాంని సంరుద్ధ్య మారుతః క ఫపూరక కి 


వివ్వగ్య )జతి సంరుస్ధ నక కరోతి సః, 181 
వ్రగాష్ట్ర జాన విజ్ఞాన సఖా విభాంతలోచనః, 
టోస్ట్వం శ్వసితి, యో దీర్హం నచ వ, త్య్థాహరత్యధః, 182 


సేషాన్సృతముఖ సో, సో తా వార్యార్ల గదృప్ర్రాచ పశ్యతి, 
ఆనాహ న్వేదమూంళ్ళారో భృళంభవతిదుఃఖతః (మాధవనిదానే). 188 
తా. వాతము కఫయు_క్షమై స్రాణాన్నోదకముల వహించు స్రోతోమార్లముల 
నడ్డగించి విరుద్ధమార్ల ముగల్వా సర్వ శరీరమున వ్యాషీం చి శ్వాసరోగమును a 
సై శా స్ర్రజ్ఞానము, శా స్త్రార్గజ్ఞానమునశించుట, నే (శ్రుములు దిరుగుట, దర్భ కాలము 
వణకు ఎగయూాపిరి నష్ట... LE ప శ_క్టి లేకుండుట, పోర, కర్ణ 
నాసీకారం ధ్రుములుు నేత్రములు 'వీనియందు గ్లేషము. 'వ్యాపించియుండుట, పొడవుగ 
జూచుట పష... చెనుట్క మూర్చ, న! గలుగుట-అను నీలత్‌ణములు 
గలుగును, 
శ్రి శాంససామాన్య లక్షణములు ధ్రిఆ్రా. 


(సః పంచవిధ స్త స్తత్ర, మహాళ సనో మహాన(నక 

ఈ) a a 
ఊర పాస శ్చోర్ధ స్ట “దృష్టి కిన్నో విచ్చిన్నస సంజ్ఞ కక 184 
తమో భ్రను ఘనీ శవ స. మంద వేదన 

- ముద సాధ్య _స్తమో రూపు శ్శపాః చ్రాణహరా త్ర యః, 1805 


ర 
ఆయుశ్వేచే 


లై 
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తా, సూర్య్టో_క్షపంచవిధశ్వాసములలో మిక్కుటముగ శబ్దము గలది. నుహో 
ss 1 9 1h జీ క Ca ఇగ 
ఈావ్షస మనియు, డోర దృష్టి గలది జోర్థశాస మనియు, నిలిచి నిలిచి శాషసమువచ్చునది 


ఛిన్న శ్వాస మనియు, స్మెత్రములు గనువడక భ్రమసీన ట్టుండునది తమకళ్వాన మనియు, _ 


న ల్పముగ నొప్పేగలది ఈం (దగ ్స్ససమనియు తలయవలమయమును, అందు క్షు దగ సను 
సాభ్యము, శకమకశ్య్వాసము యావ్యము, మహాశ్వాసను, డోర్ధ్వ్రశ్వానము, ఛిన్న శ్వాసము 
ఆను నీమూడు మృళ్యువ్ర, వ దంబులు. 


-ర్ర శ్వాసోవృద్ర దవములు గిజా 


స న. భవే చా సః వూరై క దోషకో పలై క, 


ఆమాతిసార నమథు తృభ్లా పాండు జర ర్మ 186 
ఉర స్ప కురుతే వ్యాసో వళ్ళి మాశయసముద్భవః, 

పాగ్రావంచ భవే శే సాం పార్శ్వళూల నురోచకమ్‌, 187 
ఆనాహ శృంఖ భేదళ్ళ త తాయాసళ్ళ భోజనే, 

వ్రేరితః os త్ఞుద్దం స్వయం న నశమయేన్ల రుత్‌ , 188. 
అతీవ త్రీ ష్‌ వేగళ్చ ధారిస; ప్రాణి ప్రకీడన 

ప్రశామ్యే నవేగళ్చ హ్యాంతర్వేగనివీడితః, 120 
పూర్వరూపి rr 8 Ee, కృళ దెపాతా 

త త్రయళ్శా రసా ననిధ్యంతి నై స్‌ త్రవీప్‌ వ్య్యషదృ ద, వాః, 100 


. ఈ కాసము వృద్దిచెందు ఏటవలనగాని, లేక వాళ పిత్త శ్లేవములం .చకో 
యి వి యమ్మ లో 
పీంశచుటవలనగాన్సి శ్వాసము జనించి ఆమాతిసారము, ఓకర్క దప్పి, పాండువు, జ్వరము 
ఆనునానితో సాడి తొమ్ము నాశ్రయిచి ఆమాళశయముభోనుండి శ్వాసమును గలుగం 
, అ హా రా అ మారీ 4 ఈ 
ఇోతమును, వొనిపూర్వరూవంబు లెవ్వి యనిన పృక్క-కూల, అరి గకమ్ము కడుపుబ్బ 
రము గలుగుట్క కుతికలో. శ్లేవ్వముగట్టి పగిలినటుల నొచ్చుట్క శ్వానమునలన అన్న 
యును కుడువలేక యుండుట, వాతధుష్ట్రంబె తొలుత ఈ దడ ద సైనమును గలుగం 
జీని శమింపకుండుట అనుశవియు - ఈఖూర్య హాషములరోద శ్వాసము. 'వృద్ధిం 
జెంది గృశించియుంండనను, "లేక కడుతీ వ్ర వేగ ముగల శ్వాసము జనిం చి ప్రాణుల 
క్రీ డిం-దుచుండి నను లేక శ్వాస వేగము వ. అంక న్వేగమం గల శ్వాసము గలిగి 
యయుుండీనను ఈలక్‌ ఇములగలమూడుశానరో? ము ఎ అసాధ్యములని "దెలయవలయును, 


(ఈలమణములు లేకుం డెజిశ్వాసరోగములే సాధ్యము ఏ యెజింగి చికిత్సిందవలయును) , 


ఆకిసంచితదోవషస్య భక్తే దక భ్‌ న్న్న 


న్‌ 
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ఆసాం యాసా సముక్సేన్నా హిక్కాా హంత్యాళు జీవితం, 
సర్వేషు రోగినాశాయ హీిక్కే_యం శీఘ్ర కారిణి, 
పార్కా శ్యాసా యడాతే దో మృత్యుకా లే కృ తాలయా, 


తా, కడుసంచిత దోషము గలవానిక్కి అన్న జ్వేషమువలన గృశించినవానిక్సి వలు 


క 
Do 


విధరోగమువలన శరీరమీయముగలనానిక్కి వృద్ధునికి మిక్కు_టముగ మైధునము సేయు 
నానికి, సాధ్యహిక్క_లలో జీది జనించినను అది వానిని శీఘ్రముగ జంపును, మలకీయు 
సర్వరోగములయం చెక్కిటృజరించిన రోగి కీ) మంగ మృతి జెందును, మజీయు ఎకి. 
ళు, శాషసము అను సీశండును వ మృత్యు 'కాలమునం దే జనించును. 


డ్రి డోర్థ్య శ్వాసమునటు సూర్యావ _ర్రరనను రజా 


సూతారం గంధకం మర్జ్య్యం యామెకం కన కాద్కవె*, 203 
ద్వయో స్తుల్యం "తా వ్రు హు త్ర 0 పూర్వక లేన 'లేవయీత్‌ , 
దినైకం వండి కాయంర్రే ప్యోమాదోయ చూర్ణ యేత్‌ , 19 
సూ ర్యావర్తొ రసోనాను దిషగుంజం శ్వాసజన్భ చేత్‌, 
ఇంద వారుణి కొమూలం దేవదారు కటు శ్రీ యమ్‌, 195 
ఫల మాతం ఖాదే టో దప్షగప, ప క, 
నిమ్మ కాం లేవాయేద్వాపి “కొ డ్రేణక కెటురోకీ హణీమ్‌, 106 
వ్యాసం చారోచకం హంతి మరిచర దాడినుం గుడం, 

(మాధవనిచా నే) 


తో, శుద్ధికే జిసీన రనము ౧ భోగము, శుద్ధి జే? సన గంధకము ౪ భోగము ఈరం' 

టిని er నునిచి కలంబందరనముతో న మర్దించి ౧౪4 భెొగము శుద్ధి 

చేసిన ట్‌ స 'లేవననముబేసీ ఎండించి హాండికాయంత్రమున : ఓకటినము వండి 

సాంగ శీళల మున దీన్సీ కాలములో నునిచి చూ'క్షముశేస్కి సంద. గందిగింబలయెత్తును 'సేవిం 

చిన శ్వోనమున్క, పాపరవేరు, దేవదారు, శ్రికటుకములు, పంచడార అనువాని చూ 
ర్ఞానుపానముతోడ సేవించిన ఊర్థ్వశ్యాగముక, నీపష్కుపృమాణము శటుకరోహి 


చూర్లము, "నేనె అనువాని యను పానముతోడగాని, సిష్కవ్రమాణము. మిరి 


న 'దాడివు? త్తులు, బెల్లము అనువాసిని నూరి దాని త లు సేవిం 
చిన శా్వాసమును, ఆరోచకమును పహారిం-చును, 


షః నక్ష, | a 
(త్రీమ్‌ 


శ్లేషరోగనిదానలవణచికిత్సాదయః 91 
౧M 


అగ్రి సర్వశ్వానములకు ఉదయభాన్క_ర రసము $ఆా- 

థాన్యా భం నూతకం గంధం శృ్యశతాపామార్లజద వై వః 197 

తుల్యాంక్‌ం మర్ష యే చ్చాయఃపాల్రే, పాతనశే వచేత్‌ 

జార ర్ల ్టలగ్నుం తతో గ్రాహ్యం రసో హ్యుదయణభాస్క.రః, 198 

శ్యాసం పంచవిధం హంతి 1 గుంజామాత్ర, ౦ పీబేదను, 

శా, ధాన్యాభ్ళ కము రసము, అ. శుద్ధి చేసి సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నునిచి తెల్లయు త్తలేజురసముతో నొకదినము మర్దించి ఇనువపాత్రలా! 
నునిచి పాతనాయం త మున "పాకము చేసిన నది యూర్థ్వ్యయం త్రమున కగయున్లు. 
దానిని దీసికొని యందొకగురిగింజయొత్తును నిమ్మప్రమాణము  కటుకరోహిణి, లేసె 
అనువాని యనుపానముతో'డ గాని నిష్కు వ్ర, మ. మికియాలు, దాడిమువిత్తుల్లు 
బెల్లము అనువానిని నూరి ముద్ద శ కపి దానతోడో గాని సేవించిన ౫ శారనములు అ రోచ 
కను హారం చును, 
=ఆర్రి శౌషసములకు గంధకయోగము ఆ 
గంధకం మరిచం సాజ్యం పిజే స్ట ఇచ్చా స్ట (సక ఫావహామ్‌. 199 
గంధకం ఘృత పానేన శ్యాసక్షతకయాపవాం, 3 
తా, శుద్ధికే సిన గంధకము, మిశీయాలు వీనిని చేతితో నూరి సేవించిన శ్వాస 
శానలు స్ట శుద్ధిచేసిన గంధకమును నేతితోడ సేవించిన శ్వాసము, త తతయా ము 
హారించును, 
అద్రి శ్వ్వాసములకు భార్హ్యాదికషాయము రితా- 
౧ 


భార వచా భాను శివా హరిద్రా 


వాసామృతా నాగర భా, న. 

క్వాథోజ సహ, సు వ్రనిద్ధం 

తథ్రాచ నిద్రా సుఖ కూ*స్ట ప్నుయోశ్చీ, " 200 

తా, శ థి వస్క జిశ్రోడువేరు, కరక్క్ళాయిలు, వనపు, అడ్డసరపుయి *న 
లం, తిచ్చతీలగెళొంక, కొతిమెర్లు-వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయము గాచి సేవిం 
చిన శ్వాసములు సారించుటయేగాక నిధ్రానుఖమును గలుగును, 
-ఆం్ర శ్వ్వాసములకు విభితకాదికషూాయము ఆజా 
స క కణాభయా ము_స్తకృతఃకషాయిః 





కాశాయ కాజు హో పక. ఎ ptt 








న జనతు వరమ ఎల. కారాక ఆ 


l గుంజాద్వ్యయాను పొనతు, 2 ద్వాఠం 
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వమింవా ₹చ్య్యాసమిమంవీ బేచ్చ ప్ర వృద్ధకాసం ప్రబలాంచహిక్కామ్‌, 
తా. తానికాయలు, జిల్లేడు వేరువట్ట, చిత్రమూలము శొంఠి, గంటుఖారంగి 
సివ్పళ్ళు, కరక్కాయలు, తుంగము.స్టైలు- వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయము 
గాచి సేవించిన చాంత్కి శ్వానము, ప్రబలమైనకాసము, వ్రబలమైనఎక్కి.టృ హరించును. 
అర్ర శ్వ సాదులకు కంటకా ర్యావలేహము ఈ 
కంటకారీ తులాం ద్రోణ నీరే పక క పూయకం, 


పాదశేషం గృహీళత్యా చ తస్తింళ్ళ్ళూ ర్లానిదాపయేత్‌ , 202 
పృథక్పలాని వై తాని గుడూచీ చవ చిత్ర కా 

ము స్తం కర్క._ట శ్చంగీచ త్ఫ్యూవణం ధన్యయాసకః, 203 
జ రాస్నా శరీచైవ శర్కరా పలవింశరీః, 

పృత్యెకంచ వలాన్య ప్రొ ప్రదద్యా ద్భృృతతై లయోః 204 
పకా లేహత్య మానీయ శీ తే మధువలాష్టకం, 
చతుఃవలంతు గావ ర్యాః వివ్చలీనాం చతుఃవలమ్‌. 205 


వపా నిదథ్యా త్చుదృళే మృణ్మయ భాజనే శుభే, 
లేనోఒ యం హంతిహిక్కా. ర్తి క్యాసకాసానశేసతు, (ఆయు "రే దే) 

తా. నూరు పలముల వ్రానుడు వేళ్ళనుదంచి ద్రోణ ప్రమాణము గల నుదశమునందు 
ఒవెచి నాలవభాగము మిగులనటుల కషాయము గాచి వడియగట్టి అందు తిప్పతీగ చవ్య 
ము, చి ఠ్రమూలము, తుంగము స్టైలు, క ర్కాటకళ్ళంగి, తి కటుకములు, దురదగొండి, 
గంటుభారంగి, శో సన్న రాన్నముు  కచ్చూరములు అనువానిచూర్లము  దినుసొకటింటి 
కొకొ-కపలమ్కు పంచదార ౨౦ వలములు, నెయ్యి రా వలముల్కు తెల్లఆవనూచె ౮ 
వలములు గలపి లేస్యావక్వముగ వండి చల్థారినకిదవ తేణె రా బలము ల్కు 'వెదురువ్వూ ఈ 
వలములు, పివ్చలిచూ రము ఈ వలములు గలిపి మంచిమట్ట్‌ పా త్రలా్న నునిచి సేవించుచుం 
డిన ఎక్కిళ్ళు, శ్వాస్క కొనములు నిశ్శేషముగ హరించును. 

ఆగ్రి సర్వశ్వాసములకు గ ధయ 


శోకం సంగ్భృహ్యూ భాన్త్వాస్తు దళవూల్యా స్తథా శ్‌తం 
౧ 


శతం హరితేకినాంచ వచే త్రో యే చతుర్దుణే, 207 
పాదావలేచే, తస్మింస్తు రనే వస్త్రనివీడిలే, 
ఆలోడ్యచ తులాం వూతాం గుడస్యాపక్థభయాం తతః, 208 











* ఇచే దుంకలాన్న ము, 


య 


శైవ్యరోగ నిదానల శ ణచికిత్సాద యః 898 
నునఃవచేత్తు మృద్గగ్నా యావన్లహత్వ మేతి తత్‌, 
నీత్రే చ మధున_స్త త్ర షట్పలాని వినికీవేత్‌, | 209 
త్రికటు (సగం థంచ సలమాత్రం పృథక్ప ృథక్‌, 
యవహోరం కర్ణ యుగ్మం సంచూర్ష్య్య వ్రృతీవే _తృతః, 21() 
భత యే దభయా మేకాం లేహస్యార్గపలం తథా 
వ్యాసం సుదారుణం వాంతి కాసం వంచవిధం తథా, 211 
అర్మాంస్యరోచకం గుల్మం ళకృ ద్భృదం శయం తథా, 
స్వరవర్ష్మప, దోహ్యావ జళ రాగ్నాః వదిన, 212 


భారీ గుడః తో" ఫిషగ్నిస్నక చెర తః చే 
నామ్నా భి ై గు ఖా ఫిష స్స లేర్మత | (నిత్య నాథ్‌ యు) 
ఆ, గంటుఖి'రంగి దశమూలములు, కర కాయలూ. వీనిని దినునుకు ౧౦౦ 
శోలము. చొవ్వున నొకభెండములో.వై చి ౧౨౦౦ వలములు నీళ్ళ బోసి నాలవభాగము 
మిగులునటుల కషాయము గాచి వడియగట్టి యందు బెల్లము ౫౦ వలములు, కరక 
యలం ౫౦ వలములు వైచి మరల మందాగ్నితో చిక్క_గనగువజకు పాకము చేసి చలా 
రినవదవ తేశె ౬ పలములం, (త్రీకటుకములు _దాచినిచెక్క, ఆకవ్యత్రిక్క సీలకులం 
అనువాని చూర్ణము దినును కొక్కొ.కవలము, యవమారచూర్హము _9 కర్ష ములు కలిపి 
లేవ్యామును సిద్దవణచి యందర్ధవలమును, ఒకకరక్కాయను వ్ర తిదినమును 'పోశకాల 
మున సేవించిన భయంకరమైన శాషసమ్ము ౫ విధకానములు, మూలవ్యాాని, అరోచకము; 
గుల్మము అతిసారము, తీయము-వీనిని నళింవం జేయుటయే గాక స్వరము, వర్ణము, అగ్ని 
కాశ 7 స దర్మ ము 
దీవనము అనువానినినహా గలుగం జేయును. ఈభార్యాదిగుడము సకలవె దూసమతము, 
జ్జ లీ కా ల్‌ 
ఆ శా సములకు వాసాద్యపలేహము రిఈ- 
వాసా తులామస్ట్రగుణేచ నీరే విపాచ్య తాం పాదజలేనపాకం, 
కక ఢకంతద(వచేచ్చి వానాంఖండాః వ యూజాయ కలక g 
ముళ్ల ఢ సవ చెచ్చివానాంఖ ప్ర జ్యాస్సక లస్యతు ల్యాః, 
తతస్సముత్తార్య వలానిచాష్టై వ ద్రన్యచ ద్వే కిల పంశజాయా, 
మీవే త్తథా మాగధిశకా ఎలాం పలంచతు ర్థాత భవం ప్ర యోాజ్యమ్‌, 
యోజ్యం పలార్థం శ్వసనేచకానే తయేస్రవి త్తే కఫవీన నేచ, 
హ్నదోగశకారే( క మ స్ట కక చే 
అట్తాగ కా ర్మ S విభ en వూర క లేనోణితవాంళలికో కుం 
(ఆయు ్వే బే) 








* వల మన ఈ తులములు, 








894 sits సు అష్టమప్ర వ కర ణే 


తో, నూరువలముల అడ్డసరములో ౮౦౦ వలములు సీట్టుపోసి చతుగ్థాంశముగ 
కహాయము గాచి అందు కరకచూర్షము ఆఢక ప్ర వ మాణము గలిపి నట్టియగువటకు మరల 
పొకముచేసీ దానిని దించి భల్దారినపిదవ "లేశ ౮ SON వెదురుప్వు చూర్హము ౨ వల 
ములు, పిప్పలి చూర్భ ము 4 వలము, చాతుర్ణాళక చూర్ణము ౧ వలము వ ఆ 
సేవించుచుండిన శ్వాస కాసములు తీయమ్ము ర్యక్తసి త్రము, కఫము, పీనసము, హృద్యో 
గము, కృశత్వము, విద్రధి, ఉరుతతము, రక్షవాంతి వీనిని హూరించం జే యును, 
రై సర్వ శాషసములకు శాంనకాళేళ సరరసను థి 
మృతంవంగం మృతంలా*హం మృతార్మం న తము భ్రకమ్‌, 


శు సూతం తథా గంధం మాతీకం క విషము. 217 

en లవంగం చ త్ర గోలా నాగ కేనరం, 

వ త్తకస్య బీజాని జై పాలం రాత్రి దుర్ల భమ్‌, 218 
ఏతాని సవుఫా గాని మరిచం హరనేశ్రకం, 

సర్యం తద్యా రికీ నే ల్యే లోహదండేన మగ్గయేత్‌ , 219 

తావచ్చూర్డి కృతం ధీమాకా యావత్పూతం నద్భశ్య తే, 

శక్రాసనస్య స్వర నె ర్భావనామై. కవింళతిః,. 220 

- ద్విగుంజాపునై _తమామాత్రా వ్యోార్ల /కస్వరసై రు తా, | 

తవర్థం ₹ బాలవృ్రేషు షు పథ్యం దేయం తథోచ్య లె, 991 
a సాకొ తయం కాసం రాజయత్రు నివారణం, 
= నామ చేవానామవీ దార్ల ర భః. 292 

శౌ, వంగభస్త ము హభన్ల ము, తా మృభన్మ ము, అభ, కభస్త ము, వ 


సీనరీనము, శుద్ధిచేసి న తు శుద్ధి జేసిన సువర్ణ మాక్నీకము, కుస్థజేన న ఇంగిలీకమ , 
శుద్ధి జేనినవస నాలి, ప్రక కాళు ae ములు దాచినిచెక్టు , నాగ కీసర . 

ములు, శుద్ధి చేసిన ఉయమె త్తవిత్తులు, శుద్ధి చే వేసిన ల వసప్రు కచోరములు ఇని 
పాత మిరియాలు 3 వై ము ఏీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి రనము 
"బలియకుండుపజకు లోహదండముతో మర్దించి కొడిసెరనముతో ౨౧ మారు భావన 
జేసి వయోవంతులు లెండుగురగి _ జలయొత్తున్కు బాల వృద్ధులు ఒక గురిగింజయొత్తు శు, 
అల్హపుసరసముతో సేవించి వథ్యముగ నుండిన ౫ విధశ్వాసమాలు, శరీరక్ష& యము, కాసము, 
రాజయక్ష వీనిని నళి,భం జేయును, ఈశ్వాసకాశే శరరసము లభించుట ేవతఠలకు సహ 
దుర్గ భంబు, 


శేవృరోగనిదానలమణచికిత్స్ళాదయః 895 
త్ర పా క్క్కానిదానము ర్థిక్మా- 
విదాహి గురు విష్టంభి రూయాభిమ్యంది భోజనై ౪ 
శీతపానాళనస్నా నై క్ర క్కా భవతి థావనాత్‌ . 228 
(మూాధభవనిదానే) 


తా, దాహజనకదృవ్యనులు, జడకళర ద్రవ్యములు, మలఒద్ధకర యూజుకర దృవ్య 
ములు, జిగటగలవదార్థములు సీనిని భుజించుటవలన్క శీతాన్నపానముల సేవించుటవలన, 
శీతోదకములో స్నానము: చేయుటవలన, వరుగులిడుటవలన ఎక్కిళ్ళు జనించును. 
అడ హీక్క్యా భేద తత్చం సాఫీ రతా 
- క స అక 
అన్న జాం యవలాం కు ద్రాం గంభీరాం మహతీం తథా, 
వాయుఃక ఫేనానుగతం పంచహిక్కా.; కరోతి హీ, 224 
తా. వాతము కఫముతో గలన్సి అన్న జహిక్క, యమళహిక్క, కు దృహిక్కు, 
గంఫీరహిక్క_, మవహాహిక్క అన నై దువిధముశై న హీక్క_ల గలుగంజేయును, 
-్రుర్రె హి క్క్కావూర్వరావములు dd 
కంఠో రసో ర్రురుత(ంచ పదనస్య క మోయ తా, 
పాక్కానాంపూర్యరూపాణి కుఖే.-రాటోపవవచ, (ఆయు ర్వేచే) 
తా, కంఠము, టొము అనువానియందు జడళ్వముగలుగుట్కు నోరు వగరుగ 
నుండుట్క కడుపులో ఆరాటము గలుగుట-ఇవి హిక్క_కు పూర్వరూవంబులం, 
ఇడ అన్నజహిక్కాలత్‌ణము రిఆా- 
వానానైన్నరతిసంభుక్తై స్పహసా వీడితోఒనిలు 
పిక్క యత్య్యూర్థ (గో భూత్వా తాం విద్యా దన్న జాం. భిషక్‌ ,226 
తొ. అన్న పానాదుల మిక్కుటముగ సేవించుటవలన వాతం బక స్తాత్తుగ వీడింవం 
బడనదై  ఉఊోర్ధ్వగతంచై ఎక్కిళ్ళను గలుగం జేసిన అన్నుజహిక్క్ళు యని తెలియ 
వలయును, 
డ్రై యమళహికా్కాలత్స ణము en 
చిరణ యమలై ర్వేగై ర్యా హిక్కా_ సం వృవరలతే, 
కంసయంతీశిరో, గీ వాం యనులాంతాంవినిర్లి శేత్‌ , (మూాధవనిదా నే) 
తా, చిర కాలముమాంద ఎక్కిళ్ళు ఆెండుగ గలసి కడుత్మవృముగ వచ్చుట్క శిరము 
కంఠము వణుకుట-. ఈలతణములు గలది యమళహిక్క్ల యని తెలియవలయ్మును, | 


ఇను షా 


కాలవ. వృష ఎ ఆ 


చరణా సాంద్ర నతక్ర. 


-ఇప్తుక్తాశ్షనుం కక్వభాను సజ్ఞైకొ్తురవారాజ్హ్యుం 


బలా త పోక 


జాలకం 


చెత్తోకాద్రతైారొక్తకక్త్యూవికా వానా 


సు జా. 
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$96 బసవ రాజీయే - అష్టమ పకర ణే 


అడి కం, ధ ద్రహిక్కాలత ణము ధఆయా- 

కృష్ణకాలై రాాపై్లై ర్మ "స్‌ ందై. స్పమభివర్తలే, 
కానామ నా హాకా. జ తు 5 మూలాత్స) థావతి, 228 
ఖ్‌. 


. చిరకాలముమో:ద ఎకి కళ్ళ మందవేగముగ వచ్చుట, సో జ్య కృుమూలముల 


ల్ల 


ది 
లీ 


లత! జనించుట- ఈలవ్‌ ణములు గలది క్షు ద్రహిక్క- యని తెలియవలయును. 
అడి గంభీరపీ కాలత్‌ ణము, థా 
నాఫివ వృవృత్త యూ పూకా ఘోరా గంభఖీరనాదినీ, 
అనేకోవద్రవవతీ గంభీరానాముసా స స్థృతా. = 220 
తాం స. గ్రాబ్‌ బొడ్డు వద్దనుండి లేచి గంఖీరశబ్బమును సగలుగంచేయుట, దప, 
జ్వరము మొదలగు వలు నువద్రవములతోడగూడి భయంకరముగ నుండుట - వ. 
ములుగలది గంఫీరహి హీక్క_ యని తెలియవలయును, 
అగ్రి మహాహికా_లతీణము, రఆా- 
మర్తాణ్యుత్ప్చీడయంతీవ సతతం యా వ్రృవర్హ రే 
మవహిక్కే_తి సాజ్జియాసర్ళగాత్రప్ర వకంవినీ,.(ఆయుర్వేదే. 280 
తా. అొమ్మ, నాభి పొ_త్రికడుపు మొదలగు మర్శస్థలములయందు కీ పడగ లుగుట, 
ఎల్జపుడు ఎక్కళ్ళువచ్చుట, సర్వాంగ ములు వణకుట-ఈలవణములు గలది మహా 
హిక్క యని తెలియవలయును, 
అడి హిశక్కాన్వరూవ త త్భా ధ్యాసాధ్యనులు, ఈ 
యమళొో యుగ శె ల రేగా రహి మవాతీభ్యనిః, 
గంఫీ రానాభిస ంభూూత* కు ద్రాఖ్యా మంద వేగిని, 23] 
అన్న జాపి తక్ట్రా వస్తా త్పూర్యా స్పీసో, న్ని వివర యేత్‌, (ఆయు ర్వేదే ౦ 
తా, ఎక్కిళ్టు వేగముతోకూడి జంటగ ల “యమళహిక్కు యనియు, మహో 
ధ్వనితో గూడి వెడలిన మహోహిక్క, యనియు, నాఖినుండి వెడిలిన గంఖీరహి హిక్క్ల య 
నియు, మందవేగముతో గూడి పలుమారు వెడలుచుండిన మ ద్రజహిక_ యనియు, 
అన్న పొసాదులవలన ఎక్కిళ్లు జనించిన అన్నజహిక్కయనియు తెలియవలయును. అందు 
యనుళహిక్క మహాహిక్క, గంఫీరహిక్క అన నీమాడు నసాధ్యంబులు, తు దృహిక్క, 
'అన్నజహిక్క అన నీశెండును సాధ్యంబులు. 





తబ త్రుమాలను లన మెడకొంకులు, 


ైషరోగ నిదానలతుణచికిత్సాదయః 897 


-=ార్రి అసాధ్యహి క్కా_లక ఇము రీ 
ఆయమ్య తే పీక్క_తో యస్య దేహో 
9 : TE వ న 
దృష్టి శ్నార్థ ఏం "gs యస్య నిత్యం, 
ణ్‌ న్నద్విట్‌ మ తి య క్చాతిమా త్రం 
తౌ దా చాంత్ఫో నర్జయే ద్దీక్క మానా, 282 
తా, న అన్న జములను సాధ్యహిక్క_లలో నగా ఎక్కిళ్లు చేగమువలన 
నేత్రములు విస్తరించి ఊార్ధ దృష్తి గలిగి ఎల్లపుడు మోహమును జెందుచుండు హిక్కా. 
రోగిని శరీరత్న& యము అన్న ద్వేషము సలునూరు ఎక్కిళ్ళు గలహిక్కారోగినీ వై ద్యుండు 
వర్టింపవలయును, 
అతిసంచితదోవస్య భ _కృచ్చేదకృళస్యచ, . 
వ్యాధిఖిః మణ దెవాస్య వృద్ధ స్యాతివ్య వాయినః, 2039 
ఆసాం యాసా సముత్సన్నా. హిక్కాా హంత్యాళు జీవితమ్‌, 


a 


(గ్రంఖాంత శే 


ఆ. కడుసంచికదోషముగలవానికి, అన్న ద్వేషమువలన కృళిం చినవానికి, వలువిధ 
ములై న రోగములవలన శరీరకృళత్వముగలవానికి, వృ ద్ధునికి అతి మైథునము సేయువానికి 
సాధ్యహిక్క_లలో చేదిజనించినను యది వానిని శీళు)ముగు జంపును, 


-అఖిర్రి హిక్క_లకు "మేఘుడంబరరసము రఆా- 


తంకులియద్ర, వై ః వీష్ట్రం సూతతుల్యంచ గంధకమ్‌, 281 
“వజ్రమూహోగతం పాచ్యం భూధ రేఒం త్రం సముద్గ లేత్‌ , 

న థి 
దళమూలకహాయీ * భావయే తృ్రహరద్యయమ్‌, 235 
గుంజాద్భ యం పార జేర్ణిహ హిళక్క్ళాం శాసనం జ్వరం కీల్క 
అనుసానేన దాతవోో రసోఒయం మేఖఘుడంబరః, 20 
నాగరం వివ్చలి ఛార్జీ పుష్కరం కర్షకం శక్తీ 

వు 
శర్కరాష్ట్రగుణం చూర్ణ మనుపానం ప్రకల్పయేత్‌ , . 287 
(మాథవనిదానే) 


తొ, రనము, గంధకము వీనిని శుద్ధి కేసి నమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
చిల్లీ వేళ్ళ రసముతో మర్దించి వజ్ర్రమూషలో. నునిచి భూధరయంక్రమున పుటంబిడిన 
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1/2 బసవశాజీయీ - అస్ట్రమ వ్ర కర త్వ 


నది భస్తంబగును. పీదవ దానిని సాంగశీతలమున దీసి మజల ఖల్వములగోనునిచి దశ.సూల 
కహాయముతో శండురూములంభావన టేసిరందుగురిగింజలయొత్తు నుళౌంక,పిప్పళ్ళు, గంటు 
భారంగి, పుష్కరమూలము, ?దీనియభాొవంబున నేలములక వేట్ట కచ్చూరములు వీనిని 
దినుసుకు కర్ష ప్రమాణము చొప్పున చూర్ణము జేసి దీనిశెనిమిదవపాలు పంచదార గలిపి 
యీయనుపానముతోడ సేవించిన ఎక్కిళ్ళు, శ్యానము, జ్వరము హరించుకు. (మణీయు 
సీరసమును చిలీ వేళ్ల రసముతో సేవించిన యమళహిక్క హరించును.) 

-ఆఆిథ్రి హిక్కలకు యోగవాహకరసము ర్రిఆా- 


రసస్యతుల్యభాగేన తామ్ర,భస్మప కల్ప యేత్‌ , 


జంవీరోతద నెర నష్టం దినాం తే తత్సముద్ద రేత్‌ , / 238 
థిర్కికాదిలీ 

బథ్యా వస్రోటికాయంత్రే తుల్యం గంభేన పాచయీత్‌ , 

ఏవంతు షడ్డుణం కార్యం తతః వీష్ట్రం సముద్ధ లేత్‌ . 239 

పాపెణభేదిమత్సా్యాతీ దృవై ః విష్టంతు మర్షయేత్‌, 

తద్దోళం లేపయేచోప్యం కల్కే_ పాపాణభేఏినః, 240 


మత్స్యామ్యాశ్చ ఘనం లేష్యం దత్యా పాతనయంత్ర, కే, 

న్వేవయే ద్యానమాత్రంతు రనోఒయం యూగచాపహాకః, 241 

గుంజూద్యయం వ,దాతవ్యుం హాథ్తా వై స్వర్య శ్వాసజిత్‌ , 

దళశమూలం వీబేచ్చాను కుళుళ్గంచ క హూయకమ్‌., (ఆయు నర్వేబ్వే 

తా, రసభస్త ము, తామ భస్మ ము=వీనిని నమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
నిమ్మపండ్డరసముతో నొకదినము మర్దించి బట్టలోమూటగట్టి వేష్టికాయంత్రములో నునిచి 
ఆఏం౦తలగంధకము జీర్ణ ౦బగువణకు పుటంబిజి ఖల్వనులో నునిచి ౫ కొండపిండి వేటు 
పొన్నగంటి వేళ్లు -వీనిరసములతో ప్ర క్యేకముగ నుక్జించి ముద్ద జేసిదాని మైకొం డపించాకును 
నూరి లేవనము చేసీ ఎండనిండించి పాఠ నాయం త్ర మున నొకరురాము పుటుబిజి సాంగ 
నీతలమున దీసి రెండుగురిగింజలయె త్లును దశ మూలకసాయముతో గాని, ఉలవకహాయము 
తో గాని సేవించిన యమళహిక్క_. మొవలగు సర్వహీిక్కు_ల్కు స్వరభంగము, శార్షిసము 
పారించును, 
ఎఆ్ర్రైస్రి హిక్కలకు గ ంథామృకశరసము Yer 

రసం గంధక తె లేన మయే త్పాదటంకణం, 

తత్పిండం బంధయే దష్భిస్తె గంధ కార్యంచ ఫూర్వవత్‌ , 248 
క mT ss Se Cl ec 


* కదే పిండిబండయనియు చజెన్చంబడును, 


శే రోగ నీదానలక్ష ణచికిత్చాదీయః 899 


చూర్లం గ్‌ య ప్ర కాయంశ్రే యావజ్జర్యతి పడ్డుణం, 


తమకు న రసో హిక్కావినాశకః, _ 244 
> క చా అ ని 
గంంజూ త్రయం నం SS కపాయంచ చ వీబేదను, 
అమృతాన్ని కుళు క్ఞానాం పాయయేత్మథితై ర్భలై 8, 248 
(ఆయు కే చే) 


తా శుద్ధి జేసి నరసము గంధక తైలముతో మర్దించి పదవ రసమునకు నాలవఖేగము 
శుద్ధి బేసి నిస వెలిగారము గలిపి మరల మర్దించి బట్టవో నువిచి మూటగట్టి దీవిని శుద్ధి చేసిన 
గంధకములో బెట్టి చేష్టియంత్రమున. ప్ర సట జీర్ణ see టట్‌ 
మూడుగు3గింజలయొత్తును కేణతో సేవించి తోడనే తివ్బ తీరా, విత్రమావము ఉలవలు 
అనువాని కహిాయ మును ద్రాగిన ఎక్కి...ట్ణు హరించును, 
-ఆఅత్రి హక్కులకు సస కాదియోగము గ్ర 
నిదిన్ది కాం చామలక ప్రమాణాం 
పొంగా ప. మధునాచ యుకాం, 
ప శా సనవీడితశ J 
హిక్కాం జయ త్యేష బలాక్ట్‌ జేన, 2416 
తొ, ఉనీరకకాయంత వ్రాకుడు వేళ్ల ముద్దలో “పీల్చిన ఇంగువ, పిప్పళ్ళు అను 
వానిచూర్జముు, "తేనెకు గలిపి సేనించిన శాషసము, ఎక్కిళ్లు తల్‌ కణమున ' హరించును, 
త్రి పిక్కలకు కు ఫీ రాదికహోయము ne 
కుళీర మధుకం థాన్య మేలాచోళీర కోలకం, 
వరా బిల్వయుతం క్యాథం హిక్కా ఛర్ది నివారణమ్‌, 247 
తా. కర్కాటకశ్ళంగి, య ష్రిమభుకము, కొతి మెర్టు,నీలకులు, వట్టివే పెరు తక్క 


లపుట్టు, | త్రి ఫలములు, మూ'కేడు'వేరు.పీిని సమభాగములుగ దంచి కహ మము గాచి 
సేవించిన ఎక్కిళ్ళు, వాంతి హరించును, 


-ఆ౦ హీక్క_లకు విఖత కాదికపాయము రికా 
విఫతశా క్‌ ములల క ణాభయాసాధిత మంబువీతం, 


ఫాగన వమిం హూనేచ 
సమోరణ గస 0 ప rE బద్ధ కాసం సృబలాంచ కి పాశ్రామ్‌, 
తా, తానికాయల్లు, తుంగము సె వలు, _— కవప్వు శొంఠి గ ంటుభారంగి ,పివ్పళ్టు 


నట్‌ యూ ఆచావన్తోసైన్నాడతైక్తుంనింా వలు లంకను నాన గవత ందనానా అకద లలత లాలు 
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400 బసవ రాజీ యే. అష్టమ వ్ర కర్రీ 


కర క్యాయలు-సీనిని సమభాగములుగ దంచి కహాయముగాచి సేవించిన వాతము, శ్వాస 
వాంతి, ప్రబలమైన కాసములు, ఎక్కిళ్ళు పహారించును, 
అగ్రి హీక్కులకు వ్యాఘా) న్దదికహాయము YE 
5 3 i /1 © 
వ్యాఘి) దురాలభా భారి బల ను త్రకంటై క 
కబాయకళ్నానుపానం చ తొ" ద్రం హి క్కాతిళ్యాసజిత్‌ , 2 
తొ ములక'వేళ్టు, శేగటినూల వేళ్ల గంటుభారంగి, మాశేడుగుజ్జు, వళ్లేరు-వీ 


సమభొగములుగ దంచి కషాయము గాది యం దొకింత లే వైచి సేవించిన ఎక్కి 


(పృబిల మైన శాషసము, వహారిం చును, 


క్ర ్రీ హిక్క_లకో మయూరపీంఛయోగము ధ్రిఆ- 
పసు మధుకంచ కణాయుతం, 
కుళీరర శే సంమర్ష్య మధునా వాసీతకాయుతమ్‌, 2 
గండూషం కురుతే తీ ప్రం పహీక్క్మా_మాశు వినాశ యీత్‌ , 
(మాథవనిదా" 
తాం నెమలియాకలభస్య ము, య స్టిమధుకము, పిన్చళ్ళు - వీనిని సమభాగముల 
ఖల్వములోనునిచి ఎఎడ్ర, కాయరక్షనుతో మర్దించి లేచె గాని లేక వంచదారగాని క 
గండూషము జేసిన ఎక్కిళ్ళు శీఘిమునగ హరించును. 
అరి హిక్కాపహారయోగనులు 9ఆా- 
కర్క_టీసలిలం యష్టి మయూరస్యచపిం ఛజమ్‌, 9 
భస్తభ్ర మరశేహంచ హ్యపావూస స్య వీజకం, 
మధునా యోజికం చేయం హాక్కామాళు వినాళ యీత్‌ . బి, 
తా, ఎండ్ర, కాయబొక్కలలోని యుదకము, యస్టిమధుకము, చెమలియోాః 
భస్మము, తుమైదలగూడు, ఉృత్తలేణివిత్తులు అనువానిలో జేనిశేని 'లేశితోసహార్చి సేవిం+ 
ఎక్కిళ్ళు కీమ్యుముగ హరించును, 
క, వెలిగార మాకుపత్రిక, నీల దాచిని చెక్క. కోష్టు పేలకిచూర్హ్మం 
బులుచేనీ తేనెతోడను, నెలమిని నేవించ పొక్క లెల్లనుమానున్‌, న 
రి హీక్క_లకు మధూచ్చిష్టాధూమ పానము రికా 
క మధూచ్చిష్టం సర్థరసం ఘృతం మనశ్శిలాసమం. 


శేష్యరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 401 


ధూమపానే హే ద్ధిక్కొ-ం భూమైర్యా శిఖవవతై 1, 208 
(మాధవనిదా నే) 


తౌ. మైనము గుగ్గిలము మణిళిల - వీనిని సమభాగములుగ గాని లేక నెమలి. 


యూాకలుగాన్సి అవునేతిలోదడిపి నివ్వులోవైచి చానిపౌగను ద్రాగిన ఎక్కి.చృహారించును, 


క గోళ్ళంగంబును భుజగప్ప 
కూసంబును నెమలీ ఆక్క గుగ్తు లమును మే 
ల్యాసీవస వగరుగంధము 
గోసర్పుల ధూమ మ, నేవం గూలును హాక్క_ల్‌, 
తౌ. ఆవుకొమ్లు పౌముకూసము _ ఇెమలియాకలం, గి గలము, పసఫ్ర్ర ,శీగం 


ఫీ 

WU 
ధము, కృష్ణానరు-వీనిని ఆవునేతిలో దడిపి అగ్నిలో వైచి దానిపాగను ద్రైగిన ప్రబల 
మైన ఎక్కి_ట్ళ హరించును. 


-ఆై పొక్క_లయందు పథ్యము de 

కచోరం పుష్క.రం యోషం మాతులుంగామ్లు వేతసం, 

శాలివష్టిక గోధూవు యవ ముద్ద కుళుల్గకమ్‌, 254 
నిద్రా హిథ్లా శాన కాస విపాసాశ్చ వీనాళయేక్‌, 

(మాథవనిదానే) 
తొ. కవోరములు, సపుష్క_రమూలము, (త్రీకటుకములు, మాదీఫలము, పుల్ల 
పృబ్బలి ౬౦ దినములకు ఫలించెడివడ్డు, గోధుమలు, యవలు, 'వెసలు, ఉలవలు, 

నిద్ర-ఇవి క హీక్కా శ్వాస కాస తృష్టారోగములయందు వథ్యకరంబులం, 


అగ్రి హొక్క_యం దప పథ్యము రత 


నిష్టంభీని విదాహీని రామోణి కఫదాని చ, 2ిర్రర్ర 
నిప్పావమాష పిణార్థిక్ర నారిజనూవమామిషం, 
పన ఏ దంత కాష్టం వృష్టి మత్స్యాంళ్చ సర్ష పాన్‌, 256 


అన్లు తుంబీఫలం కస్‌ తే చల భ్రష్ట ముపోతకీం, 


గురుశీతం చాన్న పానం పిక్కారోగ వివన్టయేళ్‌ , "257 


| 


తా, నులబద్ధకర్య ద్ర వ్యములు, వెదురు మొలక, es మరీచము మొద 
లగు, విదావాకర ద్రవ్యములు, రూతుకర్మద్ర వ్యములు, కఫకర ద్రవ్యములు, ఇఅనుముల్యు 
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మిశుములు, తెలికపిండి, నీటిలో జనించిన ద్రవ్యములు, ఊటభూమిలో జనించిన జంతు 
మాంసము, పక్వముచేయంబడని ద్రవ్యములు దంతకాష్థము, శవ _స్టికర, మత్స్యములు, 
ఆవాలు పులుసు ఆనుగపుకాయ, గడ్డలు, నూనెతో వేయించయిడిన ముట్టుబచ్చలి . 
కూర, జడముగ శీతకరముగ నుండు అన్నపానములు - వీనిని ఎక్కి_గృ్ళగలవారు వర్ణింప 
వలయును, 








కాతాకాాున అ గాణాణానాజనార్యఖ్లు. 


% చిమ్షునగ్‌ ట్టములో ఎతేలొదుల నాకర్షి ౦చుటశ్తై దానిమధ్యఫాగమున బంధిం 
వంబడి నధోభాగంబున కర్టి కలవలెన్కు అం దాకర్షించంబడిన తెలాదుల _బైలువరుచుట 
| జ; శ జల 
డైన న్యభాగంబున గుండృముగను నిర్శింపంబడి చిమ్మనగోవిల బంధింపబడి 


యుండు దండమే వ్మస్టి యనంబడును. కావున దానిలో రోగేవయు_క్ట్షతెలాదుల నాక 


0S 


యోగించుట వ సిక ( 
కింక సవమేశ్యుముల ్రియోగించుట్లయ వృష్టర్మ యకంబదున, 


నవమప్రకరణమ్‌ 


rr 

మహరోగనిదానలకణ చి కిత్సాదయ;ః 

నో, సర్వజ్ఞం సచ్చిదానందం లోకనాథం జగ ద్దురుం, 
వ్యోనుశేశం భవానీశం రాజభూమమహం భజేః, 1 
తాళ్సర్యము, సర్వజ్ఞుడు, నల నార, లో కేశుండం, జగద్దురువు, 
అఆకసమే శేశములుగం గలవాండు, పార్వతికి (వభువు, శిరమున చం దులో భూషణ 

ముగ గలవా(డు నగు సీలకంఠుని నేను భణజించెదను. 

శ్రీ నీలకంళవం శాబ్ధీచం ద్ర మా బసవాహ్యయకః, 


ళ్‌ 


వయా్య్యామి వృహరాజీయ నుహం దైద్యశిఖామణిమ్‌. 2 
తా. సీలకఠవంళ మనెడి తీరనముదృమునకు చంద్రు(డై బసవరాజు అని 


(గృంథముయొక్క_ నవమ్మ ప్రకరణమును వచింపుచున్నా డను, 
అ మేహరోగనిదానము రతా 


నవాన్న దధి మద్యాంబు గుడ ధూమ నిపషేవణాత్‌ , 


దూషయంతి వలం మేద శుక్షం మజ్జాం రసం రజః, 5 

జాయంలే నింళతి్భావో దళ సాథా్య్యాః కఖోర్టి తొ 

పిత్తొ ఫ్రితాళ్ళ్చ ష-జె్థవ్యా శ్బుతురో మారుతా_త్త్య చేత్‌ . 4 

సాథా్యాక్‌ యాప్య్యా నసా థ్యాంశ్చ క్ర మేణ్య్థం నినిరి శేత్‌ ఖ్‌ 
(ఆయుర్వేదే) 


తా, క్ర క్రయన్నము, "పెజుగు, మద్యము ఉదకము, జెల్హ్లముతో జేయంబడిన 


ద్రవ్యములు పొగ అనువానిని మిక్కుటముగ సేవించుటవలన మాంసము, మేదస్సు, 
శుక్లము మజ్జ రసము రకము దుష్ట్రంబులై ఇరువదిస్థువాముల జనింపం జేయును. అందు 


పదిమేవాములు శ్లేష్యజనితంబులం. ఆరు మైశ్యజసతంబులు. నాలుగు వాతేజనిళేంబులు, 


అట్టగుటం జేసి శేవ మువలన జనించిన వదిమేవాములు సాధ్యంబులు. స్రైక్యమువలన జనిం 
యి ౧౧ 


చిన ఆరుమేసానులు కష్టసాధ్యం బులు, వాకనువలన జనించిన నాలుగు మేవాములు" 


"పీర్కొ_నంబడిన నేను వైద్యగృంశములలో కడుుశ్చేస్థంబైన బసవరాజీయ మను నీ. 
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అసాధ్యంబులు, ఈ క్కమానుగ్యముగ మేహరోగముల సాధ్య కస్ట సాధ్య అ సాధ్యత్య 
నుల నెబుంగ దగును, : 
ఆస్య్యాసుఖం స్వవ్నసుఖం దధీని గామోర్టద కానూపరసాఃవయాంసీ 
జ ఇదు “మ్‌ ం క ఆన జల 
నవాన్న పానం గుడ నై కృతం చ వ్రమేహ పాతు; క పకృచ్చ sg 
(మకాంత₹ 
శా, నుఖముగ కూర్పుండుట, నిద్రాసుఖమును జెందుట్క పెబుగును ద్రానః 
ఊరు ఉఊదకము అనువానియందలి ప్రాణులయొక్క మాంసరసమును, పాలను, థ్‌ 
యన్నమును, క్రొ, త్తయుదకముశు, బెల్లముతో జేయయబడిన భత్యుములను, "లేక బెల్లవ 
యొక్క. వికారముగల వదార్థములను, కఫకర సర్వపదార్థములను మిక్కు_టముంగ చే 
చుట = ఈకారణములవలన వ్ర, మేవహాము జనించునుం 
= కఫాదిసేహసంప్రా స్తీ థియో 
మేదళ్చ మాంసం చ శరీరజం చ శ్చేదం కఫో వ న్నీగత; ప్రృదూహ్య, 
కరోతి మేహో స్సముదీర్య ముస స్తానేవ పి త్తం వరిదూపష్యుచావి, 
వ్‌ అ 
శీ ణేళశుదో చే,.స్వవకృష్య థాతూన్నందూస్య మేహోన్కురు లేఒనిలక 
౦ ట్టి ర్త ఒఅ ఆ జజ జ 
(| సాధ్యా! కి READ 
జ జభ న్‌ : 
ఆ సమ, క్రి య త్వాద్విషమ క్కి యత్వాన్మ హోత పయత పాం 
(నిత్యనాథి 6 
తా. వస్టిగతకఫము మేదస్సునుు మాంగమునుు శరీరమునందలి శ్లేదమును శే 
శేష మేషామును గలుగం జేయును. ఇవ్విధంబున ఉప్పపదార్గసేవనవలన సీత్తము వ 
దం 5 థి అది as 
పించి క్షైంచెప్పండినమేదాదులం. శెరచి కి క్త్రమేనామును గలుగంజేయును, సత్త 
ములు కయింపుచయుండ వాళము వసామజ్ఞాదిధాతువుల నాకర్షించోొని వాని; శే 
వస్టియొక్క_ ముఖమునందు జేర్చి వాతజమేశామును గలుగంశేయును. అందు వదివే 
ములు కఫజనితంబులు. అసి సమ్మ క్రియ (అనంగా కఫముయొక్క కటుతిక్రూద్మి క్రియ 
మేదన్సు మొదలగు వానియొక్క_ కటుతిక్తాది క్రియలు, వ్యాధిబలము  సమానంబుల 
నుండుటచే సమ్మ క్రియశ్వము) _ గలవి యగుటంచేసి సాధ్యంబులు, ఆరుమేహాన 
పీ శ్రజనితంబులు, అవి విషమ చికిత్సల వలన (అనంగ కి త్రమును హరింవంచేసెడి 
మధురాది |దృవ్యములవలన మేదస్సును, ప హారింపం బేసెడి ఉఊస్ట్రకటు: 
ద్రశ్యములవలన _ పిక్తమును) వృద్ధితెందుటచే శ్రీయావై వమ్యముగలవి యగుట, 
యాస్యంబులు, నాలుగు మేవాములు వాతేజనికేంబుల్లు = అని గంగీరమునైన మ 


ఖు 
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'భాతువుల నాకర్షి ంచి కడుపీడను గలుగం చేయుటవలన, నిషతు శ్రీయగలవి యగుటవలన ' 


అసాధ్యంబు లు, 
. అరి మేహారోగ భేదములు రిఆఈ- 
ఉద కేకు సాంద్ర, సురా సీకతా శుక్ల నీతళం, 


పిష్ట లాలాతిమూత్ర,ం చ వూర పోరిద్ర ర _క్షకమ్‌. | 9 

మంజిష్టా నీల కాలాళ్చ వసా మజ్ఞా పోధూ్లితం, 

హూ స్టీమేసశో వింశతిస్స్యుా కా వన లక్‌ ళ్‌. 10 
(ఆయు ర్వేబే) 


శో. ఉదకమేపహాము, ఇముమేపహాము సాంద దృమేనాము, సురామేవాము, సిక 
తామేహము, శుక్ల 'మేహము, నీత మేహము, కస్ట మేహము, లాలామేవామ్ము బహు 
మూ శ్ర మేహము, కూరమేసాము, హరిద్రా మేహను, రక్తమేహము, మంజిష్టా మేహ ము, 
సీలమేసాము, కాలమేహుము, వసామేహము, మజ్జా మేవాము, మధుమేహము, వా స్టీ 
మేహము అని మేవాములు ఇరువదివిధంబులు, వొసిలత్షీణముల వర్థ్యనమువలన చెలియ 
వలయును, 


సే 
కఫజనితదశమేహములు 
అరి ఊదకమేహాలతీణము ర్రితా. 
సంచ్చం బహుుసీతం శీతం నిర్దంధ ముదకోపమం, 
1 జై యశ్ఫోదక మేహోోే౭.యం కించిదావిలవిచ్చిలమ్‌, 1l 
తా. మూత్రము నిర్హలముగ, అధికముగ, తెల్లగ, చల్లగ, గంధవిహీనముగ, 
ఉదకళుల్భముగ, ఒకింత కలగినట్లుగ, జిగటగ వెడలిన ఊదక మేహమని తెలియవలయును. 
అరి ఇషు నసేవాలత్‌ీణము 9ఆా- 
ఇటో రసమివాత్యర్థం మధురంచేకు'మేహత, 
తా, మ్యూక్రము చెజికురసతుల్యంటై కడుమధురవబగ వెడలిన ఇక్షు మేజా మనీ 
తెలియవలయును. 


at 


గ్ర సొం (దృమేవాలక్షణము ర్రయా- 
సాందీ. ద్రీభవే త్సర్వ్యుషితం "సాంద్ర ద మేహం తదుచ్య తే, 12 
i 


ళా 


ల 








శ మేహత్యుదక స వాన కించిదావిలషిచ్చిలమ్‌, 2  సొంద దమ ఎన మేళాతి, 


శ 
చరారవకవయునాడాకాంతకువ దాయం. ఆతం నకం యకరానననిర్దాంచాండు. సికిం గద ఇకకడ ఇను 
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తా, మూత్రము విడిచిన నొకరూమునకు “పీరిన సాంద్ర మేహ మని “తెలియ 
వలయును, 
త్రి సురామేసాలత్‌ణము రిఆా- 
సురామేహీ సురాతుల్య ముపర్యచ్భ మధో ఘనం, 
TE మూ త్రము కల్లువలె వెడలంట్ర, మూ త్ర్రన్నుపై నిర్శలముగ, అడుగునగట్టి 
నుండుట = ఈలవతీణములుగలది సురా'మేహూ మనీ తెలియవలయును, 
ర్ట నికితా మేవాల క్షణము, థఆా- 
మూ త్రాణూన్సిక తా మేహీ సికతారూవిణో మలాన్‌, ] 
తా. మూ తృ కణములు ఇనుకవ బెవెడలిన సీకతామేవా మని తెలియవలయును. 
అః గుర్ట్య మేసాలత ణము థతా- 
శుకాభం శుక్షమిశృం వా శుక్ల మేహీ పృమేవాతి, 


తొ మూ శ్ర ము జ మువలె గాని "లేక శుక్టయు కృముగగాని వెడలిన త 
మేవా మని శరర పంయున. 


థ్రీ 


అడి నీత మేసాలవ్‌ ణము ర్రిఆా- 
నీతమేహీ సుబవాుుశో మధురం శేభాతిశీతలమ్‌, 
తొ. మూత్రము మాధుర్యము, కడుశీతలము గలై పలుమారు వెడలిన శీతవే 


©) 


క క్రెగు పిష్ట మేహలత్‌ణము de 


సంహృష్టరొ మావిఫై మన వి పిష్టవదృవాుళం సీతం, 


లు 


న ట్ట వెడలు కదన 
తా, మూ త్రము కలిపినపిండివలె ద మై తెల్లగ వెడలుట, మూ త్ర్రోక్సర్ణ 
లంబున రోమములు ని ట్ర పొడిచికొనుట- మె గలది 2పస్ట "మేహ మని తైః 
పలయును, 
శ్రి శై -రేవాలక్ష్‌కాము be 
ఎ క ర్రీ క్‌ క అ అభ 
కనైళ్ళనై. శృనై పా మందం మందం వ మేహతి, 
శా, మూత,ము మెల్లగ మెల్లగ, మందమందముగ వెడలిన శస రే హూమనితె। 
శ య లు యాట 

నలయును,ః 





3 5 2 కచ ముదా చి 
1 భృశశీళలమ్‌, 2 పిష్టమేహ మన చ్చిలమేవాము. 
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స ఆరి లాలా మేహాలవీణము రియా 
లాలాతంతుయుతం మూత్ర, లాలా మేహేాన పిచ్చిలం 
తా, మూత్రము చొంగవలె తంతియు క్తముగ్య జిగటగ వెడలిన లాలామేహ' 
మని తెలియవలయును. 
-ఫ్రి బసుుమూ ల్‌ లత్‌ణము త్రభు 
శోవస్తాపోంగ శార్న రం చ బవాంమూ త్ర, ౦ తృహాభ్రమః, 16 
అస్వాస్థ స్ట స్థసర్వ గార్రేవ షు మేపళే౭.యం ఓ బహూుువనా ప్ర క్క 
తా. శోష, తాపము గలుగుట్క మూత్రము అధికముగ షక దప్పి, భమ 
గలుగుట్క సర్వావయవముల సత్వ ములేకయుండుట - ఈలతణములం గలది బహుమ్మూత్ర 
మేహ మని (గ్రంథాంకనేణ శనైర్మేవా నున్చి తెలియవలయును, 





2 రొ wT 
పిత్తజని తష & హాములు 
గి రారమేవాలత్‌ణము, 0ఆా- 
గంధవర్ష రసస్పనై ః మాౌరేణ మారతోోయవత్‌ , 17 
తౌ, మూత్రము కూరోదకమువలె గంధ, వర్ణ, రుచి స్పర్శలం గలదిగ వెడలిన 
కూరమేవా మని తెలియవలయును 
ప్రి హారిద్ర మేహలతీ ణము ఈ 
అను ర్తి అభ్య ం జ అడ్య 
హారిద్ర మేహ కటుకం హరిద్రా సన్నిభం దహత్‌ , 
తె మూత్రము "కారముగ , పసప్రుగర్హ ముగ, తావంకుం క్తముగ వెడలీన హారి 


(nk 
మీదా నుని తెలితవలయును, | 


లో 
శధ్రిర కృమేహలతీణాము కా 
స్ర ముష్ట ౦ స లవణం రకాభం ర కృమేహతః, 18 
స్త జ. తృను దుర్షంధముగ, ఉషముగ, ఉప్పగ, ' రక్తమువలె ెజ్జగ వెడలిన 
ర కృమేహ మని మ 
ర్ట నుంజిస్టా మేహలతణము రిఈా 
విస్తం మాంజిషమేెహాన మంజిష్టాసలిలోవమం, 
తా, మూ శ్రీను దుర్చంధముగ, దుంగేస్ట్రాక హాయముక వంటి ఛాయగలదిగ "వెడలిన 
నుంజిస్టా మేహ మని "తెలియవలయును, 
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అధి నీల, కాలమేహలమ్‌ణములు de 
నీలమేహేన నీలాభం కాలమేహీ మషీనిఛమ్‌, 19 


తా. మూత్రము నీలవర్ణ్య ముగ వెడలిన నీలమేవా మనియు, బొగ్దువలె నల్లగ 'వెడ 
లిన 'కాలమేవా మనియు తెలియవలయును. 


వాత జనితచతు కహ ములు 
ఆరి క జ! రిఈ- 
మజ్జాభం మజ్జిమి శ్కంవా మజ్జా 'మేహీ 'మువాుర్శువాుః, 
వసామేహచికిత్సాయా తాం చికిత్స్చాం చ కారయేత్‌, 20 
తా. మూత్రము మజ్జతో సమానవర్థ్యముగగాన్ని లేక మజ్జాయు_క్షముగగాని వలు 
నూరు వెడలిన మజ్ఞామేహ మని తెలియనలయును, దీనియందు వసామేవాచికితుం 
చేయదలయును. 
అగ్రి వసాసేహలశతణము ధ్రితా- 
వసామేహీ వసామిశ్రం వసాభం మూ త్ర 'యేన్గువాంకి, 
తా. మూూశక్రము కొవ్వుతో గలసిగాన్సి కొవ్వుతో సమానముగగాని వలంమారు 
వెడలిన వసామేజా మని లెలియవలయును. 
అద్రి హస్తీమేవాల క్షణము 0ఆా- 
స్థీమ త్తఇవాజస్తం మూత్రం వేగవివర్షితమ్‌, 21] 
ఏలనీకం విబద్ధం చ హా స్టిమేహీ ప్రమేవాతి 
తా. మూత్రము మదించిన న నతో సమానం్నబె ఎల్లపుడు చేగరహిః 
ముగ త్వచ్చైర సమథ్యగతరసయు క్త కముగ, నిలచినిలచి ఇెడరిన హా పా_స్టిమెహూ మని తెలియ 
వలయును, 


షి 


{ 


అథి మధుమేనాలక్‌ణము ఖా 
మధుమేహ మధుసమం మధునా తస్యలతణమ్‌. 2 
తా. మూత్రము "లేసవలె వెడలంట, చీమలు ఈగలు ఆవరించుట - ఈలవక్షః 
ములు గబది మధుమేహ మని తెలియవలయును. 
కహూయమభధురం రూం యద మహం వ దేద్బుధః, Ds 
తా, మూ త్రను ఓ్నఠుగ, మధురముగ, బంకగ వెడలిన త్ర స జామ 
తిలీయదలయును, 
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ఆ. వింశతి మేహఫపూర్వరూవములు ఇఆా- 

శీత ప్రస స_క్టం. గళతాలుశోషో న 
భవిష్యుతో మేహగుణస్వరూపం మూతే త్ర భిథావంతి వివీలికాశ్చ, 
అనిష్టావోర చేష్టా భారం స్యా నేహామయపీంళతి, (నీద్ధర సార్ష వ్ర 

తా, శీత కలపదార్లి ములయరి ష్‌ గలుగుట్క కంఠము, దవడలు ఎండుట, నోరు 
. తీపిగ నుండుట, స. కాళ్ళు మండుట, మూత్రము విడ చినస్థలమునందు గండుచీవులు 
ప్రాకట-ఇని సలుగయోయెడి మేహరోగమునకు లకోణంబులు. _పైంబెవ్చంబడిన ఇరువది 
"మేపహూములు విరుభ్ధాహార చేస్ట్రలవలన జనించును, 

అద్రి వాతాదిమేవావిభాగము ఆ 
చతారో వాతజా మజ్జా వసా టొ ద్రేభసంజ్ఞి కాక, 


కారవోర్మిద, మంజిస్థా నీల కాలాక్న' ర క్ర్షజమ్‌, 24 
తోయేముసేకతా వీ ప్‌ష్ట శుక్లసాంద్ర, సురా శనైః, 
నీతలం బసామూత్రత్వం దళ మేవోః కపోద్భవాః, 25 


తా, మజ్జా మేహము, వసామేహను, మధుమేహము పహష్టిమేహము అను 
నాలుగు మేహములు వాతజనితంబులు, తూరమేపహము, హార్మిద్భమేవాము, దుంజిస్టై 
“మేహము, నీలమేహము, కాలమేహము, రక్తమేహము అన నారుమేవాములు పి త్తజని 
తంబులు, ఉదక మేవాము, ఇక్షు మేవాము, సీక తామే వాము, పష్ట మేహము, శుక్ల మేహము, 
సాంద్ర,మేహము, సురామేహము, శనై శ్రేవాము, శీత మేహము, బహుమూ క్ర, (లాభా 
చ అను పది'నే మెసూములు "కేష్య సు 
ఆ శ్లేష క. ద్ర నములు ధ్రిఆా. 
అవిపాకో ఒరుచచ్చర్టి జ్వరః కాస స్నరీనసః, 
ఉపషదృవాః వ్రజాయంతే మేవోనాం కపజన్మ నామ్‌, 96 : 
తా, భుజించినయన్న ము జీర్ణ ము గాకుండుట్క అరుచి వాంత్కి జ్వరము, కఫ 
ముతోగూడిన దగ్గు, పడినె టు = ఈయుషద్రవములు కఫజనిత మేహ ములయందు 
గలుగును, - 
-వ్టు(్రి మైళ్ళ మేహోవద, నములు గ్రిఆా 
వస్తి *మెహన యోస్తోదో ముప్మూ_వదరణం జ్యరః, 
దాహ_స్పృష్టా మేహమూర్చా విడ్బేదః పీత్తజన్మనామ్‌. 27 
% మే నానయోశ్షూలన్‌, 
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తొ, పొత్తికడుపు, 'మేఢ్యము అనువానియందు నూదులచే బొడుచునటుల పీడ 
గలుగుట్క వృషణములయందలి చర్మముపండి వగులంట, జ్వరము, ఆావమ్యు దప్పి గలుగుట, 
పుల్లని లేనుపులం వచ్చుట, మూర్చ? గలంగుట్క మలము దృవముగ 'వెడలుట- -ఈయుషచ్రవ 
ములు పిత్త మేహములయందు గలుగును, 


అరి వాత మేహోప ద ద్ర వములు ర్థిజా- 
వాతజానా ముదావర్త కంఠపహా ఏడ )వాలోలతా, 
శూలమున్ని ద్ర ద్‌ తాన్లో వః కాసశ్మా సక జాయతే, 28 
తొ. కం |. గలుగుట్క కంఠము జొమ్మ బంధింవంబడినటు లుండుటి, 
సర్వరసళతణమునం దిచ్భ; నల, నిద్రాభంగము, కోప, పొడిదగ్గు, శ్వాసము గలుగుట = 


ఈయుపద్ర్యవ ములు వాతజమేహములయందు గలుగును.' 


థై అసాధ్య మేహ లక్షీణము ఈ 
యథోకోవద, వావిష్టో హ్యతిప స్తుత శా చన్నూ 
ఓటికా పీడిత ఘాోీరం వ్ర మేహో హంతి మానవమ్‌, 29 

తొ. సుండెప్పంబడిన అవిపా ౩ కాద్యుషద్ర, ద,వయు క్తుఃడై, మూ శ్ర మును మిక్కు_ట 
ముగ, వేదనాయు _క్షముగ విసర్టించువాం టై, జ్‌ “త్తరో సంసల. శరావికాదిపీటకా 
యు క్తుండ్రై యుండు సతర. మృతి చెందు నని తెలియవలయును, 
| అరి మేవారోగములయందు మూతే, వరీత్‌ రితా | 
పరక తృకఫ మేహసముత్ళం మూత్ర త్రమన్ని కృథితం = పరిపాకాత్‌ , 
చస "ప్పనవభాగతః క్ట కృమాత్క_ల్య-ముద్భవలి చే _త్తీదసాధ్య మ్‌, ర్య 
(నిత్యనాథీయే; 
ఛా. Mr చమూ్యూతృమును వెడల్పుమూతిగల ెంకులోబక్టీ 
'సన్నపునెగను మాడకండా కల్క_మువలె గాచిన చిక్క_నై ఐదవభాగము శేషించి కరగ 
వలెశుండిన అసాధ్యంబనియు, పిత్త మేవారోగియొక్క-మూ త్రము నడవభాగము షి 
బెల్లప్రకరగువలె నుండిన అసాధ్యంబనియు, శ్లేష్మ మేహరోగియొక్కమూ త్రము తోొమ్మిద 
భాగము శేషించిన అసాధ్యం బనియు తెలియవలయును. 
ఈ మూ త్రపరీత్‌ లితా- 
అతిర_క్షం మేహరోగే జ్వల వారిద వర్ణకం, 
Tren జ 
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జర వా మేహరోగే వా స్యసాధ్యం బహవుమూ త్ర కమ్‌, 81 
(నిత్యనాథీయే) 
తా. మూత్రము కడుర క్షవర్థ ముగ వెడలిన మేవారోగం బనియు, పచ్చగ వెడలిన 
జ్వరరోగం బనియు, జ్ఞ రమునందేని మేవారోగమునందేని బహుమూూ త్రము గలిగిన 
అసాధ్యం బనియు తెలియవలయును. 
యస్యవూ త్ర,౦ న్ర వెత్కైలం నుధుమథధ్యం స్రవెత్తదా, 
య మేన నీయతే ర్రీఘం కారితః పళశుపాలకః, - (సిద్ధరసార్ష్య వే 32 
తా. వరోగియొక్క, మూత్రము తైలము, లేవె, కల్లువలె వెడలెడినో అట్టిరో॥ 
కడుశీఘు ముగ న్ఫృుతిజెందు నని తెలియవలయును. 
అగ్రి అసాధ్య మేవోషదృవములు 0a 
అరుచి క్చాంగమర్ల్తశ్చ తమా కాస భ్రమా_స్తథా, 
నూలేన కవిటికా కండూః వ మేవోణా నుపదృవాః, 8 
| : (చికి ల్నాసార సీద్ధసం గ్‌ పా) 
తా. అరుచి గలుగుట్క శరీరము నొచ్చుట, దస్పి దగ్గు గలుగుట్క శ్రనుమాట 
లాడుట, ఫొక్కు_లు జనించి శూల దురద గలుగుట-ఇవి అసాధ్య మేహాోేపదృ వము లని 
"తెలియవలయును, 
-అ్ర మేహరోగపూర్వరూపములు గ్రితా 
న్వేదోఒంగగంధథ శ్ళిధిలత్వగం7 శయ్యా్యాసనస్షష్న సుఖాభిలాప్కు 
హృన్నే త్ర జివ్వ ళ్‌ వణోవదాపహోో ఘనాంగ తా కేశ నఖాతివృద్ధిః, 
కీత్మ ప్రి యత్వంగళ తాలుశ్‌ హోవ్లూధుర్యమాన్యే కరపాదదాహః, 
భవిష్యత్‌ ' మేహ గుణస్య లింగం మూత్రే భిథావంతి వీవీలికాళ్చ, 
తృష్ణా ప, మేహోమధురస్సపిచ్చో నుధూ పమస్యాద్వివిథ్‌* వి కారః, 
(మూధవనిదా నే) 
తా. శరీరమున చెనుటవట్టుట, వాసన వేయుట, చర్త్యమూడుట్క వడక ఆసనము 
నిద, అనువానియం దిచ్చగ లంగుట, హృదయము, చ కృములు, జివాష, చెవులు ఆను 
వానియందు తావము, శరీరమున ఒకింతజడత్వము గలుగుట్క, "వెంట్రుకలు, నోళ్లు వృద్ధిం 
జేందుట, శీతవదార్గములయం దిచ్చ, గొంతు లోదౌడ . అను వానియందు శోష గలం 
గుట్క నోరు తీపిగ నుండుట, చేతులు, కాట్ట మండుట, మూ త్రేమున చీనులుగానిి లేక 


ఈగలు గాని వ్యాపిరిచుట, దప్పి గలుగుట, మూత్రము ప్రీష్షన, జిగటగనుం డిన జై "కేఇితో 
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తుల్యంబైన భలువిథ వికారములతో గూడియుండుట - ఇవి కలంగబోయుడి మేవామునకో 
న 
ఆనే స్వాదు _స్పృవా దాహ దంలేషు మలసంచయః, 
'చేహేచిక్కణతా వాపి విదాహః పాణిపాద యోః, ప్రి 
వభూతనీలమూత్ర తృ్కక్టం మేహాలశ్షణమగ జం, (అశ్యినీ) 
శా. నోరు తీపిగ నుండుట దప్పి గలుగుట, a మండుట, దంతములు కడు . 
పాచి గలుగుట్క శరీరము మినమినలాడుటు, 'కాట్టు శేశులు మండుట, మూత,ము నీల 
వర్ణము గలశక్రై మిక్కూటముగ 'వెడలుట - ఈలతణములం గలుగబోయుడి మేనామునకు 


సూర్వయావంబులు,. ॥ 

_అథి మేహపిటికోషదృవములు రితా- 
ముఖీ పాయా చ మే ఇక) చ హస్తే పాదే | చ, న. 
పహృాన్య * స్తే వృష్ణ బే₹ పిటిశా మవణాంతికం (వూజ్య పాదీయె) 


తౌ. ముఖము, గుదము, మేథ్ళము, పా_స్టము పాదము, టీొమ్ము మ_స్టకము, 
పంపు అనువానియందు మవాపిటెకలుం జనించి ఆయా మేహోవద్రవ న. గూడి 
చేధింపుచుండిన అక్షి మే మేవారోగి మృతిజెందు నని న 


డై (వృమేహాపిటికాళోదము రుయా 


రావికా కచ్చపికా జాలినీ వినతాలజీ. 99 
మసూరికా సర్ష పికా పుత్రిణ సపఫభారిశా, 
విద్రథి "శ్వతి వీటి కౌాః శ ప. 40 
సంధిమర్శస సు జాయంతే మాంస తేషుచ ఛామసు, (వూజర్ధపాదీ ర) 
CE -మేవా రోగము నుెపే కకం: చుటవలన శరావిక, కడకు జాలిసీ, వినత, అలటే 
మనూరికా, ఫి. పిక్క పుత్రి ణి విదారిక, విదృథి - అని దశవిధమేహా “పిటికలు, సంధులు 
నుర సలము, మాం షా. ఆనువానియందు de ' 
నుం ను ధి 
=ఇప్రుర్ర సర్వపిటి కాలతీ ఇము లం నిత 
అంతోన్నతా చ. తద్రూపా ని నీిన్నువముథ్యాశ్‌ రావికా, 41 
సదావోకూర్మ సంస్థానాశై శేయాక చ్చవికా బుథె క, 
జ్రానీనీ త్రీ దావ తు "మాంసజాలసమావృతా. | 42 


అవగాఢరుజో ఖైదా పవృ స్టవాప్కుద ₹పీ వొ 
సక య 





* కటిక యన పొక్కులు, 
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మవాతీ వీటికా వీ ఖా రినతాస్టృతా, 48 
రకానీ తా" స్ఫోటవతీ దారుణాత్వలజేభ వేళ్‌, 

మసూరదళసంస్థానా విజయా తు మసూరికా, ' 44- 
గెరసర్ష పసంస్థానా గా చ సర్గ'టీ, | 
మహత్యల్ప చీకాజ్లేయా పిటికాచావి వుత్రిజీ, 45 
విదారకందవద్వ రా కఠినా చ విదారికా, 

విద్ర భే రత తైర్యుక్రా జై చేయా విద దృధికాతు సా, 46 


తా చుట్టూ మూకోడువలె త మధ్యమున గం డే ముగ నుందుపిటిక 
కరావికయనియు, తాంబేటినీంపువలెనుండినచై మంటలతో క కచ్చపిక 
యనియు, తీవ్రమైన మంటలతో హాడి మాంసజాలములతో వ్యా ప్తమెయుండునది జాలిని 
యనియు, స గాని, లేక కడుపువైనగాని లోతుగ కిటికలు జనించి పీడతో గూడి 
న.వై గొవ్చవియై నీలవర్థ్యముగల వై యుండునవి వినత యనియు, ఎట్హి నె, "లేక తెల్లనైై 
సన్న పిటికలతోో వ్యాప్తమె భయంకరము గనుండునది అలజియనియు, చిఅునెనగవప్పుతో 
సమానముగనుండునది మనూరిక యనియు, తెల్ట్లఆవాలయొక్కసమూపవహామువలి జనించి 
తత్ప్రమాణతుల్యంబుననుండునది సర్జ పికయనియు, ఒకటి "పెద్దకుర్తువై దానిచుట్టు సన్నని 
కురుపులుగలది ప్యుత్తికయనియు, ఛేంనముడుగడ్డనలె గుం డ్రమగ, రు నుండు: 
నది విదారకయసియు, వి ద్రథిలక్షణంబులుగలది 'నిద్రధిక లి జెప్పంబదును. 
రె  అసాధ్యపిటి కాలత్‌ణము లిఈ 
వీటి కామర రృహృత్స్చ న సగుద మరా వా 
పర్వపాదకరస్థాళ్న : ఘ్నంతి త్రీ నం ప్ర మేహినమ్‌. 47 
, తౌ, లోొము మొదలగు మర్త్య కీ క భుజశిరస్సులు, గుదము, శిరము, 
వ్రేట్లు పాదములు ముం జేయ్యి, చ కారమునలన చండ్లు, ముఖము అనువానియందు సేవా 
పిటికలు జనించిన రోగి శీగ్ఫముగ మృతిజెందునని తెలియవలయును. 
గ్ర మేసాపీటికా కాచికిళ్చ ర 
అన్యస్థానోళ్టితాం మై చైవ జలూకాభిర్ష లేదసృక్‌ , 
పక్యాని పాట్య మళిమూా న్య )ణవర్చోముపాచేక్‌, : 48 
తా. పెంజెప్పంబడిన on ఇతరస్థల ముల మేవావిటికలు జనిం 
చిన జలగలచే - ర కృమును సృవింవంజేసి శే వపంచప ల్ల వముల నూరి దానిపై గట్టుకట్ట 








* సంచవల్ళవము అన మామిడ్కి రావి మల్టి, ర జువ్వి అను నానిచిగుళ్ళు, 
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వలయును. మణీయు నాపిటికలు వక్వంబుజై న వానిని ఛేదించి మేవావ్రణనువతెనే 
చికిఈొం చేయవలయును, | 
చ, శిరమున జండ్ల వీంప్రునను చేతుల గాళ్ళను గీళ్ళ యందున 
న్నురమున నంసయుగ్మమున నొయస్టన మోమున మేఢ/మందునం 
జిఅుచిటుపొక్కు._ లుబ్బినను జెన్నుగ మేహము మానదంచు సు 
స్థిరముగ నీలకంఠకుల శేఖరుకొట్టురుచెప్పె తెస్సగన్‌, 
= అసాధ్య మేవాబక్షీణము లు ఈ 
జాతః ప, మేహీనుధుమేపి నా యో వసాభరరోగస్సహిబీజదో ఘోత్‌ ; 
వ చావికేచిత్కు_లజావికా రాభవంతితాంశ్చ ప్రవదంత్యసా థ్యాన్‌ 49 
(ఆయుర్వేద 
తా. మధుమేహివలన జనించిన పురువునికి మేవారోగము గలిగిన నది బీజ 
దోషమువలన అసాధ్యం బగును, (ఇచట మధుమేవావ ను శబ్దము సామాన్య మేహపర్యా 
యం బని తెలియవలయును. మణీయు వంశపరంవర జనించు కుష్టాదిదోగ్గ ములు నగా 
అసాధ్య ంబులు. 
అత్ర ముర, గ కసరకము ఈ 
భూమే మూార్గి ఇను భ్యే చ కంలే చ శిరస స్తథా, 


హృదయే నాభిమథేర్టిణా వ్యత్షో ర్వ ఎ్రెసణ యోరవి, 50 
గుల్భ యో ర్హంఘ యోాకః కట్రాన్టం పాదాంగుక్టైవ్యవస్థికం, 
తర్భన్య్యాం బావుమూా లే చ మర్శస్థానం చతుర్దశ, రో 


తా. కనుబొమలమధ్య క, దేశము, శిరోనుధ్య ప్ర దేశము, కంఠము, శిరము, వాద 
యము, నాభిమధ్య వృ దేశము, చే త్సృములు, వృషణములు, చీలమండ పిక్కలు, నడుము, 
కాలిబెట్టనమేలు, జుట్టన వ్రేలు, చంక అనుసీవదునాలుగును వర ానంబుటు అట్టగుటం 
చేసి వానియందు మేహాపిటికలు జనించిన అసాధ్యంబులు,. 
ఉడి పమేపహాకలాంతకరనము థియా- 
సూతం నంగం మృతం తుల్యం మృతాభ్రం సూతికాత్రి థా, 


లశునం సర్వతుల్యస్యా న్ని_స్త్వశకత్ర, మర్షయేత్‌ , గ్ర2 
బదరాభెం వటీం కురా న్నామ్నా మేహకులాంతక,, ' 
లశునం హ్యుజమూ త్రం చ తదడ్భయం హ్యానుదాషయేత్‌ , ర్‌ఏి 


" (చూధవనిదా నే) 
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శా, రసభ్గస్తము ౧ భాగము, _ వంగథస్తము ౧ భౌగము, అ భ్రకభన్మము 3 
భాగములు, వెల్లుల్లిపాయలు ౫ భౌగములు-ఇటుల వీని చేకముశేసీ మర్దించి కేగుగింజ 
లంత మా,త లుజేసి యందోకదానిని వెలుల్ణిహాయలరనముు మేకమ్మూకృము అనువాని 
యనుపానముతోడ సేవించిన సర మేవాములు హరించును. 

ఇ మధు మేహమునకు లోథా) పకషాయము రి 

లోధ్ర ముస్తాభయం తుల్యం కట్టలం చ జలై స్సహ, 
క్యాథయిత్వా పిభేచ్చాను మధునా మధు మేహజిత్‌ , ర్ర్‌4 
తా. లాద్దగ చెక్కు, తుంగముస్తెల్కు కరక్కాయల, గుమ్ముడు "లేకు = వీనిని 
సమభాగములుగ దంచి కషాయము గాచి యం దొకింళ లేనె గలిపి సేవిచిన మధు 
"సేహూముశమించును, 
గ్ర సర్వ మేహములకు పహూరగోరీసృష్టిరసము లతా 
శుద్దసూతం చతు ర్నాగం సూ తార్థం *మృుతమథ్రకం, 


గంధకం చ దో స్తుల్యం మస్తునా నుర్గయెద్దినమ్‌. ల్‌ 
గోళకం బంధ యేద్వ స్తే 2 వాలుకాయంత్ర,గం వచేత్‌ , 
మందాగ్ని నాప చెత్తావ దా్య్శావ తృపాళ్చ వాలుకాః, . రర 
స్ప “ష్టం నశ కాస్ట్ర స్త్పపానా _సదుద్ద ఎలోరీ విమార్ల యేత్‌ , 
థాశ్రీఫలర సేభావ్యం సప్పథా గోతురస్య్థ చ, ల్‌ 


3గ్ణక్ష చరాన్లం తతణృత్వా వింశ ద్భాగాన్న 9కల్పయేత్‌ , 
౧౧ ర్‌ం - లో 
భాగా కం వ్రూరజం చూర్హం సర్గం కీ రేణ గోళయేత్‌ , రర 
నిష్య.ద్భయవటీం కుర్యా ద్ద తమభ్యే విపాచయేత్‌ , 
సాంగలీతాం తథా ఖా దేచ్చ త్యహం పాదితాం ఘృతై ! ద్ర 
మహిపీ.మీరకచైళ నునుపానం చ సర్వదా, 
'హరగారీసృష్టిరస సృర్వమేహకులాంతకః. (0 
దుగ్ధ దనం ఘృతం పథ్యం శాకం బింబఫలం భవేత్‌, 
. (ఆయున్వేచే) 
తా, శుద్ధి చేసినరనము రో భాగములు, అభ శభస్మ ము (లేక తా మృభస్త్మ ము) 
౨ భాగములు శుద్ధి బేసిగంధక ము ౬ భాగములు-ఇటుల పీని"నెల్ల ఖల్వములో నునిచి 
-పెరుగుమోంది మోగడతో నొకదినము. మర్దించి ముద్ద జేసి బట్టలో మూటగట్టి. చాలుకా 


పాలా కాకానుగానాా. 


1 మృుకతామ్ర॥శమ్‌. 2 సికతా, థి సూక్ష్మ 
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యం శ్రృమునం దిడి ఇసుకనుతాకిన దానియుష్ట్యము 'బేతికి సహింపకుండువటికు మందాగ్నిని 
వండి సాంగశీతలమున దీసి ఖల్వమునం దిడి చూర్ణము బేసి ఉసిరికెవండ్డరనముతో ౭ దిన 
ముల్ఫు పళ్టేరురసముతో ౭ దినములు భావన బేసి సూత్తచూర్షము గావించి 'దానిని ఇరు 
వదిభాగములుగ విభజించి యందు ప్రతిభాగమును పాలలో గలిపి యుంటలుబేసి నుత 
ముతో వండి సాంగశీశలమున రెండునిష్క_ములంత మాత్ర,లంటేసి యందొకదానిని కర్ణ 
ప్రమాణము బజ్హైపాల యనుపానముతోడ వ్రతిఫాట సేవించిన సర్వమేహములు 
హూరించును. దీనియందు పాలయన్న ము, చెయ్యి, దొండకాయకార వీనిని భుజించుట 
వథ్యక రంబులు. 


అగథ్రి మేహములకు చం (దవ భావటికములు ధయో- 


మృతసూతం చ కానీస మేలా జాతీఫలం జటా, ౮] 

మధుకం మధుయప్టి, చ థాలి, తీ దాడిము శర్క_'రా, 

కర్నూరం హాం. సారం కతావ్యా కంటు కారికా, గ్ర 

ఆమ్ల వెతసతుల్యాంళం దినైకం లాంగలీ ద్ర వె . 

భావయే న. స్ప నాగవల్యా దినం నేసన్‌. 6 

వటికా సక. నామ్నా చంద్రప్ర ప్రభావటి, | 

భతయే త్త త్తెవ్ర 'వువో ర నృర్యమేహోక్‌లాంతకః, 6: 

ఛార్తి త్రి వటోలో 2నించానాం కయాయం వా ఘృ తాన్వితం, 

సయోద్రం పాయయేచ్చాను సర్వమేహాపను_త్త్రయే, (6 
(నూధవనిదానే 


తా, రసభస్యము, శుద్ధి చేసిన అన్న భేది, నీలకులు జాజికాయ, జటామాం! 
ఇవ్చపువ్వు, యస్టిమధుకము, ఉసిరి శెవన్వు, దాడింబయొలుపు, భంచదార, కర్పూరము 
చండ్ర, డబంక్క .నదొావ, వాకుడు. పుల్ల పృబ్బలి - వీనిని నమఫెగములుగ ఖర్వమూల 
సై. చన్నవెర్ల గడ్డరసముతో నొకదినము, మేకపాలతో నొకదినము, తమలపాకు ర 
ముతో నొకదినము భావనచేసి శేగుగింజంత మాక్రలుచేసి యందొకదానిని ఉఊసింకెవవ్య 
పొట్ల, వేము అనువానికహాయములో నొకింత య! లేక తేణగాని గలిపి సేవించి 
సర్వమేవాములు వారించును. 
ఆం హోరి (ద, మేహమునకు మె మెహహరరసము ధయో- 
_ మృతసూతం మృతంతామ్ర మృం తారభస్త చ వోటకం, 





| "మేవో ర్త మేహాకా వాంతి. సుదుస్తరాక్‌ , రే పత్రాణాం, 


మేహరోగనిదానలత ణచికత్సాదయ; 417 


వాంసపాదిరనేనై వ సమభాగం చ ఖల క 66 
దినై కం మర్షయే ద్దోళం కాచకుప్యాం నివేశయేత్‌ , 

వాలుకాయం త్ర శ చైవ దడ్భియానుం చ విపాచయేత్‌, (7 
సాంగ శీతలముద్ల త్య గుంజామాతం ప దావయీత్‌ , 

పంచాంగం నింబతులార్థినాం కషోయమనుపాయయేన్‌ , 68 


వోరిద మేహం సంహాంతి సర్వ మేహాకులాంతేక?, 
రసభస్త ము, తామ్రభస్య సను, 'వెండిభస్ల సము, స్వర్షభస్ష సము = వీనిని సము 
భాగములుగ ఖల్బములో నునిచి క నొకదినము మర్దించి 
ముద్ద జేసి ఎండించి గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలంకాయంత్రమున శెండురోరాములు, వండి 
సాంగశీతలమున దీసి గరిగింజయొత్తును చే పాకు, వున్న వేవకాయలు, వేపచెక్క, 
-వేవవేరు అనునానికషాయానుపానముతోడ సేవించిన హరిద్రామేహన్సు సర్వమేహ 
ప. నారించును, 


-ం్రి మంజిస్థామేహమునకు విద్యా, వాగీశ్వరరనము ధ్రిఆ్రా 


శుదసూతం విషంచాభం విష టంకణ గంధకమ్‌, 60 
మృతలో హాస్టకంచై ఇ వ కర్ష మాత్ర, చ ఖల్వకే, | 

జంచీరోన్న త్తవాసాభి స్తికేటు త్‌ తొ ఫలేన చ 70 
యామమాత్రం తు ప్రత్యేకం మర్షయిత్యా తు గోళకం, 
కాచకుప్యాం నివశ్వ్యాథ స సష్పవ్యస్త్రం మృదా బహిః, 71 
లవణపూరితయంత్రే, చ ్రిదినం న 

సాంగ శీతలముద్ద త్య గరజామాత్రం వదావయేత్‌ , 72 


ఆర ర్ల )కస్య్యానుపా నేన Su a 

విద్యావాగీశ్యరోనామ్నా ననే ద్ర పరికర్తితః. (రసరత్నాకశే) 73 

"ఈ శుద్దిజేసిన రసము శుద్ధి జేసి న ar శ్రీ కభస్మము, అతివస, “పేల్చిన 
వెలిగారము, శుద్ధి జేసి న wo న్వర్గభ సము _ వెండిభస్తము, తామ్రభన్నము, 
వంగభస్త ము, సీసళన్ల ము, 'కాంఠళస్త ము, ఉక్కుభనస్మ ము, ఇనువభ _స్పము-వీనిని 
దిను సొకటింటికి కర్ణ వ్రృమాణముచొ"వ్వన ఖల్వములో నునిచి నిమ్మవండ్ధు, ఉమ్మె త్ర 
అడ్డసరము | క్రికటుకములు, | త్రీఫలములు అనువానిరసముతో వ ల్యేకముగ 


(WU 
నొకొ_కరురాము మర్దించి ముద్ద జేసి ఎండించి గాజుకోప్పెలోనునిచి వడుచీలమన్ను లిచ్చి 











1 వంగ మన తగరము, 
27 


418 బసవరాజీ యే _ నవమ వ్ర కరే 


లవణవూరితయం శ్రమున మూడుదినములు మందాన్నితో వండి సాంగకీఠలమున నీస్‌ గురి 
సింబయెత్తును అల్హపురసానుపానముతో శేవించిన మంజిస్థామేసాము వారించును, ఇథి 
సర్వరసములలో కడు శే స్థం టైనది, 


అరి నీలమేవామునకు వహారిశంకరరసము ధియా 


మృత"తామ్రా భ్రకం తుల్యం థా గ్రీపలనిజైర్ణ వై, 


సపాహాం భావయే ర్థల్వే 'యోనగోఒయం హరిశంకరః. 74 
మాషమేకం వటీం ఖాదే న్నీలకాల వ్ర శాంత యే, 

మహానింబస్య వీజాని 2మర్షయే _త్తండులోదశే 8, 75 
సఘృతం పాయయేచ్చాను హ్యాసాధ్యం సాధ్య యేక ణాత్‌ , 
అనేనైవానుపానేన కిపంచవ క్ర రసోహితః, 76 


తాం తామ్రభన్మ ము (లేక రసభస్మ ము, అభ, కన్య ము-వీనిని సమా'భొగము 
లుగ ఖల్వములో నునిచి ఉసీరికవండ్లరసముతో ేడందినములం భావన'ేసి మాష్యప్రమా 
ఇామంత మా, తృలుంచేసి యందొశదానిని సాయం ప్రాతః కాలముల “పెద్ద 'వేవవిత్తుల బియ్య 
పుకడుగుతో నూరి నేతిలో గలిపి యూీాయనుపానముతోడ సేవించిన అసాధ్యమైన 
సీలమేహము, కాలమేనాము తత్‌ తణమున పహారించును, ఈ మేహములయం దీయనుపాన 


ముతోడనే పంచవ శ రసమునుకూడ నేవింపందగును. 
అర్ర ర క్త మేహమునకు 'వేదనిద్యారసము d= 
త్త జ 
రసభస్మ త్రి భాగం చ భాగాకం తారభస్మకం, 


మృతమ భ్రం చ లోహం చ కానీసంతు మనశ్శిలామ్‌, 77 
_ వతాని సమభాగాని ఖల్మమ ధ్యే వినిథీ వేత్‌ , 
నిర్ణుండీ ముసలీ వాసా జయాజై రగ్ని మంథజై ః, 78 


| అభయార్డ క జై రర్జ్వం సప్తాహం చ పవృథక్చృథక్‌, 

1 సూళ్యాళ్తకం. 2 ఫూర్వవ తీ పంచవత్ర్రరసము-“ల్లో. శుద్దసూతం సమం 
గంధం మరీచం టంకణం కణాకి, మర్దయుద్ధూ _ర్హజద్రావెరిన మేకం చ శోషయేల్‌ , వంచ 
వశ్ష్రరసో నామ ద్విగుంజం సర్వ మేవాజిల్‌ .” తా, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి చేసిన గంధ 
కము, మిరియాల్కు “పేల్చిన వెలిగారము, పిప్పట్ళు-సీనిని సనుభాగములుగ ఖల్వములో 
_ నునిచి ఊమ్యైత్రాకురసముతో నొకదినము మర్దించి శెండుగురిగింబలంత మాత్రలంచేసి 
న oa 





వ తా అనాం అ లో 
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తద్దోళం కరాపికాయంత్రే, షడ్య్యామం తు తుపాన్ని నా, 79 
ద్యిగుంజం భతయే న్నిత్యం ర క్తమేవా సృశాంత మే 
నింబవీజకపౌయం చ బోళయు క్షం పిబేదను, 80 
'వేదవిద్యారసోనామ్నా ర_క్షమేహాకులాంతకః, (సీద్ధరసార్ష వ్ర. 


తాం రసభస్తము 3 భాగములు, రజతభస్త్యము, అ భృ కభన్తము, లోవాభస్త ము, 
'కాసీసము శుద్ధిచేసిన నుణిశిల - ఇవి దినుసు కొక్కొక భాగము - ఇటుల వీని 
చెల్ల ఖల్వములో నునిచి వావిలి, నేల తాటిళడ్డలు, అడ్డనరము, తక్కిల్కి చెల్లి, కర 
కాయ, అల్లము అనువానిరసముతో ప్ర క్యేక సృ క్యేకముగ నొక్కొ_క్క_దినము' 
మక్షించి ముద్ద జేసి కూపీ కాయంత ములో నునిచి ఉముకమంటను ఇ రూములు వండి 
సాంగశీతలమున దీసి రెండుగుగింజలయెత్తును వేవవిత్తులు, భోళము అనువానికషూయాను 
పొనముతోడ ప్రతిదినము సేవింపుచుండిన ర క్తమేహము హరించును, 


= మేవాబద్ధరసము రికా 


భస్మ సూతం మృతంకాంతం క్ష భన ధిలాజతు. . 81 
తుక్లేం తావ్యం ఫీలా వోషషం తప ఫులాం కోలవీజకం, 
@ 

కవిద్ధం రజనీచూర్లం శిభృంగళా జేన భావయేత్‌ , త్రై 
వింశ ద్వారం విశో హ్యాథ మధుయు క్షం లిహాత్సదా, 

నిష్కుమా శ్రే, తం హశేన్తవో నృెహబద్ధరసో మవో౯కొ, 88 
వమవోనింబస oe విప్పా వ షట్స మతాని చ, 

వలతండులతో యేన భృతనీష్కద్య మేన చ, | 81 


వకీకృత్య వీబేచ్చాను హంతి మేహం చిరంతనం, 

తా. రసభన్లముు కాంతభన్య ము, ఉక్కుళస్త ము (లేక ఇనువభన్మ ము, శుద్ధి 
చేసిన కర్ప్చూరళిలాజిత్తు, శుద్ధిచేసిన కర్సరీతుణ్ణము, స్వ ర్ల మాక్షీకభస్త ము, శుద్ధి చేఫ్లిన * 
నుణిళిల, తి (త్రీశటుకములు, త్ర ఫలములు, పోదుగవిక్తులు, 'వెలగవంటి బేనము, గ 
చూర్ణము - నన్‌ సమభాగములుగ. ఖల్వములో నువిచి గుంటగలగ రాకురసముతో 
౨౦ తట్టే భావనజేసి ఎండించి లేనెతో నిమ్ముప్రమాణమును - సేవించి వెబడిగ 
ఆగునిష్క_ములయెత్తు "పెద్ద వేవవిత్తులను పలి మెడుబియ్యేస కడుగుతో నూరి యందు 
శకెండునిష్క_ములయెత్తు నెయ్యిగలిపి సేవించిన చిరకాలముగనుంను మేవాము హరించును. 
1 కాశీన మన అన్న భేది. మ. ముండ. తీ తుల్యం భావ్యం తు భృంగిణా. త్తే ష్ణ 

పష్కు-ం సేషితాని చ, 5 స్వర్థ్య మాక్నీక మన బంగారునిద్ధు, 
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అత్రి సర్వ మేహా ములకు వేదవిద్యావటికము లం లిక 


పారదాభ్రక కాంతానాం నాగభస్తసమం సమమ్‌, 85 
దినం బహిరనె ర రం స్వద్యం తస్యక హమోయకై 
ఆశ — ఆంటి 7. 
దినైకం వాలుకౌయంత్రే వే బ్యా విపాచయుత్‌ , 86 
. ఉద్ల కోఫీ భూర్త యేత్‌ ళ్లత్షం *రాజూవ రం శిలాజతు, 
థి వ గంపా PE; 

తావ్యం మండూర వై(శ్రాంతం కానీసం తుల్య మేవ చ, “ఈ 
2సముం ఫూర్వరసం కృత్వా సం చూర్జం వృకల్పయేత్‌ 9 

ముస్తా చందన పున్నాగ నారి ౩ళస్య మూలకమ్‌, 88 
కపిళ్ణ రజనీ దార్వీ చూర్లం సర్వం సమం భవేత్‌, 
జంబీ రాణాం ద్ర,వై రృర్ట్యం ది్భయామం వటికీకృతమ్‌. 89 
వేదవిద్యావటీనామ్నా 3భక్ష ణాత్సర్భ మేహాజిత్‌ , 

మధు థాల్రరసంచాను మ ైః శ్వాథో గుళూచికా, 90 


అంకోలస్య తు వీజానాం రాత్రే, దాహహారం వీబేశ్‌ , 

తా, రసభస్తము, అ బ్రకభస్మము,  కాంతభస్తము, నాగభన్మము- వీనిని సమ 
భాగములంగ ఖల్బములో నునిచి మోదుగణెక్క_రనముతో నొకదినము _ మర్దించి 
ముద్దచేసి బట్టలోగట్టి "మోదుగకహాయములో డే డోలాయం త్ర మున వెకదినము 
వండి ఎండించి గాజుకుప్పలో నునిచి 'వాలుకాయం కృ మున నురల నొకదినము వండి 
సాంగశీతలమున దీసి మరల ఖల్వములో నునిచి సూత్ష్మముగ చూర్షము గావించి యందు 
'రాజవర్హము, శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తుభన, ము, స్వ ర్లమాక్షీకభస్త మ్బు మండూరము, 
Fa కాకము, కాసీసము అనువానిలో (వ్రతిదానిని సై రనభస్తమునకు సమముగ గలిపి 
చూర్షముజేసి దీనిలో తుంగముస్తైలు, శ్రీగంధము, నురపొన్న, నారి కెడపువేట్ళ్‌, 
"వెలగ, పసప్పు, మ్రానివనపు అనువాని చూఃర్భమును సమభాగములంగ గలిపి నిమ్మవండ్హ 
రసముతో కెండురోరాములు మగ్గించి మాత్ర లుచేసీ యందొకడానిని లేశ ఊసిరికవండ్హ 
రసము అనువాని యనుపానముతోడగాని, లేక తిప్పతీగ కషూాయములో లేన గలిపి 
యాయను పానముతోడ గాని సేవించిన సర్వ మేవాములు హ9ం-చును. రాత్రులయందు శరీర 
మున తాపము గలిగిన యది హరించుటక్తై "ఊోడుగవిత్తులకహాయము గాచి పానముసేయ 
వలయును, 


1 జారి తొచ్రుం. 2 సర్వం సర్వనముంచూర్భం కల్పయేచ్చు తతఃపునః, 8 భక 
ణాదికుమేహా జిల్‌, 
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అధి శీతమేవామునకు నాగేంద,ఘుటికలు ర్రిఆ... 


WU 
మృతనాగస్య భాగ్షాకం భాగా కేన వృపాభయా, 91 
“దారగర్థింకోలఫలం ఛాతీ హ్యతుదీజం పలంపలం, 
కనకస్య ఫల ద్రావై ః వీప్రా( తద్దుళికాకృ తా, 99 
నాగేంద్ర ఘుటికా ఖ్యాతా తైః వీతా చ మేహాజిక్‌,, 
నిశామృతా ద్యినిష్కం చ మధునా శేవాయేదను, 93 
వేదవిద్యావటీవా ఈ హ్యానుపానం చ యోజరయేక్‌, 
(పూజ్య పాదియే) 


తా సీనభస్త ము, అడ్డనరము, కరక్కా_యలం, వ్రానివసస్త్ర ఊోడుగనవిక్తులు, 
ఉసిరికవవ్వు, గచ్చపలుకులు - వీనిని దినును కొకొాకవలముచొవ్వున ఖల్వములో నునిచి 
"మోదుగుకాయలరనముతో మర్దించి మ్మాతృలుజేసీ యందొకదానిని మజ్జిగతో ?+ని, 
"లేక శెండునిష్కు_ముల్మపృమాణము వసప్రు తివ్చతీంగ అనువాని చూర్థమును. తేఇితో 
గలిపి యా యనుపౌనముతోగాని సేవించిన శీతమేవాము హరించును, లేక మైంబెవ్చం 
బజన వేదవిద్యావటికములను ఈయనుపానముతో నే శేవించిన శీత షేవావు 


సారించును, 


-శశ్రాగ్రి పిష్ట మేహమునకు "మేహోరిరనము ధి... 


వంగభస్మ మృతంనూతం తుల్యం య్‌, ర్విమర్ష యేత్‌ , ర్క. 
ద్విగుంజం లేవాయేన్నిత్యం వాంతి మేహం చిరంతనం, 
గుంజామూలం పిజేచ్చాను తీరెరేవ ప్రళామ్యతి.. 95 


తా, వంగ భస్తము, రసభస్త్రము - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచీ 
"లేవో మర్దించి రెండుగురిగింజలంత మాత్రలు జేసీ యందొకదానిని సేవించి వెంబ 
దిగ గురిజ వేరు వెళ్ళను పాలతోనూ త్రాగిన ద్‌ కౌెలముగ నుండు పిష్ట్రమేవాము 
నసింఛును, 
పుర్రె శుక్ల మేహమునకు మేహాద్విరదసింహా రసము ఈ 
అలో a a9 జో 
పార దాథ్రక రారా రస మృతలోవాష్థ్యకం సమం 
టంకణం వైవ మథాషజ్య్థం వ్ర త్యేకం సూతతుల్యకమ్‌, 96 
క రం sy నో జ శ ~ 
చండాలీరాతునీపుచ్న రరర నిరుధ్య చ 


Pam Tm వాలను we wr Pen అభా నందా టట 
సః దార్వీకోలఫలం అనంగా నేగువండు, 
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1 ల 1 
మూపాూయాం 'భూధరేపక్ణం దినైకం తంచ చూర్ల యేత్‌ . 97 
మేహద్విరదనీంహోఒయం రసః ట్రైక్షిమాషకం, 
జి | = ల 
బ్ర వాచ్చానుకిబే త్త షౌ. ర్నిమ్కెకం ప జ 
హో | క ప మెపహాజి వమూధవక 
పంచవ క్తృరనోవ్య త్ర దేయళ్ళు క్రప్ర మే క ._ (చూధవక ల్బి 
తా, రసభస్తము, అ భ్రకభస్త ము స్వర్థ్యభస్త్మము, రజతభస్త్రము, తామ్ర 
భన్ష్మము, నాగభస్తము, వంగ భస్మము, కాంకభనము, | ఉక్కు_భస ము, స 
"పేల్చిన వెలిగారము-వీనిని సముభొగములుగ  ఖల్వములో నునిచి లేశె, చెయ్యి, 
సిల్రి, బలంరక్కనిపువ్వులు అనువానిరసములతో  నొక్క_దినము మర్దించి ముద్ద జేసి 
ఎండించి మూసలో "పెట్టి ఒకదినము భూధరపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసి చూర్ణము 
జేసీ యందు శండుమాషములయొత్తుకు ప్రతిదినము. తేణెతో శేవించినతోడనె నిష్క. 
మెత్తు 'వెలిగారమును మజ్జి;తో నూరి త్రాగిన శుక్ల మేవాము హరించును. ఈశుక్ల వమేహము 
నారించుట కై పంచవ క్ర్రరసమ్నునైనను సేవింపందగును. 


ఆడి సాం దృ మేహ చికిళ్ళ de 


థాత్రీఫలరసంవాథ హరి ద్రామాతీ కాన్వితమ్‌,. 99 
దార్భిముస్తా "దేవదారు త్రిఫలా క్యాథిల జలే, 
యోజయే దనుపానేన మేహబదరసోపి వా, 100 


'దచేయళ్ళ్చ సాంద్ర, మెహం తు నాళయే న్నా తృసంశయః, 
తా. పెం జెప్పంబడిన మేహబద్ధరసమును ఉసిరికపండ్లరసము, ఒవచ్చివసు లేశె 
అనువానియను పొనముతోడ'గాన్ని లేక శ్రూనివసప్పు తుంగమునస్తెలు చేవదారు, తశ 
లములు అనువాని కషాయానుపొనముతోడగాని శేవించిన సాం ద్ర, మేవాము నిస్సంశయ 
ముగ హరించును, 


అరి నురామేహూమునకు మృుగమాలరసము ధ్రిజ్రు 


మారితం త్ర పుసంసిసం జగం హరిణళ్ళంగకమ్‌, 101 
కార్బాసటీజమజ్జా చ తుల్య మంకోలవీజకం, 

~~ ర్‌ 
_వేషయన్మహిషీత్య తై ర్లినై కం వటకీకృతమ్‌, 102 
మాషద్యయం సదాఖాచే న్యృగమాలా వ మేహాజిక్‌, 
అతపాళాభయాదార్వీ కషోయ మనుపాయ జీత్‌, 108 


| అగ వ్‌? అనీ ఖ్‌ 
లా . పంగభన ము, మ ము, ఇజ్జుషొముభస మ్కు వ, 'త్తివలుకులు ఊడుగ 
జక 9 ఒం న 
1 అంళశే సక్వం౦ం, నో స న్భుగ శృంగకమ్‌, - 
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పలుకులు - వీనిని సమభాగములంగ  ఖల్బములో నునిచి బక్షైమజ్టిగతో నొకదినము 
మర్దించి రెండుమాషములంత న్మూత్య లం'జేసీ యందొకదానిని గచ్చపలుకులు, శిరుబొద్దిః 
కరక్కాయల (మ్రానిపనపు అనువాని కషాయానుపానముతోడ శేవించిన. నురొ 
మేవహాము హరించును. 
అగ్రి లాలామేవామునకు నిత్యారో గ్యేశ్వరరసము ఫు 

సూతం మృతాభ్ర వంగాభార్టం తుల్య భాగం పృకల్బ్పయేత్‌, 

మవోనింబోత్సపంచానాం వరార్ష్మం యోజ్యం తి, భిస్సమమ్‌, 104 

మధునా లేహ యేన్నాషం లాలా మేహస్య శాంత యే, 


సమ్‌ ్రరజనీంవాత్ర, లివళూ న్నిహ్యత్ర యం సదా, 105 
అనాధ్యం నాశణే న్తవాం నిత్యారొ గ్వేళ్వరో రసః, 
(సిందూరవణిదర్చ ణే) 


తా, రసభన్మ ము, అభృకభస్త ను వంగభస్త ము ఇవి నమభాగములు - ఈ 
మూడింటికి సమము సెద్దవేవచెక్క_, దానివిత్తుల్కు చానిపువ్వులు దానియాకులు దాని 
వేరు - వీనిశెల్ల చూర్ణము జేసి మావ ప్రమాణమును శేణాతో సేవించిన కీతమేపహాము 
హరించును. మణియు మూడునిష్క్టములయొత్తును ఒకరూ పాయయొత్తు వసపు వార్మ్యమం, 
"లేశ అనువానియను పొనముతోడ సేవించిన అసాధ్య వేహములు హరించును. 


అరి లాలా మేవా చికిత్స యా 


శీత మేహాస్తు బవాుశో మధుర ర్చాతిశీతలః, 106 
ద్విగుంజం దావయేద,త్ర రనమానంద బై రవం 
పాఠార్జునం విడంగానాం కహోయం మధుసంయుతమ్‌, 107 


అనుపానం చవ్రయుంజిత శీత మేహస్య శాంతయే, 
తా. శీతమువాము బసహుళముగ, మధురముగ, కడుశీతలముగ న్రవించును, ఇది 
నివర్తించుట్నకై కెండుగురిగింజలయెత్యు  శోఆనంద్వబెరవరసమును. ళిరుబొద్ది నిటిమద్ది, 


వాయువిడంగములు అనువానికషూయములాో ఒకింత తేణెగలిపి సేవిందవలయును. 


చలు అంతరాలు. 











శఆనంద్వారవము-.. “కో. హింగసళం చ విషం వ్యోషం గంధకం టంకణం 
సమక జంఫీరఫలజ చా వెరర్భ్య్యం యామచతుషస్ట్రయమ్‌్‌ గుంజైకం చ వ్రదాతవ్యం రసో 
పహ్యోనం దృబెరవః.” శా. శుద్దిశేసిన ఇఎగిలీకము, శుద్దిజేసీన నాభీ, శ్రకటు 
కములు, శుద్ధిచేసిన గంధకము, వెలి గారకూరము - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో 
న్‌ నిమృపండ్లరసముతో  నాలుగురుూూములు మర్దించి గురిగింజంత మ్మాత్రలుశేసి 
సినింవవలయును, 


424. బసవరాజీయే - నవమ వ్రకరణే 


=ఇప్రర్రె బహుమూత్రమునకు తాళ శేళ్వరరసము థా 


మృతసూతం మృతంవంగం మృతంలోవాభ్రకం సమమ్‌, _ 10 
మర్దయే నృధునాచాహ్ని రసోఒయం ఈాళోకీళ్వర్క, 

మాష మేళం లెహాళ్ల డ్రై ర్భవాుమూ, తావను త్తయే, 109 
ఉదుంబర సలం పక్వం చూర్షితం కర్ణ మూత్రకం, 

సంలిహేన్త ధునాసాక్ష మనుపానం సుఖావహమ్‌, | 110 


ముద్రామలకమూ వే.ణ పథ్యం "దేయం సత క్రకం, 
= శా, రసభస్త ము, నంగభస్త ము లోవాళ్‌ _స్ఫము, అభృకభస్తము - వీనిని 
సమభాగములంగ ఖల్వములో నునిచి 'లేసెతో నొకదినము మర్దించి మాషమెత్తు మాత్రలు 
చేసి యందోొకదానిని కర్ష వృమాణము మేడిపండ్లచూర్భ ము తేని అనువానియను పానము 
తోడ సేవించిన బహుమూూక్రము హరించును. మణీయు పెసలు, ఉఊసీరికవవ్వు అనువాని 
కీయూూషమును తక్రయు_క్తముగ జేసి సేవించుట వథ్యకరంబులు, 
గ్ర బసుమూూ కృమునకు ఆతాల్యాదిపుటపొకము ర్రఆజా-. 

ఆకులార్జియాః వవాళళ్ళ ముకు ళెసృమ ఫాగశకాః, 1ll 

రంభా కేసరసంయుకా స్సం వెష్ట కదలీదశె క 

కృప్తమృ _త్సీకయాలివ్య పృటపాక విపాచితమ్‌, 112 

కదుష్లకల్క_౦ సంమర్ష్య తైలము ధ్యే వినికీవేత్‌, 


కుక్కు_టాండ ప, మాణం తు భతయ్‌ నృధునా సహా, 1183 
మాసమా త్ర వ యో౫ణ మూత్ర రోగం నిహంలి చ, 
(నిత్యనాథీ యే) 


తా, చేలతంగేడు చిగుళ్ళు, నేలకంగడు మొగ్గలు, ఆఅరటిశేనరములు - వీనిని సమ 
భాగములుగ నూరి ముద్ద జేసీ అరటియాకులో నునిచి దానిమై నేగటిమన్ను యెత్తి మాడ 
కుండా పుటంబిడి ఒకింత యుస్థ్థముగ నుండునపు డందుండి తీసి మర్దించి ముద్ద జేసి తెల్ల 
యావనూ'నెలో నునిచి కోడిగుడ్డంత ప్రమాణమును తేచె యనుపానముతోడ ఒకమాసము 
వనజకు వ్రత్యవాము 'సేనింపుచుండిన బహుమూ త్రము పహారించునుం 
-శత్రా(ప్రె బహుమూ త్ర చికిత్సలు థా 
సీ, తనరారు నవభాగమును మాపవీష్టంబు 
నుర్వి షడ్భాగంబు వూర్వగుడను 


 ఈాదనానా వమింరాతాం యాయి ంండే కరాటం డన్‌ క. న్న 


రి ws గ్గ 3) అల్లో 
ల్‌ మైశంభతయేల్‌ 1మె డ్రై, = ూాచు నున కట్టు; 
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క ముకంబు లక్క._లకట్రయు రెండేనీ 
ae ఆచి 
భాగము బ్లూర్చి యింపార గున్న 
చింతగింజలపొట్టు చెన్నూంద నొక్కొ_క్క.. 
భాగంబు మజీయు6 బర్పాటకంబు 
సురలవంగంబులు నొంప్రుగ నభయంబు 
నొష్కె_క భాగంబు నునిచి కల 
గీ, మందు భల్లాతకీవీజ మమరం గూర్ప్సి 
రక్కి యుంటలుచేనీయుం దులను నరయు 
ననుభ వము చల్లయన్న ౦బు నారగించ 
మహిని బహాుుమూ త్ర వ్యాధులు మానుచుండు, 
ర్స్‌ అతు ల ah 
న, _ప్రాచినీరును శుభ భస్మంబు దల మెత్తు 
దగ మూండుదినములు చ్రాగవలయు 
మణీయు జుతలవచ్చి బెజడు గంధము నావు 
పాలతో మూన్నాళు గ్రోలవలయుః 
చెనుజీడిగింజల బెల్లము మూంబేసీ 
సరులు గూరిచి చెన్ను వ్యూజం 
గను రసకర్షూరమును నే(డు చిన్నా ల 
నజుత్రాక్కి నేయియు నాముదంబుః 
న, దై.లమును నేరు బావులు దేనెః గనార్చి 
క్రమము 'దప్పక లేహ్యపాకముగ వండి 
తులము భతీంప బహుమూత్ర, ములు దొలంగు 
భుజగరిపుం జూచి పాములు పోవునట్లు, 


మ, మొదల న్యోమను జీడిగింజ లభ యము న్రైండుభాగములుం 
బదిభాగంబులు నింబపర్ల వితతు ల్బాత్రంబున న్వండి యిం 
వాదవం జూర్జముచేనీ యాషధము సంభోగింవం బథ్యంబుచే 
విదితం చై బహుమూ త్ర జాలగదము ల్వీఖా్యాతిగా మూనడే, 

సీ భాండంబులో నానుపాలువోసీయు బాత 

వస్త్రంబుగ ట్టి తద్వ్వస్త్రమందుం 


టనవరాజీయే అనను వ్ర కరే 


దిలకిష్ట్రచూర్ల ౦బు దీరుగా 'జెన్నంగి 
యాకుముద్దను వెడ్క. నమరంగాను 

నుంచి పాకను చేసీ యొనర యారనముతోం 
బంచదారయు వంగ భస్మమునను 

జేర్చి నేవించియు జన్నాందం బథ్యంబు 
నావీష్టమును నన్న మనుభవింప 

వానీకెక్టిన బవామూ త్ర వర్ణములును 

దేహ తావంబుచే గల్లు లు 

శాంతిం బొందును నత రంతసమ్మదంబు 

నై సుఖంబున నుండుదు రనుదినంబు, 


మరి నాగరంబు నే రం 
తరదానుక పాకుచూర రతతియుం దులంబుకొ 
వరగో తీ నంబులతోం | 
బరిపొకతం గోల బోవు బవాంమూ త్రంబుల్‌. 
చెలువార వంగ భసము 
వెలిగారము చేనెతోడ వెలయంగం గోలా 
నల కందికట్టు చే లో 
పలికిం గొన మానిపోను బవుమూత తృంబుల్‌, 
పరగ ఏను కాంత పసీగడ్డుతో నూరి 

జీలకట్ణయు నీఠవారినే సువ 
పుకు కతన పతన 

. జీలకజ్జయు శీతవారి నేవ 

వరసురాకారంబు భర నింబఫలసార 

ముస ద్రాగ మానును మూ త్ర, కృచ్చ 
మరయ కవ్వపుగుము డాకువిసికిన నీళ్ళు 

పం-చ దారయు( బెట్టి పాన మొకటి 
యనువ( జిన్నంగి యాకు రీతాంబు చింత 


చెడు గంధంబు నచ్చంపుబ జ్ఞై నెయ్యి 
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యనుభవించిన ర కృమేవాములు దొలంగుం 
బథ్యములు చేయవలయును భవ్యాముగను, 


అర్ర బహుమూ త్ర మునకు జా త్యాదివటికములు రతా 


జాతీఫలై కభాగంతు జాతీపత్రం తథా మహత్‌. 114 
'అఫేన మేక భాగంతు ది్భభాగం దీవ్యకం తథా, 

గాంఛారీచ చతు ర్వాగం ఖల్యమ ధ్యే వినితీ వేత్‌ ; 115 
నారికేళో ద కేనాథ మర్షయే త్రిదినం దృఢం, 

చణకసర్థి ప మాణంతు మండలం భతీతం యది, 116 
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మూ క్రము హరించును. వథ్యము, మధురాహారముల భుజింంవలయును. (పావుసేరు ఊ త్త 
శేణియాకురసములో అరతులము మిరియపుచూర్ష ము గలిపి త్రాగిన రక్షమేవాను ' హరిం 
చును. మజీయు రక్త మేహమునందు చంద్రకళారసమునుకూడ సేవిందందగునుం 
అరి వంగావలేవాయోగము ధిఆ-- . 
మారితం శత, వుసం సీసం హరిణశ్ళ ఎ్రంగమాకులమ్‌, 117 
కర్పాసనాకులిత క్రం మహిషం చ ప్రమేవాజిక్‌, (నిద్ధరసార్ల వే 
తాం వంగభస్తము, సీసభస్తము, ఇజ్టికొముగంధము, వ్ర, త్రిపలుకులు, తంగేడు 
విత్తులు-పీనిని సమభాగములుగ నూర్కి బజై మజ్జిగలో గలిపి త్రాగిన మేవారోగములం 
సారించును, 
పిచుమందస్య నిర్యాసం ఛాతీ కాషఖేన వేసషితం్య 
శిలా థాతుసమాయు క్షం శుక్ల మేహవినాశనం, 
తా. మంచి వేపబంకను  ఉసిరికపప్వుకహియముతో నూరి పదిచిన్నములయెత్రు 
కర్బూరళిలాజిత్తుభస్మము గలిపి నలువది దినములం సేవించిన శుక్ట మేవాము వారించును. 
-అ్ర మేహములకు వసంతకుసుమాకరము 0ణా- 
వృథగ్దా*ఏ వోటకం చంద్రం త్ర యోవంగాహి కాంతజమ్‌, 110 
'చత్య్వార స్పూతమ భ్రంచ వవాళం మా_క్తికం తథా, 
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భావనా గ నదులకు వాసా శీ శ్రీదిజలై ర్ని శా, 120 
మోచకందర నె వైస్ప్త క్ర శ్రమాద్భావ్యం పృథక్స ఎక్‌ 

శతపత్ర రనేనైవ మాలకత్యాః కుసుమై స్తథా, 121 
పక్నాన్త ఎగమదై ర్భాన్య సునిద్ధోరసశౌట్భేత్‌ 
కుసుమాకరవిఖ్యాతో" వసంతపద వూరగక 8, | 122 
వల్లద్యయమిత స్సెవ్య న్నీ న తౌజ్యమధుసంయుత,, 

వలీవలితవృాన్దేధ్యః 'కానుద స్సు ఖదస్పదా, 128 
మేహాఘ్నుః పుష్టినశ నక వరం వృహ్మా రసాయన, 
ఆయుర్వ్భృద్ధికరః ప్రాం ప జొజననము _త్తమమ్‌. 124 
కయశాసక్భేషోనాద, శ్వాసర క్ర కవిఘా ర్రీజిత్‌, 

సీతాచందనసంయు క్ష నువ్హు పితాదిరోగ జిల్‌. 125 
sg sn క వూ ల ఘా తాళ్ళ రింహశేక్‌, 
'యోగవాహిత్వదం నేన్యం కాంతి శ్రీర్చలవర్థనమ్‌, 126 


సుసాత్య్యమిష్ట్థభోజీచ రమయెత్సమదాళతం, 
మదనం మదయన్మదముజ్వలయన్న్రమదానివవానతివిహ్వ్యాలయకా 
సుర తెస్సుఖదై ర్లతివివ్యచనై ర్భృవసారజు పామయమేవనుహ్ఫత్‌ 127 
Ws 
లో నువర్ధ భస్మ ము ౨ భాగములు, రజకభస్త, ము ౨ ఫొగములు, వంగభస్త 
ఏ భాగములు, సీసభ్గన్న ము వ భాగములు, లోహా కాంకభన్ల ము 3 భొగముల్కు రన 
భస్తను 'ర ప. అభకభస్తము ర భాగములు పగడభన ము ర భాగములు, 
ము త్రియపుభస్త ము ఈ భాగములం-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్బములోనుని చి pre వెణుకు, 
అడ్డసరము అనువాని కషాయములతోనుు చందనము, వట్టివేరు కురువేరు వసపు అనువాని 
కహాయములతోనుు అరటిగడ్డ, దామెర జాజిమొగ్గలు అనువానిరసములతోను వెవ్వేరుగ 
వీజేసిమార్టు భావన జేసి కిదవ కస్తూరితో భావనచేసిన వసంతకుసుమాకరమను "పేరంబరంగు 
సీయాషథము. శ్రేస్థంబై నదిగ నగుచున్నయది. పిదవ అందు శెండువల్లములయొత్తును 
శర్క_ర్క చెయ్యి, "లేనె అనువాని యనుపానముతోడ సేవించిన ముదిమి, మేవామ్ము 
తయమ్ము కాసము, దప్పి, ఊస్తాదము, శాషనము, రక్ష్తవిషదోషముల్కు పొండువులు, 
శరూలలు, మూత్రాఘాతము, అళ్మరి అనురోగముల సారిందంబేయుటయేగాక కాను 
సుఖము, పుష్టి, వీర్యవృద్ధి; ఆయుర్వ ద్ధి చజోళ్చ త్త కాంతి బలము అనువాన్నిని 
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సగా గలుగంజేయును. మణీయు నీరసాయనమును పంచదార, చందనము అనువానియను 
పౌనముతో డ సేవించిన అన్హుపిత్తాదిరోగ ములు హారించును, వథ్యము లేక య"భేస్టముగ 
భుజింపుచు నీయావధమును సేవింపుచుండిన నూరుగురు స్తీ లతో రమించుటకు దగిన 
శ_క్షినలవాం డ్రై కడుకామాతురు(డై కడుసుఖకర నసురతములవలన మదోన్మత్తుండై స్త్రీల 
మదము నణంచువా౭డై యుండును, కావున సంసారసుఖము నెజీంగినవానికీ ధకాషధము 
స్నేహితునివలె హితమును సేయుచుండును. 

౨కి సర్వ మేహములకు మసహావంగోశ్వురరనము ఏతా 


వంగం కాంతం చ గగనం హామపుప్పుం సమంసమమ్‌, 120 
కుమారీరసతో భావ్యం సప్పవారం భిషగ్వ లె క, 
ఏపషవం గేళ్యరోనామ ప్రమేవాకా వింశతీంజయేత్‌ .. 129 
మూాతృకృఛ్చం సోమరోగం పొండురోగం మవ+ళ్ళరిం, 
రసాయనవర శ్రేఫ్టో నాగార్జునవినిర్మితః, 180 


తా. వుగభస్తము లోవా కాంతభన్మము, అభ్రకభస్త ము, చేలతంగేడువిత్తులు- 
పీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కలబందరసముతో చేడుమార్లు భావన'జేసి రోగ 
బలానుగుణ్యముగ సేవించిన ౨౦ మేవాములు, మూ, తృకృఛ ము, సోమరోగము, పాండు 
రోగము, అళ్ళరి అనువానిని హరింనంజేయుటయం దీరసాయనము 'శ్రేస్థం బైన దని 
నా గార్జునుండు వచించెను. 


అగ్రి మేహకుంజర శేసరీరనము ఆా- 


రసగంథాయు సాభా?ణి నాగం వంగం సువర్ణ కం, 


వజ్రకం సొ _క్రికం సర్వ మేశశృత్య విచార్ల యేత్‌ , 181 
శతావరిర నేనై వ గోళకం శుసష్క_మాత వే, 

తథాళుష్కం సముద్ధ్భృత్య శరావే సుదృజే &ీవేత్‌. 182 
సంధి లేపం మృదాకుర్యా ద్దరాయాం గోమయాగ్ని నా, | 
సు బుద్యావచ్చతు తాగము ముద్ధ ఎ్రకోర్టీ స్వాంగ శీతలమ్‌, 1838 
క్షం ఖల్వే వినితీప్య గోళంతం మర్ల యేద్ద ఢం, 
దేశ్రాహ్లణవూజాం చ కృత్వా భృత్యా చ కుష్య శే, 184 
ఖా దేద్యల్లద్వ చం ప్రాత భృతంచానువి బేజ్ఞలం, 

తథా సరవ, మెవోంళ్ళ జయేన్లాన వ, యోగతః, 189 


తుస్థ్రిం తేబోబలం వర్ల కు క్రవృద్ధించ దారుణం 
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అగ్నీర్చలం వితనుతే మోహకుంజరశేసరీ, 186 
దివ్యం | ఇసాయనం స్ట గ్రాహం నాత ర్ర, కార విచారణా, (అన్య శాస్త్ర) 
తాం శుద్ధి చేసిన క “హ్యకేళ్‌ గంధకము, లోహభన్మ ము అభృకభన్మము, 
సీనభస్త ము, వంగభన్ల ము నువర్త కళను ము వజ డ్రాభన్మ ము, ముత్తియప్ట భక తతా సమ 
భాగములుగ, ఖల్వమలో నునిచి పిల్లి పీ సీర జళ్ళేరన రసముతో మర్దించి బిళ్ళ జేసి ఎండసెం 
డించి దృఢమైన శరావనులయం దునిచి దానిచుట్టు వీలమున్ను లేపనము కేసి గుంట త్రవ్వి 
దానిలో నునిచి నాలుగుర్లాములు ఆవుపిడకలతో వుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసీ ' చేవ, 
గురు, బ్రావాణ, అతిథుల పూజించి ఖల్వములో నునిచి బాగుగ మర్దించి చూర్భ్యము బేసి 
Os సునిచికొని.' యందు శెండువల్లములయొత్తును స్రాతః కాలమున సేవించి ఒకింత 
ఫీతోదకమును 'వెంటడిగ వ్రాగవలయును. ఇటుల నొళమాసమువణకు నేవింపుచుండిన సర్వ 
మేసాముల వారింపంశేసీ సంతోషము, "లేజస్సు, బలము, వర్ణము, వీర్యవృద్ధి అన్ని దీవ 
నము అనువానిని నిస్సంశయముగ గలుగంజేయును. ఇది J స్థం బైన రసాయనంబుగ 

నున్నయది, 

అర్ర పంచగేోహారసాయనము ర్రిఖ్రా 


మృతాభ్రం కాంతలోవహాం చ నాగవంగా విశోధినా. 187 

యభథో త్త శరం భాగ వృథ్య్యా ఖల్వమ భె ధ్ర వినితీ వేత్‌ , 

తలపోశళున వారాహీ శతావరార్థి, హీమాంబునా, 188 

భావనాత్ర, వ్ర _రృవ్యా యానుం యామం వ వృథక్చృథక్‌ , 

చణమాతే తాం వటీం కా నవనీతేన నేవయీత్‌ , 189 

ప్రాశవశ్టోయ విధినా సర్వ మెహకులాంతక,, 

కోల్యన్నం చ వటోలం చ తండులీయక వాస్తుకమ్‌, 140 

మతా స్థితీ నముద్దయయూాషంచాప్యప కం కదళీ ఫలం, 

అర్నాంని గ్ర హణీదోష మూత త్రకృళాాళ్ళరివ రీ వణుత్‌ , 141 

"కామిల*ం వౌంకుశోభం చావస్టవస్తారం నేతశయాకా, 

ర కృకాసం నిహం త్యాళు పంచలోహరసాయనమ్‌, 142 
(సిద్ధర సార్ష్మ ts) 


తా అభ్యుకళన్తము ౧ భాగము లోవా కాంతభస్యము _౨ యు పజ 
భస్మము 3 భాగములు, వంగభస్త ముర భాగములు-ఇటుల వానిని ఖల్వములో నునిచి 


థం గడు, నేల తాటిగడ్డలు, వల్లి పీచరవేట్ల, ర కృచందనము అనువానికషాయములలోో వ్ర ని 


॥ 
# 
ఎల్లో 
శ 
ఇ 


దా. అం కా స్వజాశాాా క. - వ్య 
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జానిచే నొక్కొ_కరాము మర్జించి సెననగింజలంత మా శ్రలుజేసి యందొకదానిని ప్రాతః 
కాలమున నెన్నతో సేవించిన ము జ. మటియు దీనియందు క. 
కము, పొట్టకాయ, చిజ్జీకూర, చక్రవక్రిహూర పొన్నగంటికూర, పెసరకట్టు, అరటికాయ 
అనువానిని భుజించుట పథ్యకరము, మజీయు నీయాషధ సేవనవలన మూలరోగము, 
సంగ్రవాణ్కి మూూత్తకృచ్ళ ము, అశ్లరి, శవ పొండువ్హు పాప్పు అవస్తారము, తత 
Os రక్షకాసము See 
“వంచి సర్వ మేహములకు చంద్రోదయరసము ఏతా . 
అభ్రకం గంధకం సూతం వంగభస సమాంశకం, 
స శిలాజతుంచెవ రం భాసా రేణ మర్టయేత్‌ , 148 
ప్రమేవహో న్వింశతిం హన్యా త్కామిలొ పీ వ. 
తా, అభ్రకభస ము, శుద్ధిజేసి న గంధకము, శుద్ధి బేసిన మ్కు వంగభన్త మొ 
నీలకులు, శుద్ధిజేసో కర్నూరశిలాడేత్తు-ీనిని కు. నునిచి 'తరటి 
గడ్డరస గముతో మర్దించి మాత్రలు బేసి యంపొకచానిని సేవించిన ౨౦ ప్ర, మేహములు, 
'కామిల్క పిత్తరోగము వారించును, 
ఆగ్రి సేహూశూలలకు థ$ఆా- 


క్ర" ఆాళకపువంగభస్మ ము, క్రాలగ దంగేడు పంచకంబును ధరణి౯ా 

గ్యోలంగ శస్థకట్టులు, కూూలారిన మేవాళూలకులముదొలంగున్‌, 
నా! వ 

ఉలి మిడు వెళు వల్గరును నొవ్పగుకొ మనం బిండి వెరునుకా 

వెలనీనభూమిథా శ్రి తి కుతవేపతనాములు దోసవిత్తులుకా 

బలుపనసిగడ్డుతో మరిత బాగుగ మగ్గనచేసీ కీఘము౯ా 

జెలువుగ వంగభస్తమున నేవను మానును శుద్దకట్టులుకా 

బలుమణటు మేహదోషములు పాయు నిజంబుగ థారుణీస్థలిన్‌ : 

-0ర్రి వనన టా కాలను థఆా- 


గుడే హ్బ్‌ది శిరస్యంనె వృ య మర్శస సు చోస్టితాః, 144 
సోవద Oe వీటి కా; పరేవర్షయేతీ ౩ (మాధవనిదానే) 
తా, గుదము, హృదయము, శిరము, న ఏసు మర్ష స్థలము అను 
వానివై మేవావిటికలు జనించి “శ్లో. తృట్కాసమాంససంకోవా ర గ 
జ్వ రా, నిసర్సమర్మ సంరో ధా; పిటికా నాన్ఫుష్మద్త వా, _ అనయా ద్ని, పొడిదద్భ్య, 
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మాంససంకోచము, మోహము, ఎక్కిళ్లు మదజ్వరము, విసర్పి, మర్మ స్థ్టలములయందు 
పట్టు అను నువద్ర్యవములు గలవాడై అన్ని దీవనము లేకుం జెడి విటి కారోనిని చె వైద్యుడు 
వర్జింపవలయును. (మణీయుకం త్రాంశరసములయందు గళ్ల రజ వ, సేకాన్నారీణాం మాసి 
[ఇ విశుద్ధ్యతి, కృత్చన్నం కరీం దోపోంశ్చ న వృమేవాంక్యత స్త్రీ ఎయ8ో అనంగా 
స్త్రీలు (వృతిమాసమునందు బుతువగుటవలన సర్వశ రీరదోపష్యములు శుద్ధంబులగును, 'చొానం 
"జేసి స్త్రీ లకు ప్రమేహము జనించుట లేదనియు, జనిం చియుండుట ఈక శెన్వరికి నను 
భవసీ ద్ధంబుగ త తదితరరోగములు జసంచుట అసంభవములనియు జెన్చంబడి 
యున్నయది. వినను నీవిషయము వాదాస్పదముగ నున్నయది. దీనినెవ్వరు విశదముగ 
నిర్ణయము జేయ లేదు.) 
మర్తణ్యంనే గుదే wl సనే సంధిషు పాదయోః, 145 
- శీటికా యది జాయంలే ప్రనహీ నచ జీవతి, 
తాం మర్త్య స్థలములు, ధుజకిరస్సేలు, గుదము, చేతులు, _స్తనములు, క్రీ్ట, “పొద 
ములు ఆఅనువానియందు మేహపిటికలు జనించిన ఆమేహరోగి జీవిందం డని తెలియ 


వలయును. 
అరి మేహపిటి-కొ చికిత్సా కృనమము రిఆఈ- 


 శరావికాదిపిటికా శోభవత్సముపాచరేత్‌, . 16 
అపక్వ వ వ్రణవత్సగ్వం సామోత్చ్య్ర్యాస్యావమేవ చ, 
వీటికా 'స్పంధిజాతాశ్చ త్వరయా అ సర కముద్లరేత్‌. 147 


జులూ కాలాబుళ్ళంై ర్యా పచనై ర్వా చికిత్సశై (ఆయుర్వేద 
శా. శరావికాది మేవాపిటికల శోభవలెనే చికిత్సింవవలయును. వీటికలయం 
దపక్వ వృణపూర్వ రూపము లే గలిగియుండును. సంధిజనికపిటికలయరదు జలగలు సార 
కాయబుజ్ఞలం కొమ్ములు అనువానిచే శీఘ్రముగ రకముమైన (స్రవింపం చేయవలయును, 
"లేక వానిని మ లట మైన జికిత్సింపవలయును. 
ఇర 'మెహ్మవణ చికిళ్చ d= 


అరస్కు_ రాఖ్యవీజూని చాతు న్హాతం సమం తథా, 145 
రసభస్మ తదర్థం చ గంధకం తొద మర్దితం, 
ఖాద్యం ఘృలే సని మ్కార్ధం మేపొవ్ర? ణప్ర శాంతయే, 149 


తా. జీడివలుకోలు, సు తకు. se తిక్క నాగశేనరములు ఇని 
దినునుకు సముభొగములు-వీనికర్ణభాగము శుద్ధి జేసిన రగభస్తముు శుద్ది జేసిన గంధకను - 
ఇటుల సీనినెల్ల ల్ల ఖలములోనునిది " శనితో మి ంచి అర్థనిమృప్ర ప్రమాణము మాత్రలు జేసి 
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యందొకదానిని సాయం స్రాతః కాలముల నొకమానమువణకో సేవించుచుండిన “మేజా 
వీటికలు వారించును. ఆ చప్పిడియున్నము, ఆవుపాలు, ఆవుమజ్ఞిగ వీనిని సేవింప 
వలయును, 


మ, పొసగక మేచ్భము నావు వెన్షయును డాంబూలీనహో దేవియు 
న్నొసఃకా బంగరు ప, _త్తియాకురసము న్నింపార మర్దించియుకా 
వసుధ నృలుఫిరంగిచెక [తునుక ల్వన్యంబు గాం బో లుక 
వసగాలేడును "రెండు నేర్లు నిడి యాభాగాలు మిశ్రించి సం 
తస మొొందకొ విడియంబు నేయం జనుగాత సృహ గ్రం థా్యాదులుకా, 


క వెలుమసంథార్థికురసమును 
దిలసారము రెండు గూర్చి తెలివి చద్రాగ౯ా 
నెలకొన్న మెహువ్ర ణములు . 
దొలంగంను రవిగన్న6 దమము దొలంగినరీతికా. 
తడై మేవాములయందు పథ్యము ధ్రిత్రా- 
పురాణశాలి గోధూమ షష్టీ జాంగలజామిషం, 


పిణార్థికం తిలజం త క్ర 0 సవనీతముపోదకీ. 150 

తంకులీయక గుత్తూరర జీవంతీ శిగు గ్రుషల్లవం, 

ముద్ద మూహా మృతా ఛాతీ, వటోలం వత్సకం మధు, “గ్ర! 

శాదుంబరఫ లం బాల మపక( ౦ కదళిపలం, 

రంభాప్రసూనం గాంగేరీ యురనీ డుండుకం తథా. 152 

కవిత్ధం మ్పేషళ్ళంగీ చ ముష్మకం కతకం తథా, 

కారీవల్యాఘికర్టీ చ తి క్షవర్హాణియానిచ. 158 

వ్యాయామస్నా నమభ్యంగం ప్రమే శే ఘాషు హితం సదా, 
(మాథవనిదావే) 


తాం ప్రాతబియ్యము, సోధువములల, ౬ం౦దినములకు ఫలించెడివడ్డు, జాంగల 
మాంసము, తెలికపిండి, మజ్జిగ, వెన్న, బచ్చలికూర, చిజ్జీకూర, పాన్న గంటికూర, 
మనుబాలకూరు 'లేంతమునగకూర్య పెసరకట్టు, తిప్పతీగ ఉసిరిక కాయి పొట్లకాయ 
కొడినికాయ, లేన మేడికాయ, లేంతఅరటికాయ, అరటిక్య పువ్వు, పులిచింత్క చాతలా 
సికార్క దుందిలపుకాయ, వెలగపండు, వద్దికూర, "మొక్క_పు కాయ, కురసాల? 
28 
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కాకరకాయ, ఎలుకవెనికూర, వేదుగలపదార్థములు, సంచారము, అభ్యంజనస్నా నము, 
సీనిని సేవించుట మేహరోగములయందు వథ్యకరంబులు, క 
ట్ర మేహములయం దహమ్మ్గ్య్యుము de 
దధి మధు గుడసర్పిః తీర మాన్లుంచ హింగు 
లవణ లశున నిదా సంగమం మత్స్య మాంసం, 
తిలసర్ష వళుంథ నారికేలాంబు వీసం 
జలగ లో 2. ( 
బృహతి పనస కందం 'మేహినాం భత్రువర్షః, 154 
తా, సెబుగ్కు కల్టు బెల్లమ్ము నెయ్యి, పొల్కు ప్రులంను ఇంగువ, ఉప్పు, వెల్లుల్లి 
పగటిని ద్ర, స్త్రీ సంగమము), మక్ళ్యమాంసము, నువ్వులు, ఆవాలు శొంఠి టెంకా 
యనీరు, పిండివంటకములు, ములకకాయలు పనసపండు, కందగడ్డ. ఇవి మేహరోగము 
లయం దపథ్యక రంబులు, 
డ్రి మ్యూకృకృఛ్ళనిదొానము రికా 
వ్యాయాను తళ రామోచ్చ మద్య మత్సా్య్టితినేననాత్‌, 
అజీర్లాదతివేగాచ్చ మూ త్రకృధాష్టకం భవేత్‌ , (చరశ్రే) 
తా, మిక్కు_టముగ సంచారము సేయుట, తీళ్లము, రూత ముగలవదడారములు, 
కలు, మళ్ళ బ్రములు వీనిని మిక్కు_టముగ సేవించుట్క అన్నము బీర్ణ ము గాకుండుట, 
గుజ్జము మొదలగువాని చెక్కి. కడు వేగముగ సంచరించుట- ఈకారణములవలన ఎనిమిది 
విధములైన మూ క్రకృఛ ములం జనిం చును. 
ర వాళశమూ త్ర కృఛ లక్షణము థతా-. 
5 | ం 
మూ త్రాష్టలాద వెల్సీడా కప్టాన్గూత్రాయ తే మువాం!, 
మేఢ్రువం తే. వేదనా చ కృఛో) వాతాధికో భ వేథ్‌ , 156 
తా. కడువేదనాయు క్తమె కడుకష్ట్రము మో౯ద పలుతూరు కొంచెకొంచెముగా 
మూత్రము 'వెడలుట్క మేఢ్యము, అండసంధులు,  చకారమువలన పొ_త్తికడుప్కు మూః 
త్రాశయము అనువానియందు లీవ్రమైన వేదన గలుగుట_ఈకతణములుగలది వాతమూ త్ర 
కృఛ్య మని చెలియవలయును, 
=ఇప్రిర్రె యెళ్యమూూ, కృ కృఛ లక్షణము ఈ 
వ్‌ 1 ఒడ 
తం రక్తం సరుగ్ణాహం మూత్ర కృఛ్చం చ పి త్తళం, 
నీర లే చావగాహళశ్చ పీ ల్రే యోజ్యం సుళీతళ మ్‌. 157 
శా. పోట్లతోగూడి వచ్చనివర్భ్య ముగాని "లేక ఎట్జనివర్థ ముగాని గలా నిష్టువలె 
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మండుచు కొంచెకొంచెముగ మూ ్రేమువెడలిన ల్స్‌ _క్లజమూ శ కృఛ మని తెలియవలయును, స 
దీనియందు శీతోదకము లో గ్రంకటు శీతలవదార్థముల సేవించుట హిళకరము. ' 
_ఆ౦' గ్రేషమూ తృకృభ్య)లతణము థఆా- 
వస్తా లింగ గురుతగం చ మూతే విచ్చిలతాకఫాత్‌. 
శ్య్యయథుళ్చ భవే తృృచఛ్య్రం వమన న్వేదనం జయేత్‌ , 168 
తా, ఫొ ర్తికడుపు, మేఢ్రము వాచి జడముగనుండుట్క మూత్రము జిగటగ విడ 
లుట-ఈలతుణములుగలది శ్లేష్షజమ్మూ తృ కృఛ్ళనుని తెలియవలయును, దినిని వమనస్వేదన . 


(క్రీయలచ భఛమింధం చేయవలయును. 


-వ0్రె శుక్టమూ, త్ర కృఛ లక్షణము రికా 
ఆధ్రానవాతం ఫాలం చ మూత సంగం కరోతి చ, 
అశ రీపీతుకం పూర్వం మరా, తాఘాతోో హయం భవేత్‌ , 159 
సశుక్లం మూత్ర యేతృభా) దిదంచాళ్ళ రిలకుణం, 
తాం 'వెన్ము నుగుదియదీయుట, లేక కడుపుబ్బుట, మేథ్యములో భరాలగలంగుట, 
మూర్ర్ర కృర్ణనము గాకుండుట్క ఈమూత్రాఘాతము. అశ రీరోగేత్స త్తికి శారణంబుగ 
నగుట్క మూ కృముతోడ శక్ర ధాతువు కొంశెకొంచెముగ |స్తవించుట ఈలక్షణములు 
గలది శుకృమ్మూకృకృఛ మని "తెలియవలయును, మజీయు సీలమ్‌ణమ: లే అ శృరీకృఛ)ము 
నందు నగా గలిగియుండును, 
కర్రే వాతకుండలిమూ కృకృఛ లక్షణము ధియా 
మూత్ర,మల్పంచ రంఖ్రా_ర్సి రా థ్థానం గురుకండుతా, 160 
సరుజం మూత్ర రోధళ్చ కృఛో ౨ఒయం వాతకుండలీ, 
, (మూధవనిదా నే) 
తా, మూ త్ర, ద్వారమున మూత్రము వెడలునపుడు  చురుకుగలిగి ఒక్కొక్క 
బొట్టుగ ్రనించుట, వెన్నును గుదియదీయుట్క జడత్వము, దురదగలుగుట, పొత్తికడుపు 
నందు వాత వేదన, మూ త్స వ తిబంధము గలుగుట - ఈబతణములుగలది వాతకుండలీ 
మూ త్రకృఛ మని తెలియవలయును. 
-4వ/్రి శల్యజమూ తృకృభ్య)లతణము d= 
మాత్ర వాహిషు శల్యేన తతే వగభిహలేషు చ, 
ద్ద అస 
నూత్ర, ఫచ్చ్య/0 తదా ఘూతా జ్ఞాయతే భృళ దారుణం, 161 





436. . బసవరాజీయే - నవమ ప్రశర శే 


వాతకృ భణ తుల్యాని తస్యలిం గాని లత యేత్‌ , (ఆయుర్వే దే 
"తా. మూ పత్రమును వహించు స్రోశస్సులయందు శల్యము (బ్ర, వేశించుటవలన 
గాయముశగాని, లేక చెబ్బగాని గలుగుటచే కడుదారుణమైన మూక్రకృభ)ముజనించును. 
ఇదియు శల్యజమూూ, త కృఛ్ళ మనంబరంగు. దీనియందు వాతమూ త్రకృఛ) లక్షణంబు'లే 
గలిగియుంథును. 
తరి పురీషజమూ తృ కృఛ లక్షణము రీతూ 
శక్కతన్లు పృతిఘూకా ద్యాయుర్విగుణ తాంగ త, 
ఆధ్లానం వాతసంగంచ మూత్ర సంగం కరోతి చ, 168 
తా, మలము బంధించుటవలన వాతము వికారమును జెంది ఆ ధ్రానము, వాతళూల, 
మత్త ప తిబంధము అనువానిని గలంగం చేసిన పురీషజన్యమూ త్రకృఛ) మని తెలియ 
వలయును. 
అధి సన్ని పాఠమూ[్రక ఎఛ లక్షణము రిఈ- 
వాతి త్తకఫే చిహ్నం వాదు కంచ పృథకృ ఎ్రథేక్‌ ; 
అ జ (= గ a 
తత్పమ_స్తంభ వేద్య త్ర సకృ ఛ్రస్సాన్ని పాతికః, (నిత్యనాథీయే) 
తా, వాత పిత్త నే మూ క్రకృఛ)ములకు వ్రల్యేక శ్ర ల్యేకంబున జెప్పం 
బడిన లక్ష్‌ణంబులన్ని యుం గలది సన్ని" పాకమూ తృకృఛ మనంబడును. కడువేగముగలచై 
మూత్రం బొక్కొకబొట్టుగ వెడలుట్క మూత్రము 'వెడలునపుడు మేథ్ళములో నొచ్చు 
ట్క ఫొ త్రికడుపులో గడ్డలుకట్టి మెదలుట్క పచ్చగ గాని, ఎట్హిగాని, మూ త్రమువెడలుట 
మేఢములో పోట్టుపొడుచుట్క దప్పిగలుగుట్కకణుచుగ మూత్రము కొంచెం చెము? 
వెడలుట, "మేఢ్యుము వాచుట్క అన్నము జీర్ణము గాకుండుట్క శరీరమువాచుట, .వమనంబ 
లగుట = ఈలతృణంబు లుంుగల మూ కృకృఛ రోగి యమాలయంబున శేంగునని తెలియవః 
యును, 
జస జ్య ఉస 
అష్టస్యుర్హూ త కృభ్బాణి రూతూ తీత్ష స్థృఖాదనాత్‌ , 


వాకాత్సశూలం సృవతి మూత్రం పి_ల్తేన 'దాహకృత్‌ , [6 
క ఘన ల దుశ్చీకిత్స్యం త్రిదోషజం, 
ర_క్షజం ర_క్పసంస్రైవి శుక్లసంస్రావి శుక్లజమ్‌. 16 
అశ్నాశ్షరీ నస్తీగతా భిన్నా సా శర్కరాళ్ళ్యరి, (ఆయుర్వ చ 


తా, తీక్ట ద, వ్యములు, రూత్‌ ద్రవ్యములు, ఊన్షశరభోజనము - వీనినిసేవించు' 
నన వనిమిదివిధములగు మూ త్రకృఛ మలు జనించును, అందు మేథమున శరాల గ 
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బోక్కొకబొట్టుగ 'వెడలిన వాశమూత్రకృఛ్ళ మనియు, ) మూశ్రము "వెడలు 
పుడు మేథ్ళమున నగ్నివలె మండుచుండిన వైళ్యమూత్ర (శ్రకృళ్యు మనియు, మూ త్రము 
చల్ల x దట్టముగ "వెడలిన న్షేష్మ మూ,త త్రకృఛ్చనునియు తెలియవలయును. తి త్రిదోవమూక్ర త్ర 
కృథ0ం టి | రక్ష జమూ తృకృఛ మున రక్తము స్కవించును, pe శ్ర 
కృఛ్యమున శుక్లముగాన్సి 'లేక మూత్రము శుక్లవర్ణ్శముగగాని స్రవించును. ఫొ ne 
నందు రాళ్ళు జనించి భై. మ నద్దగిం చిన మూ త్రృకృళ్యాళ్ళ రి యనియు) 
ఇసుకవలె మూశ్రమువెడలిన శర్క_రాశ్యరిమూ, తృకృఛ్యం బనియు తెలియవలయును. 
'కావున ఈయెనిమ్‌సివిధమునై న మూత్ర, భేదములవలన్క తల్రమ్‌ణములవలన వానిసాధ్యా 
సాధ్యంబుల చెటీంగి చికిత్సంచేయవలయను. : 
వ యోగళ్ళమ యేద్వ్యాధి మనా్యామయముదీర యేత్‌ , 167 
వ్యాధినాశావళోద్ధస్తు శమరేన్న సమోరయేత్‌ , (సిద్ధసం గ హొ 
తా. చెపధ్యప్రయోగమువలన ఏీకదోషజనిశరోగ ములు SN | 
ద్వంద్వ, (త్రిదోషజనితరోోీగములయం జౌషధమును బృయోగించిన తదితరరోగములం 
జనిం చును, అట్టగుటం చేసీ నీకదోవజనితంబులగు వాత్క పిత్త, శేషు మూశ్రకృభ్య)ను 
ఎని క అద లంకా 
లకే చికిళ్సం చేయవలయును. ద్వంద్వ, త్రి దోవజనితమూ తృకృఛ)ములు కుదురుట దుర్గ 
భం బగుటచే వానియందు చికిత్స చేయంజనదు. 
పుర వాతమూూ కృకృఛ)మునకో మూ త్రృకృఛా/ంతకరనము de 
1 మృతంసూతం తా వు మ్రుభస్మ శిఖతుక్థం చ టంకణమ్‌, 168 


న తావరీరనే నెనైవ దినైకం మర్ష యేద్దృఢం, 
తద్దోళం సార్ష వే పతే శ్రే పాచ్యం యామం చ చూర్ణ 'యేత్‌ 160 


మూత త్రకృభాంతకః తై, ద చయం స ఆ 
ఛతణొన్నాత్ర సంచేహో మూ త్ర త్రకృళ్య/ం నిహంత్యలమ్‌, [1/0 
తులనీ తిలవీణా[కం బిలం మూలం తుషాంబునా, 
క-రైకమనుపానేన 2వాతక్ళృభాంతకోభవేత్‌ . (మాధవనిదా నే) 
రసభస్మము, తౌ మ్రభస్తము, శుద్ధిచేసి న మెలుతు_త్తము, పీల్చిన వెలిగా 
రెము - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో ప పిల్లి పీచరజేళ్ళరసముతో నొకదినము 
1 శశావరిరసై విస్టా మృశసూకంచ తాన్రుకక శీఖతుక్ణం చ తుల్యాంకం 
దిగాకం మర్షయేద్భృథఢమ్‌. 2 సురయావాసువర్చ లై 8. 


గి 


చూ 
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బాగుగమర్దించి ముద్దజేసీ అవనూనెతో నొకయూమువరకు వండి చూర్ణ ముజేసి నాల 
గురిగింజలయొత్తును. తేణెతో సేవించిన మూత్ర కృఛ)ములు హరించును. లేక ఈమూ 
కృఛా/ంకకరనమును తులసియాకు, శానుగపిండి మాశేడువేరుపట్ట అనువానిని కర్ణ 
మాణము (గ్రహించి ఉమకనీటితో ద్రాక్కి శోనాటాకు ప్రమాణము రసము దీసి 
యనుపానముతోడ నాలుగుమాసనములు'సేవిం-చు చుండిన వాతమూ తృక్ళఛముహరించ 


ఆగ్రి మైశ్యమూ త్రకృభ్ర)మునకు లఘుో కేశ్వరరసము శ్రిత్రా- 
రసభస్త చ భా కంచతుషహ్క._ం౦ శుద్షగంధకం, 


వీపూ వరాటికాః వూర్యా రసపాదం చ టంకణమ్‌, ] 
ధీ రేణ పిష్టా( రుథ్యాస్యం భాండే రు థ్యా పుకు వచేత్‌ , 
స్వాంగశీతం విచూన్ష్యాథ లఘులో కేళ్ళరోరసః, ] 


చతుర్దుంజో ఘృతె స్టైయో మరీవై కోననింశతిం 
థాత్రమూలం పలైకంతు వ్యాజాతీ రేణ పాచయేత్‌ , ] 
శర్య రాభావితంచానుపీతం కృ-ఛ్ళ)హారం పరం, (ఆయుర్వే 
తా. రసభస్తము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ఈ భాగములు - ఇ 
వీనిని ఖల్వములగే నునిచి మర్దించి గవ్వలలోనుని ది పౌదరసమునకు రో-వ భా) 
వెలిగారమును మేక పాలతో నూరి గవ్వలమూతులమై మెత్తి గట్టికండలో నునిచి ॥ 
మూతి మూకుడుచే మూసి చీలమన్ను "లేవనముబేసి వూడకుండా లఘుపుటంబిడి సె 
ఫీకలమున దించి యందలిగవ్వల దీప మర్దించి భూర్ణము జేసి నాలుగు గురిగింజలయె। 
"నెల్యు;. ౧౯ మిరియములు అనువానియనుపానముతో గాన్మి "లేక ఒకచలము ఊ 
'జేళ్ళను నూరి పావుసేరు మేకపాలలో గలిపి కాచిగాని లేక శర్మరతో ఇ 
జేసిగాని సేవించిన పీ _శ్రమూత్రశృభ్యము హరిం చును* 
ఈం పీ _క్షమూశ్ర కృఛ మునకు యష్ట్యాదికషాయము, ధ్రిత్రా- 
యప్టీ గోతురకం పఖథ్యా విదారీచ క శేరుకమ్‌. 
కషాయం సనితా వ్‌ ద్రం రసభస్త యుతం పీజేత్‌ , 
మూత కృఛ్చ/ం హరళ్యాళు సపావోళ్చి తసంభవమ్‌, 
తా. అతిమభురము, వచ్చేరు, కరక్కాయల, చేలగుమ్మడు, నెముటములు 
వానికహియములో శర్కర్క తెనె రసభస్తము గలిపి వీడుదినములు ద్రాగిన ః 


rn కాచు దేమూాంతాజరతున 





థీ 


* నాటాకు అన సేరున శెనిమిదవభాగమను, 
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మ్మూకృకృఛము శీను) ముగవారిం చును, (నీరుకట్టువ్యాధియందు నాలంగు గురిగిం జలయొత్తు 
లఘులోేశ్వరరసమును, కమికెడు అందుగాక్కు పాలెడు ఉనిరంికవవ్వు, నాటాకవ్రమా 
ము జీలకజ్ఞ అనువానికషూయానుపానముతోడ సేవించిన సీరుకట్టువ్యాధి హరించును, 


ఇ శేషమూ తృ కృఛ ) మునకు చక్రధరరసము ఆజ 
సూతం స్నర్శ ౦చ వ కాంతం మృతం తుల్యం వినుగయీత్‌ , 
ప్రక. ది 
ఇాం డాలీ రాతుసిద్రావైర్డి (యామాంతం చ గోళకమ్‌. 177 
శుహ్క_ం బధా పుకేచ్చాహాః కరిహోగ్నా మవాోపుకే, 
లా అట స ణా క స ఆగ | 
వూపషనూత్ర,ం వి షస. రూ 3 ye) ప్రృళాంతయే 
జయంతీంపాజయాం స్టప్యకృృ భమ తండులోదే 9, 
. ఏటి... జా a 
(మాథవనిదా నే) 
తా,రసభ స్తమ్కు  స్వర్లభ స్తము వైళ్రాంతభన్నము - వీనిని సమభాొగములాగ 
ఖల్బములో నునిచి వీని బలురక్క_సిగడ్డ అనువానిరసములతో శెండురేరాములు మర్దిం 
చి యుంటశేసీ నీడ నెండించి దానిని మూసలో నునిచి చీలమన్నుు లేవనముచేసీ వీలు 
పడకలతో నొకదినము సెద్దపుటంబిడి నూష ప్రమాణమును "తేశితో సేవించిన మూత్ర, 
కృభ్రిము, "లేక తకృలివేరును-గాని కరక్కాయానుగాని బి య్యపుకడుగతో నూరి 
ఈయనుపానముతోడ సేవించిన నేషమూ[త్రకృభ)ము హరించును, 
క -౮ శుక్టమూ త్ర కృఛ మునకు చికిళ్చ లత 
రస పాహాణ భేదీచ రజనీ గుడ కాంజికై 8, 179 
న. ళో 4) ల 
ఉని వానుపానేన మూ తౌభాశా కరీ పృణుత్‌ , 
తా. ఊత్తరో తృరజెప్పంబడు సపొహాణేది యనురసమును వనపుమార్ణము, 
శేల్లము, కలి అనువానియనుపొనముతోడ సేవించిన మూ శ ఘాళము, శుక్రా 
ర 
చును, 





పి మూ తృకృఛ మునకు తీలాదికూరము ధఆా- 
తిలాపామార్ల కవళి పాలాశ యవసంభ వః, 180 
రారా వస్తఘాతజలైః కురు, 
జలే శుష్కే_తు తత్తైరం ద్వినిష్కం మూ త్రకృభ్యునుత్‌ , 1891. 
(ఆయు ర్వేద్వే 
తొ. నువ్వులదంటు, ఊ త్తనేణు, అరటి "మోదుగ, యవలదంటు - వీనిని సమ , 
భాగములుగ గాల్చి బూడిదశేసి నీళ్ళలా! గలిపి వ స్ర్రగాలికము చేసి నీరిగురువర కెండించి 
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యందు రెండునిష్క_ములయెత్తును పొచినీళ్ళతో చేపించిన వాతకుండలి మ్మూత్రకృఛ ము 
వారించును. 


ఆరి సన్ని పాకమూ్మూ తృమునకు ద్రామేదికషాయము థఆా-- 
దావా శఠీ బలా యష్టీ, 'కాషథం చందనసంయుతం, 
వ్‌ శానళస్న సంవీత్యా కృ-ఛ్రంహంతి త్రిదోవజమ్‌, 182 
తా, ల! ) నల్జ్లయలతివస్క ముత్తవపులగము, యస్టిమధుకము, శ్రీగం 
ధను- వీనిని సమభాగములుగ కషాయము గాచి యందు _వెక్రాంతభ_స్థము గలిపి సేదిం 
చిన సన్ని పాతఠమూ త్రృకృఛ)ము హరించును, (మూత కృఛమునుహారిం చుటడై పెంజేవ్చ 
బడిన చందృకళారసమును సగా సేవిందదగునుఎ 
అర్ర మూ కృకృఛ )ములయందు. పథ్యము రట 
వటోలం మత్స్యాతీ దధి మధుర బించీఫలగుడం 
కుమారీ కూశ్చాండం త్ర తృ,వుసమథవోర్యారుక ఫలం 
నీతా రంభాపుష్పం భ్యుతవనసథా శ్రీ ద్రమఫలం 
సముద్గాజీవంతీహి ము మఖిలకృ ఛ)షం విహితమ్‌, (మాథవనిడానే) 
శ్‌ పొట్టకాయ, పొన్నగంటికూరు ఆవు పెరుగు, మధురపధార్థములు, దొం 
డకాయ బెల్లము, కలబంద, ముదురుగుమ్తడు కాయ, ములందోస్క నక్కదోసకాయ; 
పంచదార, అరటిపువ్వు, నెయ్యి, పనసపండు, ఉొసీరకకాయ "పెసల, పాలకూర కీతోదక 
ము ఇవి సర్వమూ త్రకృఛ్ర)ములయందు పథ్యకరంబులు, స 
అర్ర మూూ త్ర కృఛ )ములయం దపథ్యము థా 


తిల సర్షప పిణ్య్యాకం సకైలం బృహశీద్యయం, 


అతు్యుప్లం హంగు లవణ మాతపం మత్స్య నూరణమ్‌. ర 
ఆన్లుం వద్యవిదావ్యాన్నం కరీరం మిసీమాషకం, 
పునర్నవం సతాంబూలం కృ శ్రా వింళతిళ త్ర వః, 185 


తా. నువ్వులు అవాలు, తెలికపిండ్కి నూనె, చిన్నములక, పెద్దములక, అత్యు 
వ్లక రవదార్థములు, ఇంగువ, ఉవ్వు, ఎండ, మత్చ్యములు, కందగడ్డ, సులున్కు మద్యము, 


విదాహకరమైన యన్నము, 'వెదురుమొలక్క సదాప్క ఉద్దులు, గలిజేరు, తాంబూలము 


అను నీయిరువదియు మూత్ర కృఛ ములయం దవథ్యకరంబులు, 
-అ3 మూత్రాఘాకనిదానము $ఆా- 
9 మ్‌ రజక ద 
జాయంతే కుపీలై ర్‌ మై ర్థూత్రాఘాతా స్రయోదళ్‌, 
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స్రాయో మూ త్ర నిఘాతా దై ర్వాతకుండలికాదయః, 186 

తొ, మూత్ర, పురీష్క, శు,క్రాది'వేగ | నడ్డగించుట్క, రూకూన్నాదుల భుజిం 

చుట-వీనివలన' ES, (పృకోవించి అ వదమూడువిధములై న 
- మూతాఘాతముల గలుగం చేయును. 


WU 
అర్ర వాతకుండలికాలమ్‌ణము ఆ 


రాజ్యా చ్వేగవిఘూతాద్యా వాయుక(స్తా సవన 
మూత్ర, మావిళ్య చరతి విగుణః కుండలీకృతః, 187 
నకాత్రనుల్చాల్పమభథచా సరుజం సం వ్రవ త్తే 
వాతకండలికాం తాం తు వ్యాధిం వద్యాత్పుదారుణమ్‌, 158 
తా, రూతు కరవదార్థముల 'సీవించుటవలనగాన్సి లేక మల మూత్ర, శుక్ర, వేగ 
ముల నడ్డగించుటవలన గాని వాళము ప్రకోపించి వస్టినతంబై వేదనను ren 
మూ శ్రమును (పృతిబంధిం చి వ్యళ్య క్‌ కుండలాకారముగ 'దిరుగుచు మూ త్రము 
కొంచెకొంచెముగ చురుకుయు క్షముగ వెడలింపం చేయునది వాతకుండలీమూ త్రాఘాత 
మని తెలియవలయును, ఇది భయంకరమైనది. 
అర్రి అష్టీలాలత్‌ణము an 
ఆశ్హాపయ౯ వ న్స్‌ గుదం రుథార వాయుశ్చలోన తాం, 
కుర్యా త్తీవ్రా తీవా _ర్థిమస్టీలాం మూత త్ర మార్హావరోధినీమ్‌, 189 
శా Be ఫొ వరక నుబ్బింబ జేసి గుదము నడ్డగించి చెంచలముగ, ఉన్నత 
" ముగనుండు అష్టీలమును గలుగంచేసీ మూ ్రనూన్హము నడ్డగించిన వాతాష్టీలయని "తెలియ 
వలయును. 
అర్ర నాఠవ సీ విలత్‌ ణము ఆ 
వేగం విదారయేద్యస్తు మూర్భస్సార్థ దార్థికులో నరః, 
నిరుణద్ధి ముఖం" తస్య వ నేర్వని సితోఒనిలః, 190 
మూ త్రనంగో భవేల్తేన వ స్టీ కుడీ నిపీడితః, 
వాక సీ స్తీ స్పవిక్లోయో వ్యాధిః కృఛ వ, ప సాధన (నిత్య నాధీ యే) 
తా, మూర్జుండై నమనుజుండు మూత్రృమును బంధించుటవలన పొత్తికడుపు 
నందలివాతము వస్తిముఖను నడ్డగించి మ్యూతృమును ప్రతిబంధించి వ_స్టి కుకీ అనువాని 
యందు పీడను గలుగం బేయుచుండిన వాతవ_స్టియని తెలియవలయును. ఇదిక స్ట సాధ్యము, 


| 


లాలా. దద ల నత్త ఆతా. శా 
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ఆగ్రి మూూత్రాతీశలక ణము ఈ 
చిరం దారయతో మూత్రం | త్వరయా నపృవ ర్రతే, 
మేహమానస్య మందంవా మూతా క్రాలీతస్స స ఉచ్యతే. 1¢' 
తా, దీర్థ' కొలమువటికో మూ తృమును బంధించి యుంచుటవలన' శీభ నముగ వె? 
లక మెల్లమెల్లగ వెడలిన మూ్రారీతవస "తెలియవలయును, 
డ్రి మూత్ర, త్ర జఠరలత్‌ ణము థఆా- 


మా త్రస స్య వేగేఒభివా తె తదుదావ. రెహేతుకు, 


అపాన కవితో వాయు రుదరం వూరయేడ్భ తమ్‌, 19: 
నా భేరధస్తాదాణ్లానం జనయే త్రీ వ్ర వేదనం, 
తనూ త్ర జఠళరం 4 విద్యా దథోన స్పినరోధజక్‌ 19 


తా, టీ (త్ర వేగము నడ్డగిం చుటవలన ఉదావర్రరోగమునకు కారణభూళ మై: 
యపానవాతము బ్రహ పించి మిక్కు_టముగ కడుపుబ్బరమును, బొడ్డు క్రి ౦ద ఆధ్లానమున 
గలుగం చేయుట, మిక్కు_టముగ వేదనను గలుగం జేయుట, అనోవ ₹ వ్‌ స నడ్డగించుట 
ఈలశ్న్‌ణఆములు గలది మూ మూూత్రజఠర మని తెలియవలయును. 
-శత్రై(ర్రి మూత్రీ' కృంగలత ణము de 
వస్తా వాసర్ణిథవా నాళ మణొబా యస్య దేహి నకి 
మూ శం సృవృత్త త్తం సజ్జైత సర_క్షంవా పృవాహాతేః, 1“! 
ప్రవేచ్భనైక రల్పమల్బం సనావాళ్ల. నీరుజమ్‌, 
విగుణానిలభో వ్యాధి స్పమూతిత్సంగసంజ్ఞి తః, (మాధవక ల్పే 
తా, దుష్ట్వమైనవాతము వెడలినమ్మూతృమును వస్టిమధ్యమునందు గాని లే! 
'మేఢ్యమునందుగాన్సి లేక మేఢిముయొక్క. యగ భాగమునందుగాని 'జేర్చుటవే ముక్కి 
ముక్క. బలాత్చా_రముమో౭ద మూత్ర మును వెడలింపం చేయుటవలన చాతేము వ న్నీ! 
జనించి మెల్ల మెల్లగ, కొంచెకొంచెముగ, శ డాహయు క్షముగ, లేక దాహవిహీనముగ 
రక్తమును ,స వింపం'జేనీన మూశ్రోోత్సంగమని తెలియవలయును, 


€ 


శ్ర మూ[త్రృతీయలత్ష్‌ణము రీతు 
రాతస్యశ్ల్షాంత బేవాస్య వ_స్టీగా పి త్తమారుతౌ, 
మూత తయం సరుగ్రాహం జనయేతాం తదాహ్యయమ్‌, 10' 











ను య 


18 దావా మన చురుకు, 


మేహరోగనీదానలతణచికిత్సాదయః కల 


శా, రూతు మలినచేహముకల పురువునియొక్క_ వస్తియఅదుండు వాతప్పిత్తముల 
వలని మూత్రము తీయించి చురుకు మంటల గలంగం జేయు చుండిన మ్మూ త్రతయ మని 
న ల కు 
-శఆ్రు(్రి మూత్ర, గ గృంథిలక ణము ఈ 
అంతర స్స్‌ నిము'ఖే వృత్త త్త; క్థిరోచెల్ప సృవాసా భవేత్‌, 
ఆశ రీతుల్యరుగ్గంథి ర పాత్ర గృంథి స్ప ఉచ్యతే, 109 
తా. వ్టియొక్క- న గుండ్రముగ, స్థిరముగ, చిన్న దిగ నుండు గ్రంథి 
యకసాత్తుగ జనించి అశ ,రితో తుల్యమైన పీడను గలుగం జేయుచుండిన మూత్ర్తగృంధి 
అతా ఆలీ రా లో 
యని తెలియవలయును, 
-వ్రు(ర్రె మూత్ర, త శు డ్ర్‌ లక్షణము ధ్రిఆా- 
మూత త్రతస్య స్త్రి నియం త we ఫం క్ర క్రృముద్ధతం, 


స్థానా ద్య్యుతం హా శ్రీ యతః ప్రాకృళ్చాద్య్వా వ్ర పవర్త రే 199 
భస్తోదక ప ప తీశాళం చూ త్రుళుక్రం తదుచ్య లే; "(మాధవనిదా'నే) 
తా, మ్మూతృము ప... జ్ర విశర్థింవక స్త్రీనంగమము. సేయుటవలన 
వాతము శుక్రము పంగా స్థాన శ్‌ ష్టము జేసి ము? త్రము వెశలునస్పుడు తొలుత గాని, 
లేక కడవ ల Sea న ము న "వెడలింవం చేసీన మూ త్ర, 


థు క్ర నుని తెలియవలయును. 
డ్రి ఉన్ల వాతలత ఇసు dm 
వ్యాయామాథ్యాత పై ః పిత్తం వస్తిం' ప్రాప్యానిలాయుతమ్‌, 200 
వ_న్సీం మేథ్చ/ం గుదంనచైవ వ్రద దా హే త్సాావయదధః, 
మూత్రం వోరి ద్రమథవా సర క్షం ర కృమేవ వా, 201 
కృచ్శాత్చునః పు ఫుసక్టంతో రుష్తవాతం వ వదంతి తం, 
లా, మిక్కుటముగ కాస సేయుట, మార్ల మునడుచుట్క ఎండలోసంచ 
రించుట - ఈళశారణనులవలన స్తిళ్తము వ్ర పించి వ స్టిగకంచై వాశముతోడం గలసి 
వస్తి, మేథ, గుదములయందు మంటను గలుగంజేయు చు కష్ట్రముమోంద మ్మూత్రమును 
పలుమారు పచ్చగ, లేక రక్తయు _క్షముగ, లేక ఎజ్జగ వెడలింపం చేసి న జఉస్ట్రవాతే మని 
“తెలియవలయును. 
గ్ర మూ త్ర సాదలత ణము 0 


పీత్తం కఫోవా డ్వావాసి సంవాస్యేతేఒనిలేన చేత్‌, 2౧2 


నా మ ఆపు 


ade కా వదనా. నా తాాతద.. ద నయురవకాలురా లాలూ! 
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వ్‌ వ న! ల | 

కృఛా/న్తూత్రం తదా పతంర క్షం శతం ఘనం సృ జేత్‌ , 
సదాహం రోచనా శంఖచూర్ల వర్షం భవెళ్తు తమ్‌, 204 

శుహ్క_ం సమ_స్తవర్ణంవా మూత్ర సాదం వదంతి తం, 

తా. వాతీము పిత్తమును గాన్సి లేక కఫముశుగాన్ని "లేక పిత్తకఫముల శెంటినిగాని 
గట్టిగ 'బేయుటవలనమ్మూ త్రము శుష్కి_౦చి స్వల్పమై వసపుగ, లేక ఎెజ్జిగ, లేక తెలుపుగ, 
కష్టముమోద 'వైడలుట్క, మ్యూతృమును వికుచునపుడు మండుట, మూ త్రము భూమిపై బడి 
యెండిన గోరోచనము, శంఖచూర్మ ము అనువానివర్భ ముతో సమానముగగాన్సి "లేక సర్వ 
వర్ణ ములంగలదిగ గాని యుండుట-ఈలత ణములుగలది మూత్ర,సాదమని తెలియవలయును. 


అరి విడిఘాకలకత్‌ ణము రతా 
రూతు దుర్భలయో ర్వాలే నోదావర్తం శకృద్యదా, 
మూత్ర స్రోత్రి౬నుపదేశ విడ్విసృష్టం తదా నరః, 
విడ్డంధం మూత్ర యేక్కృభఛా) ద్విడ్విఘాతం వినిర్లి శేక్‌ * 20 
తా. రూత్స, దౌర్చల్యము గల పురుషునియొక్క  చాతమలముల నూర్ధ ప్రముఖం 
బుగజేసీ మూ (రృవాహినులగు నాడులం చిందించి మూ త్రమార్ధ మువలన మలముయొక్క 


వాసనగ లమ్మూత్ర మును కడుకస్థముమో(ద 'వెడలింపం జేసిన విడ్విఘాత మని తెలియ 
పలయును, ¢ 


vas 


ఇర వ _స్టికండలలక్‌ ఆము రఆా- 


దు, తౌాధ్యలంఘనాయానై_ ర భిగాతాత్పవీడనాత్‌ 


స్వస్థానాద్వ స్సీరుద్వ్భృ త్స స్థూల_న్లీఫ్టతి గర్భవత్‌ , 206 
ఫోరాలస్పందనదాహోోరోబిందుబిందుం స్రవత్యవి, 
వీడిత స్తు సృ జేద్ధారాం సంరంభో ద్వేష్టనా క్రిమా౯్‌, 207 
వ_స్తీకుండలమామవాు స్తం ఘోరం శస్త్రవిపోవమం, 
వవనః వ్రబలం వొయో దుర్నివార మబుద్లిభిః, ' 208 
తనీ ౯ విత్తాన్వితె దావా శూలం మూత వివర్ల తా, 

హా అణ 
సేష్యణా గౌరవం శోఫ స్సీీగ్టం మూత్రం ఘనం నీతమ్‌, 200 
స్లేష్మరుద్ధబిలో వస్తిః విత్తోదీన్లేన సీధ్యతి, 
అవిశాంతబిలస్సాధోక్టి న చ యః కుండలీకృతః. 210 


సాష్థద్వస్తై కుండలీభూతే తృళ్లోహళ్యాస వవచ, (ఆయు"ర్వే దే) 
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శా, శీఘ్ఫముగ _మార్లమున నడుచుట్క దుముకుట్క ఆయాసముజేందుట, తాయి, 
క్రి అనువానివలన  ఘాతంటబెందుట, పినుకుట - ఈకారణములవలన సస సానమును 
విడనాడి పొరలి యుచ్బి గర్భమువలె కఠినమెనళూల, కంపనమ్ము తావము అనువాని 
తోడంగూడి యొక్కొకబొట్టుగ మూశ్రమువెడలుట, వష్టిని బలాత్కాారముగ- పినుకుట 
వలన మూత్రధార పెద్దదిగ వెడలుట, వస్టియందు తొొందరగలుగుట్క పొర్హాడుట, వీడ 
గలుగుట - ఈలచ్‌ ణములుగలది వ స్టిషండలమూ త్రాఘా తమని తెలియవలయు. ఇదిశ స్త్ర 
విషతుల్యం బె భయంకరముగనుండును. ఇందు వాతను తబుచుగ (పృబలంబై యుండును, 
దానం బేసి మందబుద్ధిగల వై ద్యుండు దీని నివారిందం చేయుట కసమర్ధుండుగ నుండును. 
నోణీయు దీనియం దన్యదోషుసంబంధమువలన గలుగు లత్సీణంబు లెవ్వి యనిన---పి త్త 
యు క్తంబున దాహము, శూల, . మూత్ర,వివర్థ్య త గలుగును. కఫయు_క్టంబున జడత్వము, 
వాపు గలిగి మ్యూర్తము దట్టముగ, గట్టిగ, తెల్లగ వెడలును. వ_స్టిముఖమును కఫము నడ్డ 
గించి పిత్రో (ద్రేకముగ నుండిన అసాధ్యం బనియు, వ_స్టిముఖము నడ్డగింపంబడక కుండలీ 
కృతము గాకయుండిన సాధ్యంబనియు, వస్తి కుండలీభూళ మై దప్పి, మోహాము, శ్వాసము 
అనువానితో6 గూడియుండిన అసాధ్యం బనియు తెలియవలయును. 


శ్రు(్రి మూత్రాఘాతమునకు ముస్తాదిచూర్జ ము ధితా 


సదాభ ద్రాళ్ళ భిన్గూలం శ తావర్యాళ్ళ్చ చిత్ర కమ్‌, 911] 

రోహిణి కోకిలావ్‌చ మొంచస్తూల తికంటకం, 

శ్లోకం పిష్టాఏ సురావీతం మూ, త్రాఘాతనిషరాదనమ్‌, 219 
(చికిత్సాసారసం గ పూ 


తా, తుంగగడ్డలు, కొండపిండి వేళ్లు, చల్లపిల్లిగ డలు, చిత్రమూలము, కటుక 


య 


య 
రోహిణి, నీరుగొచ్బివిత్తుల్కు తఈామరవిత్తులు, సన్న వల్రేరుకాయలు - వీనిని సమభాగము 


యం 


లంగ చూర్త ముజేసి యందొకతులమును మద్యముతో గలిపి సేవించిన మూత్రాఘూతము 
వ 


నళించును. 
అధ మూత్రాఘాతమునకు శీరయోగము 9ిఆ- 
శృత శీతం వయోవాంనీ చందనం తండులాంబున్నా 
పిబేత్సశర్క_రం శ్రే స్థ మున్లవాతే సశోణి లే, 218 


తా, ఆవుపాలను జక్కగ కాచి చల్జార్చి యందు బటామారగాదూార ము శ్రీగం 
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ధవుచూర్భము, బియ్యపుకడుగు, పంచ దార-వీనిని శగుమాా కృముగ గలిపి పుచ్చుకొనిన నష్ట 


వాతముే జనించిన రృక్షయు _కృమూ త్రాఘాతము వారించును, 


శ్రి కంటశై రండళ తావరీఖి స్సిద్ధం పయో వాతమయే సకూ తే, 
నడవ ప్రగాభంసఘృతంవమోపా నోశాష కృళా+దిషుళస్త స్తమేతత్‌ . 


తా, సన్నవళ్టరకాయలు, ఆముదపు వేళ్ల, చల్డపిల్సినడ్డలం - వీనిని సమభాగము 
లుగదంచి కషాయముగాచి త్రైగిన వాశముచే జనించి పోట్టతోగూడియుం జెడి మూ్రా 
ఘాతము నళించును, మణియు పాలలో - బెల్లము నెయ్యి, కలిపి త్రాగిన మూత్ర 


కృఛ్య)ము లన్నియు నళించును, 


గ్ర “లన శృరీరో గ భేదములు 9 


బాతవి_త్తకె AS శ్చత్యు శుక్ల జా మతా, 
w= ల 
ప్రాయ శ్లెహ్లాశ యాన్న న్సర్యా హ్యశ ర్యస్సుర్య మోపమాః, 91! 


| (మాధవనిదా నే 
తా, వాతాళ్ళరి, పిత్తెళ్ళరి, నేషాళ్ళరి శుశ్లాళ రి అన ఆశ రీరోగములు నాలుగ 
విధములు, ఈనాలుగును తబుచుగ శేహ్మా ర్చి తంబులై మృత్ఫుతుల్యంబు లుగ నుండును, 
(రి అశ రీసామాన్యలత ణము గి 
సామాన్యలింగం రుజ్నా ఫినేవనీ వ స్తీ మూర్ధసు, 


విశీర్ణథారం మూత్ర త్రంస్యా త్రయామార్దనిరోధనే. 21 
తద్వర్థపాయిళ్సుఖు మేహేా దచ్చం గో మేధకోవమం, 
తత్సంతి భాళ్టలేపాన ప్ర మాయాసాచ్చాతిరుగ్భ వేత్‌ , 2] 


తా, నాభి, అస్థిసంధులు, వ _స్రియొక్క_అగ్యను అనువానియందు శూల గల 
గుట్టు అశ శ్ర రీనంబంధమువలన మూత్ర ద్వారము నిరోధింపంబడి ఛిన్నాఖీన్నములు) 
మూత్రము వ అళ్ళరి 'వెడలినపిదవ మూత్రము కస్టము'లేక స్వచ్చముగ, fs 
ధకచుణి వర్త ర తుల్యనుగ జ ఆళ్ల రీసంబంధమువలన వ_స్టియందు గాయమవ 


గలిగిన మూత్రము రక్తమి శ్కితముగ వెడలుట్క బలాత్కారముగ మూత్రము; 








౫ ఆళ్ళ రి యన మూ శ్ర శు (క్ర ములు సునీభవింప జాయివలె నగుటయు, వరో, 
మునం దెట్టివాం యి మూత క్రచాము గక క డుకష్ట్రముమోం క్ష వత మును "వె; 
లింసం శ్‌ సెఢినో అది యళ రీరోగ మునంబడును, 


మేహరోగనిదాశలత.ణచికి త్సాదయః Ak? 


విడుచుటవలన శ్లేళము, పీడ గలుగుట = ఇవియ అశ రీరోగములయందు సామాన్య లత 
ఇంబులం, 
అడ వా ఖాశ్మరీలత్షభాము రి 
తత్ర వా తాద్భృ కా ర్యార్హొ దంతా౯ా ఖొదతి నవ, 
మృద్నాతి మేహనం నాభీం వీడయత్యనిళం క్వణన్‌ , 218 
సానిలం ముంచతి శకృనువాంర్థవాతి విందుళ,, 
ఇా్థవారూ యెళ్ళ ర చాస్య సాష్టచ్చితా కంట నై రివ, (ఆయు రే దే) 
తా. కడు పీడగలుగుట్క దంతముల కటకటనొరుకుట్క వయణుకుట, “సే యును బిసికి 
కొనుట్క బొడ్డును గోకుట్క దుకఖమువలన్క  ఇజీయుంబగలు బొబ్బగొడుట్క మూత 


లో 
మును విడు చునప్పుడు వాళముతో డ మలోళ్ఫర్టనము చేయుట, ట్‌ టె మూక 


మును విడుచుట అశ్లరి నీలవర్డ ముగ్య రూత్షముగ్య ముండ్హుగలదిగ నుండుట - ఈలతణ 
ములుగలది వా తాళ్మరి యని తెలియవలయును. 
ఈం పిశ్తా'శ్యరీలమ ణము ~~ 
వీ లేన దహ్యా తే వస్తీః పచ్యమానఇవోపష వాళ 
అన జాలంలో లీ 
భల్లాత కాస్సిసంస్తానా రకా వీతా నీతాశ రీ, 220 
గ థ్రీ థి" "౮౨ - 
తా. పొ ర్రికడుపుభో మండుట్క, శకకొరమువలన కాల్బబడినటుల తొవము “వన 
గలుగుట్క ఫొ త్తికడుపుపై హ_స్తమునునిచిన జీండిగ నుండుట, ఆకరి బీవెగిం: ని బట్టు 
వలెనుండీన చై. యొజ్జగ గాని లేళ వనపువర్ష ముగ గాని నల్లగ గానియుండుట-ఈలటి గ 
ములుగలవి పె త్యాశ రి యిని తెలియవలయును. 
య ల 
-~ఇైర్రె చ్రేష్ణాశ్ళరీలమ్‌ణను తూ 
ఠి ఉస . rm 3 0 
వన్సిర్ని స్తుద్యతవవ గానా రీతలాగురుక్కి 
శరీ ముహతీ ళ్ల భువ -రొ న్చి శ్రాః, ౧ 
అశ్ల మహతీ శ్లక్లా మధువర్లాథ వాని తా 221] 
తా. పొత్తికడుపు పొడవంబడినటుల నుండుట నీకలముగ, జవముగ నుండుట, 
అశ్రరి పెద్దదిగ నునుపుగలదిగ తెచెవర మృగలదిగ, లేక తెట్టన నుండుట - ఈలతణ 
ములు గలది శేహాశ 5 యని తెలియవలయును. 
యద కారే 
ఏతాభవంతి బాలానాం తేపానుకి చ భూయస్కా 
ఆశ్ర యోపచయాల్బ క్యా ద్ద/హణావార క సుఖాః, బి22 
తా. బాలురు గురుత్వము, మధురము, గీతలము, న్నిగ్గ్ణము గ ఆయాసహారముల 
భుజించుటనలన ఛెత విత్త, (గేష్ణాద్యళ్మరులు తటుచుగ చాలురకను బనించుట గలది 


1 


Soh aR చను 
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ఐనను వారలయొక్కవ ప్రి చిన్నదిగ్య వృద్ధి కెందనిదిగ నుండుటవలన దానిని బట్టికొని 
ఈడ్చిదియుటకు నులభ సాధ్యంబుగ నుండును, 


ధి శుక్రాళ్ళ దీలక్షణము థూ 
శుక్లాళ్ళ రీతు మహతాం oe శుక కృథారణాత్‌ , 


స్థానాచ్చ్యుతనుము క్త కంహి ముస్కు [రంత లేఒనిలః, 223 
సోషయత్యు పసంవాత్య కు శ్‌ 0 తచ్చుష్కమళ్ళ్‌ ర్రీ 
వ_స్తీరకు ఛ)మూా త్ర త్య నను క్యయథుకారిణీ, 224 
కాం తాయాం శుక్ర మేతి విలియతే, 
వడిలే త్వవకా శే శఒన్మ్‌ న్న శ్ర ్యవచ థర్క_'రా. 225 


He పత స శు (5 క, థారణమువలన శుక్ర కము సీభ సంచి మెథున 
కాలమునందు స్వస్థానమునుండి వెడలి పూర్థి మెైథునము eens ఏిసర్ణ 
నము గాక శిశ్న, వృషణములయందు వాతముబే 'జేర్చంబడి శోషించం చేసీ శుస్రాక8 
గనై చానిసంబంధమువలన వ_స్టియందు శూల, మ్మూతృకృఛ ము, వృషణములయందు 
వాపుగలిగి ఆవాపు గలిగిన కల్‌ మణమునే శుక్రము వెడలుట, మేథ) వృషణమధభ్యము 
లయం దదిమిన పలచనగుట - ఈలతణములు గలది శుక్రాశ్ళరి యని తెలియవలయును, 
ఇదియు సిక తాళ్ళరిగ, శర్మ_రాళ్తరిగ నగుచున్న దని నిశ్చాయింవవలసియున్నయ ది, శిర్క_ర 
సీకత అను సీ రెండళ్ళరులయందు 'భేదంబు గలదు. ఎట్టనిన-శర్క_రాళ్ళరి లావుగనుండును, 
సీకతాశ ర సన్నగ నుండును, 

జార 


అర్ర అత్మ రీమారకోషద్ర వనములు ఇఇ 
“మూ త్రరోధథ _స్పృషా ఛర్చి పాండు ర్హర్పీడతా క్లృమఃి 
అళ్ళ గ్రీ మారయక్యాళు నీక తా శర్మ రాన్వితా, 996 


తా. మ్మూకృము వెడల కుండుట్క దప్పి, వాంతి గలుగుట్క శరీరము పొండుర 
వర్ణ ముగ నుండుట, , తామ్లలో మండుట్క బడలిక గలుగుట - ఈలతుణములతో గూడి 
ల న్ద ర్క_రాళ్ల రి సికశాక్ష, రి రోగిని శీనముగ మృళత్యువువాలు గావించును, 


మిశ్రేణ వాతపి_త్తస్య గంధకృళ/జ్వరారుచి, 227 





4 త్రిశూల నాఖివృషణం బద్ధమ్యూకృం రుజాన్వితమ్‌, అశ శ రీకవయ త్యాశు 


శర్క_రాసిక తాన్వి తా. అనియు పాఠాంతరము కలదు, పృహషణములు చాచుట్కృ మూత్ర, తము 
వెడలకుండుట చే వేదన గలుగుట, 


మేపొారోగనిదానలత ణచికితా ఎదయః 419 


తా. వాతపిర్హ్య పీత్తశ్లేషు శేమవాత, అశ రీరోగములలో మూత్రము. దుర్గం 
భముగ వెడలు, మేవోవద్రవములు, జ్వరము అరుచి గలిగియుండుట - ఈల్‌ 
ణములుగల అత్మ రీరోగములు అసాధ్యంబు లని తెలియవలయును, 
అళ్ళ ర్యామతిరో ఛాయాం దా రావస్త్యాదికేషుచ, 
ఆము యేషు యథాదోష మిమమేవోవభారయీత్‌ , 223 
(మూాథవనిదడా నే) 
తా, వాతాద్యళ్ల రులయందు మూత (త్కభార్క, వన్సీ మొదలుగునవి అడ్డగిందయిడ 
కుండినను, లేక చాతాదిదోషములు పలా గాకుండినను సాధ్యమని ae చికి 
ల్రింపవలయును, దారుణము గానుండు శ్మరీరోగములు దెనేసే వృద్ధిం జే వందు చుండును, 
అళ్ల రీరోగములు అసాధ్యంబులు, 


-అ౦ అశ రికి పాహాణభేదరనము థితా- 
శుద్ధ సూతం ది(భాగంధం శిఖ్టతుత్ధం రనోవమమ్‌, 


శ్వా పునర్న వావాసా గిరిక రీ న్లీర సోద్భవైః. 229 
సృతిద్రావై శ్ర్వహం వరం శువ్క_ం తచ్చారుసంవుకే, 
న్నే ఇ ద్యాలుకాయంత్రే, దినైకం తం విచూర్ల యేల్‌ , 230 
రసఃపాహోణభిన్నాను ద్వసంజో హ్యళ్ళం కీవార్క 
గెపాల ee దుగ్ధం భూథాతీ, ఫల వేషితమ్‌,. బప! 
కుళుత్ధ "కథ సంవీత పా, ప్రశస్యతే 

సఘృతైరోమురళ్వాథం రాత్రే తై లేన లేహూ యేత్‌ , 9 

(మాథవనిదానే) 


తా. శుద్ధిచేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన ఆన్లుశిలగంధకము ౨ భాగములు, 
శుద్ధి జేసిన మై లుకు కము ౧ భాగము -ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి తెల్లగచిజేరు 
వేళ్ళ, అడ్డసరపాక్కు గంటెన అనువానిరసము భో వతిదాని వే మూంచేపిదినములు 
మర్దించి సడ నెండించి గాజుకప్పెలో నునిచి వాలుకాయంకృమున నొకపనము మందా 
గ్నిలోవండి సాంగశీతలమున దీసి చూర్ణ ము కేసి రెండుగు3గింజలయెత్తురు సుడమ వేరు 
చేలయుసీరికవేరు అనువానిని పాలతోనూరి యీ యనుపానముతోగాని, లేక ఉలవ 
కషాయాను పౌనముతో గాని, "లేక వళ్లేరుకహాయనులో నెయ్యి గరపీగాని _ సేవించిన 
ఆళ్ల దీరోగములు వారించును, రాతి యంజైనయెడల పచ్చేరుకఘారూములా * “తెల్ల ఆవనూనె 


ww 
'బోనధము గలిపి సేవింపవలయును, 


29 న 


4ల్రీ() బసవరాజీ యే . నవను ప్రకరశో 


ఆగ్రి అక్ష దీరోగమున శిలాదిచూర్థ ము ధఆా 
భీలాజతు తథా దాకా దంతిపాహాణ భేదకం, 


నీశావహ్న్య్య భయం తుల్యం మాన్నకం చాక్యరీహరమ్‌, 238 
బాలానా మర్గ్షమాషంచ హ్యానుపానమిదం భవేత్‌ , 
తిల కౌండస్య వై భస్మ తీవే న్నిష్కద్వయం విబేత్‌ , 284 


తా, శుద్ధిచేసిన కర్ఫూరళిలాజిత్తు, ద్రాతపండ్లు, చేలదంతివిత్తులు, కొండపిండి. 
వేర్కు వచ్చిపసప్పు చిత్రమూలము, కరక్కాయం-వీనిని సమభాగములుగా దంచి చూర్ణ 
ముజేసి యావనముగలవారు మాషమెత్తును బాలు రర్గదాషమెత్తును రెండు నిష్క_ 
ములయొత్తు నువ్వులకురాను పానముతోగాని (లేక 'లేమిడివెక్కరనముు వారొమ్మ 
వెక్ళురసము, పిప్పలి, మోడి అనువానియనుపానముతోడగాన్సి సేవించిన అశ్షరి 
వారించును, 
సీ, వెన్నయు ములుదోసవిత్తులు వంగభస ము :/ార్చి నేవింవమానునొక టి 

పంచదారయు హంసపాదియానను జీలక ల్ల త్రృవుభసృంబుజుజు నొకటి 

రాయపురీశర్క_రయను గుండు త్త రెణువ్రు వంగభస్మము నూ రియొకటి 

ఖండశర్మ_ర నాకుదొండయు నలజీలకజ్జవంగంబుతో౮గలయ నొకటి 
గీ, వెలయు శీతాంబు చిటుబొద్ది వేళ్ళ రసము 

వంగభస్మంబు నేవింప వరుస నొకటి 

రూఢి కెక్కిన యళ్శ సీరోగతతులు 

వథ్యముగ నున్న మానును తథ్యముగను, 

అరి పాపో వ్మజ్కరసము థఆా- 
శుద్ధ సూతం ది్భ భా గంధం ద్రవె ళ్శే పతవునర్న వై 


మర్దయిత్యా దినం ఖల్వే రుధ్యా తం భూధరే పచేత్‌ , 285 
దినాంతే తత్సముద్ధ ఫోన చూర్ల యే దితిచిక్కణం, 
పాహోణ భేదసంయు క్షం చూర్షతుల్యం ద్యిమాపకమ్‌, . 286 
భత యే దశ రీం హంతి రసః పాపాణవజ కక్కి 

గోపాలకర్క_టీ మూల కాషథం మధుయుతం వీబేత్‌ , 2837 


గోకంటక శుభా భద్రా మూలక్యాథం వీబేన్నిశి,. (నిత్యనాథీయే) 
తా. శుద్ధి జేనినరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసినగ ంధకము ౨ భాగములు - ఈళం 
టిని ఖల్వములాో నునిచి తెల్లగలిజేరు'వేరురసనుతో నొకదినము మర్దించి కుస్సెలో 


మేవారోగనిదానలకుణచికిత్నాదయః 45] 


నునిచి భూధరయం తృమునం డిడి దానిమూతినిమూసి ఒకదినము ప్రటంనిడి సాంగకీతల 
మున దీసి సూత్రముగ చూర్ణ ముజేసీ దానికి సమముగ కొండపిండి వేళ్ళ చూర్భ ము గలికి 
'రెండుమాషములయొత్తును పగటియందు బుడమ వేరుకషాయము లో తేణెగలిపి యాయను 
సానముతోడను, రాశ్రులయందు వళ్ణేరు కాయ, 'వెదురువ్వు, భద్రముస్తైలు అనువాని 
కషాయాను పానముతోడను నాలుగుమాసములు సేవించిన శ ఫ్‌ న అశ్ల రీ 
రోగములు వారించును. 


అగ్రి శుక్లాళ శ రీచికిళ్స గీత 
యేలా హింగుయుతం శ&ీరం స సర్పిరి శృం పిజేన్న రక 289 
మూత త్రదోవవిళుద్ధ్యర్థం కుళ్లాశరీ 3 హెసంవరమ్‌, (చుతాంతే) 
తా, ఆవుపాలలో నలకులు, చెయ్యి కలిపి త్రాగిన మూశ్రదోషము, 
శుక్రాళ్యరి సాూరించును.- 
-శబ్రగ్రి శుక్షాళ్ళ రికి శ్వ దంస్ట్రాదియోగము da 
శ్షదంగ్థూ నూతులుంగాగ్ని శో భాంజన కరంజకమ్‌, 289 
కక్లాశ ర రీవారం శ్రే ష్టం మూ త్రకృథ్రహరం వరమ్‌, 
శా. సీనుగువళ్లేరు he చ్మిక్తృమూలము. 'కారుమునగ, క్రానుగ-పీనిని 
సమభాగములుగా నుదకముతోనూరి సేవించిన శుక్షాళ్ళరి మ్నూతృకృఛ)ము హరించును, 


స -ఆ౦ శర్క_రాళ శృరిచికిత్స de 
' సీంధువాళనిశాదార్ని దారయే నెఢ్రళర్క.రాః 240 
నారిశేళాంబునావీతం త యోఃక ల్క_ం౦చ తద్దుణమ్‌, 
కాథో వరుణమూలస్య తత్క_ లేన చ సరు 241 
వీతో నివారయీ త్చద్య శృర్క రాళ్ళ ర కామవి, (సిద్ధరసార్మ వై 
తా. వావిల్కి పసప్కు | మానివనప్పు- వీనిని సమభాగములుగ చూర్జ్యముజేని సేవించి 


నను, లేక ఆచూర్జ ముకు టెంకాయనీళ్ళతో నూరి కల్క_ము బేసి ద్రాగినను, లేక స్రైచూర్ల 
మును కల్క_ము'ేసీ ఉలిమిడి వేళ్ళకహాయముతో . జేర్చి త్రాగినను శేర్వకాక్ల రి: మూ, త్ర 
కృభ్యము త తల్‌ క్షణమున పహారించునుం 
రసోమృగాతీ వత్రొళ్థో ని వ. 8 242 
ప ప్రతీతః హ్రతయత్యోశు దు స్తరా ౦ శర్క-రాశ రిం, 
పాపరాకురనములో వనపు, నుండూరము గలిపి శ్రాగన వ్రబలమైన 
శర్య_రాళ్మరి శీఘ్యుముగ హరించును, 


3 3 


తలను ద ఇదా జలాతంలా గాటు ఆతాజ్రు ల్‌ ఆటా నై 


459 బసవ రాజీయే . నవను వ్ర కరణే 


గ్ర శర్క_రాళ్ల రికి తిలాదికురము ధిఆా 
తిలాపామార్లకద ళీ పాలాశ యవసంభ వః, 248 
మార వేయో విమాత్రేణ శర్క రాస్వళ్ళరీషుచ, 
తా, నువ్వులదంటు, ఉఊ చ, అరటి, మోదుగు యవపలదంటు = వీనిని సనమ 
భాగములుగగార్సి మొూరము బేసి గొన్జౌమూ క్రముతో శే సేవించిన శర్క_రాశ్ర్లరి వారించును. 
ఈ అళ్ళ రికి విహాదివటికములుం ఆ 


విషం పాషాణ భేదళ్చ శూరన్సీంధూళ్లగోజలమ్‌. 244 
వటీ; కృ త్యాళ రీ వాంతి స ప్పరాత్రర విజేదను, 
జయంత్యావా స తరడులోదక పానతః 245 


అళ్ళరీం హంతి నోచి త్రం మూత్ర త్రకృచ్చ్రం మవోద్భుతమ్‌, 
క్ల, అతివస్క కొమ్మనపి రడిచెళ్ళ, యవకూరము, నై ౦ధవలవణము - వీనిని సమ 
భొగములుగ గోమ్మూక్ర ముతోను నూరి మ్మాత్తలంజేసి తక్క_లివేరునుగాని "లేక కరక్కా 
యనుగాని దియ్యప్రకడునుతోనూ? వ నేడుదినములం సేవించిన 
ఆళ్ళరి, మూ త్ర కృఛ్ళము వారించును. 
డ్రె ఆశ్ల రికి తి విక మరనము రిజా- 


ల 
తా మృభస్త సృత్వజాతీ.రే పాచ్యం తుల్యే ఘృలే వచేత్‌ , 246 
తతావ్తుం శుష్షనూతంచ గంధకంచ సమంసమమ్‌, . 
ఇంద థి క్‌ 
నిద్దండ్యుర్ణ దృవై రృర్జ్యం దినం తద్లోళముద్ద రే 2417 
*దినై కం వాలుకాయం తే శ్రే పాచ్యం యోజ్యం ది్భగుంజక మ్‌, 
వీజవూరస్యమూలంతు సే సజలంచానుపొయయేత్‌ , 248 


రస స్త్రీని శ్రమోా నామ్నా *మానై నై కంచాళ్ళరీవ్రణుత్‌ , 

అ తొన్రుభన, మును మేకపాలలో వైచి కాచి దానికి సమముగ నెయ్యిపోసి 

"పాకము బేసీ క తాన్రుభస్తమునక సమముగ శుద్ది జేసీనరనము, శుద్ధిజే? సిననంధ 

కము కలిపి క స ుతో నొకదినము మర్దించి యుంటశేసీ seen 

శ్రమునం దునిచి ఒకదినము పాకముబేసి శెండుగురిగింజలయెత్తును ఒకమాసమువణకు 
మాదీఫలపువేరు కపూాయానుపౌనముతోడ చేవించుచుండిన' అశ్తరి హరించును, 

ఆధి ఆశ్ల రీరోగములయందు పథ్యము రిఆా- 
కుళుళ్గ ముద్దగోధూవమా జీర్ల శాలీ యవాహీతాః, 249 
| యామైకం 2 సిక తాచాళ్ళ ర్మీవ్రణుత్‌ శ 


¥ 
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ధన్వామిషం తండులీయం జీర్ణం కరాశ్సాండకం ఫలమ్‌, 
అర కం యనళూకళ్చ వథ్య నక్త ర రోగినామ్‌ (మాధవనిదానే) 
ఈా, ఉలవకట్టు, పెసరకట్టు, = ee ప్రాంతబియ్యము, యవలు, నిర్ణలజేళ 
మున జనించు జంతుమాంసము, చిలికారు, ముదురుగుముడుకాయ, ఆల్లము, br 
రము-ఇవి అక్ష రీరోగములయందు సథ్యకరంబులు. 

_వస్తిర్విలేకో వమనం చ లంఘనం న్వేదోవగాహోవీచవారినేచనమ్‌, 
యవాఃకుళు జ్లాశళ్చవు రాణశాలో్ట మద్యానిధ న్వాండజసం భవోరసః, 
వురాణకూపాండ ఫలంచడూలో గోకంటకో వారుణళాకమార్ష/కమ్‌, 
పాహాణ భేవోయవకూ కవై ఇవాః భిత్యాసమాకర్ష ణమశే నామపి, 

ఏ తానిసర్వాణిభవంతిసర్వడా ము దేఒళ్ళరరోగనిపడి తాత నామ్‌, 
మతాం తర 
వ_ష్టిక ర, విరేచనము వమనము, లంఘునము, వెమటలీయుట్క సాష్పనము, 
శరీరము నీళ్ళు చిలకరిం చుట, యవలు ఉలవలు, హ్రాతబియ్యము, మద్యము, నిర్దలచేశ 
మున జనించుజంతుమాంనరనము, ప్రాంతగుమ్షడి కొయ, చిట్టళకాకము బస్టుయ్క, ఉరిమిజి 
కూర్క అల్లము కొండసిండివేరు యవకారము, వెదురు మొలక, ఛేదించి మూ శ్రే స్థాన 
మునందుండు జాయిని 'వెలిషణ చుట-ఇవి ఎల్లపుడు అ శృరీరోగ ములయందు స! 
లా జెప్పంబడియున్న యది, 
రి లు _శృరీరోగములయం దవథ్యము రుయా 
మూత్రస స్యశు టై స్యమలస్యరోధం విష్టంభిరూక్షంగు తాన, 
నిరద్ధహనాశనమక్న రీవా న్పవర్ణ యే త్ప్సతతంచాపృమత్త త్త 
(మాధననిదానే) 
తా, మూ త్ర, శుక (క్‌, మలపేగముల నడ్డగించుట, మలబట్థకరాన్న న సును సహ 
గలయన్న మును ర నము. శక విరుద్ధసానాన్న ముల శీవిం చుట. 
kl అ శ్లరీరోగ నులయం దవ! థ్యకరంబులగుట బే బానిని ముఖ్యముగ వర్జింవవలయును, 


ననమప్రకరణమ్‌, 
aif tg 


యం యా నుల గా వానా 


స్తుత 


దశమపకరణము. 


ప 
wr 





శోక, మువాచేవం విరూపాత్షం శంకరం పర మేళ్వరమ్‌, 
"జేచేళం కరుణా పాంగం జగదీశవముహూం భే, 


తాం మహాదేవుండు, విరుపాషతు6డు, శంకరుండు, కరుణారసయు శ్రమైనకడకంక 
చూాపుగలవా౭డు, జగదీశ్వరుండు నగు వర మేశ్వరుని చను భజియించెదను. 


శ్రినీలకంఠవంశాబ్దీచం ద్ర మా బసవాహ్యయః, 
వయ్యామి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, : 


శ 


తా. సీలకంఠవంశనము నెడీ శీ రసము దృమునకు చంద్రు;౬డై బనవరాజని "పీరా 
నంబడీన నేను వైద్యగ గంథధములలో కడు శే వ్రంబెన బసవరాజీయమనును నీ గం "ను 


యొక్క. దళము ప్ర కరణమును షస 
గ్ర గృవాణీరోగ నిదానాదులు థూ 


అత్యాశనా దజీ ర్హాచ్చ వేగరోథాతిమైథునాత్‌ , 
అతిసార నీవృ_్ల "లేపి హ్యూహతావోర 'నేవనాత్‌ , 
అగ్ని మాంద్యం భన త్తే లేన గృవాణస సంభవో నృణాం, 
సకం స కృంవా "ముపపరృద్దం మువాుర్ల /వమ్‌, 4 
ee స్రవలే నే మిశ్ర మాంలస్యం తృడ్బలయమ 8 | 
చిరాద్భూ క పాఠకశ్సొ గ గృవాణవూరలత్షణక్‌, _(మాథధభవనిదానే 
ఆ, 'మీక్కు_టముగ భుజించుట్క అన్నముజీర్ణముకాకుండుట్క మూత్రమును బం 
ధించుట్క మిక్కుటముగ స్త్రీనంభోగముసేయుట్క అతిసారము నివృ త్తీం చినతోడచే అహీ 
తకరభోజనముల సేవించుట-ఈ కారణములవలన అగ్నిమాంద్యము జనించి (గృవాణిరోగ 
ము గలంగంకేయును. అం దన్నము కొంతపక్వంబై క కం తవక్వంబుగాక మలముతో గలనీ 
గాన్మీ మల ర క్తములతో గలసిగాని పలుమారు బద్ధకముగ గాని, ద్రవముగ గాని, దుర్గం 
ధముగ గాని, మిశ్ర్రాముగగాని వెడలునుు, ఆలస్యము దప్పి, బలత్షీయము భుజించిన 
యన్నము ద్ర ర ర పొకము జెందుట-అను సీలతణంబులు గలిగిన ome 
రోగము జనించునని “తెలియవలయును, 


Pin 


గ హణీరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 4క్‌ర్‌ 


ఆధి వాతగ, హణిలత్‌ కాము Ce 
కంఠళశోషశ్చ పహృొత్పీడా తా కాస విషూచికే, 


_ అన్నే జీన్లే సదాధ్యానం భు_్తే రుగ్యంయణే భవేత్‌. 6 
చిరాద్దుఃఖం ద్రవం శుహ్కం తన్యామం శబ్ద ఫేనవత్‌ , 
పునఃపునస్పృ జేద్యర్చః కాసత్యాస మజీర్ల తా, 7 
గ్రహణే వాతజా జయా దీవనై స్తా ముపాచలేత్‌, 
5 ధి 


తా, కంఠము కోషించుట్కహృుదయపీడ, దప్పి, దగ్గు విషమా దిగలుగుట్క అన్నము 
జీర్ణ ముగాకుండునపుడు భుజించుటయం దిచ్చ గలుగుట్క గజ్జలలో వేదన గలుగుట, 
మలము దృవముగ, శుష్క-ముగ, అల్పము, ఆమయు క్తముగ, శబ్దము, నుయిగు అనువాని 
యు క్షముగ, సావకాశముమో(ద పీడతోగూడి పలుమారు వెడలుట, కాసము, శ్వాసము, 
అజీర్ణ ముగలుగుట- ఈలతణములుగలది వాత గృవాణియని తెలియవలయును, దీసియం. 
దగ్నిదీవనమును గలుగం బేనెడి చికిళ్సృలం చేయవలయును. 
అర్ర మెక్య గ హణిలక్షణము థఆా-- 
ఫూత్యం వ్రాద్రార హృత్క_ంఠ దావ+ _స్తృట్భాససరుక్షమాః, 8 
అజీన్ల ౦ వీతనీలాభం విత్తాథధె స ఓసృవతి ద్రవం 
సమయే చేదయేత్కా ఏశైః విత్తొ ఫ్రైాంచ వ వాహికామ్‌, 9 
మధుగై శ్నీతలై క్ష్రవై్యై ర్నాతిరూతై. రుపాచనేత్‌ , 
తా. దుర్దంధముగ పులి తేనుపులువచ్చుట, ఖోొము, కుతిక అనువానియందు మం 
డుట్క దప్పి, శ్వాసము, శ్రమ, అజీర్ణ ముగలుగుట్క మలము వచ్చగ, నల్లగ, ద్ర వముగ 
"విడలుట- ఈలతణాములుగలది యెక్యగృవాణియని "తెలియవలయును. దీనియందు వమన 
"శేచనకర కపైయముల నివ్వందగును. మజీయు మధురము శీతలము గల ద్రవ్యములు, 
కడురూతవిహినద)వ్యములు అనువానీచే నువచరించవల యును, 
శ్ర నేష్యగ్కహణిలతమణము ఏఈ 


కాస నిష్టవనం ఛి మధు రాస్య మరోచకమ్‌, 10 
భిన్నామ 2 శేష్మమి శృంచ సార్య లే చోదకంగురు, 
దుష్టోమధురఉిద్రారః 3వీనసశ్చ కఫాదిశే, 11 








శి OO ద అలక అక | న త ప్రి 
1 సార్య తే దృవ. 2 శేవ్మసంనృష్ట గురువర్చకి ప్రన్చర్షనక్‌, ఏ సదనం తనని 
వార్గ ణమ్‌-అనంగాళరీరము శిథిలంబగుట, శ్ర్రీయం డిచ్చలేకండుట, 
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అకృళసాాపీ చార్భల్య నూలస్యంచ కఫాత్మ శ్రే 


శ్లేష్వకే పంచక రాణి క_ర్షవ్యాణి బలాధికే, 12 
బలహా నేనక_ర్పవ్యం దీపనై ః పొచనై ర్హితం, 

an QQ ఖ్‌ ౧౬ ంరోా 
నీతాని వైద్యనా భేన రోగిశ్లేళ ప్రశాంతయే (ఆయుంర్వేబే) 


తా. దగ్గియుమియుట్క వమనంబగుట, నోరు తీపిగనుండుట, అఆరుచిగలుగుట, 
మలము ఫిన్నంచె ఆమ శ్రేష్యయు క్రంబై యుదకమునలె ద్రవముగ, జడముగ చెడలుట్క 
వి కారముగ, మధురముగ, మీకరింతలుగలుగుటు, పీననగలుగుట్క శరీరము కృశింపకయే దౌర్చ 
ల్యము, ఆలన్యముగ లుగుట = ఈలత ణములుగలది శ్లేవ్నగృవాణియని "తెలియవలయును, 
దీనియందు రోగికి బలముగలీగియయుండిన వంచక లను బలము లేకండిన దీవనపాచనకర 
కర్శలనుచేయుట హికకరంభు, అట్టగుటం చేసి, వై ద్యశేష్టులగువారు రోగశమ నార్థంబై 
పెంబెన్సంబడిన చికిళ్చలం "చేయవలయును. 
-=అ3 ద్వంద్వ, త్రి, దోహ గృహాణి లతణములు ధ్రితా- 
0ంద(జా చే తిదోచే స కిల్‌, 
మీ శి తే దం రజా జయా త్రీదోమే. సర్వరూ ర్‌ 14 
తొ, వాతపిత్తాది ద్వంద్వల కీణములంగలది ద్వంద్వ (గృవాణియనియు, వాత పిత్త 
గ్రేషషలతభాములంగ లది త్రిదోష హణియనియు తెలియవలయును. (ఇవి యసాధ్య 
నములు 
= అమ వాత గవాణిలత్‌ ణము ధఆా- 
ర ళా ల శ 9 
8 పార్మా ఏ క్రితాయస్య గళజ్ఞలఘటధ్యని ॥ | 
జట ఫారం గ 
తే ఘటీయం ఆ త్పళబ్దం మంద పెదనమ్‌, 15 
న SS ww బో 
ద్వా త్రింశద్ది వసాద్య్వాపి పయోన్తాసాచ్చ న్‌. ॥ 
సృ సేనళా స్పీగం శుద్ల్దం ఘనం సవితి, 
ఆమస్రావస్స ఖునక్సే a న ఘన సో 16 
దివా కోపో నిశా శాంతి శ్చుష్కకంపాంగకృద్భ వేత్‌ ; 
- అ ఇ చ 
గ్రహణీ వ్యామవా తేన దుళ్చికిక్సా స్ట భిషగ్వ నై , (చరశ్రే) 
తా, నేత్ర నులు మసకగనుండుట్క ఒకపార్శ్వమున శరీరము గదలకయుండుట, 
నులము 'వెడలుటకుముందు కడుపులో గడబిడయను శబ్దముగలిగి కండలతో గుమ్మరించు 
నటుల శ బ్దముగ లృభ్రై కొంచెముగ వేదనగల దై అధికముగ వెడలుట్క ముప్పది రెండుదినము 
లకుగాన్కి అపిశబ్దమువలన వదిదినములకు-ాని, లేక ౧౫ దినములకు గాని, 'లేక ఒకమానము 
నకుగాన్సి  చకారమువలన ప్రతిదినముగానిి లేక ఎనిమిదిదినముల _ కొకనూరుగాని? 
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ఆనుము నుజణుగుతోగూడి దట్టముగ, నిర్హలముగ, బిరునుగ వెడలుట్క పగటియందు 
దగ్‌ శపించి రాశ్రులయందు శాంతి జెందుట-ఈలత ణములతో శరీర మెండి వణకుచుండిన 
అమవాత (గృవాణియని "తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము, (ఇది వాకృగృవాణిలో నంత 
ర్య్భావమును జెందియుండును.) 
(గృవాణిభేదములు ఆ 
॥ 5 అరు. ఇ టీ ఇ 

నష్రాగ్నిర్దూపి తై రె: పృథక్సరై స శ్చతుర్వి థా, 
గ హాణ్యాలతుణం తాసాం చికిత్చాచాతిసారవతి i 18 

తా, వాత పిత్త శ్లేష్షములు పృ క్యేకములు దుష్ట్రంబులై గాని లేక త్రిదోష 


“ర 


ములు దుష్ట్రంబులై గాని జాఠరాగ్నిని జెరచి నాలుగువిధ గ గనాణుల గలుగంచేయును. వీని 
లతణములను _మైంజెప్పంబజిన పృ కారము కెలియవలయును, మళీయు దీనియం దతిసార 
చికితల'చే చేయ వలయును, 
| అశ గృవాణీరోగేవచార క్రమము భ్రిఆ- 
గృహణ్యా మబలో2గ్ని ర్ల్లి న తస్య గృహణీబలం, 
తస్తాదలి వ పృయత్నేన నహ్ని మేవ ప్ర, ప దివయీత్‌ , ఆఉబాహాకు) 10 
ల్‌ అగ్నే జార్భల్యమువలన గ్రవాణి స స గ్రవాణి యగ్నికి బలకరము 
కానేరదు. (అనంగా |గృవాణివలన మిక్కటముగ యగ్నిమాంద్యము గలుగుట) శావున 
గ్రవాణిరోగమున నర్వ వ్రయత్నములవే యగ్నిదీపనమును గలుగం చేయవలయును, 
(ద్వంద్వదోషములవలన జనించిన గృహణులం కస్ట సాధ్యంబులు, శ్రిదోవ్యృగ్యవాణులు 
అసాధ్యంబులు) 
జుర్రి అతిసారనిదానము థిఆా- 
నీరుద్ధాతిగురు న్నీగ్గ కు వారక 
అగ్నిం హత్యా డా దో రతిసారః వ పృవ్చర్త రే, 20 
కిళ్సాసార సీద్ధసం గ్ర “వ్వా 
శాం ఏరుద్ధవదార్థములు, కడుజడక రపదార్థములు, జిగటగలవదార్థములు, రూతు 
Ms ఉస్ట్రృకరవ దార్థములు ఉపక 1 సేవించుటవలన జ. మెత్య, శ్లే నష 
ములు వ ప్రక కోపించి జీరా జెరచి అతిసారమును గలుగం జేయును. 
థి అతిసారభేదములు ర్రిజా- 
వీకె కేన సమ సై స్తు దో౫ై శ్ర్ళకాద్భయాదపి, 
నవ్య స్తు లత ణముచ్య తే, 21 
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తో. వాతాలిసారము, పిత్తాతిసారము, 'శేహ్లైతిసారము, సన్ని పాతాతిసారము 
శోకాతిసారము, భయాతిసారము అన ఆతిసారములు ఆజునిధంబులు, చానిలక్షణంబ 
'లెన్వియనిన;-- 
అరి వొతాతిసారలతణము రిఆా- 
*అరుణం ఫేనిలం రూతు మల్చనుల్బం మువుర్షహుః, 
సామం సకూలళ బ్లశ్చ సారో వాతాత్స (వర్త రే, డిద్ధనంగ్ర హూ 2 
తొ, మలము ఎఖ నుయుగుతోగూడి యుస్ష్యముగ, బంక Oh ne ఎ (5న 
వానియు క్షముగ, కన కొంచెకొంచెముగ "వెడలిన వాతాతిసార న “తెలియ 
వలయును, 
శ్రి చుశత్యాతి సారలకీ ణము ఈ 
అరుణం హారితం వీతం నీల దుర్చంభసంయుతం, ' 
కూూల సంతావ సాకాళ్చ తావశ్చ కరపాద రోాక, 
మూర్భా నద వీపాసాళ్చ. వీత్తాతీసారలతణమ్‌. 2 
(వూధవనిదానే 
ఆత మలము దుర్హ ంధమై ఎజ్జగ గానీ, లేక ఆకపనరువర్ణముగగాని, లేక వనక్య 
వర్భముగగాని, లేక సీలవర్థ్మ ముగగాని వెడలుట్క శూల్క శరీరతావము, ఆననమున "పాకమః; 
గలుగుట్కు చేతులు, కాళ్లు మండుట, మూర్త, చెమట, దప్పి గలుగుట - ఈలతణములః 
గలది వీత్తాతిసారమని తెలియవలయును, 
థి 'శ్రేహైతిసారలత్ష ణము Ne 
తనం సాంద,౦ సకపం శ్రష్మణాతు 
స్రంశీతం హృష్టరోమా వ మను ష్యుః, 94 
pa నులము తెల్లగ, గట్టిగ కఫమి శి, శి తముగ, ఆమగంభయు క్ర కము, చల్లగ 
'వెడలుట్క రోనుములు గగుర్పొడుచుట - న కఫాలిసారమని "తెలియ 
వలయును, 


అడి సన్ని పా తాతిసారలతీణము ధ్రిఆ * 
వారాహాన్నేవా మాంసాంబు సదృశం సర్వరూవిణం, 





స్థ న అరుణం ఫేనిలం తూత్‌ ముల్చమల్పం ముహుర్తుహుకి శకృదామం సరు 
కృ మూరుశతేగాతిసార్య లే, ఇట్టును పౌఠాంశరను గలదు, 


/ 
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కృఛసాధ్య మకీసారం విద్యా ద్దోవ త్ర 'యోద్భవమ్‌, 25 

తొ. మలము వంది, కొవ్వుతో తుల్యముగ గాని "లేక మాంసముగడిగిన నీళ్ళవలె 

గాని .వెడలుటయేగాక  వెంజేన్సంబడిన వాతాదిదోవలత్షణయు_క్టంబై యుండిన సన్ని 
పాతాతిసారమని తెలియవలయును. (ఇది కష్టసాధ్యము.) | 


అరి శోకాలిసారలక్షణము థఆా- 
శై న్విర్భావై శృోచతోఒల్బాళశనస్య బొప్పోష్ట్యావెవహ్ని మావిశ్యజంతోః, 
కోష్టంగ త్యా యేభయే_త్తస్యరక్రం తచ్చాథస్తా త్కాకణంతీ ప్ర కాశమ్‌. 
నిర్ణచ్చేదై ఏవిడ్విమి శృ ంహ్యృవిడ్వా నిర్ణంధంవా గంధవద్యాతిసార్క 
| (ఆయు ర్వేచేే 
తా. ధనబంధునాశ నాదికముల చే దుఃఖంచుటవలన అన్నము హీనయె దానివలన 
భాతుకయముగలవానియొక్క_ శరీరమునందలి యూష్ష్మ ము నేత్రనాసాగళాదులయందు 
వ్యాపించియుండు జలముతోడంగలసి కోష్టగతం బై జాఠరాగ్నికి మాంద్యమును గలంగం 
చేసి రక్తమును మ్షోభపరచి (కమ్షోభయనంగా ర్యక్తమునందు ఉన దృవళ్వ రుల గలుగంజేసి) 
గురిగింజవలె 'నెజ్జగ నుండు. రృక్షమును మలమి శితముగ గాని, "లేక మలరహిత మై గంధ 
విహీనముగ గాని లీక దుర్చ ంధయు క్షముగ గాని (సృవింపంశేసిన శోకాతిసారముని తెలియ 
వలయును, ఇది వాతపిత్తములవలన జనించు నని ఆయున్వేదవేత్త లగువారందణు 
వచించెదరు, 
అధి ₹ కాలిసారకృభ్య)సాధ్యత్వము తా 
శోకోత్సన్నో దుశ్చికితో్ట౬తిమాత్రం 
రోగో వైచి §ః కష్ట్రవప, వదిస్టః. 97 
తా. శోశకాలిసారమున శోకము శాంతిజెందుటకు ముందు కెషధమువలన' శాంతి 
గలుగశీరదు. అట్లగుటంచేసి దీనిని కష్టసాధ్యమని "వైద్యులు వచించెదరు. 
అడి రకాతిసారలవ్‌ ణము థఆా- 
పీ త్తకృంతి యదా త్ధర్థం ద్ర వ్యాణ్యళ్నాతి వై త్తికే 
తదోపజాయ లేఒభీక్షం రక్తాతీసారఉల్భ్బ ణః, 28 
శా పీత్తాతిసారముగలిగి యుండునపుడుగాని లేక పిత్రాతిసారవూర్వలతణం 
బులు గలిగియుండొనపుడుగాని, పీ కర్మ దృ వ్యముల మిక్కు_టముగ గాని, "లేక ఎల్లపుడు 
గాని సేవించుటవలన, బలిష్థ మైనరక్తా "లిసారము జనించి పలుమారు వెడలును. నుణీయు 
నది వాళావీపోషములవలన ఎణుప్కు నలుపు మొ నలగువర్థ్య ములుగ వెడలునని కొందలు 
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తల వచించెదరు. (ఈరక్తాలిసారము ేడవదిగవచించిన ష_ట్లసంఖ్యకు చాధకముగలుగును, 
దానంేసి దీనిని పి శ్తముయొక్క. అవస్థాభేదమని జెప్పందగి మున్నది.) 
-శ్రు(ర్రై ఆమాతిసారలత్‌ణము ఈ 
అన్నా జీర్ణ్లాత్స ౮ ద్రుకాః న భయంతః 
కోష్టం దోహా ఛాతుసంఘాకా మలాంశళ్చ, 
నానావర్షం నైకళ స్పారయంతి 
నూలో వేతం వష మేనం వదంతి, 29 
తా. అన్నము జీర్ణ ముగాకుండుటవలన (త్రిదోషములు స్వమార్లమును విడనాడి 
కోప్టగతంబులై మేభను గలుగంచేసి రకాదిధాతువులను, పురీహిదులను వలుమారు గుద 
ద్వారమువలన నశేకవర్భ్య ములుగ స్క వింపం'జేయుచు కడుపును విశేషముగ నులియ 
సెట్టు చునుండునది ఆమాతిసార మనంబడును. ఇది ఆరవసంఖ్యగ లదిగ నుండును. 
దే అ క 
ఆతిసారే జ్వరేవైవ రక్తవి లి దృగామయే, 
ఆదౌ నప్రతికర్వీత వ్యాధివేగో హి దుస్తరః, 80 
(మాధథవనిదా నే) 
తా, అతిసారము, జ్వరము ర_క్షపిళ్సము చే తృరోగము-ఇని జనించునపుడే చికిళ్ళ 
“జేయంజనదు, అటుబేనీన నవి వ్రబలంబులై చికిళ్స కనర_ ంబులగును, 
— యా 
_శత్రాగ్రి అసాభ్యా తిసారల త ణములు de 


జ రాతినార నోభాంలే శ(యథా చ తథా శయ, 


mr దుర్భలస్య విశేషేణ కాయే సంతావకీడనమ్‌. 81 

హొ సపాదాంగుళీ సంధి పు వృద్ది రూతనిగహాః, 

Cp Et 
ఆథ్హానంచ త్చ ఛర్దిక పురష ఫ్రీతిచో వ్లతా, రిల 


స విశేచేణ నరం వృద్ధ ముస్లాతీసారిణం త్యజేత్‌, 

తా, జ్వరము," శోఫ, "వాపు, తీయము అనువానీయంకమున గృవాణ్యతీసార 
ములు జనించినను, లేక దుర్భలునికి Wc జనించినను, లేక గృవాణ్యతీ 
సారములు గలిగియుండునపుడు శరీరతాషపముు చేతులు, కాట, తట, సంధులు అను 
వాసియందు వాపు, మూ, క్రవ్ర,తిబంధము, కతుపుబ్బరము, దప్పి, వాంత్కి మలమువెడలు 
నపుడు కడునుంట గలిగియుండినన్క . లేక వృద్ధునికి గృవాణ్యతిసారములు  జసించినను, 
లేక (గృవాణ్యతినారములం ఉష్ట్రముగ వెడలుచుండినను అసాభథ్యంబు, అట్టగుటవేవారిని 
వర్షింంనలయును, . 


గ గ్రవాణీరోగనిడానలక అచికిత్సాదయః 46] 


యష్‌ ద్ర న్నేహమపి వూర తోయఫూయీన మూంసకృత్‌ , 33 
నానావర్లోత్కటం ప్రాతి కక్ళన్యా. ర్య నసిధ్యతి, 
(నీద్ధసా? "సంగ నాం) 
తా, లేన స్నేహము. ఉప్పునీరు, వీము మాంనము "Er ; తుల్యముగ 
గానీ, నానావర్ణయుక్షంబై దుర్తంధముగ గాని, మలము వెడలెడి (గృవాణ్యతిసారములు 
అసాధ్యంబులు, 
మి ఫంచ కృవ్ల వర్ల ంచ బవాువర్ల ంతు ర క్షకమ్‌, 84 
దుర్హంధం జరయు_కృంచాప్య సాధ్య మతిసారకం, 
శా, ములను మి కృవర్ణ ముగ గాని, లేక నల్లగగాని, "లేక నానాక్‌ధ వర్ధ ములుగ 
గానీ లేక ర_క్ట వర్ణ ముగగాని 'వెడలుట, దుర్గంధము నయుట - ఈలతణములుగల అతి 
సారముతోడ జ్వరమును గలిషియుండిన అసాధ్యంబు. 
వరండశై లవర్లంచ మాంసమాకీకయో స్తథా, లి 
స్వననారంచ దుర్గంధ మసాధ్య మతిసారకం, (చిన్తామణ " ) 
తా, మలము ఆముదము మాంసముగడిగిననీళ్ట, తేణి - అనువానివర్ణములతోో 
సమానమై శబ్దయుక్షమె వెడలుట, మలము కడుదుర్లంధమువేయుట - ఈలవ్ష ణములుగల 
యతిసారము అసాధ్యంబు. 


టం. యకృత్చిండనిళం తను, . 86 
ఘృత తై తెల వసా మజ్జా వెసవార సఈోూ దధి, 
మాంసశావన త్‌ కోయ భం కృష్ణం నీలారుణ ప పృభమ్‌. 87 


ముచకం కర్చురం న్నర చంద్ర, కోపగతం భు, 

కుణపం మస్తులుం గాభం దుద్దరభం కుథితం బవాు. 

తృస్లా దావోరుచి శ్వాస పీక్కా. పార్మా ఏసీ నోరాలీనం, 

సంమూశ్భా రతిసంమోహాయు_క్షం వక్వవలీగుదమ్‌. 89 

ప్రలాపయు_క్షంచ ఫ్‌మ న్వ్‌. దతిసారిణం, (ఆయు ర్యేచే 

తా, వండిన సేరేడువండువర్భ ముగ, యకృత్సిండముతో సమానముగ్క, (అనలగా 

నల్లగ, ఎట్ట) నెయ్యి, నూనె కొవ్వు: మజ్జ, * వేసవారము, పాలు, పెరుగు, మాంసము 
గడిగినసీరు అనువానివర్ణములంగలదిగ్క _ పిత్తాతిసారమునందు దప్ప తక్కినయతి 





శో వేసవార మన-మాంసమునందుండు నెముకలదీసి దంచి పెరుగు పాలు, మిరి 
యాల్కు ఏలకులు వేస్లీ చనెడిపదార్థము, 


వ శ చముటుకు అతను నలం. ళా కంట 
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సారములలో కాటుకవలె నలగ, నీలవర్ష ముగ, ఎట్జగ, మృదంగమునకు ఫూసెడికా 
వలె నలుపుశాయివర్ణ ముగ, మెణయుచు బలువిధవర్ణ్శములుగలదిగ, ధాతువులయొ 
చమురు సస్రవించుటవలన నెమలిజేక్కలత్‌ సమానమైన ఛాయగలదిగ, గట్టిగ, శః 
నలె దుర్చంభముగ, మ స్తకమునందుండు చమురుతో తుల్యముగ, కుళ్ళిపోయిన! 
దుర్చంధముగలదిగ నుండినదై విశేషముగ మలమువెడలుట, దప్పి, తావము, € 
ద్వేషము ఉబ్బసము, ఎక్కిళ్లు, (పృక్క_ టెముకలయందు పోట్లు మనో మోవాము : 
గుటు, చేనియందిచ్చ లేకుండుట, ఇంద్రియములకు -“మోహముగలుగట, గుదము 2 
కొనియుండుట్క, వదరుట-ఈలకుణములుగల యతిసారరోగిని వైద్యుడు వ 
వలయును, | ప 
అసంవృత గుదం కీణం దురాజ్తానమువద్రుతమ్‌. 
గుదే పక్వే గతోప్తాణమళిసారిణ ముత్స్ఫజేత్‌ , (మాధవనిదా 
శా. ఆసనము శెరచికొనియుండుట, బలము, శరీరవృద్ధిలేకండంట, మికు! 
ముగ కడుపుబ్బరము, కోభాద్యుషద్భవములు గలుగుట్క గుదపౌకారంభకపి శ్హము ౫ 


, యుండునపుడుసగా శరీరము చల్లగనుండుట, లేక అన్నినష్టమైయుండంట-ఈలతణవ 


గల యతిసారరోగిని వైద్యుడు వర్ణించవవలయును, 


శోభం శూలం జరం త్భష్టా శాసం కాసమరోచక మ్‌, 
ఛర్ణిం మూార్భాంచ హీ:క్కాంచ దృష్ట్యాఖీసారిణం త్య చేత్‌ , 
తా. వాపు, కూల్క జ్వరము దప్పి శ్వాసము, ద్ద, అన్న ద్వేషము, వా 
మూర్భ, ఎక్కి_ట్ల గలయతిసారరోగిని వర్టింపవలయును. 
వ్యాస నూల వీపాసార్తం మ్‌ణం జ్వరనివీడితమ్‌, 
విశేషేణ నం వృద్ధ మతిసారో వినాశ యేత్‌ , 


తా, శ్వాసము, శూల, దప్పి గలవానికి, సత్వతీయముగలవానికి, జ్వరమువ 
కడుపీడితుండుగ నుండువానికి, వృద్ధునికి అతిసారము జనించిన వారలు మృతి చెంచడ 
ద్విధా స ర్వాతిసారళ్ళ స్యాదామః పక్వళత్యవి, 
మజ్జ తెచ శకృృత్తా యే పక్షం తత్ధ్చవ లేఒంభన, 
ధ్ర 
దసారసం గ “కీ 
(సీద్ధసా సం గ్ర స్టే 
తొ, ఆమ, వపక్వాతిసారములన అతిసారము శెండువిధంబులు, అం దావ 
సారమున మలమును నీళ్ళలా వేసిన మునుంగును. ఇది అసాధ్యము. వక్య్వ్వాతిసారమున ; 
మును ఉదకములో వేసిన 'లేలును, ఇది సాధ్యము, 
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గి అతిసారసామాన్యోవచారము 0 
తత్రాదా వమనం కారస్టం లంఘనం చయథాబలమ్‌, 44 
లంఘీతాయ హితం వేయం తకం వై విశ్వసాధితం, 
తా, అతిసారమునందు తొలుత వమనమును, న త్వానుగుణ్యమంగ లంఘుననును 
'జేయించి పిదస శొంఠియు క్రముగ కాచబడినచల్ల ను పొనము చేయించవలయును, 


~ఇప్రర్రి శ్ర హణ్యతిసారోవచారవిధి ఈ 
గ హణ్యామతిసారేచా వ్య భనం మాతృవత్సు చేత్‌ 9 45 
తాం గ్రృవాణ్యతిసారరోగులను నల్జమందు తల్చివలె బోషించుచుండుగావున నల్ల 
ముందుగలసిన యాషథములవలన చే (గృవాణ్యతిసారముల హారింనంజేయవలయును, 


గ్ర వాశృగ్స వాణికి బడబాముఖరనను రిఆా- 
శుదనూతం సమంగంధం మృత తామ్ర భృటంకణం, 


సాముద్రంచ యవతమారం సర్దానై ౦ధవ నాగరమ్‌. 46 

అపామార్హన్య చ తోరం పాలాళం వరుణద్య్వాయం, 

వ్ర త్యెకం శూతతుల్యాంళం చుక్షి కా మేన మర్ల యేత్‌ , 47 

హా_స్తిళుండ్య్యా దృవై శ్చాహ్నీ మర్దయిత్యా పచేల్లఘు, 

మాకం భకుయిన్ని తం రసోజయం బడ బాముఖః, 48 

పొూఠా త్రీకటు వథ్య్యాగ్న శారిబా బృహతీద్యయం, 

తి క్రంద. యవా జాజీ తుల్యం లవణపంచకమ్‌, 49 

(UU (WU న 

ఆరన్నాళేః వీబేచ్చాను వాత ఖ్ఞైం గ్రహణీం జయేత్‌ , 
(ఆయునర్వేచే) 


తా, శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధి బేసిన గంధకము, తా మ్రభస్తము అభృకభస్తము, 
టంకణకారము, సమ్ముద లవణము, యెవమారము, సర్దతైూరము, నై ౦ంధవలవణము శొంఠి, 
ఉఊత్తరేణుకూరము మోదుగకూరము ఉలిమిడి, పావర వీనిని సనమభాగ ములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి పులిచింతరసముతో నొకదినము, హా స్పిశుండిరనముతో నొకదినము మర్దించి 
లఘుపుటుబిడి మాష మెత్తును చిరుబొద్ది, త్రీకటుకములు కరక్కా_య, చి తృమూలము, 
గూడ పాల, పీన ములక, "పెద్దములక, సర్దమయోరము, యవమోరము, టంకణకారము, ఫొడినె 
పొల్క జాజికాయ, వంచలవణములు - అనువానిని సమభాగములుగ కలిపి నూరి యీ 


“యనుపానముతోడ సేనించిన వాత గ్రవాణి వారీంచును, 
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వురి పాళ్ళగృవాణికి పజ వాటరనము dE 


మృతనూ తా భ్రకం గంధం యవవోొరం సటంకణమ్‌, 50 
అగ్నిమంథం వచాం కుర్యా త్సూతతుల్యానిమా న్చుధీ$, 
తతో జయంతీ జంబీర భృంగ ద్రావై. ర్విమన్టయేత్‌ . ర్‌1 


ర్రైవానరం తతో గోళం కృ ళా సంశోహ్య ఛారయేత్‌, 
లోవాపార్రే శరావంచ దత్యోపరి విముదయేత్‌ , 
అధోవహ్నీం శనైః కురాష్ట దాస్టమార్థం తత ఉద్ధరేత్‌ , 


రసతుల్యా .మళివిపాం ద ద్యా నోచరసం తథా. ర్‌ం 
కవిర్ణ విజయా ద్రావై రావ యే త్స_ప్పథా పృథక్‌, ' 
థాతకీందయవా ముస్తా లో ధప్రతివిషావృతాః, రో 
ఏతద్ద )వై ర్భావయిత్వా దినై కంచ విశోషయేత్‌ , 

రసో నజ్రక వాటాఖ్యో మావ్మైకం మధునా లిహేతశ్‌ , ర్‌ర 


వహ్నిం శంంఠీ విడం బిల్వం లవణం మూర్ష యేత్సమం, 
పీబేదుప్లాంబునాచాను * వాతేజాం గ్రవాణీం జయేత్‌ , * గ్రరి 
(మాధవనిదా నే) 
తా, రసభస్తము, అభ్రకభస్తము, శుద్ధి బేసినగంధకము, యవమషారము, టంకణ 
కారము కూరశెల్లి, వస-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి తక్కెడ నిమ్హ 
వండు గుంటగలగరాకు అనువాని రసములతో మూడుదినములం మర్దించి ముద్దజేసి _ 
ఎండించి ఇనుప న్నెలో నునిచి దానిపై మూకుడు మూసి చీలమున్ను లేపనము జేసీ మందా 
గ్నితో రామువటికు మెల్టగవండి సాంగశీతలమునదీసీి మరల ఖల్వములోనునిచి రస 
భన (వ,మాణము అతివసను బూరుగబంకను కలిపి వెలగ, గంజావియాకు ఆఅనుచని 
రసములతో గేడుమార్లు ప్ర ల్యేక వ్ర ల్యేకముగా భావనలుశేసి పిదప ఆశెపువ్వు, కొడి 
నెపొల్క శుంగము సెల లొద్దుగ, ఆతివస్క తిప్పతీగ  అనువానిరసములతో (వ్ర కేక 
ద్ర క్యేకముగ నొక్కదినము భావనజేసీ యొెండించి మాషృప్రమాణమును లేనెతో నే 
వించి 'వెంబడిగ చిత్రమూలము, శొంఠి వాయువిడంగ ములు, మారేడు బెరడు, సై ంధవల 
వణము అనువానిని సమభాగములుగ గ్రహించి _ ఊష్టోదకముతో నూరి త్రాగిన వాత 

గృవాణి నళించును. , 











ul సర్భజాం. 
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~ఇకఫ్రిర్రె చైళ్యగ్రవాణికి చిత్రాంబరనము లి 
శుద్ధసూతం మృతంచా, భం గంధకం మర్షయే త్సమం, 
లోవహాపా త్ర ఘృతాభ్య వయ్‌ణం నృుద్వగ్నినా వబేట్‌ , ర్‌? 
చాలయే ల్లోవాదండేన తవ తార్యనిభావయేత్‌ | 
త్రీదినం జీరక క్యా గ్రా రామెకం భతయే త్సదా. 58 
గ్ర హాణీ శాంతి మాయాతి సర్యోప ద్రవసంయుతా, 
రసః చి తొంబరోనాను గ హణ్యగ, పహాహృన్నతః, ర్‌0' 
సమయే దనుపానేనా పార్టమళూలం వవాపాకాం, 
(రసరత్నా కే 
తా, శుద్ధి బేసినరసము, అభ, కభన్మము, శుస్థి జేనీనగంధకము-వీనిని సమ భాగములు 
గ ఖల్వనులోనునిచి మర్దించి చెయ్యిపూసిన ఇశువగిన్నెలగోనుని చి మృద్వగ్నిని నొకత్షణ 
మువండి ఇకువకాడతో బాగుగ గలియ బెట్టి దించి జీలకల్ణకహియముతో 8 దినములు 
ఛావన జేసి మావ్మవ్ర్యమాణమును _ ఎల్లపుడు నేవించుచుండిన సరో్వోవద, వములత్‌" గూడి 
యుండు విత్త గ వాణి హరించును. మజియు సీరసము అను పానవిశేషమువనలన ఆమకూ 


ల, ,వ వాహిక అనువానినినగా హూరింవచేయును, 


(ల 
అధి నేమ గృవాణికి అర్భలోకేశ్వరరసము ఫతా- 
శుద్ధసూతం సలం మద్ద రి మర్క_డీరై ర్లినావధి, 60 
ద్యివలం గంధకంచాథ మవాళంఖం పలాష్ట్రకం, 
ద్వయం వహ్నిరనై ర్భార్యం శోమ్యం వేష్యం దిన త్ర యమ్‌, 61 
ద (తీ 
మేళయే త్ప్చూర్వసూ లేన సర్వార్థం టంకణం తీవేశ్‌ , 


అర్క ట&లై ౩ వునస్సర్వం యామైకం మర్దయే దృఢమ్‌. 62 
తచ్చువ్క_ంచ నివెళ్యాథ భోండే రుథా( ప్రక వచేత్‌ , 

' చతుప్రంజూమితం ఖాచే న్మరిచా జ్యేన సంయుతమ్‌, 63 
అర్క_లో కేశ్వరోనామ గృవాత రోగనాశకః, 
చేయం దివోదనం వథ్యం విజయా సగుడం నిశి 61 


తౌ పల్మవ్రమాణము శుద్ధి జేసినరసమును ఖల్వములోనుని చి జల్లే నుపాలతోనొళ్ల 
దినము మర్చించి పిదప _౨ పలములు శుద్ధి జేసినగంధక ను, రా వలములం_ పెద్దశంఖమును 
చూర్ణము జేసి చ్మిక్కమూలరసముతో 3 దినములం భొవన'జేసి ఎండించి మూడువినములు 
నుర్జించి, మర్జించియునిచిన మైరసముతోడంగలిపి అన్నిటికి సగము చెలిగారమును జే. 
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జిళ్లేడుపాలతో నొకయూము బాగుగమర్దించి ఎెండశెండించి కుండలలో నునిచి దాని 
వీలనున్ను లేపన ముశేసీ లఘుపుటంబిడి నాలుగు గరిగింజలయొత్తును ప్రాతః కాలమ 
మిరియపుదూర్జ్మ ము, నెయ్యి ఆనువానియను-పానముతో డను, ర్యాశ్రులయరదు గంజా 
యాకు, బెల్లము అనువానియనుసానముతోడను సేవించిన శ్రేషగ్రవాణి హరించును? & 
యందు పగటియందుమా శ్ర మన్నమును భుజింసవలయును, 

అరి బ్ర్‌వోమ్మన వాణికి కటజాద్యవ లేవ్యాము ఆజా 


కుటబజత్యక్పలళతం జల్గేద్రోణ విపాచయేత్‌ , 


స. షం తు కషూయ మవతారయేత్‌, కి ఆన 
స్ర్రవూతం పునః కాషథం వచే శ్లేహత్వ మాగతం, 
అటక త్రీకటు ఇల ఫలా తథా, ( 
. “రసాంజనం చి త్రకంచ కుటజస్య ఫలానిచ, క్ర స 
వచా పతర బిల్వం ప్ర పృతేకంచ సలంపలమ్‌, 6 
తి త్రంశత్చలం గుడంవచైవ చూరీ ర్ధకృత్య నిధాపయీత్‌ , 
పోధునః కుడవం దద్యా ద్ద ద్వ ్భ్రతస్యకుడవం తథా. 6 
"లేహశో౭._యం కమయతర్ణిర్శో యస్యర _కృసమంద్భవం, _ 
వాతికం వై త్తికంచైవ 'శ్లెష్మికం సాన్నిపాతికమ్‌, . ( 
.యేచ దుర్నామజా రోగా ఇకక సరా న్నాశయత్యపి, . 
అన్లుపి తమతీసారం పాండురోగ మరోచకమ్‌.. 7 
గ్రహణి మానం కార్శ §ం శ్వాయథుం Suh a 
తనుం ఘృతం. దద్యారా న్మ ధుత క్ర కం జలం పయః. Cr 
_ అనేకరోగనాశాయ శాటబ్‌ "లేవా హస్టఉచ్య తే . . వ 


(చికిత్సాసార నీద్ధస సం గే 
తొ, నూరుపలముల కొడి నెచెక్క_నుదంచి యందు దోణప్ప స సీ 
యష్ట్రావశేషముగ కహాయముగాచి వడియగట్టి మరల చానెని wee అందు శు 
జః సీన జీడిగింజలు, వాయువిడంగములు, 3 కటుకములు, తి ఫలములు రసాంజనము 


Uy Uy 
ws కొడినెపండ్లు, వస, అతివస్క మానేడు బెరడు, అనువానిచూ ల్‌ు దినున 








* వారీతళ్యా స్రయోభాగా శివా చ్వాదళశభాగి కా షుణ్భా గాస్స్ఫ్యుర్విఫీతస్య 
త్రిఫలేయ పృకీర్షిత్కా అనగా కరక్కాయలు, 5 భాగములు ఉసిరికవవ్వు ౧. 


భు తానికాయ ౬ భౌగ ములంచేరిన శ్రీఫలము లనంబడు నన్నుట, 
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కొకొ_కపలము, బెల్లము కం ' పలముల్కు తేనెకుడవము, జెయ్యికుడవము _ కలిఫి 
లేవ్యావక్టముగవండి నాలుగుమాడలయెొత్తుళు సేవించుచుండిన రక్తార్శస్సు, వాత పిత్త, 
శ్లేష్మ, సన్ని పాతములవలన జనించిన మూలరోగములు, మూలరోగమువలన జనించిన 
తదితరరోగములు, ఆన్లుకి శ్తము, అతిసారము, పాండువు, అరుచి, గృహాణి రజన్సం 
బంధములవలన జనించినరోగము, కృశత్వము వాపు, కామిల స మలరీయు 
దీనిని చెయ్యి శేశ్చ మజ్జిగ, ఉదకన్సు పాలం అనువాని యనుపానములతోోడ సేవిం 
చిన తదితరన సర్వరోగములు త. 


=ఇప్రార్రి అనువాత్మగ, ౫ వాణికి గహ కాణ్యాంకుశ రసము థయా- 


లో 
శుదసూతం త. సూతార్షం మృత మభ్రఃమ్‌. . ౨ 72 
డు 
మర్షయే నాతులుం గాడి కి 'వేష్యం శోహ్యంచ స వా, 
'శూ్యాపణం నీలికామా లం దుత్తూరస్యచ వీజకమ్‌. 79 
యో ప కక్టకం నూతతుల్యం స్యా త్సర్యం తద్విజయా ద్రవె:ః, అ 
| శ్వేతావరాజి తాకన్య్యా స ప్రయ కనా 74 


అద్దకం పర్పటేవహ్ని రు రుసలీచ రుదంతికా, 
వె రినత్ర యం భావ్యం నూపషమాత్రంచ భతయేత్‌ , 75 
ల గ్రవాణ్యంపళకోనామ్నూ వ్యాసాధ్యంచావి గాం 
= ద్వివలం చేరక శాక మనుపానంచ పాయయెత్‌ .. (నుతాంత చే) 
ల త్మా శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధి బేసిననంధకము ఇవి దినుసుకొక్కొ.కభాగము,. అభ్యక 
భస్మ ము. Ss వానిసెల్ల ఖల్వములోనుని చి మాదీఫలరసముతో "నేడుమార్లు 
మర్దించి ప్లీకుమా శ్లైండించి లందు (త్రికటుకములు, . నీలి వేళ్ళు,జ్నామ్వైక్తపిర్తులు _అనువాని 
చూార్హ మును . దినునుకొకొొ_కభాొగము -చొప్టున కలిపి | “గంజావియాక్కు. తెల్లగంటెన, 
కలంబండు...వాన్నగంటిి ఆాచియాకు,.: అల్లము వర్పాటకము, చిత్రమూలము, చేల 
తాటిగడ్డలర 'రుదంతి. అనువానిరసములతో .మూడుదినములు భావన బేస్తి మాష్మప్రమాణ 
మును - కెండుపలనుల  జీలకట్ణ కషాయానుపానముతో'డ ' ' సేవించిన _ అసాధ్య గ్రహణి 
వారిం చును, . 
ఆగ్రి ఆఅనుకుఠారరనము కు 
. జాజీఫలం త్రి కటుకం టంకణం రస గంధకం, - 
.నిర్యాసం, వక్సేనాభంచ ముస్తా కుటజ. చిత్రకమ్‌, 77 
వరాఇణాతివిషారోచ నిర్యాసమారళ్తామఠల్ల 


దడా లాంాయు వాల చర దారాల కాజాలు డో యా 


Gi ee తా మట 
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సర్వం సంమర్దర్థి విజయా స్వర నేన దిన శత్రయమ్‌, 78 
వల్ల పృమాణవటికాం కుంథీ దావానుపానతః, 
ఆమమళకాల మతీసారం టై హాణీంచ చిరంతనామ్‌. 70 
ఏషఆనుకుఠా రాఖ్యో రస నై 9లోక్యవూ జితం 

జ (సీందూరమణిదర్చ ణే 


తా, జాజికాయ, క్రికటుకములుు, “పేల్చిన'వెలిగారము, శుద్ధి చేసినరసము శుద్ధి 
జేసినగంధకము, భద్ధికేసిరనల్లముందు, శుద్ధి జేసి నవసనాళఖ్సి, త లు కాడినెపాల) 
చిత్కమూలము, శ్రి ఫలములు; అతివస, sree యవకూరము, నేతిలో పొంగిం 
చిన ఇంగువ వీనిని సమఖాగములుగ ఖల్వములోనునిచి గంజావియాకురసముతో 3 దిన 


ములు మర్జించి వల్ల ప్రమాణము మ్మాత్తలువేసి శొంఠికపాయానుపొనముతో సేవించిన 


- ఆవముళూల్క, అతిసారము, చిరకాలముగనుండు గ్రవాణి వారించును, ఈ ఆమకుఠారరనము 


ఇ క ప ది స ద్య 
శ్రీలోకములయందు శ్రేస్థంబైనదిగ నున్నయ 


-శత్రు(ర్రి (గ్కవాణులకు ఆనందరసము ధ్రీఆా- 

జాతీఫలం హింగుళ నెంధవంచ వరాట శుంగీ విషహేమవీజమ్‌,80 

సవిప్పలకం వటికాం ప్రకుర్వా ద్దుత్తూరమూలస్యర నేన మర్గం, 
గుంజాపృమాణం జళ రామయఘ్నుం నిహంతి వాతం కఫకశూలకంచ, 
ఆవమాతిసారం గృహణవికారం నిహంతి శుష్క_౦ నీతయాసమేతమ్‌, 
రసోఒయ వమానందం్తతి వదిప్టః గ్రహాణీగదానాం యమపాణిదండ:, 
(చరశే) 
తా. జాజికాయ, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము, వైంధవలవణము, గవ్వలభస్మమ్ము 
శొంఠి, శుద్ధి జేసినవస నాభి, జొపెక్తనిక్తులు, పిప్పళ్లు, - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వము 
లోనునిచి j= మెత్త చేళ్ళరగముతో మర్దించి గురిగింజంత మ్యాతృలుశేసి నీడనెండించి 
సేవించిన జకరదోగము, వాత్క కఫ, శూలలు వారించును. అ దీనిని వంచదార 
యను పానముతోడ సేవించిన ఆమాతిసారము గ్రవాణీవికారము, శరీర కార్యము 


Uy 

హరించును. మణీయు నిది గ్రృవాణులకు యమునిదండమువలెనే భయంకరమైయుండును, 
పిత్రాధిక గృ హణ్యాంతు కవిళ్టాస్టక మిష్య లే, 
కఫవాతో త్ర తరాయాం తు పాశాత శ్‌ ౦ హారీళకీ, 883 


ష్ణ జ్‌ తా, వైళ్యో (దేత్రహణుల హారం కేముటయంద కప్‌ పకా స్టకరిణును శే 
కగమవ వ ప 3 
చాక ద, ణయ పాఠాత కృహరీశకియును ర పంల 


గ్ర హణీరోగ నిదానలకుణచికి త్సాదయః 469 


అగ్రి పీత్తాధిక గ్‌ వాణికి కసీ న్లౌప్రము ఈ 
యవానీ పవీప్పలీమూల చాతున్హాతక సక 


మరిచాగ్ని జలం జాజీ ఛాన్యసేవర్చలం సనుమ్‌, 84 
ద్విగుణం జలకాంబ్యూ సమం గావర కాత్వచం, 

వృమోన్లుథాతకీ కృష్ణా బిల్వ దాడిను దీవ్యకమ్‌, 85 
త్రీగుణం వడ్డుణసీతం కపిళ్ణా ష్ట్ర గుణీకృతం, 

యూన్లాతిసార, గృవాణి త్షయగుల్లాకా గళామయా౯ . 86 


*కాసశ్యాసాగ్ని నాంద్యార్శః వీససారోచకం జయీత్‌ , 

తా. పీవమ్కుు మోడి, నలకులు, ఆకువత్మిక, దాచినిచెక్కు, నాగశేసరములు, 
ఛొంఠ్కి మిరియాలు, చితృమూలము, కురువేరు, జీలకజ్ఞ, కొతిమెర్టు,సౌవర్చలవణము- ఇవీ 
దినునుకొకొ_కభాగము, తుంగమునస్చేలు, శిరుబోద్ధి, మంజిష్థ, లవంగపువెక్క. ఇవి డినును 
కు రెండుభాగముల్చు పులిచింత ఆరపువ్వు ,పిప్పట్ట, మాశేడు, దాడింబకాయ, ఖురాసాని 
నోమము ఇవి దినుసొకటింటికి 3 భాగములు, పంచదార ౬ .భాగముల్ళు, 'వెలగవండ్హ 
గుజ్జు ౮ భాగములు - ఇటుల వీని సెల్లదంచి చూర్ణము జేసి సేవించిన అతిసారము, గ్రవాణి 
Pn గుల్మము, కంఠరోగము, కాసశ్వాసములం, అగ్నిమాంద్యము, సై. 
న. eg హారించును, 


ఆగ్రి గ్రవహణులకు తక్రాభయము రుయా. ఛి 

పాఠాకరంజ యుగాన్ని ఖు. పునర్న వా, | ర్‌, 
కృప నింబ నుహానింబ లశునం బర్ఫ్భురం సేత్‌ , 

సృథగ్షశపలం ,ద్రో, దోణే జలే పాదావళేపితమ్‌, 83 

కాంస్యపా త్ర తం విషము వ్ర స్థం ద్వివ, స్థకాంజికం, 

వపా తన నృధ్యఖం డాని వస్యా త్వ 'శతద్వయమ్‌, 89 

తద్వచ్చ నాగరం లైలం ఘృతంచ కుడవద్భయం, 

సుసిధై లేవ్యాతాం యాతే యవానీ జరకదగ్గయమ్‌ః | 90 

హింస వహ యవ తారం ద్యిపలంచ విచూర్టితం, 

సమవాస్య తతః ఖాచే _త్హ (శణాలోడ్యవా విబేత్‌ , 91 

రయం తక్రాభయా హంతి సకలా౯ా . హాణీ గదా; $ 

పషడ్విథానప్యలీసారా నజీ వ్‌ వివిధాని. 92 








% కాసశ్య్వాసారుచీ హ్‌శ్క్కా! కపిష్టై"ప్హ్రమిదం జయెల్‌ + 








శ70. . బసనరాజీయే - దళమవ్ర, కరే 


అగ్నిమూంద్యంచ_ గుల్మ 0చ నీఘ్స్రం హన్య్యా న్నసంశయ,, 
(మాధవనిదానే) 
తొ, శిరుబొద్ది వేరు, కా శ్రానుగ చెక్క, ఇమలివెక్క్స చి (శ్రమూలము, ములు'వెంచలి 
"వేరు గలిజేరు చేరు, న. , చెద్ద మ్రూ,నుచెక్కు, త. వొమింట - వీనిని దిను 
సాకటింటికి వదిపలములచొప్పున గ్రహించి దంచి ద్రోణ ప్రమాణము నీళ్ళుపోసి నాలవధా 
గము శేషించునటుల కషూయముగాచి వడియగట్టి అందు పెబుగొకఆథకము, నైైంథవలవణ 
ము ఒక ప్రన్థము, బియ్యపుకడుగు _౨ వ్రస్థములు, ౨౦౦ కరక్కాయలబెరడు 'చూర్థము 
కరక్కాయలకుసముముగ శొంఠిచూర్గము కలిపి పిదవ తెల్లలివనూ నె, నెయ్యి, శెండుకుడ 
పములువై చి మృద్వగ్నిలో లేవ్యాపక్ష్ణముగ కాచి అందు ఓమము, జీలకల్లి, నల్లజీలకట్ణ, నే 
తితో పొంగించిన ఇంగువ, ,తికటుకములు, యవకోారము ఆనుదానిచూ రమును దినునుకు . 
౨ వలముచొప్పున కలిపి ఓకపాత్రలోేనునిచి ప్రతిదినము కర్షమెత్తును అను పానరహిత 
ముగాగాని, లేక చల్లయొక్క యను పానముతోడగాని సేవించిన సర్వ, గ వాణులు, ఆరు 
విధములైన అతిసారములు,. సర్వాజీ శ్రముల్బు అగ్ని మాంద్యము గుల్లము శ్రీళు)ముగ హరిం 
చును, 


ఆ గహలరోనోవచారవిశేషములు రుయా 


పా సర్వాణి చూర్లారిష్టృఘృ తానిచ, 98 
వోవిభజ్య యథావస్థం "యోజయే ద్ద _హణగదే,. 
తా, దీప పనకరసర్వచూ క్ర ద్రములం అఏస్ట్రములు, స్ఫుతములం- పనిని గ్రచాణీరోన 
ములయం దవస్థాంఠతర భదముల ఇిరీంగి (సృయోగింపవలయును. 
-ఆం సర్వాతిసారములకు వథ్యాదివటికములు $ఆా- 
పారి విశ్వోవున ర్న వాగులికణా వూతీకయుగ్మం యషా 
వారాపొటలికా కలాయ కదళం వుంఖీజల పస్థకే, 
క్వాలే పింగుక దీస్యకం త్వతివిషూ వ్యేషం వలార్థం పృథక్‌ 
తపా నూతీకపాద మాఢకయుగం తక్రంచ యోజ్యం తతః, 
తద్వదో్యజ్యపలాష్ట్రకంచ కుటజం షస్టిం pe బబచ్చాభ యాః 
మారీ ర్లికృతస్థిఫ ఘృతంసుయోజ్య కుడవంతద్యద్బ కై తెలం &వేత్‌, 
re చూార్జ కేనసహితం వాలంచ హౌతీఫలం 
నూరిచంచ వలంవలం సువిపచేత్సూగ పమాణావటీః 


ట్‌ పూణరోగ నిదానలకుణచికిత్సాదయః 471 


లీవళ్విన్నిత్యమిమూాం వటీంతు మధునా సర్వాతిసారాంజయేత్‌ 6 
(ఆయు ర్వేదే) 
తా, కరక్కాయ, శోంఠ్కి గలిజేరు, తంగేడు, పీస్పళ్టు, నెమలిచెక్కు, ర్కానుగ్కు 
జిబిలికవేట్ళ, నేలతాటిగడ్లలు, కలిగొట్టు, నెనగాకు, ములువెంవలి వేళ్ళు = వీనిని సమభాగ 
ములుగ దంచి దృన్గ ప్రమాణ ముదకముపోసి చిక్క_గక హొయముకాచి వడియగట్లి అందు 
ఇంగువ, పీముము, ఆతివస, ్రీకటుకములు అనువానిచూర్థము దినునుకు అరవలము, తేనె 
కషాయమున 'నాలవభాగము, మజ్జిగ ౨ అఆఢకములు కొడిసె చూర్ణము రా బలములు, 
౬౦ కరక్కాాయలచూ తము, చెయ్యి ౧ కుడవము, ఆవనూనె ౧ కుడవము, శొంఠిచూ is 
ము ౧ కుడనము, వట్టి వేరు, జాజికాయ, మిరియాలు అనువానిచూ శ్రమును దినును కొక్కొ 
కపలముచొవ్వున కలిపి పాకము చేసి పోకలంతమా క్రలుజేసి యందొకదానిని తేణితో శే 
వించిన సర్వాతిసారములం (గ్రృహణులు హరించును. 


ఆగ్రి (గవాణులకు సాతి కాదియోగము ధ్రిఆ= 
ఫూతీక శర పుంఖాగ్ని శుంగీ చవ్య పునర్న వై, 
బిల్వ ముస్తాలుకకణా మూలపాఠారనోన కై 8, 96 
న_క్రమాలక శౌరి వా శైడర్యముద్రకంటకై,, 


ద్‌ 
క్యాథ వుష్టావ శషంతు లవణం నుధితం తథా, 97 
థాన్యాన్లుమాఢకం వాని శతం సింధుపలాష్టకం, 

పునారసాంతం క బాద శాహం విచవతణః. . 98 


సుచూగి తె; పతీవాత్య పృ తే్టేకం కర సమితం 
ol క గ యె రాశీ 
త్వక్స త వహ్ని వో్యషాబ్ద పాఠా దీవ్యకఛాన్యశైః 
'కర్మోట హింగుళం మైలా నిశా ద్వికారజీరశై క్క 


ae) 
ae) 


_మోచావ్యో బర్భరీ దంతి వచా తిందుక నైంధవైః, 100 

భకుయే త్నాతరుక్లాయ భుక్ర్తాంలేచ మితాశనః, 

సర్వళూల గ్రవాణ్యర్మో వహ్ని మూంద్యు వమరోచకమ్‌, 101 

జాఠళరం శ్రమిజాలంచ పాండురోగం క ఫాత్మకం, 

ఆనాహ శూల స్టీహంచ హంతీ చక్రమివాసురా౯, 102 
Da aps 
(సిద్ధసం గ్ర టా) 


479 బసవరాజీయే - దశమ స కరే 


తా, శనెనులిచెక్కు, ములుకెంపలి వేళ్లు, చిత్రమూలము, సొంటి, చవ్యను, గలి 
రువేరు, మాశేడుు తుంగము స్టేలు తంగేడు అగరులు, మోడి, శిరుబొద్ధి, వెల్లుల్లి పాయల 
'క్రానుగ చెక్క, పెద్దగురిజవేరు, పెద్దమ్రానుచక్క_, నేలములక-వీనిని సమభాగములుగ దం 
మణుగునీరుపోసి ఎనిమిదవభాగమంగ కహిోయముగాచి వడియగట్టి అందు ఉవ్వ, ను 
౫, పులిగడుగు అనువానిని దినుసొకటింటికి అఢక, ప్రమాణము-౧౦౦ కరక్కాయల బెరడ 
రా వలములు నైంధవలవణము గలిపి ౧౧ దినములు చిక్క_గవండి దడించికొని యం 
ఆకువ త్రిక, చిత్రమూలము" త్రికటుకములు, తుంగము స్పైలం, శిరుబొద్దిఓవముము, కొతిమెగ 
ఆకాకర, ఇంగువ, నలకులు, వసపు, సర్జమారను, జీలకజ్ఞ, బూరుగబంక్క వామింట, “శే 
దంతి వస, ముచ్చుతుమికి, నై ంధవలవణము అనువానిచూర్థమును 'దినునుకు కర్ణ హ్మమా 
ము-ొప్వున కలిపి నాలుగుమాడలయెత్తున ప్రాతః కాలమున సేవించి పిదప మితముగ 
న్న మును భుజిం చిన సర్వకాల ర సాకార మూలవ్యాధులు, అగ్ని మాంద్యము, ఆరో 
చకము, ఉదరమునందలి క్రిములు, పౌండువులు, కఫతోగము (అనం గా దస్స్ర, ఆనావావ 
పార్శ్వళూల, ప్లీవారోగము - వీనిని “నిష్తుచ రము నసురుల నాశనము చేయుచంగి ౫ 
శనము జేయును, 

అధి గృ హణ్యరిసారములకు అగ్నిక విధి $జా- 

ఆ స 9 wd | 
ఫ్ఫ్రోణు డేవి వవత్య్యామి 'దేవళ్వం కథయ స్సమే, 
అగ్ని వై ద్య మతఃకార్యం శృణు షప్యాయతలోచనే, 10 
బ్రత్యాదే శేన మతిమాకొ దెహీ ల్లోహాశలాకయా, 

ణానివ' థ్‌ -కా చద 9, శారు 
వ్‌ స్థమూలే. శ్రాభం నాభీ స ద్వ స్థింగుళాదధక, (శారిశే) 10 

తా. మైయాషధముల సేవనవలన (గ్ర హణ్యతిసారములు నివర్తింపకుండిన అగ్ని 
ను జేయవలయునని ఈశ్వరుడు పార్వతి కువదేశించినందున ఇనువశలాకనుకాల్లి 

a అ ల “బారి "ఇ ష్‌ శ జ్‌ క్రై శ 
ముడ్జివ్రూసటెముక తిరుగుఐ రల చక్రాకారముగను, బొడ్డుకురెండు చ ళ్ళ క్రింద నడ్డము; 
ను రతచేయవలయును (శూలపుట్టి (గృహాణ్యతీసారములు నివ_ర్జింవకుండిన బొడ్డుదిరుగ 
వార రత చేయవలయును. ఈ వాణ్యతిసార సాధ్యాసాధ్యముల నెజీంగి అం దసాధ్యను 
లగు వాసినీ వర్ణించి సాధ్యంబులగువానిశే చికిళ్సంకేయవలయును. 

అధ నాతాతిసారమునకు కనకనుందరరసము ధ్రిఖ్రా 


శుద్ధసూతం సమంగంధం మరిచం టంకణం కణా, 








మన చానా 





౫ 'ఇజే సామల డుగుచెక్క_. 


గ్రవాణీరోగ నిదానలవణచికిత్సాద యః; 478 


స్వర్ణ వీజం సమం మర్ష్యం భృంగి దా దావైె ర్దినాన్థక మ్‌, 10 

సూతతుల్యం విషం యోజ్షం రసః కనకసుందర్క 

"చేయం గుంజాద్భయం హంతి వాతాతీసారమద్దుతమ్‌. 106 

దభర్థిన్నం దాపయే త్పథ్య మాజంవాథ గవాందధి, 
(మాూధవనిదానే) 


తౌ 'శుద్ధిజేసినరసము, శుద్ధి చేసి సీనగంభకము, మి3యాలు, 'వెలిగారము, సిప్పళ్టు, 
శుద్ధి బేసి న ఊమ్వైత్సవిత్తులం, శుద్ధి లేసిననాఖి - పీని” నసముభాగములుగ ఖల్బములో నునిచి 
cee నముతో _౨ jy మర్దించి రండుగురిగింజలం తేసి మా ల్‌ లుచేసీ 
యందొకదానిని తేనె, పివ్చలితో సేవించిన షా తహ హరించును. Se - మేక 
సెరుగన్నమునుగాని, లేక ఆవుసెరుగన్నమును గాని భుజింపవలయును. 


“ఆరి వాతాలిసారహికకర ద (దృవ్యములు en 


భంజీ శాల లి రకాత్వీ కపిట్ణం దాకిమాన థ్‌, 107 
సేష్టాటో బదరీచాథ తీరిణీవాకు-వీశివా, 

తశారీవా బలీనై పాం బాలవత్రాణి వా వునః. 1౧08 
పక్వాని వ్యంజనార్థాయ యోజయే దతిసారిణామ్‌, 109 


తా, భారంగి, బూరుగ, గుగ్గిలము, వెలగ, దాడింబి విరెగి, ేగు పొల చెట్టు, 
భావంచిి కరక్క తక్కెడ వీనిలేతయాకులనుగాని లేక ముదిరినమాకులనుగాని యథా 
రోగ్యముగ కూరగవండి భుజించుట వాతాతిసారమునందు హితకరంబు, 


అగ్రి సర్వగ గ్రృహణ్యతిసారములకు మృతస సంజీవసీరనము రిఆా- 
క రర్చూరం రసగంధకంచ దరదం తీళ్ల దృ వం భస్మక 
న. యవాజమోద మాత భుక్చించాస్టికం న. 
ఏలామాంసీ లవంగ శాల్మలీ మలం జాతీఫలం న 
నీకాసీింధుభవం వీషం సమమిదం వ ల్యేకనిష్కా_న్వితమ్‌, 110 
సర్వేషాం సదృళంచ బిల్భఫలకం హోం తా భ నీందూరకం 
నీందూరంచ సఫేనకంచ తులితం దుత్తూర బీజం టీవేత్‌, - 
Shs లం. కోకిలాకుసహీతం సర రచ చూరి ర కృతం 
Ce నేన సంతతమిదం సమ్మ యేద్యామకమ్‌, 111 
జంబీకస్వర నేన మర్దితమిదం గుంజాప్రమాణావటేీ 
నేవ్యాచేన్మధునా జయెద్భశమిమం రక నాకర పరం, 


474 బసవశాజీయే - దశమ త్త కరే 


సర్వ్యంచ గ గ హాణీగ చేషు సహాజే పోరమాలిసారేషుచ 
తద్యచ్భూలయు తాంక్న దు_స్తరత-రా౯ నానొతిసా రాకాజయేత్‌ , 
(నిద్ధరసాక్ష ఐ) 
ఆతా. కర్పూరము, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి జని సినగంధకము, కుద్దచేనిన మ; 
ఇనువళస్త ము, కస్తూరివసపు, కొడిసెపాల, ba ss చిత శ్రా ఇ చింతగింజలు, 
ఆశరపువ్వు, వలకులు జటామాంస్కీ లవంగములుు టు. జాజికాయ, వెలిగారము; 
సము ద్రఫలపుపిత్తులు, నై ౧౮ధవలపణము, శుద్ధిచేసిన నాభి - ఇవి దినునుకొకటింటిక నిష్క 
(వృమాణము - పీవికన్నిటికినముము మారేనుభేనము, కాంతేభస్త ము, అ భ్రకసీందూరము, 
రససిం దూరము, శుద్ది చేని సీననల్లముందు, శుద్ధిచేసి సీస ఉయమెత్తవిత్తులం, "పదికి న 
సీరుగొలిమిడివిత్తులు' అపచానిచూర్ణ ము - ఇటుల వీనినెల్స, ఫలతి ఉమ్మెత్త 
వేళ్ళరసముతో | నొకరు ము, నిమ్మువ వండ్రరసము తో నొకరోరాము మర్దించి ene 
మాత్రలుచేసి యందొకదానిని కేవల సేవించిన రకాతిసారము, సర్వ గృవాణులుు, నవా 
జొలిసారము, ఆమాలిసారము, శూలతోగూడి అస్తాధ్యములంగ నుండు వలంవిధాతిసార 
ములు హరించును, 


గ్రహా ఇలకు మరీచవటికములు రఆా- 


దుత్తూరమూలజం కల్కం మరీచార్టి చ సమన్వితం, 
బ్రమాం గంంజద్వయాం వమా,త్రాం తె లయుక్సేవ యేన్న రః, 118 
మలవేగం రుణద్ద్యేత శేతుబంఫఇనోదధిం, 


తా. ఊమైత్త వేళ్ళకల్క_మునకు సమముగ మిరియపుచూర్భ్య ముగలిపీ మర్దించి రెండు 
గురిగింజలయె త్తు మ్మా, లుచేసి తెల్ల ఆవనూనెతో సేవించిన శ ద్రనును స ,రొములం 
ల 99 వే ష్‌ ం 
చారథధి కట్టినభంగి (గృవాణ్యతిసారములు బింధిం చును. 


తెగి 


తరి గ గృవాణ్యతిసారాదులకు మదవారణసీంహా రీనము ఆకా 
సురభి పారదహింగుళ చి త్రకాకా గగన థ్‌ స్పసుటంకణజాతికాF, 
కనక బీజమథోఒతివిషూ కటు త్రయ వారేతకిభస సృసుదీహ్య కాలా, 114 
గరళ బిల్వ కవీళ్ల క... నలదమోచక దాడిము థఛాతకీ, 
. జలదశాల్యలి పిచ్చయు₹ తాకాసమాకకనకసామ్యమశే ఘనమిదందృఢ మ్‌, 
కనకపత్ర, రై 8 పరిమర్షయే న్మరిచ మానవటీ మధుసంయుశా, 
నినిహా లేన న్లివాణీగదముత్క-టం జ్వరయు తామసతీంచవిషూచి శామ్‌ 


గ్‌ హణీరోగనిదానలతణచికీత్సాదయః 475. 


- అన్నిమాంద్య మథ శూల విబంధకం 
గుల్మ గూల ముథ పాండు మమందకం, 
సరుధి రానువుతీవ సముత్క్హటం 

గ హాణికా మదవారణనింహాకః, (ఆయు ర్వేదే) 11౯ 
తొ, శుద్ధి చేసినర రనము, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము, చిత్రమూలము, అ, కభస్తము, 
"పీల్చిన ఇెలిగారను, జాజి సట. శుద్ధి చేసిన ఉమైశ్తవిత్తులు, అతివస, ప్రిశటుకములు, 
కరకాగ_యనముస్కీ పీమము, శుద్ధి చేసిన నాఖ్ళి, మాశేడుగుజ్జా, వెలగబేసము, కొడిసెకాయ, 
వట్టి వేరు, ఆరటిదుంప, దాడింబకాయ, ఆశపువ్వు, తుంగము స్టేలు, బూరుగబంక, శుద్ధి 
జేసినల్లమందు - నీనిరి సమభాగములుగ ఖలములో నునిచి ఉషా త్రానరనముతో 
మర్దించి మి9యెప్పగింజలంక మ్మా కృ లుచేసి కేణతో సేవించిన ప్రబలమైన గ్ర్‌వాణులు, 
జ్వరముతోగూడి దుష్టముగనుండు విసరాచి, అగ్నిమూఎద్యము, శూల, నులబద్ధము, సర్వ 
గుల్మశూలలు త్మీవ్యమైన పౌండురోగములు, దారుణమైన ర _కస్రావముతోసాడియుండు | 
ఆమము - వీనిని Se 


=-ఇక్రాగ్ట్రీ సర్వ గ గ్రహణ్యాతిసారములకు లోక నాథ రసము ఈ 
శుద్దసూతం విషం గంధం టంకణం లోవాభస్మశ 


జాతీఫ లం థాకకీచ వరాంగం ల 118 
జీరకం నాగరం నీంధు చూతవీజం సవీవ్చలీ, 
మోచావిచ గం బిల్వ నుజ్జా ముస్తాణచాతివి పూ పృథక్‌, 119 
స ప్పభాగ మసేనంచ సర్యతుల్యం మృతాభ్రకం, 

దత్తూరత్వక్క షాయేణ మర్జితం యామమౌత్ర, కమ్‌, 10 
బదరాస్థీ ఖాదే ద్యహ్నొ ద. వీ వికరం పరం 

అనుపానవిశే మేణ  గృహణీంచ చిరంతనామ్‌, 121 
సర్యాజీర్ల ప వ్ర నవమున మనుపానంచ మాతశీకం, (సీద్ధరసార్థ వె) 


తా. శుద్ధి చేసినరసము, శుద్ధి వేసినవసనాళ్సి, శుద్ధి చేసిన గంధకము, వెలిగారము 
లోవాభన్త మ్కు జాజికాయ, ఆశెపువ్వు, లవంగపువెక్క, చతృమూలము, జీలకట్ట, 
శొం$ సై 0ధవలవణము, నూమిడివప్వు, విప్పట్టు బూరుగబంక్క మాశేడుబేసము, తుంగ 
ము_సైల్య అతివస - ఇవి దినును కొక్కొ_క భాగము, శుద్ధి జేసిననల్ల నుందు ౭ భాగ 
ములు, వీనికన్ని టీకిసమము అభ్రకభస్త స ము-ఇటుల ఏీనిసెల్ల ఖల్వముళోనునిచి నల్ల జై మెత్త 
వేళ్ళ వట్ట కషూాయముతో నొకరుగూముమరించి శేగువండంత మాత్రలు శేసి అనుపాన . 
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పౌనవిశేషములతో సేవించిన అగ్ని మాంద్యము, చిరకాలముగనుండు సర్వగ్ర ౫ వాణులు (అతి 
సారములు) వారించును. మణీయు దీనిని తేశెతో సేవించిన సర్వాజీర్ణ ములు హరించును 


అరి కనకసుందరరనము ధ్రిఆ- 


పీింగుళం మరిచం గంథం వీవ్పలీ టంకణం విషమ్‌, 122 
కనక స్య చ వీజాని సమాంళం విజయాద్రవై: స్‌ 
ముర్ల యే ద్యాధామమాత్ర, ంతు చణమూా తా శ్రా వటికృతా, 123 
భకుణాద్ద 9 హాణీం హంతి రసః కనకసు ల 

అన్ని మాంద్యం జ్వరం త్రీ వ్ర మతిసారంచ నాశయీత్‌ , 124 


దధ్యన్నం దావయే త్పథ్యం తథా త రోదనం చరేత్‌ , 
తా. శుద్ధి జేసి న ఇంగిలీకము, మికియాలు, a వ గంధకము, ఏప్పట్టు, "వెలి 
గారము, శుద్ధీకే ససనాళ్ళి, శుద్ధి గ్‌సిన ఉవ్వైత్తవిత్తులు * వీనిని సమభాగములుగ ఖల 
ములోేనునిచి edt పు మర్దించి సెవగగింజలంత మా శ్‌ లం 
చేసి సేవిం చిన అగ్నినూంద్యము, తీవ (వృజ్వరము, సర్వాతిసారనులు, గవాణులు స్టా 
దీనియందు పెరుగు లేక మజ్జిగయన్నమును భుజించుట వ పథ్యకరము. 


కపి గ్రి 


(గృవాణీగజశేసరిరసము da 
పారదం వ్యోమ గరళం హిుగుళం సురభిర్భలిః, 125 
ఆయసం టంకణంవైవ ధూర్త రవీజం స. 
. వ్య|ోపా చిత్ర కజాజీచ వయస్టా దగ్గ భస్మచ 126 
జత ఆ. తివిపా కుజేరాతీ తై నచ, 
యే కపిల్భే బిల్వ వై "వి శాచ మేతేచ సమభాగినః, 127 
ఏతత్సమ మఫేనంచ దుత్తూరరసమర్షితం, 
వాసరం మర్షితం కలం మరిచస్య ప్ర వమాణతః. * 123 
మాథీ.కేణ గూ సూ దేవం శసంకిరససవన్వితం, 
జ్వరాతిసార గ్రహణి గుల్మ శూల మజీర్ణకమ్‌. 120 
రకాతిసార ,సృదరం విషూచీ పాొండురోగనుత్‌ , 
దీపనం కురు లెఒతీవ గృహణ గజకేసరీ, (ఆయు ర్వేదే) 10 


తా, శుద్ధి చేసి కరం అభ్ర కభస్తము, శుద్ధి జేసి ననాళ్ళి, శుద్ధి చేని నీన ఇంగ లీకము; 
శుద్ధి చేసిన ప ఉక్కు_భస్తము, స తస కుస్ధిలేన న జచెక్తనిక్తులు, కొడినెపాల, 


గ్ర హజీకోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 4:77 


ర్రీకటుకముల్ఫు చితృమూలము, జాజికాయ కరక్కా-యయలమసి, అజామోదము, ఆతి 
వస్క గచ్చపలుకులు, వెలగవంటి బేనము, మారేడుచేసము, లేక మాశేడుపించెలు బూరుగ 
బంక - వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముశేసి ఖల్వములాగనునిచి దానికి సమముగ శుద్ధి 
. జేసిన నల్లమందుగలిపి ఉమ్మె త్త వేళ్ళరస ముతో నొకదినము మర్చించి మిరియపుగింజలంత 
దూ, త్రలు'ేస త తేఇితోగాని, * లేక శొంఠిరనముతో గాని సేవించిన 
జ్వరము, అతిసారము, గ్రహణులు, గుల్మము, కాల, ఆజీర్థ ము, రకాతిసారము, ప్రద 
రము విషూచి, పాండువు వీనిని వారించం బేసి మిక్కు_టముగ ఆగ్ని దీవనమును గలుగం 
జేయును, 
అగ్ర అతిసారాదులయందు పథ్యము ఏయా- 
' పటోల కుటజా జూజీ చుక్రికా కదలీ ఫలం, 


దధిచ ఛాగ్యాశ్చ తైల కైడర్య వా స్తుకమ్‌, 181 

నిద్రాకరంచ శాక్రం చ కపిద్ధం. తువరీరసం, 
అతిసారే గ గ్రహణ్యాంవా *ంభాఫుప్పం హీతం విదుః, 182 
(మూధవనిదానే) 


తా, పొట్లకాయ, కొడినెకాయ, జాజికాయ, పులిచింక్క అరటివండు, మారేడు 
కాయ మేకసెరుగు, తెల్లఅవనూ నె, పెద్ద మ్రానుచెక్టు చ నే వ ర్రికూర్య నిద్ర, రను 
గచిగుట్ట, వెలగవండు, కందికట్టు, అరటిపువ్వు-ఇశి గ్రవణ్యతిసారములయండు హ్‌త్ర 
కరంబులు, . 
అద్రి అతిసారాదులయం దవథ్యము థఆా 
తిల నిప్పావ కూక్తాండ కర్కోటక ముపోదిక్కీ 
అలాబు కంద వూవంచ్‌ మాంసం మద్యం గుడం హిమమ్‌, 1838 
ఆన్హూంబుసాన తాంబూలం స్నానం జాగర సంగమం, 
గ్రహణీష్వతిసా రేషు త్యాజ్యం మానం గురూణి చ, 184 
తా, నువ్వులు అనుముల్కు గుమ్లునుకాయ, కాకరకాయ, బచ్చలికూర, ఆను 
గపుకాయ, కందగడ్డ, పీండివంటకముల్కు మాంసము కల్టుు బెల్లము, తీతకరవస్తువులు, 
పులుసు మిక్కు_టముగ కీర్త (చ్చ్రాగుట్క్ర తాంబూలము, స్నానము, జాగరణము స్త్ర రీ 
సంగమము, కోపము, జడకరవ భది నులంనో పనిని తవ ారములరూం దు వరిం 


వలయును. 


శారా దాత 


ee 


వీకాదశ సకరణము 
WU 


మ బిర్రు? 


ఉదరరోగనిదానలకుణ చికితాదయః 


న్లో శంకరం నిర్మ లాకారం బాలచం ద్రక ళాధరం, 
స్థాణుం చోమాపతిం శర్యం భజేవాం మల్లి కార్జునమ్‌. 1 
శాక్సర్యము. నుఖకరుండు, నిర్శ లన్వరూపవ్రుండు, బాలచంద్ర కళాధరుండు, అచం 
ఇలకు పార్వతీవ లబ్రభుండు, శర్వుండం నగుమల్లి కార్థునుని నేను భజియించెదను. 
శ్రీనీలకంఠనం శాబ్ది చం ద్రమా బసవాహ్యయః, 


వ్యూలు వృషరోజీయ మహం వె వైద్యశీఖామణమ్‌, 2 
ఛా. నీలళకంఠవంళమసెడి శ్రీ రసము ద్ర మునకు చంద్రు,6డై బనవరాజని సురా 


నంబడిన "నేను వ్తెద్యగ, ంభములలో కఢుత్రే, పంటైన బనవరాజీయనును న్మీగృంగము 
యొక్క నీ కాదళ్ళపుక రణమును వచింప నా. 
_౨ిర్రి ఉదరనిదానము థఆా- 
రోగాస్స'క్వేవి మందే౬గ్నా సుతరా ముదరాణిచ, 
ఆజీర్హా న్య నె మై” ఎనె. స. రాయంలే మలసంచయాత్‌ , 8 
(ఆయుర్వేద 
wr ల అగ్నిమాంద్యము. త్రి, లి దోషజనిశంబగుటచే ' సర్వరోగములు జనివచుటకు 
కారణంబుగ నుండును, అందు స్త ముఖ్యముగ జనించును, మజీయు అజీర్ణ నము, మలి 
నాన్నము (అనలా విరుద్ధాద్యళ నాదికములం", వములసంచయము. * అన౭7ా దోష సురీహూ 
దులసంచయముు అనువానివలనకూడా ఉదరనోగము జనించును. 
(గ్ర ఉదరసంప్రా ప్రీ వ్‌ లతా 
రుధ్యా సే న్వేదాంబువాహీని మ్‌ స్రోతాంని సంచితా్క 
పొణాగ్న్య్వపానా స్పందూప్యు జనయంత్యుదరం నృణామ్‌, 4. 
తా. వాతాదిపోషములు స్వేదము, ఉదకము అనువానిని వహించుచుండు. 
సో స్రోకన్సులయం వదు నంచితంబులై వృద్ధం జెంది. ప్రావాయువు, అగ్ని, అపానవాయువు 
అను వానిని కడుదుష్థయు కంబుగ చేసి నునుజులకు 'ఉదరరోగమును గల్లుగం జేయును, 
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కుర్ర ఉదరకోగ సామాన్య రూపము రతా 
ఆశ్థానం గమనే శ్రి క్రి ద్‌ ర్బ్పల్యం దుర్చలాగ్ని తా, | | 
శోష ఫస్సదనమంగానాం సంగో వాతప్రరీషయోః, - ర్‌ 
దాహ_స్తం ద్రాచ సర్వేషు జళరేషు షు భవంతిపొ (మాధవనిదానే) 
తా, కనుపుబ్బుట్క నడుచుటకు శ శ్రిలేకండుట, దౌర్చల్యము, అగ్ని మాంద్యము, 
వాపు, అంగ ములయందు గ్లానిగలుగుట,' వాతము, మలము బద్ధగించుట, తావమ్యు, కం, 
గలుగుట = ఈలత్షణములు సర్టోదరములరయోాందు గలుగును, 
-అ6 ఉదరసామాన్యలక్షణము భ్రిఖ్రా- a 
యేన శుష్యుతి సరాషంగం జళరం వర్గతే భృశమ్‌, | : 6 
ఉదరం త3 విజానీయా" తృదష్టవిధముచ్య లే, ౮ (శార్‌శ 


తా, సర్వాంగములం కృశించి మిక్కు_టముగ కడుపుబ్బిన షై... "తెలియ, 
వలయును, ఆ యుదరరోగములు ౮ విధంబులు. 


-ఆఆ్ర ఉదరరోగపసేేషలతణములు నిజా 


పృథగ్లోమైస్సమ స్పెశ్చ ప్లీ వాబద్ధతుతోదన్తైః | cl 
సంభవంత్యుదరాణ్య ఫ్రై తేషా లింగం వృథక్ళణు, 
. తతమూర్ల ర్భ పనుధో బద్ధ ముదకంతు సమంతతః. న 


నాభేః కీ ye వామపా్మే 4 దోషజం దోసలతుణం, క 
| "సాధ్యం స్లీ సెహాం చైకదోోహం శేషం క్యాజ్యం 'చతుస్ట్రయమ్‌, 9. 
| అనక 

తా, క! పిత్రో దరము, "క్రేప్తోదరము, త్రి దోపోదరము, కీ ఫీ నోదరనుు, 
బద్ధో దరము, కతోదరము, జలోదరనులన ఉదరేరోగము ౮ ౮ విధంబులు. వానిలక్‌ణముల 
వ ప్ర త్యేకముగ వచించేద వినుము. బొడ్డుకు పైభాగమున జనించువది కతోదరనునియు, 
బొడ్డుకు (క్రిందిభాగమున ere బద్ధోదరమనియు, బొడ్డుకు చుట్టూ జనించునది 
క మ బొడ్డు శెడము పార్మ మాన జనించునది' క్లీనఫోదరనునియు, 'వాత పీ త్త 
శేష హృములవలన అక దోవుజోదరములనియు, వాతపి త్ర “క్తేష్క లక్షణయు కంటె 
స త్రి దోపోదరమనియు తెలియవలయును. అందు స్టేవోదరము, పాత, పిత్త 
శ్లేస్తాదమలు అనునీ నాలుగును సాధ్యంబులు, తక్కినవి సాల్యుగును అస్తాధ్యంబులు, 
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అటి ఉదరరోగ సామాన్యచికిక్స రతా 
ఉద రాణి నులం భణ బవాుశో నేచనం హితం, 
లశునాదిక మేగండలై లం తత్ర ప్రశస్యతే, 10 
(సిద్ధరసార్మ వే 
తా. స్రైంజెప్పయడిన - యెనిమిదియుదరములు మలాధిక్యమువలన జనించును. అట్ల 
గుటం జేసి వానియందు తటుచుగ లశునాబ్యేరండృత్రైలమువలన విశేచనము చేయించుట , 


భగ _స్ట౦భై+ 


wa 
అర్ర వాతోదరలతమణము 0ఆా- 


తత్ర వాతోదరే శోఫః పాణి వ న్నాఖి కుకీషు, 


కుతీ. పార్ళో పదర క టి సవ్యథంచ కృశాంగ తా, ll 
నుహార్షువాశ్ళ్చ సంతాసో శుష్క_కానేన లక్షయేత్‌, 
(మతాంత శే) 


తా, మోచేతులు, మోగాళ్ల, నాఖి, కుకీ అనువానియందు శోఫగలుంగుట, కుడీ, 
హార్ళ ఏముల్కు కడుపు, కటి ప్ర దేశము అనువానియందు సూదులతో బొడు -చునటుల 
చేదనగలుగుటు,. శరీరము కృశిరదుటు, పలుమారు సం తొహము, పొడిదగ్గు గలుగుట- ఈలవ 
ములు గలది వాతోదర మని తెలియవలయును, 
90 వెతో స్రదరలతీణము థ(యో- 
| మూర్భాచ తృగాపోా కటు కాన్యంచ జ ్రంభణమ్‌, 12 
భ్రమోజఒతిసార న్వేదళ్ళ వి పి త్లబోదరలకుణం, (మాధవనిదానే) 
తా. జ్వరము, మూర, దప్పి, తావము గలుగుట, నోరు చేదుగ నుండుట, ఆవ 
లింత్రలు గలుగుట్క తబ్బిబ్బులాడుట, అతిసారము చెముటగలుగుట-ఈలత్‌ణములం గలది 
పితోదర మని “తెలియవలయును, 
కుర్ర నేష్టోదరలతణమను de 
శ్యయథు ర్రౌారవం నిద్రా కాసళ్యాసళ్చ పాండుకృత్‌ , 18 
ఉదరం స్పిమితం న్ని్ధం శీత్రస్పర్శః కఖోద రే 
"తొ వాపు గలుగుట, | జడముగనుండుట్క ఎల్లపుడు నిదురగలుగుట, దగ్గు, 
ఉబ్బసముగలుగుట, చర్శాదులు తెల్లగనుండుట్క, కడుపు కదలక యాతి. 
కడుపుదాకిన న క కం "స్లేప్లోదరమని "తెలియవలయును. 


* కటీ బృష్థ్రరుక్సర్వ భేదనష్‌, 
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(రి సన్ని పాతో దరలత్‌ణము థిఆాా 


త్రీదోషలక్ష తై ర్యు క్షం సన్ని పాతోదరం భవేత్‌, 14 
చేహంచ పాండురం మూత్ర మగ్ని రక్షణము త్రమం, 
(మాధవనిడా'నే) 


తా, వాత, పిత్త, శ్రేవ్మలక్షణంబు లన్ని యుంగలది సన్ని పొతోదరమని తెలియ 
వలయును, దానియందు శరీరము, సూత్రము, పొండువర్ష ముగనుండును, మలీయు 
“రాగాన్సర్వేఒపి ముందేగ్నా సుతరా ముదరాణిచి అను వచన్మప్తకారము ఊదరమునకు 
మందాగ్నియే [వ (ప్కథానం౦బు, అట్టగుటంశేసి దీనియందు సఖ్య... స పికరములగు 
సాషధముల ప జ 


ఆరి జలోదరలత ణము రిఆా- 
ఉదరం సజలం యస్య వర్ద తే శ్వయథు_స్తథా, 
హా పాదే కృళత్వం చ్‌ సార్థిజ్ఞలోదరలక్షణం, (మూధవనిదానే) 
a ఉదరంబంతయు జలయు క్ష్మమై. మిక్కు_టోముగ చెరుగుట, బొడ్డువాయుట, 
చేతులు కాళ్ల కృశించుట-ఈలమణములుగలది జలోదరమని తెలియవలయును, 
-ఉప్రర్రి పీ వళో దరలక్‌ ణము భళా 

ప్లీ హనోదరంకీ_ రయతో నిబోధవిదాహ్య్య ఫివ్యందిర త స్యజం కోక 

వ్రదుష్టమత్యర్థ మసృక్క_ఫళ్చ సి హో భివృద్ధిం కురుతః ప్రవృద్ధా, 16 

సపర్టే మేతేష్టకరం పదంతి తద్వామపాచ్ళి ( పరివృద్ధి మేతి, 

విశేషత న్సీదతివాతురోఒ త్ర నుందణ్వ రాగ్ని! 8 కపపి_ తేలింా 2 17 

ఉపద్రుతః తీణబలోఒతిబాండుః ప్లీహోదరం సాధ్యమితిబ్రువంతి 

తా, వ్ల వళోదరలకుణమును వచింవెదను వినుము. “విదాహకరవదార్థముల 2అభిప్యంది 
పదార్థముల ఎల్లపుడు సేవించుటవలన ర_క్షకఫములు మిక్కటముగదుష్టంబుతై వృద్ధి జెంది 
ఎడమ హార ప్రమున ప్లీహాభివృద్ధిని గలుగంజేయును. దీనినే ప్టీ వోదరమని వచించెదరు, 
అందు మిక్కు_టముగ శరీర, థిల్యము, స్వల్పజ్వరము, అగ్నిమాంద్యము, కఫపిత్తోదర 
లక్షణములు బలతీయము శరీరమున తెలుపువర్ణము గలుగును, ఈసీ హో దరము 
సాధ్యము. 
Mm 1 విదాహి యన - వంశకరీరాదులు. 2 అఫేష్యంది స. 
ములు. ' జ 

GD 


వే Te 
Pr పాడని నాకాడయాలడాక-! 
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ప్రలిన 


పోనాం పృష్థదేశేచ రక్తస్రావం ఛ కారయేత్‌ , 18 
(రసరత్నా క) 
తా. ప్లీవోదరమున వీపునందు ర క్లస్రావము$ కేయింసవలయును, 
ఆఅ బద్ధగుదోదరలవీణము థఆా- 

యస్య్యాంత్ర, త మనేె వైషైవవలేవిఖిశ్యా చాలా ఛిర్యాపిహి పాఠంయథావత్‌ , 
సంచీయ తే తస్య మలస్సదోవ శృనై శృనై స్పృంకరవచ్చనా డ్యామ్‌, 19 
నిరుధ రిలే తస్యగు దేవురీషం నిరేతి కృళా+దతి చాల్బ్పమల్బం, 
హృన్నా భిమఢేర్టి పరివృద్ధిమేతి త్రస్త్యోదరం బద్దగుదం వదంతి, 20 
(ఆయు ర్వే బే) 
శా. జిగటగనుండు అన్న శాకళాలూ కాదిపదార్థ సేవనవలన, సూత్షమైనజాబట్ళ 
ఉదరమున (బి, వేశించుటవలన మల'వాహీనులగు చ్రేగులడ్డగింవంబడి దానివలన వాతపి త్త 
'శ్లేష్యములు దుష్ట్రంబులై వానితోడ మలముకలసి గుదస్థానమునందుండు బోల్ధునరముల 
యందు ఊోడవంబడిన కుచ్చవలె ్రచుముగ సంచితం బై కడుకష్టముమోంద కొంచెకొంచె 
ముగ _బెలువెడలును. దానివలన నుదరము, ప్యాదయము, నాభీ ఆనువాని మధ్యమున 

(అనంగా అన్న పాకస్థానమునం) వృద్ధి చెందును. దానినే బద్ధగుదోదరమని వచించెదరు. 


“శవ్రు(గ్రి తతోదరలక్షణము ఫుకు 


శల్యం తథాన్నోప హతం యదంతృం భు _కృంభినత్త్యాగతమన్య థావా; 
తస్తాత్సుఎతోంత్రా త్యాత్సలిల ప్ర పక: ప్రా ఎవ ఎవేదై గగుదత స్తుభూయః, 
నాభేరథశ్యోదర మేతి చం నిస్తున తేదాల్య్థితిచాతిమా శ్ర రేం, 

ఏతత్సరి స్రాన్యుదరంప్ర, పుదిస్ట్రం థతోదరంకీ. ర్తయతో నిబోధ, 22 


ఆతా. శల్యములన కంటకశర్క_రాదు లన్నముత్‌ డంగలసి పక్వాశయగతం బై యం 
దుండి బై లువెడలునపుడు నాడులయం దడ్డముగ వ్ర, వేశించుటవలనగాని, "లేక ఆవలిం 
తవేగాని మిక్కుటముగ  భుజించుటవలన గాని (పేగులు భిన్నంబుశై వానిఛి దృ ములవలన 
పలునూరు | స్తవించెడునీరు గుదము, (సేగులు అనువానియందు పూరితంపై బొడ్డుకు ర్రింద 
ఉదరమును గలుగం జేయును. ఇచే తతోదరమనియు, వరిస్ర్రావ్యుదరమనియు, గ్రృంథాం 
కరేణ ఛిద్రోదరమనియు జేప్పంబడును. దానియందు సూదులతో తగ. బద్దలు 


es మిక్కు_టముగ చేదనగలుగును, దీని నుెపీక్షించుటవలన నిదియ కగు) 
జలోడరంబగును, . 


ఖీ 
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=ఇఆ్రర్రి జలకూరోదరలకు ణము da 


జలకూర్మ ంతు తంవిచార్జి చే శ్ల్భవ్యచాయుసముద్భవ్క, 
సచ కృఛ ప్ర వయత్నేన స్లీ హోదరగు ణాన్వితః, 23 
(చుుతాంతే) 
తా. శ్లేవ్మవాశమువలన జనించి ప్లీ వోదరలతణయు క్షంటై కూర్తాకారయైన 
నుదరముగలదియె జలకూ ర్లోదర మనంబడును, (ఇది కష్టసాధ్యము.. ఇది జలోదరమునం 
దంతర్భావమును 'జెందియుండును. 
=శ్ర/ర్ర అఫ్టోదరనా ధ్యాసాధ్యములు రతా 
జన్మనై వోదరం సర్యం ప్రాయఃకృచ్యుతనుం విదుః, 
బలీన స్తదజూ తంబు యత్న సాధ్యం నవోస్థ్రితమ్‌, (సిద్దరసార్ల చే. 
తా. ఉదరరోగంబులన్నియు నుత్ప త్తిమొదలుకొని తబుచుగ కష్టసాధ్యంబులు, 
వినను సక్వముగలవానికి నవీనముగ జనించిన అజాతోదకోదరము కడు ప్రయత్నము 
వలన సాధ్యంబగును. అజాతో దకోదరలతణం బెద్దియనిన (చరశే. శ్లో, “ఆకోఫ మరుణా 
భాసం సశళబ్దం నాతిభారికము సదాగుడగుడాయంతం వీరాజాలంగవాతీ కక్‌, నాభిం 
విష్టభ్య పాయాతు వేగం కృత్వా ప్రణశ్యతి హృద్యం తణకటీ నాఫీగుదం వృ క్యేక 
శూలినకి కర్క_శం శృజతోపానం నాలిమందేచ సౌవశేే లోలస్య వ 
మూలే ర్రే=ల్చే స సంహ తే వళి, అజాతోదకమి ల్యే శే రక కం విజ్ఞాయ లక్షణ” రి 
a. వాపు, లేక ఎబుపై శబ్దముతోగూడి hme? ఎల్లపుడు 
గూడి గవాక్నీరూపమ గు సిరలతో వ్యా ప్పంబై యుండ అ పాన వాతము వతు లేచి 
గుదస్థానమువణకు వ్యాపించియుండు ేగముతోగూాడినడై అొమ్మ, గజ్జలు, కటివ్రచే 
క, బొడ్డు; గుదము అనువానియందు శూలను గలుగం జేయుచు గుదస్థానమును 1! 
ముగ చేయుచు. కుకీ. మిక్కు_టముగ వృద్ధింజెంది నీటిచే చ్రూరిందంబడీనతో లతి త్తి త్తిని 
తాకిన శెట్టిస్సర్శ, మ్‌భ కల్లునో అట్టివానితో తుల్యంభబై యగ్నిమాంద్యను, అరుచి, 
అల్పమూత్ర, తము, మలబన్థము అనునానితో సూడియుండునది అజాతోదకోదరమని తెలియ 
వలయుననుట. 


సత, దృద్ధగందం తూక్ష ఎ సర్వం జాతోదకం తథా, 


నా తగా భవ క్యభానాయ ఛిద్రాంత్రం చోదరం నృణామ్‌, 2ర్ర్‌ 
(ఆయి ర్వేచే) 
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తొ, బద్ధగుదో దరము ౧౫ దినములకుపిదవ నసాధ్యంబగును, ఇ త్తెజంగున నే సరో 
వరములు నీకై. త మృుత్యువ్రదంబులగును. _ మజీయు ఛిద్రాంత్ర్‌ తోదరము తలుచు 
న్ఫృుత్యుప్రదంబు. ఐనను ఒకానొకపుడు శేశల్యచికిళ్సవలన గాని, శ శస్త్ర చికిళ్ళవల 
గాని ఉదకపూరితం బగు ఛిద్రాంత్ర్యము, బద్ధగుదము సాధ్యంబులగును, 


అరి ఊదరాసాధ నలత ణములు ఈ 


శూనాతుం కుటిళోవస్థ ముపక్షిన్న తనుతగచం, 
బల శోణిత మాంసాన్ని ప పరితీణం చ వర్జయేత్‌ , 
తా, న్నే కృములుబ్బుట్క శిశ్నము కక. చర్తము శ్లేదయు శ్లమై పల 
నుండుట్క సత్వము రక్తము మాంసము జాఠరాగ్ని క్‌ ఈలవ్‌ణములుం) 
యుందరరోగిని వర్టింపవలయును. 
పార్శ షభ ంగాన్నవిచ్వేప శ్లోభాతీసారవీడితం, 
2బలగశోణిత మాంసాగ్ని తీణం చోదరిణం త్య చేత్‌ , 
(వుతాంత" 
తా. పౌర్ళ ములు పగిలినటులుం డుట్క అన్న ద్వేషము, వాపు అతిసారము ౫ 
గుట్క సత్వము రక్షమాంసములు తఈయించుట్క. ఆగ్నిమాంద్యము గలుగుట - ఈలకి 
ములుగల యుదరరోగిని వైద్యుడు వర్ణింవవలయును. 
డ్రి నాతోదరమునకు అగ్ని కోమారరసము ధ్రిఖ్రా- 
శుద్దనసూశం సమంగంధం శుద్ధ తాళం మనళ్శిలా, 
తుల్యాంశం చిత్రమూలంచ 3యావమం దుత్తూరచె వర్ష వః 


జందీ? రెశ్చ తథా మర్లష్ధిం తదోళం శ్రావసంపుశే, 
రుథ్యా వ _స్టయోన్లేవర్థించ సంపుటమ్‌, 


 గోధూ మపిష్టి కావాథ వి లేసా్య్యావస్త్రమృ త్తి ల్లికా, 


1 బహువిధములగుక్ళణములు, కాష్ట్రములు, 'పాహిణములు లోవాములుు వ 
గడ్డలు మొదలగునవి శరీరమునుండి వెడలకుండిన వానిని యం త్ర, శస్త్ర కూరాగ 
వలన వెలికిందియు నుపాయంబును (వృణానిశ్చయమును బోధించునది శల్య వమునంబడ 
ఈశల్యశికిత్స ను శు తమున జేప్పంబడియున్న యది. చూడుండు. 

9 విరి Hos పూర్వరమాణం వివర్టయేల్‌ = విలశేచనముబేయిం చిన | 
సగా కడుపుబ్బుట, రి యవనూసూర్న్రై నవి 
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నినో ష్య పాచరద్యంత్రే ద్భషడా వుం సువాలుకే,. 80 
క్రృమవృథ్యాగ్నీనా పాచ్యుం స్వాంగ శీతం సముద్ద్ధ రేత్‌ , 
దశమాంశం విషం దత్వా విహోంశం మృతతా మ్రకమ్‌, వీ] 


a p జో 

క ద్ర టై స్పరన్షం భావయితా త్రి సుధా, 

జన న నెనూ ద న A జ 
శ్ర్యూపణంచ స్వ వార్ల) దృవెర్భావ్యం త్రిస్పప్పథా, 
రసోహ్యాన్ని కుమారో౭.యం నేవ్యం గుంజాద్భయం సదా, 
తాంబూలపత్రసంయు క ముదరం వాతేగుల జిత్‌ , లలి 
కాకజంఘా కహోయంచ హ్యునుపానం సదాపీబేత్‌ , 

(నూధవనిదా నే) 
తా, శుద్దిజేసినరసము, శుద్ది జేసినగంధకము, శుద్దిజేసిన తాళకము, శుద్ది బేసినమణి 
థి థి ధి థి 

శిల చిత్రమూలము వీనిని సమభాగములుగ  ఖల్వములోనునిచి ఉ్వై త్తాకు, నిమ్మవండు 
ఆనువానిరసములలో వతిదానిచే నొళ్కొకరూము మర్దించి ముద్ద జేసి మూకుళ్ళలో 
నునిచి వానిచుట్టు మినువపిండినిగాన్సి "లేక గోధుమపిండిని గాని మెత్తి పిదప జానిచుట్టు 
చీలనున్ను 'లేవనముచేసి ఎండించి వాలుకాయం క్రనునందునిచి మృదు, మధ్య, గాకా 
గ్నులతో ర్రనుముగ ౧౨ రోాములువండి సాంగకీతలమున పీసీ ఖల్టములోనుని చి 
దానికి వదియవభాగము శుద్ధి బేసిసనాఖి, నాఫికగసమముగ తా మ్రభస్మము గలిపి జ్వాలా 
ముఖిరసముతో ౨౧ మారుభొవన జేసి అందు త్రి కటుకచూర్థ్య ముగలిపి ఆల్లప్రురసముతో 
౨౧ మారు మరల ఛావనచేసీ యందు శెండుగురిగింజలయెత్తును శవులహాకులో నునిచీ 
సేవించి తోడనే 'చెలంమసంధి వేరుక షాయమునుద్రాగినవాత్‌ దరము, గుల్మము హరించును, 


న వప్రు(ర్రి వాతో దరమునకు వన్యోఘోదిగణ చూార్ధ ము ఈ 


కటుత యం వచా హింగు యవవమారం విషద్భయమ్‌, 84 
చవ్యు తిక విడంగాని గజాహ్యాలనణాని చ 

గ్ర ౦థిబిలా్రాజవోూదంచ గో వో హోదిక స్తథా. ల్‌ 
ఏతాని సమభా గాని సూతృ్యృవూర్షాని కారయేత్‌, 

లేవా మేరండతె లేన తచ్చూూర్హ్మం బుద్ధివాన్న రః, త్ర 
బిడాలపతకంవై వ విబేద్వాకోప్టవారిణా, 
వాతోదరవినాశాయ సరోషదరవినాశకృత్‌ , 87 


తా, ర్రీకటుకములు, వస, ఇంగువ యవకమారము ఆతివస, శుద్ది జేసిన నాభి, 
ఛవ్యము, ఛదుపొట్ల, వాయువీడంగములు, నీనుగపసీవ్చలి, సంచలవణాములు, గృంథిళగ 
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రము మానేడ్కు ఓీమను-వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముజేసి బిడాలవళక వృమాణ 
మును ఆమువముతోగాన్ని 'లేక యొకింత ఉష్టోబకముతో గాని సేవించిన వాతోనరము? 
సరోష్టదరములు హరించును. 
ప్రి మైత్యోవరమునకు క్రై టైలా "క్యనుందర రసము en 
శుద్ధసూతం దిగ థాగంధం మృతాథభ్రం నై నెంధవం విషం, 
కృష్ట జీరం విడంగంచ గుడూచి సతీగ్టమేవచ. 
"సాను చివ యనతారం వ్ర ర ల్యేకం నె సెొస్టి ద్ర, ద సాస్టకం 
నిష్టుండికొచ్చ నె శ్చాహ్ని వీజవూరరనై దినమే. 
మర్దయే చ్చే తోయం రస నై గలోక్య సుందరం, 


గుంజాద్భయం ఘృలె శహ్య్యం పెళ్‌ స్టదరక గాంతకమో. 40 

పైకం చిత్ర కం శకం ద్విగోమూత్ర శకృజ్జ లె ః a 

పాద్యం ల. శేషం చ సుత ప థం విపాచయేక్‌. ల్లీ] 

పలెకం చ యవయారం అ సక్యావళారయెగ్‌, 

తత్కార్ష కం పీబేచ్చాను స్నిద్ధముప్ష వంచ భోజయేత్‌ , 4:2 
(మూధవనిదా నే) 


భై శుద్ధి జేసిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధి చేసిన గంధకము _౨ భాగములు, అ శ 
భస్మ ము శుద్ధి జేసిన కై ంభవలవణము, శుద్ధిజే బెసిన నా. నల్లజీలక ల్ల, 'వొాయువిడ క 
రిస్పనత్తు అడ్డసరము, లేక వస, యవమారము ఇవి దినుసుకర్ణభాగము - ఇటుల వీని 
ణల లు. జక వావిలియాకురనముతో నొకదినము, “డూ దీఫలరసముతో నొక 
దినము మర్జించి ఎండించి కెండుగురిగింజలయెత్తును నేతితో సేవించి తోడనే ఒక చలము 
చీత్రమూలమును సూక్షొముగ చూర్ష్మ ముజేసీ ౨ వలములు గోమూ త్రము, ౨ వలములు 
నోమయరనరు గలిపి So స అందు వ్రస్థవమాణము సాతమ ౧ వలము 
యవకూరము గలిసి పాకము జేసి దించుకొని. కర్ణ ర్షపృమాణమును "సొకము జేసిన వైత్యో 
దరము హరించును. మజీయు స్నిస్థ్య్వమై యుష్ట్రముగ నుండునన్నమును భుజింప 
వలయును, 


రి శ్రేష్టోనరమునకు వైశ్వాన నరీవటికముబు రఆా- 
శుగసూతం సమంగంభం మృతార్కాయళ్ళిల*జతు, 


రసాయనం ప్రక_ర్తస్య్థం రసస్య ద్విగుణం విషమ్‌, 43 


ఉదరరోగనిడానలవ ణచికిత్సాదయః 487 


త్రికటు శ్చిత్రకం కుస్టం నిర్ణుండీ ముసలీరజకి 


౧ 
అజమోదాం విషాంశేన ప్ర క్యేకంచ ప్రకల్పయేత్‌, 44 
పంచాంగ నింబక్య్వా థేన భావనామై కనింళతిం, 
భృంగ రాజరనై స్పష్ట దత్వా వె" ద్రేణ లోడయేర్‌ , ర్‌ 


భతుయే దృదరిమాత్రాం వటికాం తాం దివానిశి, 

శ్రహ్లోదరం నిహంత్యాళు నామ్నా వై శ్వానరీవటీ, 

ేవదార్యగ్ని మూలస్య కల్కం టీ రేణ పాయయేల్‌,, 

భోజనం వ్యేషదుగ్రన కుళుణ్గన్య రనేన వా, (ఆయున్వే దే) 
తా. శుద్ధి చేసినరసము) శుద్ది బేసినగంధకము, తొ మృభస్మము లోహభస్తము, 

శుద్ధి జేసినశిలాజిత్తు - ఇవి _ దినునుకొకొ_కభాగము, శుద్ధిచేసిన నాభి, గ్రీకటుకములు, ' 


చిత్రమూలము, చంగల్వకోన్లు, వావిలి, నేల కాటిగడ్డలు, వనపు, పీవముము - ఇవి దినును 
కొకటింటికి ఆండుభాగములు - ఇటుల వీనినెల్ట ఖల్వములోనునిచి వేవవెక్క_, దానీ 


పువ్వులు, కాయలు, ఆకులు, వేళ్లు అనువానికషూాయముతో ౨౧ మారులు గుంటగల 
గరాకురసముతో ౭ మార్గును భావన జేసీ తేణెగలిపి కలియ బెట్టి శేగు వండంతమా త్రలం 
జేసి యందొకదానిని దేవదారు చిత్రమూలము అనువానిలో సౌలుపోసి కల్కముగ 


. గాచి యూయనుపానముతోడ సాయం ప్రాతః కాలములయందు 'సీనించుచుండిన శస 


దరము వారించును. భోజనమునందు త్రీకటుకయు క్రముగ గాచబడిన' 'పాలను గాని, ఉలవ 


కటును గాని జేర్చికొనవలయును, 
MN) 


6 సన్ని పాతోదరమునకు బృహాదగ్నిముఖ చూర్ణ ము థ్రిత్రా- 
సర్ట్యయారం యవతూరం భల్లాతం గజవీవ్పలీం, 


ఆజమోదా వచా ముస్తా దేవదారు విళంగకమ్‌, 4 
పాఠాదారు నిశా హింగు ఛాతి, దాడిము పుష్కరం, 
వృద్ధదారు తృివృచ్చించా యసానీ జీరకద్యయమ్‌. 49 


కర్పూరం నాగరం ఖార్జి మరిచం చామ్లువేతనం, 


౧ జ 
మండూర మభయా శుంఠీ చాతున్హాతకరంజక మ్‌. ర్‌0 
ఆరగ్వధం తథ్రా పంచలవణాని విమార్ష 'యేత్‌ , 
శిగుబ హాత్సచామారం వారుణీవత చించికామ్‌, 

wep స Wy 
తిలకాండం కోకిలాతం మౌరంనై వాపమార్లజరి, 
తుల్యా్యాంశం మాతులురగా మై రాననా శ్రయభావికమ్‌, ర్‌ 


య్‌ 
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నుస్తాక్యారై. స్తథా భాన్య మార్గ ౧౯ ర్లదఎెన్తీథా, 
బృహాదగ్నిముఖోనామ్నా కరత ర్‌తె 
గోమూ ల్రై,ర్వా సురాభిరాష వ్యారనాఖె రథావివ్యా, 
సన్ని పాతో 'దరంవైవ గుల్మం వాంతి త్రిదోపజమ్‌, 
(చూధవనిదానే) 
తా. సర్టమోరము, యవమారము, శుద్ధి చేసిన జీడివిత్తులం, , ఏనుగపిప్పట్టు, అజా 
"మోదము, వస్క తుంగను స్టైలు దేవదారు, వాయువిడంగ ములు, శిరుబొద్ది, మ్రూనివసపు; 
వనపు, ఇంగున్క, ఉసిరికవరుగు దాడిమబెరడు, పుష్క్టరమూలము, వృద్ధదారు, (బొద్ది. 
యాకు “తెగడ్క చింత వెక్కు_లకూ రము, ఓీమము, బీలకజ్ఞ, న్‌ ల్లజీలకట్ణ, కర్పూరము, శొంఠి, 
"గంటుభారంగి, మిరియాలు, పుల్ల పృబ్బలి, చిటైపుపొడి, కరక్కాయ, ళొంకి, చాతుర్ణాతే 
కములు, ర్రానుగుతెక్క, చేలవెక్కు వంచలవణములు, కారునునగకూరము మోదుగ 
చెక్క_యారము, అడవికలిగొట్టాకుకారము, చించామారము, నువ్వులకూరము, గొలిమిడి 
కారము, ఊ_త్తరేణుకారము - వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముజేసీ మాదీఫలరసము 
తుంగము స్తెలకఫాయము, అల్ల ప్రరనము అనువానితో వ్రతిదానిచే మూ జేసీమార్థు భావన 
జేసి కర్ళ ప్రమాణమును గోమూ(త్రముతో గాని, నురతోగాని సేవిం చిన సన్ని పౌతో దరము, 
దోప,జనితగుల్మము పారించును, 
స్ను హీతీ రేణ సంభిన్నం వీవ్పలీచూర్ట భ ఠ్‌ణం, 
సపాహే శమనం యాతి చిరజాతం జలోదరమ్‌, _. ర్రీ్ర 
ఈ, పిప్పలి వార్భమును బొంఠజముడుపాలతో తడిపి ఎండించి ౫ చిన్న ముల 
యెత్తును నీయ్యపుకడుగుతోో ౭ దినములు సేవించిన చిరకొలముగనుండు జలోదరము 
భారించును, 


శ్రి 


-ఇపర్రి జలోదరమునకు వహ్ని ఏర్య రసము ఈ 
చతుసన్ఫ్నూతంచ గంధథో ఫై రజనీ త్రిఫలా ద్ధిల్ర్యా 
ప ల్యేకంచ ద్విసాగంస్యా _త్పివృన్నే పాలచి త్రకమ్‌, . 96 
ప ల్యేకంచ తి భాగంసార్టీ తూ్యపణం జీరదంలికా, 

WU a 
సృ తక మస్ట్ర భాగంసార్టి దెకికృత్య విచార యేత్‌ , ర్‌/ 
జయంతీస్ను కృ యోభ్ళంగ్‌ వహ్నివాతారితై లశై ః, 
వై శేనకృవూద్భావ్యం స్పవారం పృథక్పృృథక్‌ , 08 
వహ్ని వీర్థరసోసామ నిస్కముష్టజలై. వీబేత్‌్‌ ' 


ba 
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విరేచనం భచే_ల్తేన తకృభుకృం సనై ంధవమ్‌, 59 
దినాంతే దావయీ త్సథ్యం వర్షయే చృీతలంజలం, 
స హరః పోకో మూఢవాతహరః వరః, 
సరోషదరహర యో మూఢ వ (నిత్యనాథీయే) 
తా, శుద్ధి జేసినరసము రీ భాగములు, శుద్ధి చేసిన గంధకము రా భోగములు వనపు, 
త్రీఫలములు, శుద్ది కేసినమణిశిల ఇవి దినునుకు ౨ భాగములు: శుద్ధిచేసిన తెగడ, శుద్ధిచేసి 
ననేపాళములు, చి తృమూలము ఇని దినునుకు 3 ఫాగములు శోంరఠ్కి పిప్పలి, మిరియాలు 
జీలకట్డ, చేలదంతిచెక్క_ఇవి దినునుకు ౮ భాగములు-వీవినెల్ల దంచి చూర్ణము చేసి తక్కలి, 
బొంత జెముడుపౌలు,' గుంటగలగర్క చిత్రమూలము, ఆముదము అనువానిరసములలో 
వ్రతిదానివే నేడేసిమార్డు క్రమముగభావన జేసి నిష్కప్రమాణమును ఉష్ణ్రో దకముతో శేవిం 
చిన విశేచనయై జలోదరము సరో్టోదరములు మూఢవాతము హరించును, పథ్యము 
మూడవరోరామున మజ్జిగలో మైైధవలవళామును. గలిపి దీనితోడ నన్నమును భుజింప 
వలయును, మణీయు నీయాషధ సేవనకాలమున కీతో దకమును వర్టించవలయును. 


_ఆధ్రి స్టీవోదరమునకు వంగేశ్వరరసము ఆా- 
సూతభస్త వంగభస్మ పలై శైకం ప్రకల్పయేత్‌ , 


.మృతేం తామ్రం గంధకంచ ప్ర ల్యేకంచ వలంవలమ్‌, 61 
అర్కతీ నై ర్షినం మర్గం సర్వం తన్లోళకీశృతం, 
రుథాషథ భూధే పాచ్యం పుకై కేన సముద్ధనేత్‌ , 62 


ఏష వంగేశ్వరోనామ పే హగుల్లోదరం జయీత్‌ , 

“స్సు అెరుంజాదగయం తేవారం నిష్క_ం శె(తవునర్న బామ్‌, 68: 
ఖు వైరు స గా వుగర్న 
గవాంమూ,తే,ంవీబేచ్చాను రజనీంవా గవాంజలై క 

1) QQ 
పంచాంగం బేవదారో స్తు చూర్టం కర్షం భీవాంబునా, 64 

ss: 5 An క 

మాషమాత్రం పిబేద్య స్తు స్లిహు_స్తస్య కరోతి కిం, 
శా. రసభన్మము, వంగభస్తము, తామృభస్తము, శుద్ధి జేసినగ ంధకము-వీనిని దిను 
దుకొకొ..క వలముచొబ్వున ఖల్వములోనునిచి జిల్లేడు పాలలో నొకదినము మర్దించి ముద్ద 
జేసి మూకుళ్ళలోనునిచి క్రింద, మైన చీలమన్ను లేపనము'జేసీ భూధరపుటంబిడి స్తాంగశ్షీ- 
కలమునదీసి శెండుగు రగింజలయొత్తును నేతితో నేనించి తోడనే నిష్కువృమాణము. తెల్ల 
గలిజేరు'వేరు చూర్ణ మును గాని, లేక పనపుచూ శ్రమునుగాని సోమూ[ త్రములోగలిపి సేవించిన 
ప్ట్రీవో దరము, గుల్లము హరించును, లేక కర్ళపృమాణముదేవదారు *వంచాంగముల 








జు వనుకు. పనులు, 





* నంచాంగములన-ఆకు, వేరు, విత్తులు పువ్వులు, వట్ట అనునవియ, 
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చూర్భమును ఉసిరికపండ్లరసముతో గలిపి మావృప్రమాణము వై నౌషభమును గలిపి సేవిం 
న క్ట్రీవోదరము వారించును. 


ఇర సరో ్వదరములకు బు వావటికములం ర్రిఆా- 


విడంగం దాడినుం కువ్యం సనింబత్య | గహనం వచా, 65 
తూస్టిషం పాఠా దేవదారు నిశా వ్యాఘినఖా భయా, 
రేణుకం రో హిణీవైలా ్రీవృత్చ్ర త్యెక కార్షి కమ్‌, 66 
నేపాళ బీజచూర్ల ంచ దంతిమవూలం వలంవలం, 
బహదండీరస ప్రస్థం వస్థమాజ్యం వురాతనమ్‌, _ C7 
పూర్వక ల్క_యుతం పాచ్యం మృద్భగ్నాచ సుపాచితం, 
భతుయే దృద రాకారాం నిత్య బ్రహ హవటీం శుభామ్‌.  . 68 
చతుష్పసష్థ్రుర్ణిదర వార్థ ధీ౯ా సా థాష్టసాథ్యాన్ని హంత్యలం, 
వ. 


వాయువిడంగములు, దెడిమవనుగు, వౌంగల్యకోస్థు, "వీవవ వట్ట చి తృమూల 
ము లేక శ్రీగంధము, వస, త్రీశటుకములు, శిరుబొద్ది దేవదారు. వసపు, వవ్యాథ్రునఖ 
ను, కరక్కాయలు, నేణుక లు కటుకరోహిణి, నలకులు,. తెగడ- వీనిని దినునుకు కర్ణ్హత్ర, 
మాణము-చొవ్వున ఖల్వము లోనునిచి చూర్ష ముచేసీ ౧ వలము శుద్ధి చేసిన నేపాళచూర్ష్మ ము 
న్కు ౧ వలము నేలదంతి వేళ్ళ చూర్లమును, a వ్రస్థము (బ, వూదండివె వేళ్ళరసనుతో స 
కల్కము వేసి చ్రైచూర్లముతోగలిపి ౧ ద్రనము న ప్రాత నెయ్యిని చేర్చి మృద్వగ్నీతో వక్వ 
ముగవండి శేగువ జ్ర. వ్రతిదినమునే సేవించు-చుండిన సాధ్యా సాధ్యోదరములు, గుల్మము, 
భూల, విదృధి మొదలగు ea ఉదరరో?గములు వారించును, 
“అం ఉదరములకు కదళీయోగము ధ్రితా 
గోదుగ్గే కదళీపత్రం విష్టమ- తఃపుటం పచేత్‌ , 69 
తద్భస్థోదక పా నేన సనుసోదరనాశనం, (మూధవనిదా నే) 
తా. ఆరటివరుగును అవుపాలతోదడివపి ముద్దగనూరి పుటంబిడిన ఛ_స్థంబగునుం 
ఆభస మును నుదకములో గలిపి త్రాగిన సరోష్షదరములు సారించును, 
టా. లో 
-అ౮ం్ర అనావారోగనిదానము ఏతా 
ఆమంశకృదార్ష నిచితం క్రమేణ భూ యోవిబద్ధం విగుణాని లేన, 
వ్రవరమానంనయ థాస్వ మేనంవి కార మానాహముదాహరంతి, 





జ హంటా ప 
శే నిజంత్వక్చందనంవచా, 2 పులితొడుగ్యు 


( 


ఉదరరోగ నిదానలకణచీకిత్సాద యః; 491 


తన్మీనృవం తా్యామసముద్భ'వేతు తృష్ణా ప్రతిక్యాయశిరోవిదావ,' 
ఆమాళ యేళూ లమథో గురుత్వంహృ త్తే (ంభఉద్దారవిభాతనంచ, 
_స్పంభణటే షృష్థపురిషమూ ప్రే కూలంచ మూ ర్భాళకృతళ్ళ్చ ఛర్దికి 
శ్యాసళ్ల్స పక్వాళయ జే భవంతి తథాలసోకానిచ లక్ష ణాని. 72 
(ఆయు ర్యే బే) 
తా. దుస్ట్రవాళమువలన అమముగాని, లేక పురీషము గాని, (క్రమముగ నంచితంై 
పలునూరు బద్ధగింపబడిన్జ్రా నస్వమార్తమునందు బాగుగా ద్రవ ర్షింవక వికారమును గలు 
గంజేయుచుండునది అనాహ మనంబడుశు, ఆమమువలన జనించిన ఆయా నావామునందు 
దప్పి, వడిసెము, తలయందుతావము, ఆమాశయమున శూల జడత్వము, అొమ్తడచుట్క, 
'లేనుపులు వెడలకుండుట, నడుము, వీపు మలను, మూ తృము _స్తంభించుట. కూల, మూ 
ర్భృ గలుగుట్క మలమును గ రొగ్రాట్కు శ్య్వానము-ఈల్త కణంబులు గలుగు, పక్ళాశయమున' 
జనించిన ఆనాహా మునందు అలసరోగో క్షలక్‌ ణంబులంగలుగును. (అలనరోగలక్ష్‌ణంబు 
లెన్వియనిన-..“క్లో, కుటీరానవ్యా కేళ్యర్థం వ్రతా మ్యేళ్సరికూజతి, నిరుద్ధో మారుత 
జే్చనం కుకూవువరిధావతి, వాళవర్న్పోన రోధళ్ల స్ప షం... ౦ భవేదపి, తస్యాలసకమాచ 
సే కృష్ణోద్దా రౌతు యస్యచ.”* అనంగా మిక్కుటముగ వ్రశగ్రాలు _స్తంఖించుట, ప్రజ్ఞా 
విహీనుండై భూమిైంబడి గొప్పధ్యనితో బొబ్బ లిడుట్క, వాతమున కధోముఖజ్యా _ప్ర్‌లేక 
నడ్డగింపంబడుటవలన కుకీ వైభాగము, హృదయము కంఠము, మొదలగువానియందు 
వాతము సంచరించుట్క వాతము, మలము బంధింపబడుట్క మిక్కు_టముగ దప్పి 'తేనుప్పులు 
గలుగుట- ఈలత్షణములుగలది ఆలనక మనంబడుననుట.) 1 
ఆనాహమత్యు గ్రురుజంసళ బ్రంకృ త్వానిలోఒం, లె;చ్యయమార్దరోథాశ్‌ 
అవూనయుకో జఠరోయతిస్యా దానాహమాద్యాఃవరచవ కేచ, గ 
(చర'"కే) 
తా, విరుద్ధములగు నన్న పానాదిసేవనలవలన వాతము (కోపించి ఊర్థ్వానో 
మార్గ వ్రతిబంధముగలై గ్రే గులయందు శబ్దమును, కడుభయంకరమెననొవ్చీ గలుగం చే 
యుచు అఫూపాకారముగ గడువును నుబ్బునటులం జేయునది ఆనావారోగనుని పెద్దలు 
వచించెదరు. 


| 


అగ్రి ఉదావర్హనిదానము ఏఆ-. 
రూమ; క ద్రవముద్దచూర్ల చణనే కుద్దోఒనిలోధస్సిరా ౯ | 
ఈుథ్యా వర్త్యమలంచ వో స్యకురు తే షభూత్ర సంగం తత్ర 
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హృ్‌త్ప్చ ఎ్ర స్థాన్ధిథ వ_స్తిమ స్తకరుజం సశ్యాసకాసజ్యరం 
గచ్భన్నూర్గ పమసౌపి శూనమరుచిః కండూన్య్య దాన కృత్‌. 
(చిక త్సాసారనిద్ధసం గ్ర గ హీ) 
+ రూత్సకర్యద (దృష్యములు, కొట్బలు, పెసలు జొన్నలు నెనగల్కు అనువానిని 
హు. భుజించుటవలన' వాతము ప్రగోపించి అధోగకసిరలబంధించి మలము నూ 
ర్థ్వముగ జేసి ఎండించి మలమూ తృముల నడ్డగించి ఆోొమ్ము; వీపు, కణతలు, పొర్తి కడు 
పు, శల అనువొనియందు నొప్పిని శ్వాసము, క్వాసము, జ్వరము, శోఫ, అరుచి కంఠ 
ముభో నవ (అనగా ఓకరింతేలు ఆశువానిని గలంగం చేసి యూర పముఖం;బె ఉదావర్త 
రోగమును గలంగం జేయును. (ఉదావర్త మన నులము నోటినుండి వెడలుట.) 


వాయుః కోష్టానుగోరూతు కషోయ కటుతి కళై, 


భోజనైః కువితస్పద్య ఉదావర్పం కరోతిచ, 75 

వాతమూా త్ర వురీషా శు కఫ మేదోవవోనివై, 
సో మ వురీషం చాతిన ర్లయేక్‌ 76 

తతోహా ఎదషేస్తి స్తీ భూలారో హృల్గూవా _ర్థ్వతివీడితః, 

వాతమూత త్రవురిపాణి కథ లభతే నరః 77 

శ్యాసకాస పృతిశ్యాయ దాహ మోహ త్భపా జరా, 

నవమి హీక్కా-_ శిరోరోగ మన శ్స్శవణవి భమాన్‌, 78 


బనారాననాష్థింశ లభ లే వికారా న్యాతకోపజాక, (మతాంతర) 


అతా. రూతు, వగరు కారము, చెదుగలవదార్థముల భుజించుటవలన కోష్టు సత 
వాతము మ్రకోపించి రత్ష్యణమున ఊనావ _రృరోగమును గలుగం చేయును, మజీయు తి 
మూత్ర, మల్క ఆ శు కఫ, మేదస్సుల వహించుచుండు స్రోతోమార్షములయందు ఇ వ్యాపిం 
చి మలమును కోమింపలేని ఉోర్ధ్వ్వముగ వెడలింబజేయును. సన హృదయము, ఫొ త్తి 
కడుపు అనువానియందు న. శరాల్క ఓకర, అస్యాస్థ్యము గలిగి మల మూత్ర 
వాతములు కడుకష్ట్రముమోంద వెడలుటయేగాక శ్వాసము దగ్గు పడినెము తావము, మో 
పాము, దప్పి, జ్వరము, వాంత్కి ఎక్కి ళు శిరోరోగము, మనను స్ఫునకు భాంతి, నుందముగ 
వినుట- ఈ మొదలగు సలువిథ కారములు వాతక్రు య మువలనగ లంగును, 
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తృప్లార్టితం పరిక్ట్లిష్ట్రం మ్షీణం శూలై రువద్రుతమ్‌, 7) 


ఉదరరోగ నిదానలకుణచికిత్నాదయః 493 


శకృద్యమంతం మతమా నుదావర్తినముత్చృ జేత్‌ , 
తా. దప్పి శ్లేశము తీయము, కూల అనువానివలన పీడితుందై మలమును వమ 
నము సేయునట్టిజాదా వర్హరోగిని బుద్ధిమంతుండగు వై ద్యు(డు వక్టింపవలయును, 
ఆనాహవదుడావ రం విధినా సముపాచరేత్‌ , “౭80 
ద్వ యేహితం విశేషేణ చూర్జమగ్ని ముఖం సదా, 
శా. ఆనాహచికిక్సలచే ఉదావ_ర్తమునందుసగా 'జేయందగును. మజియు ఆనా 
వోదావర్గములయందు అగ్నిముఖచూర్థ్మ ము విశేషముగ హితకరంబు, 
=ఇప్రుడ్రి అగ్నిముఖచూర్జ ము రత 
చిత్ర,కాతివిషా కుష్ట పొంగు సౌవర్చలం వచా. 8l 
మాగధీ పౌస్క_రం భార్చీ యవానీ విశ్వ భేషజం, 


(0౨ 

యవమూారం విడంగాని మరిచం గంధి కెండికమ్‌, 82 

వ తాని సమభాగాని సర్యతులా్య వహారీతకీ, 

ఏతేదగ్ని ముఖం నావు చరార్ణమూాళు సుఖావహమ్‌, 88 

శుంథ్య్భంబునా కోష్టజలైః ప్రాతన్సేవ్యం ఘృ తేనవా, 

హూన్యాదజీర్థ మానాహం జ్వరో దావ_ర్హకుండలి, 84 

అర్భాంసి గ్రృహణదోపం ప్లీ హా థ్రానంచ దారుణం, 

పీక్కా-౦శాషసం జయేత్కాసం దీపయేచ్చ హుుతాశనము _ రిక్‌ 
వస్తి హృన్నాఖి కోష్టస్టం వువాంతం దోషసం చయం, 

నిర్ణ లేద్వివిధంచాన్నం భస్మిభవతి తక ణాత్‌ , 86 


తా. చ్మి త్రమూలము, ఆతివస్క 'చెంగల్వకోష్ట్ర, ఇంగువ, సౌవర్చలవణము, వస, 
పిప్పళ్లు, పుష్కురమూలము (దీనియభావంబున నేలములక వేళ్ళు గంటుభారంగి, ఆనుము, 
శొంఠి, యవకారము, చాయువిడంగముల్కు మిరియాలు, మోడి, గజపిప్పళ్ళు పనిని సమ 
భాగములుగ దంచి చూర్ణముజేసి దానికి సమముగ కరక్కాయలచూర్యము గలిపి ఒకటి, 

" లీక శండుమాడలయెత్తుకు శొంకిరసముతో గాని, "లేక ఉష్టోదకముతో గాని "లేక ఆవు 
చేశితోగాని ప్రాతఃకాలమున సేవించిన అజీర్ణ ము ఆనావాము, పురాణజ్యరములు, ఉదా 
న్నర్హము, వాతకుండల్సి అర్శస్సు, |గృవాణి,. భయంకరమైన ఫ్రీషో దరము, కడుపుబ్బరము, 
ఎక్కిళ్ళు, శాస కాసములు, పొత్తికడుపు, లోొమ్స, నాభి, కోష్టము ఆనువానియందు 
వాత పిత్త గ్లేష్తసంకలితములవలన జనింఛురోగములు, అగ్ని మాంద్యము ప్‌నిని హరింపటేని 
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వలువిథధాన్నముల ఛక్షీంచినను తక మున భస్మ ౦బగునటులం జేయును. ఇవి అగ్నిముఖ 
చూర్ణ మనంబడును, డీనిసేవనవలన కడునుఖము గలుగును. 
= గ్ర ఆనావో దావ_ర్హములకు యోగసారరసము గిజా 
సూతం గంధం విషం తానమభస్య నేపాళ తాళకం, 


చూర త యం వటోలంచ వంచకోలం సరావమళమ్‌, 87 
(UU 

శంఖదూరన్షం సమాలోడ్య జంవీ రామన మర్గయేత్‌ , 

లశళునస్య కషూయ్‌ణా వ్యవ, జేనర నేనచ, 88 


తాంబూలవల్లీ నిర్హుండీ మాతులుంగార్డ)క ద్ర వెక్కి 
తతశ్చ వటికాం మాషమా తాం కృత్యా ప యోజయేత్‌ , 89: 


(Wy 
సర్భగుల్లేషం నరా లేషు వ్యాస కాసోద రేషుచ, 
ఆనాహేచాఫ్యుదావత్తై సన్నిపాలేచ దారు ణే. ర 
యోగసారరసో హ్యేష. జాతుక క్టేన నిరితః, (జాతుక్ణ్చ 


తొ. శుద్ది బేసినరసము, శుద్ది జేసినగంభకము, శుద్ది బేసిన నాభి, తామ్రభఛన్యము, శుద్ధి 
శజేసిననే పాళములుు రేకులు” వొలిచి శుద్ధి జేసిన తాళకము, యవకారము, సర్ధకమారము,టంకణ 
కూరము, చేదుపొట్ట, వంచకోలములు ఇంగువ, శంఖభస్త ము-పీనిని నమభాగము లంగ ఖల్వ 
ములోనునిచి నిమ్మవండ్రరసము, 'వెల్లంల్రిపాయలకపూాయము గచ్చవిత్తులరసనము తమలపాకు 
రసము, వావిలాకురనము, మాదీఫలరసము, అల్హపురసము అనువానితో భాగుగమర్శి ంచి 
మాష పృమాణము మాత్రలు చేసి అనుపానవిశేషములతో సేవిం చినసర్వగుల్మ ములు, శూల 
ల శ్వ్వాన కానములు ఊదరములు ఆనావాము, ఉదావర్తము, దాగుణమైనసన్ని పాఠము 
నళించును. (తవ్వెనుజొన్నకలిలో మూడుబొట్టు ఉూమ్ఫైత్తాకురసము గలిపి త్రాగిన ఇరు 
వాయికట్టక మూత్రము వెడలుటయే గాక రక్తమూ,శ్రముసగాహరించును. ఈత వేళ్ళకషా 
యము గిక్రైడు, నొమృునపిండి వేళ్ళరసము తవ్వెడు ములుదోసవిత్తులు నోలెడు-వీనినెల్ద 
చేకముచేసీ సో లెడురనములగో సస్కా_నియెక్తు పంచదార, ఒకతులము జీలకజ్ఞ్రబక తులము 
నీలకుల్కు మాడయెత్తు శుద్ధిచేసిన నే పాళపుగింజలు గ్రహించి యుదకముతోనూరిగలిపి 


నేరు రసమును తాగిన బంధీంపంబడినమలమూ క్రములు వెడలును, 


ఉదావన్తై సమభ్యృజ్య స్విన్న గాత్ర ముపాచరేత్‌ , 91 
ఆనాహేచ త థా కార్యం వస్త్యావ చ్వైళ్చే కర్ణ [క్యా 
తా. ఉదావ రము ఆనావాము అనువానియందు శరీరమునకు చమురు బట్టించి 
గాచి చెమటను | సృవింపంజేయుటయే గాక వస్తికర్శ ంజేసీ పిదస ఆసననులో భేదనవర్తి 
నునిచి మలమును నెడలించం చేయవలయును, 


ఇరు 
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ఉద్దారస్యావరో ధేతు సై ౦హీకం ధూమవాచరేత్‌ , 92 
ఛర్చి నిగృవాసంజాతే వమనం లంఘనం హితం, 

విరేచశంఛా తృమతం తై లేనాభ్యంజనం హీతమ్‌' 93 
వృ స్తీళుద్ధిక రై స్పీషగ్టం చతుష్రణజలంపయః, (మతాంతరే) 


తా. 'లేనుపుల నడ్డగించుటవలన జనించిన ఉఊదావర్తమున స్నిద్ధవదార్థము నగ్ని ' 
యందువై చి దానిధణూమము షౌనముసేయవలయును. వాంతిని నడ్డగించుట చే జనించిన 
ఊదావర్తమున వమనము, లంఘునము, విరేచనము, _త్రెలాభ్యంజనము అనువానిని మళియు 
వ ్తీశుద్ధిక లౌషధయు క్షముగ గాచబడిన కషూాయములో నాలవఫాగము పొలుగలిపి దాని 
సేవనను జేయించవలయును. 
అరి ఉదావర్తమునకు నారాచచూర్థ్య ము Ey 
ఖండంవలం వవృత్తాతః కృష్ణాకర్ష ద్య్వయంచూర్ష్మం, 
ప్రాగ్య్భోజనస్యమధునా బి డాలపతకం నరోలివ్యూత్‌ .. 94, 
ఏతద్దాఢపురీవే, తహ దాన క 


మధురం నరపతి యోగ్యం చూర్ణం నారాచకంనామ, (చరశకే 95 
తా, ఖండశర్కర ౧ వలము, శుద్ధిచేసిన తెగడచూర్హ ము అత ప్రమాణము, పిప్పలి 
చూర్ణము ౨ కర్షములు- ఇటుల వాని నెల్ల నేకముబేసి భోజనాత్చూర్వము బిడాలపతక 
మును (అనగా ఒకరూపాయయొత్తుశు) "తేనెతో భక్షీంచిన మలబద్ధమునుటాదావ_ర్హమును 
హరించును. ఇవి మధురముగనుండుటచే భూపతులకు యోగ్యంబు. 
_అ౦ ఫలచూర్జ్మము ఎత 
ఫలంచమూలంచవి రేచనో క్తంహింగ సన్కమూలందళ మూలమ గరం; 
స్నుక్చి త్రక శ్చేతిపునర్న వాచ తుల్యాని సరై ఏర్బవణాని పంచ, 96 
న్నే మోస్పము ద్రైస్సహా జస్టరాణి సళంఖపం భె వివ చేత్చులి స్టే, 
పక్షం సువిష్థం లవణంతదనై్నః పానై స్తథానాహకరుజామయఘ్ను మ్‌, 
తా. రేచనకరములైన ఫలములు, లేక వేళ్ళు, ఇంగువ, జిల్లేశువేరు, దశమూల 
ములు, త్రీఫలములు, జెముడు, చ్మిక్రృమూలము, ౫~లిజేరు ఇవి సమభొౌగములు, వీనికి 
సమము వంచలవణములం-ఇటుల వీనినెల్ల చూార్భ్రముచేసి శంఖమునందునిచి దానిసంధులక్ష 
ఉప్పు "పీలాలును నేతితోనూరి పూసి ప్రటంబిడి సాంగశీతలమున దీసి ఖల్వములో నునిచి 
pe ముతోడగాని, లేశ . యుదకముతోడగాని సేవించిన ఆగావాము- హరించును, 


ఇ 


జ 
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~ఇక్రుర్రి తుంబురుచూార్థ్య ము d=. 
తుంబురుశ్చాభయా హింగు పౌహ్క_రం లవణత్రయం, 


యవానీచ యవకూారం విడంగేన సమానిచ, 98 
తివ త్రీవృత్రి తి గుణితం చూర్జం వి బేదున్సై. ఘనవారిణా, 
తనాహాముదరాణ్యషా విడ్బంధం చాపి నాశ యీత్‌ , 99 


తా. ధనియాలు కరక్కాయ ఇంగువ, పుష్కరమూలము నై నై ంధవలవణము, 
బిడాలవణము కాచలవణము, ఓీముముు యవకూరము, నాయువిడంగ ములు అనువానిని 
సమభాగములుగ చూర్భముచేసీ దానికి ౩ భాగములూ శుద్ధిచేసిన తెగడచూర్భ్యము గలిపి 
ఉష్టోదకముతో సేవించిన ఆనావహము, సరో్టోదరములు, నులబద్ధము నశించును, 
గ్రే "భీదనవ ర తా 
గోమూ త త్రఛర్జ పఘలరానురదంతికె వైశ్చకంకుప్టనై న్గవబిడై శ్చగుడ ప్ర పగాడః, 
ఆగారథూపసహితై రితివశ్త లేపా ద్వ ర్వి ర్తిర్తుదేగ ప్ర ధితపిద్యటికావాయమ్న 
| (అన్భశా_స్లే)) 
తా న్రుంగవండు, ఇంగువ, ేలదంతివెక్కు కుంకుడుపండు, సైం ధవలవణము, 
బిడాలవణము, బెల్లము, కరుధూవము-పీనిని సమభాగములుగ గోమ్మూతృముతో నూరి 
కోకబట్రకువట్టించి వ ర్తిబేసి ఆననమునం దునిచిన ఉంటగట్టి వెడలకుం డెడిమలము సగా 
'వడలును, 
త్రివృత్క్బృప్రా హరితక స్త్రీ సి చతుః వంచభాగత3, 
నళికాగుదతుల్యాస్యా దష్టక్బంధనగదాపహా, 10! 
ఈ తెగడ 3 భాగములు, పిప్పళ్ళు ౫ భాగములు కరక్కాయలు ౫ ఖాగ 
నులు-ఇటుల వానిని కలితోనూరి గుదద్వారమునకు దగినటుల యుంట'డేసీ ఆసనముల 
నురిచిన బంధింవంబడియు౦ండుములము వెడలును, 
అధి ఏ దృధినిదానము రితా- అ 
త్వగ, | క్షమాంసమేదాంసి పృదూ ప్వార్టస్థిన మా శ్రితాః 


దోవాశోభంశవై. ర్టరం జనయంత్య్యుచ్చి? కాభ్భశ ము, 10 
మవాకూలం రజ పరితీరి వృ _తృంవావస్టథవాయతం, 
సవిద ద్ర ధింతిఖ్యాత్‌. విజ్లే యష్పడిభశ్చ స స 10 


వృథస్టోవె యె స్పమస్వై "్పెళ్చ “క లేనాప్యసృజాత థా, 
స్జామకిషి తేషాంతు లవణం సంనిగద్యలే, (ఆయుల్వేడే) 16 
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తా. వాతాదిదోషములు కడుదుస్ట్రంబు లై అస్థులనా శ్వ యించి త్వక్‌, రక్త 
మాంస, మేదస్సులంశెజచి ఉక్పత్తియగునపుడే కడుశూల వీశతోహాడి అస్థిపర్యంతము 
వ్యాపించియుండు మూలమునుగ లై గుండ్రముగగాని, "లేక నిడుపుగగానియుండు భయం 
కరమెనవాపును "మెల్ల మెల్లగ Mere ఇదియ వద్రధీ యనంబడును. ఇది వాత, 
పి త్త,చ్షేష ష్య సన్ని" పొక్క &త్క రక్తములన నారువిధంబులు, అ వాని లతీణంబుల వచిం 
చెదను, 
అగ్రి వాకవి ద ధిలక్షణము $ఆా- 
విషమో ఛృళమత్యర్థ వేదన, 
చిక్రోళ్టాన ప వ పాశళ్ళ్చ కుట ద్రధి ర్వాతసంభ వః, 
| ల్‌ సక. ఎజ్జన గాని, విషవమవమన ఒకానొకపుడు సన్నగ, ఒకానొకపుడు 
లావుగ నుండినచై కడువేదనాయు.క్తమై జనించిన పలువిధముల్రైన ఉత్పతి త్రిపాకములతో 
గూడియుండునది వాతపిద్రధియని ఉలియవలయును. 
“అగ్రి సీ _తృవి ద ధిలకీణము ఈ 
' వకో(దుంబరసం కాళ కం జ్యరదాహూవాక్‌ 
శీ హ్రోస్టానవ వ్రపాకళ్చ విద్రధిః పిత్తసంభవః. (చరశే) 106 
ఖ్‌. ఖ్‌ pee "లేక నలుపువర్ష ముగ గాని నుండిన ్రై జ్వరదొహ 
ములతోడంసూడి తీవ్రమైన ఉక్సత్తిపాకములం గలది విత్తవిద్రథి యని తెలియ 
వలయును, 
గ్ర న్లేష్మవిద దృధథిలక్షణము లగీఆా 
శ రావసద్భశ'ః పాండు కృీతప్ప్ని గ్లో ల్ప వేదన, 
చిరోశ్థానప వ వృపాకళ్ళ విద్రధిః కఖేసంఛవః, 107 
తా, ఆ టం Er పను పాండురవర్గము, శీతలము;న్ని ద్ధక్వ 
ము అల్పవేదనగలై స్తావ కాశ ముమో౭ద ఉత్ప త్తి పొక ములం _చెందునది కఫవిద్రధియని 
తెలియవలయును. 
=ర్రి పండిన విద దృధియొక్కస్ర్రైవము రతా 


5 రు ణ్‌! రి జ o 

తనువీతసిశాశై హానూస్రావాః శ్ర క మశక స సృతౌాకి _ 10 
తొ. ెంచెవ్చంబడిన వాత, పిత్త, న్లేష్మవిద్రధు లు ండినయెడల వానియందు 

వాతాదిక్రమముగ, సన్నగ, వనపువర్ష్యనుగ,; తెల్లగ స్రావము గల్లంను, 


_ఆ(ి సన్ని పాతవి (ద్రథిలతేణము ఈ 
నానావర్థరుజా సావో సుంటాలో విషమోమహోF్‌, 
82 7 


498 బసవశాజీయీ _ ఏకాదశీ పకరశో 


విషనుం పచ్య తే చాపి విద్ర ధిస్సాన్ని పాతికః, 109 
(మాథ్గవనిదానే) 

తా, పలువిధముశైనపీ డ, స్రావముగ లుగుట్క గంటవ లెనుండుట్కు చిన్నదిగ గాని, విష 
వముగ (అనంగా అసాధ్యముగనండుటు) సెద్దదిగనుండుట, పివమ సాక మన (క్రొంతభాగ 
ము చిరకాలముమోంద మలికొంకభాగము తీవ్ర ముగ, గంఫీరముగ, ఉత్తానముగ, పొడవు 


గ క్రీందుగ పండుట) ఈలత ణములు గలది సన్ని హకవిద్ర ధి యని "తెలియవలయును. 


-ఆశ్రి అభిఘాతజవి ద, ధిలత ణము థిఆ- . 


తేనై ర్భావై రభిపి కే క్షలేవా పథర్థి కారిణః, 


దూ 


క్షతోష్తావాయువిసృత స్పరక్తం పీ త్తమోరయేక్‌ , 110 
జ్యం_స్తృప్లాచ దాహళ్చ జాల తస్య చేహినః, 
ఆగంతువి ద ద్రధిక్టైయః ఓ త్రవిద దృధిలకుణః, 111 


తా. శాష్ట్రభోష్ట పాహాణాదికములవలన అభిఘాతముగాని, "లేక గాయముగాని 
గలిగియుండునపుడు అపథ్యము చేయుటవలన వాతము ద్రైకోపించి తన్తూలంబున వృద్ధి బెం 
దిన తతోస్థ్యర క క్షషహితం_ై, పీక్తమున్ను బ్ర కోపి ంపంశేసి జ్వరము, దప్పి, "తాపము అనువా 
నిని గలుగం చేయుచు కి శని ద్రధిలక్షణయు _కృర్యబైయుండిన అభిఘాతజవిద్రథియని చెలి 
యవలయును, 


-(్రి ర _కృష్మదృధిలతణము d= 


శృష్టాస్భోటావృతళ్న్వావ ఎవ నివ దావారుజాక ర$ః, 

పీ త్తవిద ద్రోధిలింగస్తు రక్తవిద్రాభి రుచ్యు తే, 112 

తాం “సేసనిప్ళోటకనులతో వ్యా పంటి శ్యామ: పవర్ధ్య ము, తీ వ మైన తావము, 

పోటు, జ్వరము గల్రె ఫ్టీ_్తవిద ద్రధీిలతమణయుకక్త కంబ. యుండునది. ర ర్రమ్మిదృధి యనంబడును, 
వవనేన_స్త సనసిరా సృంవృతాః బ్రా ప్య యోపి.తాం, 

స్రూతానాం గర్భిణీనాంతు సంభ చే చ్వయథుర్థ నః. 11ల 
స్తనేః స్త్రీయస్సదుగ్భావా బాహ్యూవిద్ర, Books, 

నాడీనార్‌సూత్తేవ క్ర క్ర ఆ స్వతీశ్రానా్యానాం నసజాయ తే. (ఆయు ర్యేదే, 

తా, ప్రసవించిన స్తీ లయొక్క గాని, "లేక గర్భిణీ స్త్రీ లయొక్కగాని పాలతోనూ 

డియుండు _స్తనములయందు వాతము బ్రైకోపించి విరలం జెంది వానిముఖముల సంకోచితం 

బులంగ చేసి చావ్యాషిద్రథి లతణంబులుగల కఠిన మైనచాప్పునా గలంగం చేయును. ఇదియు 


ఉదరరోగ నిదానలశుణచికిత్సాద యః 499 


_స్తనవిద,ధియనంబడును, కన్యకలయొక్క-_స్త సననాజీముఖములు నూక్ష్మంబులుగ నుండుటవ 
లన వారలకీ స్పనవి ద దృధి జనింపకుండును, (ఇది చా తాదివి ద్రధులయంజే అంతర్భ్భావమును 


'శిందియుంఢును. వ 
=ఇప్రర్రి అంతర్వి దృధిలక్షణము థ$ఆా- 
పృథక్సంభూయవాదోషాః కుపితా గుల్మ రూవిణం, 
నల్శికవత్సమున్న ద్ధ మంతఃుర్వంతి విద్రధిమ్‌, 115 
తా. శరీరమధ్యమున వాతాదిదోషములు (వ్ర, క్యేకములుగగాని, లేక ఒకటిగజే8 
గాని ప్రకోపించి గుల రూపంగా పుట్టవలెపె ని గలుగం జేయును, ఇదియ అంత 
కద్‌ య. 


8% విదృథి 


గు దేవ న్పీముఖేనాభ్యా న త టకా 
వృక్క. యోఃప్లీహ్ని యకృతి హృద యేల్ల 'మ్ని చాస్యథ, 
ఏహోముక్రాని లింగాని బావ్యావిద ధిలకుణై 1 
గుదేవాతనిరోభ స్తు వస్తా కృళాాల్పమూ త్ర తా, 
నాఫ్యాం హిక్కా తథాటోవః కుష్‌ నూరుతకోవనం, 
కటివృష్టు (గ గహ _స్తవో వంతణో ఫ్టైచ విద ధా. 
వృకయోః పార్శ ప 3 వ్లీవన్న ఫ్రా స్వ్రసావరోధనం, 
సరారంగ ప, పు గహ వో) హృది కంపశ్చే జాయే, 119 
ఖా్యాసో యకం హిక్కాచ క్లోమ్ని వే వీయతే పయః, 
(మాధవనిదానే) 
తొ. గుదము, మూత్ర ద్వారము, బొడ్డు, కోక్నీ, ఆండనంధులు, కుక్నీపిండము, 
ప్రీవాము, యకృత్తు, హృదయము, క్లోమము .వీపాసాస్థానము అను నీ స్థలములయందు 
విద్రధి జనించి బావ్యావి ద ధిలక&ణయు క్త కం-బెయుండు విద దధి గుదమధ్యమున జనించిన 
వాతమునకు టప్రతీబంధముగ లుగును. పొ త్ర్తికడుపును క కష్టముమోంద కొంచె 
కొంచెముగ మూత్రము వెడలు. నాఖిమధ్యమునజనిం చిన ఎక్కిళ్ళు రుజావూర్వక మైనమో 
భగలుగును. (సృక్కలయందు జనించిన బాకము బ్ర కోపిం-చును. గజ్జలమధ్య మున జనిం ౯న 
నడుము, పీన = ఇవి బలముగనీశ్సును. పక్షీ సిందనుర్భమున జనించిన సౌార్మష్ణములయందీడు 
ఫృుగలగును, ప్రీ ఫ్లీహా స్థానమునజరించినఎగయూసిి నడ్డగింపంబడును, హృదయమునజనించిన 


రీ00 బసవరాజీ యే . వకాదళ ప్ర కరణే 


సర్వాంగముల సీశుప్రు కందనము గలుగును, యకృత్తుమధ్యమునజనిం చిన శాసనము, ఎక్కి. 
భు గలుగును. క్యామ స్థానమునందు జనిం చిన వలుమారు ఉదకపానమునం దిచ్చగ లుగును, 


శ్రి విద ధిస్ర్రావనిర్లమనము యి 
నాభీరువరిజాః వక్యా ne మిత రేత్వథః, 120 
అధస్రు తేషు జీవేత్తు సు స్తు తేషా షూస్థ్వ్రం న జీవతి, 
తాం క కత లం. (ద్రధివ ండినయెడల ముఖమువలన నాస్రావముగలుగును. 
(నాఖీకి, క్కిందుగ జనించినవి ద ధియందు గుదద్యార మువలన స్రానముగలుసేను. నాఫియం 
దు జనించినవిదధథియం దిరుమార్లములుగ . స్రావముగ లుగున్ఫు వ్షిద్బధియం దధోభాగము 


వలన స్రావముగలరోగి జీవించుననియు, ఊోర్థ్వ్రభాగమువలన స్రావము గల రోగి మృతి 


-ఆు(్రై నిద దృధిసాధ్యాసాధ్యములం da 
హృన్నా భివ _స్తీవర్థ్యంయే లేషు ఛిన్నెషు బాహ్యాతః, 121 
జివేత్మ_దాచిత్సుదుపో నేతరేషు కథంచన, 
సాథ్యావిద, ధయః పంచ వివర్ధ్య స్పాన్ని పాతికః, 
ఆమపక్వవిదగ్ధ త్వం “శేఘాంశోఫవదాపళేశ్‌, 
తా, అొమ్మ, నాఫ్సీ పొత్తికడుపు అను సీస్థానములయందు' గాత్ర తక్షినస్థానము 
ల (అనగా స్ప వీవాము, క్లోమము 'మొదలగుస్థానముల) విద్రధి జనించి వెలవట పగిలిన 
యొడల ఒకానొకపుడు రోగి జీవించు. క సరం. పరక రోగి మృతి 
'జెందును. మలీయు _పై;బెచ్చ్పంబడిన వైదువిద ద్రధులు ౩౫ సాధ్యంబులు, నన్ని పాఠవి ద్ర దధి ఆసా 
ధ్యంబు, వానిలో అము వక్స, పిదన్ధావస్థలం వ మూండును వొష్టవంటివని కత మ 
-శప్రుగ్రి అసాధ్యవి దృ ధిలమీణము ర్రఆా- 
ఆభ్లాతం బద్ధ నిషర్థిందం ఛర్ది హిక్కా తృమాన్నితమ్‌, 128 
రుజా. శ్వాససమాయు_కృం విద్రధి ఇ్నాశయేన్నరం, 
తొ విదృథియందు కడుపుబ్బరము, మూ శ్‌ పృతిబంధము, వాంత్కి ఎక్కిళ్లు 
దప్పి, పోట్టు, శ్వాసము అనునవి గలిగిన రోగి మృతి చేందునని తెలియవలయును. 
కోసే రా హీత్రరు క్ళోభో నిద్రధిరుచ్యు తే, 124 
విద ద్రథిర్హ ౦తి పొశ్రావాకా శ్వాసవాక నాధిదేశత్క 
(చికి త్సాసారనిద్ధ సంగ పూ 


ఉదరరోగనిదానలక్షుణచికిత్సాదయః ‘501 


తా. కోస్టమునకు లోనగాని, లేక వెలువలగాని కడునొప్పి, వాపు గలిగిన 
విద్బధి యనంబడును. దీనియందు ఎక్కిళ్ళు శ్వాసము నాభిలోనుండి జనించిన రోగి 
మృతి చెందును. 
హరి విద ధిసామాన్య చికిత్స థఆా- 
గుదే వాతనిరోధంతు నస్తా కృా)ల్బమూ త, తామ్‌, 125 
కురుతే విద ధిః వ్రుంసాం తస్యాదా ర కమోతణం, 
©, తాల 
(మూధవనిదా నే 
తా, గుదన్సు వప్తి సల ళు లముల పురుషునికి జనించిన విద్రృథధియందు వాత 
ప్రతిబంధము అల్ప్బమూత్రత్వము క్రమముగ గలుగును, దానియందు తల్లుక రక్షసా 
వమును చేయింపవలయును. 


-శశ్ర్రు(ర్రి వాళవి ద్రథి చికిత్స 0 


కా్వాఖే వరుణవల్క_స్య పిబేద్యా నైంధవం తఖ్యా 126 
శిలాజతుసమం హింగు మసాథ్యం విద్రధిం జయళ్‌ , 
(మాథవనిదా నే) 


తొ. సై ంధవలవణము, శిలాజిత్తుభన ము, ఇంగువ = వీనిని సమభాగములుగ 
నునిచీకొొనీ ఉలిమిడి వేళ్ళ కహోయముతోో సేవించిన “అసాధ్యనిదృథులు హరించును, 
"కాషథం శి గొర్భణూయాళ్చ హంగు సైంధవచూర్ల శై, «“ Ir 
సంయు_ క్షం పాయయే చ్భాంత్యై విద ధిరోగపీడితం, . 
తొ. ఇంగువ, మైంధవలవణము - వీనిని సమభాగములుగ చూర్భముజేసీ మునగ 
'వెక్క్కు వస అనువాని కహెయములోగలిపి సేవించిన మ్మ దృధివారిం చును, 


(రి ఛి త కోదిలేవ్యాము ఈ 


(౬ 

చిత్ర మూలస్య త్వక్పంచాఢక ధన్వయాసవాసాపాశాచ, 
ఉగ్రాపునర్న వాద్వయ శిగ్తు త్వగ్భలాభూసీలునిర్దుండ్యః, 

చవ్యారూ సేం ద్ర యవఖదిరసార కంశుక త్రిఫలా, 

ద్వికరంజం త్రివృద్ధం త్రివుష్కురకణామూలసహచ్యరె రం డాః, 
పృథక్పలాన్యేపషాం స్ప దశమూలకస్య పృథగ్ట్విపలంచ, 

సర్వమిదం దాాదళ దో ణే జలేచ పాచయేద్విధినా, తం 
అషహ్టైంశేవశేషి లే తస్మీ న్నవవస్త్రపరిసృతం భవతి, 
క్యా థేత థా వై ర్విశ తపలం గుడంచ నిటీ వేత్సమ్యక్‌ , 131 
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కోశామృతాకునూరీ తపస్వినీ మధువుతభుక్స థ్యాచ, 
ఆర్ల )కరజనీపునర్న వాగోమయరసంచ మిశ్ర యే త్త తత్ర 182 
గవాంమూత్ర,ం సర్పిస్తైలంచ వృథక్పృథక్ప గష్టంచాడాయ, 
అభయానాంచసహ స్ప ంగోమూ త శృస్విన్నంజర్థ రతంలోడ్యశనై. ర్ఫూయః, 
వతద్దర్యా లోడ్యో వలచే దవతార్యహింగు కుంఠీ మరీిచకణానాం, 
పృథ క్రిపలానాం చూర్ణ మయోరజనష్టట్సలాని తత్రావవేత్‌, 18% 
నీ తేతతోమధునః ప ప్రస్థచతుష్కం తద్ధా న్యేనిఛాపయేక్పడుం, 
కరకాం 'కథితోయం కబల గృహం లేహయేత్చా )తః 
ఏతద్దులాక౯ వరంచ నిహన్యాద్వివి థాని en 
కూలాన్యష్టీలానాహత య నిషనుజ్వరతృడ్వి దృ ధీంశ్నాసి, 180 
(ఆయు ర్వేబె) 
తో చీక్రమూలపువట్ట ౫ ఆఢకములు, శేగటిదూల, ఆడ్డసరము, శిరుబొద్ది, 
వెల్లుల్లి, తెల్టగలి జేరు, ఎజ్జగలి బేరు, మునగవట్ట, ముత్తవపులగము, ముచ్చతుమిక్కి వావిలి, 
చవ్యము, నల్లజీడి కొడినెపాల, కాచు, ములు మోదుగ, (త్రిఫలములు, క్రానుగ చెక్క, 
చెమలిచెక్కు, 'తెగడ్క చేలదంతి ప్రహ్క_రమూలము (దీనియభావంబున ఆముదపుశేట్లు, 
మోడ్చి . గోరింట, ఆముదపువేట్ట-ఇవి దినునుకు ౭ వలములం, దశమూలములు (అనం గా 
మారేడు, గుమ్థుడు, తక్కల్సి కలిగొట్టు, కొలఅపోన్న, నేలములక, నక్క-_పొన్న, పెద్ద 
ములక, వళ్లేరు) ఇవి దినునుకు _౨ వలములు = ఇటుల వాని నెల్ల దంచి ౧౨ ద్రోణముల 
యుదకముపోసి ఎనిమిదవభాగముగ కేహాయముగాచి క్రొ త్తవ స్త్ర ములో దడియగటి అందు 
=9౦౦ పలముల _ బెల్లము, నేతివీర తిప్పతీగ, స. ల్‌ సివేరు, ఇప్పపువ్వు, చిక్క 
మూలము, కరశ్కాయలు, అల్హము, వసపు, గలిజేరు అనువాని చూర్ణ ము, మ. 
రసము, సోమ. త్రము, చెయ్యి, లెల్లఆవనూన్సె - ఇవి దినునుకు ఈ చేరులు గలిపీ పదవ 
గఉం౦౦ కరక్యా_యలను విత్తులుదీసి గోమూూత్రములోే నాన బెట్టి ఎండించి పెదానిభలో 
చాగుగగలిషి నరిచెకాడలో ; గలియబెట్టుచు పౌకము'జేసి దించునప్పు డు ఇంగువ, శొంఠి, 
మిరియోలు, ఏప్పట్లు అనువానిచూర్హ ము దినుసుకు ౩ వలములు, వ ౬ వలనులకె 
గలిపి సాంగకీకలమున ౪ చ్రస్థములు 'లేశిపోసి , ధాన్యరాశియం. దొకవకంబునిచి 
ప్రాతీకాలమున ఒకరూపోయయెత్తును సంతన గుల్మ ము దారుణమెన పలువిధళూలలు, 
అష్టిలము, త యము, విషమజ్వరము దప్పి, వద్హధి హరించును. ఇది కాంకాయనునివలన 
_జేషంబడియెను, ' 


ఉద రరోగ నిదానలతుణచికిత్సాద యః 503 


విద్ర థా స్కణవత్సర్భం కర్మ కు రాస్ట ద్భిషగ్వరః, 137 
తా, విద్రధిరోగమును దృణమువలెచే చికిత్సింపవలయును, 
గ్ర రక్షవ్మి దృ దియం దువచారము రిం 
రక్తాధికస్థిల్‌ " వస్తాం వి త్తి ద్ర ధివత్కి గయా, 
నష ్రోధస్యత్వచ నై పవ మంజిపూయాః కహోయకమ్‌; 188 
ఆరగ పథక పహొయేణ నిశావహ్నీ నికుంభకం, 
పిఫ్ట్వా ఖాదే జయే తేన విదృ ధించ రజోఒధికమ్‌, ' 
(మాధవనిదానే) 
ఈశా, పొ త్రికడుపునందు జనించు రక్షవి దృథియందు పీత్తవిదధి చికిళ్సంచేయ 
వలయును, మజ్జివట్ట, ముంజివ్భ అను నీరెంటిని సమభాగములుగ దంచి కషాయము గాచి 
శ్రాగినను, లేక వనపు, చి కృమూలము, పెద్ద మ్యానుచెక్క_ అనువానిని రేలచెక్క_కసాయ 


a 
ముతోనూరి త్రాగినను రక్తవిద్రథి హరించును. 
-కత్రెర్రీ పిత్తవిద్యధియం దువచొారము థ్రిఆా 


కటుకం వత్సకోశీర భూనింబాతివిషాకణా, 


ముస్తాచందనడార చ భూనింబోశీరవత్సకమ్‌. 140 
పదా దురాలభొ శుంఠీ వతృకత్వగ్విపాచితం, 
రకా వీత్తాతిసారఘ్నం షిత్పవిద్ర, ధినాళనమ్‌, 141 


తా, కటుశరోహిణి కొడిసెపాల, పట్టి వేరు, ' ఆతివస, నేలవేము, పిప్పట్టు-ఏీనిని 
. సమభొగములంగ దంచి కెహాయముగాచి త్రాగినన్కు లేక తుంగము స్తైల్కు శ్రీగంధము; 
మ్రానిపసప్పు చేలవేము, వట్టి వేరు కొడిసెపొల, పద్మ కాస్ట్రము, దురదగొండ్కి శొంఠి 
ఫొడినెవెక్క-వీనిని సమభాగములంగ దంచి కషాయముగాచి త్రాగినను, రక్ష, పిత్తాతి 
సారములు, సిత్తవిద్రధి వారిం చును, 
. -ఆప్రు(ర్రె శ్రేషవిద్రథికి (త్రీవృ తొద్నితైలము రతా 
త్రీవృ తావ్యగ్ని నా 2 దంతి బిల్వకుళుత్ధకం, . 
కరాంశం వస్టగోమూల్రే, తిలతే లం చతుపష్పలమ్‌,. 142 
పాచ్యం త లావశేషంతు కపుజే లేవనం హితం, 
(మాధవనీడా నే) 
శా. శుద్ధిజేసిన తెల్ల తెగడ, చిత్రమూలము, వావిలి, చేలదంతిి మారేడు ఉల 


వలు-ఇవి దినునుకొళ్కొకకర్ణ ము, గోమూత్రము ౧ వ్రస్థము, నువ్వులనూనె ఈ వల 
| | 
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ములు-ఇటుల వీనినెల్ల చేకము'చేసీ “తైలము శేషించువజకు గాచి వి ద్రధులయందు లేవ 
నము జేసీన గే వద్రథి హరించును. 
-ఆగ్రి అరిమేదాదిఫ్భుతను ధ్రిత్రా 
ప y= 9 
అంజలి కారి మేదత్వక్సా ధ్యాస్యష్టగు గొ౬_ంభనీ, 
అ “0 జ 
కుడవం తత్త వె థార్రి, స్వరసః లక ఘృతం, 
స 3 నక్కి 
కర్గాళం కల్కి_తం తికా త్రాయం ధన్యయాస 
ముస్తాచానులకీచెవ జీవంతీ చందనోత్పలం, 
వచేచేకత స త ద్ర పాయయేజయేత్‌ , 
వచేదే త్ర సంయోజ్య త ద్హృతం య యొజ్జ 
విద్రధించ సగుల్మ౦ంచ దాపహూ మోవా జ్వరం తథా, 
9 సగ జీ ( 
తృణ ర్భా ఛర్డి హృద్రోగా౯ పీళత్తర క్షం సకామలమ్‌, 146 
తొ, జక అంజలి పృమాణము నల్ల తుహ్తచెక్క_ను దంచి ల అంజలి ప్రమాణము 
నీళ్ళలో వైచి కహాయముగాచి అందు ఉసిరికవండ్లరసము, ఆవు పౌలు, ఆవునెయ్యి అను 
వానిని దినునుకొకొ_కకుడవమును, చేతినీర్య కలు శ్రానుగువేరు, శేగటిదూల, తుంగ 
పుస్తెలు  ఊసీరికవచ్వు, మనుబాల, శ్రీగ ౦ధము, కలువగ డ్డలం అను వానికల్కు.మును 
దినునుకొకొ_క కర్ష్యపృమాణమును గలిపి చక్కగ (అనయా భృుతవక్వ్ణముగ) వండి 
"సీవించిన శ్లేష్మవి దధి, గుల్మము చకారమువలన విసరి తొవము మోహము, జ్వరము 
దప్పి, మూర్చ, వాంతి, అోమ్హనొప్పి, పీత్తర కము కామిల హరించును, 
అరి ఉదరరోగములయందు పథ్యము de 
Crd Cal అలో 
కుళు జ్ఞావాస్తు బృహతీ ది్భపటోలం వునర్న వ్యా, 
పక్ళకరాశాండక తక మినీ హింగు సజీరకక్‌. 
7 ప ఠి 
గవ్యుం త్రం వృశ్ని కాలీ ముండ నారంగ బిల్వకం, 
వ్‌ <p5 ప , 
సృవహోఫ్టీలోదరానాహ గుల్మ విద్రధిమిత్రకమ్‌, (మాథవనిదానే) 
తా, ఉలవకట్టు, తోటకూర లేక చ క్రవర్షికూర ములక కాయి పొట్టకాయ 
చతీపొ ట్ట, గరిజేరుకూర, ముదిరిన గుముడుకాయ, ఇండుపుకాయి నదాప్క ఇంగువ 
జీలకట్లి, ఆవుచల్ల, కోలపొన్న, బోడతరము నారంజివండు మానేడువండు - ఇవి 


ఫ్టీవాము, అష్టీలము, ఉదరము, ఆనావహాము, గుల్మము, విద్రధి అనువానియందు వథ్య 
ళరంభబులు, 


ఉదరరిోగనిదానల క ణచికీత్సాదయః కీ 


అరి ఉదరరోగములయం దపథ్యము థఆా- 


నింబథాన్యాని నిప్పావ శాలూరం వీష్టవైకృతం, 


తథా పింజాలవీణ్యాక మాంసం మధునసంభవమ్‌, 149 
అలాబూ దధిచాన్లూని కలుహోణ్‌ గురూణచ, 

వ్‌ pd ౧ నళ స్త 9 |, 
పి హాఫాలోదరానాహ గుల్యవిద్ర ధిశ త్రవః, HO 


తా. నేపపండు, కొతిమెర్లు, అనునులం, కలంవగడ్డలం, వీండీవంటకము శో చార 
కంద, తెలికపిండి, మాంసము, మధురజనితమద్యవి శషములు అనుగపుశాయి పెరుగు, 
గో .< ee ఈ de ర్‌ గా. నం 
పులంను, కల్మష ద్రవ్యములు, గురుకర ద్రవ్యములు ఇని స్టహము, అబ్బః మ్కు ఉదరము, 
ఆనాహాము, గుల్మము, విద్రధి అనువానియం దవథ్యక రంబులం. 


లూ 


కాదశ ప్రుకరణమ్‌, 








క న 
ననన బబనా లాలాజల. 


* బ్రదే సెండల మనియు జెవ్బ్పంబడును, 


ద్వాదశ పకరణము. 
ఆ 


అలాల దంల os చ 


తృష్టారోగనిడానలతణ చికి తళ్సాదయః 
న్దోకం, నీలకంఠం మువోదేవం తారకం కరుణార్హ వం, 
' దెవేశం భ క్షమందార మసష్టమూ_ర్సిమహం భే, 1 
ఈ, మహాబేవుండు సంసారతారకుండు, కరుణారసవరిపూర్హుండు, నర్వజేవతఠలకు 
వ్రభువు, భకులకోక్క_ నీడేద్చువాండు, అష్టమూ _ర్తిన్వరూపుండు నగుసీలకంళఠుని "నేను 
భజిం చుచున్నా (డను, 
శ్వీనీలకంఠవం శాష్టిచం ద మా బస వాహ్యషయః, 
వమ్యమి వృషరాజీయ మహం వైద్యశిఖామణి మ్‌, 2 
తా. సీలకంఠవంశనుణెడి శీరశము ద్రమునకు చంద్రుందై బనవరాజని పేర్కొ. 
నంబడిన చేను నై. ద్య గృంథమోల కడంశేస్థం బై న బసవరాజీయమను నీ గృంథము 
యొక్క. దాద్వశ వ్ర కరణమును వచింపుచున్నా (డను, 
_ప్రవ్ర(ర్రె తృష్టానిదాసము d= 
భయ శ్ర మాభ్యాంబలసం త యా ద్యావ్యూర్ధ సంచితంపి త్తవివర్ధ నై శ్చ, 
పత్పంసవాతంకువితంనరాణాం తాలుప్ర వన్నంజనయేత్పిపాసాత్‌ , 8 


(ఆయుర్వేచ్చే 
తౌ. భయము శ్రమ బలతీయము పీత్తమును | ప్రకోషింపం జేసెడి క్రోధము, 


ఉపవాసము మొదలగువానివలన స్వస్థానమున 'జేరియుండు. స్నిశ్తవాతములు వృకోవించి 
ఊర్థ పగశంబునై లోదౌడను (అనలా పిపాసస్థానమున్సు జెంది దక్సిని గలుగం జేయును, 
-ప్రుగ్రి తృష్టాసామాన్యలమీణాము తా 
యట £8 అడ 
జివో బహీర్హ్లమన కర్కశ కంఠ జివ 
కాంతి వ్ర లాపముఖనో పషజలాభిలాపూ 
ద్వేష్యాూ శ నేం ది యమననస్న పరవోనితం ద్రా 
సామాన్య లత ణమిధ్రం కథితం తృవోస్యాః, 4 
తా, సాలుక్‌ బ్రైలువెడలుట, కంఠము నాలుక బిరునుగ నుంశుట్క, కాంతీ 
కడుట, వ్రలాసించుట, నో శండుట, నీరుద్రాగటయం చిచ్భగలుగుట్క అన్న జ్వేషము, 
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గలుగుటు, పంచేంద్రియములు సత్వవిహినంబులంగ నుండుట్క మనను, కంఠస్వరము 
వౌడుటు, తంద్ర్యగ లుగుట - ఇవియ తృష్ట్రారోగ సామాన్యలకణంబులు, 
అర్ర వాతజక్ళస్థాలకు ణము కళా 
శూమాస్యతామారుతసంభ వాయాం తోద స్తథాశంఖశిరస్పుచాపి, 
స్రోతోనిరోథో విరసంచవ క్ర్రం శీతాభిరద్భిళ్చ వివృ ద్ధి మేతి. ర్‌ 
“ (నిద్ధరసార్ల వ్ర 
తా, ముఖ 'మెండి దీనుం డగుట్క, కణతి మ స్హకము సనం స సూదులతో 
బొడుచునటుల పీడగలుగుట, క ఊదకవాహినీ నాడులం అడ్డగింవం 
బడుట్క ముఖను  విరసంబగుట్క శీతోదకమును చద్రాగిన దప్పి వృద్ధింజెందుట్క చకారము 
వలన నిదురవట్టకుండుట ౨ ఈలవణము లుగలది వాతజతృష్ట్యయని డలియవలయునుూ. 
అగ్రి పీ _తృజకృష్టాలవ్‌ణము ఈ 
మరూర్భాన్న విద్వేష విలాపదావో ర_శ్షేవణత్వం ప్ర తతక్చశ్‌ షి, 
థీతా భీలాహో ముఖరతి కృతాచ పిత్హల్తికాయాం పరిదూయనంచ, 
తా, మూర్చ, అన్న ద్వేషము, త le తొవము, న్నేశ్రములయం దెటుప్పు 
వర్ణము, కడుకోపష, శీతవదార్థములయం దిచ్భగలంగుటు, ముఖము వేదువేయుట, సంతా 
వముగలుగుట = ఈలవ్‌ ణములుగలది పి శ్తజకృష్ణయని "తెలియవలయును, 
ద్ర కఫజకృష్టాలచు ణము $ఆా- 
బాప్పావరో థాత్మఫసంవృ లేఒగ్న్న తృష్టాబలానేనభ వేత్త గ్రథాతు, 
నిద్రాగురుత్వం మధురాస్య తాచ తృష్టార్దితళ్ళుష్యుతిచాతిమా త్ర మ్‌, 
(మాధవనిదానే) 
తా. స్వకారణమువలన (బ్ర,కోపించినకఫము జాఠరాగ్ని నాచ్చాదించుటచే దాసి 
"వేండిమి నడ్డగింపంబజిన దై అ-ఫోముఖం.22ై ఉదకమును వహించుచుండు స్రోతన్సుల 
కోషింపంచేసి కఫక్ళష్థను గలుగం చేయును. దానియందు 'నిద,, జడత్వము గలిగి నోరు 


WE 
రీపిగనుండును, ఈత్ళప్హ వలన కీడించంబడినవాఃడు కదుకోషంజేందును, 


=ఇప్రర్ర వ్‌ తజకృష్ణాలత ణము d= 
త తస్యరుక్భొణితనిర్ణ మాఖ్యాం తృష్టాచతుర్జీ క తజామతాతు, 


తా, శ స్రైదికములవలన క్షతముగలవాసికిపీడు ర _క్షస్రావము గలుగును, వాని 
వలన కకజకృష్ణ ' జవించును, ఇది నాలంగవదిగ నుండును, కక మన గాయము.) 


ర్‌10 బసవరాజీయే . ద్వాదశ ప్రకరణే 


సబావ్యో్యభ్యంతరం దేహం వదహే న్మందచేతన్క, 16 
సంశుష్క_గళ తాల్యోఫ్టో జ్‌హాగం నిష్కృహ్య వేవతే, 
(వీందూరవణిగర్పణో లా) 


దప్పి నడ్డగించుటవలన ఉదకరూపమైన 'ధాతువు తీయించి దానివలన 
క్రీ కను వృద్ధింటెంది స క లోవల్క వెలవల దాహమును గలుగం జేయును. దానం 
జేసి రోగి క్ఞానళూన్యుండగుటయే గాక నొంతు; లోచౌడ, పెదవి అనువానియందు శోష 
గలవా౭డై. నాలుకను ఖై టికిదీసీ కదలించుచుండును, 
శు శ స్త్రఘాశజదావాలక్షణము de 
అసృజాపూర్ష కోష్టస్య దాహోన్యస్సా స్టిత్పుదుస్స్పహః, 17 
తా, శస్త్ర (పృహారమువలన రక్తము కోప్టమున (అనలా హృదయాదులయందు 
నిండి దావామును గలుగంజేయును. ఇదియ శ స్రజక్యదావా మనంబడును." ఇది కడు 
న సాధ్యము. | 
“శ్రగ్రి ధాతుమయజన్యదాహ లవణము de 
తన యోదాహా స్పెన మూర్చా త్ర లాగి ప్టతకి 
మస్వరః క్రి కి యాహీన స్పఫీబే రృ వీడితః! 18 
తా, రసాదిధాతువులు ఈయించుటవలన దాహము జనించును. దానియందు 
మూర్చ; దప్పి, స్వరభంగము, నిశ్చేష్టత, కడుపీడ గలవాడై వాతి జెందును, 
“అరి శకజదావాలత్‌ణము ర్రిఆా- 
తుతేబోనశ్నతశ్చా న్య కో్నోచతోవావ్య నేకథా, 
తేనాంతర్భవ్యా లేఒత్యర్థం తృ్లూ మూర్చా ప్ర లావవాకొ, 19 
తా. తతమువలన జనించినదావహాములో న క "లేక వలంవిధము 
లంగ దుకఖుంచుటవలన లోవల మిక్కుటముగ దాహముజసించును, దానియందు దప్పి? 
మూర్త, తబుచుమాటలు గలుగును, 
. 6 మర్గాభిసా కజదావాలతీణము ర్రిఆా- 
మర్తాభిఘాతేజ్‌' వ్య గి సోఒసాధ్య స్పప్తమోనుత,, 
ws వర్ణాస్సు న్‌ క్శితగాత్ర తస స్య దేహినః. £0 
% మర్త్య ముపై చెబ్బదగులుటవలన దావాముజనించును, ఇది అసాధ్యము. చ 
దాహము rt సర్వదాహ ములయం "చెవనిశ రీరము 'వెలవట చల్లగ 
నుం జెడినో, అట్టివానియొక్క_ సర్వ దాహ ముల వర్టింపపలయును, 
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=ఇప్రుర్రి తృష్ణ్రకు ప్రవర వాదికల్చ్పము థిఖ 
పునర్న వాహ్యుపామూార్షమూలకం జీ కద్వయం, 
తక విష్టం పిబేచ్చాపి ముఖతోన ప శాంతయే, 21 
WwW + 
(చికిక్సాసారసిద్దసం 
థ్‌ 
తా. గలిజేరువేరు, ఉ తరేణి వేరు, జీలకల్ల, నల్ల జీలకణ్ల-వీనిని ననుభోగ ములుగ 
per ణి ca యు 
మజ్జిగతో నూరి ద్రాగిన దప్పిహరించును. 
వర్చటీ మాగధీమూలం ఓ చ మందార్ష్రక ద్రవై$, 
a Ce 
మర్చయిళ్యా వటే కార్యా ముఖశోపష ప్ర శాంతయే, 92 
(మూధవనిదా నే) 
తొ. వర్పాటకము, మోడి - వీనిని * సమభాగములుగ గ్రహించి చేపచెక్కు, 
అల్లము అనువానిరసములతీో నూరి మాత్రలు జేసీ శేనించిన దప్పిహారించును, 
ఇతర తృస్థకు ఖర్జూ రాదిక షాయము de 


ఖరార యపష్టి కాశ్మీర మృద్వికా పద శకేసరం, 


థా త్రీపరూషం వాస్టమ్రీచ బలా ఓద్వయంచ చందనమ్‌, 28 

మధూకపుపష్ప కాళ్ళర్యం తోయ్మిశెవ చతుర్దుణై 2, 

పక్వం పర్యుషితం రాత్రే, స్థితా భఛాంచేన వేదృళే, 24 

లాజాచూర్థ ప తీవావం శర్క_'రా మధుసంయుతం, 

తృష్ణా దాహవారం పానే జాతీపుప్పాధివానితమ్‌. 25 

మూర్భా దాహ థ్రమం హంతి దీప్తం గృహ మివాంబునా, 
(ఆయు ర్వేదే) 


తా, ఖర్జూ రపండ్లు , యష్టిమధుకము; కంకుమసువ్వు, ద్రాతవండ్లు, తొమరయగ 
రులు, ఉసిరికవవ్వు, "పెద్ధ్దయిాళ, "పెద్దములక-పిన్న ములక, ము_క్తవపులగము, సెద్దము_త్తవ 
పులగము, ! గంథము, ఇప్పపువ్వు, గుమ్హడు-వీనిని సమఖాగములుగ దంచి నాలుగింతలు 
నీళ్ళుపోసి నాలవభాగముగ కహాయముకొచి వడియగట్టి కొ శ్తకుండళే నునిచి అందు 
పీలప్రుసత్తు, పంచ దార, "తేశి గలిపి జాజిపూలువై చి బకరా త్రియినిచి సేవించిన “అగ్ని చే 
దహింపంబడు చుండు గృవాము నుదకమువలన శాంతిజెందుచంరదంబుని” దప్పి, తావము, 


మూర్చ, బ్రమ అనునవి శాంతి చెందును. 





 శవరిన మురగ 


క వద కేసరమ్‌, 2 యష్షిక, 
1 ఖర్జూరో శీరమృద్యికం వద్యకం పద్మ శేసరమ్స్‌ 2 యాస్టీక 


ర్‌ 12 బసవరాజీయే - ద్యాదశ ప్రకరే 


-ఇప్రిర్రె కృష్ణకు వాలుకాది లేహ్యము రికా 
ద. తింళ తావలె నోయెః పలె కం వాలుకం వలేత్‌,. 46 


యం 
పాద శేషం వస్త్రవూతం లాజాస కుసీతామధు,. | 
యు_క్షం శేహ్యాం నిహంత్యాళు దాహ తృష్ణా మదాత్య యా, 
తా, 3-౨ పలముల నుదకములో నొకపలము కూతురుబుడమనువై చి యారవభాగ 
ముగ కహిాయమును గాచి పడియగట్టి అందు పేలప్పుసక్తు, పంచదార, లేచె నలిపి 'లేవ్యా 
వక్వోముగవండి సేవించిన తావమ్యు దప్పి, మదాత్యయరోగము శ్రీ శ్రుముగ వారిం'చును. 
ఆరి దావామునకు సై ంధవకల్పము రతి 
నిమ్మై-కం న్రైంధవం చూర్ణం సురాపలచతుష్టయం, ' 
పి భేక్సద్యశ్ళమంయాతి మద్య పానో దాహకమ్‌, 28 
తా, నిష వృమాణము న్రైం౦ధవలవణమును ల పలముల కల్లులోగ లిపి సేవించిన 
మద్య'పానమువలన జనించిన శావము తల్‌ క్షణమున హరించును, 


భి 


=అగధ్రిక్భష్ణకు దధిమస్తుకల్బ్పము ర్రిఆా- 
దగిన లు గుడం త్‌" ద్ర ౦ మద్యంవై. వాన్లుకాంజిళై 4, 
సఘృతై స్స క్రభి స్థృహ్టైం ప్రా పాత పూనా త తృ్యవాబ్జయేత్‌, 29 
తా, పెరుగుమాందిమోగడ, చెల్లము, తేనై మద్యము, పులిసినకలి, చెయ్యి, పేలపు 
సత్తు-పీనిని ప్రాతఃకాలమున సేవించిన మూడుదినములలో దప్పి హూరించును. 
అగ్రి యవసక్తుకల్బము రజా 
_యవవీబోళ్ళసక్తూనాం సనె నై ౦ఢవసువర్చలం, 
సజీరకం క వీతం సానాత్య్థయహరం పరమ్‌, 80 
తా. యవల ేలపుసత్తు, సై ంభవలవణము, సౌవర్చలవణము, జీలకజ్జ-వీనిని సమ 
భాగములుగ నుదకముతోనూరి ద్రాగిన మద్యపానమునలన జించినదాహము హరించును, 
కర్ర వాతతృష్ణ్రకు బదర్యాదికల్చ్పము రి 
కోల దాడిమవృమామ్లు మాతులుంగ ద్రవం పృథక్‌, 


హపలె కం హపుహో శుంధీ యవానీ జీరకస్సముమ్‌, 81 
స్తోకం శీ పా పీబేచ్చానము వహాతతృబ్ఞాత్యయం హగరేక్‌, 
(సిద్ధసంగ్త పే సాం భూ 


ఛా శెగుపండు, స చింత, హదీఘును.అ వవానియొక్భరమని 


తృస్తూరోగ నిదానలకుణచికిత్సాదయః ర్‌[8 


దినును కొవా కపలముచొప్పున గ గహించి అందు బోడతరము, ఫొంకి పీముము, జీలకజ్ఞి 
అనువానిచూర్ణ మును దినుసుకర్థప వలముచొవ్వున గలిపి సేవించిన వాతీళృ్ళష్ణ్ర పహారించును, 
=ఇక్రిగ్రి  పైకృళ్ళ్థవసి శాదికల్పను థఆా- 
నీతా దాడిమ ఖర్జూర ట్రామా చవ్య పటూషకమ్‌, ల్లి 
వతిమార్ష ంతు "ps పలమాత్ర, ంతు స కుం 


ఉదకం మదిరామైవ వ పృతియోజ్యం పల త్రయమ్‌, ' నీతి 
లీ : (WU 
వి త్తతృస్థాత్థయం చారం పీటే చ్యాంతి మవావ్నయాత్‌ , 
తా, పంచదార, దాడిముణండు, ఖర్జూరపండు, ద్రాతపండు, చఛవ్యము, చీట్టతదం 
డు అనువానిని దినునుకు కర్ణ వ్రమాణముచొవ్వున దంచి చూర్షముజేసీ ఒకవలము పేలపు 
సత్తు గలిపి అందు నీళ్ళ, కల్గు, మూడుమూడువలములు గలిపి సేవించిన పిక్తతృష్ణ్ర శ్రీను) 
ముగ హారించును. | 
అ అభ 
-ఆధ్రి న్లేషజకృష్ణక శారిబాదికషూాయము రతా 


శారదా థాన్యకం దావ వాలుకం చందనం సనుమ్‌, 84 
Soop భవేల్ల లాజా తోయె శ్పతుర్లుణెః 
పాద శేషం వచేక్సీతం సనీతం శ్రవ్యజాం 5 జరపేత్‌. తీర్‌ 


తొ. మనుబాల, కొతిమెట్లు, ద్రాతపండు, కాతురుబుడను, శ్రీగంధము-వీనిని 
సమభాగములుగదంచి చూర్ణము బేసి దీనికి సమముగ పేలపుసత్తుగలిపి యీోయన్ని ద్రవ్య . 
ములకు నాలుగింతలు నీట్టసోని చతుగ్థాంశ ముగ కషాయము గాచి సంచదారగలిపి త్రాగిన 
వేష్యజళ్ళష్ణ సారించును, 
ప్రి కృపకు చందనాదికల్పము శతా 


చందనం శొరిబా దామ ముస్తా బదరకం సమం, 


సర్వతుల్యా _స్తథాలాజూ ద్వినష్ట్ర కష్టగుణితై రః, 86 
అస్తాన శకం పాచ్యం నీతా యో  ద్రయుతం వ బేక్‌, 
ఛర్తిం తృృ్దాం స్య తది యై ర్యామతీ కానులమ్‌, 87 


అత్యేంతేనుద పానేన తంహరే దాహ మేనహ్కి, 
తృల్లాం భా/ంతిం క్ల కమం నోషం తథా పానాత్యీయం హరేత్‌ , 88 
(ఆయుర్వేద) 
తా, శీ న్రీంధమ్బు గూడ పాల, ద్రాక్ష వండు తుంగముస్తెల్కు శేగువండు-ఇవి దిను 
నకొక్యొకభానము, చే శులాలం ౫ ఖా భా ఉదకశనుం ౧౬౦ భౌగమనులు = ఇటుల వాని 
థల 
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చిల్ల చేకముడేసీ ఎనిమిదవ భాగముగ కహాయముగాచి వడియగట్టి. పంచదారగాని, లేక 
en కలిపి త్రాగిన వాంతి, దప్పి వారించును, సున కేన గలిపి త్రాగిన కడుమ 
ద్యపానమువలన జనించిన తాపము, దప్పి, భాంతి, శ్రమ, కో పానాకస్టయరోనము 


' వారించును, 
థాన్యకం జీరకం కేళీ వా్య్యశీరం చందనం ఘనం, 
ఫీతకర్చూరకం కుష్టం మధుకంచ మృణాలకమ్‌, వ్‌ 89 
పంచత్వక్పల్ల వాః పంచ థాత్రీఫ ఫల వటాదికం, 
ఇదంసా దనుపానేన దొహళాంతికరం పరమ్‌, 40 
| (సీద్ధసం గ హా) 


తా. కొతిమెర్లు, జీలకజ్ఞ, కురుజేరు, శ్రీగంధము, వట్టివేరు తుంగ ముస్తైలం, 
వచ్చకర్పూరము, ఇెంగల్వకోష్టు; తనల భారము తామరతూండ్లు, వంచత్వక్కుులు, 
పంచపల్లవములు, 'ఉసిరికవండ్కు వటాదులు అనువానియొక్క..  యనుపానమువలన' 
దావాము శమించును, 
ఎర్రి 7 తాన్రూగికరసము ee 
తామం చక్రి కయాబద్ధం సూతం తాళం సతుత్ణకం, 
La నెర రర్ద్యం తృ్దా హృద్య్వబ్లమాత్ర, త en 41 
తా. కొమృభస్మము, శుద్ధి బేసి వినరసను, శుద్ధిచేసిన తాళకము, శుద్ధి బేసిన "సులు 
తు_త్తము-వఏీనిని మట్టీ చిగుళ్ళరసముతో మర్దించి బిళ్ళచేసి ఎండించి పుటంవిడి వల్ల పృమాణ 
మును సేవించిన దప్పి హరించును. 
ఉడి రసాొదిచూ ర్గ ము థిఆా- 
రసగంధకకర్ప్పూ రె శై ఇలోశీరమరీచశై కి 
0. QQ 


ససీతైః తక సూత్వుం కృత్యా త్వహార్షుఖె. 4‘ 

తి గుంజా పృమితం ఖాదే త్చిబే త్ప్సరుర్ణపి తాంబుచ, 

భృశం తృబ్లాం నిహంత్యేవ మళ్విభ్యాంచ ప్ర ప కాశితమ్‌, 4 
(మాధవనిదానే 


తా, శుద్ధిజేసినరనము ౧భాగము, శుద్ధిచేసిన గంధకము ౨ భాగముల్కు పచ్చ 
కర్పూరము 3 RP శుద్ధిచేసి న శిలాజిత్తు J భాగములు, వట్టి వేరు గ భాగములు 








1 వంచత్వక్కు. లన--మజ్జి, రావి, అత్తి, జువ్వి; మామిడి అనువాని ఫట్టలం 
9 పంచవల్లవములన మామిడి, నేరేడు వెలగ, మాదీఫలము, మాేడు అనువాని చిగుళ్ళు 


తృష్టారోగనిదానలత ణ చికిత్సాదయః ర్ర్‌]ర్ర 


మిరియాలు ౬ భొగముల్చు వంచదార ౭ భాగములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి, 
వ 3 గురిగింజలయెక్తును ప్రాతఃకాలమున సె సేవించి *వుబడిగ ఓకరా త్రి, యుంచ 
బఢిననీరును ద్రాగిన అశ్యంతృమైన దక్సి హరించును. ఇది అళ్వినీ దేవతల చే వ్రశటింహుండి 
యొను, | 
అ కృష్ణాహరయోగను లిక 

రోగోవసర్లజాతా తాయాం థాన్యాంబుసనితం మధు, 

వట వ ప్రరోహయష్ష్ట్యావ్యా కణా మధుకృతా వటీ, 44 

నుఖస్థాచిర కాలో భాం తృస్తాం హన్నా త్పుదుస్తరాం, 

తా, స న వ గలిగిన ధనియాలసీళ్ళలో "లేశ, పంచదార గలిపిత్రాగవల 

యును, "లేక మళ్లి చిగుళ్ళను గాని "లేక లేశ మళ్జ్రీయూడలు, అతివధురము, పివ్చళ్ళు అను 
వొనినిగాని నూరి యుంట జేసి పుక్కిలియం దునిచికొని దానిరసమును | మి ,0గు చుండిన 
చిరకాలముగ జనించి యసాధ్యంబుగనుండు దస్పి హరించును. 


చె 


ఇర త ద్రాదిగండూషము ఈ 
సక్‌ దృమాము మ్ర జంబూల్లం పీజే ₹ త్కాాథం సుఖోవ్షకమ్‌, 45 
సతృష్ట్ణో కష. కుర్యా ద్ద దండూహాక౯ొ సలిలా త 
తా. మామిడి చేకేడు, అనువానినినమభొగ ములుగ కహోయము గాచి తేనె 
వైచి చల్లార్చి ల్రౌగినను, "లేక "తే నెలోసిళ్ళుగలిపి పుక్కిలించి యుమిసీననుదప్పి శమి౨ చును. 
-తర్రి దాహమునకు చంద్ర కళారసము ఏఆా- 
గగనదరదయు కం శుద్ధసూతం ద Er 
పృహరమధుసువిష్టం వల్లయుగ ౦ నరోద్యాత 
జక రహరగదనీంపోే శృంగ బేరోదశేన 
వ,థమజనితదాహం తకృభు_కృంచ భోజ్యమ్‌. (నిత్యనాథీయే) 
క అ భ్రకభస్తము, కసికి వ ఇంగిలీళము, శుద్ధి జే? సీనరనము, శుద్ధి బన సినగంధ 
కము-వీనిని Mee భల నునిచి కేజరో sree ముర్చించి రెండు 
వల్లముల యొత్తుకు అల్హపురసానుపానముతో నేవిం చిన వాత పృ కోపమువలన గలిగిన దావా 
ము) జ్వరము శమించుకు. పథ్యము నుజ్జిశయన్న నును భుజింంవలయును, ఇది గదసింహ 
రన మనియు బెవ్పంబడును. 
“అథ రసాదిగుటికలం థఆా- 


ర సబలిఘనసారచందనానాం సనలదనేవ్యపయోదళేవనానామ్‌, 
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అపహరతిగు టీముఖృస్టి తేయం సకలసముర్గీతదాహా నూశ్ర యేజ్తామ్‌, 
తా, శుద్ధిశే సీనరనము, శుద్ధిచేసి వినగంధకము, es pos జటా 
మాంసీ, వట్టివేరు పున సమభాగములుగ చూర్షముజేసి నేతిలోనలిపి 
యుంటలు చేసి నోటియందుని చికొనిన తి, పోషమువలనజనించిన దాహము హరించును 
కావున నీరసాదిగుటికలను ఎల్లపుడు నోటియం దునిచికొనవలయును, 
గ్ర మృతసంజీవసిగుటికలు లిక 
మధుయస్ట్రి అవంగంచ నిలాజతు తృటి స్తథా, 


సవాస్త భావనా కార్యా న నవతండులవారిణా, 48 
యావోమాత్ర 0 దృఢం మర వటీకోల సమాస స్థా, 
కృవ్ల కార్చాన్‌సేరేణ తృప దాహ re జడదేక్‌. 49 


మూర్భాద్యము గ రోగంచ వాతం పి త్రంచ నాశ యేత్‌ , 
మృతసంజీవనీ ప్రోక్తా వూజ్యపాదై రుదిరంతా, (సిద్ధరసార్ష్మ వే 50 
తా, పహ. లనంగములు, శుద్ధి చన సినళి లాజిత్తు, ఏలకోలం అనువానినిసమ 
భాగములంగ చూర్ణము చేసి క్రొశ్తనియ్యపకడుసతో ౧౦౦౦ మార్జు భావనబేసి పిదవ 
నొకర్లాము బాగుగమర్దించి చేగుబండంత మ్మాత్తలు జేసి యందొకచానిని నల్మ్మప్క త్తి 
యానురసానుపానముతో సేవించిన దస్పి, దాహము, జ్వరము, మూర మొదలగు 
భయంక కరరోగ ములు వాతజ, పిత్తజరోగ ములు నశించును. ఇది ఫూజ్యపాదునిచే 'జిన్నం 
బడియెను. 


అరి ఖర్జూరాదిచూర్లము ధా 
ఖర్జనా రామలబీజాని పిప్పలీ చ శిలాజతు, 


వలా మధుక పామాణ చందనో ర్వారుబీజకమ్‌, ర్‌! 
థాన్యకం శేర్క_'రాయు క్త కం పాతేవ్యం యప్టి వారిణా, 

ఆంగదాహాం లింగదాహాం గుదజం వీణకు క్ర జమ్‌, ర్‌ 
శర్కంరాళ్ళ రి ళూలఘ్నం వృమష్యం బలకరం చం, 

నాశయే సూత్ర త్రరో గాంళ్చ తథా శుక క్రృభవానపి, రతి 


తా, ఖర్జూరము, సిరకవరుగు, పిప్పళ్ళు, “ఘద్ధిజేని నళిలాజిత్తు, ఏలకులు, అతి 
నుధురము, కొండపిండివేరు, చందనము, సోసవిత్తులం! కోతిమెర్దు, పంచదార - వీనిని 


సమభాగములుగ  చూర్భముశేసి అతిమధురకషాయానుపానముతోడ త్రాగిన శరీరము, 
మేథ్ళము, గుదము అనువానియందలి శావము, శుక్కతయమువలన జనించిన తఈతమ్ము 


తృష్టారోగని బానలతణచికిత్సాదయః $17. 


శర్భ్క_రాళ రి శూల, మ్మూ తృరోగము, శుక్లదోషముతలన  జనిం చినరోగము - వీనిని 


. హరింవంచేసి వీర్యవృద్ధిని, బలమును గ లుగం జేయును, 


ఆగ్రి పీ త్రజదావా మునకు చికిళ్ళ d= 
వ్‌ _తృజ్వరహ స్నరై్యః వ్‌ పి త్తదాే పా విధిర తః, ర్‌4 
తా. వీక్తజదాహమునందు సంపూర్ధ ముగ పిత్తజ్వరనాశనకరచికిళ్ళలం జేయ 
వలయును. (ఆ త్తిపొలను వంచదారలోకలిపి భక్షీంచిన దాహము పహారించును) 
ఇప్రిర్ర చందనాదిచూర్ధ్య ము ర్రిఆా- 


చందనో శీర కూట థార్రీ, చోరక ముత్సలం, 


మధ్ధుకం ముధువున్నంచ ద్ర దాకా ఖర్జరారకం తథా, ర్‌ర్‌ 
చూార్జం కృత్యా సమనీతం న పాతళ్శీతాంబునావి బేక్‌, 

ర్తపి జ త్తం తథాశా(సం వెలి గక గుల్తం సముద్లలేత్‌ , లిం 
అంగదాహం శిరోదాహం శిరో విభమమేవచ, 

కానులాంచ ప వ మేవోంళ్ళ్‌ పై పె తృజ్వరవినాళశనమ్‌, ర్ర్‌ 


చందనాద్యమిదం చూర్లం వూజ్యపాటేన భాషితం, 
(శారవకళల్చే) 


తా. చందనము, వట్టివేరు, చెంగల్వన్‌ “మ్షు ష్య తుంగమున్నైల్కు ఉఊసింికవరుగు 


కచూల్చరములు, కలంవగడ్డలు, కహా ఇవ్చపువ్వు, ద్రామీ పండు, ఖర్జహూరము-పీనిని 
సమభాగములుగ చూర్ణ ముజేసి దీనికి సమముగ పంచదారగలిపి ప్రాతఃకాలమున నొక 
రా త్రియుంచబడిన నుదకముతోడద్రాగిన రకక్తషిత్తము శ్వాసము, పిత్తగుల్మము, అంగ 
తావము, శిరోదాహాము, తలదిరుగుట్కు కామిల, శ్ర మేహము, సృత్తజ్వరము హరించును, 


ఇది పూజ్య పాదునిచే చెవ్బంబడియొను, 
అగ్రి పునర్న వాద్మితెలము రితికా 


కూర సలశతమితం శుభమ్‌, 59 
కృష్ణాజ్యదుగ్ధమ ధ్యేచ వే వేషయేదాఢశే భిషక్‌, 
తత్సమం తిలతె లంచ వృథగస్ద /వ్యాణి 'యోజయేీత్‌ , b9 
ధూపం పోడశ భాగంచ నురిచాష్ట్రవ రాళకం, 

కచోరోశీరకం శ్వేతం కృష్ణో నిరస్త సై వచ, 60 
నుం జిస్థం రంగ చూర్ష ంచ ననీ శ్రీగంధం ర కృచందనం, 
కృష్ణాగరుంచ రద్రామో నృథమేకం ప్ర పయోజరేత్‌', 61 
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తచూర్లం అేలమభ్యచ నిఫీ.వే త్పాచయే త్పుధీః, 


మేహారికాష్ట్రయు కేన పాచయే త్కోోమలాగ్ని నా, (2 
సువక్యం క జో. లముద్ధ్భృత్య రాత్రాః పంగంచ మర్ష యేత్‌ , 
అంగకూలం చాంగదావో స్త్ర తరోగా నృపీనసా౯. 68 
పాండు కానుల ముస్లాని సూతికా సన్ని పాతజిత్‌ , | 

" కరదావో న్పాదదాహో _న్తంద్రాం కటి సమిీరజాక౯ొ. 64 
కీయ కుష్టాంశ్చ కండూంశ్చ గజకర్లాదికం తథా, 
శిరోరోగా నమా న్సి త్తం నేత్రాణాం దృష్టి గోచరమ్‌. రల 
త ఖై వామృతతుల్యంచ జ్యరాణాం జీర్మినామపి, 
అస్థిగంతు జ్వరంనైవ మేహజ్వర ప్ర శాంతయే. షి. 
సర్యాంగే మర్దనం చైవ మంగళస్నా నమాచశేత్‌ , 
శివోదితమిదం లైల మళ్వభ్యాం గోచరీకృతమ్‌, 6, 
సక్యరోగవారంవై వ దొకళ్త్రభం భిషజాం భువి, 
సాధ యేద్దురుముఖేనె వ నిగ్షిర్హవతి నాన్యథా, (1 

ద టం 
(పూజ్యపాదీయ 


తొ. ళోం౦ రూపాయలయొత్తు తెల్లగ స్ఞైరు వేరును, ౨౫౬, రూపాయలమొత్త 
నలట్టావు నెయ్యి, నల్వావుపాలం అనువానితో నూరి అందు నువ్వులనూనె ళోం౦ రూపాయ' 
యెత్తు, కరుధూవము ౧౬ రూపాయలయిుత్తు, మిరియాలు లవంగపుచెక్కు రా భాగములు 
కచోరములు, వట్టివేరు, కరువేరు, మంజిసష్ట్ర 'కాచ్చు చందనము, ర _క్షచందనమ్బుకృష్ణాగరో 
రుద్రాత్‌  అనువానిచూ"ర్థ్యము. దినుసాకటింటికి ర రూసపాయలయెత్తుచొప్పున గలి 
'మేహాోరి'క ' ్థృములతోో మందాగ్నితో ,తేలపక్టముగ గాచి దించుకొొని రాత్రుల నర్వాం, 
మునందు మర్దనముశేసికొని మంగళస్నానముజేసీన అంగళూల్క అంగతావము, న్నే! 
రోగములు వడినెము పాండురోగము, కామిల, శరీరమునందలియుస్ట్రము, 'బాలింళరొ 
నము, నన్ని పాఠము, చేతులు కాళ్ళు మండుట్క త కంద్ర, క కటివాతను, తీయము, కొనను 
దురద్క గజకర్ణ ము, మ_స్తకరోగము, (బ్రమ పిత్తము, చే త్రరోగము, దృష్టిరోగము, జ్‌ 
జ్వారము, అస్థిన తజ్వరము, మేహాబ్వరము-వీనిని హరింపం జేయును, ఈతెలము పూర్వము 
ఈశ్వరునివే జెప్పంబడియెను. దాని నశ్విసీచేవళలు ప్రగీద్ధవజచిరి. మజీయు న్నీతైలవ 
సర్య్భరోగముల హారింపం చేయును. ఇడిభూమియందుండు వై ద్యులకులఖించుట దుర్గ భను 


ఖ్‌ 


తృష్టూరోగ నిదానలతణచికిత్సాద యః 519 
ఈ-తెలమును గురుముఖముగ ిణీంగిన కళెషధసి ద్ధి గలుగును, తద్వివరీతంబున సిద్ధి 
గలుగ ీరదు. 

సర్యాంగె చందనా లేవ శ ్పంద్ర కస్తూరికాయుతేః, 
సీతనీరజలేపోవా ఛా" రాగారసచేళనమ్‌. 69 
తా. వచ్చకర్పూరము, కస్తూరి అనువానితోగూడియుంథు శ్రీగంథమును ఫూసి 
కోొనినను, "లేక తెల్ల తామరపు పువ్వుల ధరించిననుు "లేక జలయం త్రమురు గరా రక్‌ 
ని వసీంచుచుండినను తాషము వారించును. 


లే ఆగ్రి కృష్ణారోగములయందు ప పథ్యము de 
రను తళ సూరె లె ర్వా చణ వేరా కృతోరసః, 


. రంభాపుస్పం తక కృకూర్చం దా దాతా వర్చట వాలకమ్‌. 7/0 
కపిల్ధం మూలికా కోలం కూశోండక ముపోదికా, 
ఖర్జూరం దాడిమం థాని, తీ కర్క_టీలలదంబుచ, 71 
soles క రమర్దళ్ళ వీజప్టారో గవాంవయ;, 
మధూకపుష్పం హా పీబేరం తికాని sah 72 
బాలతాభాంబు ఫ్‌హ్‌ంబు పయః ప పానకం, 
మాతీకం సరనీతోయం శతావో( poe 73 


ఏలా జూతీఫలం పాక కుస్తుంబరి కుచందనం, 

ఫఘనసారో గంధసారః కౌముదీ శిశిరోఒనిలః, 

చందనార్డ) పి వి యో వపా ముకాభరణభారణర్థి, 
గాహానం లేవనంచాస్య క _క్లృమాతురే, 25 
(మాధవనిదా నే) 
తాం వేయించిన పెసలు చియిసెననలు, సెనగలు అనువానిభో చేనితో-నై నను 
జేయబడినకట్లు, అరటిపువ్వు, మజ్జిగ, జున్ను, దర్రాతపండు, పర్పాటకము, వట్టివేరు: 
'వెలగవండు, పువ్వులదండు శేగుపండు, గుముడుకాయ, బచ్చలికూర ఖర్భూరవండు, 
దాడింబవండు, ఉసిరికపండు, దోనకాయ, పానేనీరు, సిమ్లపండు, కీకఫలమ్ము మాదీఫలము, 
ఆవుపాలు, 'ఇప్పపువ్వు, కురువేరు చేదుగలరసము, మధురరసము లేశతాటినీర్కు కీతో 
దకము. పాలం పోనకము, తేనె చెరువులోనిసీరు చల్ల పిల్లిగడ్డలం నాగశేసరములు , 
ఏలకులు, జాజిథాయ, కరక్కాయ, కొతి మెర్టు, రక్షచందనము, వచ్చకర్నూరమ్ము కో 
రముల్కు జొన్నల శల్లనిగాల్సి చందనముపూసికొనిన స్త్రీ లయొక్క_యాలింగనటు 
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ముత్యాలహారముల ధరించుట, నదులయందు స్నానము జేయుట్క లేవనము-ఇవి తృష్టు 
రోగమునందు పథ్యక రంబులు. 
గ్ర తృష్టురోగమునం దవధ్యము రిఆా- 
న్నే వాంజనం స్వేదనధూమపానం వ్యాయామనస్యాతవదంత కాష్టం, 
క్ర J శి 

గురషన్న మమ్లుం లవణం కమోయం కటుర్రికం దుష్పజలానితీ క్ల మ్‌ 76 

*' తా శరీరమునకు _తెలముపూసికొనుష్కు అంజనమువేసికొనుట, వెమటదీయుట, 
ధూమ-పానముసేయుట, మిక్కు.టముగ సంచరించుట్క నస్యము సేయుట ఎండలోది రుగుట, 
చెడ్డదంత కాష్ట్రము, జడాన్న ము పులును, ఉవ్వు, ఒగరుగలరనములుు శొంఠి, పిప్పలి, 


మిరియాలు, ' శద్దసీరు, కారము అనువానిసేవం జేయుట-ఇవి యన్నియు తృష్టారోగమునం 
దపథ్యకరంబులు, అ ట్లగుటచే వానిని వర్ణింపవలయును, 


జో 


అర్ర దాహరోగమునందు పథ్యము de 


జ 9 న జో | 
శాలయప్ట్రష్టి కా ముద్దా మనూ రా శ్చృణకా యవా, 


భన్యమాంసరసాలాజా మండంవై సక్తువాసితా, 77 
శత థాొతం ఘృతం దుగ్ధం నవనీతం వయోభవం, 

కూశాండం కర్కటి మోచా పనస స్వాదు దాడిమమ్‌, 78 
వటోల పర్చటీ చాత ఛాత్రీ ఫ ఫల పరూషకం, 

బిందీ తుంబీ తథా వేఠః ఖర్జూరం థాన్యకం మినీ, 19 
బాలతాలం మ్రీయాళంచ కృంగాటంచ కనేరుకం, 

మధూకపుప్పం హీ$'బేరం వథ్యా తిక్తాని సర్వశః, 80 
సితాప దేవో భూ వేళ్ళ నేకోఒభ్యంగావగాహనం, 
ఫుల్లోత్సలదళయశొ మ శయ్యా శీతల కాననమ్‌. 81 
క థావిచి తాగీ తాని వాద్యం మంజుళఫొవమణం, 

ఉళీకచందనో లేప ల్ళీతాంళు శ్శిశిరోఒనిలః, ర 
ఛారాగృహం క మ్రీయాస్పర్శో పృ ప తీరం హిమచాలుకేం, 
సుభాంశురథ. క్యోయస్న్నానం మణోూ మధురోరసః, 88 
ఫూర్యోక్రాని విధయాని విత్తవోరిణి తానిచ, 

ఇతి దాహవతాం న్యూణాం సథ్యవర్ల ఉదాహృతః, 84: 


(మాధవనిడా నే) 


తృష్ణారోగ నిదానలతణచికిత్సాద యః రల] 
వ 


తా. ౬౦ దినములకు ఫలింవెజివడ్డు, పెసలు చిఖునెనగలు, సెనగలు యవలు, 
మిట్టభూమియందలి "జంతుమాంసరసము, ఫా జమండము, పేలపిండి వంచదార్క నూర్వు 
మార్దు ఉదకముతో గడుగయిడినఘ్ఫుతము, పాలు, పాఖయందు తీయంబడిన వెన్న 
బూడిచెగుముడుకాయ, దోసకాయ, అరటిపండు పనసపండు రీపిగల డాడిమపండు, 
పొట్లకాయ, వర్చాటకము, ద్రాక్షపండు, ఉసిగికయొలుపు, ెద్దయీకేవండ్కు దొండ 
కాయ, అనువకాయ,  అల్బముు ఖష్టూరవండు, ధనియాలు, సదాప్క లేక తాటిముం 
జలు, సారవవ్వ, పకికెగడ్డ, "నెమ్ముటములు, సంచదార, శీశవదార్థ లేపనము, భూగ్చ 
సాము సేవనము, అభ్యంజనసానము, వికసించిన కమలనులయొక్క శయ్యపై వరుం 
డుట, పట్టుమె_త్తవైవరుండుట, చల్లనితోట్కు చిత శ్రశథలను, . సంగీతమును వాద్యమును 
వినుట, మంచిమాటలాడుట, వట్టి చేదవిసనకజ్ఞలయెన్క గాలిని సేవించుట్క చందనమును 
బూసికొనుట, వెన్నెల, దల్లని గాలిజలగ్భుహ ము, స్త్రీలయొక్కయాలింగనము, ఏటిగట్టునందు 
గూర్చుండుట, కచ్చకర్పూరము, చం దృకిరణను, స్నానము, రత్న ధారణము, మధ్గురర 
సము సూరో్ష క్తపి ప ఇవియన్నియు దాహరోగమునందు వథ్య 


మ 


శరంబులు, 
-అధి దొహరోగమునందవథ్యము $ఆా- 


వరుగ “నన్న పానాని శోథో వెగవిదారణం, 


శ్రామవ్య వాయ మూశ్తానో తారం పి త్తకరాణిచ, రర 
వ్యాయామ మూతవం త కు ౦ తాంబూలం మధురావమఠం, 
వవాయి కటు ఒకేష్టాల' దాహవా౯ పరివర్ణమేత్‌. 86 


త తీరము శ్స్యాదివిరుద్ధన్నమును, Ml సేవించుట, శ్రోధమును 


చెందుట, నములమూత్రాదులపే వేగము నడ్డగించుట, శ్రమ, స్త్రీ వీ గమనము, కడుపు చెప్బించెడి 
పదార్థములు, నగ ప్పి శకరవస్తువులు-పీనిని ప సేవించుట్క మిక్కు_టముగ 
ఆ సేయుట ఎండ, మజ్జిగ, తాంబూలము, "తేళ్ళ ఇంగువు వేద "కారము ఉాష్ట్రము 
నటట రమోల స he els చాహారోగమునం దవథ్యకరంబులం, అ ట్రగుటచే 
వానిని వర్టిివవలయుంను. | 





నను. 


1 లాజమండ మన-_ఒకఖాగము “పేలాలలో ౧౮ భాగములనీరుపోసని పేలాలం 
(ద్రవించి గంబిగనగువజకు నుడికించుటయ, 2 సేచన మనం వీత్రోదకము మొదలగు . 
వాసిని శరీరమున్నాం చిలకరించు టయ, 
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ఆరి హృగ్రోగనిదానము Ye 
అత్యుష్షాన్లుక మోయంచ హ్యతి స్త్రీవాసనం తథా, 
శా అ బళ్ళ జ 87 
హృది బాథాం వకుర్వంతి హృద్రోగం తం పృచతుతే, 
. (మాధవనిదా నే) 
తా. అత్యుష్ణము, పులుస్కు ఒగరుగల ద్రవ్యములను మిక్కు_టముగ సేపించుటు 
మిక్కు_టముగస్త్రీసంభోగము సేయుట-వీనివలన టోొమ్మునందు వీడజనించును. ఇదియ 
హృద్రోగ మనంబడును. (హృద్రోగ మన టొమనొప్పి.) 
0 హృద్రోగ భేదములు రితా 
హృ ద్రోగః పంచ థా దోనః వృథక్చ_రై గళ్‌ జంతుఖిః, 


వాతాత్సళూలం హృదయం పిత్తాద్దావాసమన్వితమ్‌. £8 
కపఫతో=తిగురు ప్న క సర్వత సృర్వబతే.ణం, 
సత్యాజ్యః శ్పిమిభిశ్పొల్టో" హష్థతికండూసమన్నితః . 89 


తా. విరుర్ధ్థాహారవిహారములవలన వాతాదిపోషములు ప్రకోపించి నారజ పిత్తజు 
శ్లేమ్షజు సన్ని "పొ తజ్యకృమిజములన మనైదువిధములైనహ ఎరోగ ములనుగలుగం జేయును, అందు 
వాతమువలన జనిం చినహ్ఫృద్రోగములా అ” మ్మునందు నొప్పి గలుగును. పీ త్తమువలన' జనిం 
వినదానిలో టొమ్ములో తాపము గలుగును. శ్లేషమువలన జసెంచినదానిలో వాత, పీ త్త 
శేషలమీణాంబులు గలిగియుండును. ఇది అసాధ్యము. శ క్రి ములవలన జనించినదాసిలో 
క్కుటముగదురదగ లగును. (నీకదోషమువలన జనించిన హృద్రోగములే సాధ్యంబులు, 
ఎడ 4 శ ఇ 
'న్ట్‌పోషు (త్రిపోషములవలన జనించిన హృగ్రోగములం అసాధ్యంబులు) 
మారుతాద్ద దయం యస్య స్ఫుటితం ఇచాతివెదనం, 


పిత్తాన్తూ ర్భాక్టమ స్వేదో ముఖనో పః వ్రజాయతే, 90 
శ, మోఒమచిళ్ళ్చ ను. wen కఫాధిశే, 
మి కిత్రం ద్వంద్వజం జయం సర్వలింగం శ్రిదోషజమ్‌, 91 


తా. ఐ'కజహ్ఫా దోగమున ణొొమ్సు పగిలినటుల మిక్కుటముగ నొచ్చును. పిత్త 

UU మ యాం 

వాద్రోగమున మూర్చ బడలిక, చెమట గలిగి ముఖము వాలి నట్టుండును. గ్రేషజన్భా 

సేగమున శ్రమః అరుచి, అగ్ని మాంద్యము గలిగి నోటినుండీ కఫము వెడలును. ద్వంద్వ 

సృృదో)గమున రెండేసిదోషలతుణంబులు గలిగి యుండును, త్రీదోషజహృదో)గమున 
-త్క పిత్తు గేష్యలకణంబు లన్నియు గలిగియుండును, (ఇది అసాధ్యము.) 








న న యును ఆశాల 





* కిము లన పురుగులు 
న 


తృష్టారోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః ీ2క్రీ 


ఇ కరి కృమివ్భాద్రోగ లత ణము ధఆా- 
విద్యా త్తి త్రి ,దోషంత్వపిసర్వలింగం తీ వ్రా త్రీ బా  ర్లితోదం కి (క్రీమిజంసకండుక మ్‌, 
ఉనే దొప్టీవన ౧ తోదళ్ళూలం పవృూహ్లోసక స్త సవు, 


అరుచి హ్‌ గవన్నేత్ర, త్వం నోవశ్చ కవిం జే గీత్‌. (3 
తా, త్నీవ్రమైెనపీడ, శూల్క దురద గలుగుట్క నోటిలో నీ రూరుట, వ. 


సూదులతో బొడుచునటుల కీడ గలుగుట్క, పీకరింతలు గలుగుట, , అరుచి, నేత్రము 
యందు నలంపుపర్డ్య ము, శోష గలుగుట- ఈలతణంబులు ల ాడగాు 
న పృాద్రోనోవద్ర, వములు రిఆా- 


. కోమసాదో భ్రమశ్శొపో జే చేయా సేపా ముష్మదృ ద వాక 


శ్రిమిశే ,క్రిమిజాతీనాం 3 పికాణాం చ యేముతాః, 94 
పలక్‌ 'స్పజ్వరం ఘా*రం య స్పర్శా సహం గురు, | 
ఆశ్లాన కము హృణ్క_ంఠ వాతవిణ్లూ త్రరోధతా, 95 


తం దారోచకళూలాని తస్య వీంగాని నిర్జిశేత్‌ , 


తా, పి పాసాస్థానమున బడలిక, భన వ గలిగిన హృృద్రోగోవద, వము లని 
తెలియవలయును. Se (క్రీమిజహృద్రాగమున | హృల్థానమాస్య, స్తవణ మతి 
'పాశవమరోచకష్‌, మూర్భాఛ్ది తృషానాహ కార్మ్యశ్వయథుపీనసాక్‌ .” (అనలగా 
పీకరింశలం, నోట సీరుగారుట, అన్నము పౌకముగాకోండుట్క అరుచి మూర్చ, వాంతి, 
దప్పి, కడుపుబ్బరము, శరీరకృశత్వము, వాపు, ఫీననము అన కఫజక్రిమిరోగోవద్ర, వంబు 
లున్కూ శరీర స్తంభనము, భయంకర మైనజ్వరము, హృదయమున రూతు, జడత్వము 
గలిగి యుస్థస్పర్శను నహింప లేకుండుట కడుపుబ్బరము, కడుపు, లొమ్లు, కంఠము, 
అపానవాతముు మలమూ శ్రములు అడ్డగింపబడుట, కంద్ర, అరుచి కూల అను నువ 
దవంబులును గలుగును. 


స =అ3 సృద్రోగమునకు రసాయనము ధ్రిత్రా. 
రసగం ఛా భ్రభసాని పార్థవృక్షత్వగంబునా, | 96 
ఏకవింశతి భా ఘే భా వితాని విభానతః, 
మూషమా త్రమిదం భరాన్లం మధునాసహ లేహయేత్‌ , 97 
వాతజం పి వా నష సంకరం వా త్రిదోషజం, 
క్రిమిజుచావి హృ దోగం నిహం కేర్థివ నసంశయః 98 


: (ఆయు"ర్వేచే) 


5924 బసవశాజీయే - ద్వాదశ ప్రకరణే 


తా. రనభస్మము, గంధకభ_స్థము, అభకభన్మము-వీనిని స్దుభాగములుగ ఖల 
ములో నునిచి వండ స్తన మద్దిచెక్క_రసముతో _౨౧ మారు ఛావన'ేసి సి మాష్మప్రమా 
ణమును తేనెతో సేవించిన వాత్క పిత్త, శ్లేష గ్రిదోవ శ్రిమిజహృద్రోగములు 
నిన్సంశయముగ హారించును. 
అగ్రి పె త్రవృద్రోగమునకు చంచసారరనము ర్రిఆా- 
శుద్ధ సూతం సమంగంభం థా తీ ఫ్ర ౨ ఫల్టద, ద వె రినం, 


యి ఖర్జూర ద్రాతాొణాం క థేన ముస 'య్యేనమ్‌ 99 

వం చసారశసోనావో భతు యే నాషమా త్ర తకం 

థాల్రీచూరక్షం నీ తాచాను వి త్ర హృద్రోగశాంత యే, 10) 
(చుుతొంత లే) 


తా, శుద్ధి చేసినరస, గంధకములను సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి ఉసి 
రికవండ్లరసముతో నొకదినము, యష్టిమధుకము, ఖర్జూరవండు, _ దీపద్రాతు అనువాని 
కషాయముతో నొకదినము మర్దించి య చేసి ఊఉసింకపవ్వ చర్మము; 
పంచదార అనుజానియనుపానముతోడ సేవించిన మై శ్తవ్భాద్రోగము హరించును. 
తిరి శ్రష్మహృద్రోగమునకు హృడయార్థ్థ వరనము ర్రితా- 


శుదసూతం సమంగంధం మృతం తా మం ద్భయోస్సమం, 


మర్దయే ల్తిఫ శ్రీసలాద్రా దావైః కాకమాచీ వ ద్ర వెర్టినమ్‌, 101 

చణమా్రాం క్ష. ఖాదెే ద్రసోజయం హృదయార్థ వి 

కాకమా-ఏీఫలం శుష్క-_ం త్‌ శీఫలావలసంయుతమ్‌. 102 

ద్వాత్రి, తింశతావలై నోయెః న థ్‌ నుష్టావశ శెషకం, 

అనుపానం విచేచ్భాంతై రీ హృద్రో దోశేచ కఫోల్డి లే, 108 
| (మాధవనిదానే) 


తాం శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి జే? సిననంధకము-ఇవిసమభాగములు ఈ రెంటీకిననముము 

జక 9 న వం 
ఈ మృభస్మము-ఇటుల men త్రీఫలములు నల్లకాచాకు అనువానిరసములతో 
నొకదినము మర్దించి సెనగగింజలంత మాత్రలు బేసి యందొళదానిని ఎండిన నల్లకాచి 
వండ్డు, ్రీసలములు అను వానిని దినునుకొకొొ_క వలముచొవ్వున దంచి 3.౨ వలములం 
నీళ్ళుపోసి అస్టావశేషముగ  కహోయముగాచి యీయనుపౌనముత్‌డ సేవించిన శ్లేష్మ 
ప ము హారించును, 


SE pian, asad ish whats ER 
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౫ జిద్భ వేల్‌ య 


తృహ్లారోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః డర్‌ 


శిరి హృద్రోగమునకు గంజాభ దృరసము ఏతా 
నిష్కత్రయం శుద్ధసూతం నిష్క-ద్యాదశ గంధకం, 


గుంజావీజంచ సూష్కం నింబబీజం జయాత థా, 104 

ప్రత్యేకం నిష్క_మా శ్రంతు సమం నేపాళ వీజకం, 

జయా జందీర ధుత్తూర కాకమాచీ ద్రృవెర్టినమ్‌, 105 

మర్గం సరం రసం కుర్యా ద్ద లే ప్రంజాద్యయం లిహేత్‌ , 

గుంజాభ దరసోనామ హంగు వైంధవసంయుతమ్‌, 106 

శమయ తేరిన కించిత్ర ముర_స్తంభంచ దుస్పహం, | 

అక్క_కీరేణ సింధూర్థం లేపోవమసి దాపయేత్‌ , . 107 

పద శేసరకం ,దామా నింబవీజం జయాత థా, 

డా ry 

తుల్యం చతుక్షుణం వరం టీ రాతోయం చతుర్లుణమ్‌, 108 

శ్షీరావశేషంచ పచే త్స ద్రం పాయయేద్భిపక్‌ 

ఉదరాణి తతంవైవ హృద్రోగం రకృపిత్తనుత్‌ , 109 
(ఆయు ర్వే బే) 


శుద్ధి బేసినరసము 3 నిష్కు_ముల్ము శుద్ధి జేసినగంధకము ౧౨ నిషృాములు, గురి 
గింజలు ౬ నిష్కములు, వేపవిత్తులు ౧ నిష్క_ము, తక్కలివిత్తులు ౧ నిష్కు.ము, శుద్ధి 
చేసిన'చే పాళములు ౧ నిష్కు_ము-ఇటుల వాని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి తక్కలి, సీమవండు, 
ఉమ్రైత్తాప, నల్ల కాచచాకు అను వానిరసములతో నొకదినము మర్దించి శండు గురిగిం జలంత 
మ్మాఠత్రలు బేసి "నెయ్యి; ఇంగువ్క స్రైంధవలవణము అనువానియనుపానముతో డ సేవించిన 
కదుదు స్తరమైనహృద్రోగము హరించును. మజియు సై ౦ధవలవణమును జిశ్లేడుపాలతో 
నూరి తొమ్లునందు "లేపనము జేసీన దు స్తరమైనహృగ్రోగము వారించును. తఈనురొకేస 
రములు, ద్రాతవండు, “వేవవిత్తులు, తక్క_లి అనువానిని సమభెగ ములుగ గ్రహించి 
వనికి నాలుగింతలు ఆవుపాలు, ఆవుపాలకు నాలుగింతలు నీళ్ళుపోసి పాలుశేషించు 
నటుల గాచి అందొ" కింత లేచె, శండుగురిగిం జలయొతక్తు కు షథధమునుగ లిపి సేవించిన ఊదరమ్బు, 
గాయము, హృద్రోగము, రృక్తష్పిక్తము హరించును. . 

ఇతిడ్రీ హృద్రోగమునందు పథ్యము ధ్రితా- 

న్వేదో విరేకో వమనంచ లంఘనం వ స్పిర్విలేప శ్చిరర _క్షకాలయః, 
మృగావెజం జాంగలసంజ్ఞ యాన్వితం యూహేారసాముద్దకుళు స్థనంభ చో 
ఫు రాణకూక్తాండరసాన దాడిమం న మ్య్యాక శాకంతు పటోలకంచ, 


ర౭26 బనవరాజీ యే . ద్వాదశ వ్ర కరో 


వరండ తెలం గగనాంబునై ౦ధవ మాజావిత కంచ ప్రరాతనోగుడః, 
Qa Q_ టో 
శుంథీ యవానీ లశునం హారీతకీ కుషంచ కుస్తుంబరు కృష్ణ మార్ష్రకం, 
(9 హరె రాం త 
సౌవీరశుక్లం మధు వారుణీరసః కస్తూరికా చందనకం వమాణమ్‌, 
ం వవ్‌ ఎ అభ ఇతో గన ఓ వీడి అబి § 
తాంబూలమమ్యేషగణస్సఖాభ'వే న్య రస వ్యా ద్ర గని త్మన, 
| (మూధవనిదానే) 
అతా. చెమటదీయుట, విశేచనమ్యుు వమనముజేయించుట్క లంఘనము వేయుట, వ స్తీ" 
కర్త ౦ జేయుట, లేవనముల జేయించుట, కడు ప్రాంత నెజ్జబియ్యపువంటకము, అడవియందుండు 
పశుషకులమాంసము, పెసరకట్టుు, ఊలవకట్టు, స్రాశగుముడుకాయ, మామిడికాయ, 
దాడిమపండు, జేలాకు, పొట్టికాయ, ఆముదము, చాననీరు, నైంధపలవణము, మేక, 
గొ జ్లై అనువానిమజ్ఞిగ, ప్రాంత బెల్లము, శొంఠి, ఓీనుము, 'వెల్లుల్లి, కరక్కాయ, శెంగల్వ 
కమ, కొతి'మెర్లు, మిరియాలు, అల్లము, కల్సి తెల్లని లేశ సారాయి కస్తూరి చండ 
నము తాంబూలము, అనునవి హృదోగమునందు పథ్యకరంబులు, 
పెరి హృద్రోగ మునం దపథ్యము ' $ఆా- 
గి అష ౧-5 అం కా 
వా లకక. మ ల్స్‌ మ క్యాసవిడ శ్రువెగా శ 
గుంధ్విందువిం థాస్ట్ర ద్రినదిజలాని ముషిపయోదుక్ట జలంక షూయం, 
తా దప్ప వాంతి మూత్రము వాతము, పొడిదగ్గు, "లేనువు, శ్రాము శ్వాసము, 
మలము రోదనము అనువానివేగము నడ్డగించుట్క సింధునది హిమాలయము, వింధ్య 
సర్వతము అనువానియొక్క_ జలము, బజ్జై పాలు, దుష్ట్రజలము, ఒగరు (ఉవ్వు, కారము, 
దంత కాస్ట్రము, రక్త మోక్షణము) ఇవి హృద్రోగమునం దపథ్యకరంబులు. 


+ =ఇక్రెర్రి విషావీలక్ష ణము ఈ 


వివిధై ర్వేదనా భేదై ర్యాయురై ౪ భృశకోపితః, 114 
నూశచీఫి9వ గాత్రాణి విధ్యతీతి విషాచిక్కా (మాథధవనిదానే) 


తా, వాతము. మిస్కటముగ బ్రకోపించుటవలన పలువిన వేదనా థ్లేదములు 
గలిగి సూదులతో బొడుచునటుల శరీరమును వేధించునది విసరాచి యనంబడును, 
అం నాతఠవిహావీలక్షీణము ర్రిఆ్రు 
తత్ర శూల భ్రమానాహ కంస స్తంభాదయో2నిలాత్‌, 115 
తా. కడుపునొచ్చుట, | భృ మగలుగుట్క కడుపుబ్బుట్క శరీరము వణకుట,. శరీరము 
స్రంఖభించుట-ఈలవ్‌ణములు గలది నాతనిషూచి యని "దెలియవలయును, 


తృస్తైూరో గనిదానలతీ ణచికిత్సాదయః ర్‌లి? 


ఆం వై శ్రవిషూఏీలత్‌ణము తా = 
వీత్తాజ్వరోఒళసారళ్చ తంద్రా తృట్స)లపాదయ్కః, 
తొ. జ్వరము, అతిసారము, తంద్ర,; దప్పి గలుగుట్ట వదరుట = ఈలతణములు 
గలది పిత్తపవిమూచి యని తెలియవలయును, 
ఆగ్రి శ్లేవృవిపరాచీలక్ష ణము థఆా- 
క ఖా చృష్టన్టంగ గుకుతా వాక్సంగః ఫువనాదయః, 116 
నిషూచ్యా మతివృద్ధా యాం వ దాహః ప్ర శస్య లే, 
సదాహాశ్చాపదామై వం విధివచోపచారయేత్‌ , 117 
తా. వమనంబు లగుట్క శరీరము బరువుగ నుండుట, నోరు బంధింపంబడి మాట 
లాడుటకు శ క్షిలేకండుట, నోట జొల్లుగారుట - ఈలక్షణములుగలది శ్లేష్మ విషూచియని 
తెలియవలయును. విషూవి మికళ్కటముగ వృద్ధిం జెందిన మడమలుమొదలు పాదముల 
వణకు రత-చేసి యథావిధిగ చికిత్సింపవలయును, 
(6 విషూచ్యువ ద్ర వములు ఆ 
నిద్రానాశ్‌ రతిః కంపో మూ త్రాఘాతో విసంజ్ఞ తా, 
అమో ఉవద్రవా ఘోరా విషరాచ్యార్థం పంచడారుణాః, 18 
తాం నిద్రాభంగము, ఏపదార్థమునం దిచ్చ లేకుండుట, వణకు, మూత్మప తిబం 
ధము, మూర్భ-అనుసీర్మై దును వినా దియందు దారుణోవృదృవము లని తెలియవలయును, 
అర్ర అసాధ్యవిషూచీలమ్‌ణము గీతా 
కోలం విరేక వమన మానాహో దాహ తాపన, 
విషూచ్య్యాం పుట కారేణ మృత్యు రేవ నసంశ యః, 119 
(ఆయుర్వేదే) 
తా. చైవెవ్చంబడిన విసపూచులలో శూల విలేచనము వాంతి కడుపుబ్బరము, 
దాహము తౌమము అను నాజుషద్రవములు గలిగిన రోగి నిస్సంశయముగ 
మృతి జెందును. 
రసనాదంతనఖాధరకృవ్ల తా నయనమజ్జనకంవ శృుతిక్షయః, 
స్థ తినినాశనకం శిథిలాంగ తా మరణకారణ మేతి విషూదికా, 
(మూ+ధవక ల్పే) 
తా. నాలుకు దంతములు, నోళ్ళు, పెదవులు నల్లగ నుండుట, చేత ములు 
గుంటలుపడ్ల్డుట్క శరీరము నణకుట్క చెవ్ళులు వినధాకుండుట్క సృతి లేకుండుట, అవయభ 


కలిని బఫవశాజీ యే - ద్యాదళ వ్ర కరణే 


ములు శిథిలంబులగుట-ఈలక్షణములు నిహాచిరోగమునందు గలిగిన మరణము గలుగునని 
తెలియవలయు ఈ. (కొదుష్టణమాః లు లేకుండెడి విషూచులే సాధ్యంబులని యుఆీింగి 
చికిత్సింవవలయునుఎ) 
అరై అలసకలతణము జా 
కు స రం ప 
థీరాసవ్యా తేత్యర్థం చ తా మ్యేత్పరికూజతి, 


నిరుదోమారుతశై వం కుషూ వ్రపరిథావతి, 121 
థి ఎ. 

వాతవర్బో నిరోధశ్చ యస్యాత్యర్థం భవేదవీ, 

తస్యాలసక మాచే తృప్టోద్దారాతు యస్యచ, (ఆయునర్వే దే) 


తా, మిక్కు_టముగ కడుపుబ్బుట్క మోహమును జెందుట్క దీనముగ శగ్దించుట్క 
అజీర్ణ మువలన వాతం బధోముఖ్య ప తిబంధమను గల చై హృదయకంఠాదులయందు సంచ 
రించుట్క వాత మలములు మిక్కుటముగ బంధింవబడుటి, దప్పి, “కేనుప్పులు గలుగుట- ఈ 
లక్షణములు గలది అలసకరోగమని తెలియవలయును. 

అరి ఏలంబికాలతీణము ర్రిఆా- 

దుష్ట్రంతు భుక్తం కఫమారు తాభ్యాం 

ప్రవర్త తేనోర్థ సమభళ్చ యన్యాం, 

విలంచికాం తాం భృశ దుశ్చికిత్సా ర్ట 

మాచతుతే శ్యాస్త్రవిదః పు రాణాః, 123 

తా. కఫ, వాతములవలన భుజించినయన్నము దుష్ట్రంజై డోర్థ్వముగగాని, "లేక 
అధోమార్లముగ గా", 'వెడలకుండిన విలంబికయని తెలియవలయును. దీని నాయు్వేద 
వేత్తలు అసాధ్యమని వచింభెదరు. 
అర అసాధ్యవిషూచి, అలసకలమీణము జా 

యశ ఫ్టవదంత్‌ “షఫ్టనఖోఒల్పసంజ్షో వమ్యర్షితో౬భ్య్యంతవయాత నేత్ర, 
మూమస్వరస్పర్వవిము క్తసంధి ర్యాయాన్నరోసౌావ్రనరాగమాయః. 

"తా, దంతములు పెదవి, నోళ్ళు నల్జనగుట్క ఒకింత తెలివిగలిగియుండుట్క, వాంతి 
గలుగుట్కృ "నేత్రములు లోనికేగుట, హీనన్వరముగ లుగుట, సర్వసంధ్రులు "తై థీల్యమును 
జెందుట. ఈలకత ౫ములుగల విషమూచి అలనకరోగులు మృతి జెందెదరు. 

అగ్రి విసరా చులకు చికిత్స de 
విషరాచ్యామతివృద్ధాయాం * మస్తుదేయం మువుస్తువాుః, 


x తృ క్షం దధిసమం జలక్‌, 


త త్ర ఎస్తారోగ నీదానలత ణచికి త్చాదయః ర్‌ం 


దధి తక్రం సదా శీఘం, వేయం జీవనేతవే, 125 
__ (చూధవనిదానే) 
తా. అధికముగవృద్ధి జెందిన విషూచులయందు పెరుంగుమోందినీచ్ళు, పెరుగు, చల్ల 


అనువాని భో జేనిని గాని పలుమారు, త్రాగిన రోగి జీవించును 


గాఢం ప్రచ్ళర్దనం ప్రాక్సలవణ సలిలై రృంగతో యేననస్యం 
చించావత్రాంభ సా సత్రికటు పటుయు లేనాగ్ని నా wa 
కల్క_ం శుంధీ కణానామపీ కృతసలిలై 8 వేయమగ్ని ప్రకోవః 
లుం గా మ్టైరో్యుషన కా వహ్యాయఫ లర జనీత్యంజనంస్యాద్విషూచ్యామ్‌, 
తా. విసూచులయందు తొలుత గాథముగ వమనముచేయి౨ చి విదవ సై ౦ధవలవ 
ణమును నీళ్ళతోనూరి గుంటగలగరాకరసముతో గలిపి నస్యము జే ముం చినను, లేక చింతాకు 
రసముతో త్రికటుకములు, మై 0థధవలవణము గలిపి నస్యము 'జేయించినను, లేక మడమల 
యందు రతీలువేసీనను విషూదచి హరించును. మణీయు త్రీకటుకములను నూరి కల్కము 
జేశి ఉష్ట్రోదకములో .గలిపి త్రాగిన విషూచి హరించి అగ్నిదీపనము గలుగును, త్రిశటుక 
ములు, శ్రానుగ విత్తులు, పసపు- వీనిని మాదీఫలరనముతో నూరి అంజనము వేసిన వివూచి 


ఆ 


పహూరించును, 


అరై అగ్నిముఖరనము ధ్రిఆా 
సూతం గంధం విషం తుల్యం మద్ద యేదార్ష్రక ద్ర వై: 


oy 


అశ్యత్గచించాపామార్ల వరః తూరాచ టంకణమ్‌, 127 
జాతీఫలం లవంగంచ * త్రికటు త్రీఫలాసమం, | 
శంఖహరం వంచవషట్కం హింగు జీరం దిిభాగకమ్‌, శేరి 
మర్షయే దన్గు యోగేన గుంజామ్మాత్రం వటికృతా, 
పాచనీ దీవనీ సద్యో జీర్ణ శూల విషూ దికాః, 120 
హీక్కా౦ గుల్మం చోదరంచ నాశయే న్నాతృసంశయః, 
రనేందృసంపహొ తాయాంచ నామ్నా వహ్నిముఖో రసః. 180 
(నిత్యనాథీ యే) 


తా. రనమ్ము గంధకము, వసనాఖి- వీనిని శుద్ధిచేసి సమఖాగములుంగ ఖల్వములోే 
నునిచి అర్బపురసముతో మర్దించి, అందు రాప్కి చింత జ త్త్‌ేణం అనువాొని మైూరము 
లను యవకషారము, సర్జమ రము, వెలి గారమెరముు జాజికాయ లవుగములు, (త్రీకటు 
కములు, త్రీఫలముల్బు, శంఖభస్తము, యవక్షారము అనువాని చూర్ణ ములను పుష్కర 


శ, 


580 బనవరాజీయే . ద్యాదళ ప్ర కళే 


భుూలము, నర్థకు రము, "మోదుగు, నువ్వులదంటు, యవలు ఆనువానికారములనశు సః 
ఛాగములుగ గలిపి దానితో ఇంగువ, జీలకటజ్ఞ అనువానిని ౭ భాగములు జేర్చి న్ని 
ఛండ్వు పులిచింత మొదలగు పుల్ణనిద ద్రవ్యములరనములతో మర్జించి గురుగింజంతమా త, త్ర e 
జేసి చేదించిన అజీర్ణ సము, శూల, విమాచిక, ఎక్క ట్ట గుల లను, ఉదరము అను 
నాకు హారింపంచేసి పాచన దీపనముల గలుగంజేయును. 

అర్ర శంకవటిక ర్రిఈ- 


చించాక్వళ్ణ స్నుహి మెర మపామాన్రార్కకం తథా, 


లవణం వంచ సంగ్భహార్టి తతో లవణపంచకాకా, 18 

నైంథధవాద్యా౯ సమాదాయ సర్వ మేతత్పలద్యయం, 

చ్యాకర్షెచ పవృథక్కార్యా తథావై. శంఖమార్మతః, 18 

ఫలత్రయాచ్చ ద్వికర్షంతు లవంగశం, 

ఏతత్సర్వం సమాసాద్య క్ల శ్లక్ష చూర్జీ రెకృతం శుభమ్‌, 18! 

భావయే దమ్మ యోగేన స పథాచ వయత్నతః, 

రసళ్ళంఖవటీనామ నేవత స్పర్వరోగజత్‌ 9 

గుంజామా త త్రమిమంఖాటె న్నన ద్ద దీపనపాచనం, 

అజీర్ణం వారంంభూకల న విత్త త్రశ్రేవ్వ భవంత థా, 19. 

వుషు కూలమానావాం వాన్యా ద్ర, న సంశయః, 
(మూధవనిదానే 


తా. చింక్క రావి జెముడు ఉత్తనేణు, జిశ్హాడు అనువానికారములు, వంచలవః 
ములు- ఇవి దినును శెనిమిది రూపాయలయెత్తు, శంఖఛస్తము ౨ రూపాయలయొత్తు 
త్రిఫలములు ౧ రూపొయయెత్తు, లవంగములు _౨ శిండురూ పాయలయెత్తు-ఇటుల పీః 
చెల్ల దంచి చూర్ణము బేసి నిమ్మప పండ్ల రసముతో చేడుమార్డు భావన చేసి జక గురిగింజయ 


త్రుకు సేవించి5 సర్వరోగములు, వా వాత పిత్త, కఫములవలన జనించినఅజీర్ణమువిషూచి 


శూల, ఆనావాము- వీనిని నిస్భంశయముగ హారిందజేయుటయే గాక దీవన పాదనమ: 
లనగా గలుగం చేయును, 
త్రి సంజీవసీగుటికలు ఇయ 


విడంగం నాగరం కృష్ణా పథా్యా వహ్ని విఫీతకాః, 12 
వచా గుడూచీ భల్లాత” విషంచాత. ప యోజయేత్‌ , ! 
తాని స్తమభాగాని ని గోమూ ల్రై గోవ వేషయేత్‌ , 18 


త్ర  ప్టారోగ నిదానలతుణచికి త్నాదయః గ్‌! 


గుంజూభాం వటికాం కుర్యా ద్ద వాన్టిదార్షక జ్రైరనై*; 


వకామజీర్ష యు_కృస్య ద్వేవిషూచ్య్యాం ప్ర దావయీత్‌ . 188 
తిస్రోభుజంగదష్టన్య చత, సృస్సన్ని పాతిన, 
గుటికా జీవనీనామ్నూ సంజీవయతి మానవమ్‌, 1839 


తౌ. వాయువిడంగములు, శొంఠి, పిప్పలి కరక్కాయ, శ్రి (త్రమూలవ్పువుట్ట, తాని 
కాయ వస, తిచ్చతీలె, జీడి, 'అతివస-వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్ణముజేసి 
గోమ్మూక్రముతో ఖల్వమున మర్దించి గురిగింజంకదూ క్ర లు'జేసి అల్హపురసముతో నొక 
మాత్రను సేవించిన అజీర్ణ మును, రెండుమా,కృలం సేవించిన వినూచిని, మూండుమాత్రలు 
సేవించిన సర్పవిషమును నాలంగుమ్మూత్రల సేవించిన సన్ని పాతమును సారింపం జేయును, 
ఇని మనుజునకు సంజీవితుల్యంబుగ నుండుటచే సంజీవని యని జెప్పంబడును, 
అద్రి విలంబిక్క అసలక చికిత్స ఈ 


విలంబికాలసక యా రూర్హాషథ శోభనం హితం, 
నాళేన పఫలవ రాచ తథా నోధన భేప టై 8 140 
దం డాద్ధాలసకేవ్యువై ఎ) రయమేవ [క్రియాక్రమః, 
తా, విలంబిక్క అనలకము అను నీరండురోగములయందు వమనము, విెేశేచనము 
చేయించుట హితకరంబు, మజియు ఫలవర్తి, శో ధసాషధము Sr మణియుం 
దండాలనకరోగమునందుకాడ ఈచికిశ్స్ళలనే "చేయవలయును, " 
ఇగ అగ్ని మాంద్యసిదానము dE 
మంద _స్తీక్షు ఒథ విషమ సృమ్నేతి వతుర్విధః, 141 
కఫవిక్వానిలాథిక్యా _తత్చామ్య్యూజ్ఞాఠరో ఒనలః, (మాధవనిదా నే) 


తా. కఫ, పిత్త వాతాధిక్యమువలన గాని, "లేక వానిసమత్వమువలనగాన్వి జాఠ 


రాగ్నికి క గలు గును, అవెన్వియనిన-_కఫమువలన మాంద్యావ న క్‌ త్రమువలన 
తీజావస్థ, వొతమువలన విషమావస్థ, (త్రీదోషసమత్వమువలన సమావస్థ అనునవియ. 


-శప్రూ/ర్రి అగ్నిమాంద్యస్వరూపము ఈ 
జ 9, అద 
విషమో వాతజా౯ా రోగా౯ త్తం పి త్తనిమి త్రజా౯ 142 
కరోత్యగ్ని స్తథా వుందో వికారాక౯ా కఫసంభవా౯ా 
తా. విషమాగ్ని వాతజర్యముల్తైస ౮౦ రోగములయం డేకా ననొకరోగమును, 
సామాన్యుజ్వ రాతిసారములను గలుగంచే యును, అన్జాగ్ని పిత్త జన్యమ. ల్రే న ళం రోగముల 


ర్‌కి2 బసవరాజీయే . ద్యాదశ ప కరో 


యందు పీష్క చోపాదికరోగములలో చేనిచేని గలుగం జేయును. మందాన్ని కఫజన్యము 
శ్రైన ౨౦ రోగముఅయం దాలస్యాదుల గలుగం చేయును, 


=ఉహ్రర్రి సమాగ్న్యాదిలక్నణము లి 


సమాసనూగ్న్యోరళితా మాత్రాసమ్యగ్నివచ్య తే, 148 
సల్పావీ నైవ మందాగ్నో ర్విషమాగ్నే స్తు దేహినః, 

కదాచి త్పచ్య లే సమ్మ క్కదాచి న్న వివచ్య తే, 144 
మాశ్రాతిమాశ్రాప్యశితా సుఖం యస్య విపచ్య తే, 

తీళాగ్ని రితి తం విద్యా త్సమాగ్ని స్ట ఉచ్యతే. 145 


తా, సమాగ్నియందు భుజించినయాహారము బాగుగ వచనంబగును, మందాన్ని 
యందు అల్పాహోరమును భుజించనను వచనము గాకుండును. విషమాగ్నియం దొకపుడు 
బాగుగ పచనం బై మజీయొకపుడు వచనము గాకుండును. తీక్టైగ్నియందు మిక్కుటముగ 
భుజించినను సుఖముగ వచనంబగును, కావున సరాష్షగ్నులలో సమాగ్శ్నియే శ్రేస్టంబు, 
(భస్మక మనునగ్ని తీళ్టూగ్నికి వ్యతిరిక్షంబు, కదుతీళ్ఞాగ్నియే భస్తక మనుపీరం బరగు నని 
చరకృంథమున చెన్చంబడియున్నయది, ఎట్టనిన-__ 

గి తీక్టాగ్ని లక్షణము థఆా- 
నే కీణకఫే వీ త్తం కుపీతం మారుతానుగం, 


నవా సాచకస్థానే బలమగ్నోః వ్రయచ్చతి, 146 
తదాలబబలో దేహం రూతయీ త్వానిలోనలః, 
అభిభూయ వచత్యన్నం అెళష్ష్యూదాళు మువాుర్తువాుః 147 


పక్త్యాన్నం సతతో థాతూ౯ శోణితాదీ౯ా వచత్యపి, 
తతో దార్భ్బల్య వాతంకం మృత్యుంచోపానయేత్పరమ్‌. 143 

భు శ్తే_న్నే లభ తే శాంతిం జీర్ణ మాత్రే వతామ్యతి, 

తృట్కా.స దాహ మోవోస్స్యు 'ర్వ్యాధ యోఒత్యగ్ని సంభవాః, 

(చరక్రే 
తొ. కఫము తయించుటవలన స్ర్రకోసించినపి త్రము వాతముతో గలసి ఊప్మ 
సహితముగ వర్తమాన పొచకస్థానమును జెంది అగ్నికి బలమును గలుగం'జేయు చుండ 
ఆయగ్ని వాతసహాయ్యామువలన ప్రబలి శరీరమున రూతోను గలుగం జేయును. మజీయు అగ్ని ' 
శన లీ వ్రమునలన భుజించిన యన్నుమును శ్నీస్రుముగ వచనముశేసి తధనంతరము రక్షాది 


త హారి నిదానలతీణచికిత్సాద యః 588 


ాతువులసహి పలుమారు వచనముసేయును. దానివలన సత్వవోన్సి రోగము మరణము 
నగా గలుగును. మటీయు నన్నము పచనయెనతోడనే మరల భుజించిక సుఖకరంబుగ 
నుండును. వినను అన్నము జీర్ణ మైనతోోడణే మూర్భజెందు ఈయత్యగ్నియందు మూర్చ 
దప్పి, దగ్గు, దాహము గలుగును. 
ఆథ్యానం శిరసో జాడ్యం న్పైమిత్యం ఛర్ష్యరోచకం, 
ఆలస్య మాస్యవై న వ్‌ నిం సర్యంవై వాగ్ని మాంద్య జమ్‌, 150 


(మూాధవనిదానే) 
తా. కడుపుబ్బుట్క తలలో జాడ్యముగలుగుట, శరీరము మ్రూనువళెనుండుట, వాంతి, 
అరుచి, ఆలస్యముగలుగుట, ముఖము నివర్జ్యంబగుట - ఈలవణములన్నియు నగ్ని మాంద్య 


మువలన గలుగును, 
కర్రి అజీర్ణ రోగ భేదములు de 


ఆనుం విదగ్గం విష్టబ్దం కపపిత్తానిలై స్త్రీ న్త్రీఖికీ 


అజీర్ణం శేచి దిచ్చంతి చతుర్థం రసశేపత్‌ః, 151 
అజీర్ణం పంచమం కేచి న్నిర్షోహషం దినపాకిచ, 
వదంతి షసాంచాజీర్ల ౦ ప్రాకృతం వతివాసరమ్‌, (ఆయు్వే బే) 


తా, కఫ, పిత్త, వాతములవలన డ్రనుముగ ఆమాజీర్థ్య ము, విదద్ధా జీర్ణ ము నిష్ట్రఖ్ఞా 
జీర్ణము అన మూడు అజీర్ణ ములు జనించును. మళకీయుం ఆహారరసశేషమువలన నాలవ 
యజీర్ణము జనించు నని కొందణు వచించెదరు. మణియు జేయింబగళలో వచనం బగు 
క కడుపుబ్బరము మొదలగునవి "లేకుండిన వదవయ జీర మని కొందణిముత్‌ము, ముణీయు 
చ్‌, తిదినము స్వాభాొవికముగ (అనయా వికృతిజన్యము గాక ) నుండునది ఆరవది యనీ 
sg వచించెదరు. (భుజించినయన్నము పచనంబగునిమిత్తము సు శ్రుతమున 'వెళ్చంబడి 
యుండు కొన్ని యాచారముల (ప్రతిదినము కప్పక నాచరింవవలయు నని బోధించెడినిమి 
త్తము ఈయారవయజీర్థము జెప్పంబడియె. అ 'వెన్వి యనిన: (ళ్లు. భుశ్త్వ్వ శతవదం 
గబ్ళే ద్వామపాన్మే షన సంపికేల్‌ | 'శబ్దరూవరసస్పర్శగంధాంశ్చమనసః శ్రీియోక్‌ | 
భుక్షవా నుపసేవేత తేనాన్నం సాధు తిస్టత్తి” అనంగా భోజనానంతరము నూరు 
అడుగులా నడచి ఎడమ పార్శ ముగ వరుండుట, ,మనన్ఫుకు ,ై పీ యకరమైనశబ్ద, రూక, " 
రస, స్పర్శ, గంథాదుల సేవించుట = వీనివలన అన్నము బాగుగ వచనీనును శెందుననుటు 


ళీ 
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ఇర ఆజీక్ట కారణను రిఆా- 
అతంబుపానాద్విషమాశనాళ్ళ సంధారణా తస వవ కాచు 
"కాలేజి సాత ఆక్రం లభఘుచాజి భు క్ర ర్త మన్నం న నపాకం భజతే నరస్య, 
ఈర్షా రాభయరక్రో కో భపరీతీ తేన లు్ధేనళు గ్రైన్యనివీడి తే తేన, 


వ్రద్వేషయు_శ్రైనచ నేహ్యమాన మన్నం నసమ్యుక్పరిపాక మేతి. 154 
తా. మిక్కు_టముగ నీరుద్రాగుట్క అశొలమున భుజించుట మలమూత్రూది 
వేగముల నడ్డగించుట, కగటియందు ని చి ంచుట - ఈకారణములవలన భోజనకాలమును 
స్నన్ధోష్టావిసణయు క్త కంబ శరీర ప్రకృత కనుగుణ్యుంబై చులకనగ నుండునన్న మును 
న్‌. బాగుగ వచనము జెందకుండును. మజీయు శ క్రూర్హ్య, భయ, శ్రోధముల 
యొక్క. వ్యా _్తివలన, లాభ కోక, ఇైన్యములయొక్క. వీడవలన నుళ్ళరయు పండుగ 
' నుండువాండు భుజించినయన్నము బాగుగ వచనము గాకుండును, (ఈర్ష్య, భయ, a 
దులు మానసికదోసాోజీర్ణ విషయమై జెప్పంబడియున్న వని కొందటు వచించెదరు.) 
+ -శప్రు(్రై ఆమా జీర్ణ లత్షణము రిఆా- 
త త్రామే గురుకోళ్ల్మే_ద శోథో గండాతీకూటగః, 
ఉన్రారశ్చ యథాభుక్ళ మవిదగ్గః ప్రవర్త తే, 155 
తో. శరీరమున జడళ్వము,ఊకోే-దము గలుగుట్క చెక్కిట, నేత్రములు అనువాని. 
యందు వాపుగలుగుట్క భుజించినటుల లేనుపులు వచ్చుట - ఈలక్షణములు గలది అమా 
జీర్ణ మని తెలియవలయును, 
yy, విదగాజీర్ణ లతణము థఆా- 
వీరగ్ధై భ్రమ తృణ్గూ ర్భాః విత్తాచ్చ వివిధా రుజు, 
ఉద్దారళ్చ సధూవమూామన్లు స్స (దో దాహాళశ్స జాయతే, . 156 
తా, శ్‌ ను, దస్పి, మూర్భగ లుగుట్స పి త్తమువలన వలువిధ ఓపష చోషాదికకీడలం 
గలుగుట, a క్షముగ 'తేనుప్రలువచ్చుట్క శరీరమున చెనుట్క దాహము గలుగుట = 
ఈలతణములు గలది విదగ్యాజ్‌ర్థ మని తెలియవలయిను, 


అరి నప స్టఫ్టాబీర్ణలతణము లతా 


విష్ణ శూల మశ్లానం వ వాత చేదనాః; 
మలవాతా' పవృ "శ్చ _స్తంభో మోహోఒంగవీడనమ్‌, 157 


ల 


సః సఖ / 
ఈర్ష్య వమున-ఒకని మేలు నోర్వకండుట, 
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తృష్టారోగనిదానలకుణచికిత్నాదయః ర్‌ి 
దాం 


తె. కూల, కడుపుబ్బరము, భలునిధ వాత బేదాది లూవజేదనలుగలుగుట, మలము, 
వాళము బంధించుట్క శరీరము _స్ప్రంఖించుట, “మోహము అంగపీడనము (అనగా ఆను 
వాకలత ణము) గలుగుట - ఈలక్షణములం గలది విష జ్ఞాజీర మని చలరియనలయును. 
అర రసజేషిజీర్ణ లక్షణము థిఖ 
రసశషేఒన్న వి ద్వేపో హృదయా శోద్ధిగారవే. 158 
తా. అన్న ద్వేషము, హృదయమున అస్వస్థత, శరీరజడత్వముగలది రసశేషాజీర్ష 
మనీ తెలియవలయును. 
4 వా తౌొజీర్థ లతుణము ధ్రీణు 
నిష్టంభో వమనం భాంంతిక్ష ఎద్దాహాః పూతిగంధ-త్యా, 
ముఖే శోష స _స్తృషార్తిళ్చ వాతాజీర్టస్యలవణమ్‌. 159 
(మాధథధవనిదా నే) 
తా, .మలబద్ధము వ వాంతి శ్ర మృ టోమ్థులో మంట, ముఖమున దుర్శంధము, న్‌ 
దప్పి, పీడ గలిగిన వాతాక్ఞర్థ వ తెలియవలయును, 
-శు(్రై పిత్తాజీర్థ లశ ణము రిఆా- 
రేచనం జఠరే శూలం వమనంచ మువాుంర్షువాుః, 
హొ  స్త్పపాదాతిసంకోచః ఇ తాజీర స్యలత.ణమ్‌, 160 
Qe 0 బం 
తా, విరేచనములు కగడుపులోశూల, పలుమారు వమనము హస్త పాదముల 
యందు నంకోచము గలిగిన పిత్రాజీర్ణ మని ఇలియవలయును, 
రి శైష్మాజీర్ణ లష్షణము థియో 
వాంతిరా సంంతిరుఖు నె న్వేదో జడతా నీతతా తథా, 
కాస్ట్రవజ్ఞాయశే 'దేహః కఫాజీర్త ర్ల స్యలతుణమ్‌, 161 
తా న al శ్రీను, ముఖమునందుణెముట్క జడత్వము శీతలముగ లుగుట్క శరీరము 
కొయ్యచారుట - Sos లు గలిగిన 'నేష్రై బీర మని చెలియవలయును, 
అర్ర అజీర్ణోోవ ద్ర వములు d= 
Ee 
రొ 8 ప్రనేక స్పదనం శ 
మూర్చా ప్రలాపో క. వసే స్స నం శే మః, 
ఆపద దృవాభవం త్యేలే మరణం 'చాప్య జీర్ణ తః, 162 
తా. మూర్చ, కణుచుమాటల్పు ఓకర్క నోటసీరూరుట, శరీరతై ధీల్యముబదనీక. 
అను సీయువద్రవములు అజీర్ణ మువలన' గలుగును, నులీయు అజీర్ణ ము మిక్కు_టముగ 
ద్రనోసించుటనలన నురణము సగా గలుగును, . 
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=ప్రుర్రి ఆజీర్థమునకో ముఖ్య కారణము ధ్రిఆ- 
అనాత వంతః వశువద్భుంజ తే యేఒప్రమాణతః, 
జ ఆ oe శ 
రోగానీకస్య లతే మూల మజీర్లం చన్ను వంతి హా, 16 
తా. అత్యాశ చే జ్ఞానశూన్యుండై వశువువలె మిక్కుటముగ ! తినుటవలన అనే! 
రోగములకు మూలంబైన అజీర్ణరోగము జనించును, 
-శప్రు/్రి ఆజీర్ధహ రయోగములు రతా 
లవణం కాంజిశంచైవ గుడం జంబీరవల్లవం, 
- వీ బేదబజీన్ష ర్య శాంత్యర్థం వజ, యార్యం యశాజలై 8 16: 
నింబ కౌను ంబతే లేన మర్గనంచ పృశస్య్థ తే, (మూాధవనిదానే 
తా, ఉప్పు, కల్కి బెల్లము, క నమభ్రాగములుగ నూరి భత్షీం+ 
నన్వు లేక | బ్రహ్మ జెముడుబూడిదను సీళ్ళలోగలిపి త్రాగినన్కు లేక వేపవిత్తులనూ'నెనుగాని 
లేకకునుమవితులనూ ణెను గాని శరీరమునకు "లేపనము చేసినను అజీర్ధములం హరించును 


డ్రి అజీర్ల ర్ల హ రకల్పము థా 


లాజూనూర్ష్మ యుతం జూ ద 0 పథ్య్యా దేయం. వ ప్రయత్నతః, 10; 
జూతీప ఫలస్టు సంచారం వ్వ్‌గుంజం_ పర్పటీరసర? 
వీజేచ్చీతలతో యెన త థాఒజీన్ల వృ శాంతయే, 101 


తా. "సేలవుసక్తు, లేచె కరక్కాయలు అనువానిని సేవించినను "లేక జాజికాయ 
చూర్భ్యములో శండుగురిగింజలయొత్తు పర్పటిరసమునుగ లిపి శీతోదకముతోడ శేవించిన; 
అజ్‌ర్ధ ము హారించును. 


రై అజీర్ణ మాలకు పథ్యాదిచూర్జ ము థిఆా- 


వథ్య్యా వల త్రయం చూర్జం త్రీకటుంచ పలృత్రయరం, 


న 


వలైకం వి పిన్పలీమూలం త్వ 7లావత్ర, కం వృథక్‌, 10 
కర్చాంశం భూర్షితం 'యోజ్యం పంచనింళత్న లై ర్ముడెః, 
వలొర్థవటికాం టే ర. వ శాంతయే. 10! 


మ. కర కాయలు 3 జలములు, తి కటకముతు క వలముల్సు మోడి ౧ వలమః 
లవంగవట్ర, వలకులు, అకుష త్రీ క-ఇని దినుసుకొక్కొ-కకర్ణ ము-ఇటుల పీని ెల్ల చూర్థ్మ వ 
జేసి ఖల్వములో నునిచి ౨౫ వలముల _ బెల్బము గలిపి మర్దించి అరవలిమెడుచొప్వ 


జ్‌ re 
మ్యాత్రలు చేసి నినించిన సళ ప్టజీర్ణ ములు బారిం చును, 


వృష్టారోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః ర? 


యుగ సర్వ్యాజీర్ణ ములకు అగ్ని కుమారరసము ర్రిఆా- 


శుదసూతం విషం గంధం పృతినిమ్యత్ర యం త త్రయం, 


మరిచం సర్వతుల్యంస్యా యా. లద్ర, వైన క 169 
మర్లయే ద్భానయే శ్రే తేన భావనాచె వె కవింశత 4 
దేయాగుంజాద్యయం ఖాటే త్స ర్వాజీక్ల ప, శాంతయే, 170 


విషూచికాం నిహంత్యాశు రసోహ్య్యాగ్ని కువూరక,ః, 

(మాధవనిదా"నే) 
శుద్ధి చః సిన నాఫి, శుద్ధిచేసిన గంధకము-ఇవి దినునుకో 
సక వీనిని ఖల్వములో నునిచి నేలములక 
పండ్లరనముతో ౨౧ మారు మర్దన, భావనలుబేసి శెండుగురిగింబలయొత్తును అల్లపురసమూ 
తో సేవించిన సర్వాజీర్ణములు, విషూచి కీగ్ఫుముగ హరించును, 


తా. శుద్ధి చేసినరసము, 
3 నిష్కములు, మిరియాలు ౯ 


= అగ్ని కుమారరసము ధ్రిఆా 


రనేంద దృగంథా సహటంక 'జేన సమంవిషంయోూజ్యమిహ శ్రి తి భా గమ్‌, 
కపరికర SR ST es కు 
సుపక్యజం! బీకరనే నేనఘ స్తం నీద్దోభ' వేదగ్ని కుమారవహః, 

ేవిషరాచి కారోచక సన్ని పాతే i గుంజూవట్‌ కా స్త (జీన, 

శి పర ర్ల ఖండోన యథా బలంచ ఏతంజలంానువి బేత్సరంతి, 

తా. శుద్ధిచేసిన రసము, శుద్ధి చేసి నగంధకము, పేల్చిన వెలిగారము - ఇవి " దినును 

కొక్కక భాగము, శుద్ధి చేసి సిననాళీ, గవ్వలభన్యము, శంఖభస్తము ఇవి దినును 
ఒకటింటికి ౨ భాగములు, మిరియముల'చూార్ల ము ౭ భాగములు - ఇటుల , వానినెల్ల 
ఖల్వములోనునిచి బాగుగవండిన నిమృపండ్లరసనుతో నొకడినము మర్టించి భోగబలాను 
గుణ్యముగ రెండుగురిగింజలయెత్తును తమలపాకులా*ే నునిచి భకీంచి వెంబడిగ చారెడు 
ఫీత్రో దకమును త్రాగిన విమాచ్చి అరుచి, సన్ని పాతములం, అజీర్ణములు సారించును. 


రి 


ఇర శ్కవాగ్రిదరసము de 
అర 1 య ద ఎయ్‌ 
ద్వివలం గంధకం శుద్ధం ద్రావయిత్యా వినిథీ, చేత్‌, 
పారదం వలమూ నేన మృతళశులశన్చాయని పునః, 
తేన మూనేన సంమి శ శ్రీవ వం చాంగుళద శే శీవేత్‌, 
i 
] “విషాచికాజీర్ణ సమోిరణా శ్రే” - మజీయు 'దద్యాద్విబం భ్మేగ గహణీగబేచ, 
అనియు పాఠాంకరనులు గలవు. 2 దద్యాద్వివల్లం వటిశా ప్వుబీళ్లే. i 
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తకో విదూర్హ్య యత్నేన నికీప్యాయసపాత్ర కే, 175 
ఛుల్యారి నివేళ $ యత్నేన జ్యూాలయే న్య ఎదుచాలనం, 

వస్థమాత్రం రసం సమ్యుగ్దంబీకస్య ప, యోజయేత్‌ , 176 
సంమర్థ్యం sr కి హోమై స్పామ్లువేతనై ః, 

భావనాఖలు దాతవ్యా పంచాళత్చ )మిశొ స్తథా. 177 
భృష్టటంకణమాచ్హన తుల్యేన సహ మేళయేీత్‌ , 

తదర్గం కృష లవణం సర్వతుల్యం మరీచకమ్‌, 178 
స ప్తథా భావయే తా చ్చణక తవూరవారిణా, 

తతస్సంశోవ్య సంపిమ్య కుప్యా స్తు జళగరే శీ చేత్‌, 179 
అత్యర్థగురుమాంసాని గురు భోజ్యాన్య నేకశః, 

భీతా కంఠ పర్యంతం చతుర్వల్లవితం రసమ + 180 
కట్వవ్గుత క సహితం వీబే తదనుపానతః, 

'మీప్పం తజ్జీర్యతే భుక్తం జాయతే దీపనం పునః, 8! 


ఆధి టా / 9 
రసః శ, వ్యాదనామాయం (పోక్ఫోను థాను భె రవై కి 
సింహలమ్‌ ణిపాలస్య భూరిమాంస ప్రి యస్యచ, 
/ జ ఆలో 
దస్ట్రోగోమాంసమాసాద్య భి రబానంద యోగినా, 
కు ర్యాద్దీపనముద్ధ ్రతంచ వవనం దుష్టామ యో చో్ళోసణం 
తుందస్థాల్యనిబర్హణం గదవాతిం మూలా ర్తిళూలావహం, 
5 4 a4 /, ల 
గుల్మ ప్లహావినాశనం గృహణ కా విధ్గంసనం. ప్రంసనం , 
వాత గృ ంథిమహోద రాపహూరణం కృవార్థాదనామారసః 183 
(ఇ) రవక ల్చే) 
ఈ, శుద్ధిచేసి కరగించిన ఆన్లుసారగంధకను _౨ వలములు, శుద్ధి చేసినరసను 
౧ వలము, తెమ్మభస్మ ము ఇనువభస్త్రము-ఇవి దినుసుకొక్కొకవలము. ఇటుల వీనిణెల్ల 
ఖల్వనులోనుని చి చూర్ణము జేసి ఆముదపాకులోజుట్టి ఇనుపస్మాతృలో నునిచి చానిైమజీ 
డయొకయినుపస్మా త్రనుమూ సిపొయిమో(దనుని చి మృద్వగ్ని తో పొకము జేసిఅందొక (వ్రస్థము 
నిమ్తువం డ్ఞరనముపోసి ఇగురునటులగాచి మరల మర్దించి వంచకోలముల దినుసుకొక్కొ క 
తులముచొప్వున దంచి కషాయముగాచి దానితోడను, పుల్లవ్రబ్బలి రసముతోడను 
నుర్దనభావనలం చేయవలయును. ఇటుల యాాఖై మర్గనలు, 'భొవనలు జేసి దానీకిసముముగ 
శల్చిన వెలిగారమును, వీనిళన్నిటికిసముము మిరియములచూార్భ మును గలిపి నెనగబూడి బె 


మ - పల తుల వ 


LY 


తృష్తారోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 539 
నీళ్ళత్రో "చేడుభావనలుచేసి పిదవనూరి ఎండించి గాజుకుప్పెలో నునిచి పౌకముటేసీ 
నాలుగువల్లములయొత్తును 'నైంధవలవణము, _ పులిసినచల్ల అనువానియనుపానముతోడ 
'సీవించి కంఠపర్యంతము మిక్కు_టముగ  గురుభూంసముల, అనేక గురుభోజనముల 
ఛక్షించిన నవి శీఘ్రముగజీర్ణం్యబె అగ్నిదీపనము గలుగును ఈక వ్యాదరసము మంథాన 
భైరవుని చేం జెవ్పంబడియెను, మణియు దీనిని ఇారవానందయోగి బహుమాంస్న ప్రియుండగు 
సింహ లద్వీపపురాజుకుం జెప్పెను. ఇయ్యాది అగ్ని దీవనమును గలుగంచేయుటయేగాక వ్ర 
పించిన వాళీమును, దుష్ట్రరోగములను, కడ పు పెరుగుట, శరీరతొవము, మూలరో 
గము శూల గుల్మము, ఫ్రీహాము, ,గ హత్తి, (ప్రంసనము, వాత్మగ్కంథులు, మసోద 


Ww 
రము అనురోగములను హారించవేయును. 


అడి అగ్ని ముఖయోగము అరి 


కుడ వద్గయంక ణాయాః మరిచాళ్చత్యారిచ కుడనాని, 

కుడవత్రయం కృళానో నై ఎంధవస్యకుడవచతుస్ట యం హరీత క్యాః, 

విశ స్యెపధ సౌవర్చల బిడాలకానాం పృథు ఏకుడవం, 

కుడ వాస్ట్రత కాంజికే తీషప్తా సాంద్రం యథాభవేద్విపచేత్‌ , 185. 

ద థాగ్నిముఖనామాయం వ్రీయమజీ ర్లెగ్ని మాంద్య ళూలహరః, 

తా, పివ్చళ్టు ౨ కుడవములు మిరియాలు 6 కుడనములు, చిత్రమూలము 
ఏ 'కడవములు్కు, న్రైంధవలవణము 3 కుడవములు, కరక్కాయలం ఈ కుడసములు, 
శొంఠి సౌవర్చలవణము, బిడాలవణము = ఇవి దినుసొకటింటికి ౨ కడవములు- 
ఇటుల వాని నెల్హ దంచి చూర్ణ ముడేసి అందు ౧౦౮ కుడవములు కలి పోసి ముద్దయగు 
నటుల పాకము చేసీ 'సీనించిన అజీర్ణ ము, అగ్నిమాంద్యము, శూల-వీనిని సారింపం జేయును. 
_అం్రి అగ్ని కుమారరగము 9ఆా- 

శుద్ధ సూతం విషం గంధం త్రి తారం పటుపంచకం, 

దళకం తుల్యతుల్యాంళం భర్జితా విజయాఘృతై ః, 

దగశానాం తుల్యభాగానాం తస్యార్థం శిగ్కుమూ లకం, 


తత్సరషవిజయా దా వై శ్మిగం,చి త్ర క భృంగ జై 156 
ద్రవెన్టనద్యయం మర్గర్థిం రుథ్యా భాండే పచేల్లఘు, 
దీపాగ్నినాతు యామైకం శుద్దపకషం సముద్దరేతి , 158 


స_ప్పథాచార్ల /5 ద్రావైళి A త్ర వ్‌ యేద్భిపక్‌, 
దీస్టళోఒగ్ని కుమారోఒయం నిమైకం మధునా లిహేత్‌ , 100 
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పృతికర్షం గుడం శుంఠ మనుస్యాదగ్ని దీపనః, 
తొ, శుద్ధి బేసినరసము, శుద్ధిచేసి నీననాఫి, శుద్ధిజేసి నగంధకము  త్రిమోరములు, 
'చంచలవణములు, యా. (అనలగా నక 'పెద్దగుమ్హుడు, తక్కలి, 
కలినొట్టు, దుందిఎము కోబపొన్న్క నక్కపొన్న, చిన్నములక్క ెద్దములక్క పళ్లేరు 
అనువానిమూలములు ఇవి సమభాగములు దశమూలములకు సమము చేతితో "వేయీంచిన 
గంజావియాకు, దానిలోనగము మునగ వెళ్లు ఇటుల వానినెల్స ఖల్వములో నునిచి గం 
జానియాక్రు మునగ, చిత్రమూలము: గుంటగలగర ఆనువానిరసములతో శెండుదిన 
ములు మర్దించి కుప్పెలో నునిచి చీలమున్ను 'లేవనము జేసి కుండలోనునిచీ దీ స్తాగ్నితో 
నొకరురాము లఘుపుటంబిడి సాంగకీకలమునదీసి ఖల్వములోనుని చి అల్లము, చత 
మూలము అనువానిరసములతో వీజేడుమార్లు భావన చేసి నిష్కువ్రమాణమును. లేనె 
తో సేవించి వెంబడిగ “బెల్లము, శొంఠి అనువానిని కర్ణప్రమాణము చొవ్వున నూరి 
కల్క_ముచేసి త్రాగిన అగ్నిమాంద్భము హరించును, 


గ్ర అగ్ని మాంద్యవటికములం థఆా- 


మృతసూతం విషం గంధ మజామోదా ఫల త్ర యమ్‌, 101 
స్వయారం యవహోగం వహ్ని నై ంధవజీరకం, 

సువర్చలం విడంగాని సాముద్రం తూ్యూషణం సమమ్‌. 102 
విషముస్టిం సర్వతుల్యం జంబీరామ్టేన వేషయీత్‌ , 

మరిచాభాం వటీం ఖాబే ద్వహ్నామాంద్య ప ఘమ అ 193 


పఖ్యా శుందీ గుడంచానుపలాక్షం భతమయేక్న్సేదా, 
అగ్ని మూంద్యవటీం ఖాదే త్సర్యాజీర్ల ప, వ శాంతయే, (ఆయు రుచే) 
తా, రసభీస్తము, శుద్ధిచేసిన నాభీ, శుద్ధి బే? సీనగంధకము, షీనుము, 'తి,ఫలములు, 
సర్జయోరవాు, యవమారము, చిత్రమూలము, వై స పా జీలకజ్ఞ, సావర్చలవణము, 
వాయువిడంగ ముల, సము దృలవణము, (త్రిక టుకములు = ఇని నమభెగములు 
వీని కన్నిటికి సమము 'పెనుముస్టివెక్క-ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వములో నునిచి ని మృపండ్హ 
రసముతో మర్దించి మిరియపుగింజలంత మ్మాత్రలు జేసి యందొకచానిని కరక్కాయ, 
శొంఠి బెల్లము, అనువానిని సనుభౌగములుగా. నూరి అర్థవలము ముద్ద జేసి యాయను 
పానముతోడ ప్రత్యహము నేవించుచుండిన అగ్నిమాంద్యము,స ర్వా జీర్ణ ములుహరించును, 
-ఆం అగ్ని మాంద్యనువకు కు రానివటికములు రఆా-. 
త్రీ వారం పంచలవణం మరీచం వంచకోలకం, 


తృష్తారోగనిదానలత ణచికీళ్చాదయః 541 


అజామోదం తథా హింగు మాతులుంగ ద వై స్నమమ్‌, 
CJ 
కోలదాడిమతోయ ర్యా మర్షితం గోళకికృతం, 
కర్షంచ భతుయే న్నిత్యసప్తాహం వహ్ని దీ ప్పయే, 196 


తా, సర్దయోరము, _ యవకూరము, టంకణకూరము వంచలవణముల్కు మిరియాలు, 
పిప్పళ్ళు, మోడి, చన్యను, చి (తృమూలము, శొంఠి, ఓీమము, ఇంగువ-పీనిని సమభాగములంగ 
ఖలములో నునిచి రసముతో మర్దించి పదవ లేగువండ్లరస ముతోగాని, లేక 
'ధాడింబపండ్లరన సముతోగాని మర్దించి కర (పృమాణము మా త్రలుకేస వీడుదినములు సేవిం 
చిన అగ్ని దీపనమును గలుగం'కేయును. 


=౫క్ర్రిర్రె అగ్ని మాంద్యమునకు తామ్ర ఖై యోగము ధ్రిఆా 
నుతతామ ౦ క ళా దరార్ష 0 తుల్యం టో భె చ్రృర్షమి ఇ నీ తం, 
నిబ్మా_ర్లం భతుయే న్నిత్యం దుష్టవహ్నిం ప్ర, ప దీనయీత్‌ , 197 
తా, కాదు భస్మము, పిప్పళ్ళ-పీనిని De చూర్ణ ముజేసి శ్రేణిలో 


గలిపి అర్థనిష్యు పృమాణమును పృశ్ళవాము సీవించుచుండిన దుష్ట్ట్రమైన అగ్నిమాంద్య 
మును పహాూరించం చేయును. 


0 అగ్నిమాంద్యమునకు ఆర్థకకల్పము థూ 


ఆర్ష (కస రసం త ద్ర ౦ వలవూ త ౦ పిబేదను, 

ద్‌ Ww 

యథేష్టం తమాంసాని సదో ఛవతి పావకః, 108 
వ్ర్‌రఖ్సు థీ 


ఈ, ఒకపలము అల్లపురసములో నొకపలము . తేణె గలిపి సేవించి దవయ శేస్ట 
ముగ నేతిని మాంసమును ఛక్షీంచిన తత్‌ తణమున అగ్ని దీపమును గలుగం జేయును, 
గోమూత్రే భృంగ వాసానాం స్య నేషు పృథక్ప థ్‌ 
స ప్రవారేరచ మండూరం భృప్రాఏ సంచూర్ష్య్య సూతృశ మ్‌ 
తచ్చ్నాక్ల ౦ వవ న సంమాశేన ఘృతాన్నితేం, 
శీవలంవా నిపే.వేత శీతలంచాశు నాశ యీత్‌ , 
జీర్ణ జ్వరం పాండురోగం శోభంచానలసాభనం, _ 
(చికి త్సాసారసిన్ధసం గ్ర, nr) 
తా, ప్రాతేచిటైమును చూర్ణ ముజేసీ కొలిమిలో నునిచి యూది గోమూత్రము, 
గుంటగలగర, “పుడ్డసరము అత సతో (వ్రతిదానిలో చేడేసీమార్లు చైచి న 
దాని నెండించి సూక్ష్యముగ చూర్ణ ముజేసి దానికి సమముగ త్రీకటుక చూర్ణ ము గలిషి 
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ర్న 


"గాని. లేక కలవకగాని వేలితో సేవించిన కీశలము పురాణజ్యరము, పౌండువ్చు శో 
వీనిని వారింపం క్లేయుటయేగాక అగ్ని దీవనమును గలుగం జేయును, 
అర్ర ఛింతామణిరనము వృ 


రసం గంధం మృతం శుల్చ్బం మృతమ్థ్రం ఫల త్రికమ్‌. 20. 
వ జయపాలంచ సమం ఖల్వే గ వినర్షయేక్‌, 
ద్రోణస్రప్పీరశే భావ్యం గనం తద్భ స్త గాలితమ్‌, 20: 
చతామణికసో "హీ వాస్ట్రష పహ్యూజీస్ష శస్య తే సదా 

జరమస్ట్థ్రవిభం హంతి సరషశూలవారః పరః, 2(): 


గుంజై కంవా ద్విగుంజంవా వ్య్యామవాతహారః పరక (ఆయురేదే, 
తా. శుద్ధి బేసి సినరసము, శుద్ధి జేసినగంధకము, తౌ మ్రభస్మము, అ భృకభస్తము 
త్రీఫలములు, త్రి తి కటుకములు, శుద్ధి చేసిన చేపాళవిత్తులు - నీనిణచెల్ల సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి కవి షాలరనములో మర్దించి భావన జేసి ఎండించి వస్త్ర గాలితము లేకి 
యొకగురిగింజయొత్తును గాని, లేక 'రండుసరిగింజలయొత్తునుగాని సేవించిన సర్వాజేర్ణములం 
ar జ్వరములు సర్వళూలలు ఆమవాతము హరించును, 
“అర్ర అవిత్యరసము dd 


దరదంచ విషం గంధం పు కటు తి త్రీఫలాసమమ్‌, 204 
జూతీప లం లవంగంచ టబ వానత పంచమవై, 

సర్వ మేకీకృతం మార్డ మమ్సయోణగేన స స ప్పథా. 205 
భావయిత్యా వటీ కా రాష్ట గుంజార్ల ర వ్ర వ,మితాబుై % 

రసోవ్యా స్థిదికెర్టిసంబ్ఞో ఒయ మజీర్ల క్షయ కారకః 206 


భుక్తవూా త్రం పాచయతి బళా సలదేపన 


తా, శుద్ధిచేసిన బ్షంగిలీకము, శుద్ధి చేః నీననాభి, శుద్ధి చేని సినగంభకము, తృికటుక 
ములు, త్రీఫలములు, జాజికాయ, be ss స - ఏనిసెల్ల సమఫఖెగ 
ములుగ ఖల్వములోనుని చి శీ ఆన్లువర్షరసముతో "నేడుమార్జు భావనజేనీ అరగురిగింజ 
లం ౧ వ్‌! 
యెత్తుకు సేవించిన అజీర్ణ మును హరింపంకేయుటయే గాక అగ్నిదీపనమునుస గా గలుగం 
“జేసి జేనిని భకీంచినను వచనంబగునటు లం జేయును. 
ఆశ్ర అజీర్ణ బలకాలానలరసము? శీత 


ది్భపలం శుద్ధసూతంచ గంధకంచ సమంమశకమ్‌, 207 





* ఆ్లువర్ల మన "రేగు దాడిము, పులి చింత్క పుల్ల ప్రబ్బలి, మాదీఫలము అనునసి, 





తృష్లూరోగనదానలక్షణచికిత్సాద యక 543 


లౌపహూం తామృం పహారీతాళం విషం తుక్గం సవంగకం, 


వల ప్రమాణంచ పృథగ్ధవంగం టంకణం తథా. 2083 
దంతిమూలం తీ వృచ్చూర్ల “మేళ కం పలసమితం, 

ళ్‌ లుకు గరి వ్‌ 
అజావోదా యవానీ చ ది్భమారలవణానిచ, 209 
పృథగర్షపలం గ్రహ్య మేకీకృత్య చ భావయేక్‌ , 
ఆర )కస్ఫర నేనైవ వింశతి; వంచకోలజై , = 210 


దశ ఛా భావయేతోయె ర్లుడూ చీనాం రనైర్ణశ, 
సర్వార్థం మరిచం దత్యాా కాచకుప్యాంచ ఛారయేత్‌, 
చణమా తాం వటీం కృతా ఇాయాయాం వరిశోనయేక్‌, 
రసోఒజీళ్ష బల కాలానలఏష పృకీర్షితః, 
అనేక కాలనహ్టాగ్నే గ్లీపషనః పరమస కోసి 
© వారై (5 
ఆమవాతకులధ్యంనీ సృహపాండుగ దాపహాః, 
వ్ర, మేహానాహవిష్టంభ సూతికాగ హణ హరః, 


శ్యాసకాస ప్ర తిశ్యాయ యక్షుకు యవినాశనః, 214 
ఆమ్హ్లపి త్తంచ శూలంచ భగందర గుదోదృవా, 
అష్హైాద రాణి ఫిహంచ యకృతం హంతి దారుణమ్‌, 2]05 
ఆకంఠం భోజయిత్యాతు ఖాద యేచ్చ రసో తృమ-, 
ఆర్థయామేన తత్సర్వం భస్మీభవతి నిశ్చితమ్‌, . 216 
చతుర్వధర సో పేతం మవోభోే జనమిచ్భతః, - 

భోజస్య నృవ లేః కాంతా భోజనే కృపయా కృతః 21/ 


గహనానందనా థేన సర్యలోకహిలైషిణా, 
తా, శుద్ధి చేసినరసము ౨ వలములు, శుద్ధి చేసినగంధకము ౨ వలములుూ, లోహా 
భస్మము, తొమ్రభస్మము, శుద్ధి చేసిన తొ శక ము, శుద్ధి చేసిన నాభి, శుద్ధిచేసిన మెలుతు_త్తము, 
తగరభస్త్య ము, లవంగములు సపేల్చినవెలిగ-రము, దంతి వేరు, శుద్ధి చెసిన తెగడ-ఇవి దినును 
కొకొ_కవలము, అజామోదము, సీమమ్బు, సరత రము, యవకూరము పందలవణములం 
ఇవి దినుసు కర్థపలము - ఇటుల వానిశెల్ల ఖల్వములా! నునిచి ఆక్లపురసముతో _౨౨ భావ 
నలు, వంచకోలములరసముతో ౧౦ భావనలు తిప్ప తీ-గరసముతో ౧౦ భావనలంవేసి ఈ 
రహాషధమున కరథై గనం మింియపుదార్హ ముగలిపి నెనగలంత మా త్రలుశేసి గాజుపా త్ర 


లోనునిచి నీడనెండించి యందొొకదానిని సేషించిన చిరకాలముగనుండు అగ్నిమాంద్యము, 
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అమవాతమృు ప్లీవామ్కు పౌండువు, ప్రమేహము ఆనాహము, మలబద్ధము, సూతిక్శా 
హత కాసము, శ్వాసము, వడినెము తయరోగము, శరీరకృశత్వము, అన్హుసి త్తము, శూ! 
౧౧ జానీ 
భగందరను, మూలరోగము, ఎనిమిదివిధముతై న యుదరములు, దారుణమెన 'యకృ్హీవ 
ములు - వీనినీ హారింపంజేయును. మజీయు నిది త్ఫ విగ భుజింవంబడిన యన్నవ 
నంతయు అర్గరోరాములోేప ల జీర్ణ ము గ'వించును, మజియు నీరసము భత్వ్యు భోజ 
'లేవ్యా, శోవ్య, రసయు క్ష మైన ee) దిచ్చగల భోజముహారాజుకు మిళ। 


టముగ భోజనేచ్చను గలుగం చేయుటన్తై సర్వలోకహికమును గోరునట్టి గహ నానం 
నాధుని చే జెప్పంబడియొను. 


=ఇక్రార్రీ శంఖ ద్రావకము థఆా- 


లవణాని తథా మౌరాః ప వ, త్యేకం వపంచభాగ కాః, 9 
కానీసం టంకణం తుకం గంధకం నింబక ద ద్రవం, 
తిలాపామార్చ్రజం తోరం వ, త్యేకం వేదఫఘగకమ్‌. ణే 


నవసాగర సౌరాస్ట్రీ నిర్జికా నేత్ర భాగికాషి 

వతత్సర్వం సమాలోడ్య 7 భావ్యం జంబీరనీరతః, 

సరంధ్రే నలి కాయంత్రే యామయుగ్యం విపాచయేత్‌, 

శంఖద్రావో భ వేదెష సృర్యాజీన్ణ నికృంతనః, 2 

లోహ పాహోణశంఖానాం ద్రావవోఒయం న సంళయః్కు 

తా. పంచలవణములు, ేసర్వకమూరనులు - ఇవి దినునుకు ౫ భాగములు, శుద్ధిజే 

అన్న భేది, వెలిగారము, శుద్ధి బేసి న మైలుతుత్తము, శుద్ధి జే? సీన గంధకము, నిమ్మపండ్లరసః 
నువ్వులమోరము, ఊ శ్తశేణమోరము-బవి దినుసుకు అ భాగములు, న వాసాగరము, ! 
కారము, లేక తొవరిమన్ను, సర్జకారము -ఇవి దినుసుకు ౨ భాగములు-ఇటుల పీని" 
శేకముబేసి ని మృపండ్లరసముతో మర్షించి. రంధ్రముతోగూడియుండు' , నళి 
యం (త్ర మున BO పాకము చేసిన శోంఖద్రావకమ సిద్ధంబగును, 


Eo 





1 సర్వకారములన-_ మొక్క_ము, కొడిన్కి మోదుగ, ఏపి జేవదారు, శా 
శేల్క జిల్లేను, బొంకజేమును, కలిగొట్టు, క్రానుగ, అద్దారు ఆరటి, చి తృమూల 
చేలముడుగువ్రూళు, ఎట్టి గొంచనముు నీణాకలయరటిి కారశణెల్లి, పూసగురువింద, 
అనువాని వేళ్ళను ఫః ముంన్కు ఆకోలన్సు కొమ్ములను ప్ర, క్యేకముగ కాన్భి బూడిద శే 
వలయ ననుట, 


త్ర ఎస్తారోగ నిదానలక్షీ ణచికిత్సాద యః; 54 


సర్వా జీర్ణ ముల నశింప చేయుటయే గాక ఇనుము, తాయి శంఖము అనువానినిసగా 
నిస్సంశయముగ ద్రవింపజేయును. 
ధి అజీర్ణములయందు పథ్యము ర్రిత్రా- 


శై ష్మికే వమనంపూర్వం వై త్తికే మృదు శేచనం, 222 
వాతికే న్వేదనంవాథ యథావస్థం హితంచ తత్‌, 

నాన్నాప కారవా్యాయామో దీపనాని లఫఘూనిచ, 223 
బహుశకాలసముత్చన్నా ముద్రా లోహిత శాలయ,, | 
విలేపో లాజమండళ స్ప మండో ముద్దరస_ప్పణా, 224 
వణోబర్హి శో లావః తుద మత్స్యాశ్చ సర్వశ 

శాలీం శాకంచ వేత్రాగ్రం వాస్తుకం బాలమూలక మ్‌, _ 22 
లఫునం వృద్ధకాబాండం సనక కదలి ఫలం, 

శోభాంజనం వటోలంచ వారాకం లలదంబుజమ్‌, 226 
కరో్క్కటకం కార వేల్లం బార్హతంచ మవోర్ష్య్రకం్క న 
పృసారణచచాంగేరీ తశ్చావ సువివజణ్ణకమ్‌,. | 227 
ఛాతీ ఫలం నాగరంచ దాడిమం యవ పర్పటాః, 

ఆమ్లువేతస జంవీర మాతులుంగాని మాతీకమ్‌. * 228 
నవనీతం ఘృతం తకం సౌవీరక తుపోదకం, 

థాన్యాన్లుం కటులై లంచ రామళం లవణం తథా, 229 
యవానీ మరిచం మేంధీ థాన్యకం జీరకం దధి, 
తాంబూలం తే_ప్పసలిలం కటులికో రసోపివా, 220 


మందాన లేవ్యజీ నే చపథ్య మేతన్న ణాంభవేత్‌ ,  (మాథధవనిదానేే 
తా, 'శేష్యాధిక్యమువలన అగ్నిమాంద్యము, అజీర్ణము విషూచి, భస్తకము అను 

నవి జనించును. వినను వానియందు తొలుత వమనము జేయించనలయును. మజియు విత్తా 
ధిక్యమున మృదువుగ "రేచనమున కొసంగవలయును. వా తాధిక్యమున స్వేననక్రియం 
"చేయవలయును. ఇటులం జేసినహి తకరంబుగనుండును. మజీయు పలువిధము లై నో వ్యాయా 
మముల్కు దీవన లఘుకర శాకాదికములు, దీర్గ కాలముమో:ద ఫలించెడి పెసలు, ' బెజ్టది. 
య్యము, పేలాలమండము, పెసల మండము, జింక, చెనుల్సి కుందేలు, లావుకసక్రీ, సన్న 
జాతిమళ్స్యములం అనువానిమాంనము, గొలుగుకూర, వెదురుగ్‌"మ్ము, చృక్కవర్తపుకూర్క 


న... 


వ్యాయామ వున-సంభారము, 


కిల్‌ 
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'లేతముల్దంగిగడ్డల్పు వెల్లుల్లి, పండినగువ్లుడు కాయ, (క్రొ త్తఅరటికాయ, మునగకాయ 
పొట్టకాయ, వంకాయ, తామరయగరులు, నక్క_దోస కాయి "కాకరకాయ, చార్హ్హ 
కము, అల్లము, గొంతెమగోరుకూర్క పులిచింత్క సువిషజ్ఞకము, ఉసిరకకాయ, శొంఠి 
'వానింబ్బ యవల్కు పర్పాటకము, పుల్లవ్రబ్బల్సి నిమ్తువండు, మాదీఫలము లేన, వెన్ను, 
చెయ్యి, మజ్జిగ, రేగుపండు, కల్కి కూటినీజ్ణ, కారము నూనె ఇంగువ లవణము, పీమ 
ము, మిరియాలు మెంతులు, కొతిమెర్టు, జీలకణ్ల, పెరుగు తాంబూలము, శాచిననీరు 
చేదు, ఓగరుగలరసము ఇవి అగ్ని మాంద్యము, అజీర్ణము అనువానియందు పథ్యకరం 


యురి, 
ఇర అజీర్ణములయం దపథ్యము ధిత్రా- 
విరేచనాని విణ్గాత, పాత వేగవిధావణమ్‌, 28 
అతిరి కృంచాధర్థిశనం జాగరం విషమాళనం, 
ర_క్షస్టుతిం శించి ధాన్యం మత్స్య మాంస ముపోదకమ్‌, వం 
జలపానంచ విష్టంభం జాంబవత్సర్య శాలుకం, 
కూర్చికాం మోరటం వీరం కిలాటీ దుష్టవారిచ, 23 
విరుద్ధాసాత స్థ పొనానాం విష్టంభీని గురూణిచ, 
అగ్ని మాంద్యేవ్యజీ్థచ సర్వాణ పరివర్ణ యేత్‌ er 28 
తా. నేచనము, మల మూ క్ర అపానవాతముల బంధించుట్క అధికము 


భుజించుట, జాగరణము, విషమాశనము, రక్తస్రావము, శింబిధాన్య ము, మత్స్య మాంసమ 
బచ్చలికూర, జలపానము, సెనగ లుమొదలగు కడుపునుస్ఫించెడి పదార్థములు, నరేడ్త 
కోలువదుంపలు "మొదలగుసర్వ దుంపలు, ఈనిన యేడుదినములకుపిదప వితుకబడినయా 
పాలు జున్ను విరిచినపాలు, విరుగుడుజున్నే,  దుష్ట్ర మైననీరు, విరుద్ధ మైన అన్న "పా 
ములు, మలబద్ధకర ద్ర వ్యములు, జడపదార్థములు, వ అజీర్ణము అనువా 


శ 


యం దవ సక రంబులు, 


స్య న? 





త్రయోద శప్రకర ణము, 


aft te 
కుష్టు రోగనిదానలతణచికీత్సాద యః 


అ 
న్లో, మవాదేకం మవాత్తానం చే వేశం శేషభూపణం, 
నశొంశరం ప్యాతినాథం నీలకంళమహం భజే, | 
తాత్సర్యము, దేవతలలో పెద్దవాడు, మహాక్తు:డం, 'చేవతలకు వ్రభువు; నాగా 
ఛరణుండ్కు భ కులకు సుఖమునిచ్చువాండు, “పార్వ తీవల్లఘండు నగు నీలకంఠుని నేను 
భజ్‌యించెదను. 
శ్రీ నీలకంఠభనంశొబ్ది చంద్రమా బసవాహాగయకి 


వయ్యామి వృషరాజీయ మహం వై ద్య్యశిఖామణిమ్‌. లై 
శా. సీలకంఠమ నిడి శీరసమ్ము ద్ర మునకు చం ద్రుడై బసవరాజని పీరొ_నం 


బడిన నేను “వై. ద్య గృంథములో కడు 'శ్రైష్టంబెన బనవరాజీయమను న్మీగ్ళంథముయొక్క.. 
(త్రయోదళ (పృకరణమును వచించుచున్నా(డను. 
~ైర్రె కుష్టనిదానము ఈ 
నిరోధీన్యస్నపానాని ద్రవన్ని గ్గ గురూణిచ, 
భజతా మాగ తాం ఛర్జిం వెగాంశ్చాన్యాాకా పృతిఘ్న తామ, 8 
వ్యాయామ మతిసంతావ మతిభుక్తా నిసేవినాం, 


ఫీతోన్తలంఘనాహ* రాక క్రమం ముక్తా నిపేవినామ్‌, 4 
ఘర్మ శృమభయార్తానాం ద్రుతం నీ తాంబునేవి నాం, 
ఆజీర్లాభశనానాంచ పంచక ర్షాపచారిణామ్‌, | ర్‌ 
నవాన్నదధిమక్స్యాని లవణామ్లని షెవిణాం, 

మాపషమూలకపిప్టాన్న తిలతీరగు డాశినామ్‌, 6 
వ్భవాయంచాస్యజీ రే. న్నే నిద్రాంచ భజతాం దివా, 

వ్మిప్తా౯ గురూకా ధర్షయ తాం పొపం కర్శచ కుర్వ లామ్‌, 7 
వాతాదయస్త యోదుప్టా _స్తసగ,_కృం మాంసమంబుచ, 
దూషయంతి సకుష్థూవాం స్వష్పకొ ద్రవ్యసం గ హాః, 8 


అతః కుస్థాని జాయంతే స్తవై కాదశై వచ, (ఆయుర్వేదే 


రాజ 
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శా, తీరముత్స్యాది విరుడ్ణాన్న పౌనములు, ద్రవము, స్నేహము, జడక్వముగల 
యన్న పానములు సేవించుట, క. మూ, తృ పురీహోది వేగ ముల నడ్డగించుట, భుజించిన 
తోడనే మిక్కుటముగ వ్యాయామముసేయుట్క ఎండలోదిరుగుట్క శీతలము, ఉష 
ముగలయాహారములనుు లంభునమును చెప్ప(బడిన్మ కృమమునకు విరుదముగ సేవించుట, 
వేండ్కి శ్రమ, భయము అనువానివలన వీడికుడై తత్‌ తణమునశీతో దకమును ద్రాగుట, 
అవకమైన యన్నమును భుజించుట, భుజించినతోడే మరల భుజించుట, వనన, 
విరేచన వస్తీ, స్వేద, నన్య, పంచకర్శల చేయునపు డువచారము జేయుట, నవీనాన్న ము, 
ఇరుగు, మళ్చ్యములు, ఉవ్వు, పులును, ఉద్దులం, ముల్లంగి, పిష్టైన్న ము, నువ్వులు, 
పాలు బెల్లము అనువానిని సేవించుట్క భుజిం దినయన్నము జీర్ణమగుటకు ముందు మెథు 
ము సేయుట్క వగటియందు న్నిద్కించుట్క గురుబ్రావాణుల దిరస్కరించుట, పావకర్మ్మ లు 
చీయుట-ఈకారణమువలన వాతాదిపోషములం కోని పించి దుష్టంబుతై త్వ క్ష 
మాంసోదకములం జెజచి కుష్టురోగమును గలుగం చేయును. త. కుష్టురోగము జనిం 
చుటకు వాత్క పిత్త, శేమ్మములు త్వ, _క్లమాంసోదకములు అను సీయేడును ముఖ్య 
కారణభూకంబులు. అట్లగుటవే వదునెశిమిదికుష్టువులు జనించుచున్నయవి. అందు మహో 
శ] కుష్టువులు ౭, మతమ,ద దృకుస్టువులు, ౧౧. 


గ్ర 'కుష్టరోగస్ప ఫూర్వయావము ( రికా 


ఆతిక్ల క్ల ఖరస్పర్శ సే సదా న్వేదనివన్ల తాః, 9 
దాహః కండూ_స్త్వచిస్వావ సోదః కోఠోన్నతిః క్షమ, 
త్ర ణానామధికం శూలం శీఘాో)త్చ త్తిశ్చిరస్థితిః, 10 
" రూఢానామవి రూవత్యం నిమి ల్తే_ల్పేపి కోపనం, 
కవన సృజః కార్ష్యం కుష్టలతమణమగ గృజమ్‌, 11 


తా, కస్తురోగము గలుగ బోయెడిస్ల స్థలమునుదాంకిన మిక్కిలి నున్నగ గాని, "లేక 

గరగరయనిగాని యుండుట, అస్థానమున చెమటబట్టుట్క లేకవట్టకుండుట్క . ఆన్లలము 

వివర్ణంబై తాపము, పం. చర్మమున స్పర్శజ్ఞానము యు పొడిచి 

మ. వీడగలుగుట్కు కందిరీగ రచినటుల దద్దులులేచుట, ఆయాసనమునుజెందకనే .శవు 
Uy 

గలుగుట్క |వృణామున మిక్కుటముగ పోట్లుగలః గుట్క,. (వ్రగాము కీళ్ఫుముగ జనించి చిర 


శాలంబుండుట, పుట్టినవ్ర, వ,ణము రూత్‌ గనుండుట్క ?కింతనిమి _తృమువలన పృకోపించుట్క 


రోమాంచముగ లుగుట, రక్తము నల్లగనగుట. ఇవియకుష్థ సరో గనుంనకు పూర్వరూపంబులు, 
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ర కుష్టరో *గ భేదముల8 రిక 
పుండరికం సవిస్ఫోటం సామాన్యం గజచర కం, 


కాకణం కచ్చకం బుళ ర జిహ్యకం చాష్ట్రమం స తమ్‌, 19 
ర్యా 
గళితంచ మవోకుష్టం కాపాలం చాపుష్ధదుంబరం, 
మండలంచ విచర్చాఖ్య వై. పాదీ కీట్టిభం తథా, 18 
చర్మ దద్రు తథా సిద్ధ శతారుష్యం ద శాష్ట్రకం, 
నిత శౌఖ్యం విసర్పంచ నింళ ద్భేదాః ప్ర దక ర్రితాః, 14 
(నూధననిదానే) 


తా, పుండరీకకుష్టయు, విస్ఫ్భోటకకుష్థము, 'పొమాకోస్థ్రము, గజచర్త కష్టము, 
కాకణకుష్థ్రము, కచ్ళకకుస్థ్రము, బుశ్యజివ్వూకకుస్ట్రము, ౫ ళకుష్ట్రము అన నీయెనిమిడియు 
మహాగుస్ట్రములు, కపొలకుష్ట్రము, ఉదుంబరకుస్థ్రము, ప్రత ఈ సము, విచర్శికకుష్టము: 
వై పొదికకుస్ట్రము, కిట్టిభకుష్ట ము, చర్మ దదు దుకుష్ట్రము, సిద్ధ కష్టము, శ తారుష, ప్యకు ప్టము 
అనికష్తురోగములు ౧౮ నట. న్‌! శ్విత్రకుష్ట్రము, విసర్పకుష్టము ఆన 
సీశెంటితోడ కుష్టురోగము ౨౦ విధంబులు, 
అరై పుండరీకకు్థలత్‌ ణము లి 


పుండరీక ద ఫా కాగం భ్వేతం రక్తాద్ధ నం గురు, 
2శ్లేదం కండూ స్పరాగంచ పుండరీకం క కఫొదికే (మాధవనిదానే). 15 
తా. తామరరేకులవలెనుండుట్క ర క్షముచ్యాపించియుండువఅకు "తెలుపుగ, 
దట్టముగ, బరువుగ నుండుట, నీరుగారు చుండుట్క దురదగలుగుట్క మధ్యమున ర కృవర్థ్మ 
ముగనుండుట-ఈలితణములంగలఏ పుండరీకకుషమని చెలియవల యును. ఇది కఫాధిక్యము 
వలన జనించును. (ఇది మహాకుష్టముఎ) 
పుం విస్ఫ్సోటకకుస్థలతీ కాము రితూ 
న్ఫోట కండూ తీ వ్రదాహ వురుణం స్నె్ధ సొండురం, 
పొణి కుతీ రుజాశ్లేదం కుష్టవిస్ఫోటలత ణమ్‌, | 16 
శా, స్ఫ్పోటకము, దురద త్నీవ్రదాహాముగలుగుట, ఎజ్జననుండుట, మెణియు 
చుండుట, పౌండురవర్థ ముగ నుండుట, నేతులు, కడుపు అనువానియందు పీడగలుగుట, 
సీరుగారుట-ఈల క్షణము లుగ లది విన్భోటకక స్థమని చిలియవలయును. (ఇది న వోకు స్థ్ట్రముఖ) 








తలల అకాానానా. 


1 దళం తామ్మం శ్వ తర క్ర శం శున౦ గురుకా, 2 టో గళగండ సరాగ౦ఛ, 


న £ ఆలే ప్రభ జో జస్ట్‌ 
రీరీ0 బసవ రాజీయే . త్రయోదశ ప్రకరణ 


క్రి పామాకుస్టలతీణము థఆా-- 
సూమ్తాక్చ బహ్వ్యూః పిటకా (స్తా స్రనవవత్యో గుణాత్సితాః, 
దాహః కండూః క ఫాజ్ఞాతా పా మేత్యుక్య్యా చికిత్స యేత్‌ , 17 
(మాథధవనిడా నే). 
" శా. సూత మైన్యపిటికలు మిక్కు_టముగ గలిగియుండుట, పిటికలయందు "తెల్లని 
ప్రులినీరుగారుట్క తావము, దురదగలుగుట-ఈలశ్‌ ణములుగలది సొమాకుష్టమని "తెలియ 
వలయును. ఇది కఫమువలన జనించును. (ఇది దుహాకుష్టుము,) 
ప్రి గజచర్ర కోస్టలక్‌ ణము Ye 
1అన్వేదం ఘనకండూళ్చ యన్నత్స్యశకలోవమం, 
95 లో 
2వాుళం హ_స్పిచర్థాభం తత్క్బృప్లం గజచర కమ్‌, 18 
(మాధవనిదా'నే) 
శా. చెనుటకట్టసండుట్క మిక్కు.టముగ ఊదరముగలుగుట, మళ్చ్యపుతునకల 
వలె నధికముగనుండుట్క _ నీనుగచర్త, ముతో సమానముగ నలుపువర్థ్ణముగనుండుట- 
ఈలతుణములుగలది గజచర కువ్భమని "తెలియవలయును. (ఇది 'వాఠశ్లేహ్లాధిక్యము వలన 
జనించుశు. ఇది మహాకున్గము.) 
ఆగ్రి కాకక స్థలత్‌ ణము ee 
యత్య్మా_క చంచుకావర్లం సపాశం శవ, వేదనం 
త్రి దోషలింగం తత్కు_నం కాకణం నైవనీధ్యతి, 10 
| (మూధవనిదా నే) 
ఈ, కాకిముక్టుతో సమానమైన వర్ణ ముగలదిగనుండట్రు ఒకింత పాకము, 
తీ వ్ర వేదనగ లుగుట, (తి, దోషలత్‌ణయు క్రంబుగనుండుట - ఈలశక్షణములుంగలది ఆకాకణ 
కుష్ట్రమని "తెలియవలయును. ఇది అసాధ్యము. (ఇది మహాకుస్థము్ఫ 
తరి కచ క తక్కు. స్థ లత ణము రయ 
5 
రక్తం న్నీ 1 వ ఛార్థమ మతికండూ కఫోద్భవం, 
a 
. ఊరు కతు కటమెషవం కచ్చత్వక్కుష్ట కాహ్యాయమ్‌,. 20 
(మాధవనిదా నే) 
ఈ. ఎజ్జనై మెజియుచుండుట, ఘనమొ ' నల్టగ నుండుట, కడుదురదగలంగుట, 
తొడలు చంక, మొల అనువానియందు జనించుట-ఈలవ్‌ ణములంగలది కచ్చత్వక్క్కన్త 
మని తెలియవలయును, న్‌ 


చ్‌ అద్య జ అల, గ శే > 
1 అస్వేదనం మహావాస్తు, 2 తదివకుస్థం చర్తాఖ్యం బహుళం వస్తిచర్శవత్‌ , 


కృష్ట రోగ నిడానలత ణచికిత్చాదయః ఈ! 
_ఖి బుప్యుజివ్వాకుస్థల తీ ణము థఏఆూా- 
కర్కశం ర_కృవర్యంత మంత శ్న్యామం సవదనర్శ్క 
యద్ద Stl ఫ్టిజీవ్యో సంస్థాన మృళ స్టైజిహ్యాం తదుచ్య తే. 91 
తా, కఠినముగనుండుట, చుట్టూ చెజ్జగనుండుట, మధ్యనల్లగ నుండుట, వేదనతో 
గూడియుండుట, దుప్పి నాలుకవంటి యా కారముగలదిగ నుండుట-ఈలక్షణములు గలది 
బుష్యజిహ్వూక కుద మని తెలియవలయును, (ఇది మహాకుష్ట్రముం) 
అర్ర గళకుస్థలతీణము థయి- 
జిహ్వూకా కృష్ణవశ్తాయా హంతి సత్యం త్రిమాసకే, 
పొదయోకశ్స తథా తాపో వళి స్త్రషంగుళి కావివా, 22 
నాసావుస్వరభంగంచ గళత్కు_ఫ్టం త్రిదోషజం, | 
(చూధవనిదా నే) 
తా, నాలుక నల్లగనుండుటు, కాళ్ళయందు తాపము గలుగుట్క, మూడంగుళ ముల 
(పృమాణము వళులంగలిగియుండుట్క ముక్కున చెత్తురుగారుట్క స్వరము జెడుట - ఈలత్న 
ణములుగలడి గళత్కుస్థ్రమని తెలియవలయును. ఇది త్రిదోషజనికంబగుట చే మూడుమాణ 
ములలో నిశ్చయముగ జంపును. (ఇది మహాకుస్ట్రముఎ 
డ్రి క పాలకుష్టలమీణము థ$ఆా- 
కృబ్లారుణక పాలాభం యద్ర్రూతుం కకర్క_శంతను, 28 
2వాతోల్గతోదబవాళం కాషాలకుష్థ మోాదృళం, 
(చూధవనిదానే) 
శా. నల్లనిమచ్చలు, .ఎజ్జనికుచ్చలం గలుగుట, రూమ్‌ముగ, బిరునుగ', సూతముగ 
నుండుట, సూదులతో బొడుచునటుల మిక్కుటముగ పీడగలంగుట - ఈలతణములు 
గలది క 'పాలకుష్థ మని తెలియవలయును. (ఇది అసాధ్యము. ఈకుష్ట్రము వా తాథిక్యము 
వలన జనించును, 
అధి కొదుంబరకుష్టలతణము థితా- 
రుగ్దావా రాగ కండూభిః విత్తొత్రం లోమపింజరమ్‌, రష 
ఉదుంబరఫలా ఖాసం కుష్ట మహాదుంబరం వదేత్‌,  (చూధవనిదానేే 


తా, శూల, మంట, ఎబుపువర్థ్య ము, దురద అనువానితో వ్యా పమైయుంండుటే, 








మజాకా నానా అనాలా డానా నాకాను సలం వం తపషునననున్తునాముగానపుణరినన చాట 


1 పరుషం. 2 కా పాలాండో దబజసుళం తత్కు-ష్యం విషమం స్రతమ్‌, 


రిర్‌ఓ బసవరాజీయే జ శ్ర, యోదళ్‌ వ్రకరణే 


వెంట్రుకలు *పీశరళ్తాధిక్యముగ నుండుట్క మేడివండుచాయ వలెనుండుట-ఈలవ్‌ ఇములు 
గలది శ” దుంబరకుష్టమని తెలియవలయును, ఇది పీ త్తాధిక్యమునలన జనించును, 
అధ; మండలకు పలక్‌ ణము థ$ఆా- 


శ్వేతం రక్తం స్థిరం స్వ్యానం న్నీగ్ధముత్పన్న మండలమ్‌, 25 
కధ మనో్యోన్యసంయు క్షం కుష్టురి మండల ముచ్యతే, 
(మాథవనిదానే) 


శ్రా, తెల్లగ, 'ఎజ్జగ, కఠినముగ, దట్టముగ, స్నిద్ధముగ, మండలా కారముగనుండుట, 
నుండలము లాకదానితోనికటి గూడియుండుట-ఈలత్షణములు గలది మండలకుప్పమని 
"తెలియవలయును, ఇది కష్ట సాధ్యము- ఈమండలక్షు స్థ ము కఫాధిక్ళమువలనజనిం చును. 


| 
సీతం 


“అరి ప నూతికుష్టలత్‌ ణము ర9ఆా- 


__ అంగతోదో మండలాళ్చ బేహస్పర్శ నవిందతి, 26 
- తథా మారుతవిత్తొ రం కుష్టం ప్రనూతికా క్వచిత్‌ , 
స (మాధవనిదానే) 


తా. అంగములలో సూదులతో బొడుచునటుల వేదన, మండలము గలుగుట, 
శరీరమున స్పర్శజ్ఞూనము లేకుండుట-ఈలత్‌ ణములుగలది (సృనూతేకుష్టమని కొొందలు 
వఛించెదరు. ఇదే గ్రుంథాంకరేణ మహోకుష్థనుని జెప్పంబడును. ఇది వాతప్పిత్త వ కోపము 


వలన జనించును. 


వ్ర 


ఇడి విచర్చికళ ప్థలత్‌ ణము థా 
శ్వేత రకా ఘనా క్లీన్నా వాతవై తో సద వా బన్ను, 2/ 
a 0 గాం వక డ్‌ రా 
సకండు జాహసంయుక్యాజ్ణయం కుష్టం విచర్చికా, 
(నవూధవనిదా నే) 
తౌ, దట్టమైన మచ్చలుగలిగి తెల్లగు ఎజ్జగనుండుట్క నీరుగారుచుండుట, దురద, 
మంట గలుగుట. ఈలతణములుగలది విచర్చికకుష్భమని "తెలియవలయును. ఇది తజచుగ 
వాతపిత్తధిక్యమువలన జనించును, 


అర్ర చై పాదికకుష్ట్థలక్‌ ణము de 


శైవ్యవాతోద్భవం కుష్టం స్ఫుటితం త్రీ వ్ర వెదనమ్‌, 98 
రూూతూరుణం పాణి పాదం ఖ్యాతం వై పాదికం వదేత్‌, 
(మాథవనిదానే) 














ఖ్‌ అనగా ఎయివధికముగాంల పచ్చరంగు, 


న్యూ 


కష్ట రోగ నిదానలతణచికిత్సాద యః గ్‌న్‌లి 


తా, చగిలియుండుటు తీవ్రమైన వేదనగలుగుట్క చేతులు కాళ్ళు ఉహముగ 
బెట్టిగ నుండుట-ఈలతుణములుగలది వై 'పాదికకుష్టమని “తెలియవలయును. ఇది వాత 
'శ్లేహైధిక్యమువలన జనిం చును. 
తెరి కిట్టిభకుష్టలకు ణము ఆ 
శారావం కిణం ఖరస్పర్శం సకండూ వరుషం-ఘునమ్‌, - 29 
వసం వ 
వాత న్వాష్టోద్భవం ఖ్యాతం కిట్టిభం కుష్టమిాదృళం, 
(మాధవనిదా నే) 
తా. మచ్చలు సనీలవర్ణముగ బిరుసుగనుండుట్క దురదగలుగుట, రూతుగ దళముగ 


నుండుట-ఈలవ్‌ణములుగలది కిట్టిభకుష్టమని తెలియవలయును. ఇది వాత శ్లేహ్మైధిక్యము 
వలన జనిం చును, 


జ్‌ 
ఇకిడ చర్శదశకుష్టులత్‌ ణము థఆా- 


ర కృం శూలం ఖరం కండూూః శ్రదస్ఫోటం దళత్యవి, 80 
స్పర్శం సవార్థం ఘనం న్నీగ్గం కుష్టం వై చర్శకం వచేత్‌ , 
(మూధవనిదానేే 


తాం ఎజ్జనిముచ్చలుగ లుగుట, శరూలయు క్తమై బిరుసుగ నుండుట, దురదగలుగుటు, . 
సీరుగారుట్క బొబ్బలంలేచుట్క పగులుట్క తాకిన వేదన లేకుండుట దట్టముగ నుండుట, 
మెజయుట-ఈలకణములుగలదిచర దళకుష్ట్రమని తెలియవలయును. (ఇదినుహాకస్థ్రము.) 

-అ) దద్రుకువ్భల క్షణము, థఆా- 
కండరూమద్భి స్పరాశైశ్‌ ఏ గండై రలసకంచితమ్‌, 81 
వీటికా మండలాశ్ళ్నుభా/ దద్రూః పి_త్పక ఫోద్భవం, 
(మూధవనిదానే) 
తె, (వృణములు దురదతోగూడి ఎట్ల నుండుట, అలసశనువలెనే వ్యాపించి 
యుండుట, పిటికలు గుండము? తెల్పగనుండుట-ఈలత్‌ ఇములుగ లది దద్రు కువ్భమని 
"తెలియవలయును. ఇది కఫపి క్ల ప్రకోపమువలన జనించును. (ఇది మహాకుష్టము.) 
గై సిద కుష్టులతు ఇమం ఈ 
శ్వేతం తామ్రంచ తనుయ ద్ర జోఘృష్టం విముంచతి, 82 
*వొలతే శ్లపోద్భవం నీద మలాబుకుసుమోసనుం, 
(మూధవనిడానే) 
తా. "తెలుపు, ఎబుపుగలీసిన సూత్నీపుమచ్చలుగలుగుట, ఒరసికొనిన పిండివలె 


వీ 
%: లి కల్లి 
పొ మమీణోరస్సీ తత్సిథ్ధ [| 





అ 





దర్‌ టనవరాజీయీ = త యోదళ వ కరణే 
ww) ©) 
రాలుట్క ఆనుగపువ్వులతో సమానముగనుండుట (తజుచుగ టోొమ్మనంచే జనించుటు - 
ఈలవమ్‌ణములు గలది సిద్ధ కస్ట మని తెలియవలయును, (ఇది వాతశ్షేష్ట్ణాధిక్యమువలన 
జనించుళు. 
~ఇప్రైర్రి శ తారుష్యుకుష్టలకీ ఇము గీఈ~ 


౪ 


ర_క్తక్యామం ఘనం క్రేదం న్ని Ko కం డ్వా ఫదాహకమ్‌, 88 
పీ త్రశేపోల్తితం కుషం శతారుష్నుం బవహాంవ =౦, 
౫ థి" గతి బి & 
(దూధవనిదా నే) 


తా, మచ్చ లెజుపుగ, నలుపుగ , దట్ట ముగనుం డుట్స సీరుగారు చుండుట, "మెఅయు 
చుండుట్క దురద, శూల్క మంట, అశేక వ్ర ణములుగలుగుట- ఈల ఇములు గలది శతా 
రుష్యుకువ్భమని తెలియవలయును, ఇది పిత్త శ్లేష్లాధిక్యమువలన జిం చును, 
Ca న్‌ ww శ 
పుర్రె కిక తృకుష్టలత్‌ ణము రిఆా- 


శంఖవర్షం భవేచ్చ్వి₹ నాధ్యం సర్యాంగగోవివా, లె 

శువ్క_ంవై కృ-ఛ/సాధక్థించ గుహ్య పాణితలానుగం, 

అగ్ని దగ్గమసాధ్యం స్యా తథా వక్ట్టం చిరంతనమ్‌, ల్‌ 
(మూధవనిదానే)'" 


[ర "తొ, జల్వి త్ర కష్టము శంఖవర్థ్యముగల దై సర్వాంగ ముల వ్యాపించి యుండిన 
అసాథ్యంబనియు, శ రీరముంతట వ్యాపించి శ రీరముకృళిం చియుండిన కస్ట సాధ్యంబనియు, 
గువ్యాము, అరచెయ్యి అనువానియందు _జనించి అగ్నివలె మండుచుండిన అసాధ్యం 
బనియు తెలియవలయును. మళీయు -చిరకాలముగనుండు కుష్టువుసగా అసాధ్యంబు, 
(ఇది వాతపీ త్తాధిక్యమువలన జనీంచును) - 

“అం కుష్టురోగ సాధ్యా సాధ్యములం థతా- 
ఉదుంబరం తత్సద్భశం క్వి తృంస్యా చృంఖసన్ని భం, 


కాకణం పకషగుంజాభం చరంఖరిం గజచర వత్‌ , 86 
పుండరికం స్వసంజ్ఞాభం బుశ్య జిహ్వాం త గ్రావచ, 
బవాాువణం శ తారువ మేకాఖ్యం మత్స్యళు కివత్‌ , 87 
టో ఎవి 

పాణి భద శృరృదళం పాద భేదో విపాదికా, 
దశై తాని నసాధ్యం తే శేషాణ్యప్టైచ సాధ్యవత్‌. 88 
కపాల మసీతం రూతుం విస్ఫోటాఖ్యం విసర్పవత్‌ , ॥ 

న కిట్టిభ ౦ కిణవచ్య్యామం దద్రుస్స్యా | త్వ్వచిపాకితా, 8) 





శ శ్విత్రకుష్థ మన-శి బ్బెము, 


కృష్టరోగ నిదానలతణచికిత్సాద యః సీసీ 


తుంవీపుప్పనిభం సిద్య స్నీగం స్యాన్మ నండల స్థిరం, 
విస్ఫోటదారుణా పా న్‌ స్రావా నిచర్చికా, 40 
తా. ఉదుంబరకష్టువు ee ముగ, శి తృకుష్టువు శ్రీ శంఖవర్థ్య ముగ, 
కాకణకష్టువు పండిన గురివిందనర్థ ముగ, గజచర్శ కుష్టువు ఏనుగుతోలుతో సమానముగ, 
పుండరీకళుష్టువు తెల్ల ల్లీ తామరపువ్వుతో సమానముగ, బుశ్యజివ్వాకుష్టువు దుష్పినాలుకతో 
సహనము, శ తోరుష్సుకుస్టువు బహు వృణయు కము, ఏకాఖ్యకున్దువు మీను చిప్పతో 
సమానముగ, చర్మదళకుష్టువున నర చేతుఎం దళమె పగిలినట్టు, నై పొదికకుష్ట్రువు" కాట 
పగిలినట్టుగ నుండును ఈవదియు నసాధ్యంబులు. కపాలకున్టువు నల్ల క్రైరూమ్‌ముగ, 
విస్ఫోటకకుస్తువు విసర్పితోనమానముగ, కిట్టిధకున్టువు మచ్చలతోగూడి నల్లగ, దద్దు, 
కష్టువు పొక్కులతో గూడినదిగ, సిధ్ధ పస్టువు సొరపువ్వుతో  నమానముగ, మండల 
కువ్చువు మెరుపు, కాఠిన్యముగలదిగ్క  పౌమాకున్టువు దారుణమైన పొక్కు_లతోగసాడి 
నదిగ, విచగ్చికాకువ్దువు పులినీరును కార్పునదిగనుండును. ఈ యెనిమిషియు సాధ్యంబులు, 
గ్ర కుస్భరోగచికిత్సాక్క కే వుము థితా- 
త స్వీన్న న్నిగ్ధస్య మో కృ క్త్‌వాసః కుష్టినో బలినన్పీ రా, 
కుషి వశ! క్షతం పాత్యం శృంగాలాబు జలూకశే 8, 41 
ఫునవునళ్చ వమనం "రేచనంచ మువార్షుహుః, 
తా, సర్వకుస్థువులయం దు దార్ల ర్థ్యేముగలవానికి శర శరీరమున జెనాటం దీసి చమురు 
బట్టించి సీరావేధనుగాని లేక జొవ్మన ౫ “త్తీవాట్లు వెసి కొమ్మలు సొరకాయబుట్ణలు, 
జలగలు అనువానితో ర క్షస్రావమునుగాని ED: నులకీియు కస్తురోగమున 
పలుమారు వమన విరేచనంబుల కొసంగవలయును, 


సర్వేషాం కుష్యినామాదా పంచకర్మ సమాచరేత్‌. 42 
వతేపమేచ నమనం వమూనేమానే "విరేచనం, 
వణానేచ నీఠరామోతుః నసం స్పదినాంత రే, 483 


చిరస్థిలే కారం లేపనంచ త తీవ్లిహాం చరేత్‌, 

a సర్వకుష్టువులయందు తొలుత వంచ నకర్ష్మ లు అనంగాా 
వ్రతి పకీమునకొకతూరి వమనంబుగ్కు వ్రతిమాసమునకొకతూరి వొకేచనంబున, ఆరుమవూస 
ములకొకతూరి * సిరామోతణమును వీడుదినములకొకతూరి నన స్యంబున్కు మూడుదిన' 
ములకొకతూరి లేపనమును చేయవలయును, 








* విరామోాడ్‌ణ మన నరమునువేధించుట, 








56 లం చం త్ర యోదళ వ కరే 


-అం వాకాదిభేదకుష్థలక్‌ణ ము $ఆా- 


వాతజం స క్రి విశ్యామం వేదనారుణవర్ల వత్‌. 44 
సదాహం న్వేదసంయు_క్తం రక్తం కుష్టంతు పీత్తజం, 
న్న్‌్ధకం పిచ్చిలం గౌరం కండూయు కంచ నీరలమ్‌, 45 


లత్షణం క ఫకుష్ట్రస్య సంమి క్రంతు త్రి దోపజం, 
తా. వాతమువలన జనించిన కుష్టువు [క్రియలతోగాడి వేదనాయు_క్షమై నల్లగ 
గాని లేక జగ గాని యుండును, ప్పిత్తజకున్టువు తాపము, చెమట, ఎయిపువర్ణముగలదిగ 
నుండును. శ ప జకుష్టువు “మెరుపు, బంక, గ "రవర్డ్య ము, నవు శీతలముగలదిగనుం డును. 
శి దోవజ కుష్ణంవు 'వా “త్క పిత్త, కఫలత్‌ణయు క్త ప మల (అది అసాధ్యము, ) 


ఆఖరి కుష్టరో లగ సాథ్యాసాధ్యంబులు ధ్రిజా- 


సాధ్యం త్వ, కృ కృవూాంసస్థం వాత ేష్టాధికంచ యత్‌ , 46 
మేదనీ ద్యరిద్యజం యాప్యం వర మజ్జాస్థి సం శి శ్రీతం, 
క్రిమి హృల్దాస మందాగ్ని సంయుక్త క్షం య్‌ త్తి దోపజమ్‌. 47 


ప ప్రభిన్నం వ్ర వ స్త్ర తాంగంచ ర కృనేత్ర తం హత్‌స్వరం, (| 
షచర గుడారేతం కుష్టంహంతీహకున్టి నమ్‌, (ఆయున్వే దే 48 
తా, త్వక్‌, రక్త, మాంనధాతువులవజక వ్యాపం చియుండుకుష్టువును, వాతశఫ 
ములు వ్ర,ధానంబుగనుండు కుష్టువును సాధ్యంబులు. మజణీయు మేదో ఛాతుగతకుస్తువు, 
ద్వంద్వజక స్టువు యాప్యంబులు, మణీయు మజ్జ, రసం వ్యాపిం చియుం డుకున్టువు, 
శు క్ర ధాతుగ కకుస్టువ్కు మజీయు (క్రిమి వృల్థాసము మందాగ్ని అనువానితో గూడి 
యుండు కుష్ట్రవు, త్రిదోవజవక్తువు ఈ అసాధ్యంబులు. కుష్టను పగిలి నీరుగారుచుండుకుస్ట 
రోగియు, ఎట్జనినే తృములుగాని, లేక హీనస్వరముగాని గ లకుష్టురోగియు, పసన 
శాదిపంచకర్ణ ల కనస్టు ండగు కుస్తురోగియు వృతి జెంచెదరు, 


0 అసాధ్యకువ్ళలక్ష్షణము ధయా- 
గుహ్యుపాణితలో్ట హం Mss 
వర్జనీయం విశేషేణ కిలాసం సిద్ధిమిచ్చతా, 49 


తొ, గుహ్యుము, అరచెయ్యి, సెదవి అనువానీయందు కుస్ట్రువు త త్కాాలమున 
జనించినను దానిని నిశేషముగ వర్టింపవలయును, వముజీయు పాషష్టగోశెడువై ద్యుండు 
క్‌లాన సకుష్టువునుస సగా వర్జింపవలయును. 


కుష్టరో గనిదానలతు ణచికిత్సాద యః గ్‌ 


టి? భవెత్కుష్టం విశేసేణ త్య జెద్భిషక్‌ , 
బవారాష ద్ర, దవసంయు క్త మసాథ్యముదితం బుధ 8, ర్‌0 
తాః న షందలతణముళ! గూడియుండు. కుష్టువులను వైద్యుండు 
వర్టింంవలయును, మణీ"ము పలు టవ వృద్రవములతో కూడియయుండు కుష్టురోగం 
బసాధ్యంబని ఆయుర్వేద వేత్తలు క. 
అధి సంసర్ల జరోగములు రఆా- 
వ్రసంగా ద్దాత్రసుస్పర్మా న్ని శ్వాసాత్సహా భోజనాత్‌ , 
నహళయ్యానహచ్చావి వస్త స్ర్రమాల్యాానులేపనాత్‌ , 
కుషంజ్యరశ్స న్గోప్షశ్ల్స నేశ్రాభిప్యందవీవచ, 
చెపసర్దికరో గాళ్చ సంక్రానుంతి నరాన్నరమ్‌.. as) ర్‌ి 
తా, కుష్టువు జ్వరము, స. 'చేత్తరోగముగలవారితో సాంగత్యము 
వేయుట్క వారిశరీరమును దాంకుట, వారియొక్క_శ్వాసో-చ్చ్య్యాసములు సోయట్క వక 
పాత్రలో భుజించుట, ఒకటిగ వరుండుట్క ఒకయాసనమున నేకముగ గూర్చుండుట, 
వారుధరించిన వస్త స్రములను; పుష్పములను ధరించుట వారు తాకిన గంధమును బూసీ 
కొనుట- eho పూర్యో క్తకుష్టూదిరోగములు ఒకనివద్దనుండి మణియొకని 
కంటును, 
శ్రా శ్వేశకస్టువుకు భృ గ్యాదిచూర్జ్యము da 


భృంగీ వహ్నీ త్రి తిఫలా వచాకణా వాకుచీ ద్ర హిళుంఠీ సకోష్టం, 


భల్లాతాచాశ్వగం థా రిఖగరకవిశాపోడ శీభస సూతమ్‌, లర 

కాం Cac శ్రీ ఫలజయుతేం ప్రాతరుశళ్ణాయ వీతం, 

వక్షైసాద్రోగహోరీ ఫలితవలితహృృత్స ఏర దేహీ శరీరీ, రీ4 
(చింతామణొ) 


తా, గుంటగలగర, చి శ్రమూలము, శ్రీ ఫలములు వస, పిప్పళ్ళు, భావంచివిత్తులు, 
మండూక బహి ములయాళపుశొంఠి, ఇెంగల్వకోష్టు, శుద్ధి జేసినజీడిగింజలు, పెన్నేరుగడ్డ, 
శుద్ధిచేసి న "సైలుకుక్ణము, శుద్ధి చేసిన నాల్సి, వసపు, రసభేస్తము - వీసిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి (త్రి ఫలకషాయముతో భావనచేసి భా కాంకపుగి న్నె లోనునిచి 
ప్రాతఃకాలమున క్‌ (గక హమం ధరణ మెత్తు మార్హ మును సేవించి వెంబడిగ 
లక! తి త్రిఫలకహాయమును పానముసేయవలయును. ఇటుల నారుమూానములంు 


శ శోభళ్ళ, 





పంపాం. 


రరర బనవరాజీయీ - త్రయోదశ ప్ర కరే 


శీయు-చుండిన "శ్వేతకున్హువు, వలీవలికములు హరించి బం గారుళాయతో తుల్యమైన 
శరీరము గలుగును. 
6 శ్వేతకుస్టువునకు పశుపతి చూర్ణము భ్రితా ఇ 
సు మాలా వ్యాలడారురగరాచ 
తపనకనకపుపష్పీచాపి గరివిశాలా, 
య. రేఖా సూత భస్తాపి భుకా( 
పతికృతచూక్ట శ్వేతకుష్టం నిహంతి, (మాధవనిదానే) ర్‌ర్‌ 
శా. చేవదారు, శేల, చి శృమూలను, (త్రిఫలములు, జీడిగింజలు, చేలతంగేడు, 
నమూలము - ఇని పావుసేరు పనపు ae పాొవరనేరు నాటాక్కు వీనికన్ని టికి సమము 
ర్రానుగ దృవిత్తులు = ఇటుల వీనిశెల్లదం చి చూర్ణ ముజేసి యొకతులము చూర్ణ ములో వీస 
. మెత్తురసభస్తముగలిపి ఆవునేతితో (ప్రతిదినము సేవించుచుండిన నారుమాసములకు శ్వేత 
కుష్టువు పహారించును. ఇది శివునిచే జెన్పంబడియెను. 
గి, తామ్రభస్మ ంబు తెలగాచు తవనదుగ్గ 
మున్‌సు మర్టించి యచ్చోటం బూయవలయు 
మేశయెలు బాముదపుకాయ మోది పొట్టు 
చిగనుగాచిన మానును శ్వేతకుష్ట న 
అధ పుండరీకకుస్ట మునకు సర్వాంగసుందరరసము థ్రితా- 


| 


స! చేవదాళీ సర్వ్బాతీ తండులీ మునిః, 


నీలీ బ్రహ్మా వలాశంచ. యథాలాభం ద్ర దవం హసేత్‌ , [6 
ద్వి్రాణా మేవ నిర్యానై సూతకం మ్‌ర్ణయే దినం, 

సూతైకం ద్విగుణం గంధ 'మేశకృత్య ben వక్‌. ర్‌/ 
లోహపాశ్రేధృతం యావ _త్తఖా శుల్తా ఏథ, కామృతం, 
కర్చూరంనైవ ప్రత్యేకం త. కజక్‌. లర 
ఫుండరీకం హే న్నిష్క. మనుపానవిశేషతః, (ఆయు ర్యేచే) 


తా, శుద్ధిచేసి నరసము ౧ ఫొాగము, శుద్ధిచేని వినగంధకము _౨ భోగములు - ఇటుల 
వీనిని ఖల్వములోనునిచి విష్ణు రాంకము, ws సర్పాకీ, చిల్లీ, అవిసె నీలి, 
మండూకబ హి, మూదుగ అనువా'నిలో దొొరకినవానిని (గృహించి రసము తీసీ పృతిదా 
నితో నొ ఫ్ర కదినము మర్దించి అందు _పైంబేష క్ట. యా! రెండు లేక 
మూడువృతములయొక్క బంకనువై చి మరల మర్దించి ముద్ద బేసి ఇనుపగి న్నెలోనునిచి 


ఖా 


— 


కుష్టరోగ నిదానలత్ష ణ చికిత్సాదయః ర్‌ర్‌9 


క్షణకాలము పాకముబేసీ ఖల్వములో నునిచి అందు తామ్రభస్మము, అ్రకభస్తము, 
శుద్ధి చేసిననాళ్సి, కర్ఫూరము, అనువానిో ్రతిచానిని రన మ వ గలిపి 
మర్దించి నిష్క్మమ్రమాణము మ్మాత్తలు బేసి బాడి చెపాకరసముతో (ఒకటిన్న రవగ్సరము) 
స పుండరీకకుష్ట ము es 


_వఖు(ి ఊదుంబరకుస్టమునకు కనకసంకోచరనము ఖా 
మృత తా మ్రా భ్రకం తుల్యం ద్వ యోస్పూతం చతుర్గుణమ్‌, ర్‌ 
యొ మైకం మరయు తలే 'రాష్ట్రవిష్టంచ గోళకం, 
తి తిథిన స్తుల్యం సదగంధం లోహపాత్రాంతశే శ్రీ వేక్‌, (0 
తప నృ థ్యే గోళకం పాచ్యం యావజ్లీర్ణంతు గంధకం, 
'తావన్మ ఎ్రిదషిగ్నీ నా యత్నా శృముద్ధ కోరీ విచూర్ల యేళ్‌ , 61 
గుగ్గులుం నింబ పంచాంగం త్రీఫలొచ మృతం వ్‌, | 
వటోలం ఖాదిరంసారం వ్యాధిఘాతం సమంసమమ్‌, 62 
- భూర్షితం మధునా లేహ్యం నిష్క నూదుంబరావహాం, 
(చూధవనిడా నే) 
శా. తామ్రభన్మము. ౧ భాగము అభ్రకభస్తము ౧ భాగము, రసభన్మము 
రో Te me నెల్ల ఖల్వములోనుని చి విష్ణుక్రా జా డావరడంగి, క 


చె 


9 


చిట్లీ, అవిసె సీని, మండూక బ్రహ్మి, మోనుగ, కన ర. నక్కొశరూము 
మర్షించి యుంటచేసీ ౧౦ భాగములు శుద్ది జేసినగంధకమును ఇనుపగిన్నెలోనై చి దానిగా 
యుంటనునిచి దాన్నిపై మరల గంథకమువై చి జీర్ణ ంబగువజికు మృద్వగ్నితోవండి సాంగ 
శీకలమునదీసి ఖల్వములోనుని ది చూర్ణము జేసి శుద్ధి చేసిన మహిసాక్షీ గుగ్గిలము వేపపువ్వు, 
తాని కాయలు దానియాకు, దానిపట్ట, పన... తి (త్రీఫలముల్కు కుద్ధిచేన వ. ఆతి 
వన, చళిపొట్ల, కాచు చేల అనువానిని de చూర్థ్మ ముజేసి లిపి నిమ్మ 
వ మాణమును లేనెతో (సాయం ప్రాతః ౪ కశాలములయందు ౧౮ వ. సేవించిన 


WW 
ఉదుంబరకుష్టము వారించును. 


వపు శ్వ, త కుష్టమునకు జు దద కు (సృభావరసము థతయా- 


శుద్ధసూతం దిగ్భిభణాగంభం కకం: నింబముయూూా?' రారా, 63 
ద్వ యోన్చాావై. స్పగోమూ లె న్లీనం వాకుచికా దవె* 
ముస్తా పిండీతకం శప తం రుథ్యా భూధ రే వసేత్‌, 64 


సాంగళీతం సముద్ధృత్యే చూ ్ఞాద్దశగుణం మీ వేత్‌ , 


ర్‌60 బసవరాజీయే . త్రయోదశ ప్రకరశో 


తథాచ వాకుచీబీజం గోమూ,క్రే మర్టయే ద్ధినమ్‌ 65 

ద్వినిప్కూ-ం వటి కాం ఖాదే చి షత సష్టవినాశిని, 

ఖాషక్టతాచం ద్ర ద వజాహా సార్టిపూ కుర్యా త్త త్తశ్తేణ భోజనమ్‌, 66 

తస టా జలైగ రేఖల వి బేదసు, (నిత్యనాథీ యే) 

శా. శుద్ధిచేసినరనము ౧ భాగము, శుద్ధిజేని నినగంధకము ౨ భాగములు-ఇటుల వీనిని 
ఫల్వములోనునిచి "సేపు నెమలియాకు అప్రభానళకులనో నొక్కొ_కదినము మర్దించి పిదప 
గోమూ, తే శ్రముతోను, Es మర్దించి, తుంగముస్తెలు చ్రుంగ వేళ్ల అను 
వానిదూర్ల మును గలిపి, భూధరపుటందిడి renee ఖల్వములోనునిచి చూర్ణము 
జి srs భావం చివిత్తులచూర్ణ్మ ముగ లిపి గోమూ త, ముతో నొకదినము మర్టించి 
శండునిష్కు.ములం త మ్మాకృలుశేసి యందొకదానిని కం 'వెంబడిగ బ్రవ్మమేడిచేరు 
నుదకముతోనూరి చాసిరసమును ద్రాగిన ౧౮ మాసములకు శ్వేతకుస్త్రువు హరించును, 
పథ్యము మళ్జిగన్న మును ,భుజింపవలయును, (నుణీయు చిత్రృ్మమూలమును నిమ్మపండు 
రసముతో గంధముదీసీ నురా కారముగలిపి లేపనము జేసిన శ్వశసస్థము నశించును) 

డ్రి కాకణకుస్థ్రమునకు సూర్యకాంతరసము రతా 


పలత్ర, యం మృతం తామ్రం నూతమేకం దిషిగంధకమ్‌, 67 
త్రీ వ తి తిఫలామారక్ష్మ 0 ప ల్యేకం స్యా త్ప్సలంపలం, 
సప్పండీచాన్ష)క దా దావై. ర్భహ్నిద్దా దావై ర్విమర యేత్‌ , 63 
దినైకం తం నిరు్యాళ తుపూగ్నా'చ పచేద్దనం, 

సనుద్ధ్భృత్య విచమాశ్థ్యాథ వాకుచీతై లమర్దితమె, 69 
శ్రీదినం భావయే లేన నిష్కమా త్ర, ంచ భడయేక్‌, 


భెప్టంచ కాకణం హంతి సర్వకువ్యం, నిహంత్యలమ్‌. ౯0 


వ 


తాం తొ మ్రభస్నము 3 వచలములు, శుద్ధి చేసి నరసము ౧ వలము, శుద్ధి చేసిన గంధ 
కను ౨ సలములుు, (తీకటుక ములు ౧ క (శ్రీఫలములు ౧ త ఏని నెల్ల 
చూర్ణ ముడేసి ఖల్వములోనునిచి వావిలాకు అల్హము, చి (కేమాూలము అనువానిరసము 
లతో నొక్కొ_కదినము మర్దించి ఇనువగిన్నెలోనునిచి మై త... వరియుముకతో నొక 
దినము సాకముచేసి ప. కని మరల ఖల్వములోనునిచి భావంచివిత్తుల _తైల 
ముతో మర్దించి మూడుదినములు భావనచేసి నిష్కప్రమాణముచొప్పున ౧౮ మాస 
నులు సేబిం చుచుండిన కాకణకున్ధము “మొదలగు సర్వకుష్టువులు సారిం చును, 


కుష్టురోగనీదడానలక్ష ణచఛికిత్సాదయ। | ర్‌6| 


క్ర కాకణకుష్ట్రువునకు కరంజృతైలాదిలేవ నము రియో 
లైలం కరంజబీబోత్తం వహ్ని నై ంథధవగాహితం, 
చూర్ధితం లేవయే ద్ధంతి లీఘ్ల మేవతు కాకణమ్‌, 71 
భా చిత్రమూలము, స్రైంధవలవణము అనువానిచూర్ధ మును శ్రానుగ విత్తుల్నత్రెల 
ములో గలిపి లేపనము సేయుచుండిన కాక్రణకుష్టువు శీఘ్రముగ వారించును, 
ఆరి గజచర్శ్య కష్టువునకు లంశేశ్వరరసము 8 
పలైకం శుద్ధసూతంచ లు శుద్ధగంధకం, 


ధవళ మృతం తాన్టుం న తం ఆుక్నితతుః 72 
సర్వ్యతుల్యం స. దద్యాా కిం చిద్ని మర్ణ యేక్‌, 


ఘృతాభస్థ్రకె లోహపాతే క్రే పపద్యామం సముద్ధరేత్‌.. 78 
రంభవ న పుటీచాథ వ! త్సర్పటీం త 
మాన ఐం చూర్జితం ఖాదే ద్దజచర్శ నియచ్చతి, 74 


అ. “స్రా తగు సాక వదె డ్రై నహోర్టజయం గజచర్మ ణి 

శా, శుద్ధి చెసి నరసము ౧ క శుద్ధిచేసి సినగంధకము ౧ కర్షము, కా మ్రభ 
స్మము ౧ కర్ణము శుద్ధి చేసిననాఖి ౧ పలము-ఇటుల వీని నెల్ల సత్యము. నునిచి మర్దించి 
దీనికినమముగ గంధకముకలిపి ఒకింత మరల మర్దించి నెయ్యిపూసినయినువగిన్నాలో నునిచి 
యొకర్యూమువండి. దించికొని సాయం త్రమున ఆరటియాకు లోబిళ్ళ జేసీ యునిచి సన్నపు 
మంటను నప్పడమువలె గాల్సీ చూర్ణము జేసి మాష్మ పృమాణమును "నీవిచి వెంబడిగ నిష్క్ల 
ప్రమాణము భావంచి విత్తులచూర్ణ ములో శేఇగలిపి సేవించుఛుండిన గజచర్త్శ కుష్టువు 
వారించును, 


-ఖు(ర్రి ఏన ర్చికాకుస్థా తేక రసము de 


శుష్షసూతం విషం గంధం తుల్యం తావ్యం విలాజతు, .- -75 
శుల్చ్బం తీళ్లం మృతం లోహం సరం మర్ష్యం దిన త్ర క యం, . 
కాకమాచీ దేవదాళ్యోః కర్కోటస్య దృ వై రృృథఢమ్‌ ._ 76 
a యే ద్యూధశే పాచ్నం ,తీ దినంతు rs . 
భి § లై 

ఆదాయ భావయేచ్చాహ స్కెలై రాకుచిసంభ వై ః కి 7/౮ 


నిమ్మార్థం 'లేహయిక్లై ైః రసః కుష్ఫనికృంతన క) 
భల్లాత వాకుచీ వభ విడంగం చిత్ర కం రః a 78 
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502 బసవరాజీయే - త్రయోదశ ప్రశర గ్య 


జేరకం బదరీమూలం కటునై లేంగు దేనత్యు 
ఛత్షయీ దనుపానేన హంతి కష్టం విచర్చికామ్‌, (ఆయు ్వే దే)79 


శా. శుద్ధి చేని సీనరనము, శుద్ధి కే? సిననాళి, శుద్ధి కే? నినగంధకము, శుద్ధిజేసి సినస్వర్థ్య మాక్నీ 
కము, శుద్ధి బేసి నశీలాజిత్తు తాచు నము, ఉక్కోభస, ము, ఇనుపళస్త మువీనిని నమ 
భాగములగ ఖల్వములోనునిచి నల్ల కాచాక్కు డావరడంగి, గొడ్డు కాకర అనువానిరీస 
ములతో ప్రతిదానిచే నొళ్కొళదినము చొప్పున 3 దినములు మర్షించి ఎండించి మూసలో 
నునిచి ఉముకతో మూడుదినములు భూధరపుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి భావంచివిత్తుల 
“తైలముతో నొకదినము భావన బేసి అర్థనిమృ_ ప్రమాణము లేనితో సేవించి 'వెంబడిగ శుద్ధి 
చేసిన జీడిగింజలు, భావం చివిత్తులు, కం 'వాయువిడంగములం, చిత్రమూలము! 
జీలకజ్ఞ, శేగుచేరు అనువానిచూర్థ ములో _ తెల్లఆవనూనెగాని, % కటుతెలము గాని, 
ఇంగుద్మిత్తైలము గాని గలిపి సేవించిన ౧౮ మాసములకు విచర్చికకుస్చువు వారించును, 


ఆరి బుప్య జిహ్వూకకుస్ణువునకు ౫ లేంద్రరసము ఈ 
శుద్ధనూతం సమం గంథం కాంతభస్త విషం తథా, 


వాకుచీ త్రీఫలాచూరం నింబ వహ్ని గుళూచిశజై 8, eC 
దినం భృంగీద వై రం వాకుచ్యాాశ్చ కటూయకై%, 
భతుయే ల్లోహాపాత్ర స్థం క ర్షార్ధం జహ్వికాప్రణుత్‌ , 8] 


గుంజాభల్లాత తై లాభ్యాం నిష్కం వాకుచిచూర్ష్మకం, 
'లేపయే దనుపానేన సర్భకుస్థవినాళనః, (పూజ్య హది యు 8. 
తా. శుద్ధి శేసినగసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, కాంతభస సము, శుద్దిటేన సిననాఖ్సి 
భావం చివిత్తుల మర్ష ము, త్రి ఫలచూర్భము - వీనిని నమభాగముంంగ సత న, 


WU 


వేము చి కృమూలము, తిప్ప తీరి, గుంటగలగర అనువానిరసములలో (వ్రతిదానితో జన 


భావంచివిత్తుల కహాయముతీోడన్సు ఒక్కొకదినము మర్చించి ఇనుపగిన్నెలోనునిచి ఆ 
కర్ష మును చేటించుటయే గాక గురిగింజవిత్తులు, జీడివిక్తులం అనువాని-తెలములో నిష్క 
ప్రమాణము భావం చివిత్రులచూర్ద ముగలివి శరీరమునకు లేపనముజేసిన _బుప్యుజిన్యా 
కుష్టువు మొదలగు సర్వకుష్టువులు హరించును, 

యుత. వృక్వీకాయాల యాతా దుల్‌ కవచ శ 
నించాతసీకరంజార్క._ వా స్తికర్ణీ ంగుదీ భవమ్‌్‌ శంఖినీ నింబకం తెలం తెలం జ్యోతిప 


రీక్ళృతకా, స అగోదషకం తెలం సౌవర్చలం తథా, (ఇవియ కటుతెలములం, 


కుష్టరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయ! 568 


అరి క తారుప్యుకుష్ట్రవునకు లంకాధి పేశ్వరరసము ధ్రితా 
సూతాభ్ర శుల్బభస్తాని గంధం, *త్రాా"ప్యం థిలాజతు, 


ఆమ్లు వేతస తుల్య్యాంశం చామన మర్గయే తతః 88 

మధ్యాజ్యాఖ్యాం వటిీః కుర్యా ర్స గగుంజం భకుయే త్సడా, 

కుం నతారుషం హాంతి రసో లంకాధి వేళ్వరః, 84 

త్రిఫలా నింబ మంజిస్థూ వచా వటోలమూలకం, 

కటుకీ న్నా Ks రిక్‌ 
రసభస్మము శ్రికభసన్మము ) తెమ్రభస్తము, శుద్ధి చేసినగంధకము, శుద్ధి 


సిన boos ము, క శుద్ధి చే పరత శుద్ధి చేసినశిలాజిత్తు - వీనిని 
నమభాగములుగ  ఖల్వములో నునిచి ఏనికి సమముగ పుల్ల ప్రబ్బలీ చూర్ణ ముగ లిపి నిమ్మ 
బపండ్లరసము, తేచ్కె నెయ్యి అనువానితో మూూడురురాములు మర్దించి శెండుగురిగింజల 
యెత్తు మాత్ర, లుజేసీ యందొకదానిని (త్రి ఫలములు, "వేము మంజివ్ప్క వస, వేతిపొట్ల 
-వేరు, Ss వనపు అనువానికషా యానుపానముతోోడ సాయం ప్రా ఈ కాలముల 
చేపించిన శ తారుష్యకుష్థము వూరిం-చును, 


నూకాధభ్ర శుల్బ కాంతానాం మృతానాం గంధకం సమమ్‌ 


'లేషూం 'చతుర్దణం చాజర్థీ మేతత్కా్వ్యా శై ర్విపాచ యేత్‌ , 86 
అమృతా ముసలీ ముండీ హా _స్పికర్టి ఛత్రావరి, 


అయం పంచామృత క్యాఖో ఘృ తాచ్చాతుర్షుణో భవేత్‌ 87 
మార్క. వామృతజీవంతీ విదా ర్యాశ్చ కషూయకం, 

SRG నిటీవే జ్జ తసి డ్డ జీన మిదం భవేత్‌ , 88 
ఘృతావశేపకం పకా సదా "సేవేత 'బుద్దిమాా, 

సర్వకుకా న్ని హంత్యాళు కచ్చకంచ వ్భపోహాతి, 89 

. (చూధవనిదా నే) 

తా, రసభస్మమను, అభ కథస్తము త్యామృభస్మ ము, కాంతేభస్త ము = ఇవీ 


దినునుకొకొ_కభాగము, కుద్ధిచేసికంధకను ఈ భాగములు నెమ్యు 9-౨ భాగములు, 
వంచానృుతమన యః కిత్చకీట నేల తాటిగడ్డలు, బోడతరము, సము (దృపొడ పాకు, 
పలిీపీచర అనువానికషాయము ౧-౨౮ భాగములు గలిపి నృుతీము కషప ము గాచి 


ఎం పరానానననుంయా లన అజిత. 





] తాళం, ల్లి కుస్థుం హంతి నసందేవో, 


స న ల అ 


4 
దాకా 
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చీనికి నాలుగింతలు గుంటగలగర, తిచ్చతీలె, మనుబొల, చేలగుమ్తుడు ఆనువానికహాయ 
మును గలిపి అది జీర్థ ౦బ్రి ఘ్ఫతము శేవించువణికు మరల గాచి సేవించిన కచ పకువ్ట్రువు 


హరింఛును, 


అడి మండలకుసువునకు 'సర్వేశ్వరరసము ఈ 
శుద్ధసూశం చతుర్దంధం పలం యామం నిమర్ద యేత్‌ 


మృత తాన్రూభ, లోహానాం హింగుళంచ పలంపలమ్‌. 9 
జంబీరోన్మ తృవాసాభి స్సు హ్యూర్కముస్టిజె శెర్ల “వై, 

మర్గం వాయారిజ ద్రావై! ? ప్రత్యేకంచ దినందినమ్‌, ' 91 
ఏవం స ప్పదినం మర్ష్య్యం తద్దోళం వస్త స్త్ర వేష్టితం, 

వాలుశాయం త్ర మచ్చే పాచ్యం . క్‌ లఘునాగ్నినా, 9, 
ఆదాయ చూర్ల యేళ్ల ఇక్లుం పలై కం యోజయేద్వివం, 

దిషిపలం పిప్పలీమార్ల 0౦మి శ్ర ౦ సర్వేశ్వరో ప సట | 9 
ద్యిగంంజం లేహయేళ్లై "ద్ర స్తు _స్రమండలకుష్టునుత్‌. శ 

వాకుచీం చేవదారుంచ కర్ణమాత్రం నిచూర్షితమ్‌, 9 


లిహీదేరండతై లేన చానుపానం సుఖావహూం, 

(మాధవనిదాే 

తా, శుద్ధిచేసినరసము ౧ వలము, శుద్ధిచేసినగంధకము రో బలములు - -ఈరెంటో 
ఖల్వములోనునిచి ఒకర్నేరాము మర్దించి అందు తా మృభస్త ము, అఛృకభస్త ము లో; 
భస్మము, శుద్ధిచేసి నఇ్షంగిలీకము అనువానిని దినునుకొకొ_కపలముచొప్పున గలిపి ని 
పండ్లరసము, 'జప్పెశ్తావరసము, ఆడ్డసరపాకురసము, బొంత జెమునుహాలు, జిల్లేడుపాః 
ముష్టి చెక్క, నన్ను ఫ్రత్రహని ములలో ప్రతిదానిచే నొక్కొకదినము వంతున 
దినములు మర్షిం చి ముద్ద బేసి బట్టలోగట్టి దానిమైచీలమన్ను లేపనముచేసి లధ్యుగ్నిక 
మూడుదినములు వాలుకాయం శ్రమున పాకముజేసీ యందుండితీసీ మరల ఖల్వము' 
నునిచి నున్నగ చూర్జ్య ముశేసి శుద్ధి జేసిననాభి మార్భ్య ము ౧ పలము, పిప్పలి చూర్మ్మము 
బలములు గలిపి రెండుగురిగింజలయె త్తును కేణతో భశీంచి వెంబడిగ కర్ణ్యప్రమాణ 
ఛ్వావంచ్చి చేవదారు అనువాని రసములో శాముదముగలిపి త్రాగిన మొద్దుబారియుం 
మండలకుష్టువు హారించును, 


|! సం స్వేద్యం. లి ళ్ళి వత్‌ 





కుష్టరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 


-ఇఖ్రాట్రి 'వై పాదికకుస్టువునకు మహాకాళరసనము ధ్రిజా 
శుద సూతం మృతం త్మామ్రం కష్టం గంధక టంకణమ్‌, 


విస్పలీచ సమం మర్గం మాతులుంగ ద వై ర్రినం, 
తి ఫలాం సర్వతులార్థింశ మేశీకృత్యచ భశుయేత్‌ , 


( 


ద్యిగుంజం భ కుయెన్ని తం తథా విజయపర్పటీం, 


వాలార్జునం పటుర్భహ్నీ శాల్రలీ భృంగ ముండికాః, 


కురంట నింబ పంచాంగం నిష్దండి వాకుచీసముం, 


మధ్యాతై్భన్లేహ యేత్కర్ష మకుస్యా త్సర్వకుష్ట జిత్‌ , 


నిమ్కైకం చ లిెహేచ్చామ మృద్భాండే వాకు-చీరసం, 
కష్టం వైపాధికం హంతి మహాకాళరసాహ్యయమ్‌, 


ర్‌6ర 


95 
96 
97 
98 


99 


తా, శుద్ధి చేసినరసము, తా మభన్మము చెంగల్వకోస్టు, శుద్ధి చేసిననంథకము, 

'వెలిగారము, వీప్పట్టు-వీనిని సమభాగములుంగ  ఖల్వములోనునిచి మాదీఫలరసముతో నొక 
ఆ అధ ' Na జ 

దినము మర్దించి దానికిసనుముగ త్రిఫలచార్ష్మముగలీపి మర్దించి మట్టిపాత్తలో నునిచి 
నిష్క_ప్రమాణమును భావం చి విత్తుల రసానుపానముతోడ సేవించిన వై పౌదిక కుమ్టువు 
నారించును. నుళకీయు మాలార్జునము, (కాచ్చు, నైంధవలవణముు చిత్రమూలము, 
బూరుగ, గుంటగలగర బోడతరము, గోరింట, వేపపువ్వు, దానికాయలు ఆకు, వేకు, 
వేర్కు వావిలి భావంచివిత్తులు - వీనిని సనుముగ కర్ష ప్రమాణము (గృహింది లేసె, 
చెయ్యి పీనితోనూరి శిండుగురిగింజలయొత్తు విజయవర్పటిరసమునుగలిపి సేవించిన ౧౮ 


మాసనములకు సర్వకుస్తువులు జారించును. 


అ విస్ఫోటకకుస్థంవునకు బడబాసలరనము రజ 


సూతకస్యవలే ద్వేచ చత్వారి గంథకస్యచ, 
వాలుకాయంత్ర,వక్యంతు జాయతే భస్మనూతకమ్‌, 
అససషసూతవ భాగైకం టంకణం స_ప్పమాంశకం, 
గంధకంచ శీ జే _త్తత్ర, శుల్బదూర్జం తశ్రై వచ, 
నాగరం కున చూర్ణంచ విస్పలిచూర్మ్మ మేవచ, 
మాతులుంగర వై రా పం "లేహయీ న్య ధుసర్సిబూో, 
_ప్పస ప్త ప్రరెరాగణ పహాంతి కుర్ధూస్త్రకం దళ, 
పుత్తాసంచ ప్ర యోూగేణ దేవాసిద్ధి ప్ర జాయ తే, 
సంవత్సర వ్ర యోగణ భవే దీశ్వరసన్ని భష 


ల 


100 


101 


102 


103 
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తసస్థమూ క్ర పురిపొణి శుల్బం భవతి కాంచనమ్‌. 104 

' (మాధవనిడా'నే) 

తా. శుద్ధి చేసినరసము ౨ పలములు,_ శుద్ధిచేసినగంధకము ఈ వలములం - ఈ 
కంటిని ఖల్వములోనునిచి మర్దించి కుప్పెలోనుని చి వాలకాయం త్రమున 'పాకముజేసిన 

రసము భస్త్మంబగును. పిదప నారసభస్త ము ౧ సేర్కు "పీల్చిన శుద్ధి చేసిన 


గంధకము, తొ మృభస్తము, శొంఠి, చెంగల్వకోష్టు, పిప్పలి అనువానిలో (వృతిద్రవ్య 
చూర్ణము రసభస్త్రమున శేడవభాగము గలిపి మాదీఫలరసముతో భావనశేసి (ప తిడినమం 


x చిన్న ములయెత్తురు లేశ చెయ్యి అనువానియనుపానముతోడ శేడేసిదినముల-చొప్పున 
నేడుమార్లు సే సవిం చిన ౧౮ కుస్టువుల వారింపంజేయును. ముణీయు దీనిని ౬ మాసములు 
సేవించుచుండిన కాయ ష్ధినలుగను. ఒక నత్సరము 'సీనించుచుండిన ఈశ్వరునితో సమా 
నుండగుటయే కాక వానిమూ క్ర రమములయందు తా మృస్వర్థము లుక్సత్తియగును. 
ఆరి పామాకుష్టు చికిత్స de 
వాకుచ్యా స్పేలలేవేన శైైలె ర్యా రాజవృతుజై 2, 
క్ర త్ర జేనోళ్టృత్నెలెర్యా లేపః పామాం వినాశయేత్‌ , 105 
(ఆయున్వే దే) 
ఈ, భావం చివిత్తుల _తైలమును?ాని లేక జేల్యతెలమునుగాని, లేక ఫు పుత్ర త బీవ్నిత్తెల 
మునుగాని లేపనము చేసిన పొనూకుస్టువు హరించును. 
గంధకం తిలతై "లేన నిష్కమాత్ర, రి సదా వపీబేత్‌ , 
మీరళాల్యన్న భోజ్యంచ పామా కండూహరం పరమ్‌, 106 
తా. నువ్వులనూనెలో నిష్కుప్రమాణము శుద్ధి శేసినగంధకమును గలిపి పొనము 


“జేసిన పామాకుష్టువ్రు దురద హరించును. వథ్యము సేలతోడ వరిబియ్యపు వంటకమును 
భుజీంచవలయును, 


ఆడ కసాలకుష్టువునకు సో మేశ్వరరసము భయా 


శుద్ధ సూతం న్ఫుతంచాభ్రం గంధకం మరయే త్పమమ్‌, 


దిన నిర్లుండికా ద్రావె. రుథాగహ్నీ భూధరేప వేల్‌ , 107 
డద్ధ ఎకి వాకుర్‌తై శే వాకుచ్యావా కషూయశే, 
ద్‌సైకం భావయేద్దో నిష్కమాత్ర ంతు భక్షయేత్‌. 108 


వాకుచీం కాకమా-చచీంచ త్రి ఫలాం రదూర్ల యే త్సమం, 


-కుష్టరోగనిదడానలత ణచికిత్సాదయః 567 


మధ్యా జ్యే కక్షమాత్రంచ "లేహయీ దనుపానకమ్‌, 109 
కపాలం విషమం కుం హంతి సో మేళ్వరో రస (నిత్యనాథీ యే) 
తా. శుద్ధిచేసీనరసము, అ్రకభన్మ ము, శుద్ధి చేసీనగంధకము-పీనిని సమభెగము 
లంగ ఖల్వములో నునిచి వావిలియాకురసముతో నొకదిసము మర్దించి మూసలో నునిచి 
దానీమూతినిమూసీ భూధరపుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి భావంచివిత్తుల “తైలముతో గాని, 
లేక భావంచిసమూల కహాయముతోో-గానిి, నొకదిన మెండలో నునిచి భావన వేసి నిమ్మ 
సృమాణమును భావం చివిత్తులు కాచాకు, త్రీఫలములు అనువాని యొక్క. కర్ష ప్రమాణ 
చూర్ణములో తేశ్క నెయ్యి గలిపి ఈయనుపానముత్‌'డ ఛక్షించిన కపాలకున్టువు, విషమ 
కుస్తువు వారించును, | 
“థె మండలకుస్థువునకు విద్యాధరరసము ఈ 
శుద్దనూతం ద్విధాగంధం లోహపాత్రే, క్షణం వచేత్‌ , 
నీతలం మూర యే తలే బాస వస్తే చతుర్లుణే, 110 
నోవయీ త్పాచయే తృళ్చా ద్ద ళాంళం వత్సనాభకం్యి = 
యముప్త్యా సర్వంత్ర్యృహం భావ్యం శై లై ర్యాకుచికైర్భ వేత్‌. | 1 
గుగ్గులు త్రీ ఫలాగంధం సమమేరండశై లకే, 
దిషనిష్క- మనుపానంస్యా న్నిహ్క-౦ మండలకుష్టునుత్‌ , 112 
. (ఆయు ్వే చే) 
తా. శుద్ధిచేసినరసము ౧ భొగము, శుద్ధిచేసినగంధక ము ౨ భొగములు= ఈశిం టిని 
ఖలములోనుని చి మర్జిం చి ఇశుపగిన్నెలో నునిచి ఈ ణకాలమువండి చల్లారినపిదప 
ఖల్బములో నునిచి చూర్భ్యముడేసి నాలుగుమడతలుగల బట్టలోనుని చి చీలవున్ను లేపనము 
“జేసి యొండించి సౌకముషేసీ పదవ శాయాషధమునకు పదియవభాగము శుద్ధి జేసిన'నాభి 
గలిపి భావం చివిత్తుల తైలముతో మూడుదినములు భావనజేసి నిమ్ముప్రమాణమును శుద్ధి 
వేసిన మహిసావీ.గ్యూలమూ, ఫలములు, శుద్ధి చేసిన గంధకము-వీనిని నమఖాగములుగ 
సొముదముతో మర్చించి రెండునిష్కములయొత్తు ముద్ద సి ఈయను పానముతోడ సేవీం 
చిన మం డలక్రుస్టువు పారించును, 
అం కీట్టిభకస్తువునకు వజ్ర పౌణిరసము ల్రితా 
థండ్ల సూతం మృతంచా భ్రం మృతం తామ్రం విషం సమం, 
మర్హయె ద్యాకుచీతై లే యామెకం కృతగోళక మ్‌, | IE 
ద్విగుణే పాచయే ద్దంభే సత్రైలే లోవా పాత్రకే, 


oT 


+ 
0౯ రాయాలా 
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గంధ లే విజీశ్ణతు తద్దోళాంశం మృతాయసమ్‌, 
పంచాంగ నింబసంయు క్త “కం మధునా గోళకీకృతం, 


న్‌ కం కిట్టిభం హాంతి వజ, పాణి ర వోరసః, 115 

నిశాకణా నాగరంచ చేల్లచి శ్ర తాష్యకం, 

రృమోత్తరగణం పిష్ట్యా నోమూత్రే, ఇ వీబేదను, 116 
ల (మాథవనిదానే) 


తొ, రసభస్ల ము, అభ్రకభన్యము, తామ్ర మ్ర,గన్మము, శుద్ధి జేసిన నాభి పీనిని సమ 
భాగములంగ ఖల్వములో ప భావం చినిత్తుల శే సలమేతో నొకరురాము మర్దించి ముద్ద 
వేసీ ఇనువగిన్నెలో నుని చి దానికిరండింతలం శుద్ధిచేన సినగంధకము, "తెల్ల Bes గలిపి 
గంధకము, తెల్లఆవనూ"ె, జీర్ణమగువరకువండి ముద్దచేసి దానికి సనుమగ అయోభన్త్మము,; 
వేవవంచాంగములచూర్ద ను గలిపి తేనెతో మర్దించి నిష్కు.,ప,మాణము మా,తే లుచేసీ 
కా ద లో - ల 
యందొకదానినీ సేవించి 'వెంబడిగ వసపు ౧ ఫాగము, పిప్పట్టు ౨ భాగములు, శొంఠి 3 
భాగముల, "పెద్దమ్రానుచెక్క_ 'ర భాగములు చిత్రమూలము గి భాగములు, శుద్ధి చెసిన 
"హేమమావక్షీకము ౬ ఫాగములు=ఇటుల వీనిని గోమూ శ్రముతో నూరి త్రాగిన కిట్టిభ 
కుపువు వారించును, 
లు ' 
ot క ద్రునహ్టనునకు పౌరిభ దృరసము ఇెతా- 


మూర్శితం సూతకం థాత్రి తీ ఫలం నింభస్ల చాహసేశ్‌, 
నష ఖదిర శ్వా కై "సనం మర్దర్థించ భత యేత్‌ , 114 
శుకం దద్రుకుష్థ ఘు ః పారిభ ద్రాహ్యయో రస, 

PoP a శుద్ధసూతంచ గంధకమ్‌, 

త్ర్యూషణం టంకణం సర్ద ఆ మ్రమార్మం సమం దినం, 

మెహశ్ళంగీ దై వెర్మర్లకం తె స్పద్దువినాళనమ్‌, (రసరత్నాకే 

న్యా మూర్భం జెందిన రనమ్ము ఉన్న న! వేవపండు-వీనిని నముభాగములం; 

ఖల్వములోనునిచి 'తెల్లకుమచెక్కకహాయనుతో నొకదినము మర్దించి నిష్కవ్రమాణవ 
మా త్రలుజేసి యందొకచానిని సేవించుటయేగాక చెనులిచెక్క_కూరము, మొక్క_పుచెట 
శూరముు, శుద్ధిచేసినరసము, శుద్ధి జేసినగంధకము, (త్రికటుకములం, వెలిగారము, సర్గతా 
ము, తాన్రుభస్మ ము అనువానిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి మొక్క-_పుచెక్కు_ర 
ముతో ౧ దినము నూరి శరీరమున కారుమాసములం 'లేవనము జేసిన దద్రు,కష్టు 
ఫా ధించునుః 
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౦ సిధ్ధ కుష్టువునకు పారదాదిలేవనము రతా 
పారదం టంకణం గంధం మూలకార్ష్భ్యవయో దృవై క 
దినం మర్ష సంచ తళ్లిపా త్సిథ్మ హంతి మవోద్భుతమ్‌, 120 
(మూధవనిదా నే) 
తె. రసము, వెలిగారము గంధకము, - వీనిని సమభాగములంగ_ ఖల్వములా 
నునిచి ముల్లంగి, అల్లము అనువానిరసములతో నొకదినము మర్దించి శరీరమున కారు 
మాసములు 'లేవనముచేసిన సిద్ధకుష్టువు హరించును, 
“అం భేతాళరనము థ్ధియా- 
అభ్రకం మృతలో హంచ నుద్దసూతం శిలాజతు, 
తాపం చాంకోలవీజాని త్రై ఫలా ముసలీసమమ్‌, 121 
నవేోర్థినం చూార్జితం లేహ్యం మధునా నిష్క_మా తకం, 
మానసైకం నాళయే త్వ్సిథ భేతాళ ఒయం మవారసః, 122 
(మాధవనిదా'నే 
అ. ఆ భ్రకభస్మము లోహభన్మము, శుద్ధి కేసినరసము, శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు, 
స్వర్ణ మాక్నీకభన ము, ఊోడుగ విత్తులు, లేక ఛావంచివిత్తులు, శ్రీఫలములు, చేల తాటిళడ్ల 
లు - వీనిని సమభాగములుగ చూర్భ్యముశేసి అందు త్రికటుకచూర్జ్మము గలిపి నివు ప్రమా 
. ఇమును తేనెతో నొకచెలసేవించిన సధ కుష్టముహారించును, 
-అుఊై నిచగ్గి 'కాకుష్టువునకు కుష్ఫనిక్భంతనరనము Hye 
శుదనూతం విషం గంధం తుల్యం తాస్యం శిలాజతు, 
శుల్చం తీత్లం మృతం లోహం సరం వర్జ్యం దినత, యమ్‌, 
కాకవమూచఛీ జేవదాళ్ళోః కర ్క_ట్యాళ్చ ద్రవె ర్థృథం, 


రుధాాహ్నా భూథిలే పాచ్యం త్రి, దినంతు తుపాగ్ని నా, 124 
నిషహ్కా_ర్లం లేహ యేత్తై_ద్రైరసః కుస్ట నిక్నంతను, 

భల్లాతే వాకు-చిపథ్యార్టి 2పిడంగా లాంగలీ తిలః, 125 
జీరకం బందరీవబాలం తుల్యం తుల్యం గుడసమం 

భత యీ దనుపానేన హంతి కుష్టం విచర్చికామ్‌. (శారీ-రే 


తా. శుద్ధిచేసినరసము, శుద్ధి జేసిన నాభి, శుద్ధిచేసినగంధకము, శుద్ధి జేసిన స్వర్థ్మ 
నూక్షీకము, శుద్ధిచేసినశిలా జిత్తు, తామ్ర భేస్మ ము, ఉక్కుభన్మము లోహభ స ము-వీనిని సమ 
ననా ననన 


అణాల 


1 వాకుచిబీజాని, 2 విడంగం చ్చిత్రకం కథా. లీ కట్యుక్తైలేంగుచేనళు, 


7 Te గ కే 
570 బసవరాజీయీ - త్రయోదశ ప్రకర ణే 


భాగములుగ ఖల్వనులో నునిచి కాచివేళ్ళరసముతో నొకదినము, డావరడంగి చెక్క 
సముతో నొకదినము, కాకరాకురసముతో నొకదినము మర్దించి ముద్ద జేసీ మూ'సలోనువి 
'దొానిమూతిని మూసి ఒకదినము భూధరపుటములోగాన్సి లేక మూడుదినములు ఉను; 
మంటలోగాని పాకము చేసీ అర్థనిష్క్టమును "తేశతోడగానిి లేక జీడివిత్తులు, భావం 
విత్తులు కరకవవ్వ, వాయువిడంగములు, చెన్న చర్హగడ్డ, నువ్వులు, జీలకజ్ఞ, శేనవేరు 
ఇవి సమభాగములు వీనికన్నిటికి సమము. 'బెల్లముగలిపి _త్రొ,క్కిముద్ద జేసి యీయ 
"సొనముతోడగాని ౧౮ మాసములు సేవించుచుండిన విచర్చిక కష్టము హరించును, 
గీ, కోలముక్కి. చెక్కి. నాలుగుభా గాలు 
వోనుమొక్క_సాలు _వేమతోడ 
సిందురంబు గూర్చి నేవింస మానును 
గుష్టువ్యాధు లెల్లం గువలయమున, 
క, వారిజప్రుచెక్క.రసమునం, బే రెన్నిక సీందురంబు బిప్పలి మోడి౯ా 
గారిది నేవించినచో, మారాడెడికుష్టు గండమాల లడంగున్‌. 
గీ, కలియుగంబున మున్నూటు కరకకాయ 
లించుకని మూడ(బోవక యేప్రమిగాలు 
మడలం బారగించ భూమండలమున 
గండవమాలలు. గుష్టురోగములు మాను, 
ఆగ్రి కోహ్టురోగ మునకు రసభన్మ యోగను రికా 
గంధకస్యవ లే ద్వేతు సూతకస్య వలం తథా, 
కచ్చయం త్రగతం పక్వం లేహ యేన్న ధుసర్పిషా, 12; 
మాషమాత్ర ప్ర యోగణ కుష్టం దహతి దారుణం, 
(మూధవకళల్చే 
తా, శుద్ధిచసినగ ంభకము ౨ వలములు, శుద్ధి చేసినరసము ౧ వలము- ఈ 
ఆంటిని ఖల్వములో నునిచి మర్దించి కచ్చ సయం, త్రమున పొకము వేసిన భన ౦బగును 
అందు మాష్మప్రమాణమును అడ్డుగయెత్తు తేణెతోగాని లేక 'చేతితోగాని ౧౮ మాక 
ములు సేవింఛిన దారుణమైన కువ్దమును హరింప జేయును, 
గంధకం త్రిఫలాయు క్షం ఘృ తేన మధునా సహ. 128 
భతీతం తు నువారోగాళా హంతి మాపేన దారుణం, 


జా, శుద్ధి శేసినగంథకము, కరక్కాయ, శానికొయ ఉనసీరికవరుగు = వీనినీ 


కష్ట రోగనిదానలక్షణచికీత్సాదయః 
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571 


తోగాని ౧౮ మాసములవటికు సేవించుచుండిన %*వుహారోగముల వారిరిషం జేయును ' 


(లేక ఈ గ్రంథములో 'జెచ్చంబడిన గంధకకల్పమును . సేవించినను 
హరించును.) 
అర కుష్ట్రములకు బడబానలరనము రిఆా- 

పాంంగనాలసంభవం సూతం గంధకం మృత తావ మకమ్‌, 

' సమ్యుక్పూతం తథాకాంతం వంగంచాపి శిలాజతు, 
తుళ్ధం రసాంజనంనచై వ తాళకం శున్ష మేపచ, 
వరాటకంభావితుల్యం నేపాళం ద్విగుణ? స్పృతం, 
పహాూపుహో పంచలవణం వంెవ కటు కానిచ, 
విడంగం వీవ్పలీమూలం (వ్రీయంగు ర జమోూదకం, 
దావారా కుష్ట మేలాచ బవంగం జీరకద్భయమ్‌, 
శోటీదంతీ త్రివృమైన, త్రి తిష్ట ఫలా గజపిప్పలి, 
సర్భమేక త్ర త సంహార న్య భావయ్‌ీ త్రీఫలాజలైః కి 
స్తథా లఘుపాహాణే ప్రచం చాతపశోషితం, 
హరీతకీ రనేనాథ ఫునస్పంచూర్ష్య్య యత్నతః, 
పంచర స్రీ ప్రమాణంతు వటికాం కారయేద్నివక్‌ , 
ననకె కాం ఖాద యుళత్చాత EA ఎంగ బరరసాన్థ్రతామ్‌, 
హంతి కుష్టం తథామేద ఆమమారుత మేవచ, 
భ్లీపదం గండనూలాంచ గళగండం భగందరమ్‌, 
నాడీదుష్ట వ్రణంమై వ న్యం త్రవృ దించ ష్‌ 
ఆన్హుపి త్తం రకృపీ త్తం పక్సిళూలం హలీమకమ్‌, 
వాతరక్తం వాతకప షక్‌ సవీనసం 
పంచగుల్తాం _సథాఒజఒనాహం ఫ్డీ హా కోప జగరానపి, 
ఉదరాణ్‌ తథాకాసా౯ రసోఒయం బడ బానల,, 


సర్వకుస్టువులు 


120. 
130 
181 
122 
138 
1834 
185 
186 


1837 


188 
(ఆయు ర్వే చే) 





జో వాత వ్యాధ్యశ్ష రీకుష్ట "వేవహోదరభగందరాకి ఆర్మాంసి గృవాణిీశ్య 
ప్రై మహారోగా; (కీర్తి తాకి, నా! అ అశరిి, కుమ్టువు, మేహము, ఉదరము, 


భగం దరము, అర్మన్యు! గ్ర గ పహాణి అన నెనిమిదియు ఆ 'మహారోనంబులు. 
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మ... తా, ఇంగిలీకములో దీయంబడినరసము, శుద్ధి చేసినగంధకము; తా మభన్మము, 
రసభస్త్రము, కాంతభస్త్యము, వంగభస్తము, శుద్ధి చేసినళిలాబేత్తు, శుద్ది చేసిన -మెలు 
స. ఖా న. శుద్ధిచేసి Pen Tet నవ్వలభన ము-ఇవి క్‌ ములు-వీనికి 
శిండింకలు శుద్ధి జేసి వ బోడతరము, వంచలవణములు, వంచకటుకములు , 
వాయువిడంగములు మోడి, పేంకణము, అజా మోదము, సర్షమోరము, యవకూరము, 
వెంగల్వకోస్థు, ఏలకోలుు లవంగములుు, జీలక జ్ఞ, నల్ల జీలకళజ్ఞి, కచ్చూరములు దంతి 
' చెరు, శుద్ధి లేసిన తెగడ, (శ్రీ ఫలములు వశుగపివ్చలి = ఇటుల వీని చెల్ల దంచి చూర్జ్యను 
చేసి శ్రి ఫలరసముతో భా భావనజేసి దళము లేని "పెంకులోనునిచి పర్ణ మైన 
యొండ త మరల కరక్కా_-యలరస సముతో మగ్గించి గ రకి క్షికాప్రమాణములంక 
మా త్రలుశేసి సి యందొకదానిని ప్రాతఃకాలమున అల్లప్రరసములో గలిపి పినేవించిన సర్వ 
కుష్టములం, మేడోరోగము అమువాతము, శ్లీవదము గండమాల, , కంఠగండమాల, 
భగందరనుు, పాడ్మీవణను, దుష్ట్ర చగొము, దారుణమైన ఆత వృద్ధి, ఆన్హ్లుపి తము 
ర క్తపి తము, పక్తిశూలము, సాలీమకము, వాకర క్షమ  వాతకఫము, ఉఊపదంశము, 
పీననము, పంటగుల్మములు ఆనాహము, ప్లీవామ్కు శోఫ, జ్వరము, ఉదరరోగములు, 
'కాసము - వీనిని ne జేయును, 


అగ్రి తొళకభస్తయోగ ము Ye 


అపామార్షస్యభస్తాని ఘే నివీవ్య యత్నతః, 189 
తన న్మ ధి తాళకం వీప్వా స్‌ ద్దాషదశయామకం, 

ధవళం జాయతే భస్మ సర్వకుష్టనివారణమ్‌, 140 
సర్వ వాత ప్రశమనం సర్వరోగనివారణ-, (నీద్ధరసార్ల వే 


తా; ఉ త్రరేణుబూడిచెను నీళ్ళత్రోోనూరి "పెద్దయుంటగ జేసీ యొండించి చానిం 
దొలిచి శుద్ధిచేసిన తాళకముతో' నిండిచి దానిమై ఊర్తరేణుబూడిగెను దళముగ "మె శ్రి 
దానిముఖముల -వీలనున్ను లేవనముబేసీ యొండించి అడుగున రంధ్రము జేయంయబడిన' 
కుండలాోనునిచి ౧-౨ భ్భూములంనండిన తాళకము తెల్లగ భస్త ౦బగును, అందోోక భాగమును 
శెండుభాగములు  పీప్పలిచూర్భ్యములో _ గలిపి శెలఅవనానెతో. గాన్కి లేక తేశాతో 











సః రసాంజనమున= చూ నిపసపుకు అస్థమాంశముగ కషాయనుగాచి చానికినము 


ముగ “చమేకసపాలుపోసీ గట్టియగువణికు నినుపబాణలిలో గాచి యొండించి చూార్భము 
జేయుట, 


! 


మ 


కుష్టరోగనిదానలకుణచికి త్సాదయః 578 


గాని సేవించిన ౧౮” కష్టములు, ౮౦ వాతరోగములు, సర్వరోగములు + సీనిని భారిం 
వం జేయును. 


కునటీ తాళకం తుల్యం స్నుహీతీనేణ మర్షితమ్‌, 141 
కృత్యా తచ్చ క్రి కాం శోహ్య కిం శుకస్యతు భస్మనా.. 

ఖర్చరిం ఘటమా త్రంచ విథాయాన్మీక్‌ నివేశయేత్‌ . 142 
చ క్రికోపరిచించాద్య తార శు ల్యార్థిం విపాచయేత్‌ , 

వూరితంచ ఘటీయం ల వారేణైవ పిథాయచ, 148, 
శృమాగ్ని నాచైక దినం సాంగకీతళముద్లరేత్‌ , 

సంమర్గ్యచ స్రీహిమాత్రం శర్మ రేణ ఘృ తేనవా, 144 
పాతస్సాయం వ్ర దాతవ్యుం సర్వవాతవికారజిత్‌ 3 

వాత గృంథా థాతుశోచే ప్రసృత్‌ రసవై కృతే”, 145 
అష్టాదశ సు కుమైపం గవ్యాజ్యం దథి తే క్రకం, (ఆయు ్వే చే) 


తా, శుద్ది చేసిన తాళకమునకు సమముగ శుద్ధిచేసిన మణిశిల వార ముగలిషబృవ్యా 
జెముడుపాలతో మర్దించి బిళ్ళచేసి యొండించి మోదుగతారమును నూరి, మూకుడువలె 
నోరు | చెడల్పుగ నుండునటుల నెకకుండను చేసీ అందు చింత మొదలగువానితకూరముల 
పరచి చానిన్హై తాళకపుబిళ్ళల నునిచి దానివై చింత మొదలగువాని మోరములవరచి 
' ముజీయికకుండలోనుని డి దాసినిండ చింత మొదలగువాని కూరములుపోసీ గట్టించి 
బాగుగ వీలమన్నుు లేవనము బేసి పొయిమోందనునిచి క్రచూగ్నులతో నొకదినమువండి 
యందలి తౌ ళకపుబిళ్ళల సాంగ కీతలమునదీసి ఖల్వములోనునిచి మర్దించిన తెల్లగ భస్మం 
బగును. ఈతాళకభస్తములో _ విగింజయొత్తును వంచదారతోగాన్సి లేక నేతితో 
“గాని, సాయం ప్రాతకాలముల 'సీవించుచుండిన ౮౦ వాతరోగములు, వాకృగృంథుల్పు 
సప్తధాతువులు _ శోషించుట్క వాపు, రసవైకృతము ౧౮ కుష్ట్రములం - వీనిని నళిం 
వంజేయును. పథ్యము: ఆవునెయ్యి, పెరుగు చల్ల - పీనిని 'సేవింపవలయును, (శుద్ధివే 
సీన తాళకమును ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో నొకదినము వేపౌకురస 
ముతో 3 దినములు మర్దించి నిడుపుగ కణికలుచిసి యెండించి పిదప ఏపివిభుతిని 
యుంటగగట్టి దానిందొలిచి అందు తాళకపుకణిశెలనునిచి చానివైై నిపిబూడిచెపేసి 
గట్టించి దానివై చీలమన్ను లేవనముశేసి ఎండించి ఈ రోరాములువండిన ఛస్తంబగును, 
ఇట్టి, తాళకపుభస్త ములో నొకభాగమును గ్రహించి దానితోడ శండుఫొాగముల పిప్పలి 
చూర్మమునుగలిషి "తేశితోనూరి. సేవించిన క్షయము సౌండువ్ఫు _ చిస్పికాశాసము, 


లి ఆభ | ల అట్టి 
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అతిసారము, వాతరోగము, కుష్టము - ప్రీతిని హఠింపజేయును, పథ్యము-నల్ల వరిబియ్యప 
వంటకము, తెయ్యి, తోటకూర - వీనిని భజింసవలయును.) 


జేపీ కిలానే సంజాలే కండ్యావా చర్ల పీడితమ్‌. 146 
కాసమర్గక వీజాని మూలకానాం తశ్లావచ, 
గంధ పాషోణమిత్రాణ్‌ వీధ్ధ వాంతి న సంశయః, 147 


తా, శరీరమున శిబ్బెముగలిగి దురదవలన చర్య ము పొట్టుపలె రాలుచుండిన 
దురదగొండివిత్తులు, ముల్లంగివిత్తులు, గంధకము, ఉల్లిహాహాణము = వీనినుదకముతో నూరి 
"లేపనము జేసిన శిబ్బెము నిస్సంశయముగ వారించును, 
గ్ర గంధకోత్స శ్రిత ల్ఫేవనా క్రమము ధిక 
అ వో $ 
క్రణు దేవి వవమ్యామి యశ్రొత్సన్నశ్చ గంధకః, 


తమహం కథయిసార్థిమి శృణు ష్యాయక లోచనే, 148 
అమృతోదోల్టితస్పాతా డవ్య తేజా మవాగుణ, 

వీతవై ్బైవ తథాశ్వేతః కపోతశ్చ తృతీయకమ్‌, 149 
ఆర_కృళ్చ చతుర్ధస్పా ఫ్ర త్క)మో_క్తరగుణం ప్రియే 

తసక్టిగంధస్య్థ గంభేన మోహితాళ్చాపీ దానవా 150 
గంభకో నామ తేనైవ విఖ్యాతః వీతిమండ లే, 

తథా కృమగుణా శై ఎన భవంతి గిరిజాఅపి, [51 
త త్ర మెక త్లితసై కవ శుద్దిం కుర్యా ద్భచక్షుణః, 

త త్రానీత క్కమేకైవ తృతీయంచ సమాహితః. 152 
*వమనం “రేచనం కుర్యా త్క_ర్త్వవ్యస్యచ నిశ్చయః, 

క్రియాం కృళ్వా ప్రయత్నేన శుచిక్షంధం సమాచశేత్‌. ' 158 


శుభే మునూ_ర్లే నక్షత్రే హ్యూర్చయిత్య్వా జగద్దుకుం, 
సుహపొజక క హీ. (నీ వః 
విధినైవతు సు ప్రాజ్ఞః కర్తవ్యో నిత్య మేవహి (నిద్ధరసార్ల వృ 154 
ఆ. ఓీపార్వతీ! గంధకము జనించునట్టిస్థల మును వచించెద వినుము, గంధకము 
శ్రీరసమ్యుద్రనున జనించి దివ్యమైన తేజన్సు, మహాగుణసంప్తి గల్నడ్తై పసపువర్ణ ము, 
శుభ్రవర్భము, కపోతవర్ష ము, ఒకింశర క్షవర్ణము అన నాలుగు విధంబులుగల్నదై ఒకదా 
నికంటి నొకటి గుణాధిక్యము గలదిగనుండును. ఈగంధకముయొక్క వరిమళమువలన 


దానవులు మోకహీళులై నందున దీనికి గంథకమను నామము భూమండలమునగలిగెను, ఇటు 


చ వా 
శ శమనం శేచనం పూర్వం శుద్ధించైన సమాచశేల్‌ , 


కుపరోగ నిభానలకశ్షణచికిత్సాదయః ర్‌7ర్‌ 


లనే వర్వతమున జనించిన గంథకముసగా నాలుగు విధంబులుగలక్షై ఒకదానికంటె నొకటి 
గుణాధ్రిక్యము గలదిగనుండును. భూమియందు జనించిన నాలుగువిధములగు గంధకముల 
లోమూడవదియైన కపోతక మనుదానిని బుద్ధిమంతుండగు వైద్యుండు క్రమముగ శుద్ధిచేసి 
రోగికి వమనవికేచనంబులు చేయించి తాను స్నానాదులచే శుద్ధుండై సుముహూ ర్ట 
నత ్రంబున విధి ప్రకారము జగద్దుకువును బూజించి గంధకకల్పను నొసంగవలయును, 
మజీయు గంధకకల్పము నొసంగునప్ప డెల్ల యీవిధథినే వైద్యుండాచరింవందగును. 
అగ్రి గంధకసేవనయందు వథ్యాపథ్యంబులు $ఆా- 
భోజ్యానిచ వవమ్యూమి త్యాజ్యాని వివిథానిచ, 


షష్టి కాశ్చ తథాశాల్యో్ట గోధూమాళ్చ విశేషతః, 1ర5ర్‌ 
జాంగలానీచ మాంసాని *లాఖ్టువాని (పృదావమేత్‌ క 
వవం ముభ్రానీతా స్సర్చి స్సి*ాతీరం మధూత్క_రమ్‌. 156 


ఏవం భోజ్యం త థావథ్యం మయాఖ్య్యాతం వరాననే, 
తా. గంధకసేవనకాలమున ౬౦ దినములకు ఫలించిన వడ్డబియ్యము, గోధుమలు, 
జాంగలమాంసము, లభుకర్య దృవ్యములు, నల్ల పెసలు, నెయ్యి, బంచదార, పాలు, మద్యము 
అనువానిని ప్యమునందు |గృహింపవలయును. సుందరమైన ముఖముగల యోపార్య తీ! 
ఇటుల వథ్యాపథ్యం బులు నావే జెప్పంబడియెను, 
అధి గంధక సేవనోవయు క్షమం తృము థఆా- 


అథ మంత్రం వ్రవయ్యామి గంధకళ్య చ భఛభవమణే, 157 
రం నమోఒమృతశిఖాయ అమృత రూవజీవనే, 
దాన పం ద్రేణణాజ్ఞాత అమృతత్వం 'దేహిస్వావ* 155 


తా. గంధకమును సేవించునపుడు “ఓంనమోొ” అనునుంత్ర మును బఠించవలయును, 
అరి కుష్టురోగ మునకు గంధకకల్పము థితా- 

గంధకస్యు పలంవైవ సూతకన్య వలం తథా, 
గగనస్య పలంచెవ వోటకస్య్థ పలం తథా, 159 
నీలాంజనం వలంచైవ త్రిఫలానాం పలత్రయం, 

దిగిన పషకంతు వతంవా షణానంవా ప యోగతః, 160 

మంట్‌ | వర్రీ yy 
వలిపలితనిర్తుకో సర్భరోగవివర్లితః, 
దై జు 
దివర్థదృష్టిః వవ సేత జీవే డదబాయుతం నరః, 161 
DO Wp ట్‌ 





*రాగలాని వ యోజయీల్‌ = మేకమాంసము, 


yy) 
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వాతౌారితెలసంయు క్షం తిష ల్రోఫలా గుద్దు లేనచ, 

లా. శుద్ధి చేసిన ఖమ. కుస్ధిచేసినరనము,, అభకభన్త్మము, స్వర్ణ భస్మమా, 
శుద్ధిచేసి ప కృపి దినునుకొ కారక కులము, (త్రిఫలములు 3 3 పలనులు = ఇటుల 
ఏనినెల్ల చూర్ణ ముజేసి ఆముదము, (త్రీ ఫలములు, శుద్ధిచేసినమహి సాక్షీ గుగ్టిలము అనువాని 
గాని సేవించిన వలీవలిత విముక్షుం డై సర్వర్‌ “గవివర్టితుం డ్రై దివ్యదృష్టిగలవాం థై వడి 
వేల సంవత్సరములు జీవించును, 


గంధకస్య పలంచైైకం రసస్యార్థం వీవేత్తథా,. 162 
కుమారీరససంఘృష్టం దినైకం సోళకీకృతం, 
అంధమూా హోక్ళతం ఛ్రాఠం లేహయే న నృధుసర్చిషో, 168 


మాషమార్ర తప వమోగేణ జరాదారిద దష్టినాశే నం, 


తాం కద్ధితో ue ౧ పలము, శుద్ధిచేసి నరసము 4 చలము - ఈశంటిని 
కశలబందరస ముతో నొకదినము కాటుకవలె మర్దించి ముద్ద జేసి అంధమూపషలోనునిచి 
సంధిలేపనము'వేసి నిప్వులో బెట్టి యూది దానిని దీసీ మాష్మప్రమాణమును. తేనె. లేక 
చేతితో భక్షీం చిన జరాదారి ద్యగముల హరింపం జేయును. 


ళీ 


గంధకస్య పే బ్వేతు నసూతకస్య సలం తథా, 164 
కచ్చయం త్రగతం పక్వం చేహయే నృధుసర్చివా, 
మాషమా త్ర ప్ర యోగణ కుస్ట౦ హారతి చారుణమ్‌, 165 


తా, శుద్ధి బేసిసగంధకము ౨౨ వలములు, శుద్ధి బేసి నరసము ౧ వలము-ఈళెంటిని 
కజ్జలిగ నూరి కచ్భవయం త్ర ములో నునిచి పాకము చేసిన న భస్తంబగును. అందొొకమాష 
ప్రమాణమును "కేశ, చేతితో భత్నీంచిన చారణ మైనకుష్టమును హరింప జేయునుం 
త్రిఫలా గంధకం చూర్జం భృంగ రాజసమన్వితం, 
సంవత్సర, క యోగేణ జీవే ద్శ్ష శతం నరః, 166 
తా, లీ ఫలములు, శుద్ధిచేసి నగంథకము - వీనిని చూర్ణ ముజేసీ గుంటగలగరాకు 
రసముతో ' నొకవత్సరమువణకు క వత్సరములు జీవించును, 
గంథకస్య వలంమైవ వీబే త్త శేణవా నిశి, 
అస్థనూసప్ర, సప యోగణ త కండూం నిచర్చికామ్‌, 167 
తా. ఒకచలము శుద్ధి చేసినగంధకమును రాత్రులయందు పాలలో "వై చి కాచి 
అర్థమాసమువణకు సేనించుచుండిన దరద, విచర్శిక; కష్టము హరించును, 


కుష్టరోగ నిదానలత, ణచికిత్సాద యః ర్‌77 


ఘృతం గవ్యం పలంచై వ తదర్గం~ైన సూతకం, 
గంధకం సలమాత్రేణ జ రావ్యాధివినాశ నమ్‌. 168 
వాచస్పతినమో బుద్ధ్యా షళ్తాసాచర ణేనతు, 
తా, ఆవునెయ్యి ౧ వలము, శుద్ధిచేసినరసము 4 వలము, శుద్ధి చేసిన గంధకము 
౧ వలము-ఇటుల వీనిచేశముచేసీ ౬ మాసములు సేవించిన ముదిమిని పహూరింంవటడేయుట 
యుగాక బృహస్పతితో సమానమైన బుద్ధిని గలుగం జేయును, 
గంధకం తి ఫలాయు క్షం ఘృ తేన మధునా సవా, 169 
భతీతంతు మవోరోగం వాంతి నూనేన దారుణం, 
శా. శుద్ధి కేసిీనగంధకము, త్రిఫలములు-వీనిని చూర్ణ ముజేసీ నేతితో గాని, లేన 
తోగాని ఒకనూసమువటికు సేవింపు చుండిన దారుణమైన కుమ్మువు వారించును. 
రి స్వర్థ కరణవిధి థితా- 
గంధకంచాంధమూపస్థం సబీజంనైవ మర్టితమ్‌, 170 
భూమిస్థం మాసమేకంతు తారం భవతి కాంచనం, 
తా శుద్ధిచేసినగంధకమును కాలకూటము, వత్సనాభి శృంగము, (స దీవనము, 
హాభావాలము, బ్రువాపుత్కము, హర్మిద్రము, సకుకము, సౌరాష్ట్ట్రీ కము అను మహావిషం 
బులచే మగక్టింపంబడి స _ప్పకంచుకదోవరహి తముగ చేయంబడినరనమును “చీకము'ేసీ 
కాటుకవలె మర్షించి అంధమూషలో నునిచి ఒకమాసము భూస్థాపనము బేసి దానిని గరి 
గించి వెండితోడ గలిపిన బంగార మగును | 
జరి గంధకకల్పసేవనానుహిను రితా- 
అభ్రకం హారవీజంచ షడం శేనతు కాంచనమ్‌, 17] 
ఛ్రాతం ప్ర సృతమనాహాోయాం గంధశేన సుసంయుతం, 
మూహోం త్య క్యా సమూరోెహా దూర్ల సంతు ఖగవద్ర సః, 172 
రాజికాన్రార్థ మాత్రేణ పర్వతానపి వేభయేత్‌, ' 
రాజసర్ష పమాత్రేణ తద్రసం యది భక్షీతమ్‌, 178 
'ఖేచరత్వ మవాప్నోతి క్రీడతే నిర్ణరై స్సహ, 
తా. ఆ భ్రైకభస్తము. మైప్రకారము శుద్ధి చేయంబడినరసము-ఈశెంటికి 'నారవ 
భాగము సువర్ణ భస్మము, శుద్ధి జేసినగంభకమును గృహించి విశాలమైనమూపలోనునిచి 


యూదిన రనము పక్షీవతె పొడవుగ చెగురును. పిదప నారసములో ధాజి కార్భ ప్రమాణ 
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మును సేవించిన వర్వతముల 'భేదించదందగిన జలము గలవాండగుఖ్గు, మణీయు తెల్లఅవగిం 
జంతసేవించిన దేవత్వమును జెంది చేవతలతో గ్రీడించుకు. 


తుల్యాయసం తథా సూతం గంధరాజేన రంజితమ్‌, 174 
మచ సంచ ఘటియంలే ణ వానలేతవైవ వీధాయచ, 

క్ష శృమాగ్నినా చైకదినం సాంగ థీతలముద్ల"రేత్‌ , 175 
సంమర్ష్యంచ ప్రీ ప్‌ హిమా్ర,ం శర్క_రేణ ఘృలేనవా, 

ప్రాతస్సాయర వ ప్రదాతష్యోం సర్భవాతేషికార జిత్‌ , 176 
వాత గంథా థాతుశోచే, పే ప్రసాలే రసవైకృతా, 

అష్రైవళసు కు. స్టైష గ వార్టజ్యం దధిత క్ర కమ్‌, 177 


తా, ఇనువభస్త el శుద్ధిచేసిన Dg తాన్ఫుభస్తము-వీనిని సముభాగ 
ములుగ మర్దించి నొటీకాయం శ్రములో నునిచి దానిని చింతమొదలగువానికారములతో 
మూసి క్రనూన్నలతో నొకదినము వండి సాంగకీతలమున దీసి మర్దించి వడ్ధగింజంఠను 
శ ర్క_రతో గాన్సి_చేతితోగాని, సాయం స్రాతఃకాలముల సు సర్వ వాత 
వికారములు, వాళ గృంథంలు, ఛాళుకోవు అతిసారము రసవైకృతము ౧౮ కుష్టు 
వులు-వీనిని me ఆవునెయ్యి, ఆవుపెరుగు, ఆవుచల్ల-వీనిని వథ్యమునం 
దునిచికొనవలయును, 
-అఅథ్రి సువర్ణ కరణవిధి శ్రిత. 
"పహామరా రికసంయు క్షం సమాంశం గంధకం రసం, 
చేవద్రాలీరనే నేనైన తారం భవతి కాంచనమ్‌, 178 
తా. బంగారు కావిరాయి-ఇవి దినుసుకొకొ_కభాగను, శుద్ధిచేః సినరసగంధక 
ములు దినుసుకు ౨ భాగములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి 69 ముతో 
మర్దించి వెండివై 'లేవనమువేసీ పుటంబిడిన బంగార మగును. 
ae OE కం థా రీ గంథకసంయుతం, 
సంవత్సర ప్ర వ శ చిరాయుః పురుపో భవేత్‌ , 1:9 
తా. శుద్ధి చేసి సినరసము, న్‌ వ నెల్టికాయగంధకము - ఈరంటివి మర్దించి 


పుటంచిడిన రసభస్త ౦ బగును, రసభీన మును న్‌"కవత్సరము సేవింప్రుచుండిన నరుడు 
దిన్టైయువ్పు గలవా డగును, 


క్‌ 


తారం సుగంధంసహహపోడశాంశం శుల సంభ వ్‌ వేత్సూర్యశశాంకవర్ల ౦, 
వముయూరకేణ సంయు క్షం హస వినాశయేశ్‌ , 180 
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మవ కాలాయసంయు క్షం హా రేత్కుష్టాన్య శేషతః, . 
తాం రజకభస్త ము, శుద్ధి చేసిననల్ల గంధకము - ఇవిసమభాగములు = ఈళింటి! 
౧౬ వ భొగము తాన్రుభస్మ ము గలిపి మర్దించి ప్రటంబిడిన సూర్యచందృవర్జ తుల్యంబుగ 
నగును, దీనిని ద్రవ్మామేడిచూర్ణ ముతోగలిపి భక్షీంచిన పౌండువును, మహాముసిణి చెక్కు 
చూర్ణ ముతో డంజేర్చి ఛవ్షీంచిన కున్టువులంను పారిం-చును, 


శుల్చస్య గగనస్యాప్‌ హీనుఛాతో రథాపీ వా; 181 
సమూంశం విష్టకం కృ త్వా అంధమూహా నివేశితం, 

నంపతతవాంగస ంయు_కృం కుష్టు మాదుంబరం జయీత్‌ , 182 
ఫోసిరేఖాసమాయు క్షం ౦ కల్పాయుర్జాయలే నరః, 188 


తా. తొమృభస్తము అ ్రశళన్మ మ్కు నువర్ష్మభన్మము- ఏనిని నమభాగములుగ 
నూరి ముద్దజేసి అంధమూవషలో య. పుటెంబిడి నం | భక్షీంచిన' 
జౌదుంబరకుష్టమును హూరింపం జేయును. మజీయు దీనిని తిప్పనత్తుతోడ రచన నొక 
వష ప. ఈ జీవించును. 

అడి గంధకరసాయనము థ్రిఆా 
శుద్ధోబలిర్జోోపయసావి భావ్య తతశ్చతుర్థాతగుడూచికా ఫి 
పథ్యాకుథాత్రా షభ భృంగ రాజై కై ర్భావ్యోఒష్టవారంపృథగార్ష్రకేణ, 
సిళ్టేసితాం యోజ యతుల్య భాగాంరసా యనంగంధకసంజ్ఞి తంసార్నత్‌ , 
థాతువయం మేహగణాగ్ని మాంద్యం శూలంత థాకోష్టగ తాంళ్చరో 
కుష్టాన్య థాప్రాదళ భేదవంతి నివారయక్యేవచ రాజయోగం,  [గా౯. 
కర్షోన్ని తం నేవితమే3 నుర్త్యొ వీరర్థించపుష్టిం బల వాకా పృదీ_పిమ్‌, 186 
కా "రేచనం ఫూర్వం శుదించె వ సమాచరేత్‌ , 
జాంగలానితు మాంసాని ఇఛోగలాని వ్ర యోజయేత్‌ . 187 
(ఆయు రేదే) 

తా. ఆవుపాలతో శుద్ధి చేయయిడిన గంథకమును భాతుర్టాతకముల్క తిప్ప 
తీరగా కరక్కాయ, గచ్చపలుకులు, ఉఊసిరికవరుగు శొంఠ్కి గుంటగలగర, అల్హము అను 
వానిరసములలో వ్రతిదానిచే చెనిమిదేసిమార్లు భావనశజేసీ పదవ దానికి సమముగ వంచ 
దార గలిపిన గంధకరసాయన మనంబడును. దీ?ని కర్ష వ సృమాణము సేవించిన ఛాతుకయప 
ము, సర్వ మేవాములు, అగ్నిమాంద్యము, శూల, కోస్టగ పోవ 'ద్రవముల్కు సర్వకుష్ణువులు 
మొదలగు బలిస్థ మైన రోగముల క పరు పుష్టి, 
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బలము-వీనిని సహా గలుగం జేయును. నులీయు నీరసాయనము నిచ్చుటకుముందు వమన, 
శేచనముల కొసంగవలయును, మజియు జాంగలమాంసమును, మేకమాంసనమును, భోజ 
నమునందు 'బేర్చికొనవలయుంను, 

యావనాళంచ తక్కృంచ వంజనం లే లపాచితం, 


దుగ్గం వమాహిపసర్పిళ్చ లవణంచ వివర్జయేత్‌. | 188 
తథా తీక్షకపోయాళ్చ కాంజికం కేవలం తథా, 
అత్యుప్టంచాతిశీతంచ ననేవెత కదాచన, | _క80 
యవాన్నం ముద బ్రథాన్యాని విషమాన్నం వ్యవాయకం, 

సంజాతంచ సలేక్ళోర రం తస్తాత్సర్వం పరిత్య జేత్‌ , 190 
స్త్రీయం యానాధిరోవాంచ వహ్ని ంవై వాతవం తథా, 

యదిదం పరమం గుహం తతః వీ తార మయోదితమ్‌. 191 
గోపనీయం వ్ర యత్నేన నదేయం యస్యకస్యచిత్‌ , 

అమృతంచ తథావైవ శుద్ధం కృత్యాతు గంధకమ్‌. 192 
అమృతం విధిసంయు క్షం విధిహీనంచ తదహం, 

యస్తు వై భక్షుయె నోవో త్చాధక ప. 198 


సమో గంధకం ప్రాప్య మప పం పే ద్యమాలయం, 

(గకామై యోగనులను నేవించునపు వ జొన్నలు) మజ్జిగ, నూనెతో వేయంబడిన 
పదార్థములు, బలపాలు, బఖైణాయ్యి, లవణము, తీక ద్రవ్యములు, కషాయ ద్రవ్య 
కర కల్సి అత్యుష్థము, అతిశీతలముగల దృవ వ్యములు, త ya కుద ద్ర ఛాన్యములు, 
విషమాన్న ము,ోవ్య వాయిక ద్రవ్యములు, స్తే సంపర్కము, వాహనము, అగ్ని, ఎండ 
అనువానిని వర్టింంవలయును. య శుక మునష్ర్రంబగును. ఓీపార్వతీ! ఇట్టి 
మసోరహస్యముగల యోయోగములను పీ తివలన నీకు నేను వచించితిని, కావున దీని 
నెవ్వరెకింజెప్పక రవాస్యముగనుంచు కొనుము, క్రమముగ శుద్ధిచేయంబడిన గంధకమును 
సేవించిన అవత ప్రాయంబగును, విధినిీహీనముగ' ను విషతుల్యం బగును, గంధకభతణ 
హు...) (డు ఆజ్ఞానమువలన దానిని విధివిీహీనముగ భక్నీిం చిన యమాలయంబున 
శేగును, 


గంధకస్య పలం న్యస్య నూతకస స్య పలం తథా, 194 
నాగస్యతు పలంవైవ టంకణస్య వలం తథా 
కనావలత్ర, యం నైవ విషమాణస్య పలత్ర, యమ్‌, 195 





* వ్య వాయిక 5, వ్యములన-గ౦జావి యాకు, నల్ల మందు మొదలగునవియ, 


కుష్టరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః రీ9్రి] 


ద్విస్తపకా ష్‌. వేణ హక్లాసాత్తు పజాయళే, 
దివ్య ఏప్రి వ, Rs చేత జీవే హం ద చృతారకమ్‌, 19 
 శుస్థివేన సినగంధకము, శుద్ధిచేః హస , నాగభస్మ ము, వెలిగారము - ఇవి 
దినును నుకొకొ,_కపీము, కలబంద ౨ స్ట దుష స్పికొమృుభస్క వ 3 వలములు ఇటుల వీసి 
నేకముజేసీ ౧౮ దినములు భక్షీంచిన సర్వకున్తువులు హరించును. మ౭కీయు దీనిని ౬ మాస 
ములు భకీంచిన దివ్య శృష్టిగలవాడై చంద ద్రసూర్యులుండువజికు జీవించును) 
గంధకం తి ర ఫలాయు క కం మధుర త్రయమి శ గతం 
భతయే వ ?తరుక్టాయ వలీపలీత శాంతయే, 107 
తా. శుద్ధి లేని సీన గంధకముతో తి (తీ ఫలచూర్భముగలిపి వంచదార్క లేశ నెయ్యి 
అనువానీ లు ప్రాతఃళా' . సేవించిన వలీవలితములం వారించును. 
గ్ర Oe పథ్యము థఆా- | 
శాలీయ యవ గోధూమా శా మాశాళ్చ ప్రి యంగవ్యో 


ముద్దా మనూరా స్తువరీ తి క్లశాశకాని పొంగలహ్‌, 19 

వరాపటోల ఖదిర నింబళ్చ బృవాతీఫలం, 

కస్తూరీ గంధసారశ్చే కుంకుమంచ సరావుఠమ్‌, 199 

యథాదోవం సమసాని పథ్యా న్యే తాని కుష్మినాం, 
(నూధవనిదా నే) 


తా, ప్రాతవడ్థు, యవలు, గోధువులు, వానులు, క్‌"జ్పలు, వచ్చ పెసలు, 
చిజునెననలుం, కందులు, చేదుగలకూరలు, జొంగలమాంసము, పిల్ల పీచర, పొట్లకాయ, 
చండ్ర, ౩ వేపపువ్వు, నేలములకవండ్లు, కస్తూరి, చందనము, కుంకుమపు పువ్వు, ఇంగువ-ఇవి 
క దోహినుగుణ్యముగ. పథ్యకరంబులం. 
“ ౩ కుష్టువులయం దపథ్యము ba 
అన్న పానం హితం కుష్టు నత్వమ్లులవణోహణమ్‌, 200 
దధి గుగ్భగుడం స సూవ క కా త్య బేన్నరః, 
తా, a ఉవ్వు, 'కారము గలయన్న పానముల్కు వెరుగు "పూలు బెల్లము, 
వవ్వు, నువ్వులు, మినుములు-=ఇవి కుష్టురోగమునం దవథ్యకరంబులు. 
-అిథ్రి విస ర్పనిదానము ర్రిఆా- ! 
లవణాన్లు కటూస్టాది సంనేవా దోషకోవతః, 201 
విసర్ప స్నప్తథా జేయ స్పర్వతః పరిసర్పణాత్‌, (మాధవనిదాన్సే 
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ర్‌ి బసవరాజీయే - త్రయోదశ ప్ర కరణే 


తా, ఉవ్వు, పులున్కు కారము, ఉస్ట్ర్యము ముదంగుపదా ప్రముల సేవించుటవలన 
వాతాదిదోషములు పృకోషించి వీడువిధములైన విసర్పరోగముల గలుగం జేయును. ఇది 
సర్వశరీరమునందు వ్యాపించుటచే విసర్బ్ప మనంబడును. 
రం లనీకా త్వజ్థాంసం దూష్యుం దోహాస్త యో మలాః, 202 
విసర్పాణాం సముత్పతౌా, విజయా స్స_ప్పథాతవః, 
తా. రక్ట్క రన, త్వ చ్యాఎసములు, వాత పి త్ర (శ్రేషములు దుష్ట్రంబు లగుటవలన 
న_పభాతువులయందు విసర్పరోగ ము జనిం-దును, 
అర్ర వాళవినర్పలమ్‌ ణము ర్రిఆా- 


వాకాత్కు_భుళ్ల సదృళా స్ఫోటాస్స్యు క్చాగ్ని దగ్ధవత్‌ క 208 
సంజ్ఞానాశో వ్యథా నోవా ని ద్రాతిశ్యాసక జరా, 

యథా వాతజ్వ రే చిహ్నాం'తథా వాతవిసర్పిశే. 204 
విరేచ వమనంచైెవ "లేవనా సృగ్విమోత ణై 1, (మాథవనిదానే) 


తా, ఉలవలతో సమానము వాక్కులు గలిగి కాలినట్టు లుండుటు, (వుజ్ఞైలే 
కుండుట్క వేదన, శోష గలుగుట్క మిక్కు_టముగ నిదుర, ఉబ్బసము, జ్వరమ్ము వాత 
జ్వరచివ్నాము గలుగుట - ఈలతణములు గలది వాతవిసర్పియని తెలియవలయును. దీని 
యందు శేచన్క, వమననుల కొనంగుటయేగాక. "లేవనములను, జలగలవలన ర _క్షస్రావమును 
జేయింపవలయును. 
“అగి మె తవిసర్పలత్‌ణము తా 
పిత్తౌత్ప్చిత్తజ్వ ర యస్య చివ్నాం ద్రుతగతి స్తథా, 205 
తొ, పీ శ్రజ్ఞరలక్షణంబులన్నియుం గలిగి పీత్తధాతువు త్మీవ్రముగ నడుచుచుండిన 
వై తృనిసర్పియని తెలియవలయును, 
ర్ట శ్రేవ్యవిసర్సల క్షణము te 
క ఫాత్కండూయతన్నిగ్ధః కఫజ్వరసమానరుక్‌ , " 
తా. దురద మెజుపు, శ్షేష్తజ్వరలతణములు గలిగియుండిన గ్లేవ్యవిసర్పి యని 
తెలియవలయును. 
అరి సన్ని పాతవీసర్పలత్‌ ణము రిత్రా- 
. సన్ని పాతసముత్థ్రళ సర్వరూవసమన్వితః, | 206 


అ స్త గ్‌ా జ జ్య కే 
తె, వాత, పిత్త, శేవ్మవిసర్పిలతమణంబు లన్నియు౦ గలది సన్ని పాళఠవినర్పి యని 
తెలియవలయును. i 


కుష్టరోగనీదానలకుణచికిత్సాదయః క్‌6కీ 


అగ్రి కర్టమవిసర్పలత్‌ ణము ధ్రిత్రా 
కఫపి తజ జ ఏర_న్హ సంభో నిదా తంద్రా శిదోరుజం, 


త విశేప వ్రలాపారోచక భ్రమాః, 207 
మూ ర్చాగ్ని వోని రే దోస్ట్నాం విపానేంద ది ద్రియగారవం, 
ఆమోవవేళనం లేవ సో )తసాం సవిసర్వతి. 2౦3 
పాయేణామాళయం గృన్లో నైక దేశం నచాతిరుక్‌, స 
వీండనై రివకీర్లోతి షీ వీతలోహితపాండురె , 209 
న్ని గ్ఞోసితో 'మచశాభోే మలినశోభ వాకా గురుం 

గంశీరపాకః పాజ్య|్యోషపా స్పృృష్ట్రః క్లీన్నో వదీర్య తే, 210 


పంకవచ్చీర్ల మాంపళ్ళ్చ స్పష్టస్నాయుసి రాగణః, 
శవగంధిశ్ననీసర్పః కర్ణవమూాఖి ముళంతి తమ్‌. (సిద్ధర సార్ల my "all 
తా, కఫ పిత్తములవలన తాపము గలుగుట, శర్టీరము శ నిద: 
తం ద్ర, తలనొప్పి, శరీరమున బడలిక గలుగుట, కాళ్ళు చేతు లీడ్చుటు, తయచుగ 
వదరుట్క, అరుచి, ్రనుః మూర్చ; అగ్నిమాంద్యము నలుగుట్క ఎముకలు వగిలినటుల 
నొచ్చుట్క దప్పి ఇంద్రియములయందు జడత్వము గలుగుట్క ఆమముపడుట, 
ముఖాదిస్రోతస్సులయం దు wp నిండి "లేపనము చేయంబడినటు లుండుట్క ఆమాశయ 
మువ్లై జనించి కడువేదనారహికంబై వసపు, ఎటుప్పు 'తెలపువర్థ్మ ముగల "మొటిమలతో 
గూడినడ్రా సర్వశరీరమునందు వ్యాపించియుండుట్క, మెటియుచు నల్లనై "నెమలికన్నుల 
యొక్క_వర్ణ ముగలశై మలయు_క్టమై వాపు; జడత్వము అనువానితో గూడియుం 
డుట్క లోనం బండుట్క మిక్కుటముగ యూ ప్మముగలిగియురిడుటు, అదిమీనతోడనే 
ఇన్మగ లంగుట, చిట్లిన ట్టుండుట, బురదవలెగే మాంసను శిథిలంబై సిరాస్నాయు 
వులు తెరచికోనియుండుట, పీనుగ వాసన జేయుట - ఈలక్షొణములు గలది కద్దమనిసగ్ని 
యని తెలియవలయును, 
ధి గృంథివిసర్సలత్షణము ఈ 
కున రుషక పవనః ఫత్వా తం బవుథా కఫం, 


రకృంవా తం _కృ్సస్య త్వక్సి రాస్నా యమాంసగమ్‌, 919 
దూూసయితాగచ దీర్థాణు వృత్తే త్తస్థూలఖ రాత త నాం్య : 
గ్‌ గృంథీనాం కురుతే మూలాం రశ్వానాం తీవ్ర రుణ గస రామ్‌, 218 


ఛ్య్వాసకాసాతిసారన్య శోష హిక్కా. వని ప్‌ మె 








584 - బసవరాజీయే- త్రయోదశ ప్రకరణే 


మోహావైవర్ష్య్య్యమూగ ౦గ భంగాగ్నిసదనై ర్యుతామ్‌, 214 
ఇత్భయం గ్రంథివీసర్పః కపమూరుతకోవజ,, (పూజ్య పాదీ యే) 
తా, స్వకారణమువలన చ్రకోపించినకఫముచే నడ్గగింపంబడిన వాతము కఫ 
మునుగాన్ని "లేక వృద్ధిబొందినర_క్తముగాని ఛేదించి చర్తము, సీరలు సాస్నాయువులు, 
మాంసము అనువానింజేందించి దోషయు _క్షముగ జేసీ పొడవుగ, చిన్నదిగ, గుం డ్రనుగ, 
లావుగ, గరగరగ, ఎజ్జగనుండు |గృంభులసరమును గలుగంకేయుట్క, వానియందు 
మిక్కు_టమైనకూల,  బలమైనజ్వరమ్య శ్వాసము, దగ్గు అతిసారము, నోరెండుట్క 
ఎక్కిన, వాంతి భ్రమ, భాంతి, వై వరము, మూర్చ, ఒడలవిరుప్తు అగ్ని మాంద్యము 
గలుగుట-ఈలత ఇములుగలది గృంధథివినర్పియని తెలియవలయును. ఇది కఫవాళ్యవ్రకోవ 

మువలన ఒనించును. 

అగి అగ్ని విసర్పలక్‌ ణము ధిజ్రా-" 


వాతవిత్తాజ్ఞ (రచ్చర్ది సూ ర్భాతీసారతృడ్భ మై 215 
అస్థి భేదాగ్నిసదన తనుకారోచ క్ర ర్యుతః, 

కరోతి సర్వమంగంచ దీపాంగారావకీర్ణవత్‌ , 016 
యంయం దేశం విసర్బశ్చ విసర్బతి భవేచ్చ మ. 
శాంతాంగాశానితో నీలో రకోవాళూవచీయతే, 217 
అగ్ని దగ్ధఇవస్యాకై కీఘీగత్యా ద్రుతంచ స్కి 

మర్తానుసారీ విసర్బ స్పార్థి ద్వాతో 'ఒతిబల_ స్తతః, 218 
వ్య ధే తాంగం హా రెత్సంజ్ఞాం నద్రాంచ శాషసమిారయేత్‌ , 
హికఠక్కాంచ సతతో ఒవస్థా మిాద్భశీం లభతే నరః, 219 
కస రతిగృస్తో భూమిశయాక్షసనాదిషు, 

చేషస్టమాన_స్తతఃక్షిష్టో మనో దేహసముద్భవామ్‌, 220 


లా 


దుర్చొథా మళ్ళుత నిద్రాం సోఒగ్ని వీసర్పఉిచ్య తే, 

(ఆయు రే దే) 

శా. వాతపి క్రమువలన గలిగిన విసర్పమునందు జ్వరము, వాంత్కి మూర్త, అలి 

సారము దప్పి ఒడలువిరుచుట్క ఎముకలంవిరిగినటుల నొ చ్చుట్క అగ్నిమాంద్యము, 

న్మేశ్రములయందు మబ్బు, అన్న ద్వేషను అనునవి గలుగును, దాసినంబంధమువలన సర్వ 

శరీరముపై నివ్చులుపోసినటులుండుట, ప్‌సర్చి వ్యాపించు చుండుస్లలమున నలగ, సీల 
థి అ: 

ముగ, ఎజ్జగనుండున దై క్వ రికేమణీ వాపుగలుగుట్క అగ్ని దగ్ధం జైనటుల వైన బొబ్బలు 


కుష్టరోగ నిదాన లతణచికిత్సాద యః రరర 


లేచి శీఘ్రగతిగలదై. కడుతీ వృముగ హృదయమునుశేందుట, "లేక వాతము కడుబలిష్థం 
బగుటవలన శరీరమున వ్యధను గలుగం చేయుట, సంజ్ఞ్ఞను నిద్రను నళింవం చేయుట, 
శాషసమును వృద్ధిపజ చుట, ఎక్కిళ్ళుగ లుగుట, భూమిమోందగాన్సి "లేక వడకమోందగాని 
గూర్చుండినను సుఖముగలుంగకుండుట, సంచారమువలన  శ్లేశముగలుగుట్క మనోబేహా 
ములకు శ్లేశమువలనగలిగెడు దురో వ్రధన్నిద్ర (అనగా మరణరూవ పకమెనని ద్ర) స్రావం 
బగుట - ఈలత్న్‌ణములుగలది అగ్నిపిసర్పియని "€ తెలియవలయును. 
అరి తతవిసర్పలత్‌ణము రఆా- 
బావ్యా హేతోః తతాత్కు_)ద్ద స్పర_కృం పిత్తమిోరయక, 221 
విసర్బం మారుతః కురార్టి త్కు_ఖుర్ణసదృశై శ్సితం, 
స్ఫోశు శోథ జ్వర రుజూ దావోఢ్యం శ్యావశోణితమ్‌. 299 
త్మ చావా కారణమువలన గాయముగలిగి దానివలన చాతము ప్రకోపించి 
రక్తసహితపి త్తమును (నృణమునందు జేర్చి విసర్పమును గలంగం జేయుట, దానిపై ఉలవ 
లతోసమాస మైన శ్యామలవర్ణముగల కురుపులు, చాపు గలుగుట్క జ్వరమువచ్చుట, 
శూల, దాహముగలుగుట్క రక్తము, శ్యానమలవర్ణముగ నుండుట - ఈలతీణములు గలది 
మతజనిసర్పి యని తెలియవలయును. 
-(ర్రి విసరో ్పవద్రవములు థియో 
జ రాతిసార. వమథు తృణ్తాంసదరణం క్షమ, 
అరోచకా విపాకౌచ విసర్పాణా నువద్రవాః, లలి 
తా, జ్వరము, అతిసారము వాంతి, దప్పి క్‌ మాంసము see ఆనా 
యానముగ శ్ర్‌ను, అరుచి గలుగుట్క అన్నము జీర్ణముగాకుండుట అనునవియ విసర్వె 
రోగషద్రవంబులు. 
గ విసర్పసాభ్యాలత ణము ఆయా 
నిధ్యంతి వాతక ఫపి _త్రకృతా విసర్బా 
సర్వాత్మ క్‌ తు తకృతళ్ళ్చ నసిద్రి మేతి, 
విత్తాత్మకోఒంజనవపుళ్చ భవె వన, 
కృఛా శ్చ మర్శసు భవంతి హి సర్వవీవ. 224 
తా. వాత పిత్త కఫములవలన గలిగిన విసర్పము సాధ్యము, సన్ని పొక్క శత 
ములవలన గలిగినవిసర్సము అసాధ్యము; పీ శ్రమువలనగలిగిన విసర్పములా ఒడలు నల్లగ 
నగుటవలన నసాధ్యంబు. మర్త్య స్ట్రైనమునగలుగు సర్వవిసర్పులు కష్ట్రసాధ్యంబులం. 
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అంతర్భహిళ్చ విన్ఫోమై ర్విసర్చి స్సాన్లి ద్విసర్పణాత్‌ , 
సామాన్యం తస్య సంస్థానం సజ్వర శోభ దాహరుక్‌. 225 
అంతణృ ఛ్‌ )బహిస్సాథో $ దుశ్చికితో సీ ద్విరాశ్రయం, 
(ఆయం ర్వేదే) 
తొ. లోపల, 'వెలుపల పొక్కులు వ్యాపించుటవలన విసర్పి యనంబడును. దీని 
యందు జ్వరము వాప్కు దాహము, వేదన గలిగియుండుట సామాన్యలశ ణము, లోన 
బుట్టిన విసర్చి కస్ట సాధ్యము. వెలపటజనించిన విసర్పిసాధ్యము. లోన్క వెలపట జనించినది 
యసాధ్యము, 
" అర్ర సినర్పులకు కాలాగ్నిరుద్ర రసము ఏయి 
సూత కాంతాభ్ర తీక్టూనాం భస్మమామీక గంధక మ్‌, 226 
వంఛ్యా కర్కోటక ద్రావె స్తుల్యం మర్ష్య దినావధి, 
వం థా 1కర్కో_టకీ కంటే టీ పా "లేవర్గం మృడా బహిః, 297 
భూధరా'ఖ్యే ఫుకు పాచ్యుం దినైకం తదిషచూర్థ యేత్‌ , 
దళశవూంశం విషం యోజ్యం నూషమా తంతు ఛతయేత్‌ , 228 
రసః కాలాగ్నిరుద్రో=యం దశాహీన విస్పనుత్‌, 
విస్పలి మధుసంయు కృ మనుపానం ప్రకల్పయేత్‌ , 229 
(మాథవనిదానే) 
౪3. రసభన్మమ్కు  కాంకేభస్తము అభ్యకభస్త్మము  ఊక్కుభస్తము, శుద్ది 
చేసిన హపేమమాకీకము, శుద్ధి జేసినగంధకము జ పనిసి సమఫాగములుగ ఖల్వములగో 
నునిచి గొడ్డుకాకరాకరసముతో నొకదినము మర్దించి ముద్దజేసి మధ్యమున ఛి ద్రము 
జేయయబడిన గొడ్డుశాకరగడ్డలే నునిచి దాని చీలమన్ను "లేపనము జేసీ యమొకదినము 
భూధరపుటంబిజి సాంగలీతలమున దీనీ ఖల్వములోే నునిచి చూర్ణము కేసీ దానికి పదియవ 
భాగము శుద్ధి జేసిన నాభిని గలిపి మర్దించి మాష్న పృమాణమును పిప్పలి తేణె అనువాని 
యనుపానముతోడ వదిదినములం సేవించిన వాకవిసర్సి సాకించును. 


ul 


అగ్రి సె క్తనిసర్చికి. ప్రపౌంఢరీకాది లేవనను 0 
ప పౌండరీక మంజిహై వద కోథీర ఛందనె ; 
పమ్పేషశ్ళంగి, నహంయకీ. హ్రీ రమి నేం దశేపయుక్‌ 
పే శ్రీం వ్రలేవ | 280 
1 కరో_టికాం సిష్ట్వా స్టావ్యం 'లేవ్యం వృుదా బహి, 
2 సయస్ట్రీందీవవై పిత్తే తర; వ్ర లేవనక్‌, 


కుష్టరోగనిదానలతణచీకీత్సాదయః ఫీద్దీ? 


దినస_ప్ప వ వ్ర "చరూగేణ విసర్బం వై త్సికం హసేత్‌ ) (శారీర) 
లొ ee మంజేిస్థ, 1 పుష్కురమూలము, వట్టి వేరు, శ్రీగంధము, ఒద్ది, 
యిష్టిమధుకము - వీనిని సమభాగను లంగ హాలతోనూరి యేడుదినములు శరీరమున లేప 
నము'జేసిన పి త్తవిసర్పి హరించును. 
క, చందనమును జవమూకును ,చందనమును గనాడపాల సదో్యోఘృతము౯ా 
పొాందించి త్రాగి యలందిన,సందియమును లేదు వేవిసర్పులు మానున్‌, 
అర్ర శ్లేషృ విసగ్చికి మద నాదిచూ "ర్ల ము de 
మదనం మధుకం నింబం వత్సకస్య పఫలానిచ, క్ష 93| 
"అనేన వమనం చేయం విసర్బొ కఫసంభ వే, (మాధవనిదానే) 
తా, మంగ, ఇవ, వేము కొడిసెకాయ, - వీనిని సమముగ చూర్ణ ముడేసి 
పమనమునకొసంగిన శ్లేహ్మవిసర్చులు హరించును, 
అర్ర ్రేష్మపి శ్రవిసర్సికి వారిసాగరరనము ర్రిఆ= 
శుద్దసూతం విషం గంధం మృతాభ్రం టంకణం శిలామ్‌, 939 
ముసలీం వాయమారంచ ప్రల్యేకంచ విమర్ద యేత్‌ , 


ద్విగుంజం భతయీ న్నిత్యం శె శ్లెష్మపి త్త  త్తవిసర్పనుత్‌ , 2౨8 

దురాలభా వర్చటికం పటోలం కటుక తథా, 

త్రిఫలా గుగ్దులూం తుల్యం కపాయ మనుపాయయేత్‌ ,. . 284 
(నసీందూరమణిదర్చ ణే) 


తా, శుద్ధి చేసినర సము, శుద్ధిచెని సిన నాఖి, శుద్ధిచేసినగంధకము, అభ్యకభన్మ ము 
“వెలిగారము, కుద్ధివేన నమణిళిల - సీనిని సమభాగములంగ్‌ ఖల్వములో నునిచి తాటిగడ్డల 
రసముతో నొకదినము, గన్నేరురసముతో నొకదినము మర్దించి _౨ గురిగింజలయెత్తును 
దురదగొండి, పర్పాటకము, వేతిపొట్ల, “కాకర, (త్రి ఫలములు, శుద్ధి చేసిన గుగ్గిలము ప 
వీనిని సమభాొగములుగ దంచి కషాయము గాచి ఈయనుపానముతోడ సేవించిన శ్లేష 
పీ త్తవిసర్చులు హరించును, | 
ధీ నేష్యవాతవిసర్పికి చికిళ్ళ 9ఆా- 
సూతం గంధం దగళంఖం మాతీకంచ శిలాజతు, 
ద్వినికాచామృతా చైవ తుల్యాంళ ౦ నీలికారనై 8, 285 
మథాషజా్యాభా్యాం సవా వేస్యం పం. శేపయే తళా, 


శ వనుగరిద విధాతవ్యం విసర్వే కఫపి కబే, 
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"దేయః కాలాగ్నిరు దోత్ర, రసం గంంజూద్యయం హీతమ్‌, 98 
పటోల త్రిఫలా నింబం మధునా "లేహ యేదను, 

తా, శ గంథకము, కాల్చినళశంఖము హేౌమమాకీకము, శిలాజిత్తు, 

వచ్చివసప్రు ,మానిపసప్కు తిప్పతీంగె - వీనిని సమభొగములంగ ఖల్బములోనునిచి నీలి 


ల్ల 
యాకురసమ్యు “తేనె నెయ్యి అనువానితో మర్దించి విసక్పియందు లేవనముజేయుట 


యేగాక కెండుగురిగింజలయెత్తు కాలాగ్ని రుద రసమును వేతిపొట్లవిత్తులం, త్రిఫలములు, 
వేపచిగుళ్ళు - వీనిని "లేవైతోనూరి యాయనుపానముతోడ సేవించిన గ్లేషవాతవిసర్చులు 
హారించును, ఠి 
అధి వాతపిత్తవిసర్పికి గుళూఇ్యాది-లేషము ఆ 
గుభూచీ వీచుముందాంబు బదేం ద్ర యవాంబుదా;ః, 987 
విస్ఫోటం నాశయంత్యాళు వాయవి త్తవిసర్సకం, 
తా, తిప్పతీలౌ వేము కురువేరు శేగ్కు కొడినెపాల, తుంగముస్తెలు . వీనిని 
సమభొగములుగ నూరి 'లేవనము జేసి విస్ఫోటకము, వాత్క పిత్త విసర్పులు హరించును. 
అగ్రి నిసర్బమునకు శోభాంజనాదిలేవము థతి- 
శోభాంజనం గంధమూలం లవణం కాంజికే శైస్పహ, 28§ 
లేపాత్సా యుగతం హంతి విసర్బ మతిదుస్పహం, 


తా, మునగ చెక్కు కురువేరు, ఉవ్వు - వీనిని కలితోనూరి శరీరమున లేపనము 
జేసిన కడుదుస్సహ మైన స్నాయుగళవిసక్సిని హారిందజేయును. 


~అర్రి సన్ని పాతవిసర్ప మునకు చికిత్స ee 


రసః కాలాగ్ని రుద్రో దోఒ శ్‌ మధుమాగధిమింశి, థి తమ్‌, 289 
పటోల నింబవాసాక్స్‌ స శ _ప్పపర్ణి ఫలతి త్రికం, 
గుళూచీ కటుకీ ముస్తా వధిస్పంపాచయేడ్ఞ తమ్‌. 240 


పానాళ్చ "లేవనా ద్ధంతి సవిస్ఫోటం విసర్బోకం, 
తొ. కాలాగ్భిరుద్రరసమును. తేణ్కె పిచ్చలితో శేవించినను, లేక వేశిపొట్ట, 
వేము, ,అడ్డసరము, సడాసలయరటిగడ్డ త్రీఫలములు, తిప్ప తీరా కాకర్శ్క తుంగము 
స్తేలు అనువానిని సమభాగములుగ క చూర్థ్యముశేసి చేతిలోగలిపి వండి సేవన, లేవ 
నముల చేయు-చుండీనను చొబ్బలతోహూడియుండు విసర్వె హారించును. (శ్రీగంధము, 
చ ౦దనపుచూర్జ్మము, గసాడపాలగంథము, జమ్మి యాకురసము, ) ఆవునెయ్యి - పస. సమముగ 


కుష్టరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 589 


గలిపి అదు సగమును పౌనముచేసీ తక్కిననగమును శరీరమున "లేపనము జేసిన నర్వ 
విసర్పులు హూరించునుఎ . 
అర్ర విసర్పోపచార క్రమము ఏతా 


త్ర వె నోధనం శ స్తం తథా శోణిత మోవణమ్‌,. 24] 
పృళ_స్పం సర్వవిసర్బా పర్షి నాం వా చతుష్టయం, 
ో జాలి 
బల్మాత్రయంవా సఘృతం "పానలేవననే నేచనై ః. (అళ్వనీనిఘంటా) 
తా, _వైబెవ్చంబడిన సర్వవిసర్పులయందు వమన విరేచనములు, రక్తస్రావము 
'బేయించుట (వశ్సస్తము; మజీయు కోలపొన్న, ముయ్యాకుపొన్న, కారుపెసలు, we 


మీనుములు వీనిని సనమముగ కషాయముగాచి అం దావునెయ్యి గలిపిగాన్సి లేక. శోబలా 
(తయమును కహియముగాచి ఆందావుశెయ్యిగలిపిగానిి నేవన్క 'లేవన్స సేచనములు 
జేయు-చుండిన సర్వవిసర్పులు హరించును. 


పకేతు వ్ర ణనిర్జిఖ్రాం చికిత్సాం కార యేద్భిషక్‌ . 248 
తా. విసర్పులు వక్సంబులై న వై వై ద్యుండు వ (వ, ఇచికిళ్ళం జే వలయును. 
-అర్రి ప్రపున్నాటాది'లేపము. ఫత్రా- 
పృవున్నాటబిజం నిశానింబవ త్రం నవంవై కపాలం తణ్జై వాభయా చ, 
స్నృహీషత్ర తో యేనవిప్ర్యా ప లేపః తణా థ్రేహద ద్రూవిసర్పావహంతా., 
తా, తగిరినెవిత్తులు, వసపు, వేపాకు, కర్రీ చిల్ల పెంకులు, కరక్కాయలం -_ 
వీనిని జెముడాకురసముతోోనూరి (వటుదామెరమైన) మంగలక త్తితోగీచి లేపనము జేసిన 
వటుదా మెర, దృద్బువు, విసర్పులు తత్‌ కణమున' వారించును, 


(శొంఠ్కి మిరియాలు, నళ్లేర్కు తేణ్క నువ్వులు ఆవాలు, తగిరి సెవిత్తులు, సీమ 
ము, . వెల్లుల్లి, పంచదార - వీనిని సనుభాగములుగ నుదకముతోనూర వటుచామెరను శం 
గోకి దానిైై లేపనము జేసీనను, లేక నాగమశ్రైవేరును నిమ్తుపండ్డరసముతో గంధము 
దీసి లేపనము జేసీనను 'లేక వటుదామెరను మంగలక త్తితో శేగగో బీట్టవేరును కలితో 
గంధముదీసి 'లేవనము జేసినను, "లేక చేలకొనల్పు వెల్లుల్లి, చిన్నంగి వేరు, కరక్కాయ, 
మైలుతుళ్ణము - వీనిని నిమ్మవండ్లరసముతో గంధముదీసి పటుదామెరను లేగనోక్రి లేవన 
ము'జేసినను, లేక ముస్పాలికయెత్తు తగిరిసెవిత్తులను, ముప్పాతిక యెత్తు కర వవ్వును, నీరు 
కలియని ఒకసేరు బఖైపాలలో మూడుదినములు నాన బెట్టి యం దరతులము మణిళిల, 


స్త బల్మా త్రయమన - ముత్తవపులగము, పెదము _త్తోవపులగము, మ 
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ముషస్పాతికయెత్తు 'ెల్లరు గలిపి ఛాగుగనూరి శేగగోకి వటుదామెరప్రై "లేవనము చేసను, 
వటుదామెర మానును. ఈ క్రియల నొకమండలమువణకు చేయవలయును, 
అగ్రి నిసర్పమునందు పథ్యము తా 
పురాణ యవ గోధూమ కంగు షష్టిక ళాలయః, 


ముద్దా మసూరా శృణకా స్తువర్యో జాంగలోరసః, లర్‌ 
నవనీతం ఘృతం ద్రాయో డాడిమం "కార వేల్లకం, 
వేత్రాగ ౦ కులకం థా త్రీ ఖదిరో నాగ శేసరః, 246 


దాతా శిరీష కర్పూరం చందనం తిల లేపనం, 
య థాదోషం పథ్యమిదం నేవితవ్యం విసర్పిఖిః '(మాధవనిదానే 
తా. ప్రాతయవలు, సోధుములు, కొజిలు, ౬౦ దినములకు ఫలింభెడివడ్డు, 
“పెసలు చిరునినగలు, కందులు, జాంగలమాంసరసము, వెన్న, నెయ్యి, ద్రాతీవండు, 
దాఢిమపండు కాకర కాయ, 'వెదురుగొమ్ము, చిట్టితుమికికార, ఉసిరికవండు, చండ్ర, 
నాగ కేసరములు, ద్రాక్ష, దిరినెనము, కర్పూరము, చందనము, నువ్వులు అనువానిలేవ 

నము దోహినుగుణ్యముగ విసర్పిరోగ మునందు పథ్యకరంబులు, 

-అర్రి నినర్పమునం దవథ్యము రీ 

వార్థియామ మహ్నిశ యనం సురతిం వ్ర వాతం 


క్రోధం శుచం వమన వేగవిథారణంచ, న 
గుర్వన్న పాన మఖిలం లశునం కుళు జ్ఞాన్‌ 
మాహోంన్విలా౯ా సకలమా9ిసమజాంగలంచ, ' 2418 


స్వేదం విదాహి లవణాన్లు కటూని మద 
మర్మ పృభామపి విసర్పగదీ త్యచ్వేత్తత్‌ , 
తా, సంధారము, పగలుని ద, ముధునము, గాలి, రోధము, దు8ఖము, వమన, 

మల మూూత్ర, వేగ ధారణము, జడాన్నము, జడకరమైన పౌనము, వెల్లుల్లి, ఉలవలు మిను 
ములు నువ్వులు అరణ్యమునందలి సర్వజంతుమాంసము, చెముటదీయుట్క విదావాకర 
ద్రవ్యములు, ఉవ్వ పులుస్కు కారము, మద్యము, ఎండ - వీనిని విసర్సరోగములవారు 
వర్ణింపవలయున్న, 
నీ వాయువిడంగ లవంగము లేలకుల్‌ జాపత్రి, కాచును. జాజికాయ 

sa చ్చెరకడుంటాంత చెల్లంబును బోశలు & క టంబువోమపొట్టు 

Sr నో స 

వీప్పలమూలంబు వెసజీడిగింజలు గుట్ఫుతే నయట్టి యాకొడినెపాల 


కుష్టరోగని దానలత ణచికిత్చాదయః, ర్‌01 


యిన్నియుసనుకూర్చి యన్నియు సముభాగములు గూర్చి ' తొక్కీయు 
గీ, లమరంజేనీయు మండలం బవనియందు [భాసా మాత్ర 
"శ్వెతరోగంవుమనుజులు నేవంజేనీ 
వరంగం బథ్యంబు లుండినం బాజీపోన్సం ॥ 
బ్రశయమేఘుని వాయువు తో లచునట్లు, 
అర్ర విస్ఫోటకనిదానము థఏఆయా- 


స్ట తీక్టో ఫ్యవిదాహి రూతు మానై రజీర్ణాధ్యశళనాతమపై శ్చ, 
తథర్తుదోషే వేరా 'విపర్య యేణ se దోషాః పవనాదయ స్తు, 
త్వచమాశిత్య తే రక్త మూంసాస్టిని ప్రదూహష్యుచ, 
ఘ్‌గే రా 1 కుర్వంతి విస్ఫోటా౯' సర్యా౯ జర పురస్స రాకా, 250 
(దూధవనిదానే) 
తా. కారము, వులును, తీళ్ళము, ఉష్ణము, విదాహము, రూక్ష, కారము గల 
రసముల సేవించుటవలనశగాని, లేక అజీరమువలన గాని, లేక అధికముగ భుజించుటవలన 
గాని ఎండ బుకునివర్యయ దోషము అనువానివలనగాన్మి వా తాదిదోప్యములం దుష్టంబు లై 
చర్మ ము నాశ్తయిం చి రక, మాంసము, ఆస్థులం జెరచి కడుభయంకరమెన కురుపుల గలు 
నంటే సిన విసిష్పటక మనంబడును. దానియందు జ్వరము గలిగియుండును. (న సర్వవిస్సోట 
కములకు రక్తపిత్తము-లే ముఖ్యకారణంబులంఎ 
శ్రర విస్ఫోటకస్వరూవము థఆా- 
అగ్ని దగ్ధ నిభా న్సోటా స్పజ్వరా రక్షపి త్ర జూ 
క్యచిన్చర్వత తవా దేహా విస్ఫోటా ఇ వతి కేస స సృ తాః, ల 
తా. రక్షప్నిత్తమువలన గలిగిన సర్వవిస్ఫోటకములయందు తొలుత జ్వరముగలిగి 
అగ్నివలన గాల్బంబడినట్టి కాంతిగల విస్ఫోటకములు శరీరముయొక్క_ నొక ప్ప దేశము 
నందుగాని, "లేక సర్వశరీరమునందుగాని జనించును. దీనినే విస్ఫోటక మనియెదరు, 
(రి వాతవిన్స్ఫ్సోటకలవీ ణము ఆ 
శిరోరుక్ళూూల భూయిష్టం జర తృట్పర్వ భేదనం, 
సకృన్లనర్ణ తాచేతి వాకవిస్ఫోటలక్‌ ఇవో, 252 
ఈ, కపాలము నొచ్చుట్క కురుపులయందు కడుళూలగలుగుట, జ్వరము దప్పి 
గలుగుట్క సంధులుపగిలినటుల నొచ్చుట, కోరుపులు నల్లగ నుండుట_- ఈలతభాముల. ౫ లది 
వాతవిస్ఫోటక మని తెలియవలయును, 
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ఆరి పిశ్తస్ఫోటకలతు ణము రితా- 
జర దాహా రుజూ స్రావ పాక కృష్ణాభిరన్వితం, 
వీత లోహిత వర్ణంచ పీ_త్తవిస్ఫోటలక్షుణమ్‌, 258 
తొ, జ్వరము, దాహము, పోట్టు, స్రావము, పాకము, దప్పి గలుగుట వచ్చగ 
గాని రేక ఎట్టగగానియుం డుట-ఈల క్‌ ఇములు గలది పిత్తవిస్ఫ్పోటకమని తెలియవలయును, 
ఆధి కఫవిస్ఫోటకలకణము ధ్రిఆా- 
ఛర్యరోచక జాడ్యాని కండూ కాఠిన్య పాండుతా, 
జ 9 9 
ఆవేదన శ్సిరాత్సాకీ సవిస్ఫోటః కథాత్తక 8, 
శా, వాంతి, అరుచి, జడత్వము, దురద, కాఠిన్సముకలుగుట, 'తెల్టగనుండుట, 
అల్ప వేదన చిరకాలముసూ6ద పాకము - ఈలతీణములుగ లది కఫవిస్ఫ్సోటకమని "తెలియ 


254 


వలయును, 
ధ్ర కఫపీ త్తవిస్స్పోటకలత్‌ణము థఆా- 
కండూ న్రాహో జ్వర శ్ళృర్చి "రేతె స్తు కఫవై త్రిక 2గ్‌ర్‌ 
తొ. దురద్క దాహము, జ్వరము, వాంతి గలిగిన కఫపి _క్తవిస్నోటకమని తెలియ 
వలయును, 
క -శబ్రు0్ర వాతపిత్తవన్ఫ్సోటకలవమీ ణము థఆా- 
వాతవి_త్తకృతో యస్తు కురులే తీవ వేదనాం, 
తా. మిక్కూటముగ పోట్టుగలిగిన వాతసిత్తస్స్సోటకమని తెలియవలయును, 
| అరి కఫ వాకవిస్ఫోటకలక్షణము థథా- 
కండూ స్రైమిత్య గంరుఖి ఇ నీయా తృుపఫవాతికమ్‌, 256 
తా, దురద, _స్తబ్ధక్వము, జడత్వముగలది వాతకఫవిన్స్ఫోటకమని తెలియవలయును. 
0 సన్ని పౌకవిస్సోటకలత ణము ఈ 
మభే $ నిమ్నోన్నతో ఒం లేచ కఠినో౭ల్ప ప్ర పాక వాకా, 
దాహ లాలా తృషా మోహ ఛర్చి మూ-ర్చారుజో జ్యరః 257 
వ్రలాపో పవథు _స్తంద్రాసోఒసాధ్యళ్ళ్చ త్రిదోపజః, 
తా. మధ్య ప్ర దేశమువల్లముగ, చుట్టూ మిట్లగ, కకినముగగాని, లేక యొకింతవం 
డినట్టుగగాని యుండిన త్రిదోషజవిస్ఫోటకమని తెలియవలయును, దానిగ్గంబంధమువలన 
దావాము, జొల్టుగారుట్క దప్పి, మోవాము, హపీకర మూర్చ, పోట్లు జ్వరము తణు 
ఛుమాటలు, కంపము, 'మబ్బు అనునవి గలుగును, ఈవిస్ఫోటక మసాధ్యము, 


కుష్టరో గనీదానలత ణచికిత్సాదయః 598 
అరి ర_క్టజి విస్మోటకలత ణము ఈ 
రక్తార_క్షసముశ్టౌ నా గుంజా ఫలనిభా స్తథా, 255 
మా. ర_శ్టేన పె త్తికేనచ హేతునా, 
నతే సిద్ధిం వం. సెద్ధర్యోగశతై రవి. . 959 


తో, సరిగింజవలె నెట్లనె పిత్తదోషయుక్తంబై ర _కృదూవమ్యం ట్రై యుండునది. 
రక్తజవిస్ఫోటకమని తెలియవలయును, దీనియం చనేకోపచారములం జేసినను సాధ్యంబు. 
గాకుంచును, 
వర్రే విన్ఫోటకసాభ్యాసాధ్యలక ణము ఈ 
పకదోపో్టిత స్సాధ్యః కృఛ్యసాథా ద్విదోప.జః, 
సర్వరాపాన్విత ఘాోర _స్త్వసాథధో్యో భూర్యువద్రవః, 260 
తా, ఏకదోషవిసోటకము సాధ్యము. ద్వి దోవజవిస్యోటక ము కష్టసాధ్యము, త్రి, 
దోషజనిశం'బై యనేకోవద (దృవయుం _కృంబై భయంకరముగనుండు విస్ఫోటక త. 
న! విస్ఫోటకోవద్ర,వములు der 
హీ కా. వార్గనోఒరుచి _స్తృభ్లా * చాంగసాదో హృాదివ్యథా " 
విసర్బ జ్వర హృటల్లాసా విన్ఫాటానా ముప ద్ర వాః, 261 
శా. ఎక్కిట్ళు, ఉబ్బసము, అరుచి దప్పి, హ్‌. గృశించుట, అొమ్మనొప్సి, 
విసర్బ్సము, జ్వరము నోట కారముగ సీళ్ళూరుట-ఇవి విస్ఫోటకోవ్యద్ర వము లని చెలియ 
వలయును, 
-శట్ర(ర్రి విన్ఫోటకమునందు సామానో్యోపచారము ఆతా 
తృత్సాదా లంఘనం కార్యం వమనం వథ్థ భో జనం, 
యథాదోషం బలం వీమ్యు పో పో క్షం యుక్తంచ 'రేచనమ్‌. 22. 
(ఆయుర్వేదేే 
తా. విస్ఫోటకమున తొలుత లంధునముజేయించి పిదప వమనమున కొసంగి పథ్య 
కర్గమెన భోజనముల భుజింవం చేయవలయును. మజీయు, విస్ఫోటకదోషబలము “నెణింగి 
యథాయోగ్యోముగ విశేచనము జేయించవలయును. 
ద్వివ కంచమూలాదికహషూాయము థ్రిఆయా- 


స్వపంచమూలం శా రాన్నాచ దార్వు శీరం దురాలభాం, 


సామృతం థాన్యకం ముస్తాం శన. కృతం పిజేత్‌ , 203 
శ చాంగమన్టో. 
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విన్ఫోటం వాతసం భూతం హం ల్యేతన్నా త్రసంళ యి 
త దశమూలముల్పు సన్న రాన్నము, (మ్రానిపనప్రు వట్టివేరు దురదగొండి, 
తివ్పతీం 3, ధనియాలు, తుంగము స్టెలు-వీనిని సమభాగములుగ దంచి కపూాయము గాచి 


శాగిన వాకనిస్మోటకమః నిస్సంశయముగ నశించును, 


ww) 
కథ్రి దామెదికహాయను ధితా- 
దావా కాళ్ల ర ఖర్జూర వటోలారిష్టవాసశై, 264 
లాజా కుళక దుస్ప్పశై ఎ క్వాథ శ్నర్కరయా యుతః, 
విస్ఫోటం వీత్తజం హంతి సోవద్ర, వ మసంశయమ్‌, 265 


శా, దాత, గుమ్ముడు, ఖర్జూరము, వేతిపొట్ల, వేప అడ్డసరము, పేలాలు, 
చిట్టితుమికి, దురదగొండి-వీనిని కహాయముగాచి అందు శర్క_రగలిపి (కాగిన ఉపృద్రవ 
ముతోగూడియుండు పి క్తవిస్ఫోటకము నిశ్చయముగ వారించును, 
అగ్రి భూనించాదికహాయము రిఆా- 
భూనింబ నింబ యాసాశ్చ త్రిఫలేం ద్ర సవాసకాష 
= వీచుమందః పటోలీచ క్యాథ మేషాం సళర్కరమ్‌. 266 
పీతా విముచ్యతే నూనం క ఫవిస్ఫోటకా న్నరః 
తా. నేలవేము, వేము దురదగొండి, త్రీ ఫలములు, _కొడినెపాలవిత్తులు, అడ్డ 
సరము కటునింబ్క వేతిపొట్ల,-వీనిని కషాయము గాచి అందు వంచదారగలిపి త్రాగిన కఫ 


విస్సోటకము వారించును, 
-అగధ్రి దాషదశాంగకపాయము శ్రిత 


కిరాత తి క్ష కారిష్ల యష్టార్థహ్యూంబుద పర్చమైై 8, 267 
వటోల వాసకోశీర త్రిఫలా కౌటజై. శతం, 
' దాషదశొంగం నరః పీత్వా విన్ఫో కేభ్యో విముచ్యతే. 268 


తి ర క్షషేః క g 
ద్వంద్వ జేభ న్‌ త్రీదోపోక్ట రక్త బేభ్యో హిలాకన . 
తా, నేలవేము, వేము, అతిముధురము, తుంగము స్తెల్కు పర్పాటకను చేతిపొట్ట, 
అడ్డసరము, పట్టి వేరు (త్రీఫలములు, కొడినె పాలవిత్తులు,-వీనిని కహాయము గాచి త్రాగిన 
ద్వంద్వ; (త్రిదోష, రకృదోషములవలనగలిగిన విస్ఫోటకము హరించును. మజియు. దీని 
యందు లఘుకరముగ నుండువదార్థముల సేవించుట పథ్యకరము. 
-ఇపుర్రి అమృ తాదికషోయము Se 
ఆమృతవృషవటోలం ము_స్సకం స్పషప్పవర్లం 
ఖదిరసనిత వెత్రం నింబవశ్రం హరిద్ర, 


జ 


కీ 


కుష్టురి *ీగనిదానల వ్‌ ణచికిత్సాదయః। ఫ్ర 


శృతమితి సవిస ర్ఫా౯ొ కుష్టు విన్ఫోట కండూ 
రవనయతి మసూరిం కీతపి _తృజ్వరంచ, 269 
శా. తిప్పతీగ, అడ్డసరము, చేతిఫొట్ల, తుంగము స్తెలు, నీడాకలరటి, చండ్ర 
వెదురుగొమ్మ, వేపాకు, పసప్పు, మ్రూనిపసపు-వీనిని కషాయము గాచి పంచదార నే 
త్రాగిన విసర్పి, కున్టువు, విస్ఫోటకము, దురద, మసూరిక, పిత్తజ్వరము హరించును, 
స అథి వహటోలాదికహాయము ధియా 
పటోలామృత భూనింబ వాసారిష్టక పర్పళై $, | 
బది అ క్యాథో విస్ఫోటజ్వర కాంత యే. 270 
తా. రిపొట్ల, తిప్పతీగ్కా చేల వేము, అడ్డసరము, వేము వర్పాటకము, ఖది 
రాష్హ్రకము. వీనిని క్రహాయముగాచి తాగిన విస్ఫోటకము, జ్వరము వారించును. (ఖదిరాష్ట్ర 
కమన-__చండ్ర,; (త్రిఫలములు, చేతిపాట్ల, .తిష్పతీల్ళా అడ్డసరము, వేము అనునవి) 
అధ విస్ఫోటకములయందు వి నము ఈ 
విన్ఫ్సోటక హితార్ధాయ నేవయేచ్చ య వాదిఫకి 


ముద్దాఢకి ముసూరాణాం రనై ర్వా విశ్వసంయు లై వ 271 

సునిషణ్లకే వేత్రాగ్కం తండులీ యకటీల్లకై క 

కులకా భీవై రేభి స్పవర్పటసతీనతై 8. 272 

తి_కయూషసమాయు శె రోజ; నం సంప్ర, "మోజయేత్‌ , 
(నూధవనిదానే) 


శతా, యవలు, పెసలు కందులు, చిునెనగలు-వీనికట్టుతో శొంఠిచూర్జ్మ మును 
గలిపిగాన్కి వెంచలికూర, 'వెదురుగొమ్ము, చిల్రేకార, కాకరకాయ, చిట్టితమ్థాకు, 
పిభ్రిప్‌చర, పర్పాటకము, లంకల నెడువడ్డు, వేదుగలయూపము అనువాసినిగాని వినర్సి 
దోణగమునందు భుజించుట వథ్యకరము. 


అగ్రి విస్ఫోటకములయం దవథ్యము 9ఆా- 
తిలా నావాక్‌ కుళుతాంశ్చ్స లవణాన్లు కటూనిచ, , 278 
విదాహి వాత ముప్తంచ విస్ఫోటి పరివర్ణ యేత్‌ i 
తా. నువ్వులు, జద్దులు, ఉలవలు ఊహ్పు, పులుసు కారము, దాహకరవదార్థ 
ములు రూత్‌, ఉష్థ్రము-పీనిని విస్ఫోటకరోగముగల వారు వర్ణింపవలయును, ' 
తృ యోవళ వ్ర కరణము, 


చతుర్దశ ప్ర కరణము. 


MD 


AD 'శ్రీజంగ మేశపాదాబ్దభృంగం శుద్దం మెహీశ(రం, 
సర్వజ్ఞం సకలాఖథారం బసవేశ మహం భ జే ' 1 


తాత్పర్యము, జుగ మేశ్వరుని పాదవద్మముల సేవించువా(డు శుద్ద్ధుండు, మహే 
శ్వరుండు, సర్వష్ఞైుండు, సకలజగత్తున కాధారభూతుండు నగు బరమేశ్వరుని నేను భజి 
ముం చెదను, 
శ్రీనీలకంళ వంశాబ్దీచం ద్రమా బసవాహ్యాయః, 
వోఖ్యామి వృషరాజీయ మహం వై వై_ద్భశిఖామణిమ్‌. షే 


తొ. నీలకంఠవంశను నెడి తీరసముద్ర, మునకు చంద్రుండై బసవరాజని పర్యా 
నంబడిననేను వై. ద్య, గృంథములలో కడం శ్రేష్టం బై న బసవరాజీయమను నీ గృంథముయొ 
క్కు చతుర్దశ (వ్రశరణమును వచించుచున్నాండను, 

0 అర్భోరోగస్వరూపము థియా- 
అర్భాంని శుక జివ్యోళ్చ కెక్కు_టం జలుక స్తథా, 
ప్లజ దుంబరసంకాశా స్యెతాన్య ర్మాంసి వంచచ, న్‌ 

(చికిత్సాసారసిద్ధసం గ్ర kp 
తౌ, కొన్ని మూలరోగములు చిలుక నాలుక, కోడిజుట్టు, జలగ, జువ్వి కాయ 
మేడికాయ అనువానితో po ఇటుల మూలరోగం బై దువిధంబులం 

వింబీ కర్కంంధు ఖర్జరార కార్చాసీ ఫలసన్ని భా 
శేదిత్స_దంబపుప్వాభాః శేచిల్సిద్ధార్థకోవమాః, < 
బవాు సొ స్రా వీచోష్ట జివ్యో న లం, 
ఛేషజకోరళస్త్రాగ్ని *సాథాష్టనాంచ కు ప్రశస్యలెే 


స్స 


| 
తా, మణీయు మూలరోగములు దొండవండు, “రేగుపండు, ఖర్జూర కాయ 
ప్రత్తి కాయ, _అనువానితో తుల్యములుగ, కొన్ని కడిమిపువ్వులతో కుల్యములుగ, మం 
కొన్ని ఆవాలతో తుల్యములుగ, ఎల్లపుడు ల లొటిపిట నాలుకతో 
* సాధ్యత్వం యాప్యముచ్యలే, ™ 


అరో రేగ నిదాన లతణచికిత్సాద యః 597 


సమానములిగ, న_త్తగుళ్లతో సమాన మైనవలయములు గలవిగనుండును, అందు సాభ్యంబు 
లుగనుండు అర్మోరోగముల జొెషధ, జార, శస్ర్రాగ్నికరలవలన జికిత్సింపవలయును, 
~ఇఫెగ్రి శస్రపయు క్షయం్మతృలత్‌ ణము ఏఈ 
బాలానాం గో _సనాకారం యం త్‌ కం చతురంగుళం, 


సహి పంచాంగుళం పుంసాం ప్రమదానాం షడంగుళమ్‌. 6 
ద్విచ్చి ద మర్శసాం [కూ స్యకచ్చి దృంతు కరణి, 
అధస్థం త్రష్టంగుళం ఛిద్ర, మంగుష్టోదరవి_స్పృతమ్‌. 7 


తా, మూలరోగోపయు_క్షయంతృము గో స్త నాకారముగలద్రై _పట్టికొనుటకు 
క్కీందిభాగమున మూడంగుళములపొడవు అంగుష్టోదర ప్రమాణ మైన 'వెడల్పుగల టై 
'రండుభి ద్రములుగలదిగ నుండవలయును, మణీయు నాలుగంగుళములపాడవుగల యంత్ర, 
ముతో చాలురకును, ఐదంగిళములపొడవుగలచానితో  పురుషులకును ఆరంగుళముల 
పొడవుగలదానితో స్తీ లకును చికిత్సింపవలయును, మణీయు రెండుఛి దృములుగ లయం 
(శ్రమును మూలరోగమును వేధించుటయందును, ఒకఛిద్రముగలదానిని శస్త్ర కర్మయం 
దును నుపషయోగింపందగును, 
అ అర్నోరోగ సామాన్యగుణములు థయా- 
అరోచకాగ్ని మాంద ౦చ వోషం త కూజనమేవచ, 


వ్‌ ై ం 
గుల్మం ఫ్రహంచ శ్వాయథు ర్నేల్రే కర్మ ధ్వనిర్భ (మః, | 8 
ఆఫ్థీలక ముదావర్తొో మలబంధ_స్తఖై వచ, = 
కటూస్థరు వంతణి శూలం జ్వరమన్నేచ బ్వెపి.తా, 9 


శ్గోపా వివర్శతా చపా హ్యార్శసాం లక్షణం విదుః, 
ఛౌ. అరుచ్చి అగ్నిమాంద్యము, గ్రేగలరచుట, గుల్మము ప్టీహూము, "నేశ్రముల 
యందు వాపు, చెనిలో ధ్వనిగలుగుట్క ఒడలుదిరుగుట, అష్టీలికావాశము, ఉదావర్తము 
గలుగుట్క మలము బద్ధగించుట, నడుము, తోడలు, గజ్జలు అనువానియందు కరాలగ లం 
గుట్క జ్వరము, అన్న జ్వేషము, శోష శరీరవై వర్ణ్యము గలుగుట-ఇవియ కూలరోగ 
మున సామాన్యల జణ౦బు లం, 
ఆర అర్మోరోగ భేదములు ఈ 
అర్మాంసీ షట్స )కారాణి ర_క్పదోపా త్రి దోపతః, 10 
జాయంతే నూరుతా త్చిత్తా త్క_ ఫొద్ద (ంద్వాద్వలళి త్రయే 
(మాథవనిదానే) 
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తా. రక్తార్శన్సు, త్రి దోపార్శస్సు, వాతార్శస్సు, ఏిత్రార్శన్సు; శ్రేషార్శన్సు; 
ద్వం'చ్వార్శస్సు అను మూలరోగ నూరువిధంబులు. 
; 0 అర్మోరోగసాధ్యాసాధ్యములు థతా- 


వకదోషోస్థితం బావం సుఖసాధ్యం తథాచిరాత్‌ , [1 
ద్యంద్వజం యాస్యకం చై వ కృ-థ సాధ్యం ఛిపగ్వంర. ర్ట 
అంతర ర్తి త్కిదోపోల్టా న్యసాథ్యా ర్మాంసి తానిచ. 1 


కుర్వంతి సర్వరో గాంశ్చ తస్తాద్యత్న్‌న తజ్జయేత్‌ , 
తా, మూలరోగము నీకదోషమువలనగాన్సి లేక ిలవటివలియందుగాని జనిం+ 
యుండినను, మజియు జనించి చిరకాలము-గాకయుండినను సుఖస్తాఖ్యంబుః ద్వంద 
దోషమువలన జనించిన మూలరోగము కష్టసాధ్యం బగుట వే యావ్యంబు. అంఠతర్వ 
యందు జనించిన మూలరోగ౦ంబును, త్ర, దోవమువలనేజనిం చిన మూలరోగంబును అసి 
ధ్యంబులం, మణీయు మూలరోగము సర్వరోనోత్ప త్తికి శారణంబగుటచే దాసిని సర 
(ప్రయత్న ములవలన హారింపంజేయవలయును. 
_అ౮ అర్మోరోగపూర్వరూపము ధితా- 
నిష్టంభో జళ రాటోవ శ్వార్మాంనీ గృహణేతథా, l 
కార్మస్టు ముద్దార బావాుళ రం వూక్షలకణముచ్య తే, 
తా. అన్నము, జీర్ణము గాకుండుట, కడుపుభోగుడగుడశబ్దముగ లుగుట, గ్రా 
రోగముగలుగుట, శరీరము కృళించుట్క మిక్కుటముగ_ ఓీకరింతలంగ లుగుట-ఇవిం 
అర్భోరోగపూర్వలతీణములు, 
-ఉప్రుర్రె వా తార్శన్సునకు కారణము థఆూ- 
కటు తి క్షకషాయైశ్చ రూతుతీజ్లాతిశితలై 8, ] 
భోజనైర్సంఘనై ర్యాపీ మద్య మైథుననేవనై £; 
జాయంతే హ్యంకురైశ్నాఫమే శ్ళుష్కా ర్మాంసిచమారుతాత్‌ . 
తా. కారము, చేదు, వగరు, రూత్‌, తీక్టము, కడుశీతలముగల పదార్గను 
భుజించుట) ఉపవాసముసేయుట, మిక్కుటముగ మద్యపానము, స్త్రీసంభోగముసేయ 
టర కారణములవలన నల్జనై శుష్క. మైన -వెంలకలతో గూడియుండు వాతార్శుః 
జనీంచును 
-ఇపుర్రె వాతార్శస్సులత్‌ ణము 0ఆా- 


బింబ సర్జప కార్చాన బీజవ తృ్రుటితౌననః; 
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సశబ్దభూ మసంయు_క్రం స్తాకంవాథ పృవాహికా. 16 
విష్టంభ దాహాకం శూలం నానారో గాళ్ళ మూారుతాత్‌ , 
(ఆయు్వేదే 


ఈ. మొలకలు దొండపండు, ఆవాలు, శ్ర త్రిగింజ అనువానితో సమానం బై 
లియుండుట్క, గుదమున శబ్దముగ లుగుటు, ఖొగవెడలుచుండుట్క పలుమారు కొంచె 
౨వెముగ విశేచనము లగుట మలము బద్ధగించుట, మంటలు, శూల్క వలువిధరోగములు 
౫గుటఒ.ఈలత్న్‌ ణములుగలది వా తార్శస్సని చెలియవలయును, 


-అధ వాతార్శకారణ తల్పత్‌ణములు రతా 


కట్వన్లు లవణోస్తాని వ్యాయామా గ్న్యాతప శ మాః, 17 
గా కా yy NX 

నేవనా త్స)వతే రక్తం నీలవీతోన్ల వర్చసః, 

ర.కానీలా స్పీతాః ప్రీతా మృదవక్నాంకురా_స్పథా, 18 
దాహ పాక జ్వఠ న్వేద తృణా ర్భాః పిత్తజార్శసాం, (చరశే 


శా, కారము, పులుసు ఉప్పు, ఉష్ట్రము, వ్యాయామము, అగ్ని, ఎండ, శ్రోను 
నువానిసేవనవలన ర_కముగారుట్క మలము నల్లగ పచ్చగ, ఊస్ట్యముగ వెడలుట, ఎజ్జగ, 
ల్లగ తెల్లగ, వచ్చగ, మృదువుగ నుండు మొలకలు జనించుట్క,. మంటు "పాకము, 
పరము, వెమట్క, దప్పి, మూర్చ, కలుగుట = ఈలమీణములుగలది పిత్తార్శ స్పని తెలియ 
లయును, 


=ఇప్రర్రె శ్రేమార్శనిదాన, తేల్హత్నణములు ఆజా 


అతిశీతగురున్నిద్ధ మోశాన్లుస్య నిషేనణాత్‌ , 19 

శ్లెహ్లోల్బణాత్‌ స్థిరం శుభ్రం విత్తార్శః గో స్తనోవమం, 

స్పర్శే కండ్యాఃి వ్రీయం స్నీగ్ధం నానారోగకరం కిల. 20. 

వసాభసకషఫ ప్రాయః ఫురిపూ స్ప వ, వాహికాః, 

కేయాశ్లే ఎహార్శసాాహరిషాం ర_క్షపూమాత్సుఖావహమ్‌, 21] 

సేపార్మసాంగందే పార్శ్వే ర్వకృమావం జలూకయా, 

కృత్వాచార్క.ర నై న్లప్యం దాహళ్చాత్రావి కస్య లే, ట్రర్లై 
(సిద్ధవిదాాభూఖ) 


తొ, కడుశీకతలము, జడము, స్నిగ్భము, కూరము, పులుసుగ లపదార్థముల "సీఏం 
చుటవలన శేషము బ కోపించి కఠినముగ, తెల్లగ, వచ్చగ, గో బ్రనాకారముగ నుండు 
Mma. 1) ౨ జ్‌ 

మృిలకల గలుగంచేయుటు శాశీన నవ శమించుట్క మెజయు నుండుట, వలువిధర్‌ గ 
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నులకు గారణంబుగ నుండుట్క మలము మాంసముక్రా వ్యుతో సమానముగ అమయు క్ష 
ముగ నీరుతో సమానముగ 'వెడలుట-ఈలతణములుగలది శ్లేహార్భన్సని చెలియవలయును, 
దీనియందు రక్పస్రానమును జేయించుట సుఖకరము, మణీయు దీనియందు గుదపార్న ఏ 
మున జలగలతోర క్షస్రావమును జేయించుటయే గాక జిల్లేడు పౌలలేపనమును, దాహకర్మను 
సహా జేయుట పశ _న్హంబు, | 
(ప్రై అర్మోళేదలలితము థియో 
గుదద్యారా త్ప్చష్ట దేశే జాయంతే పాండురాంకురాః, 
లలితా స్వ నిశుష్యుం తే మూలర్లోగస్య లతణమ్‌. ల్‌ 
శ్లేపార్శ్ళసామయం ఛేదో హన్యాళ్లేపరసాయనై. రి 
 (వూజ్యపాదీయే) 
తా, గుదమునకు సైభౌగమున' మృదువైన తెల్లనిమొలకలు జనించి శుష్కి_౦చును. 
ఇదియ మూలరోగలతణము ఇది శ్లేహ్మార్భన్సులో 'భీేదముగలదిగనుండును. దీనిని లేపన 
రసాయనములచే హూరించం చేయవలయును. 
| శతి ద్వంద్వ; త్రిదోపార్యోలవ్‌ణము త 
మిశ్రీ లే ద్వంద్వజం శ్రేయం సర్వరూపం త్రి దోషజమ్‌, 24 
న సృవంతే నభిద్యం శే న్నీ గ్గపాండుత్వే గాద యః, (మాధవనిదానే) 
తా. 'కెండుదోపలతణములుగ లది ద్వ్వంద్వజార్శస్పనియు, వాత్య పిత్త నష 


అకణయు క్షంటై స్రావ భేదనరహితం బై చర్తాదులు మెజియుచు, పౌండురవర్థ్యముగ నుండిన 


త్రిదోహార్శస్సనియుం తెలియవలయును, 


అర్ర రక్తార్మోలతు ణము ర్రిఆకా- 


రకోల్పణ గుజే కీలాః పిత్తాకృతిసమన్వి తాః 25 
శృంగాదై ర శ్నోణితస్రైవో హ్యథో వాయు ర్నగ చృతి, 
వాతపిత్తక ఫాహ్యుత్ర, ద్వంద్వజాళ్ళ త్రి దోవ.జూః 26 


లకుకై 8 ope చికిత్సా శోణితార్శసాం, 


3 (భీపషజక ల్చే) 
ఈ. గుదమున రక్తము న్రవించుట, మొలకలు. పిత్రార్శలత్‌ణయు క్తంబులుగ 
నుండుట్క వాత మధోముఖముగ సంచరింపకుండుట్క సూర్యో కవాతు పిత్త, శ్రమ, 
ద్వంద్వ; (త్రి దోమలకుణయు క్రంబుగనుండుట-ఈలత్‌ ణములుగలది రక్ర్తార్శ స్ఫని చలియ 
వలయున్యు దీనియందు కొమ్ములు; సొరకాయబుట్ణలు మొదలగువానిచే రృక్తస్త్రావమున్తు 


అపకారం దాక 


అరో రోగ నిడానలవణచికీత్సాద యః 6౧1 
"జేయించుటయే గాక వాత,పి కన్య ; ద్వంద్వ, | త్రిదోషారచికిశ్సలనుసహో శేయవలయును. 
ఉగ్ర అర్మోరోగ సామాన్యల క్షణముల రితా- 


మాంసకీలాని గుదజా న్య ర్భాంసి మునయో విదుః, 27 
తద సృజంచ సహజం దోషజం సాన్ని పాతికం, 

సామాన్య్భలకుణం తేషాం మలస్రంసోఒగ్ని మందఠా, 29 
నిస్పారతా వివర త్యం సకలామయసంభవః, (మతాంతర) 


తా. గుదమున మాంసపు మొలక లుజనిం చిన అర్శస్పని మునులు వచించెదరు, అది 

ర క్షజసవాజృపి తజ, వా తేజు శ్లేప్మజ, సన్ని పాతజములన నారువిధంబులు. అందు మలము వల 

చగవెడలుటు, అగ్ని మాంద్భము గలుగుట, సత్వము లేకుండుట, శరీరము వివర్ధ్యంబగుట, 

సర్వరోగోత్స త్తికి గారణంబుగనుండుట - అనునవి సామాన్యలవీణములు. 

దోషజం ర_క్షజం సాధ్యం శిప్టేద్వుతు పరిత్వ చేత్‌. 29 

(మకాంతౌరే) 

తా, అం 'చేకదోషమువలన జనించిన అర్మస్సు రక్తార్శస్ఫు సోధ్యంబులు. ద్వంద్వజ 
త్రీదోహిర్శస్సులు అసాధ్యంబులం, 

ఫ్ర అసాధ్యార్యోవద్రవములం ఈ 


వాస్త పాదే ముఖే నాభౌ శోభా వృషణయో ర్లుదే, 


హృత్చార్శ సకూల మవోూహంచ ఛర్ద _స్తృళ్లా జగ రారుచి, 80 
రకాతిసారో రుక్కార్శ $ మర్శాంసి మారయంతి తం, 
(బాహా 


ఈత. చేతులు, కాట్లు, ముఖము నాఫ్స్‌, వృషణములు, గుదము అనువానియందు 
వాపుగలుగుట; ఉమ్మ, పార్శ సములు శూలించుట; మోూవాము, వాంతి దప్పి, జ్వరము, 
అరుచి రక్తాతిసారము, పీడ శరీరకృశత్వముగ లుగుట-ఈయువద్రవములు గల అర్మో 
రోగులు మరణను జెంచెదరు. 
సహాజాని త్రి దోపూణి యానిచాభ్యంత రాం వలిమ్‌, త] 
న లంచ 
జాయం లేఒర్మాంని సం శ్రిత 'ఆాన్యనసా థాని నిర్లి త్‌ , 
తా. జననకాలము మొదలు స్వాభొవికముగ గలిగియుండు అర్శన్సు, త్రిదోపా 
ర్భృన్ఫు, లోనివచులయందు జనించియుండు అర్మున్సు అసాధ్యంబులు, 
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'హృత్సార్శ గశూలం సంమోహ శ్శేర్ది రంగస్య రుద్ద గర, ల్రెలై 
తృష్ణా గుదస్య పాఠకశ్చ నిహన్యు ర్లుదజాతురం, 

ఈ, వ్నాదయ పార్శ ప్రములయందు శూల, ఇంది ద్రియమనన్ఫులయ ందుమోవాము, 
వాంతి, శరీరళూల, జ్వరము దప్పి, గుద వ్రణము- -హంకణనులతో గూడియుండు 
మూలరోగి మృతిజెందును. 

తృష్ణారోచక శఈూలార్త మతిపనృ తశోణితమ్‌. 8కి 
శ్లో ఫాతిసారసంయు క్ల క్ల మళ్ళాంనే మ. హా, 

తొ. దప్పి, అరుచి, శూల, కడుర క్షస్రావము శోఫ అతిసారముగల మూలరోి 
వృతి జెందును, , క 

అర్ర అర్మోరోగసుఖసాధ్యలత ణము 9ఆా- 
బాహ్యాయాంతు వలౌ జాతా న్యేకదోపోల్బణానిచ. త్ర 
అర్మాంని సుఖసా థ్యాని నచరోత్పతితానిచ, 

* 'వెలపటివళియందు జనించిన మూలరోగము, నీకదోపష వ్ర, కోవమువలన జనిం 
చిన త. ఒక సంనత్సరకాలము గతించకుం జెడి క. నుఖసాధ్యం 
బులని తెలియవలయును. 

-శ్రు(్రి అర్మోరోనకృభిసాధ్యలకణము ఏతా 
ద్వంద్వజూాని ద్వితీ మాయాం వలౌ యాన్యా శి తానిచ, తర్‌ 
కృ-ఛ)సాఛార్థిని తానావాుః పరిసంవత్సరాణిచ, 

తా. ద్వంద్వదోషమువలన జనించిన అర్శన్సు, శండవవళియందు జనించిన అర్భ 
స్సు, ఒకసంవళ్ళరకాలము గ తించినఅర్శస్సు కష్టసాధ్యంబులని 'తెలియవలయును,(యణియు 
'వెలపట ద్విదోష ప్రకోపమువలన జనిం చినఅర్మస్సు, మజీయు నీకదోష పృకోపమువలన 
శిండవవళియందు జనించిన అర్మన్సు కష్ట్రసాధ్యంబులం) 

వి(్రి అర్నోత్ప త్తికి స్టా నాంతరము థతా- 
మేఢాదిప్వపి వత్యుం లే యథాస్వం నాభిజాన్యపి, 86 
గండూపదాస్యరూ పాణి పిచ్చిలాని మృదూనిచ, 
తా, మేఢ్రము, నాసిక్క కర్ణములు, మొదలగువానియందు దోవ, భేదమువలన 
అర్శన్ఫ్సు (అంకురము) జనించుచున్న దని ముందుగ జెప్పందగియున్న యది. అ-త్రెఅంగున నే 


నోభియందుసహా అర్మస్సు జనించి ఆడు బజ్జముఖముతో సమానముగ, జిగటగ, 


అర్మోరోగనిదానలక్ష ణచికత్సాదయః 603 


-అ్రర్రి వా తార్శస్సునకు అర్మకకుఠారరసము ఏటా 


శుద్ధసూతం పలై కంతు దిషపలం శుద్ధగంధకమ్‌, 37 
ముకం తామ్రం మృతం లోహం ప ప్ప త్యేకంచ పలత్రృ యం, 

లీ 
తలం తు. దంతీ చీ తకం 1కీలుకం కక థె 
వ్ర త్యేకం ద్నివలం Ge "యవమారంచ టంకణం, 
ఉభే పంచవలే యోజ్యే నై వై ంధవం వలవంచకమ్‌, 39 


దా త్రింశత్సలగోమూత్ర తం స్ను హీ ఖీ,రంచ తత్సమం, 
“మృద్యగ్నినా పే త్సమ్యు శఎలార్ట్రం యావత్సునిండితమ్‌, 40 
మాషద్యయం సదాఖా బే దృసో హ్యర్మ కుఠారక క, 
(మాధవనిదానే) 
. శుద్ధిచేసి నరసము ౧, సలమ్ము శుద్ధి జేసినగంధకము ౨ వలములు, తామ్ర 
స్మము, mes స స్మము-ఇవి దినునుకు 3౨ వలములు, త్రికటుకములు, చెన్నచర గడ్డ, వ్‌ 
జీ చి తృమూ మ దొండ "లేక పుష్టూరమూలము-ఇవి దినుసుకు రండే ee 
యవకూరము, టంకణకూరము-ఇవి ౫ se సై ంధవలవణము ౫ పములు-ఇటుల 
సీనినెల్ల ఖల్బములో నునిచి నూరి చూర్ణ ముజేసి గోమూత్రము 3-౨ పలములం బొంత 
'జేముడుపాలు 3౨౨ వలములు గలిపి మృద్వగ్నితో ముద్దయనుపణకు చాగుగవండి కెండు 
మాషములయొత్తును ఎల్లపుడు సేఏించుచుండిన మూలరోగము హరించును, 


Cn 


వచా హీంగు విళంగాని సైంధవం జీర నాగరైఃః , 41 
మరీచం పిప్పలి కుప్పం పథ్యాాచ హ్న్ట జమోదకం, 
శకృమోత్త తరగుణం “చూర్ణం సంర్వేపాం_ ద్విగుణం గుడమ్‌. 42 


Oe ముద్దజ లై శ్చాను pe ద్యాతార్శ్మసా౯ జయీత్‌ , 


తా. వన ౧ ఫొగము, ఇంగువ ౨ భాగములు, వాయువిడంగములు 3 భోగ 
ములు, సై ౦ధవలవణము రో భాగములు జీలకజ్ఞ ౫ భాగములు శొంఠి ౬ భాగములు 
మిరియాలు ౭ భొగముల్బు పిప్పళ్ళు ౮ భాగముల చెంగల్వకోష్టు ౯ భాగములు, కర 
-క్యాయయ ౧౦ భాగములు, చి చిత్రమూలము ౧౧ ఖఫెగములు, కీవుము ౧-౨ ఖఫెాగములం= 
ఇటుల వీనిశెల్హ చూర్చ్మ ముబేసి లేల 'భెల్లముగలిపి మర్దించి అత్యవ్రమాణామును 
భక్షించి వెంబడిగ = ిసరునీరు త్రాగిన వాతార్శస్సు హరించును. 





RS 
1 పృవ్క_రంకథా. 2 మృద్వగ్ని నా పవే తృర్వం యావ త్తచ్చ సుషిండిశమ్‌. 


శ 
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“శ్రి ప త్రార్భన్సునకు రాజవల్లభరసము రతా 


లోహభస్య విళంగాని త్రిఫలాని రిలాజతు, 48 
గ్ర్యూపుణం పిస్పలీమూలం చవ్యుం కృష్ణతిలాస్పమం, 
లోహాస్య త్రి తిగుణం వహ్న్‌ర్ష్‌ వోవ+ ద్భల్గాతక తథా, 44 


చాతుశ్వాతంచ లోవాంశం సర్వస్య ద్విగుణం గుడం, 

కర్షం భుక్వా నిహంత్యాళు హరో మందాన్ని పాండుకమ్‌, 

శాసనం భగందరం కాసం శ్యాయథుంచ వినాళ యేత్‌ , 

శాం లోహభన్య ము వాయువిడంగములు, తి శ్రీ ఫలములు, శుద్ధిచః సిషషినాజిర్తు, 

త్రి కటుకములు, మ. చవ్యము, నల్లనువ్వులు-ఇవి దినానుకొక్కొ.కభాగము, a శ్‌ మూ 
a 3 భిగములు, శుద్ధి చేసిన జీడివిత్తులం 3 భాగములు నీలకులు, కకత. ఆకు 
పత్రిక, స దినునుకొకొ...క భౌగము-ఇటుల వీని నెల్ల చూర్భముచేసి దీనికి 
శెండింకేలు_ బెల్ల ముగలిపి కర్షవమాణమును నాలుగు మాసములవజుకు సేవించుచుండిన 
పి శ్రార్శస్సు, అగ్నిమాంద్యము పాండువు; శ్వాసము, భగంధరము, కానము, వాపు వీనిని 
సాూరింపం జేయును 


~ఇప్రైర్రి సామాన్యచికి కృ ఈ 


సూరణం కాసమర్దంచ శిగ్రు వార్తాక వాలుకహ్‌, 46 

సుపకర్షం 'రొరూజ యేచ్చాశం పథ్యం గోధూము తండులం, 

కుసుంభ మృదుపత్రాణి వ్యారనా శేన వేషయేత్‌ , 47 

భతుయే ఇ చ్భాకవచ్చ్భాం త్రై స్వయమగ్నిరస స్తథా =. 

నిష్క_ త్ర, తయం త్ర యం నిత్యం గుంజంవానంద ఖై రవమ్‌. 48 
(రసరత్నా కర 


తా, . కందగడ్డ, తీటకసీంద్క్య మునగ, వంకాయ కూతురుబుడము-పీనిని వక్వముగ 
వండి భజిందవలయును. వథ్యము-నోధుమలను, బియ్యపువంటకమును భుజిందవలయు ను, 
వలియు లేతకుసుంబ చిగుళ్ళను కలితోనూరి శాకమువలెణే భత్షీంపవలయును. మలకీయు 
మూడునిష్కు_ములరె తు స్వయమగ్నిరసమానుగాని, లేక గురిగింజయెత్తు అనంద జైరవముః 
నుగాని పత్చహాము 'సీవిందనలయును, 
న * 
కాకతుండీం ద్ర వారుణోో 'సవదా శ్యాళ్ళ వీజకం, 
సగుడం గుదశేశే వేన మూలరోగహరం వరమ్‌, శ్‌ 
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తా, చెద్దగు9జవేరు, 'పావర్క డావరడంగివిత్తులు, బెల్లము-వీనిని నూరి గుదము 


నందు లేపనము వేసిన మూలరోగము హరించును, 
-వైధ్రి నూరణాదిబేవనము రియా 
జక రజనీ వహ్ని టంకణం గుడమి క్రి తం, 
పిస్టా(రనాళ కై foc హంత్యర్మాంనీ మవోంత్వవి, ర్‌0 
తా. కందు పసపు, చిత్రమూలము, వెలిగారము, జోల్ల ము-పీనిని కలితోనూరి లేస 
నముశేసిన | త్రిదోఘోర్శన్సు జ స బలిష్భములై న ఆర్మనులం వారించును, 
పెర్రీ క ధయ 
నింబాశ్వత్థస్య వ్యత్రా వతాణం లేపో దుర్నామునాశన్క 
ఆరనా శేనవాహనాస్ట త్పగు-డాశటుతుంబి కా, ర్‌] 
తా. వేపాకు, రావియాకు-వీనిని నూరి లేపనముచేసినను, లేక వేదుసారాకు 
'బెల్లము-పీనిని కలితోనూ3 "లేపనము జేసినను మూలవ్యాధి వారించును. 
అరి న్ను హ్మాది'లీవము థఆా-- 
స్నువిగ్నిలాంగల దంతిమాలై శపో౭._ర్శసాం హితః, 
తా. బొంశజెముడుపాలు, చిత్రమూలము,  చెన్నచర్భ గడ్డ, దంతివేరు - వీనిని 
నూరి మూలరోగమునందు లేవనముజేయుట హితకరంబు, 


“ఆగ్రి అరా గ్రాదిలేషము థా 


అర్మ్క_ం పయ స్సుఛాకాండం wh ' నీలి 
కరంజో బ_స్తమూ త్రేణ లేపనం చై స్ట మర్శసాం, 


తా. జిచ్దేడుపాలు జెముడుపాలు, ms ణి, చేదుసారచినణ్ళ, శ్రా "కానుగ 
విత్తులు - వీనిని మేకమ్మూకృముతోనారి మూలరోగమునందు లేవ నము జేయుట ' కడం 
(శ్రేన్యకరంబు. 
0 స్యగ్టాధషత్ర, త వము ధితా- 
దగ్ధ్వా న్యగ్రా నోధపషత్రాణి తై లేన సహ లేపయేత్‌ , 5కి 


తా, దక యాకులగాల్ని బూడిదణేసి నూనెతో మర్దించి లేవనముజేసిన మూల 
రోగము వారించుశు. 


కిటి చేవ దాళ్యొాదిలేవము ఆ 
దేవదాల్యాళ్చ వీజాని సై ంధవేన సుచూర్జ్మితం, 


టు... టం అగు అ we] 
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ఆరనాగేన లేపోఒషయం మూలరోగనివృ త్తయే. (శారీశ) లక్ష 
తా. జావరడంగివిత్తులు, స్రేంధవలవణము - వీనిని కలితో నూరి లేవనముబేసిన 
మూలరోగము హరించును. 
వురి త్రిదోహార్శస్సునకు "వె శ్రాంతాఖ్యరసము కతా 
మృతసూతాభ "వై,కాంత కాంత తామం సమంసమం, 


సర్వతు ల్యేన గంభేన మర్యం భల్లాత కాన్నితమ్‌, ర్‌ర 

దినైకం తద్ద)వై రేవ వటీం కురా ద్ధి(గుంజకాం, 

భకయే ద్దుదజడాక హాంతి దగ్గం దషజం చ శ్రీదోవజమ్‌, 56 

వ్ర త్యష్టముసలీ వహ్ని భాగాః కుష్టస్య పోడళ, 

విప్పలీ పిష్పలిమూలం తీ,వే ద్భాగద్వ్యయం ద్యయమ్‌, ఫ్రీ? 

చతుహ్క_ంతు విడంగస్య మరిచం కటుళుంఠి కా, 

బహదండి త జై శెకం చూర్షితం ద్విగుణం గుడమ్‌, క 

కర్షాంళం భత యేచ్చాను హ్యూర్మోరోగ ప శాంతయే, 

వైశ్రాంతాఖ్యో రసోనావు సా థధ్యాసాథ్యార్శ శాంతయే. ల్‌ 
తొ, రనభన్మ్మము, అ్రక భన ము, వెజ్రాంతభన్మము, 'కాంతభస్త్యము, తామ్ర 


ఛన్మ ము-వీనిని సమభాగనులుగ ఖల్బములో నునిచి వీనికి సమముగ శుద్ధి చేసినగంధక 
చూర్ణ ము, శుద్ధి చేసినజీడిగింజలచూర్జ ము కలిపి జీడివిత్తులతెలముతో నొకదినము మర్దించి 
ఇండుగునగింజలఐంత మ్మాతృలుచేసి యందొకచానిని నేలతాటి గడ్డలు రా భాగములు, 
చ్మిత్తృమూలము రా ఫాగములు, చెంగల్వకోష్టు ౬ ఫొాగములు, పిప్పళ్ళు, "మోడి, ₹ంజేసి 
భాగములు వాయువిడంగములు ర భాగములు మిరియాలు, చేతివీరు శొంఠి, (బువా 
' దండి - ఇవి దినుసుకొకొ_కభాగము-ఇటుల సీని నెల్ల చూర్చ ముచేసీ దీనికి ఇండింతలు బెల్ల 
ముగలిపి కర్ణ (వృమాణానుపానముతో సేవించిన అర్శస్సు; ద్వంద్వార్శన్సు, త్రీదోపా 
ర్శన్ఫు, సాధ్యాసాధ్యార్శన్సులు వారించును, 
-ఇవుర్రి అ భృ కహరీకకి థతా- 
ఆనం రొ ఉచ్చు అ 

మృతాభ్రకపలం జీర నృతలోహస్య పంచకం, 

గంధకస్య వలం పంచ త్రీభి ర్ల ఏగుణమాతీకమ్‌. (0 

పథ్యా నఫోతవలం యోజ్యం థా ర్రీపలశతద్యయం, 

Ee 

సర్వ మేక త్ర తచర్భార్జ్యం జంబీనై ర్భావయే ద్దినమ్‌, 61 
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భృంగీ పునర్నవాద్రావైః కుమారై రుడసంయు తె |, 


భల్లాతవహ్ని కోరంమై రసి సిశుండీతు లాంగలీ, 62 

శ్రీరిణీ జలకుంభీచ వత్యేకం వత్యహం దృ దవెః, 

భావయే న ర్ల యేదిల్లం మ థ్యాజ్యూఖస్వెం వలోలజేత్‌. 63 

న్నీగ్రభాంకే స్థ నితం jaa న్నిత్యం నిష్మద్వయం ag 

నిద్ధహ్‌బర రారాగో జయం త్రీదో పార్మాంసి నాశ యే 64 
(మాధవనిదానే) 


తె, అభృకభస, ము ౨౦ వలములు లోహభస్తము ౫ వలములు, శుద్ధి చేసినగం 
ధకము ౫ వలములు, స్వర్ణ మాతీకము ౬౦ వలములు, కరక బెరడు ౧౦౦ వలములు ఉసి 
రికవవ్వు _౨౦౦ వలములు-ఇటుల ఏని నెల్ల చూర్ణ ముచెేసీ నిమ్వపండ్లరనముతో ౧ దినము 
భావన వేసి యెండించి పదవ గుంటగలగర, గలిజేరు, కలబంద, బెల్లము, జీడివలుకులు, 
చిత్రమూలము, గోరింట, వా స్తిశుండి, వీనుగషిప్పట్ల, చెన్న చర్జ గడ్డ, తవఠ్నీరి (ఆడవిబశై 
పాలు), చేదానుగ అనువానిరసములలో చతిదానివే నొక్కొ_కదినము మర్దించి భావన 
చేసీ లేచె, చెయ్యి, గలిపి చేతితో మాగిన కుండలో బెట్టి ప్రతిదినము ెండునిమృముల 
మొత్తును సేవించుచుండిన (త్రిదోపార్శస్సు హరించును. ఈయోగము సిద్ధశాబరునిచే 
జెప్పంబడియెను, 


అగ్రి అర్మోరోగ ములకు నసూరణవటికములు థితా- 


పలాని వంచ పథా్యాయాః వలం మరిచకం తథా, 

పిప్పలీ విప్పలీమాల చళ్యు చిత్రక నాగరమ్‌, 65 

వలవృద్ది క్ర క మేణైవ యవమోరం వల త్రయం, 

సూరణస్య వలాన్యష్టా తథా భల్లాకోస్యద, 66 
గుడేన గుళలికాం కుర్యా దతుమ్మార్ర త్ర వమా కామ్‌ 

సా భతీతా హరత్యర్శ క్చాన్లుత కా హౌనుహేనతః. 67 


కాంకాయనేన కథితం శ స్రతాశాగ్న భీరుణ 
తా. కరకబెండు గ పలముల్కు మిరియాలు ౧ వలము, పిప్పళ్ళు ౧ వలము, 
“మోడి _౨ కలములు, చవ్యము ౨ పలములం, చ్చి తృమూలము రో వలముల్కు శొంఠి ౫ 
వలములు, యవమారము ర వలములు, కందగడ్డ ౮ పలములు, శుద్ధిచేసి నజీడిగింజలం ౮ 
పలములు-ఇటుల వఏీనినెల్ల దంచి చూర్ణ క్‌ 'బెల్లముగ లిపి తొక అవ్‌ (వృమాణాము 
ee తం న త పన అ లా 


* పాఠాళగరుడాకులై 8=దూసరి తీ, చేలతంగేడు, 
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మ్మాత్రలువేనీ పుల్లనిచల్లతో నొకవత్సరమువ అకు సేవించుచుండిన అర్నోరోగము హరిం 
నగ ఈయోగ మును కాంకా యనుఃడనువాండు శ స్ర్రలారాగ్నికర్మ లకు భయపడువారి 
నిమి తె వచించెను, 


ఇధి అర్మోరోగ చికిక్స రితా- 

అరుష్క_ రె మూలరోగ చిత్రకం వావ్యరుష్క_రమ్‌, 68 
తా. చ్మిక్తమూలమునుగాని, లేక శుద్ధి జేసినజీడిగింజలనుగాని సేనించిన వేదనతో 
గూడియుండు అర్నోరోగము హరించును, (లేక నేలగొలిమిడిచూర్భ్యము ౧ భాగము, 
చబానమల్లైచూర్ద ము ౧ భోగము, పిప్పళ్ళు 4 ఫాగము మోడి ఇ భాగ ము-ఇటుల వీనిెల్ల 
ఛీకము వేసీ సేవించినన్సు లేక ఫుల్ణకందనునూరి వెన్నతో సేవించినను వేదనతో గూడి 
యుండు అర్నోరోగము హరించును. వథ్యము పుల్ల కందవంటకమును భుజింపవలయును. 
మళలకీయు చానమళ్లైను చేతితో వేయించి దానితోడ కమికెడన్న మును భుజింపలయును ఎ 


4 రక్త్యైర్శన్సునకు భల్గాత శామృతము yn ఓ 
భల్లాతేక చతుపష్పష్టివలం దుగంచ స 
దుర్గా చ్చతునణం వారి పాచ్యం ద్‌ శేషకమ్‌, 69 
దుగ్గరుల్యం సు ఘృతం యోజ్యం ఘృత పాదం సీతాం తీవేత్‌ , 
మధు థాత్రి సితాతుల్యం సీతార్థ మభయార జః, (0 
చుతలోహోం గుడూచ్యాళ్చ ప ప్రే మభ. మ. 
యమవే త్సి ్నగ్లఘుశు సర్వం థాన్యరాళ్‌ " నివేళయేక్‌. 71 
సప్తాహాదుద్ధ తం తత్తు ఖాదే న్నిష్కత్ర, యం త త్రయం, 
భల్లాత కామృతంనాము హంతి రశ్తార్శసాం కిల, శ 72 
తూరతీళ్షం నభో_కృవ్యం తైలాభ్యంగంచ వర్ణ యేత్‌, 

(నూ త్రస్తానె 


తా, శుద్ధి చే నేస్టీన వ వలముల జీడిగింజలణో జర వలములపాలు, అ వల 
ముల సీచ్ళపాని పాలు మిగులునటుల కాచి ఆ పాలకు సమముగ నెయ్యి, నీతికి నాలవ 
భాగము పంచదార వంచదారయొత్తు లేశ డసిరికవవ్వు, పంచదార కద్ధ భాగము కర 
క్కా-యలపొడి, కరకపొడి కద్ధభాగము లోవాభస్తమ్బు లోవాభస్త మునకు సమము తిప్ప 
తీగ చూర్ణ ముగలిపి నేతితో పటా. నునిచి ఛాన్యరాళిలో ౭ దినంబు లిడి 
మూడేసి సినిమ్య.ములయెత్తును సేవించు చుండిన రక్తార్మన్సు హరించుకు, దీనిసేవనకాలంబున 
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ఉప్పు, తీష్ణ ద్రవ్యము, ఒతేలాభ్యంజనము అనువానిని వర్టింపవలయును, (రశ్హార్శన్సు 
హరించుటక్షై యోగరాజగుగ్గులమును సగా సేవింపవలయును.) 
అరి అర్నోరోగోవదారము 9ఆా- 
అర్మస్సు చ గుడంవైవ కాక్‌ దుంబరికాన్వితమ్‌. .73 
ముండ్యార్గ /కరసంశై వ ఖాదిరం చ వ్ర "యోజయేత్‌ , 
తా. "బెల్లము, బబ, వా మేడికాయలరసము అనువానిలో గాని, లేక బోడతరరనము, 
ఆల్లపురసము అనువానిలో గాని లేక చంద్రవెక్కరసములా* గాని సిందూరము గలిపి 
సేవించిన అర్మోరోగ ము హరించును. 
-ఆ(ర్రి లు" షధ సేవవకాలనియమము రఆా- 
తయార్మ శ్నూలరోగే చ గుల్లే మాస చతుష్ట యమ్‌, 74 
తా. &యమ్ము అర్మస్సు, శూల, గుల్మము గలవారలు తత్తద్రోనోకాషధముల 
ర మానములవణికో సేవింపవలయును. (మై: బెప్పంబడజిన చెషధములవలన అర్భోరోగము 
మానకుండిన మాడయెత్తు గొరీపాహోణమునుు, కమిశెడు మంచివేపకొనలను ఉదకము 
తో ౪ రూములు నూరి ౮ దినములు పట్టించి అగ్నాయందుకాచిన అర్శ్భస్ఫులు డఊోడి 
పడును, పిదవ వేపాకు నుడికించి కట్టిన (వృణము మానును.) 
అరి గెరీపాహుణలేవము 9ఆా- శీ 


గరిపాపోకాకకర్షం స్నుహీ కాండే వినిథ్సీ, వేత్‌ , | 


సాచయే త్పుటపాకేన తత ఈద్ద తర యత్నతః, 75 
శేవాచినీచ కువ్భం చ కల్కీకృత్య త్రయం సమం, 
'లేవయే తేనా ర్మాంనీ నివార్యం తే న సంశయః, 7/6 


తా, జెముడుకాడలయం దొకకర్ష ప్రమాణము గారిపాహోణము నునిచి పోప్టటపా 
కముతో పక్వముశేసి పిదప దానితోడ శేవల్చిన్ని, చెంగల్వకోష్టు, సన్నరాస్నము అను 
సాహో సమభాగములంగ జేర్చి మద్దించి కల్కు.ము చేసీ లేపనముచేసిన మూలరోగము నిస్సం 
శయముగ వారించును. ం 


* పృటసాక మన---పచ్చిపనస్పతులను దంచి ముద్దజేసి దానిని గుమ్హడు, మళ్లి, 
నేరేడు మొదలగువానియాకులలో దేనిచేశానను జుట్టి రండంగుళముల (పృమాణం టై 
నను, అంగుళ ప్రమాణంబైనను మన్ను లేవనము జేసి యది యొజ్జననగువజణకు పిడకలపుటం 
బున నునిచి పిదప దానియందుండి తీసి సైమంటిని 'ఆకలను నూడతీసి లోవలిముద్దను. బిసికి 
రనమును దీసికొనుట యగును. 
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-శభ్రు(్రి అరోోరోగపహారరూపము ఈ 
అర్మమూలం శమిోప త్‌ © నృశేళా స్పర్చకం చుక 
మాన్దాలచర సాజ్యం చ గుడే భూపోఒర్భసా హితః, (చరశ్తే 77 


* తా, జిల్లేడువేద్ళ, జమ్మి జమియాళకు, మనుజుని వెంట్రుకలు, నాగుబాముకాసము, పిల్లీ 
చర్మము - ఏనిని చూర్ణ ముజేసి “సతితోదడివి ౪0 దినములు ఆసనమున పొగ చేసిన ఆర్మో 
be జ. మణీయు ఎండిన వీదుపందికొక్కు_లచర్శ ము, సోలెడు మంచివే 
వవిత్తుల్రు తులము తాళకము - వీనిని చూర్లముచేసీ కానుగ కాయల గాల్చి నిప్పు జేసి దానిన 
సీచూర్లమును వైచి ౭ దినములు శు ఆననమున పాగ చేయుచుండిన అర్మో 
క మానును. పిదప గచ్చకొనల నానుదముతో దడిపి వెచ్చచేసి శేపుమాపు ఆనన 
మున కట్టుగట్టవలయును, మజీయునాస నమునుపసపునీళ్ళతో గడుగు చుండవలయును. నేల 
సొలిమిడియాకురసములోేో మిరియపు చూర్ణ మ్కు ఆవునెయ్యి గలిపి త్రాగవలయును, 
చప్పిడియన్నము, అవుపాలు - వీనిని పథ్యమునం దునిచికొనవలయును. మణీయు వందిపురీ 
పము ఫౌగ చేసీన అర్మోరోగము హరించును. 

తరి కవితాదియోగము థియా- 
కవిళ్ధ బిల మజ్ఞాళ్ళ్చ శుంఠీ నై ంధవకం సమం, 
విశే శశ ల చార్మాంని వృవాహం గ్ర గ హణీ జయేర్‌ , 7 
తో చెపగా, మాశేడుగుజ్జు, శొంఠి, es వీనిని సమభాగమః 
లుగ చల్లతోనూరి సేవించిన అర్శన్సు, అతిసారము, గృవాణి వారించును. 
-అథి మూలరోగమునందువథ్యము ధ్రితా- 
కతకకందపటోలపునర్నవం తక కృమాజ్యనవనీతరామఠం, 
మరిచకం సుుదాగుపలంత థా “పటుబ్బహతీద te mad 71 
సమసీనవ్యముదుంబరవా స్తుకం ఇతిపతు గుదకీలగ చేషు 8 
తా, ఇందుపుకాయ, కందగడ్డ, పొట్లకాయ, గలి జేరుకూర, ఆవుచల్ల , ఆఫ 
"నెయ్యి, అవువెన్న, ఇంగువ, హు. చేవదారుకాయలం, వైంధవలవణము, చిన్న 
ములకకాయలు, "పెద్దములక కాయలు, మనుబాలకూర్త వస్క చేతలాసికూర, “ లేతమే, 
కాయ, చిక్ణీకార - ఇవి అర్న్భోరోగమునందు ఇ మ్యకరంబులు, 
అరి మూలరోగమునం దవ పథ్యము థ్రితా- 
పిండాల మాష పిణ్యాక్త దధీ మత్స్యాతిశీతలం, 
అలాబూ వా ర్హకంమైవ పిష్ట్ర బిల్వ ముపోదకీ. 8 


- 
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హిమాంబు సూపమాంసాని కఠినం కుక్కు_టాసనం, 
అశ్యాద్యారోహణం స్నాన మపథ్యం ,పావాురర్శసామ్‌; ట్రై 
శౌ, చారకంద్క, మినవ్పప్వు, తెలికపిండి, పెరుగు, మళక్చ్యములు, కడుకీతకర 
(ద్రన్యములు, అనుగపుకాయ, వంకాయ, పిండివంటకము, మారేడు కాయా బచ్చలికూర, 
ఫీతోదకము, వవ్వ, మాంసము, కఠినపదార్థములు, నొంతుహూర్పుండుట్క గుట్ణము మొద 
లగువాని నెక్కుట్క స్నానము - ఇవి అర్మోరోగమునం దవథ్యకరంబులు,. 
అరి * ఉపదంశరోగనిదానము ఆతా 
హాస్తాభీఘా తాన్న ఖదంతఘా తా రం ననాద 
యోని ప పృదోషోాచ్చ భవంతి శిశ్నె పంచోపడంశౌవివిథాపచానె =, 
(నిత్యనాథీ క 
ఛా చేశులతోచినుకుట, సోళ్ళతో గీచుట, దంతములతో నొరుకుట - ఈమొద 
లగువానియొక్క_ యఖిఘాతమువలన సురతానంతరము మేఢ్రమును గడుగక నుసేక్షీం 
చుట కడుమైథుననుసేయుట్కు యోనిదోషము, చకారమువలన దుర్ద ంఢధముగల యుదక 
ముతో గడుగుట - ఈకారణముల వలన శిశ్నమున ౫ విధములైన ఉవదంశరోగములం 
జనించును. 


శేఫోపర్యుపదంకస్స్యా త్సచ పంచవిభస సత 


స్కృమేధ 0౭ తిర స్వాతా ర్పిత్తాద శాతీదాహవాన్‌. 4 
కఫాత్కాపీన్యకందూవా౯ ర క్షజ వి కత్రలత్‌ణకి rr 
సర్వలింగ స్త్రి దోపాఖ్య స్పతు లింగవినాశకః. (మతాంతర) 85 


తా. మేథ ఢృముమో౭ద వాత, పిత్త, శేషు రక్ష, ,తిదోషజములన. నై దధువిధము 
లైన యువదంశరోగములు జనించును. అందు * వాతోవదరశమున మేఢ్రము మ్రానుపడి 
కడునొపి తో గసాడియుండును. పెతో స్రపదంశమున మేఢ్చము ఎలా మంటలతో సహాడి 
యుండును, శ్లేషోవదంశము నమేఢగము కఠిన మై" దురదతో సాడియుండు. 'రకోపదంశమున 
వైత్యోపదంశలమణయు క్త కంఖుగ నుండును. శ్రీ దోపోపదంశమున ఊధ్రిము నరిం చును. 
(ఇది అసాధ్యము. 0 
అం హాతోపదంశలశ్‌ణము శిత 


సతోద భేదస్ఫుర లై ల స్సకృ మై ర్న స్ప్పోఫమై రషర్థిన శ్యేర్సవనోపదంకం, 


తా. మేథ)మున నల్లనిగరుపులం జనించి సూదులతో బొడుచునటుల వేదన 
పగుళ్ళు చలనము అనునవి సలిగియుండిన వాతోపదంశ మని చెలియవలయును, 
యా 


అశ ఆ 


న ఉడావదంశ మన కొరుకుజాడ్యము. 
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అగ్రి సీల్స్‌, రక్రోపదంశల క ణములు గత 
తై ర్భహుశ్లేదయుతై స్పదాహోెః వీ_ల్రేనరక్తాల్సిశితావభానై 2. 8 
Qe 


(nN 


మలా 


తొ, పువర్శముగ లకురుపులు జనీంచి కడంస్రావము, మంటలు గలిగియుండి 
సిత్తోనదంశ మనియు, మాంసమువంటి ఎజ్జినికురుపులు టు! రక్షోపదంశ మనియు బెల 
యవలయును, 


అగ్రి కఫోవదంశలత ణము థియా- 
o ఈ 
సకందు రై శృోథయుతై ర హి ళ్ళు క్తైర్హ్యనస్రావయుతై: కఫేన, 
డంగాడీ తెల్లనివర్ణముగల పెద్దకురుపులవలన 
చ్యాష్థంజై గట్టిగ చీమును గార్చుచుండిన కఫోవదంశమని చెలియవలయును. 


అవ 


తా, దురద, వాపు అనువాని 


వ. సన్ని పాతో వదంళలత ణము రిఆా- 
నానావిధస్రావరుజోపవన్న మసాధ్యమావాల స్తిమలోపదంళమ్‌. 87 
తొ. పలువిధస్రావవేదనలంగలది సన్ని పాతోవదంశ మని చెలియనలయును, ఇడి 
అసాధ్యము, 


ఈం అసావ్యోపదంశి లక్ష ణము రికా 
విశీర్ల మాంసం కృమిభీః ప్ప పృజగ్ధం ముప్మా_వ శేషం పరివర్ణ యేత్తు, 
తా. శిథిలమై మాంసముగల ఉప a కి ములవలన మేఢ్యుము భక్షీంపం 


he 
బడి వృషణములుమ్మాత్రము శేషిం దియుండు ఉపదంశరోగిని వైద్యుడు వర్ణింపవల 


యును. 
సంజాతమాల్రే,నకరోతిమూఢః క్రియాం నరో యోవిష యేప్రస క్తఃి, 
కాలేన శోథ శ్రీని దాహపాన్రై ర్వి శీర శిశ్న య'తే స సతేన, 
తా, ఉప క జనించినతోడడే చికిళ్ళం చేషానక విషయాస క్షం 
యుండు మూర్భ పురుష నియొక్క మేఢ్రము కొంతకాలమున్లకో పిదవ చాప్పు పురుగులు, 
శాపము, అనువానితోడంగూడి శిథిలం బగును, దానివ లన ఆయువదంశరోగి 
మృతి జెందును, | 
అరి లింగసర్తిలమ్‌ణము రఆా- 
అంకురైరివ సంఘాలై రుపర్యుపరి సంస్థితై 2, 
క్రమేణ జాయ శే వర్తి సాను ను మాడళిఖోవమా, 89 
| సంభా 'సర్వసంధిగశాని వ్యా 


అర్మోరోగనిదానలత ణచికి త్పాదయః 618 


లీంగవ _రిరితఖ్యాతా లింగార్శ కతిచావ' రే, 90 
కుుక్లాకృతయః శేచి క్కే_చి త్పదృదళో పమాః, 
మేఢ9)సం ధా నృణాం కేచి క్కేచి త్సరాష్ష శ యాస్తఫృ తాః, 091 
రుజా దాహార్తి బవుళా _స్పృష్టా తోదసమన్నితాకి 
స్త్రీణాం పుంసాం చ జాయంతే వ్యాపదంకా స్పుదారుణాః, 92 

శా. మేఢ్శము.ై3ై మాంసపుమొలక లాకదాని శై నొకటి జనించిన కోడిజుట్టువలే 
పర్తిగ నై వృషణములకు లోన గాని, లేక. సర్వసంధులయందుగాని జనింప్రుచున్న యవి. 
ఈరోగమును లింగవ_ర్తియనియు, కొందలు లింగార్భమనియు వచించెదరు. అందు కొన్ని 
ఉలవలతో నమానముగ, కొన్ని తామరదళముతో సమానముగ కొన్ని మేఢ్యసంధులయం 
దుగాన్సి మణీకొన్ని సర్వశరీరమునందుగాని జనించి త్రి వోషజన్యంబుగ నుండుటచే 
మిక్కు_టముగ "వేదన "తపము, కడుపీడ దస్సి, సూదులతో బొడుచునటుల వేదన 
అనువానితోడం గూడియుండును. మణీయు త్రిదోషజన్యం బై దారుణముగ నుండును,నీ 
యువదంశము స్తీ పురుషుల కిరువురికి జనించుట గలదు. 

~ఇర్రి ఊవదంశమునకు చ కియ థతా- 


Wy 
స్నిగ్ధస్వీన్న శరిరస్య మేఢ్రవుభ్యె సిరావ్యథః, 
జలూకా పాతినంవాస్యా దూన్హ్యాభశోధనం తథా, 98 
సదో్యహపి హృతదోపస్య రుక్చోపా వుపశామ్యతః 
పాళోరత్యుః వ్రయల్నేన శిశ్న శు యకరోహీ సి 94 


తా, సర్వాంగమున చమురువట్టించి గాచి మేథనుధ్యముననుండు సీరను వేధిం 
చుటవలనగాని, "లేక జలగలవలనగాని రక్తమును సృవింపంశేసి పిదప వమనవిచేఛనంబుల 
కొసంగిన దోషము నివర్తించి తళ ణమున రుక్ళోభలు హరించును. మణియు సిరావ్యథ 
వలన గాని, జలగలవలన గాని గలిగిన్మవ్యణమును చ్రయత్నఫూర్వకముగ మాన్సవలయును, 
కల్గేవంబున మేము నశించును, 
అరి లీంగరోగ చికిత్స థఆా- 
పక్వం విపాట్య మతిమా౯- వ్రణవ తృముపాచలేత్‌ , Ob 
తొ, ఉపదంశము పక్వంభైనపిదవ మేథ )/మునందలి దుర్తాంసమును చిన్ని (వ్రగము 
వలెనే బుద్ధిమంళుండగువాండు చికిళ్సం “చేయవలయును, 
-ఆఆ్ర లింగరోగపహారలేవనములు ధియా 


మహాశంఖం జలె పిసా( తేన లింగం వ చేవయీత్‌ , 
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ద్క 


లింగరోగం నిహంత్యాళు "లేపోఒజయం వ్యాధినాళ కః, 

కుష్టం పఫపూగం వచా తోథె స్పారం వా ఖాదిరోల్ణితం, 

జలె గ ర ఎప్టం ప్ర కీతో లవింగరోగపారః పరమ్‌, 

కాళు త్తి త్రిఫరాశా ణైః పక్వం లింగం పునఃపున్కు 

తచ్చూర్ల లేసమా క్ర, సి చాంకోరం చ జ యేద్ధువమ్‌, 

. శా, ెద్దళంఖము సేదకముతో జాది లింగమునందు "లేవనము జేసీన లింగరో। 
శీఘ్ర్రుముగ నళించును.. లేక చెంగల్వకోమ్టు, పాక చెక్క, వన వీనిసిగాన్హి కా: 
గాని నీళ్ళతో నూరి లింగముమో:ద లేః వనము'కేసీ లింగరోగము హరించును. లేక + 
పక్ష మైనపిదప త్రి తి ఫలకపాయముతో లింగమును వలునూరు గడిగిన లింగముయొ 
వాపు హరించును, లేక (త్రీఫలముల గాల్చి మసి బేసి దానినివట్టిం చిన os 
ఆంకురములు క స! హరించును. 

సగంధక ఘృలై సవ్యం పక్వం లింగం న 

నింబం ఖఏవిర మంజిష్ట చూర్ష్మం వా లేపయేజ్ఞ యేత్‌ , 

వటోదుంబర మక్యత్ల చూత జంబూ త్వచం సమం, 

జలైః క్యాథ్యం చ “తేనై వ వాళయే బ్లీంగపాకనుత్‌ , 

తా. గంధకమును శతితో వండి పక్వమైన లింగముై లేవనము జేసినను, 
"వేపాకు చండ్ర చెక్క, మంజిన్థు - ఏీనిచూర్జమును "లేవనము బేసినను, "లేక మజ్జి, శే 
రావి, మామిడి, లేడు క్‌ | సమభాగములుగ చూర్గముజేసి ముద! 
పోని కషూాయముగాచి దానిచే లింగమును గడుగుచుండినను పమ హగించున 
కుమారీరససంపిస్థం జీరకం లేసయేచ్చ రుక్‌, 

తేన దాహళశ్చ పాకళ్చ శాంతమాష్నోతి నిశ్చితమ్‌, 

శా, కలబందరసముతో తెల్ల జీలకట్ణ కు నూరి "లేపనము బేసీన లింగరోగను, é 
రోగమునందలి నొప్పి, మంట, పాకము నిశ్చయముగ శమించును, 


-అ(్ర పం'చారవిందకఘృతము bel 
మృణాళం పద్మ పీజాని నాళం పద్మ ౦ చ శేసరం, 
సర్వం స్పష్ట కహలం కురాస త్రిళశ్పలం చ గోఘృతమ్‌, 
భఘ్ఫుతా చ్చతుర్దుణం వీరు ఘృత ఇ శేషం విపాచయేత్‌ , 
పాకాంలే చూర్ణ మేపాం చ త్నీప్త్వా తదవతారయేత్‌ , J 
సాయయే ల్లింగరోగస్నుం ఘృతం వంచారవిందకం, 


అర్నోరోగనిదానలవణచికీత్సాదయః రకర 


తా, ఆవునెయ్యి 3౦ వలములు, ఆవుపాలు ౧-౨౦ పలములం - వీనిని గలిపి "నెయ్యి 

శేషించునటుల గాచి పౌకాంకమున తామరగడ్డలు, తామరవిత్తులు,  తామరతూండ్లు, 

- డానిపువ్వులు, దానికేసరములు అనుగ్హైదుదినుసులను చేడేసిలములు గృహించి చూర్ణము 
జేసి వైచి దించుకొని సేవింపుచుండిన లింగరోగమును హరించును, 


తుళ్ధం పగ రిక కానీసం శిలాతాళం రసాంజనమ్‌, - 104 
సౌరాన్సీ సై ౦ంధనం చెలాం లో ధ కం రేణుపుప్పకం, 
'లఅ్తు ~ Mo (WU 
విస్టా మ్‌ ద్రైణ సం యోజ్య చేపోలింగరుజాపహాః, 105 
(మూధవనిదానేే 


తా, మైలుకుక్టము, కావిరాయి, అన్న భేది శిలాజిత్తు తాళకము గసాంజన 
ము తొపరివున్ను, నై 0ధవలనణము, ఏలకులు, బొద్దుగచెక్కు, శేణుకలు-వీనిని సమభో 
గయులుగ గ్రహించి చూర్ణ ముజేసీ తేనెతో గలిపి లేవనముశేసీన లింగపీడ హరించును, 
తిలకల్కుం మ ద్రయుతం లేపో లింగరుజాపహాః, 
శా. నువ్వులకల్కు_ములో 'లేనెగలిపి లేవనముజేసిన్మ లింగరోగము హరించును 
అగి సర్షడాపదం శములకు 'వ్యాధిహ రణరసము re 
పీంగు ళో త్ధరసం భెగం ద్యాభాగ రసకర్చురం, 


రసతుల్యం బలిం దద్యా త్థల్వమభ్యే తు కజ్బలీమ్‌, 106 

గవాండే మృత్సుటం పంద వాలుకాయం త్రేగం వచేత్‌, 

దినైకం తు ర్కమాగ్నాతు సా(ంగ శీతం సముద్గేత్‌ , 107 

పూజయే ద్దురువిప్రాదీ న్య థారొగం వ యోజయేత్‌ , . 

గుండా చతుష్టయం ఖాదే న్నా గవల్లీద శై ర్యుతమ్‌, 108 

ష్షండోఒపి లభతే పుం స సం వాజీకరణ ముత్తమమ్మ్‌ 

అపుత్రః పుత్ర మాప్నోతి జీ వేచ్చ ళరదాంశతమ్‌, 100 
అయి 

వ పలితహృచ్చూలం వాత శ్లష నిబర్హ్శణం, 

అయంవ్యాధిహర స్పూతేః ఫూజ్యపా దేన నిర్మిత, 110 


శా. ఇంగిలీకములో , దీయయంబడిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధిచేసిన రసకర్పూర 

ము-౨భా గములు, శుద్ధిచేసిన గంధకము ౧ ఫొగము-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునీచీ 

యూూ6డు దినములు మర్దించి కజ్జలిచేసి దానిని కొడి గ్రుడ్డులో నునిచి దాష ౫ చీల 
ఇ స్‌ కలము 

నున్నులిచ్చి ఒకదినము వాలుకా యం త్రమున శ్రచాగ్నులతీ వండి సాంగశీశలమున 


ల. 





1 టంకణ, 2 సిందూరం నేణుభూషణమ్‌. 


616" బసవరాజీయే చతుర్దశ ప్ర కరే 


దీసీ గురు బ్రాహ్మణుల బూజించి నాలుగుగురిగింజలయె త్లును రోగబలానుగుణ్య ముగ కనుల 
పొకులో నునిచి సేవించిన షండత్వము, ముదిమి, భొమునొప్పి కఫవాతేము, ఉవదంశము- 
వీనిని హారింవం చేసీ పుంసత్వమును, అసు తునికి సం తానంబున్తు ౧౦౦ సంవత్సరంబు . 
లాయువును, మిక్కూటముగ వీర్యవృద్ధిని గలుగంజేయును. ఈరసము పూజ్యపాదుని చే 
'జెర్చంబడియెనుం " ల 
అడి సూ తొదివటికములు రియా 

కుదనూతం చ భల్లాతం విప్పలీమూలవీవ్పలీ, 


ఆకల్ణకం జాతివతీ ఖురకం చేవవువ్చకమ్‌, 111 
మర్గయే తృమభా గాన వురాణగుడమి శీతం, 
ఉవదంగేషం సర్వేషు పృమాణం ర_క్షికావటీ, © 12 


తా, శుద్ధి బేసిన రనము జీడి మోడి, పిప్పళ్ళు, అక్క_లకజ్ఞ, జాష త్రి, వంగభ 
స్మమ్కు లవంగములు - వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములో నుని బి ప్రాత బెల్లము గలిపి 
మర్దించి గంగింజంత మ్యాతృలుజేసి యందొకదానిని సేవించిన సర్వ మైన ఉావదంశములు 
హరించును, 
గై ఊపదంనకోఠారము రిజా- 


| కంకుష్టం కుష్టకంచైన తోలైకం తు వృథక్నృథక్‌, ' 








ల్ఞయు గ తులము = ఇటుల వీనినేకముజేసి అల్లపురసముతో మర్దించి శేగువి _క్రంతమా త్రలు 
| జేసీ సాయంస్రాత$ కాలముల అల్లపురసానుపానముతో సేవించిన ఉవదంశము సారించును, 
దీనీసేవన కాలంబున మధురము, పులును, నుళ్ళ్యముల్కు పాలు, గుముడుకాయ అను 
వానిని వర్టీంవవలయును. ఈరసము సర్వ త్ర పూజింవంబడును, 


on త్‌ లార్ధం తుణ్గకం గ్రాహ్యం శృంగ బేరరనేన తు, 118 
॥ .. మర్టయిత్యా వటీ కార్యా బదరాస్లిమితాభిప క్‌, 

స్‌ కృంగ బేరర నేనైవ సాయం ప్రాతళ్చ భక యేత్‌ , 114 
ముధు౭"న్లుం మత్స్య దుగ్గం కూకాండం చ వివర్జయేత్‌, 

1. ఉపదంశోకుశారో= యం రసస్సర్వత్ర, వూజితః. సర్‌ 
| ఆా, ముదారునింగు ౧ తులము, చెంగల్వకోన్టు ౧ శులము - శుద్ధిజేసిన మైలంతు 


లంకా ర 
ET 5 CEE 


-క్రుడ్రి రసగంధకకజ్జలి a 
కర్షమాత్రం రసం శుద్ధం ర గంధకం స్మ ్రతేం, 
నీధివ త్కజ్ఞలీం కృత్వా తచ్చ గోఘృతసంయుతమ్‌. 116 


—— 


రః 
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పరర 


అర్మోరోగ ని దానలతణచీకీత్సాద యః, 617 


మాషమాత్రం (స్క తిదినం దద్యా దేవ త్రీస్వ్ప్పకం, 
గోధరామాన్నం ఘృతం పథ్యం కారయే ల్లవణం వినా, 117 
ఉవదంశాపహా వ స్టో యోగో మునిభిరీరితః, 
తా శుద్ధి చేసిన రసము ౧ కర్ణ ము, శుద్ది చెసిన గంధకము _౨ క్ష ములు-ఈ రం టిని 
కెటుకవలె మర్దించి మాషమెత్తుకు ఆవునేతితో గలిపి ౨౧ దినము సేవించిన ఊపదం 
శము హరించును. దీనియందు లవణమును వర్టించి గోధూమాన్న మును చెయ్యిని సేవించ 
వలయును, 
ఎర్రి బాలహారీత క్యాదియోగము థతా- 
బాలవథ్యా పలై కం చ తుగ్గం కాణామితం తథా, 118 
నీంబద్ర వేణ సంమర్ష్యం దృఢం స్పదినాని వై, 
గుటికాం చణక, పాయాం ఛాయాశుప్య్మూ._ంతు కారయేత్‌. 19 
థీతోద కానుపా నేన నిత్య మేకాం పృదాపయేత్‌, 
ఘస్రాణా మేకవింశత్యా ముచ్యతే తూవదంశతః, 120 
శాలి గోధూమ ముద్రాళ్చ గోసర్పిః పథస్థి మోరితం, 
'తా. కరకకించెలు క రూ పొయలయెత్తు, శుద్ధి చేసిన మెలుతు త్రము 4 రూపా 
_యయొత్తు-ఈ౭ంటిని సిమపండ్హరసముతో ౭ దినములు భావన జేసీ మర్దించి నెనగగింజంత 
మా క్రలు జేసి నీడశెండించి శీతోదకముతో _౨౧ దినము సేవించిన ఉపదంశము వారిం 
చును, దీనియందు వరిబియ్యపువంటకము, గోధూమాన్నము, పెసలు, ఆవునెయ్యి. అను 
వానిని పథ్యమునందు బేర్చికొనందగును. 
అరి పొరదాదిలేసము తా 


పారదం గంధకం తాళం దరదం చ మనశ్శిలామ్‌, 121 
పృథక్క-ర్ష ౦ ద్వికర్ష ౦ చ ముద్దారం ళంఖజీరకం, . 
విధాయ కజ్ఞలీం న్లళ్లైం మర్ణయే త్పురసారనై ౩, 122 
ఛాయాశుహప్క_ం తతశృత్వా పునరున్మ త్తజద వై 

విమన్చ్యాథ వటీకా ర్యా వా్య్యాపదం శే వ్ర యోజయేత్‌ , 128 


గోఘృలేన వ, లేపోఒయం వృణానాం రోవచే హితం 
తా. రసము గంధకము, తాళకము ఇంగిలీకము, మణిళిల-ఇవి దినుసు క్‌ టాక 
కర్ణము; 'ముదారుసింగ్కు సీమరాతినార-ఇవి దినుసుకు రెండుకర్ణ ములు-ఇటుల వీనిని 
ఖల్వములో నునిచి కాటుకవలె నూరి పిదవ తులసీయాకురనముతో మర్దించి సీడానెండిం చి 
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నురల ఉమ్మై శ్తాకురసముతో, నర్టించి యుండశేసి అవుశేతితో చాది _ “అోసనము 
ఉపదంశము హారించుటయేగాక ద్రణమును మాంసఫూరితంబగును. 
0 త్రిఫలాద్నిప్ర కూళనము ధ్రిఆా 


యర 
ఫలాయాః కహోయేణ భృ ంగరాజరనే నేన వా, 
ణప్రృమోళనం కురా sa వ్ర శాంతయే 
తా, త్రీనలకహాయముతో గాని లేక Ne కషాయముతోో ని & 
శమును గడిగిన శమించును, 
అగ్రి కూకదోషనిదానము ధఆా- 
అ ర్‌ మా చ్లేఫసో వృద్ధిం 'యో౭ఫివాంఛతి మూాథధీ 8. 
నాన _స్తవ్భజాయం తే దళఇాష్టైా చ శూకజాః, 
మ్‌ తొ, మందబుద్ధివలన శ్రచువిహినుండై మేఢ్యము లావుగ_గాదఆఅ యము న 
యిచ్చచే విషజంతువును (అనంగా జలమునందుండుకప్పన్సు లేవనము సేయుంతం౭వలన, ( 
యోని సంబంధమువలన యోనిలో వెంటుకలుగల స్తీ సీ సంబంధమువలన రాలా కుధము 


టల 
శరూక రోగములు జనించును. 


త్రి 
WW 
వ 
Wy 


అథి సర్గ పికలత్‌ణము భ్రిత్రా 
గారసర్ష పసంస్థానా కూకదుర్భుగ్న హేతుశకా. J 
వీ6కి కా శేవ్వవాతాభ్యాం శై జయా సర్గ వికాచస్కా 
తౌ. జలమునందుండుకప్పను స 1 తా దుష్ట్రయోనిన ౨ 2౨౦ ధమువ 
కఫఘఫవాతములం చ్రగోపించి తెల్టయావాల్మ ప్ర మాణముగలకురుపు మేఢ్శముంద గలం 
జేయును. ఇదియ సర్ష పిక మనంబడును. 
ఎర్రి అష్టీలికాలత్ష ఆము Ye _ 
కఠినావిషమైర్భునై వ్‌ ర్వాయునాశ్యీలికా భవేత్‌ , ] 
తా. అప్రశ_స్హమైన శశరకముల లేవనము సేయుటవలన వాతీముం ఇకో! 
గుండ్రముగ, త. నుండుకురుపుల గలుగం జేయును. ఇదియ అష్టీలిక ానాంబడున 
వ్ర (గృథికలతొణము ta 
శరూశైే_ ర్యత్చూరితం ళళ్వ ద్ద 9థితం నామ తత్క_ఫాత్‌, 
తా, ఎల్లపుడు శూకముల లేపనము సేయుటవలన కఫము పృకోవిం చు మేథ 
వై గంట్లు జనించును, ఇది (గృథిత మనంబడును, 
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అం కంఖి కాలత్‌ ణము రఆా- 
౨ వో రి నాను? ః 
కుంభికా ర_కృవిత్తొ ఖా జాంబవాస్థినిభ శుభా, 128 
తాం శూకలేననమువలన రక్తపిత్తము వ్రళోపించి 'నేశేడువిత్తులవంటి నల్లని 
కరుప్రుల గలుగం చేయును. ఇదియ కుంఫిక మనంబడును. 
అరి అలజీలమీణము థ్రిత్రా 
తుల్భజాం త్వలజీం. విద్యా ద్యథా ప్రోక్తాం విచత జై, 
తా. శరాకలేవనముపలన (శ్ర, మేహపిటికానిదానమున 'జెచ్చంబడిన అలజీలమ్‌ణ 
¥ 
తుల్యం బై యుండు కురుపులు జనించిన ఆలజి యనంబడును. + 


శు మృదితలత ణము ఈ 
మృదితం వీడితం యత్తు సంరబ్దం వాతకోపతః$ 129 
తొ. శూక లేవనానంతరము మేఢ్చమును బినుకుటవలన గాని, లేక అదుముట 
వలనగాన్సి వాతము (ప్రకోపించి మేఢ్యుమునవాపు గలంగం జేసి మృదిత మనంబడును. 
అరై సంమూథపిటికాలత ణము రతా 
పాణి భారం భృళసంమూ భే సంమూఢ విటికా భవేత్‌, 
తా. లేపనానంతరము "రెండుచేతులతో. మేఢ్రమును మిక్కు_.టముగ బినుకుట 
వలన నోరులేకుండు పిటికలు జనించును. ఇదియ మూథపిటిక యనంబడును,. 
అరి అవమంభలక్‌ణము రిజా- 
దీ ర్హాబహ్య్యశ్చ పిటి కా దీర్యంలే మధ్యత స్తుయాః, 180 
సనోఒవమంథః కఫా సృగ్భార్థం వేదనా రోమహార్షకృత్‌ j 
తా. శూక'లేపనమువలన  కసరక్షము ప్రకోపించి పొడవుగ; మిక్కుటముగ, 
మధ్యమధ్య వగిలినవిగ నుండు కురుపుల మేఢిముై గలుగంజేయును, దానినంబంధము 
వలన "వేదన, రోమాంచము గలుగును, ఇదియ అసనుంధథ మనంబడును. 
| తెలి సపువ్క_రికాలత్‌ ణము థయా-. 
పీ తృశోణితసంభూఆా పిటికా వీటికాచితా, 181 
పద్మ కర్ణ కసంస్థానా శ్రేయా ఫుష్కరికాచస్సా 
తా. శరూకదోప,జనితప్పిత్తరక్తముపలన కోరుపులు జనించీ వండీ చుట్టు సన్నీ 
క వ్యాష్తంచై ఒకటిగ జేరుటవలన కములముయొకో_. కర్ణి రి కముపలె గనుపిం 
చును, ఇదియ పుమ్మ్క-రిక యనంబడును, 
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-అి స్పర్శహానిలక్షణము యా 
స్పర్శవానిం తు జనయే చో్చోణితం శూూకదూషితమ్‌, 182 
ఈ, శూక లేపనమువలన రక్తము దుష్టంబై చర్శమున స్పర్శజ్ఞానము 'లేకుండు 
నటులం జేయును. ఇదియ స్పర్శహాని యనంబడును. 
అగ్రి ఉాత్తమాలషీణము ర్రితా- 
నుద్దమాషహాద్దమార శ్రా ర కృవీతోద్సవా శ శ్రయాః, 
వ్యాధి"రేపో త్ర Teen ఫకాశా జీర్ల ని తజ 18383 
తాం శూకముఆను పలుమారు "లేపనముసేయుటవలన రక్తపి త్రము కుకితం'బై 
"పెసలు ఉద్దులు అనువాని పమాణముగల డై (| నుండుకురుపుల మేఢ్య)మున గలుగం 
జేయును. ఇదియ ఉృత్తమ మనంబడును. 
“అరి శతపోనకలత్‌ ణము భిఖా- 
ఛిభై రణుముఖై న్లింగం చితంయస్య సమంతేత;, 
వాతశ్‌ ణక త్ర బ్ర వ్యాధి ర్విష్టైయ కృత పోనకః, 184 
తొ, శూకదోపజనిత వాతర క్షమువలన లింగము ననేక సూత్ర ముఖములంగల 
భద్ర, దములు గలిగివ శతపోనక మనంబడువు, 
శరై త్వక్వాకలవమ్‌ణను ధ్రిఆా 
వాతేవి 'త్తకృతో యస్తు త్వక్చాకో జ్వర దావహాూవాక్షొ, 


తా. శూకదోప,జనిత వాతపిత్తమువలన మేఢథముయొక్క_ చర్మ చర ము పండి రై 
దావాములు గలిగిన త్వక్వాక మనంబడును, 
అగి కోణి తార్భుదలత ణము లతా 
కృ్నై స్ఫోకై స్సరశ్తాభిః విటికాఖి ర్నివీడితమ్‌, 185 
యస్యవా స్తు రుజాచో గా జయం త చ్ళోణి తార్చుదం, 
తా, శూకదోవమువ లన సై పై నల్లగ లేక ఎజ్జగనుండుకుణుపులు జనించి 
ద్రణస్థానమున మిక్కుటముగ పోట్టుగలిగిన శోణి తార్చద మనంబడును. 
-ఆఅ(శ్రి మాంసార్భుదలతీ ణము థితా- 
వమాంసదోపేణ జానీయా దర్శ్భుదం మాంససంభవమ్‌, 186 
తా. కూకదోవముచే మాంసము దుష్ట్రంబగుటవలన మాంసౌర్చుడను జనించును, 
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-ఆథి మాంసపాకలకీ ణము రికా 
భీర్భంతే యస్యమాంనాని యస్యస ర్యాళ్ళ్‌ స్‌ "వేదనా 
విద్య్యా_త్త తం మాంసపాకం తు సర్వదోషకృతం ఫిష్‌, 137 
ఈ శూకదోషమువలన మే ఢృమునందలి మాంనవ్వు ॥ కళ్ళి ఊోడిపడి' వలుంవిధ 
పీడల గలంగంజేరయు చుండిన మాంసపాక మనంబడును, ఇని. త్రి దోషమువలన న 
' ఆధి విద (దథిలమీణము లతా 
విద్రధిం సన్ని షా తేన యథ కృ మభినిర్దిశేత్‌, 
తా. శరాకదోషమువలన జనించి విద్రధిరోగనిదానమున  జెప్బ(బడిన సన్ని పాత 
విద ధిలక్షణతుల్యంటై యుండునది విద్రధి యనంబడును, 
అగ్రి లిలకాలకలత్‌ణము రతా 


కృష్ణాని చిత్రెణ్యథవా శూాకాని సవిషోణి తు, 89 
పాతితాని పచం త్యాళు మేఢ 0 నిరవశేషత్క 
కాలాని భూత్యా మూంసాని శీర్భం తే యస్య దేహినః, 18) 


సన్ని పాతసముక్థాం స్వ స్తు తాన్విద్యా ర్తి తిలకాలకాకొ 
తా, నల్లగ లేక చి శ్రవిచ్చిత్యమెన ఛాయగలవిగ నుండు విషశూకముల "లేవన 
నసేయుటవలన' తళ జమున ణం చకయు వండి అందలిసర్వమాంసము తిలలవలె . 
రాలిన ర. మనంబడును. ఇది శ్రిదోషమువ లన జనించును, 
అరి కత శక. క్షణము రిఆా- 
తత్ర, మాంసార్బ్చుదం యచ్చ మాంసపాకళ్చ యస సృృతఃః 140 
"వివ ద్రధిళ్చ న సీధ్యంతి యేచ స స్యు _స్థిలకాలకాకి 
తా, శూకదోషములో మాంసార్ఫ్బుదము, మూంసపాశము, వ్ర ధి తిలకాలకము 
అనునవి అసాధ్యంబులం, క 
అం శూకదోషచికిక్స 0 
హితం చ సర్చిషః పానం పథ్యంచావి విరెచనమ్‌, 141 
హిత శ్నోణితమోతుశ్చ శూశరో గేష దేహినాం, ల a 
తా. శూకరోగమున ఘృత పానము, విరేచనము, రక్ష మొోఠణము హితకరంబులు. 
=ఇప్రుగ్రీ సార్హ పచికిక్స de 
ఉల్లీఖ్య సార్గ పి తిలపత్రే ణాథ వ్ర 'లేపయేత్‌. | 142 
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తిందుక త్రిఫలా లోటె ర్ల రోమాత్ర పరివేషితై 


త, సార్ష పర్లును కూకదోషమున నువ్యుపయాకతో శలేఖన్న క్రియ ) జేసీ తుమికి 
ల్రీఫలముల్పు లొద్దుగచెక్క. అనువానిని గోమ్మూ తృముతో నూరి 'బేవనము సేయ 


నలయును, : 
అస్థీలాయాం హృతే ర శేప్మగ్రంథి క్రియాం చరేత్‌ , 148 
తా. అష్టీలికమను శూకరోగమున రక్షస్రావముజేయించి. శ్లే ప్ప గంథివలెనే. చికి 
త్సింపవలయును, క 
-శప్లు/్రే గృథికచికిత్స థఆా- 
న్వేదయే ద్ద )థితం యచ్చ నాడీ నే న్వేదేన బుద్ధిమాక, 
న. రువనా పొళ్చేవ్ర, వ్రృణో మ రుపనాహయీత్‌ , 144 


తా, wr గృ థిశనునుళూకదోవమున బుద్ధిమంతుండగు వై ద్యుండు గొట్టముతో శాక 
మునిచ్చి 0a దీయుటయేగాక వ్రమునవై జెప్పంబడియుండు కట్టను నుమ” న 
ముగ దీనియందును గట్టవలయును. 
అరి కుంళికాచికిత్స ఈ 
కుంభికాయాం హరేద్ర క్త కం వక్యాయాం నోధిలే వ్ర ణ్‌, 
తిందుక త్రిఫలా లోథా యస సైలం చ రోవణమ్‌, కేర్‌ 
తా, 0 కూకదోషమున య రక్షమును దీయవలయును, అది వంజినయొడల 
వృణకోధన, క్రియం చేసీ పిదప తుమికి, ల్రీిఫలముల్కు లొద్దుగుఇెక్క_ "అనువాని'లేపన 
మును మణియు నాద్రవ్యములతో సిద్ధము జేయయబడిన త్రై లలేవనమును జేసిన |ప్రణము 
మానును. 


ఎకి అలజికాచికిళ్ళ థఆా- 
అలజ్యాం హృతరశ్రాయాం ఫూర్వవవ క్రి కియా క్రమః, 
తా, అలజి యను కూకదోషమున సై. జెప్పంబడిన ప్రకారము రృక్తమును దీసి 
కుంఫికమువలెచే చికిత్సింపవలయును, 
ఇర అవమం చికిళ్చ da 
క్రియేయ మవమంథేపీ ర క్షం శోధ్యం ము... 146 
3 లేఖన క్కియ యన రుద్దుట. 
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తా. అవమంథమను శూూకరోగమున వూర్వోో _క్షకుంభిక అబజీవలెనే రక్తస్రావ 
మును 'జేయింపవలయును. 
థి పుష్క-రీమూథ పిటి కాచికిళ్చ థయా- 
క్రమః పీతృవిసర్పో కృ పుష్కరీ మూఢ యో ర్హీతః, 
తా. పుమ్కురికము, మూఢపిటికము ఆను సీరెండు శూకదోషములయందును పీ త్త 
విసర్పమునశ్తై జెప్పంబడిన చికిత్సం జేయవలయును, 
| ఒశక్రార్రి ఉ_క్లమాశూకరోగ చికిత్స de 
ఉ_త్తమాఖార్థం తు వీటికాం సంన్వేద్య బవాుశో ఘృతైః 147 
కల్క.చూర్లెః క షామొళ్చ మొ ద్రయున్తై రుపాచరేత్‌, 
యా = అ 
తా. ఉృత్తమాఖ్యమను శరాకరోగమున విశేషముగ నొ త్తడమునిచ్చి పిదప భృుత 
కల్య_ చూర్భ కషాయములలో మద్యమును జేర్చి దానితో నుపచరించవలయును, 
క -ఇతెర్రి శ తపోనక చికిత్స అయా ॥ 
రస క్రియా విథాతవ్యా లిఖ తే శతపోనశే, 148 
పృథక్చర్ణార్థి దిభి స్న్ధం తైలం చేయ మనంతరం, 
తా. శతపోనకమను శూకరోగమున తొలుక లేఖన్మక్రియంటేపి పిదప సౌర 
ద్మక్రియను జేయుటయేగాక శాలిపర్ణి మొదలగు వానియు క్షముగ సిద్ధము 'బేయంబడిన 
తైలము నొనంగవలయును, 
అగి త్వ'క్సాక్క స్పర్శహోని, మృదితములకో చికిళ్చ ఆ 
త్వక్సాశే స్పర్శవోనౌ చ నేచయే నృృదితే పునః, 149 
బలాశై లేన కోసేన మధురై శోపనాహయేత్‌ , 
తా. త్వక్చాకము, స్పర్శహాని మృదితము అను శరాకరోగములయందు మందో 
స్టముగల బల్మాల్తెలమువలన సేచన్మక్రియం బేసి వానిపై మధురౌషథముల నునిచి కట్టుగట్ట 
వలయును, ' 
అరి తిలకాలకచికిత్స ఇటా 
తిలకాలం సముస్లీఖ్య క్రుెరేణ లఘుపాణినా, 1౧0 
ఫిపషజూ థార్తి కవి స్పదోసన్ట్మవ, ణవినిరితేః, 
తా, తిలకాలకమను శూకరోగమును మంగలక త్తితో లభువుగ గీచి సద్యో వ్రణ 
చికిళ్చం జేయవలయును. (ఇటులనే మాంసార్నుదను, మాంసపాకము, విద్రథి అను 
నానిని సగా చికిత్సింపందగును. ) 








624, బసవ రాజీయే . చతుర్దశ ప, కరే 


_ అగ్రి ఉపదంశములయందు వథ్యము థయా- 
ఛర్జిర్వి రేక ధ్యజమధ్యనాడీ వేధోజలూకా పరిపాతనం చ, 
నేకప లేపో యవశాలయశ్చ ధన్యామిషం ముర్దరసో ఖఘృ తాని, 
కట్రిల్లకం శిగ్రువలం వటోలం శౌాలిం చ శాకం నవమూలకం చ, 
తి క్షంకఠ పాయం మధుకూవవారిలై లం చ హన్య్యా దువదంశరోగ మ్‌, 
తా, వమనవికేచనముల జేయించుట, లింగమధ్యమున నుండు సీరను వేధించుట, 
జలగల నంటించుట్క, సేచన "లేవనములం చేయుట, యవధాన్యము, అరణ్యసంబంధ మైన 
మాంసము, పెసరకట్టు, "నెయ్యి, కాకరకాయ, మునక్కాయ పొట్టకాయ, వరియన్న 
మ్బ్కు శ శాకమ్ము లేశముల్లంగి, చేదు వగరు, తీపి లరసములు, బావిసీళ్ళ, నూనె-ఇవి 
యుపదంశరోగమున పథ్యకరంబు లగుటచే ఉపదంశరోగమును హరింపజీయును, 
అగ్రి ఉపదంశాదులయం దవథ్యము ధ్రిఆా 
దివానిద్రా మూత్ర, వేగం గుర్భన్నం మైథునం గుడం, 
వ్యాయామ మన్లుం త్రం చ వర్జయే దుపదంశ వాక, 153 
శా. పగలుని ద్రించుట, మూత్ర, వేగము నడ్డగిం చుట, జడాన్న మును సేవించుట, 
మెథునము సేయుట, బెల్బ్లమును భుజించుట, వ్యాయామము సేయుట, పులుసు, మజ్జిగ 
అనువానిని సేవించుట-ఇవి యుపదంశరోగమునం దవఖ్యకరంబు లగుటచే వానిని వర్ణింప 
వలయును, 
అర్ర అండవృద్ధినిదానము ఈ 
స్రుద్ధోనూర్ణ గతి ర్వాయు శొథకూలకర శ్చరక్కొ 
ముప. వంతణతః ప్రాష్య ఫలకో కాభివాహినీః, 154 
వ్రపీడ్య ధమనీర్వ ఎద్ధిం కరోతి ఫలకోళ రారా! 
తా. అన్నపానాది వై షమ్యమువలన అధోముఖముగ సంచరించువాకము దుష్ట్రం 
cl వృషణములయందు వ్యాపించి వాపును శూలను గలుగ ంజేయుచు గజ్జలమూలముగ 
వృషణకోశములయందు వ్యాపించెడి నాడుల దుష్ట్రంబులుగ కేసి వృషణములయందలి 
విత్తులలో నొకటిశైనను, లేక శెంటిమైనన్సు వృద్ధి జేయు చున్న యది. 


శాక మన---బచ్చలిమొనలగు ఆకుకూరలు, అరటిమొదలగు వానిపువ్వులు, 
వెదురుగొ ము "మొదలగునక్కి ములక్క లవంగము మొదలగు వానిపట్టలు, గుమృుడు ముద 
లగువానికాయలు, కంద మొదలగువానిగ జ్ఞలు, పులిచింత మొదలగువానిచిగుళ్ళు, 
కందులు "మొదలగు వానివవ్వు, హూ స్తీ” శ్రము చమమమదలగునాని కాడలు అనునవి, 
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-ఇక్రార్రి అండవృద్ధి భేదములు లి 
దోమోస్త మేదో మూత్రం ప్రే తొ, గృ స్ప్త్ప్త వృథా గదః, 155 


నా 
మూ,త్రాంత్ర, త జావవ్యనిలో శై చకుథేకస్తు కేవలం, 


తా, అండవృద్ధి వాతేజము, ee శేవ్మజము, రక్తజము, మేదోజము, 


మూ త్రజము, ఆంతృజము, (అనంగా నరములు దిగబశుట) అని యేడువిధంబులు. అందు 


మూ త్రజము, ఆం, కృజము అన నీ శెండుపృద్ధులు వాతమువలన జనింఛును. ఐనను కార 


ణఇమున్మూత్రము వేరుగ నుండును. 


-శ్రు'్రి వాతాద్యండవృద్ధిలత్‌ ణము రి 


వాతపూన్త కృ దృతిస్పర్శ్యో రూతో వాతా దహేతురుక్‌, 156 
పకోదుంబరసంకాళః క విత్తాద్దాహోప్య పాక వా, 

క ఫాచ్చితో గురున్ని గః కండూమాక్‌ కఠినోఒల్సరుక్‌. 15/ 
కృష్ణ స్ఫోటావృతః పత్తువృష్థలింగళ్చ రజక, 

కవ నెదసోవృద్ది రృ ర ృదుస్తాలఫలోపమః. 158 


తా, శక పూరింపంబడినతి త్తిని దా(శిన యొట్టిస్పర్నగలుగునో, అట్టి 
స్పర్శతో దుల్యం బై రాత, నిష్క్యూరణముగ నొప్పి గలడా యుండువది బాళజవృద్ధియని 
యు, మేడిపండుతో సమానంబై తాపము, ఊస్ట్రము, పాకము అనువానీతోడంసూడి 
యుండునది పి పిత్తజపృద్ధి యనియు, గల్లగ, | జడముగ, నునుపుగ, దురదగ, కాఠిన్యముగ , 
అల్ప వేదనగలదిగ నుండునది శ్లేష ప్యజవృద్ధియనియు, నల్లనికరుపులతో వ్యాప్తంటై పిత్త 
వృద్ధిలథతీణయు కం బై యుండునది ర క్షజవృద్ధియనియు, కఫలతణయు కృంభై మృదు 
వుగ్య పండిన తాళఫలమువలె నల్లనిళాయగలదిగ్క గుం డ్రముగ నుండునది "మేదో జవృద్ధి 
యనియు తెలియవలయును, 


0 మూత తృవృద్ధిలత ణము ఏతా 


మూ త త ఛభారణ అస్య మూత తృజస్సతు గచ్చతః, 
అంభోఫి: పూన ద్భృతివ లై త్రోథం యాతి సరుజ జ్య ఫృదుః 150 
మూత తృకృ్ళఛనుథస్సా వచ్చ చల యన్ఫలకోళ యో, 
తొ, మూ (తృేము నడ్డగించెడి యఖ్యాసముగల వానియొక్క అండము నడును 
చుండునపుడు ర క్షముతో ప తోలుతి త్తివలె &ోభ, ఒకింకనొప్పి, చేతితో 
దాంకిన మృదుక్వముగల్నదె మూ తము సాధారణముగ వెడలక అండతిత్తులయందు 


లీ 
ఫూరితం్నటబై ఇటునటు చలిం చుచుండిన మూత డ్రవృద్ధి యని జలియవలయును, 


తం 
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ఆం ఆం క్రృవృద్ధిలత్‌ణము థ9ఆా- 
వాఠకోకిభిరాహానై ళీతతోయావగాహానై :, 160 
థారణే రణభారాధ్య విషమాంగ ప్రవర్త ర్తనైః, 
వేభతై కః మయమభితోఒనె నైర్థళ్చ క్షు ద్రాం త్రావయవం యదా, 161 
ఫవనో విగుణికృత్య సని వళాదథోనయేక్‌, 
కుర్యా ద్వంతు ణసం ధిస్ధా గ్రృంథాభం శ్వూయథుం తదా, 102 
తా. వాతేమును (బ,కోపింపంటినెడి యాసారముల సేవించుట, కీతోధకములో 
(గంట, ఉవస్థిత మలమూ శ్రాది వేగము నడ్డగించుట, మలమూూ త్రాదులయొక్క అప్రా 
వేగమును ప్రదాన సేయుట కడుభారమును మోయుటు న కక నడచుట్క వ వ 
ముగ క "మొదలగు కార్య ముల సేయుట్క ఇతరులచే జేయంబడు బలవద్విగ్క గ స్య. 
వలన మోభం జెందట-ఈ కారణములవలన వాతము బ్రకోకించి సన్ననిప్రేగులయొక్క_ 
నొకభాగము నాశ యించి వానిసంకి * చమునుగాని, "లేక స్వ స్థానముననుండి క్రిందికి దిగు 


Uy 
నప్పుడు గజ్జలసందులయందు గంటువలె వాపుకు గాని గలుగం చేయుచున్నది, 


అగి ఉెపికీతే ఆండవృగ్ధిపరిణామము ఏయా- 


స ల] ముష్క_వృద్ధి మాశ్లానరు _కృంభవతీంస వాయు, 
వ్రవీడి దిన్‌ “ఒంతస్ప గనవాన్న్రయాతి ప్ర ప  ఛ్యావయన్నేతిఫ్రునళ్చన్వుకృ కరి, 
తా, వోప్కు పోట్లు ఈడుపుగల యండవృద్ధియందు చికిత్సం చేయక నుపపేక్షీం 
చుటవలన అండమునుబిసికిన యందలివాతము కోకో యను శబ్దమును జేయుచ్చుపైశే గును. 
దానినివిడిచిన మరల నా వాయువు దిగి యండమునందు చావును గలంగం చేయును, 
రి అసాధ్యాం డవృద్ధిలక ణము ఈ 
తు ద్రాంత్రావయచాశ్లే చెసా న్గుష్క_యో ర్యాతసంచయాత్‌ , 
ఆంత తృవృద్ధిరసాధో ర్థ.యం 'వాతవృద్ధిసమాశ్ఫ్‌లిః. 164 
తా, సన్న నినరములమొక్క సంబంధమువలన అండమునందు వాతము జేరుట 
వలన, వాతవృద్ధిలతణయుకృం ట్రై జనించునట్టి ఆం త్రవృద్ధిఅ సాధ్యము. (ఈయండవృ 
ద్ధినే కొందరు కురంటమనియు, ఆంత త్ర వృద్ధియనియు వచించెదరు. మజీయు ,గ గృంఛాంత 
కమం అం డవృద్ధినిదానంబున ee స ఎట్టనిన 
(ళం అత్యభిష్యంది గుర్వాను సేవనా కాకా కరోతి ౫ గృంథివచోభందోపో 


వచంతణనసంధివు, జ్య్ఞరశూలాం, గతాహార్తిం తం వర్గమితి నిర్దిశేత్‌ , ” అనంగా అత్యంత 
చ 


ఆరో రోగ నిదాన లతణచికిత్నొద యః 627 


స్రోతస్సావ్కి జడము, ఆముము గలయన్న మును నేవించుటవలన వృద్ధిచెందినపోవము 
గ జ్జలయొక్క సంధులయందు గంటునలె వాపును గలంగం జేయు చున్న యది, చాసి 
వలన జ్వరము పోట్టు, శరీరమున జిలజిల అనునవి * గలుగును, ఈరోగమును వర్గమని 


వ 
వచిం చెదరదు 
ఆగ్రి దారా నదీ వారము థా 
చూర్లం దారా ఫ్ర హరిద్రాయా గవాంమూూ లేచ నిష్క_కం, 
పీటే చ్చిరోల్డి తాం హంతి బాం త్రవృద్దిం న క 165 
తొ, మూ, నివసప్కు వనపు - వీనిని చూర్ణ (గ. నిష్కవ్ర, మాణమును గోమూ 


శ్రీములో గలిపి త్రాగిన చిరకాలముగనుండు ఆంత (రీవృద్ధి పహారించును, 
-ర్రి శా నరసము ధియా 
రసగంభా సహా తాభ్యాం ద్విగుణం హీమమాతీకం, 
పథాసరనేన త్రిదినం రుబుతై లేన వాసరమ్‌, 166 
మర్దితం సీద్ధిమాయాతి. ర సెంద్రో దొ వృద్ధినాశనః, 

. శుద్ధిచేసి సినరసము, శుద్ధి న దినుసుకొకొ_క భాగము, శుద్ధి 
చేసిన జ _౨ క ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి కరక్కా_యకమా 
యముతో 3 దినముల, ఆముదముతో నొకనినము మర్దించి సిద్ధము జేసి దానిని సేవిం 
చిన ఆఅండవృద్ది నళించును, 

థ్‌ 

(ఫ్రై అజాజ్యాదిలేవనము ఏతా 
అజాజీ వాపుషా కుష్టం గోమయం బదరాన్వితమ్‌. 107 
కాంజికేన తు సంవిష్టం కుర్యా త్వ, పల నం, 
తా. జీలకట్ణ, సోపు, చెంగల్వకోన్టు, ఆవుపేడ శేగు-వీనిని కలితో నూరి లేవ 
నము బేసీన అండవృద్ధి, ముష్య్టరోగము, ఆంత్ర వృద్ధి హరించును. 
అగ్రిలారాదిలేసము ధితా- 


లామౌ కరంజబీజంచ శుంఠీ దారు స్లైరికమ్‌, 108 
కుందరంచ సనుం కృత్యా చూర్ణ యేన న్మ తిమాకా భిషక్‌, 
కాంజికేన తు సం సంచల aa టలు 169 


ములు-వీనికి నమను ae డ్రచూ న్గముకు గలిపి wo మర్దించి కంచిదష్షమకేన 
"లేపనము వేసిన అండవృద్ధి నశించును, 
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వుగి అసాధ్యాం త్ర త్ర వృద్ధిలతు ణము థిఆా- 


వృద్ధ స్ప్తవిథా జయా పఫలకోళశవిదూపణాత్‌ , 
ఆం త్రజాధ్యాతవ స్త్‌స్సా రచ్చా పసకూలౌనకి ధ్యతి, (మాథధవనిదానే 
Me ప్ర్రకోపించిన స ప్తవృద్ధుల గలంగం జేయును, అపానవాతవ 
అండములయందు వ్యాపించి sea క్షంబుగ లేసీ వ_స్టియందు ప్రేగుల నుస్ఫించినన 
చేక శ్వాసను శూల అనువానిని గలుగం శే వినను ఆం త్రవృద్ధిరోగము ఆ అసాధ్యము, 


లశునాదిక మేరండ లై లం వృద్ధివినాశ నం, 
స్తా వయే నూ త్ర జాం వృద్ధి మాం త్రువృద్ధిం దా హేద్చిపక్‌ , 17 
(మూధ ననిదానే 
తా, లశునాజ్యేరండ తైలము సర్వవృద్ధుల 'పహూరించం జేయును, మూ, తే' (తృవృద్ధియం? 
శలాకుతోడంచొడిచి సీరును ్రవింపం చేయవలయును. ఆంత శ్రవృద్ధియందు రతీ వేర 
వలయును. 
పిత్రే రక్తం స్రావయేచ్చ జలూశాభి ర్వి కేవతః (శారీ? 
పి త్తమువలనజనెంచిన అంత్రవృద్ధియందు జలగలచేత రక్తమును లై లుపుక 
పలయును. (పాదములయందు శూలజనించి పౌదములయొక్క._  వెనుకటిపార్శ ్వము 
భుజమునందు వ్యాపించి యందుండి వృషణములం జొచ్చి ఆవృషణనరముల ఎలరిలవ 
జుట్టికొనునటులం జేసి వానినుబ్బిం చిన సౌదవృద్ధి యనంబడును. శిరమునం దొకపార్శ 
మున శూల జనించి భుజములమూలముగ వృషణములందు జొచ్చి ఒకటిజమును ప్రక, 
వాటుగ నొరగదీసిన పౌర క్పవృద్ధి యనంబడును. ఒకవృషణం బుబ్బి శూలిం చిన ఒర్‌ 
మనంబడును.) 
అ స స్టపవృద్ధిచిక్‌ కృలు ఛితా 


స ప్తవృద్ధిషం క్ర _ర్హవ్యం కరంజార్మ పునర్న వైః కః Ny 


అవే 
పురందరలతాఖిర్వా లేవనం శోభనాళనం, 
తా, కానుగాక్కు జిళ్టేడాక్కు గలిజేరాకు అనువానినిగాన్సి "లేక పావరవేరు 


పీ 
గాని నూరి స్తవృద్ధాలయందు "లేవనము జేసిన వాపు వారిం చును. 


మూలై “రేరండనిర్దండీ నాసౌ రే మశ్ళతం జలమ్‌, J; 
సె సైంధవై రండ లె కైలాఢ్యం స స _ప్పనృద్ధిషం షు పాయయేత్‌, 
ళా. చిట్టాముదపువేర్కు చావిలివేరు, మలుగోరింటవేరు - ఫీనిని సమభాగ ముల 


అర్భోరోగనీదానలత.ణచికి త్సాదయః 629 
దంచి కషాయము గాచి అందు సై ంధవలవణము, ఆముదను కలపి త్రాగిన స్తవృద్ధులు 
సారించును, 


సరామఠం కుబేరాతీ. కుళుత్స లశునై రృతమ్‌, 174 

సలిలం ఘృతసంయు క్ష కంస స. ప్పవృద్ధిషం పాయయీత్‌ , 

నంద దవల్లీ వ్రసారిణ్యోః శ్యాథస్సా § త్స _ప్రవృద్ధిజిత్‌ , 175 
పొమాకున ద్ధి చూర్ణంతు శర్క_రామధుసం. షః 

వీ బే ద్రుళూచీక్యా థేన స్పప్తవృద్భషపశాంత యే, (ముతాంతరే) 


తా. ఇంగువ, గచ్చవలుకులు, ఉలవలు, 'వెల్లుల్లి-నీనిలా* నుదకముపోసి కషాయ 
ము గాచి అందు నెయ్యి గలిపి శ్రాగినను, లేశ పొవర వేరు గొం'తెముగోరువేరు-వీసినికపా 
యముగాచి త్రాగినన్కు లేక తిచ్చతీగకపషాయముతో శుద్ధి జేసిన మహిసాక్షీ గస్టిలచూ 
ర్భమును, వంచదారను, తేణెను గలిపి త్రాగినను స ష్పవృద్ధులు హరించును. 
మోరటమూాలక పొయవిమి శ ంహింగుమహోౌపధథనై నై ంధవకృన్లాః, 
చూర్ల మిదం చసీబేచ్చ దినచా 0 ర మవహంతిచ సద్యః, 
ల 
సువర్చకంనై ౦ధవహింగుజీ5 కై ః కరంజయుగ్న శ్రవణా వ్య భేపవై 
జో ౦ 9 ఆన అ జ 
కటు తితై ళ్చూర్మ యుతంవయః పిబేత్ర రోతిమ్నుష్తంకరిను_ష్రసన్ని భమ్‌, 
ఈశా, చాగబేరు కహాయములో ఇంగువుళొంఠి, సై 0ధవలవణము, పివ్చళ్ళు అను 
పీ పాతఃశాలః మున సప్త వ “సో 
వానిచూర్భముగలిపి ప్రాతఃకాలమున త్రాగిన తల్‌ క్షణమున స్ప ప్పవృద్ధులు హరించును, సో 
సర్పలవణాము సైంధవలవణము, ఇంగువ, బీలకజ్ఞి, కానుగ చెక్క; నెమలివెక్క బోడత 
రము, కోంఠ్సి త్రిశటుకములు-సీనిని సమభాగములంగ చూర్ణ ముచేసి పోలలో గలిషీ 
అక్ష నే ఫే ౮ | 
త్రాగిన వృషణములు నినుగువృషణములవ లె చిన్న విగ నగును, స 
SENT శ్రీ రసాఢకే 
అ జో జ అ ఆధ 
లైలం వస్థం వచే ఫ్లపా త్స _ప్పవృద్ధిమపోహాతి, 179 
తొ. ఆఢకప్రమాణము చిం కాకురసముతోో నొకదవ్రస్థము నూనె గలిపి తైలము 
"శీషించునటుల గాచి అందు వస బోడతరము మునగచెక్క_. అనువానిచూర్భ్యమును గలిపి 
దించికొని ఆరువూనములు "లేవనముసేయు-చుండిన న _ప్రవృద్ధులు హరించును. (సక్తవృద్ధుల 
యందు బెండాకును, పుట్టమన్నును నూరి దానితో నాలుగుగడియలు నొత్తడము నిచ్చి 
కట్టుగ ట్రవలయును, ఇటుల నాలుగుమాసములు వేసిన కోడిగుడ్డముజ్జువ లె న్రనింతెడి స ఏళ్ల 
నృద్ధులు హరించును.) 


ఎట్ల 


hee | 


ఎద కక 


మకా 


మాం 
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న్నీ, వెలయ నీచేతరాసీయు వేళ్ళరసము 
మిరియమునుగూర్చి వేగము మెసం నొకటి 
ఇలంగి దున్ప్చేరుగంధంబు నేవతూ డి 
యాకు కబళాన బుడ్డలు నడంిపోవు, 


ర తిలలతైలం తు పలై కం చార్ల)క ద్ర వం, 
యఃవిబే త్పాతరుళక్ణాయ తస్యాం త్ర, త వృద్ధిహృద్భ వేత్‌ . 18 
(మాథధవనిదాచే 
ఈ, క ర (సృమాణము నూనెలో ఒకవలము ఆల్లపురసము గలిపి ప్రాతఃకాలము 
త్రాగిన ఆం క్రవృద్ధి వారించును, 

గోమూ శ్ర మేరండతై లం ఛాగమాంసరస_ స్తథా, 
తి ఫలా కాషథ తుల్యాంళం తై లశేషం విపాచయీత్‌ , 18 

త _తెలంతు విబే త్క_ర్భ మాంత ను, ప శాంతయే, 
తొ. గోమూ,తే ము, మేకమాంసరసము, (త్రిఫలములుం-నీనిని సమభాొగముటం 


wy 
కహైయముగాచి దీనికి సమముగ నాముదము గలిపి చిక్కగ గాచి కర్ష మెత్తును సేవించి 


ఆం త లక్‌ వారించును, 

ఆం త్రవృద్ధా మహోవృద్దా శస్య లేచ పునర్నవా,  (శారీశే 18 

శా. ఆం pp శ్రవృద్ధి: మహావృద్ధులయందు గలిజేరాకు నుడికించి ఆరునెలలు. క 

గట్టుట్మక్రశ స్తంబు, (శేక ఆం తృవృద్ధియందు చకా కారముగ రక్‌ వేయవలయును. మూ 
వృద్ధియందు దాసిం' జించి కార్చవలయును, ఆసనవృషళాములమధ్యమున నడ్డ నడ్డముగ రత్న 
శన బుడ్డ హరించును. మణీియు చీజముయొక్కనరము ఎజ్జవలె జుట్టుకొని ప 
న గ రక్ష చేయవలయును. 

ఆం త్రృవృద్ధిహరం పానం వూయూలె న్నీ త్తిరిద ద్రఎవె* 


వాతాంల త్తే శౌక్కుటం పాచ్యం త ద్ర సం ౦ పానఫోజనే, Its 
యోజయ దాం త్ర త్రవృద్ధ్యార్హొ శమమేప్న్నొతి నాన్య థా, 
(మాథవనిదాగ 


శో, నెమలి తి త్తిరిపవీ, అనువానిరసములం కాగిన ఆం త్రవృద్ధి వారించు; 
ముజీయు కోడిరసమును పొనభోజనములయం దుషయోగించుకొనిన వాతాం్రవ్మ 


శమించును, 
పక్షైాసం నేవయి న్నిత్యం స_ష్హవ SE సరము; lt 
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తా. _పైంబెచ్చంయడిన యాషధముల నారుమానములు (సృక్యవాము సేవించు వు 
శబళనులం గట్టుచుండిన స_ప్తవృద్ధులు పహారించును, J 
=ఇక్రిర్రి ఆం త్రవృద్ధియందు పథ్యము da 
| 5 వ us 
సంశోధనం వ_స్తేక సృగ్వ్యిమోతు. స్స ఏదః ప లేపోఒరుణకాలయశ్చ, 
వరండ తై లం సురఫీజలంచ థనాషమిషం శిగు ఫలం వటోలమ్‌, 1రిరీ 
వువర్న వాగోకురకాగ్నిమంథ తాంబూలపథార్థిరసనారసోనం, 
వాంతి స్త థాగ్భం జనకంవుధూని క"ంభంఘృతంత _ప్రజలంచత క్రమ్‌, 
అన్ధాకృతిర్వం వ.ణ యోశ్చదాహూోవ్య త్యాసతో బానాంనీ రావ్యథళ్చ, 
అభ వం గ జస 
య థఖామయంళ స్త్రవిధిశ్చవర్లై దుర్వ రవృద్ధా్యామయినాంసుఖాయ, 
తా. విశేచనముజేయించుట్క వ్టికర్థం జేయుట, ర_క్రముదీయుట, చెమటనుదీయు 
ట్క లేసమ్ము ఎజ్జనియ్యము ఆముదము, గోమూత్రము, నిర్భల ప్ర దేశమునందలీ జంతు 
మాంసము మునగకాయ, పొట్టకాయ, గలిజేరు పశ్లేరు, కూర చెల్లి, తాంబూలము, 
కరక్కాయ నన్న రాోస్నము, వెల్లుల్లి అనువానిని సేవించుట, వమనముసేయించుట, బల్ల 
ఉల్లిగడ్డ, 'లేన్కె కుండలోనినెయ్యి, ఊస్లోదకము, మళ్జిగ అనువానిని సేవించుట-ఆండ 
సంధులయం దర్గచం ద్రా కారముగ గొల్లువేయట, కుడిళట్టు వృద్ధి జెందియుండిన ఎడ 
నుచేతియొక్కసిరను ' 'వధించుట్కఎడమత ట్టయిన కుడి పార్ళ ము  చేతియొక్క సీరను 
'వేధించుట్క శ న ముచేయుట-ఇవి వర, అండవృద్ది అనువానియందు హితకరంబులు, 
'ఆ జ థి 
(రె కర్మకృవృద్దియం దహ్యాము యా 
ఆనూవనూంసానిదథీ నిమా పాః పిఖ్రాన్న దుష్టాన్న ముపోదికాంచ, 
కోతితవేగరోధ స్సు కరర వృదా ఏమి తే మ్‌ 
గురూణిళు క్రొత్ధిత పెగ ధ్‌ స్సు $s మయినానుమితృమ్‌, 
తొ, జలముగల వ్ర, దేశమునందుండు జంతుమవూంనము, పెరుగు, ఉద్దులు, ప్‌స్టో 
న్నము దుస్ట్రమెన యన్నము, బచ్చలికూర, గురుక రవదార్థములు బలోనువానిని సేవించుట్క 
శుక్ర, వేగము నడ్డగించుట-ఇవి వర్త అండవృద్ధి అనువానియర్థదహిళకరంబులు, 
వగాహతిః వృష్థ యానం వా్యాయామం మైథునం తథా, 
అత్యాళనము థా థ్యాన ముపవాసం పరిత్య జేత్‌ , (నుతాంత 5) 
తా, మలమూత్ర, వేగము నడ్డగిం చుట్క గుజ్జము మొదలగు వాన్ని నెక్కి నంచరిం 
చుట, శ్రోదునుజేందుట, మైథునము సేయుట్క మిక్కు_టముగ భుజించుట్కృ మా ర్హమునడు 
చుట్క ఉవవానము సేయుట-ఫీనిని' ఆండవృద్ధిగలపారు త్రవర్టివవలయుంను, 


సాయన లభక్షదవదక్తతదిటా. | “ 


(| (| 
జ భాం అనా 


న పంచదశ ప కరణము, 
| ల 


ft i 
న్లో, సరగ్షిజ్ఞం జగదాఛారం ళూలహ స్తం న గేశ్వరం, 
నము_క్టి పదాయకం దేనం నీలకంఠ మహం భకే. కే 


తా, సర్వజ్ఞుండు, జగత్తున కాధారభూతుండు శూలపహాస్తుండు, ఇ లాసపర్వత 
మునకధీపలి, ముక్షివ,దాత, స్వయం, ప్ర కాళభూతుంయయ నగునీలకంఠుని నేను భజించెదను,. 
శ్రీనీలకంఠవంశాబ్దిచం దమా బసవాహ్యయః, 
వమ్యమి వృహరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌. య 
తా. సీలకంఠవంశమననెడి శీరగముద్రమునకు చంద్రు(డై బనవరాజని పేర్కొ 
నంబడిన నేను వై 


బ్రగ్త్యంథములలో  కడుశ్రేన్టర్నచైన బసవరాజీయమను స్మ్మృంధము 
యొక్క. పంచదక 


ద 
వకరణమును వచించుచున్నాండను, 
-అత్ర్రి వంధ్యానిదానము థతా- 
అత 9 ౦0, లి జ ర వ 

అస్ట్రదోషా స్త్రియః పుంసాం నవమీ ళుక్లవాన తౌ, 

ర కపి తమరుచేష సన్ని పాతాభిచారకత్‌ , 8 

యు వమ్ము మ శ లి 

డేనగ హకృతాదోషపానేత్‌ హీన_స్తతఈపుమా౯, (నిత్యనాథి యే) 

తా స్త్రి పురుభులకు రక్తదోపము, వ్రైళ్యపోవము వాతదోషము, శ్లేష్షదోషము, 
సన్నీ పౌకదోషము, అభిచారదోషము, డేవద్రోవాదోషము, గృహకోపదోషము అను నీ 
మునిమిదిదోషంబులు నవాబంబుగ జనించును. వినను పురుషులకు మాత్రము తొొమ్మిదవది 
యగు శుక్లహీనకదోహం బొకటి యధికంబుగ జనించును, 
శతా! నంధ్యావిఖాగ ము yr 
మృతవం థా్య్యా జన్మవం థ్యా కాకవం థార్థితు మోాచికా, 4 
వ ద o 2 9 

గర్భ స్రావీతి గీయం తె దోవైశేతైర్యుతః స్త్రియః, 

“తె. మృతవంధ్య, జన్మ వంధ్య, కాక వంథ్య, కదళీవంథ్య అన వంధ్యలం నాలం 
గువిధంబులం, (అండు సంతానముగలిగి మృతిజెందిన మృ త్యవంధ్యయనియు, నంతా 
నమే. గలుగకుండిన జన వంధ్య యనియు, 'రెండుసనం తానములంబడసీ గొడాలెన సీ కాళ 

ర ౬ Jom ఆ 
పంధ్యయనియు, ఒకనసంతానము౦ం బడసి నొత్రాలెనస్త్రి క్ర దళీవంధ్య యనియు జెప్పం 
బడును) మణియు సూర్యో క్తదోషములవలన స్తీ క గర్భస్రావమును గలు గును, 


శు 
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ఏతద్దిగేషోంశ్చ విజ్ఞాయ తతణర్య సమాచరేత్‌ ర్‌ 
తా, సెవాతాదిదోషముల నెటింగి చికిత్స చేయవలయును, 
అర్ర వాతదుష్టా రవలమీణము ఈ 
అతిస్వచ్భతరం రకృం తవ్వదంభోజశన్ని భమ్‌, 
కటికూలం భవేద్న ఫ్ర్‌సొఫ్టి యోనిళూలంచ సజ్వరమ్‌. () 
మారుతస్య నికారోఒయ మావధం తత త్ర కథ్యతే, 
తా. బుతుకాలమున 'వెడలెడు రక్త్సను నిర్మ as ఎట్టి తామరపువ్వు వంటి వర్భము 
గల్వదెయుండుటు రొంటికూాల, యోనికూల, ee లర టంకోలక ఆములతో సడి 
యుండునది వాతజపోషమని తెలియవలయును. దానికి నౌషధనును వచింవౌదను. 
అగ నాతా ర్రవమునకు తి, (త్రీవృద దాదిరమోగము రికా 


తి త్రీవృ చేరండచూ తొనాం మూలం టీ రేణ పాయయీత్‌ , 7 
పంచాహాం స _ప్పరాత్ర ౦వొ యావత్స్య్రవతి నోశితమ్‌, 
తా, శుద్ధి చేని స ఆముదపువేరు, మామిడివేరు - వీనిని సమభాగ' ములుగ 
చూర్ణ ముేసి ప్రశ్యహము రో మాడలయెత్తురు ఆవుపాలలో గలిపి ౫ దినములుగాని, 
"లేక ౭ దినములు గాని లేక, (సృవింవెడు దుర _క్షము నిలుచువజకుగాని సేవించుచుండిన యోని 
శుద్ధం బగును,. 
=~్రార్రి వాతదుష్టై ర్హవచికిళ్స da 
వాశాద్యోనా విళశుద్ధాయాం లక్షణా కీరసంయుతా, ద్ర 
నస్యపానేచ దాతవ్యా తేన సా లభతే సుతమ్‌, 
పురుషం దతీణే ఘా ల వామే కన్యాం మనోహరారి, 9 
యస్య వాతాహతం ఫ్రువ్చం ఫలం తస్యా న విద్యే, 
తా. సెయాషధ సేవనవలన యోనిగత వాశఠతపోషము శుద్ధంబెనపి దవ లతల 
భం జినసమూలమును చూర్ణముబేసి నస్యమునుర మాడలయె కును అ గలిపి పొన 
మును జేయించవలయును. కుడిముక్కునందు నస్య ము జేయిం చిన పురుషశిశువును ఎడమ ' 
ముక్కునందు నస్యము జేయించిన సౌం నర్యవతిమైన స్త్రీ శిశువును గనును. వాతదోషను 
వలన పుష్పము వాళమైన స్త్రీకి సంతానము గ లుగ చేరదు. 
అధ శైవ్మదోషలక్‌ణాము త 
నవం శ్లేష్యణి వాలేన తస్య రూపం నిగద్య లే, 10 
విచ్చిలం బహుళం ర క్షం నాభిళూలం తు దాుణమ్‌, 


ఖీ 
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తా. పైంజేప్పంబడిన వాఠదోవలక ణంబులే శ్లేష్షదోవమునందును గలిగి( 
డును. వినను శ్లేష్మదోషమున బుతుశాలరక్షము బంకగ అధికముగ బొడ్డులో దా 
"మైన శూలయు క్షముగ (స్కవించు చుండును, 
అధి 'న్లేషదోపమునకు అర్క_మూలాదియోగము గత 


అర్క్మ._మరాలం పి ద్రియంగుళ్చ కుంకుమం నాగశేసరమ్‌, 
బలాచాతిబలా న. తరం పీతా దినత్తయం, 
విశుద్ధాయాం తథా యోనౌ కడం ముస షధమ్‌, 
వ జిక్హైడు వేరువట్ట, చ్రేంకణపుపువ్వు, “కంకుమస్త పువ్వు, నాగశేసరవ 
ము_త్తవపులగము, పెద్దము_త్తవప్రులగము - వీనిని సమభాగములుగ చూ శ్రముశేని "మేక 
లే గలిపి ౩ దినములు త్రాగిన యోని శుద్ధంబగును, పిదప శొంఠిని గోమ్మూత్రన 


WO 
నూరి సేన “వవలయుును, 


లత్మణాం గోవయోయుకాం నస పానే ప్ర దావయేత్‌ , 
తేన వి త్తి లభతే పుత్ర, ౦ లక్షణాఢ్యం సుసండేతమ్‌. 


తాం ee సమూలమును చూర్ణము చేసి నాలుగుమాడలయొత్తును ఆ; 
లలో. గలిపి శ్రాసటయేగాక ఈనూర్షము"నే 'అవుపాంతో నస్యము జేసిన గక! 
లతణనంతుయడు, నువండికుండగు ne గనును. 

“ఆరి సి క్రదోషలతీణము రతా 
పకగ్గజంబూఫలా కారం కృక్ణం ,స్కవతి శోణితం, 
కటికూలేన సంతాపో "హ్యాతల్పిత్తస్య లత,ణమ్‌, 
తౌ. బుతు కొలంబున రక్తము నేరేడువలె నల్లగ స్త్ర్యవించుట్క నడుము నొచ 
శరీరము మండుట - ఈలక్షణములుగలది పైళ్యరక్తవోష, మని చలియవలయును, 


ఖి 


-అు౦ై సి త్రదోషమునకు ఉత్పలాదియోగము ఆకా 


ఉత్పలం తగరం కుష్టం యస్టినుధుక చందనం, 
అజాతీరేణ స సంచేష్య దాపయే త్పంచవాసర మ్‌, 
తా, నల్లకలువగడ్డ, (గృంథితగరము, చెంగల్వకోస్టు, యిస్టిమధుకె ము, శీ 
నము - సినిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముజేసి మేకపాలలోగలిపి ౫ దినములుగాని, 
ర కృస్రానము నిలు చువజకు గాని, శ్రాగుటయే గాక నస్ఫముగా చేసిన యైత్యరక్షదోస 
చారించును, 
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అగ్రి సన్ని పాఠదోషలత్‌ణము రిఆా- 
షో ఇ ది . జ 
సన్ని పాతవాతే పుస్పు కృన్ల ee నోణితం, 
ద్‌? దడాల వాం అ 
కుక్లీ నాభ్యు రే సూలం నిద్రాతవ్రాంగభంగ 16 
తా. పుష్పనువెడి రక్షమునలుపుగ, ఉొస్ట్రముగ స్ప వించుట, కుకీ, నాఖి ఊద 
రము అనువానియందు శూల గలుగుట్క నిదుర గలుగుట్క శరీరము మిక్కు_టముగ 
నొచ్చుట - ఈలమీణములుగలది సన్నిపాళరక్షదోష. మని తెలియవలయును. (ఇది 
అగ్రి సన్ని పొళదోషమునకు .ఉత్పల *దియోగము థతా-. 
6 సలం తగరం కుష్టం యఫ్టిచరాతం చ రాశునీం, 
చందనం ఛాగదుగ్ధాన దావయే త్సంచవాసరమ్‌, 17 
తా, నల్లకలువగ డ్లలు, (గ్రంభితగ రము, చెంగల్వకో స్థ, యష్టిమధుకము, మాని 
డి వేరు బలురక్కసిగడ్డ, శ్రీగంధము - వీనిని సమభొగములుగ చూర్ణముజేసి నాలుగు 
మాడలయొత్తును మేకపాలలోగలిపి ౫ దినములు త్రాగిన యోని శుద్ధంబగును. (పిదవ 
తెల్లజిల్లెగు వేరు, తెల్లగంటెన పేరు గొల్లజిడ్డు వేరు, గొడ్డు కాశరదుంపలు - వీనిని సమభఖా 
గములుగ చూర్హముజేసి ఆస్పుపాాలలోగలిపి శ్రాగుటయే గాక నస్యను నగా జేయవల 
యును. బుతుకాలంబున స్త్రీసంగమంబొనల్చిన రోగములుహారించి సం తానముగ లగును, 
మణియు మైంబెన్సంబడిన వం ధ్యారోగములయందు ఊఉ త్తరాఖఫిముఖు=-డై చండ గసిక 
రా ¢ ఖో కా ంని wn) సజ న్‌ రి జ 
నుద్ర్యవ్వి “ఓం సర్వార్థసాధిమ్యైస్వాహా  అనుమర్మత్రమును — చండ్ర, వేరును 
ct అవా అద వలీ లీ క! న సం శో 
బెరికి దానిని “ఓం కమారజనమ్ష్యైస్వాహో అనుమంతృము నభిమం త్రించి శ్రాగింప 
వలయునని గ్రంథాంళరమున శెప్పంబడియున్న యది. వం ధ్యారోగములయం జాషధము 
నొసంగునపుడు “ఓం కుమారజన వా స్వాహా” అనుమం శృమును నభినం, త్రింవవలయును, 
అర్ర స్త్రీ ఫురుషనపుంనకోళ్చ త్రికాగణము $తా- 
ం మీ కి. 
రక్తాధిక్యే భవేత్‌ స్త్రీ చ శుశ్లాధిక్యే భవే త్సుమాక, 
తత్సమత్యేతు షండశ్చ పుంసో రేతః శ యేబలా. 18 
అబ, క్ష వ ఇం 
గర్భం గృక్లోతి నో వస్తా శుక్లవృథా మపశాషభమ్‌్‌, 
తా, స్త్రీకి రక్తాధిక్యనువలన అడుశిశువును, శుశ్లాధిక్యమువలన మొగళిశువును, 
నుక్లకోణిత సమళ్వంబున నపుంసకుండును జనిరచుళు. శుక్లహీనతగల పురుమనివలన స్రీ శ్రి 
గ ర్భము నిలువకుండును. 'కొవున శుక్షహీనతగ లపురువునికి ఏర్భవృ్ధిక కౌషధముల నొనం 
గం౦దగును, 
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| 
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ఆ. అాస్టన ప్రకా ల 


of. hs ph 
= తాతా పుష్‌ 
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అరి శుక్ర వృద్ధికి ధాత్రీ తీ ఫలాదియోగము ఇకా. 


ఛాతీ త ఫలోద్భవం భూూర్ష్యం రనేచేోన్సు భావితమ్‌, 19 
శర్మా మధుసంయు క్ర క్షం నోశ్షీరం వై 'ిచేన్న రః, 
శుక్లం ప్రవర్గతే తేన వుంసాం ప్ర ప తీణకేజసాక్‌, 20 


శా. హా య! చూర్భము కేసీ జ ౨౧ మార్లు భావనశేసి 
సీడ. ఇండించి దానికి సమముగ re తేణ గలిపి సేవించి వెంబడిగ ఆవుపాలను 
శాగవలయును. ఇటుల ౨ మండలముంంచేసీన శేతోదోవము వారించుటయేగాక భక 


తో 
వృద్ధిగ లిగి సంతానమును గలుగును. 


వీ బేతృలా్టణఘృళకం వంధ్యాచ లభ తే సుతం, (నిత్యనాథీయే) 
తా. గొడ్రాలు కల్యాణన్బుశమును సేవించిన సంతొనము గలుగును, 


గ్ర కల్యాణన్సు తము థయాా- 


విశాలా తి ఫ త్రిఫలా కాంత చేవదా "ర్యలవాలుకమ్‌ 21 

స్టిరానంతో పహారిచే ద్రేబ్వే ఇారిబే ద్వే వ్రియంగుక్యా 

సీలోత్పలైలా మరజిష్టా దంతి దాడిము శేసరమ్‌, 2 

విడంగం పృశ్నిపర్షి చ “కుప్పం చందనవత్త త్ర్రకం, 

తాళీసవత్ర ౦ బృహతీ మాలత్యాః కుసుమం సనమ్‌, 28 

అష్టావింభిః కల్కే సీతా స, 

చకుద్దణం జలం sa ఘృతం వస్టం విపాచయేత్‌ , 24 

- అపస్తారే జ్వల కానే శోపే. మందానలే క్షయే, 

వాతర చే వతిశ్యాయే తృతీయక చతుర్ధ. 25 

మూత త్రకృచ్శేషు సర్వేషు విసర్చే దాహాశేషు చ, 

కండూపాం"డ్యామూ యోన్యాద వింళ నృహజ్వ రేషుచ, 20 


య చింళ"యాం తద్దదే కామచేతసాం' 
శస్త్రం స్త్రీ సు, కొంచ వంభాానాం ధన్య మాయుర్భల పృ దమ్‌, 27 
అలత్మీ ఫాపరతోఘ్నం సర్వగ్ర, హానివారణం, 
కలార్టణఘృత మేతద్ధి సేఫ్యం త్రి తి భువనేపిచ, 25 
తా, పెదపాపర, SA మామిడివి త్తులం, దేవదారు, కూతురుబుడను, 
యట టల 
ముయ్యాకుపాన్న్య, దురదగొండి, వనపు, మ్రూని వనపు; నుగంధీపాలు నల్లనుగంధిపాల, 
ప నల్లక లంవగడ్డలు, నీలకులు, మంజిష్టి, దంతి వేరు, వ. వాయు 
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విడంగములు, కోలపొన్న, చెంగల్వకోక్షు, గ గంధము, లవంగప త్రిక, తొళిశష త్రి , 
"పెద్దములక, చిన్న ములక్క జాజిపువ్వులు-అను నీ ౨౮ (ద్రవ్యములను సమఛాగములుగనూరి 

కల్క_ము జేసి నాలుగింకలునీళ్ళు, స్ఫుతము ౧ ఎప్రన్థము గలిపి ఘు తావశేషముగ గాచి 
పంచదార, తీనె గలిపి సేవించిన అవస్తారము, జ్వరము, కాసము, శోష్క అగ్నిమాం 
వ్యము, తీయము, వాతర క్షము, ఫ్రీవన, శ్రాహిక ాతుర్థికజ్వరముల్పు, సర్వమూ త్త 

కృఛ్ళములు, విసరి, తాపము, దురద, పొండురోగము, ఉన్మాదము ౨౦ మేవాముల్ము 
జ్వరములు భూ తా వేశము, చింక్క న్వరభంగము, కామమువలన-, గలిగినరోగము - వీనిని 

పహూరింపం జేయును, దీనిసేవనవలన ఆయుర్వృద్ధి, బలము గలుగుటయేగాక అభాగ్యము, 
పాపము బ్రవారతున్సు; సర్వ గృవాములు సగా వొలంగును, మణియు వంధ్యా స్రీ 
గర్భమును ధగించును. ఈకల్యాణఘృుతము (తీ లోకములయందు కడు శే ష్థంబు, (ఈ 
, కల్యాణన్ఫ్భుక సేవనవలన గర్భిణి స్త్రీయొక్క_ సంతానము. జీవించును, వెణుతురు వేళ్ళరస 
ములో నూనెగలిపి తెలపక్ష్ళముగ గాచి దానిని సేవించినను లేక వెణుతురు వేళ్ళరన 
ముఖో ఆవునెయ్యి Xలిపి ఫఘృృతవక్వముగ గాచి వీడవమాసమున సేవించిననుు, సుత 

nsf అద 2 శో రవ ఇ 
వంధ్యాత్వము హరించును. 'వెణుతురువేళ్ళ చెక్క, కారీనపవేట్ళ, "పెద్దమ నిచక్క, చేత 
లాసి అనువానిరనములోే నూసెగలిపి కాచి సేవించిన మృశవంథ్యా స్త్రీసం తానము 
జీవించును 
ఖై కాక వంథ్యకు విష్ణు క్రాంతయోగము రకా 


ఫూర్వం పుత్రవతీ యా సాక్యచిద్వం ఛ్యా భ పెద్యది, 


కాకవంథ్యాతు సా జ్ఞేయా చికిత్సా తస్య కథ్య లే, 29 
విస్థు కంతా ౦ సమూలాంతు పిష్ట్రా( తీర శ్చ మాహికి 

మహిషీ నవనీ కేన బుతుకాలేతు భక్షయేక్‌, 80 
ఏవం స్పప్త్పదినం కుర్యా దృత్సయుక్తాచ ఫూర్వవత్‌ , 

గర్భంచ లభతే నారీ కాకవంఛార్థి: శుభ పృదమ్‌. 81 


తా, తొలుత బ్యుతృవతియై కొంశకాలమునకు బిదప గొడ్రాలెన స్త్రీకాక 
వంధ్య యనంబడును. దానికి చికిత్స వచించెదను. విస్టుకాంతసమూలమును సీడ నెండించి 
చూర్ణముజేసి బళ్హైపాలతో భావన జేసి బై వెన్నతో . ౭ దినములు బుతుకాలమునందు 
కాకవంధ్య 'సీవించిన శుభ వృదమగు సం తొనము గలంగునుుమఆీయు పలుభారులు గర్భ 
మును ధరించుచుండును, 
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జశప్రపుద్రి వంథ్యలకో మసోద్రాకాదిచూర్ద ము ధయా- 








సు. దాతా దాడిమ ఖర్జూర Ra కటు త యం, 
న్‌, భె UU 
తొవోక్లీరీ నారికేళం చందనం మకధుం శివమ్‌ 82 
| 'వ్రీయాలు మజ్ఞా హ్రీబేర ముశీరం జాతివత్ర, కం, 
విదారీ గోకురం మోచా కవికయా భవర bie 88 . 
జాతీఫలంచ కకోో_లం రుజ్హా పూ _నీలవంశ జం, 
యవమజ్ఞా లో థ్రపుష్పం ముస్తా నాగబలా శణా 84 
ద్విజీరశే హ్యాజుసూదం మి శా తాలీస సవత్రకం, 
నై ంధవం థాన్యకం జ శంగీ భృంగ ఫపునర్నవా, తిర 
అరుష్క_ రాను వీజంచ సమ్యజ్తారితమభ్రకం, | 
లే! ఏతత్చర్వం సుం కృత్యా ద్విగుణాం క. శీ చేత్‌, ' 86 
వ అసర్థిమార్థస స్య కర్ణ కరాంశ౧ ప విజేత్‌ , 
' దినవూ రే త వళ్చొ ద్భ్భతుకాలే విశేషతః, 87 
1 తుయంచ రక్షపిత్తంచ పాదదాహ మస్ఫగ్గరం, 
i వినిహంతి సృ్కమేహాంచ నోమరోగంచ ఛర్క_ రామ్‌, 88 
మూ త్రాఘాతం వూ తృకృద గం వాతకుండలీకాం తథా, 
|! మ మ. శ్వాస కాస జ్వర భ్రమమ్‌, 89 
i వీనసంచ వ సృతిక్య్యాయం న్న వీవోనం చోద రామయ, 
య ఆన్లుకిత్హాంగ దాహంచ ముం జరామయమ్‌, 40 
వ సర్వం "దర్నా మరోగంచ తథా పాండుక కామిలం, | 
హృ దోగంచ శిరత్ష్నూల మూానాహా మతిదారుణమ్‌, 41 న 
కండూూతిం లీతపీ సంవ విబంఛథా స్ట్‌ కవిథానప్పి 
సం నేవ్యం ఛేషజంచై న వృద్ధా వి జన యేత్సుతమ్‌. 42 
పుత్ర, (ఇ సర్భగుణ్‌'' పేతం న | మనామయం, : 
మృతేగర్భాచ యా నారీ యాచ గర్భావసారిణీ, 48 3 


సావి సూతే సుతం తద్య న్నారాయణపరాయణం, 

వంథ్యాపీ లభతే పుత్రం వృద్ధోడి తరుణాయతే, 44; 
._ తురంగమివ సందృప్తా ోమూాత్‌రేగబలవి క క్రమ 

సదా భపజ్య నేవీ యూ _భ వెన్హారతివిక్ర కః మః, 45 
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మవో ద్రావాదిచార్లో ౬. యం సర్వరోగనికృంతన, (ఆయుర్వే దే) 


లో 
కములు, అడవిబ క్లైపాలు, కొబ్బరి, (| గంధము, యసష్టిమథుకము, ఉఊసింకవవ్వు 


సారవవ్వు, కురువేరు, వట్షివేళ్ల, జావతి,, చనేలగుముడుగడ్త, వైరు, అరటిగడ్త, దూల 
6 0౧ న ' య య CG 
గొండివిక్తులు జాజికాయ, తక్కో_లపుట్లు, చెంగల్వకోమ్హు, మినుములు, నువ్వులు, 'వెదురు 
బియ్యము, యవలబియ్యము, లాద్దుగపువ్వు, తుంగము_ స్టైలు, ఉిబిలిక వేళ్ళు, జనవ 
విత్తులు, నల్లజీలక ట్ల, జీలకజ్ఞ, అజామోదము, మెంతులు, ఆతాలిశవత్రి, నైంధవలవ 
ణము కొతిమెర్జు, గంటుభారంగి, క ర్మా_టక శృంగి, గుంటగ లగర్క గలిజేరు వేళ్ళ, 
జీడివలుకుల్కు మామిడివలుకులు, , తళుకు లేకుండు అభ కసిందూరము - వీనిని సమభాగ 
ములుగ చూర్ణముజేసి దీనికి "కెండింతలు పంచదార గలిపి కర్ష మెత్తును ఆవు నేతితోగాని, 
అవుపాలతోగాని, బుకుకాలము మొదలుకొని నాలుగు మాసములు ప్రాతస్సాయం 
కాలమున సేవించి క్షయము, రక్తపిత్తము, పాదదావాను, అస్ఫగ్గరము, వ్రమే 
పాము సోమరోగము, మూ[త్రశర్కర్య మూత్రాఘాతము, మ్మూకృకృఛ్ళము, వాత 


తా. ద్రాతపండ్కు- దాడింబవండు, ఖర్జూరపండు, చాతుర్ణాళేకములు; (ల్రికటు 


Wy 
కుండలి, అత్యు, గృమెనశాంత్సి అరుచి శ్వాసకాసల్కు జ్వరము, భమ, పీనస, ' వడి 


$ 
శఛము, స్రీహాము, ఉదరరోగము, అన్బుపి కము, ఆంగదావాము, త టం 
ముదిమి, సర్వార్శన్సులు, "పాండువు, కామిల, ఆోమృునొప్పి, తలనొప్పి, కడుదారుణ 
మైన కడుపుబ్బరము, దురద, శీతపి త్తమ మలమూ శ్రబద్ధము - వీనిని హూరించం జేయును 
దీని సేవనవలన వృద్ధుడు సహా పుట త్స త్తిని గలుగం జేయందగిన' వీర్యవృద్ధిగ లవాఠ6 
డగును, మజియు మృళగర్భముగల స్త్రీ, గర్భస్ర్రావముగలస్తీ సర్వగుణయు క్తుండై 
రోగవిహీనుండై సారాయణభ క్రిగలవాండై నూరువత్సరంబులు జీవించందగినప్పుతు,నిం 
గనును, మజియు దీనిసేవనవలన గొడ్రాలుస గా ప్యుక్కుునింగనును, మణియు వృద్ధులుసగా 
యావనముగలవానై గుజ్జముతో సమానమెనగర్వము, నీనుగుతో సమానమెనబలము, 
వర్శాక్ర్రమము గలవారలయ్యెదరు. దీనిని సదా సేవించుచుండువాండు హనుమంతునితో 
సనూనమైన బలముగలవాండగును. ఈద్రామో దార్గము సర్వరోగముల హరింపం జేయును. 
వం థ్యా కర్ణోటక్‌ మూల చూరక్షం గోవయసా తథా, 46 
బుతుస్నా తొ ప్రియం వీతా గర్భపాతం నివారయేత్‌ , 
తా. నాలుగుమాడలయెత్తు గొడ్డుకాకరచూర్థ్య మును ఆవుపాలలో గలిపి బుతు 
శాలమునందు సేవించిన గర్భ పాకము హారిం చును, 
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ధి వంథ్యలకు మం జిస్టాదిఘ్ఫుతము ఏఈ 
మంజిస్థానుధుకోత్సలం ద్యిబ్బహతీశాంత్యశ్వగం ఛామృతా 
తిశ్తాగ్రాహిక హింగు గృంథితేగరం రుక్కా.ంచనీ పద్మకమ్‌, . 
సిద్ధం భాస్కర కాక.లోచనవృషా శుక్లామృతే పాచతాః 
ష్టా స్వర నేషు గర్భజననం వంథ్య్యా ప్ర సూతే సుతం, 
తా. మంజివ్య, యష్టిమధుకము, నల్లకలువ, చిన్నములక, 'పెద్దములక; శేణుకలు, 
“పెన్నేరుగడ్డ, తిచ్చతీలె, వేతిపొట్ట, వెలగ్య ఇంగువ, గ్రంథితగరము, శెంగల్వకోమ్టు; 
వనపు, తామరతూండ్లు, జిళ్లేడు, గచ్చవలుకులు, నారిశేళము, అడ్డసరము, చేలగుముడు, 
'కాకిదొండ - వీనిలో సమభాొగములుగ రసముదీసి చేతిలోవై చి ఘృృతపక్టముగ కాచి 
సేవించిన వంధ్యత్వము, మృతవంధ్యత్వము హరించి పుత్రు,నిం గనును, 
అగ్రి లిలాదియోగము ర్రిఆ- 
తిలాళ్చ శర్క_రాః పద్మకం దేన మధునాన తాః, 
భహీతా థారయ త్యేవ పతంతం గర్భ మంగనా, (నిత్యనాథీయే) 
తా. ఎిజ్జశువ్వులు, పంచదార ఆామరగడ్డలు = వీనిని సమఫాగములుగ చూర్ణము 


9 వ ద్రి | అ 
జేసి జుంటి లేనెలో గలిపి సేవించిన గర్భస్రావముగల స్త్రి గర్భము ధరించును, 


ay అర్ర గర్భ పాఠమునకు లజ్ఞా సయోగము ఈ 
(i లజ్ఞాళు ఛాకేకీపుప్ప ముత్సలం మధు లో ధకం, 
బుతుస్నాత స్త్రియా పీతం గర్భపాతం నివారయేత్‌ , 4 
తా, ముడుంగుదామర్శ ఆరెపువ్వు, నలక లంపగ డ్డలు, యప్టిమధుకము, లాద్దుగ 
చెక్క. - వీనిని సమ భాగములుగ చూర్ణ ముజేసీ ఆవుపాలలోగలిపి బుతుస్నానము జేసిన 


మన ల 
ద మాబు కారం దట క అ ఆలా - 


నాలవదినమున సేవించిన గర్భస్రావము గ లుగకుండును. 
సమభాగసితాయు క్షం శాలితండులచూర్ల కం, 

| ఉదుంబరశిఫా కాాథం వీతం గర్భ స్పురయీతః, (మతాంతర) 5! 
1 శా. పంచదార, రాజనబి య్యపుపిండి - వీనిని సమభాగ ములుగ గూర్చి మేడిచెట్ల 
యొక్క యూడలకషాయమ తో సేవించిన. గర్భస్రావముగల స్త్రీకి గర్భము. స్థిరము: 
i నిలుచును, (య ప్టిమధుకము, తొమరగడ్డల్కు పంచదార - వీనిని సమభాగములుగ గూర్షి 
మర్దించి ఉదకములో గలిపి త్రాగిన గర్భస్రావము గలంగకుండుటయే గాక మంటలు శమి 
చి చల్లగ నుండును.) 
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అగ్రి డత్ప్సలాదియోగము ధ్రిత్రా- 
ఉత్ప్సలోత్సల శాలూర శారామా లో ధక చందనం, 
తండులోదకవీతం చ గర్భస్రావం నివారయేత్‌ , ర్‌ 
తా, నల్లకలుంవగ డ్జలు, కలంవగడ్డలు, నుగంధి పాల,  లొద్దుగెక్క, శ్రీగంధము- 


వీనిని సమభాగములంగ చూర్మ్యము జేసి బియ్యపుకడంగులో గలిపి సేవించిన సస్ఫట్రము 
గలుగక గర్భము స్థిరముగ నిలంచును, 


ఇర ఆ వ్రమూలయ్యోగము కా 
ఆమి కామూల మాహృత్య పప్పా టీ రేణ పాయయీత్‌ , 
నారీణాం నష్టవుహ్పాణాం తథ్రా రక్తం పృవర్తయేత్‌ , (మతాంతర) 
తా, మామిడి వేరుచెక్క_ను ఆవుపాలతో నూరి త్రాగిన రజోనస్థముల స్రీలకు 
రజస్సు _బెలు వెడలును, 
=~ఇస్రుగ్రీ గర్భస్థ క్రి కి మినాశకరయాగము ధి 


పత్ర ౦ నిభాయజళ రే sree భవమరాలజనితం నిశిస _పవారం, 
కోలానిసూత్ష్రబపాళక్రిమయకు వకంతి స్రీ త్రై గామపత్యకరబీజహరళ్చకీటః, 


(మాధవక'వ్పే) 


తాం దూసరితీం గయాకులను కడుపువై నునిచి ర్నాత్రులయం దేడుదినములు గట్టిన 
యోనిశూల వారించుటయే గాక కడుపులో మిక్కు_టముగ గర్భ నాశనకరముగ నుండు 
సూత్షమైన యశేకపురుగులు, పుత్రొత్స త్తికి కారణభూకమైననీజమును పానము బేనెడి 
పురుగులు ఊోడిపడును, (వళ్లేరు వేరు మజ్జీవెక్ళ్ల, రావిచెక్క_, మేడిచెక్క_, యష్టిమధు 
కము-వీనిని సమభాగములంగ చూర్మముజేసి అందు శర్కర్క పాలు గలిపి త్రాగిన స్త్రీల 
బుతుళూల్క రక్షశూల హరించి గర్భము నిలుచును.) 
అరై అధభయాదియోగము ర్రిఆా- 


తధా దివ వ్యకం పీంగు కృష్ణజీరక నైంధవం, 


RU వరాభూ bm £4 
లశునం చ సమాంశేన ఛాగతీరేణ వేషయేత్‌, 
తల్తీ రం పాయయీ ద్వం థ్యా మృతుకాలేచ నేవయీత్‌ , ర్ర్‌త్‌ 


ర కృళూలం యోనికూలం వి త్తకూలం తశైవ చ, 
మక్క_ల్లకూలకంచై వ సర్యశహూలహరం వరమ్‌, (నిద్ధవిద్యాభూఖ ర్‌6ి 
41 
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ఈా, కరక్క్సాయలం, ఓీవును, ఇంగువ, నల్డ జీలకల్డ, నైంధవలవణము, యవకో 
రమ్ము జిళ్చేడుచేరువెక్క గలికేరువేరు, త్రికటుకములు, గచ్చపలుకులు, 'వెల్లుల్లిపొయ లం- 
వీనిని సమభెగములుగ దంచి చూర్భము'చేసి మేకపాలతో చేడుమాస్ల మర్జించి భావన 
జేసి సడ “నెండించి 'నాలంగుమాడలయొత్తును “వేకపాలతో బుతుకాలము మొదలు 
నాలుగుమాసములు గొడ్రాలు "సేవించిన యోనికూల, పిత్తళూల్క మక్క_ల్లకూల మొదలగు 
సర్వశరాలలు పహారించును, ' 
శంఖ ద్రావ మితిఖ్యాత మృతుకాలే తు నేవయేత్‌ , 
ర కృళూలం యోనిశూలం సర్వళూలం నిబర్షయేత్‌ i ర్‌7 
తాం ఎప సిద్ధమైన వ ౦ఖద్రావకము బుతుకాలము మొదలుకొని సేనింపుచుండిన 
రక్తళూల, యోనిశూల, సర్వశూలలు హారించును, (మజీయు సర్వహాలలు సాూరించుటనైై 
గుదికాలులోవల చీలమండకు మూడుద్రేళ్ళ వ్ర దేశమున రత (గొల్లు చేయవలయును, 
మణియు వంధ్యారోగనిదానమున పురుషునికి జనించు శేతోహీనదోషము వారించి సీర 
వృద్ధిగలుగుట నై జెప్పంబడిన చికిళ్ళలనే గర్భ స్రావముగల స్ర్రీలకను జేయందగును) 
గీ, మెట్టదాసరి తాంబేటిమోంద దీవ 
ముంచ దలవెళ్ళు నదియును ద్రుంచి మసియు 
జేసీ వెన్నయుం జేరిచి ఫూనెనేని : 
కాంతలకు యోనిదుర్మాంసగణము లడంగం, . 


శ్‌, అకస్తా శ్చ )థమే మానే గళ్చే భవతి వేదనా, 
గోటీ రే వేషయే తుల్యం పద్మకోశీర చందనమ్‌. ర 
జో వి 5 
పలమాత్ర,ం వీబేన్నార త్వాద్యగర్భస్థిరో భవేత్‌ , (సిద్ధర సార్ష వ) 
తా, అకస్తాత్తుగ ్రథమమాసమున గర్భ వేదనగలిగిన _బ్తైలదామర్శ వట్టివేరు, 
శ్రీగంధము-వీనిని సమభాగములుగ నావుపాలతోనూరి ఒకవలమెత్తును సేవించిన ప్రథమ 
మాసమున ' గర్భిణి స్తీ కి గలిగిన yes వారించి గర్భము స్థిరముగ నిలుచును, 
_వప్రు/రై రెండవమాసగ ర్భృ చికిళ్స రుయా 
నీలోత్సలమృణాళంచ న్ధోన్ఫి కర్క_టళ్ళంగీక మ్‌, ర్‌€ 
మానే ద్వితీయే గోతీరః పత్యా శామ్యుతి వేదనా, 


వంఛా రోగ నిదానలకుణచికిత్సాదయః 64183 


తా, నల్జకలువగడ్డ, తొమరతూండ్లు, బొల్లిసూసవిత్తులు, కర్కా-టకశ్ళంగి-పీనిసి 
నమభాగములుగ నావుపొలతో నూరి ఒకవలమెత్తును సేవించిన కెండవమాసమున గర్భిణీ 
ర్ట 
గిన గర వారించి గర a ॥ 
స్తీ గలిగిన గ వేదన వారించి గ ము స్థిరముగ నుండును 
ఎక్ర్రై/ర్రి మూండవమాసగ రృ చికిళ్చ రి 


నీ శృిఖిండం తగరం కుష్టం మృణాళం పద్మ శేసరమ్‌, 60 
కీ చృీతోదకైః విషం తృతీయ -వేదనావతీ, 
ఈఈ శ్రీ శ్రీగంధము, గ గ్రంధికనరము,' చెంగల్బకోన్లు, తామరతూండ్డు, తామర అగ 
రులు-వీనిని మ. ఫీతో దకముతోనూరి ఒకవలమెత్తును త్రాగిన మూడవ 
మాసమున గర్భిణి స్తీ కి గలిగిన గర్భచేదన హరించును, 
=ఇప్రగ్రి సాలవమాసగర్భ చికిత్స da 
నీలోత్సలమృణా ళాని గోతురం సకశేరుకమ్‌, 61 
చతుర్ధమానే గోతీ౭ః పిచే చ్యామ్యతి వేదనా, 
శా, నల్లకలంవగడ్డలు, 'తామరతూండ్డు, పల్లేరు, నెమ్లటములు- పీవిని ఆవు. 


పాలతో నూరి పావుసే సీశే్తును త్రాగిన నాలవమాసనున గర్భణి స్త్రీ సీకి గలిగిన గర్భ వేదన 
హరించును, 


కలిసి వదవమాసగర్భచికిళ్స ye 
పున్నా కాకోళీ తగరం నీలముత్పలమ్‌, 62 
గోతీ కె 8 8 వంచమే మానే గర్భశ్టళ హరం వీబేత్‌ , 


తొ. mr కాశి, (గృంథితగరము, నల్ల కలువదుంపలు-వీనిని సను లగ నూత 


నావుపాలతోనూరి త త్రాగిన మ్రైదవమాసమున గర్భణి స్త్రీ రీ క్రి గలిగిన గర్భ వేదన హరించును. 


అరి ఆరవమాసగర్శచికిక్స థఆా- 
సీతా కవీ ట్ట మంజిష్ట నీతతో యేన చవేషయేత్‌ , 68 
షసే. మనే గవాంటీ నః పిబే చ్యాన్యుతి వేదనా, 
అ వంచదార 'వెలగవంటిబేనము, మంజిస్ట-దీనిని ఫీత్రోద కముతోగాని, లేక 


k a రాన సగ లి వ్ల కి A వ 
నావుపాలతోగాని నూని. త్రాగిన ఆరవమాసమున_ గగ్భిణి స్త్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన 
పహారించును. 


ఇఖర్రి వీడవమాసగర్భచికిళ్స థతటా- 
కోరం వాహ్మ_రం మూలం తోయుర్యా నీలముత్సలమ్‌, 6} 


644 బసవళాజీయీ = పంచదశ ప ప్రకరణే 


థ్రీ చ పె ఒదో ల wT 
పిల పితు స ప్తమేమానే విస్టా తః సృశామ్యుతి, 
తా. కచోరములు, పుష్కురమూలము, నల్జకలువగడ్డలు-వీనిని నుదకనుతో గాని, 
bes 5 | 
ఆవుపాలతోగాని నూరి త్రాగిన చేడవమాసమున గర్భిణి స్త్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన 
వారింఛును, 
క్రి ద్రి ఎనిమిదవమాసగర్శచికిళ్ళ రిఈా- 
' యష్టి పద్దాకుకం ముస్తా కశేరు గజవిప్పలీ, (గ్ర 
సీలోత్సలం గవాంతీః వీబే న్థాసాస్ట్రశే సతీ, 
తొ, యసష్టిమభుకము, తజ వ గస లం, నెమ్మట 
ములు, గజివ్పట్ళ, నల్లకలువగడజ్జలు-ఏీని నావుపాలతో నూరి త్రాగిన నెనిమిదవమాస 
మున గర్భిణి స్త్‌ కి గలిగిన గర్భవేదన వారించును, 
అధి తొమ్మినవమాసగర్భచికిళ్స ఇ్రితా- 


విశాలావీజ మంకోలం మధునా సహ లేవయేత్‌ , 66 
వేదనా నవమేమానే శమమాష్నోతి నిశ్చయం, 
నవమే మధుకానంతా శారిబాః పయసా పీబేత్‌ , 67 


తా, సాపరవిత్తులు ఊడుగవిత్తులు. వీనిని తేశితోనూరి కడుపువై బూసిన తొమ్మి 
దవమాసమున గర్భిణి స్త్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన నిశ్చయముగ ' హరించును, మణీయు యిష్టి 
(ఆ! ey 


మధుకము, దురదగొండ్కి నుగంధిపాల-వీనిని పౌలతోనూరి త్రాగవలయును. 


అర్ర .వదియవమాసగర్భచికిత ఎ 9తా- 
చిష్టాతు శర్క_'రాం, ద్యామాం సత్‌ ద్రం నీలముత్పలం, 
పాయయే దశ మేమాని గవాంతీ-శేః వ్రశాంతయే, 65 
ఆతా, పంచదార, ద్రాక్షపండ్లు, Me పౌలతోనూరి తేణిలోగ 
లిఫి సేవించిన పధియవమాసమున గర్భిణి స్తే కి గలిగిన గర్భ వేదన హరించును, 
ఇఅర్రి గ ర్భశరాలవార చికిత్సలు రతా 
పద్య కందస్రు, తం వ సతీరం పాయ'యే ద్వధూమ్‌, 
గర్భ స్తా సావహారం శే గశేవ్యం శర్క_ రామి శి, ని తం 6 
బలాళంల్యోళ్చ సరం గర్భిణి సన్చ్‌హా స 
తై లేనవా సమం వీత్వా గర్భళూలా కముచతే, 
ఛా, తామరదుంపలదంచి రసముదీసి అందు పౌలు పంచదార, వసపు గలిపి 


గ్‌లూ A 


వంథ్యారోగనిదానలక్ష ణచికిత్సాదయః 645 


సేవించిన గర్భస్రావము హరించును. ముణియు ము త్తవపులగమునుు, శొంఠిని నూరి యుడి 
కించి చేతితోగాని, లేక నూనితో గాని సేవించిన గర్భశూల హరించును, 
బలా నాగర చిత్రాణాం కాగథం పాఠాగ్నిమంథ యూ, 
పీతా విముచ్యతే సాజ్యం గర్భిణగర్భశూాలతః (మాధవనిదానే) 
తా, ముత్తవపులగము, శొంఠి, చ్మితృమూలము, శిరుబొద్ది, కూరనెల్రి-వినిని కషా 
యముగాచి అందు నెయ్యి గలిపి త్రాగిన గళ్ళిణి ప్రియక శరాలలం వారించును, 
శుంధీ బిల్వ బలా క్వాథం బ్ర ఛష్టనై ంధవసంయుతమ్‌, 
సరామళఠం పిబే త్సర్సి గ్రరి కూలనాశమ్‌. (మాథవనిదానే) 72 
తా. శోంక్కి మారేడువేరు, ముత్తవపులగము _పీనిని సమభాగములుగ దంచి కసూ 
యముగాచి అందు సల్పిన సెంధవలవణము, ఇంగువ, చెయ్యి గలిపి సేవించిన గర్భిణీ 
స్తీ సూలలు మానును, 
ఆర్ల)క కథితం సిద్ధం సతీ రాజ్య గుడం పీబేత్‌ , 
వివ్వలీచూర్ల సంయుక్తం గర్భిణీళూలనాళనమ్‌. (అన్యశా శ్రే సే 78 
శా. అల్లపుకహోయములో పౌలు, నెయ్యి, బెల్లము, పిష్పలిచూర్థ ము గలిపి సేబీం 
చిన కతన పహారించును, 
ఇకిర్రి అహిపక్య చూర్ణము థియో 
థాల్ర తీ,విడంగం తి త్రీ సుగంధముస్తా వోేర్టషమంచపళథ్య్యా త్రై, తి వృతం త్రి, తి భాగమ్‌, 
మార్గే ంసమంశర్ళ.రమాన మేత రుష్టోదకేనైవ పిబేన్నిహంతి, ' గ 
శూలాగ్ని మాంద్యంగుదజాంకు రాణి కుష్టప మేహ కి క్రిమిగర్భళూలమ్‌, 
వాతంచవై త్తంఛక ఫంచపాండు వ్యా ద్రోగ మూశుత్వ హీవత్యదూర మ్‌. 
తా. ఉసిరికపహ్వ, వాయునిడంగములు, నలకులు, లవంగపుచెక్కు, ఆకుష త్రిక, 
తుంగమున్నైలు, (త్రికటుకములక-కరక్ష్కా-యలు, పని చర్మము కప క 9! 
తెగడచూర్భ ము 3 భాగములు-ఈ రెంటికి సమముగ పంచచారగలిపి యుష్టోదకముతోో 
'సీవించిన విశేచనం-ా శరాల్క అగ్ని మాంద్యము, మూలరోగము, కుస్ట్రవు, ప్రమేహాము, 
శ్రీములు, గర్భళూల, వొత్క పిత్త కఫ, పొండువులు హా ఎర్ఫోగము క వారింపం 
జేయును. 
శై యోనిశూల చికిత్స de 


యోనౌ క్రినౌచ సంజాతే తేన శూలం ఛవేద్యదా, 


040 బసవ శాజీయే వ పంచదశ ప్ర ప్‌ కరణే 
తన్నామ్మ క్రి క్రి వ. క్ర _ర్పవుం భిషగు త్తమెః, 76 
నింబచ్వావై స్పుసంపిస్ట్రం నించె చై రండస్యఖజకమ్‌, 
యోనిశూలహార క్రీ ప్పం గళకంయానిమధ్యగమ్‌. (ఆయుస్వేదే) 
తా  యోనియందు క్రీనులుజనించి ద దానివలన ఈభూలగలిగిన (క్రిమిళూల యనం 
బడును. దీని నివారణార్థంబై వైద్యుడు చికిళ్సం కేయవలయును. ఎట్టనిన--- వేపవిత్తులు, 
ఆముదపువవ్వు-పీనిని హతము ప ముద్ద జేసి యోనియందు ధరించంబేయువల 


యుననుటు, 
సోమ రాజీ దేవదారు నిశా నింబా స్పమాంశ కా ॥ 
తచ్చ పిష్యార పృ వ లేభో,_యంయోూనికూలహారఃప వరః (అశ్వినీక ల్చే) 


తొ. భావం చినిత్తులు చేవదారు, మంచివనపు, -చీఫాకు-పీనిని సమభాగములుో 
నూరి యోసియందు లేవనముజేసిన యోసిశూల హరించును. 


లశునం గృహాధూమంచ నిశాలంచ నిశంగకం . 
కంటశకారీ ఫలరసై పిప్టాఏ యోనిం ప్ర చేవయేత్‌ . 7 
క్రి మిశూలహారం ఖ్యాతం స స్నప్పరాత్ర మరకతం 


= వెల్లుల్లి పాయలు, కరుధూవము, లన చవాయుపవిడంగ ములు-పీనిని స 
స క నునిచి చేలములకపండ్లరసముతోో నూరి యోనియం 'చేడుడి 
ములు "లేపనము'జేసిన యోనియందలి | క్కిషిశరాల నిస్సంశయముగ హరించును. 


=ఇప్రర్రి యోనిదుర్తాంస ని దానత చ్చికిళ థఆా- 
గుహా ప్ప వాయుర థమన్మ థస్థలం సంవిశెద్భవతి దుష్టమాంసకం 
తత్త Ne ఛాదయేదీతక శేష జేన కిమ్‌, 


అతో, అపాన వాతను యానిగతం బైన చోూనియందు దుర్తాంసము జనించు 
చానీయుందు చెయ్యిచరిమి చాకతహర్యెన యాకులు బెట్టి కట్టునట్టాను, (లేక "కాలః 
ఎన్నా పేడికాయలడ్టైక్కా యుడికిం చి కట్టుగట్టనన్సు యోనిదుర్రాంసము పహూరించును, 


యసా్థవాతాహతం పుష్పం వ్ర వ ణదుర్లంధ వీడితమ్‌, 
త త్ర దోస స్సువిజ్లయ _స్త స్తతః కర సమాచరేత్‌, 


ఈ ఏ స్త్రి కి వాఠదోషమువలన mee యోనియందు [వ వ్రణముపుట్టి థి 
ము గలిగియుం డెడినో, అట్టి. న్ని స్ర్రయొక్ళాదోషమును చాగుగచెణింగి త్సించవలరు 
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జాతీ నింబ పటోలపత్ర, కటుకా దారీ నిశా శారకిబా 
మంజిస్థాభయ తుస్థ సిక మధుశే_ ర్నక్రాహ్నవీతై స్పమైః 
సర్పిస్సిద్దమ నేన సూత్షవదణే ఈూూనౌ సదా "స్రావిణీ్‌ 
దుర్షంధశ్చ రుజా వ్రృణానిచ గదా శ్ళుద్ధ్యంతి లేవేనచ, 
నిత్యం ప్రయాళితం కుర్యా దో్యోనిదుర్దంధ నాశనమ్‌, 


తా. జాషత్రి, మంచివేపకొనలు, చేతిపొట్లాకు, వేతిబిరపలుకులం, మ్రూనివసపు, 
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వనపు, సగూడపాల, మరిజిష్ట, కరక్కాయల, మైలుతు త్రము “మెనము, యష్టిముధుకను, 


me 


క్రానుగవిత్తులా-పీనిని నమభ్రాగములుగగూర్చి చేతినివండి ఈోనియందుబూసిన రూసినం 
కచితదోషము, సదా యోనియందు స్రావము, యోనిదుర్లంధమ్ము యోనిశూల, యోని 
(వృణము శుద్ధంబె మానును. కావున ,ప్రతిదినమును గడిగి లేపనము జేయవలయును, 
(యోగ రాజగుస్టలమును చీటీంపవలయునుఎ 
(గ్ర గుద్ర రశ చికిళ్చ ఆ 
గుదభ్రంశం ఘృతాభ_కృం వాతము రుపనాహయేత్‌ , రి 
శా. వాతదోషము గుదగతం బైన గుదభ్ర 0శ ము గలుగును. దానియందు నెయ్య 
చంమి లోనీకి దోసీ వాతవారమైన యాకులం టవలయును. (తేక ,బ వామేడికాయల 
J క లు we 
గాని అంశరదామరనుగాని, కాలుపడి (తొక్కి యుడికించి కట్టుగట్టపలయును. ఈ 
యుపచారములచే గుద ట్రంశము హరించును. 
' ఆర ప్రస్పావరోధనిదానను ధితా- 
భ్‌ ఇ 
వాతో ల్బణాచ్చ 'యోనిస్థం పుష్పుస్టానదలం భవేత్‌, 
పుష్పు రోధనమితు స్టకృం తన్నామ మునిపుంగ వైః, 84 
తా. నాళము (సృకోపించి యోానిగతం బై పుష్పుస్టానమును తొలగించి నొప్పిని 
నగలంగం జేసిన పుహ్పైావరోధనమని మునులు వచించెడరు. 
లాంగలీకందచూర్భంచ మరఠాలం వావ్యాపమార్దజమ్‌, 
ఇం ద్ర వారుణి కామూలం యోనిస్థం ఫుష్సరోధనుత్‌ . కక 
(సీదసం గ హా) 
థి 
ఈ. చెన్నచర్భగడ్డ, ఊత్తరేణువరు, హవర చేరు-వీనిలగే చేనిచేని నూరి ముద్ద 
శేష రూనియం దునిచికొనిన పుహ్వ్పావరోధము నివ్ఫ త్తించును. 


తిలనునాలక పౌ యేణ బ హృదండీయమూాలో క 
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9 
యస్టి శ్రికటుకం చూర్లం కాథయు_కృంచ పాయయేత్‌ , 86 
పుష్పరోభే ర _కృగుళ స్రీణాం పథ్యం వ్రళన్య తే,(మాధభవనిదానే) 
తా, బ్రవాదండివేళ్ళను నువ్వుల వేళ్ళకహోయముతో నూరి పుష్పూావరోధనము 
నందు లేపనము చేయుటయేగాక నువ్వుల వేళ్ళకహాయుములో యస్టీమధుకముు | త్రికటుక 
ములు అనువానిచూర్జ మునుగలిపి సేవించిన పుహ్పావరోధము, రక్తగుల్మము నివృత్తించును, 
తిలక్వా థె గుడం వ్యోషం తిలభాన్టీయు లేఒవీవా, 87 
౧ 
గా జో లో అడి As అ 
పొతేరక్షస్ర వే గుల్ల నష్థపు మ్బ చ సాయ యేత్‌, (అశిషనీక ల్స్‌) 
తా, నువ్వులకహాయ ములో బెల్లము, శొంఠి, పివ్పల్కి మిరియాలు అనువానిని గాని; 
. 'లేక నుప్వులు గంటుభారంగి అనువానిలో బెల్లమును, త్రికటుకచూర్జమునుగాని గలిపి 
సేనిం చిన గర్భ పాఠము, రక్తస్రావము, గుల్మము, పుష్పూవరోధనము నివ్భ త్తించును, 
చణకానాం రసంవై వ శృతం టరఘృ తేనవా, £8 
శర్క_రా మధుసంయు క్షం ర ్కృదోషపహారం సీబేత్‌ , 
తా, నెనగకట్టుతో "పాలు, నెయ్యి గలిపి కాచి వంచదారగాని, "లేశిగాని కలిపి 
సేవిం చిన రక్తదోషము (ఫుష్పావరోధము) హరించును, 
4 Wm అలం 
పత్తానం నేవయే న్నిత్యం వుష్పరోధథో నివర్తిల, 89 
తా. ప్రహ్బావరోధము నివ్థించుటశె. , ఆరుమాసములవటికో పూరోకాషధ 
ముల సేవింపవలయును, 
అధి గర్భిణ్‌జ్వరచికిక్స 9ఆతా- 
నయస్థా శారిటొ పాఠశా తోయతోయద నాగ 1 
కృతం శీతం వీబేద్యారి గర్భిణీజ్ఞర నాశనమ్‌. 
తా, కరక్కాయల, గూడపాల, శిరుబోద్ది, కురువేరు, తుంగమున్నై లు శోంఠి- 
పీనిని సమముగ దంచి కహియముగాచి 15ల్హార్చి త్రాగిన గర్భిణీ స్తీ జ్వరము వారించును, 
=ఇపిర్రి గర్భిణ్యతిసార చికిళ్స లఆా- 
దురాలభఖా బలాపాతఠొ నాగరాంబుద సంళృతమ్‌, 
గర్భిణం పాయ యేత్తొ యనుతిసారేషుసర్య దా, (నూధవనిదా నే) 


t 
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తా. దురదగొండి, ముదత్తవపులగము, శిరుబొొద్దిచేరు తుంగము స్టైలు, శొంకి- 
వీనిని కహాయముగాచి త్రాగిన గర్భిణి స్త్రీ అతిసారము హరించును. 
కర్రి గర్భిణీకోఫచికిళ్స రతా 
పునర్న వార్ష్రకక్వాథం సటీర మనిశం విబేత్‌, 
నోభోదావర్త గుల్తాన్మ శ్నాంత్యర్థం గర్భిణ నిశి, ౮02 
తా, గలిజేరువేరు, అల్హము-వీనిని కషూయనుగాచి అందు పౌలుగలిపి రాశ్ర్రుల 
యందు త్రాగిన గర్భిణి స్త్రీ శోఫ, ఉదావ_ర్హము, గుల్మము, అర్శస్స్ఫు హారిం చును, 
వరాభూమూల నిర్యాసం సఘృతం గుడసంయుతం 
గర్నిణీం పాయయీ చేత చోభో దావ_ర్హనాశనమ్‌, 08 
తా. గలిజేరువేరును కహాయముగాచి నెయ్యి, బెల్లము కలిపి త్రాగిన గర్భిణీ స్త్రీ 
శోఫలు, ఊదావర్తము హరించును, 
గ్ర గర్భిణికాసరోగ చికిళ్స Tey 
చూర్ణం వై మరిచానాంతు నీతా మ్‌ ద్ర ఘృతై స్పహా, 
లిహ్యూ త్కాసహరం సథ్యం గర్భిణ్‌నాం ప్రశస్యతే, (మూధవక లే) 
తా. మిరియపుచూర్జము, పంచదార-వీనిని తేణెలోగాని శేతిలోగాని గలిపి 
సేవించిన గ గ్భిణీ స్త్ర దగ్త వారించును. 
_వత్రు(ర్రి గర్భిణీశ్వానచికిళ్స రుయా 
స్వరసం మాతులుంగన్య పిప్పలి మరిభాన్వితం, 
గర్భిణిం పాయయీ ద్యుక్యా శ్వాసవ్చా ద్రోగ కాసహృత్‌. - 95 . 
(ఆయు ర్వేబ్చే 
తా. మాదీఫలరసముతో పివ్చలిచూర్జ ము, మిరియపుచూ+ర్ణము గలిపి సేవించిన 
గర్భిణీ స్త్రీ స్పృశ్వాసము, హృద్రోగము, కాసము వారించును, 
శ్ఫంగీ కా వో్యోపా గిరిమృత్క_టుకాభ యాః, 
గర్భిణ శ్వాసకాసన్య పిజేత్సఘృతమా తీ కాః, (ఆయు"ర్వేదే) 
తా. కర్కాటకశ్ళంగి గంటుభారంగ్కి వస్య తి (త్రికటుకములు, 'కావిరాయి, 


కటుకరోహిణి, కరకాయలు-వీనిని సమభాగములంగ . కల్క_ముజేసీ అందు 
చెయ్యిగాని, లేక తేఇగాని కలిపి సేవించిన. నర్భిణీ స్త్రీ స్తీ కాసశ్వానలు ౩ నారించును, 
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ఇడి గగ్భిణిర క్ట కృపి తృచికిల్స లితా- 
దాతా స్టీరా బలా థారలి తీ వాసా మధుక వాలుకం, 
కాషథః హీర యవాగూర్యా గర్భిణా రక్పపి _శృజిత్‌ . 97 
తా. ద్రాతీవండు, ముయ్యాకుపొన్న, ము శ్రవపులగము, ఉసీరికవవ్వు, అడ్డసరపు 
టీనెలు, యస్టిసధుకము, కూతురుబుడమ-వీనిని కహాయముగాచి గాని, లేక ఆదృవ్య 
ముల దంచి సొలుఫోసీ యవాగుగాచిగాని సేవించిన గర్భిణి సీర కృపీ తము వారించును, 
అధి గర్భిణీనాసార క్త క్తచికిత్స అఆ 
was ఘృలైః పక్షం నీశాయుతం, 
ఏలా మరిచ'నేవెశ్చ తోయతోయదనాగ నె; 98 
కృత మేతత్చి'బేద్యారి గర్భిణినాసర్నకృజిత్‌ , 
తా. మేడిపండుకహాయముతో చెయ్యి, పంచదార గలిపి పక్వముజేసిగాన్సి లేక 
ఏలకులు, మిరియాలు, వట్టివేరు కురువేరు, తుంగము స్టైలు శొంఠి = వీనిని కషాయము 
గాచిగాని సేవించిన గర్భిణీ స్త్రీలకు ముక్కు_నగారెడిర క్షము హరించును, 
రి గగ్భిణీఛరి చికిత్సే థఆా- 
బిల్వ లాజాంబునేవ్యైళ్చ వి బేచ్చర్టిషు గర్భిణీ, 99 
. మాలేడువేరు “పిలాలు కరువేరు, వట్షివేరు _ వీనికల)__.ములు తాగిన 
గర్వ్సిణీ పీ స్త్రేవాంతులు జారించును, | ల! ల న్‌ 
నధుకోకీరనిద్ధంవా చ్రా దాశషవూ మధుకసాధితం, : 
వీ్‌తం' సళర్క్హరం నీలం స. దాహరుజాం జయ్వీత్‌ , 100 
(సిద్ధ రసార్ల ర్ల వ) 
త, యష్టీమధుకము వట్టివేరు అనువావి కషాయములోగాని, 51 కాక 
బండ్లు, యష్టిమధుకము అనువాని ర య | వంచచారగలిపి . సేవించిన గ (సృణి 
స్రీవాంకులు, దాహము హరించును, 

-శ్రిర్రి గ ర్భిణీఅగ్ని మూంద్యచికిళ్స 0ఆా-- 
అజామోాదాశ్యగం థాభ్యాం జీరకం కిష పవ్పలిద్యయం, 
సశ ద్రం సగుడం లేహ్యం గర్భిణ్యా వహ్ని దీవనమ్‌, 10] 

(మాథవనిదానే) 
తా, ఓనుము, వెన్నేరుగడ్డ, జీలకజ్ఞ, పిప్పలి మోడి - వీనిని సమభాగములుగ ' 
చూర్షముబేసి లేచె బెల్లము గలిపి 'లేవ్యావక్వ్యముగ వండి సేవించిన గర్భిణీ స్త్రీ లయొక్క. 


ఇ 


వం థఛ్యారోగ నిదానలవీ ణచికి త్సాదయః గర్‌] 
'అగ్నిమాంద్యము హరించును. ( స్త్రీకి ప్రసవించినవిదవ అగ్ని మాంద్యము తజచుగ .జనిం 
చును కన్ని వారణార్థంబును, (గ్కవాణ్యతిసారములు జనించిన శన్ని వారణా రంబును ఆన్ల్లు 
వైళ్యమునకై 'జెళ్చంబడిన మహానంజీవనరనమును గాని, లేక ప్రాణేశ్వ రరసమునుగాని 
సేవింపవలయును. దీనిచే బాలింతరోగములు హరించును) | 


ఇడి గ ర్భిణివాతచికిళ్స ఈ 
విలా(గ్ని మంథపకంవా పాటలీ నాగశేణవా, 
సిద్ధం మీరం రసోవావి గర్భణీవాతరోగనుత్‌ . 102 

(సిందూరమణిదర్చ జే) 
తొ. మానేడువేరు, కూర శెల్లీ అనువానినేని, "లేక కలిగొట్టు, శొంఠి అనువాని 
చేని పాలయు క్తముగ కాచిగాన్సి లేక కల్కు_ముశేసిగాని సేవించిన గర్భిణి స్తీవాతరో 
గము సారించును. 
అథవా దశమూలాంబు విశ్యోషణసమాయుతం, 
దేవదారు బలా రాస్నా శుంకై ర్థిరండక సాధితమ్‌, 108 
సలిలం చైలసంమి క్స్‌ మనిలార్తా సదావిబేత్‌ , 
తా. మారేడు కూరశెల్లి, గుమ్బుడు తక్కల్కి కలిగొట్టు, దుందిలము, కోల 
ఫొన్న, నిక్కపొన్న, పెద్దములక, "నేలములక - ఆను నీదశమూల కహోయములో 
శొంఠి, విప్పలిచూర్భము గలిపి సేవించిన గర్భిణీ స్త్ర వాతనొవ్వలం హరించును. లేక దేవ 
దారు, ముత్తవపులగము, దుంవరాస్నము, ళొంఠి, ఆముదపువేరు-వీనిని కషాయము గాచి 
జగ వ చ | ఆ జ అద్య 1 శల 
యం చాముదపుబొట్టు గలిపి త్రాగిన గర్భిణి స 'వాతనొవ్వులు హరించును:(ఇంకప్రసవానరి 
తరముగలుగు వాతములకు చికిళ్ళ వచించెదను) 
అర్ర సూతికావాతమునకు బడబానలరనము, రత 


శుద్ధసూతస్య భాగస్యా క్ర వ్రుదూర్లంచ తత్సమమ్‌, 104 
ది్భభాగం గంధకంచైవ త్రిభాగంచ కటు త్రయం, - 
వహ్నితత్సరభానాకం కుష్టం భాగసమన్వితమ్‌, 105 


జ్యాలాముఖీర నై రృర్జ్వం బదలరాప్షి వమాణకం, 
బడబానలకః పో_క్షః ప్రసూతీవాతనాళనః, (రసరత్నాకౌరే) 106 
తా. శుద్ధిచేసినరసము ౧ భాగము తోన్రుభస్మము ౧ భాగము, శుద్ధి'జేసిన 
గంధకము తె భాగములు శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు, చ్మికృమూలము, చెంగల్వకోన్టు 
' ఇవి దినునుకొక్కొకభ'గము.-ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి_జ్వాలాముఖీరసముతో 
ఈ రూములు మరక్షించి శేగువిత్తంత వటికము జేసీ యందొకచానిని ఆవునెయ్యి, మిరియ 
పుమార్థము ఆనువానితో-గాన్సి లేక మినువకట్టు, 'వెల్లుల్లిరసము. అనువానిభో నూసెబొ 


గలి బసవరాజీయే - పంచదశ ప్ర కర చే 


బొట్టు వైచి ఈయను' పానముతోడ-ాన్ని లేక సీదగొలిమిడాకురసము, మిరియపుచూర్భము 
అసువానితోశాని సేవించిన వ్రసూతివాతము హరించును, (లేకృష్ర పృసూలివాశమున చాత 
విధ్వంసనీరసమునై నను సేవిందం దగును, 


గ్ర గర్భిణీ స్త్రీ స్తలకు పథ్యము. కథా 
ముద్ద గోధూమ పస్ట్రకళాలి జాంగలజారసాకి 


బిల్వ కూర్తాండ్‌ పత్తూర వటోలం బాలమూలక మ్‌, 107 
. కారవెేల్ల క్ట వా ర్హాక క జీనంతీ తండులీయకం, 
దాతా ఏ దాడి  ఖర్దూరం తీరం తకృం ఘృ తాన్వితమ్‌. 108 


లఘువథ్యంచయక్ల ! వ్యంగర్భిణ్యాహితముచ్య తే (మాధవనిదానే) 
శా, సెనల్కు గోధుమలు, ౬౦ దినములకు సఫలించెడివడ్డు,జాంగ లమాం సరసము, 
మూనేడుకాయ, ముదురుగుమ్ముడుకాయ, ఫాన్నగంటిళూర, పొట్లకాయ, "లేతముల్లంగి 
గడ్డలు, కాకరకాయ వంకాయ, వునుబెలకూర, చిజ్టీకార, ద్రాతపండు, చాడింబ 
క ఖర్జ్జూరవండు, శ్ర చల్ల, చెయ్యి, లఘుకర ద్రవ్యములు, నముణీయు పథ్య 
కరద ద్రవ్యములు-ఇవి గ ర్భిణి స్త్రీ సే లకో క స్యకరంమిలు. 


=వఖ్రు(ై గర్భిణీ స్త్రీ దలకు అవ పథ్యము. రతా 


అతివ్యాయామ నిద్రాచ భారస్య వహానం పరమ్‌, 109 

అథ జాగరణం స్వః కఠి నే కుక్కుటాసనం, 

శోక క్రోధ భయం వేగం వీడా వమన శేచనే, 110 
ఉపవాస్సో తీల్ల" స్థం గురువిష్టంభిభో జనం, | 

రక్తం నిశ్వసనం శ్వ ఛే శయనం మద్య మాహిషమ్‌, 1]1 


ఉత్తానశయనం యచ్చ గర్భిణితు త్య జేత్సదా, 

లా, మిక్కు_టముగ సంచారము సేయుట్క వగలు నిద్రిం' చుట్క కడుభారమును 
యైోయుట, జాగరణసేయుట్క  కఠినాననమున నిద్రించుట, గొంతుగూర్పుండుట, 
వీడ్చుట, కోవమును జేందుట్క భయవడుట, మలమూత్ర, వేగము నడ్డగించుట, వీడం జేందుట, 
సమనవిచేచనములకు సేవించుట ఉవవానము సేయుట, ఎండలో దిరుగుట్క, నివ్వునెగ 
యం దుండుట్క గురుకరద ద్రవ్యములను, నులబద్ధకర వ్‌ ద్రవ్యములను సేవించుట, రక్తమును 
దీయుట, నిట్టూర్చువాతమును విడుచుట్క పల్ల ముల గూూర్పుండంట (నేలమై బరుండుట్సు, 
కల్లును, బుక సెరుగును ద్రాగుట, చెల్ల is బరుండుట-ఇవి గర్భిణీ స్త్రీల కవథ్యకరంబు 
లగుటవే వానిని వర్టింపవలయును. 


క వంచదళ వోరణమ్‌, 


en waa] 7 
% 
ఉరి 


హోడ్రళ్ల కరణము. 


అ 





అస్ఫద్ధర రోగ నిదానలవణచి కిత్సాదయః 
వో, శంభుం వీనాకినం బాలచంద్ర భూషం కృపార్ణ నమ్‌, 
సర్భపాపహారం నిత్యం నీలకంళ మహం భజే, . 1 
తొ, సుఖస్వరూపు (డు, పినాక మశుధనుస్సు భరించిన వాడు, చం ద్ర శేఖరుండు, 
కరుణా పరిపూర్జుండు, సర్వ పాళఠకముల ప ఆద్యంకరహికుందు 3 నగు నీలకం 
తుని చేను భజించెదను. 
శి నీలకంథవం కాబ్లిచం (ద్ర, మా బసవావ్యాయః, 
పో్యామి వృష.రాజీయ నుహం వైద్య శిఖామణిమ్‌, 2 
శా. నీలకంఠవంశ మనెడి తీరసము ద్రముసకు చంద్రుండై బసవరాజని పేర్కొ. 
నంబడిన నేను వైద్యగ్ర, ంగములబో కడుశ్రేస్థం బైన బసవరాజీయ మను న్మీగ్ళంథము' 
యొక్క. పోడశ ప (పృకరణమును వచించుచున్నా (డను. 
ఇకిర్రి న రనిదానము. ధ్రితా- 
కా కోపవాసొ ద దతిమెథునాచ్చ విదాహిఖి వాస, సృమతీవదుష్ట మ్‌, 
వై _రృలే యోనిషునాద శాలిహ్యనృగ్గరంతం ప్ర కు బెలంహివిద్యాత్‌ 
(ఆయు ర్వేచే) 
తా. మిక్కు_టముగ కూరల భుజించుట్క ఉవవాసముసేయుట్క అతియమెథునము 
సేయిం చికొనుట్క దాహాకర్యద (ద్రవ్యముల సేవించుట-ఈ కారణములవలన రక్తము మిక్కుట 
ముగజెడి శబ్బముతోగూడి యోనిమూలముగ స్త వించును. ఇదియ అస్ఫృగ్ధర మనంబడున్ను 
(అసృద్థర మన కునుమరోగముఎ) 
టి వా తాద్యసృస్థరలవ, ణము, రికా 
వాతాత్సళూలం సంజాతం సఫేనం కింఛుకం భవేత్‌, 


పిత్తాచ్చ రక్పం కృష్ణంవా ర క ముష్షం ధృతజ్యరమ్‌, 4 
జాలి జానే రొ te లం చ, 

పాండువర్షం కఫాద్ర_కృం పిచ్చిలం బవాుళం స్థిరం, 

త్యజే నూ ర్భాజ్యరయుతం త్రీకయం సాన్ని పాతకమ్‌, ర్‌ 


(ఆయుర్వే చే) 
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శ. కూలగలుగుట్క రక్తము నుజుగుతోగూడి మోదుగవువ్వు వర్ధ ముగ 'వెడలుట- 
ఈలకణములుగలది వాతాసృ్థరమనియు రక్తము ఎట్టగ, లేక నల్లగ 'వెడలుట్క ఉప్ప 
ముగ, రూత్షముగ నుండుట-ఈలకు ణఇములుగలది పీత్తాస్ఫృస్థర మనియు, రక్తము పౌండుర 
వర్మమై జిగటగ, విస్తారముగ గట్టిగ వెడలిన నేష్ణాసృద్ధర మనియు, వాత్క విత్త, శ్లేష్మ 
సృృస్థరలతణములం గలది సన్ని సా తాస్ఫగ్ధర్ల మనియు తెలియవలయును, ఈసన్ని పూ తాస్ఫ 
ద్ధరం బసాధ్యము. ఈనాల్బుగువిధములై న అస్ఫస్థరములలో 'చేనియంచేని మూర్చ 
ne గలిగియుండిన అసాధ్యంబు. 


వాతాత్సళూలం రుధిరం వి త్రే నీలం జ్వరాన్నితమ్‌, 


క ఖాత్చిచ్చం తి లింగంతు క్యే త్సరం జ్వరాన్వితమ్‌. 6 

అవథ్య వర్ష్యగం సీ స్రీణాం రక్పపి త్త మస్ళగ్గరమ్‌, 

శాల్యన్నర ; న పానం రీతం శ శ స్తం విరేచనమ్‌, 7 
(మాధవనిదానే) 


త, యోని కూలించి రక్తము వెడలిన, వాతాసృృద్ధర మనియు, నీలముగ, ఉష్ణ 
ముగ వెడలిన పిత్తాస్ఫృస్ధర మనియు, బంకగ వెడలిన వ్రేషానృద్ధర మనియు, వాత్క పిత్త 
కషనృద్ధరుకణంపలో గలది సన్ని వాకతానృషస్థర మనియు తెలియవలయును. ఈనని సన్ని 
పా తాస్ఫద్ధరం బసాధ్యను, కసుమరోగములయం దప గ్యము సేయుటవలన' రక్షని 
క్రాసృగ్గరము జనించును. (మజీయు జ్వరముగాని, లేక తయముగాని, లేక శ్వాసము 
గాని, “క తయోషద్రవంబులుగాని గలకుసుమురోగిని వర్టింంవలయును.) కునుమరోగ 
మున శాల్యన్నమును, పాలను సేవించుట వథ్యశరంబు, మణీయు కునుదమురోగమున 


చళ్లగి విరేచనమున కొసంగవలయును. 
అవథ్యదోోషిత్‌ స్త్రీ స్తికాంవై ర_క్తపి త్రవసృద్ధరం, న 
త చేవ వ్రదరం చో చం శీయౌాకా రాస, వె తృశే, (నితర్ణ నాథీయే) 


తాం టి నా ల అభ్యమలులేన న రక్తై మైత్తసృ్ధరము 
జనించును ఇదియ 'ప్రదరకోగ మనంబడును, కడ హరించుటకై ర కృపి త్తచికిక్సం జేయ 
వలయును. 


0 అస్ఫృ్ధ రచికిళ్స da 
సవీతం వై లనిర్యాసం వీతం తండులనారిణా, అ 


అసృగ్గరం నిహంత్యాశు సుపర్ణబ్రవ వన్న గాన్‌, 0 


# 


అస్ఫగ్ధరరోగనిదానలక ణ చికిళ్సాదయః కర్‌ 


తా, మాడయొత్తు శుద్ధి చేసి నళిలాజిత్తు పంచదార - ఈశింటిని బియ్యపుకడు 
గుతో నూరి త్రాగిన “గరుత్త గ్‌ సర్పములు హతంబు లగు చందంబున కునుమరోగ 
ములు హూతంబులగు , (లేక శరివీరాకరసముతో వ. జీలకజ్జయార్థ్భ్యము 
గలిపి త్రాగిన కునుమురోగములు వారించునుఎ 


పద్మ కేసరసంసృష్టం నవనీతం సలో థ$కం, 
సీతా సనాథం జయతి మవో వేద మసృద్ధరమ్‌, 10 


తాం తామరయగరులు, లద్దుగ చెక్క_-వీనిని నూరి ఆవువెన్న, వంచదార గలిపి 


'సీవించిన ప్రబలమైన కునుమురోగములం హరించును, 


గీ, ఆరెచెక్కలయూటయు నందు బంచ 
చారయును నూనె జేంచి తాగ నొకటి 
జూతిఫలముల6 దగ నావ్రునేత వండి 
కడంగి నేవింపం గుసుమరోగములు మాను, 


సీ శ్రీకరంబుగ గొల్ల జిడ్డియాకురసంబు బకైవెర్టున ననుపాన మొప్ప 
నరుదొండపులి నేరు నాకురసంబును బలై వెర్లున ననుపాన మొప్పం 
జేకొని దుచ్చేరునాకురసంబును బజ్జైపెప్షన ననుపాన మొప్ప 
ర కృమండలపాకు రససంయుతము చేనీ బలై వెర్తున ననుపాన మొప్ప 
గీ, రమణతో బొట్ల చెండాకురసమువెరుగు 
సరవిగా రావిచెక్క.రసంబు పెరుగు 
పథ్యముగ నారగింవంగ భవ్యముగను 
గామినీజాలకుసువురోగములు మాను, 


సీ సెండియు కొమ్తనవిండి వేళ్ళ రసంబు దగ బంచదారతో.దాగవలయు 


నరయంగం జిన్నంగియాకురసంబును దగబంచదారతో( దాగవలయు 

నన్న పావలిమున్లజొ న్న లకడుగును దగంబంచదారతో. ద్రాగవలయు 

'విలగయాకురసంబు వెసజీలకజ్రయుందగ (బంచ తః ద్రాగ వలయు 
గీ మేలుగా ేంగుకంతులు ప 

చౌటపరిఘూకురసనమును భాగదుగ్గ 

పానములు నేయునప్పుడు పథ్యమున్నయ 

గామినీజాలకుసుమరోగములు నూను, 


న. 
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కర్రి వ దరాంతకరసము 0 


Wy 
శుద్దసూతం తథా గంధం శుద్ద వంగక రూప్యకం, 
ఖర్చరంచ వరాటంచ ఛాఇణతోలం పృథక్పృథక్‌ + 1l 
తృతీయతోలకం గ్రాహ్యం లోహచూర్ష్యం ద దేత్చుధీ% 
కన్యానీరేణ సంమర్జర్థి దినమేకం భిమగ్వరః, 12 
అసాధ్య ప్ప పృదరం హంతి భఛతణా న్నా త్రసంశయ్క (చరశే) 


తా. శుద్ది జే నినరసము, శుద్ధి జే! సీనగంధకమ్బు  తగరభస ము, రజకభస్త ము, శుద్ధి 
జేసిన కఫం, గవ్వలభన్తము - అ దినుసొకటిం టికి శాణ ప్రమాణము, as భస్మము 
తులములో మూడవభాగము - ఇటుల ఏనినెల్ల నేకము బేసి ఖల్వములో నునిచి కు 
రసముతో నొకదినము మర్టించి మూత్ర, లుజేసి సేవించిన అసాధ్య్య్రదరము. నిస్సంశ 
యముగ వారించును, 
-4ఆ్రుర్రి రుసుమములకో చాలనూరో్యోదయము రీ 

సూతం త్రాగుణ్యగంధం పరిమిత మమృతం భానుతీశ్లంచనే తృం 

ఆరూఢం తచ్చతుర్థం గగనశరయుతం మూరిచం సర్భతుల్యం, 

వతం జరవనదహానం శాషసకాసంచ ఛర్చిం 

పాండుస్లీ వ హా వ మేహంతయగుదజరుజంలింగదోషంచ ఈం ఇక 18 

సారం పాంచ క బహువిధ పద రాంమూ త్ర కృ-ధ్ర9ంచసర్యం, 

నామ్నాయం బాలసూరోక్థిదయ కుసుముహరకిఖ్య్యాపితో'ఒయం 

మునీం ద్రెః, (చరశే) 14 

తా, శుద్ధి జేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసినగ ంధకము 3 భాగములు, శుద్ధి 

జేసినవసనాఖి త భాగములు, తాన్రుభన్మ మ్కు ఉక్కుభస్తము - ఇవి దినునుకు ౨ 
భాగములు ఇంగువ 4 ఫాగము, అభ కభస్తము ౫ భాగములు, మిరియాలు ౧౬|| 
భాగములు - ఇటుల వీని నెల్ల ఖల్వములో. నునిచి చూర్ణముజేసి ఐదు చిన్న ములయె త్తును 
(ఆవుశేతితోగాని లేక జాజికాయచూర్ణ ముతోగాని, తేక మేడిచెక్క_రనముతో 
గాన్కి లేక ఆరెచెక్క_రసముతోగాన్సి లేక త త్తదో దో గానుగుణ్యానుపాన విశేగములతో. 
గాన్సి సేవించిన జ్వరము, శా్వాసకాసములు, వాంతి, పాండువు, ఫ్రీహాములు, వ్రమే 
వాము, క్షయము, మూలవ్యాధి, ఉపదంళాదిలింగరోగములు, న ప్రద 
రము మొదలగు Se సర్వమూ త్ర నచ ములు = పేనిన్ని _వారింసం చేయను, 


అసృగ్గరరోగనిదానలక్‌ ణచికి త్సాదయః 657 


(మటీయు నీచాలసూర్యోదయమును తశామరయగరులు, ఆవువెన్న, పందడార అనువాని 
యనుపానముతోడ సేవించిన కునువుధోగము హరించును. 
కర్రి చం ద్ర కళొరసము థిజూా 
ప్ర కకం షం రమ్శాత్రం స్యా త్సూతం వ్‌్రా మం తథా భ్రకం, 
ద్విగుణం గంధకం చైవ కృత్వా కజ్జ కబలి కాం కుహమ్‌, 15 
ముస్తా దాడిమదూర్యో సః కేతకీ. స్ట్‌ దవెఃః 


సవాదేవ్యాః కువూర్యాళ్చ పర్చటస్యాపి వారిణా, 16 
రామశీతలికాతోయై శృతావర్యార నేన చ, 

భావయిత్యా ప్ర యత్నేన దివనే దివనే పృథక్‌, 17 
తికా గుడూచికొ సత్యం పర్పటోశీర మాగగధీ, 

ఫ్‌ శ్రిగంథం శారిజాచు హోం సమాంశం సూత్షృచూర్షి తమ్‌, 18 


్రామాదకహెయేణ స స ప్పభా పరిభానయేక్‌, 
తతో భానార్థీ శయం కృత్యా వట్య;ః కా ర్యాశ్చణోవనూః, 10 
అయం చందృకళానామ్నా రసేంద్రః పరికీర్రితః, 


'సర్యవి తగ దగగ వాతవి త్తగదాపవాః, 20 
అంతర్శా శే బాస హా విధ్యంసన మవాఘన,, 
గ్రీవకాలే కరత్కా_లే విశేషేణ ప్రళస్యలే. 21 


కోరుతే నాగ్ని మాంద్యం చ మవహాతావజ్వరం హసనేత్‌ , 
భమం మూర్భాం హరత్య్యాశు వీ కాం ర చం మవాోసుతిమ్‌, 22 
Wy యూ UU 
డాన్టాథో రకపితం చర కవాంతిం విళే చత 
@ అదీ టీ జాల | 
మూ త్రకృ చ్చ్యాణి సర్వాణి నాశయే న్నాత, సంశయః, 28 
లో లీ 
(తలము లం. 
తా, శుద్ధి బేసిన రసము తామ్రభస్త్యము, లేక కాంశభస్తము, ఆ ్రకళస్య ము-ఇవి 
దినుసుకు కర్ష ప్రమాణము, శుద్ది జేసి సిన 5 అస్త్ర? లనంఫకము ౬ కర్ణ. ములు- wn నాని నెల్ల 
ఖల్వములో నునిది కాటుకవలె మర్దించి పిదప భద్రము స్తైలు, చరకుడు, గరికెవేళ్ళు, 
మొగలిచన్ను, సహచేవి, కలబంద, పర్పాటకము, తామరతూండ్హు, అడవిసదాప, పిల్లి 
పీచర అనువానిరసములలో పృతిదానిచే నొక్కొ_కదినము ఛావనజేసీ దానికి సమముగ 
చేతినీర, తివ్చనత్తు, పర్పాటకము వట్టివేరు, పిస్పళ్ళు, ,శ్రీగంధము, సాడపాలవేరు అను 








1 తోలమాదాయ నూతం, 2 కాంకం, 
h2 


658 బసవశాజీయీ = పోడక ప్రకరణే 


వానిని సమభాగములుగ సూత్త్మముగ _చూర్షముజేసి గలిపి పిదప డ్రాతుపండు, ఖర్జూర 
పండు, వంచదార్య ఇవ్నపువ్వు, లేన తవతీరి, యసష్టిమధుకము అనువానికషూాయముతో 
నేడుదినములు భావన చేసీ చెనగగింజలంత మ్యాతృలుడేసి ౧౫ దినములు ధాన్యరాళియం 
దునిచి ద్రాక్షపండు "లేని అనువానియనుపౌననుతోడ సేవించిన సర్వపి త్తరోగములు, 
భాళేపి క్రరోగము లోన మిక్కు_టముగ తావము, వెలువటితావము, అగ్ని మాంద్యము, 
కడు తాపజ్వరము, భమ, మూర్భ, అధికమైన స్రావముగల కునుమరోగములుు: ఊర్థ్వా 
థోగశర క్షపి శ్రముల్కు ర క్షపువాంత్కి సర్వమూ త్ర కృచ్చములం-వీనిని నిస్సంశయముగ 
హారింపం జేయును. మజీయు నీరసమును |గీవ్మ శరత్కాలములయందు సేవించుట కడు 
వ్రగస్తంబు, లేక ఈరసమును జాజికాయ, *నెయ్యి- వీనిని నేతితో వండి యాయనుపాన 
ముతోడగాని, "లేక ఖడ్జూరపండు, లేవె అనువానితోగాని, లేక గుమ్ముడుపండు, "లేశ 
అనువానితో గాని సేవించిన కునువురోగములు, అస్థిస్త్రావము, రక్షపిత్తము హరించును. 
"లేక కరక్యాయచూర్జ ము, అభ్రకభస్త ము పంచదార, సిందూరము-వీనిని సేవించినను, 
లేక పూర్వోక్త చాలసూర్యోదయరసమునకు మహాచంద్రకళారసము ననుపానముగ జేసి 
'సీవించినను, అన్ఫద్ధరము, అస్టిస్తావము-వీనిని హూరింపం చేయును. మామిడిఇెక్కరసములో 


యేల 


౭ నూనెబొట్టు, ఈ సున్నపుబొట్టు గలిపి త్రాగిన యొట్టిపనుమరోగ ైనను హరించును, 


_ఆం్ర సీందూరాదిపటికములు తా 
సిందూరం గోస్తనీ మ్‌ ద్రం భత్యుతే మూాసవంచకం, 
లా ల ఇ హో oe (9 
అస్ఫగ్ధ రాస్థ్రి ప్ప దరం ఇామ్యులేనాత్ర, సంశయః,(సిందూరమణిదర్చ ణే) 
తా. దీవద్రాతపండ్కు చందిరము (అనం౫ా సిందూరము) వీనిని తేనెతో మర్దించి 
మాత్రలు బేసి ౫ మాసములు సేవించిన కునువమురోగము, అస్థి స్రావము-వీనిని నిస్సంశయ 
ముగ హరించం చేయును, 
పాఠాగారికమోచదాడివు మవోనింబ పి యంగ్యంబ్బుదై; 
గ్‌ టో రా 
ద్రా&ో దుంబర-చందనాగరువిపూభో ఛ్రాంబుజంబ్యస్థిభిః, 
హపువై స్తెర్షసలీమృణా లకదలీక ౦దానిర్హలె స్పాధ యెత్‌ 
సహీరం తు జపారనే ఘృతమిదం స్త్రీణాం మహాశోణితమ్‌, 25 
re (మూధవనిదా నే) 
తా. శిరుబొద్ది కావిరాయి బూరుగబంక్క ' దాడింబపండు, ' పెద్ద వేపబెక్క, 


_ప్రేంకణము, కురునేరు, ద్రాక్షపండు, మేడిచెక్క, శీ గ ంధమ్బు అగ రు అతివన, లాద్దుగు 


యా 
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చెక్కు వట్టివేరు, చేశేడువపలుకులు, బోడతరపాకు, నేలతాటిగడ్లలు, తామరతూండ్లు, 
ఆరటిదుంపలు-వీనిని సమభాగములంగ చూర్జ్మ ముకేసీ వానికి నాలంగింతలు దాొసానిపువ్వులం 
గలిపి వీని కన్నిటికి రెండింకలు ఆవుపాలు ఆవునెయ్యి గలిఫి పక్వముగ నండి నాలుగు 
మాడలయొతక్తును సేవించిన కుసుమురోగములు హరించును. 


=ఇప్రర్రి జం'బ్వాదిఘ్ఫుతము ర్రిఆా- 
ఆదాయ సువ్క_ం జంబూనా మూఢకం సాధుకుట్టితం, 


వల్క-లస్య ద్ర దోణజ లే పక పాదావళేషి తే, 28 - 
దధిమస్తు గుకంచవ ఫ ఘృతం పాతాళ గారుడం, 

చనం ప్రస్థం వ్రదాతవ్యం కల్మ_౦ కుడవ మావవేత్‌ , 27 
బిల్వం స స మధుకం లోధ మోచం పద్మం సకేసరం, 

దాతా కుటజవీజాని ఛాతకీ కుసుమం ge 23 


ఫహ్హూరం నాగవుపష్పం చ సమంగా దాడిమోపలం, 


పాథఠా ముస్తాజమోదం చ చూత జంబూపఫలం తథా, 29 


కేరుక _కవిట్థం చ కారభిః పృళ్ని పర్లి కా, 

వతైః వ నై ఏ ,శ్ముభీ భాండే వ యోజ్యం భిషగు_త్తమైః, 80 

ర కి  త్తమతీసారం సర _కృంచాప్యసృగ్ధ రం, 

'యోనిదో షాస్టినిస్తా సావం ర శ్రార్శశ్చవినాళ యేత్‌ , హేతు 

ఆక te ss చేశేడుపట్టను జిదియగొట్టి దోణప్ప పృమాణము నీళ్టు 
పోసి నన కహైయము గాచి అందు క బెల్లము, ఆవు 
చెయ్యి, దూసరతీంగెరసము అనువానిని దినుసు కొక్కొ_కప్రస్థము చొవ్వున గలిపి పిదప 
నందు మారేడువరుగ్కు ఇప్పపువ్వు, లొద్దుగచెక్క, బూరుగుబంక, తఈామరయగరులు, 
ద్రాతపండు, కొడినెపాలవిత్తులు, ఆరెపువ్వులు, ఖర్గారవండు, నంపంగిపూలు, మంజివ్ట, 
దాడింబవండు, శిరుబొద్ది, తుంగము స్పైల, అజా మోదము, మామిడివరుగు, నేశేసువలు 
కులు "నెమ్ధుటములు, వెలగపండు ఇలింద వేరు, సక్క_తోకపొన్న అనువాని కల్క_మును 
దినునుకు కుడవ్యవుమాణముచొవ్వున గలిపి పక్టముగ వండి సేవించిన ర _క్షపి త్రము, రకా 
తిసొరము, అస్ఫగ్గరము, యోసనిదోషము, ఆస్థిస్త్రావము, రక్తార్శస్సు హరించును, 
అర్ర కునువురోగ చికిత్స థఆా 
జంబూదుంబరవల్క_లం ఖదిరోజాసారం ప్ర సూనం తథా 
నాదీశేళఛవం చ కృష్టకద ౪కందం తథా తండులం, 


వ. 


ఉంటా. ముదా వ అందెల 


ఆలు అ TTT తం టా 


6G) 


బసవరాజీయే . పోడశప్ర కరణే 


లామౌచూర్జ్మనిమి క్రితం మధుయుతం రాత్రి స్టీం పాయయీత్‌ , 
గర్భానృక్పదశాత్ర నశ త్తనీకతా మేహార్భ శం కీడ్డితాన్‌, 82 
(మూధవనిదా నేే 
తా. నేనేడువెక్క, మేడితెక్కు చండ డ్రగొనలు నారికడపుపువ్వు, నల్హయరటిగడ్డ, 


య. లక్క_- వీనిని నమభఖాగములుగ గ! నుచేసి కేశెలో గలిపి యొకరాశి 


యని చి సేవించిన గర్భిణీ స్త్రీయొక్క ర శ్రస్రవము, 
_రక్తపి త్రము, శీకతామేహము వారించును, 


సీ 


వు 


వ్రదరము (అనంగా చీర? వ్యాధులు, 


టి అస్థిస్తావలవీ ణము 0d 
వసుధ విసు కాంతరసము లవంగంబు జీలకజ్ఞ్రయు వండి నేవ నొకటి 
మేడి చెక్కలవ్రూటతోడ లవంగంబు నేలకి గూరిచి కోల నొకటి 
వెస వైడివ్రత్తాకు రసజాతిఫలలవంగంబు లేలకి జీలకటు నొకటి 
యేడు తాడులకల్టునేడునే సెరులనూనె చెల్లంబునీరియంబు నెల్ల మూడు 
'నేరులును గూర్చి , వేడ్కగ నే సెవ నొకటి 
అరయ నేయాపధంచై న ననుభవించి 
వథ్యములు నేయ మూనును దథ్యముగను 


గెటిలంచై న కుసుమరోగంబు లెల్ల, 





: శమిదవిండిని జెన్నున( 'దడివీ కొన్ని 


కుడుములుగ వండి యవియును గోవునేత. 
రాయ ప్రరివంచదారయు రవముణతోడం 
బానములు నేయ. గుసువురోగనులు మాను, 


. చిక్కనిజీడిగింజ లొక నేరును నోమఫుపొట్టు నేరునుం 


జక్కె_ర పాతకొ చ్చెరయుం జయ్యన రెండును రెండుపాన్సలుకా 
ద్ఫొక్కి కలంగప త్రేమును వోరపుచిక్కు డుషత్ర తోయముకా 
సష్కవ నేతతో? గొనంగ మానును గాంతలయుజ్దజీరలున్‌, 
ఉగ్ర ఆస్థిస్త్రానలత్‌ణము రయా- 
శుభ్రంర క్ష కంవాథవాశారవర్ల ః లర్‌ స ౦ యోనిజంస్రావమావహాుః, 
అస్థి స్తా వంత్వస్థిమజ్జా పకర్ష కర్షమాంత్రేీ. పీ సాస్ట చో్చోష శూలప్రదం చ, 88 
(నూధవనిదా నే) 
తాః రక్తము తెల్లగగాని, స ౫ శారవర్ష ద్ద ముగ గాని, లేక "లేటగణాని, గలదై 


న. 


2 శారవర్థ మన==ఎచ్చగుప చ్చనిరంగు గల సలవర్ష్యము. 
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దుర్దంధముగ యోనీమార్షముగ "వెడలిన అస్థి స్రావ మనంబడును,. ఇది యస రాం దటి మజ్జ 
నాకర్షి౦చి _ప్రేగులయందు శోవనుు శూలను గలుగం చేయును. 
త్రాగి అస్థిస్రావని దానము తా 
భవే దృసావిదాహేెన యథా తద్గర్ల మా_ర్తవం, 
తదస్థి స్రావ వమూఖ్యాత మతికార్శ వివ, పదర్శనమ్‌, 84 
తొ స్రీ రసవిదానా మునలన రక్తము రసవర్ష ముగ -ైలువెడలిన' అస్థి స్తాన మనం 
బడును, సీనియం దధికముగ శరీరము గృళించును, Sa అస్థిస్రావరోనమన జ్వర 
ముగాన్కి లేక తయోవ షృద్భ్యవములుగాని, లేక శ్వాసముగాని, శక 'మువళోషద్రవంబులు 
గాని గలిగియుండిన యసాధ్యం బనియు, లేకుండిన సాధ్యం బనియు చెలియవలయును. 
మణియు సాధ్యంబుగా నుండు అస్థిస్త్రావరోగము నివర్శించుటశే  నాలుగువూసములు 
పూర్ణ చంద్రోదయమును సేవింపవలయును.) 
తెరి శ తాపరీస్ఫుతము గ్రిఆఈ- 
పచేద్ధ తస్య ద్వివస్థం శ తావ ర్యారసాఢకే, 


ఆఢకీం. మహిప వకీరర (స్థం గోకురకం తథా, తర్‌ 

వస్థం చ మాషయూపన్య దత్వా కల్కికృతై ర్ట రే, 

శారిబా మధుకం ద్రామో చందనోథీరవత్సశై ః 86 

ము_స్తయాచ క | కాకలార్టదిగ గోన చ 

వపరూవ., పద్మ కింజల్క- సమంగోత్పలకర్ష శె + 87 

సిద్ధేసూతే మీవే త్ప్రస్ట్థం సితాయా మాతీకస్య వా, 

వతేత్సమ్యుక్న్రయుంజీలే వ ర్ట లం విని స్తుత, 88 

అంతేర్హాహ రక్తవిత్తే శో స వె క్రేశే 

మూ “శ్ర త్రకృఛికయోన్లా'టే tos బృంహణం వరమ్‌. 89 
తా. ఆవునెయ్యి _౨ ప్రష్థముల్న వీ లీ ల్రీపీచరవేళ్ళ రసము ౨ అథకములు, బై 


పొలు అఢకము, పశ్చేరురసము ౧ వ్రస్థము; మినుపకట్టు ౧ వ్రస్థము - ఇటుల వీని చెల్ల 


గట్టి చానలో నోసి అందు గూడపాల, యష్టిమధుకము, ద్రాక్షపండు, శ్రీగంధము, 

వట్టివేరు, కొడిసెపాలు తుంగము స్టైలు తామరతూండ్లు, 'కాకోల్యాదిగణములో 'జెచ్బం 

బడిన (దృవ్యములు, ఖర్హూరవండు, తామరశే సరములు, మంజిష్థ, నల్లకలుజదుంపలు అను 

వానికల్కమును దినును కొకొ_కకర్ల ముచొవ్వుస గలిపి పక్టముగ గాచి వడి యగట్టి అందు 
లె 


భంశచణారగాని, లేనెగాని యొక ప్ర ష్థను గలిపి సేవించిన ట్రదరము; 


అస్టీ స్రావము, అంత 







క 


నంతా మకు. 


వ్‌ 


పయత యాలు 
నా తం 


మానాల. 
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ర్రేగ్రల బసవరాజీయీ _ పోడ్డళ్గ జ్ర కరణే 


దావాము రృక్తసిత్తము, శీణలేతోదోషము, పి త్రరోగము, మూ శ్రకృఛ) ము తయము, 
ఊన్హాదమ్కు దప్పి - వీనిని హరింప చేయుటయేగాక శరీరపుష్టిని నగా గలుగం జేయును. 
కర్రి ముసల్యాదిక షాయము రి 
ముసలీఖదిరామలకీ శ కంటక జంబూత్వగ్యరి క్యాథం 
అన్మసావం వదరం వవాపాకొనవి తవమాభునాశయతిధువమ్‌. 
Pe) Ay Uy wpe. న 
. (ఆయు ర్యేచ్సే 
తా, చేల తాటిగడ్డలు, చండ చెక్క, ఉనిరికెపవ్ద్య, వచ్చేరు, నేరేడువెక్కు, 
వీల్లీపీచర వేరు - వీనిని సమభాగములుగ దంచి కహియము గాచి. త్రాగిన ఆస్థిస్రావము, 
దరము (ప్ర ఐాహిక్క ర కృపి త్రము కీళముగ హరించును, 
“ఇఆగర్రి బలాదికహైయెను థయా- 
బలా ఛిన్నరువా థాల్రీ వల్క_లం చారి మేదకం, 
ై ల్లో 9 wa ల ళ్‌ అటో é “| 
క్యాథోఒస్ఫృద్ధ రవీత్తాన్ఫగ శిర్రావనీషూదనః, (మకాంతరు 1] 
తా. ముత్తవపులగము, తిప్ప తీరా, ఉసిరి శెవవ్వు, తెల్ల తుమ్తకొనలు - వీనిని కఫా 
యముగాచి త్రాగిన వ్రదరము, రకకి క్రమ, అస్థిస్త్రావము (తెల్ల వీరరోగము) వీనిని హరిం 
వం జేయును. (లేక ఆశ౭దొండ వేరుగంధములో కొతి'మెర్డు, పిచ్చలి అనువాని చూర్థము 
గాని "లేక యోగరాజగుగ్గులమునుగాని గలికి శేవించిన ఆస్థిస్రావము వారించును) 


ఉ, తంగెడు వేరు చెక్క.యు నుదారత నల్లని ప త్తియాకులుకా 
సంగతి ను_త్తరేణున్రరసంబును నొకొ_క ద వ్యామందునకా 
వంగ విభూతి శర్క_రయు నర్యమరిచము గూర్చి నేవచే 
తం గడువేగ మూను వసుథాస్థలి కాంతలచీరరోగమయుల్‌, 


నీ, గొడ్డుకాకర చెట్టుగడ్డరసంబును జల్లయు వంగభస్మంబు నొకటి 
కువలయ ౦బును దువ్చికొొనుగంధంబును జల్లయువంగ భస్మంబునొకటి 
వెలనీనతం గోడువిత్తు లచరార్ల ంబు చల్లయు నంగభస్తంబు నొకటి 
మీణీన యాదొండ వేరును గో “తి మెర్లు చల్ల యు వంగ భస్మంబు నొకటి 
చెలగి యాయావధంబును నేవంవేనీ 

వథ్యుముగ నున్న మానును బరగ వేగ 

వ్యాధు లెల్లను ధరణి నవశషముగను 

కేలువిన మెక్కి మం త్రౌన దిగినయట్లు, 


షే 
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నీ తాటి రేకులచూర్ల ౦బు తగినవంచ 
దార మిరియంబు గకార్చియుం (ద్రాగనపుడె 
మాన నేత లకడుపులలోన నున్న 
వలువిధంబులం చెల్ల జీరలు దొలంగు, 
అరి కుసుమురోగమునందు వళ్యము రజ 
ముద్ద గోధూమ షాస్టీకళాలి జాంగలజారసాః, 
పక్షకూశాండ 'పత్తూర వటోలం తండులీయకమ్‌. 42 
చావా దొడివు ఖర్జూరం థాల్రఫలఘృతం మధు, 
పృదరే రక్షవి లేచ "థ్యవర్ష ముదాహృతమ్‌, (చూధవనిదానే) 18 
తాం 'పెసరకట్టు, సోధువులు ౬౦ దినములకు వండినవడ్డు, జాంగ లమాంనరనమ్ము 
ముదుదగుమృకుకాయ, పొన్నగంటికూర (కొయ్యతో టకూర్చ, పొట్లకాయ, చిజ్హీకూర, 
ద్రాతమపండ్కు దాడింబపండు, ఖద్జూరపండు, ఉసీరిశెపండు, నెయ్యి, "లేని. ఇవి కునును 
రక్షపి కృరోగములయందు వథ్యకరంబులు, 
పయసా ముద్దయూపేన భో జనంస్యాదసృద్ధ రే, 


ఉదుంబరశలాటూని దుగ్గం మధు వీబే త్తథా, 44 
ఆసృగ్ధర వినాశాయ తథాసృర్పి తృళాంతయ్యే, (అన్య శా ప్రో) 


తా, పొలయుక్షముగ 'గాచంబడిన సెసరకట్టు ముదిరిన శోమేడికాయలు, ఆన 
పాలు, "లేన _ ఇవి అన్నన పి త్తరోగములయందు హీ తకరంబులం, 
అగ్రి కుసువమురోగమునం దవభ్యము. dm 


కట్వన్లు లవణ మార మత్స్య మద్య విదడాహినః, 45 
మూాపా నిప్పావ తిలజ కుళుత్గం లశునం దధి, 
ప్రదే ర కృవీ లేచా స్యవథ్యమితి కథ్యతే, 46 


తొ. కారము పులున్తు ఉువ్వు, హారములు, మళ నములు కల్దు,.. విదావాకర 
దృవ్వములు, మినుములు అనుములం (చిక్కు_డుకాయి, నువ్వులు ఉలవలు, 'వెల్లుల్లీ 
పాయ పెరుగు - ఇవి ప్రదర్క రక్ష్తపిత్త, ఆస్థి స్రావరోగములయం దపథ్యకరంబులు. 
కక్రుర్రి యోని వ్యాప _్రెనిదానము థ్రిభ్రు- 
ల 5 
వింశతి ర్యా ్యవదో మూ న రన గ్రే, 
ఇ 
మిథ్యాాచా రేణతాస్త్ర ణాం ప్రదు సేనా రృవేన చ, 4? 
శ ఇదే అల్లికాయ, 
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జాయం తే వీజదోషాచ్చ దై వాచ్చళ్ళణుతాః పృథక్‌ క (ఆయు్వే బే 
తా, యోనిపోషములం _౨౦ విధంబులనీ రోగసంగ హమునందు జెప్పంబడియు 
న్నయది, ఇవి మిథ్యాసోరవిసోరములవలన, దుష్టర్నక్తముపలన, బీజదోనమువలన, చైవ 


యోగ మువలన' స్త్రీలకు జనించును. వానిలత ణంబుల బ్ర క్యేకంబుగ వచించెదను, 


సా ఫనిలముదావృత్తా రజః కృచ్చే/ణ ముంచతి, .- 48 
వం థా్యాం దుష్ట ర్తవాం విద్యా స నిత్య వదనం, 
పరివు తొయాం భవతి గ్రైమ్యధభష్ణాణరుగ్భ ఎ్రశము, 49 
వాతలా కర్క.శా స్తబా శూల నిస్తోదవీడితా, 

చతసృష్వవిచాద్యాసు భవం త్యనిల పేదనాః, ర్‌0 


తౌ. యోనివలన నార్హవము నుజుగుతోగూడి కడుకష్టమువలన వెడలిన ఉదా. 

వర్ద మనంబడును. ఆర్హవము దుష్ట్రంబగుటవలన నంధ్య యనంబడును. ఎల్లపుడు వేదనగలిగి 

యుండిన విఫ్టుశ మనంబడును, మెథుననువలన కడుపీడ గలిగిన పరిపుత మనంబడును. - 
య 


'కాఠిన్యము, శూల గలిగియుండిన వాత మునంబడును. ముణీయు సెరేౌష్పంబడిన ఊదావర్ర, 


వంధ్య, -విపుత్కే వరిపుతములను నాలుగు యూనిరోగములయందు చాతవేదన గలిగి 
య యం 
యుండును, 


సదాహం టీయ కే రకం యస్యాస్సా లోహితవయా, 


సవాతనముద్వ మేద్చీజం ఇ్రావ్షన్‌ రజసాన్వితమ్‌. ర్‌] 
వృస్రంసీనీ స్రంసతే. తు త్‌ భితా దుఃప్రజాయినీ, 

స్థతేం స్థితం హంతి గర్భం పుత్ర ఘు ర కృసంత్షయాత్‌ , ర్‌ 
ఆత్యర్థం పి త్రలారోని వ్రొహపాక జ రాని(త్యా, 
చతీసృవ్వపిచాద్యాసు పి _త్తలింగోచ్చ) యో భవేత్‌, రం 


తా, యోనివలన వేడిగ్య అధికముగ రక్షమువెడలిన లోహితత్షయ మనంబడును. 
రజోయు క్తశుక్ర,ము వాతయు క్తముగ | సవించిన వామిని యనంబడును. యోనిస్తానము 
వలన ' న్నార్హవము |భృష్థ్రంబైన ప్రస్రంసీని యనంబడును. దీనియందు మర్దనవలన నగా 
బాగుగా స్రావము గలుగకుండును. దానం బేసి దుఃఖ్మప్రనవమునకు "కారణం బగును, యోని 
యందు ర_కకీయమువలన' గర్భము నిలువకుండిన ప్ర త్రఘ్నీ యనంబడును. యోని కడు 
దావాయుక్శమై పండి జ్ఞరయు క్షముగనుండిన పి త్తళ యనంబడును. మెంజెప్పంబడిన రక్త 
శయ్య వామిని, గ్రుంసీని, ప్లుత్తృఘ్న అనునాలుగు యోనిరోగ ములయందు పి త్తలవీణం 
బులే యధికనుగ గఠిగియుండును. 

అత్యానందాతసంతొో వం గ్రమ్యుధైణ గచ్చత్తి 

కొరి నాకం కరి నా కేపాన వ | | 

కర్ణి న్యాం కర్షి కా యోనౌ స్లష్టాసృగ్భా్భాం ప్రజాయతే రశ 
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మైథునాచరణాత్చూర్వం పురుషా దతిరిచ్య లే, 

బవుశ శ్వాతిచరణా తయోర్భీజం న విందతి, ర్‌రీ 

శేష్యలా వి పిచ్చిలా యోనిః కండూయుశకాతికీతలా, 

చతసృవ్యవిచాద్యాసు శ్లేష్తలిం గో దృ) యో భ్‌ వేక్‌, 6 

తొ, దృథఢ్నమైథునమువలనన గా నుఖమును జేందకుం జెడియోాని అ త్యానంద మనం 

బడును, యోనియందు కఫర_క్షమువలన కమలముయొక్క_ మిళ్చావలె 'మాంనకందము గలి 
గిన కరక యనంబడును. పురుషునికి నురతమువలన నుఖము గలుగుటకుముంబే (ద్రవించి 
విరామమును బెంజడియోని చరణ మనంబడును. పలుమారు రతిశేళిం బేలినను (ద్ర వింపక 
పురుషునికిబిదవ | దృవించెడియోని అతిచరణ మనంబడును. (చరణ అతిచరణదోషములుగల 
యోనియందు గర్భ ధారణము గలుగకుండును. బంకగ్క కండూయు _కృముగ్య కడుచల్లగ 
నుండుయోని న్లేష్యల మనంబడును. వూర్యో క్ష అత్యానంద్క కర్ట్మిక్క చరణ, అతిచరణమః 
లను నాలుగు యోనిరోగములయందు కఫలత్‌ణములే కకష కమున గలిగియుండును.) 

అనా ర్భవా _స్పనీ పషండీ ఖర స్ప" తు మెథు నే 


cr 


అతికాయగృపా తాయా _స్వరుణ్యా _స్ప్వండినీ భవేత్‌ , ర్‌? 
వివృతాతిమవాయోని స్ఫూచీవ శ్రా తిసంవృతా, 

సర్వలింగ సము "నా సర్భదోస ప్ర ప కోవజూ, లర 
చతసృష్వుపి బాద్యాసు సరషలంగ నిదర్శనం, 
పంచాసాథారిభవంతీహ యోనయ సృర్వదోపజూః. 59 


తా, బుతువు, స్తనములు లేక మొథునకాలమున గరగరగనుండు భగముగల స్రీ 
,షండని యనంబడును. యావనముగల స్త్రీ క స్థూల మస లింగ నంబంధమువలన యోనియం 
డమువలె బెలుకెడలిన అండిని యనంబడును. యోసిముఖము కడువివృతంబై యుండిన 
నుహాయోని యనంబడును. కడుసంకుచితమైన ధ్వ్వారముగలయోని సూవీవ, క్ర మనం 
బడును. సర్వదోషములయొక్క_ వ్ర, ప కోవమువలన నర్వలవతీ ణంబులుంగ లఅయోని త 


మనంబడును. మజీయు పూరో్య క్త షండిన్సి అండిని, మహాయోన్సి నూచీవ క్రుము అను 
నాలుగును చయూానిరోగములలోే న సర్వదోపలశణంబులం గలిగయుండుటవలన్స నా నాలం 


గున్కు త్రిదొషమువలన జనించిన మైదవది యగు సాన్నిపాతికయోనిరోగంబును 
ఆసాధ్యంబులు. ' 
ఇతుర్రి కదంచాదికహాయను థ్రిఆా- 


కదంబమూలవల్కం చ ఖదిరాంగార మిశ్రితం 
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మాసం నారీవిబేత్కా్యాథం 'యోనిళూల నిపీడితా, (చూధవనిదా నే) 
తా. మొగులుకడిమివేరువట్ల, చండ్ర, గుంటగలగర-వీనిని కషాయము గాచి 
యొకమాసము స్తీ త్రాగిన యోసిళూల హు 
రాస్నాళ్వగంథా వాసాభి శృృతం వా శూలనుత్పయ,;, 
వాసోవకుంచికా జాజీ వచా రాస్నాచ చిత్రకమ్‌, 61 
యవానీ నై 0ధవం మరం వీహ్ర్వ్యాయు క్షం ఘ్ఫ తేన త్తు, 
మర్శ'యోనిజళూలఘ్నం 'వేయముప్లోదికాదిఖిః, (మాథధవనిదానే) 
తా. సన్నరాస్నము, 'వెన్నేరుగడ్డ, అడ్డసరము-నీనిని పాలలాశి వై చి గాచి త్ర 
నను లేక _అడ్డసరము, నల్లజీలకజ్ఞ, జాజికాయ వస్క సన్న రాన్నము, చిత (శ్రృమూలము, 
పీమము, మై ౦ధనలవణము- వీని నుష్టోదకముతో నూరి యందు. "నెయ్యి శ్రాగినను - 
మర్మ ెసములలాు లాల శూల, అ సహారించును, 
పేటిశామూాల 'లేపాచ్చ యోనిగ్భిన్నా ప్రశామ్యతి, 63 
తా. "పీటికామూలఅమును నూరి లేవనమువేసీన యోనివ పగుళ్ళు మానును, 
-అ౦ ఫలఫ్ఫుతము ధ్ధిజ్రా- 
మంజీష్థూ మధుకం కుష్టం తి ఫ త్రిఫలా ఫీర్క_డా బలా 


షల వయసాస కాకోలీ వ! వాళ్వగంధజమ్‌, 64 
అజమోదా హరిద్ర బే తథా కటుకరోహిణీ, 
ఉత్సలం కుముదం ద్రాతా కాకోలా చందనద్యయమ్‌, 65 
వలేషూం కార్తి కె ర్యా న ర ర్ఫృత ప స్థం విపాచరత్‌, 

నతానరీరనం హరం ఘృలాద్దేయం చతుర్లుణమ్‌., 66 
సర్పి రేతన్న రః వీ వత్ళా స్త్ర సీషు నిత్యం వృహాయతే, 

పుత్రాన్సంజనయే న్నార్‌ మేధాథ్యా న్చియదర్శనాన్‌, 67 
యాచె వై వాస్థిరగ ర్భాస్యా ద్యాచవా జనయే న నృృతం, 

స్వల్పాయువం వా జనయీ దా చకన్యాం ప్రసూయతే, 68 
'యోనిదోపే. రజోదోపే. పరిస్రావే చ శస్యతే, 

వ్రజావర్థన మ... సరస గ హూనివారణమ్‌, 69 


సోమా ఫలఘతం హోత బక్వేభ్యాం నిర్మి తం వ్రురా, (అశ్వి న) 
తా, మంజిష్ట్ర, అలిముధురము, చెంగల్వకొష్టు, త్రి we పఠవీజార్య ము _క్తవ 
పులగము, bas పిన్న పాల, శేలునుణి వేరు, ఇశ్నేమాడ్డ, అజామోదము, పనప్ప, 


అసృస్ధ రరోగ ని దానలశ ణచీకిత్సాద యః 667 


స్రూనీవనప్పు కటుకరోహిణి, నలక లువగడ్డలు, 'తెల్లకలువగడ్డలు, ద్రాతవండు, కాక్రోలి, 
తీరకాకోల్సి చందనము, ర క్రచందనము-వీనీలో ప్రతిదానిని కర్ణ ప్రమాణము గ్రహించి 
కల్కు_ము వేసీ పన హృమాణము చేతిలో గలిపి చేతికి నాలుగింతలు ఏిల్లీపీ చరవేళ్ళ రనమ్బు 
పాలం గలిపి భ్ఫుతము శేషించునటుల గాచి పురునుఃడు సేవించిన పీర్యవృద్ధిగలవాయదై 
ప్రతిదినము స్తీ తో నంభోగముసేయును. మజీయు దీనిని గర్భస్రావము, మృత ప్రసవము 
గల స్తీ , అల్పాయువుగల నం తొనమును పుటం చెడి స్తే ఫి కన్యకల (వ్రనవించెడి స్రీ సేవించిన 
మేధ, సౌందర్యముగల ప్రుత్రులం గనును, ఈభ్బుతము యోనిరోగము, రజోదోవము 
(పరిస్తావదోషము, సర్వ గృవహాదోషములు-పీనిని హా రింవం జేసి సం తానపృద్ధిని ఆయువును 
గలంగం చేయును, ఈఫలస్భుతము అశ్వినీ దేవతలనలన నిరింపంబడియెడిది, 


-~్రుద్రి సిద్ధార్థ కాదిళ్ళు కము రతా 


నీద్ధార్థకం వణా బ్రాహా శంఖపుప్పి పునర్న వా, 70 
వయస్యా త్రిఫలా కుష్టం తథా కటుకరోహిణీ, 

శారిబా ద్య్వయయష్ట్యూవ్యూ చోరకం నుమనోలతా. 71 
వృపాసుప్పం సమంజిష్థాూ చేవదారు ర్మ హోౌవషధం, 

పిప్పల భృంగ రాజంచ నిశా కామా సువర్చలా, 72 
దశమూల మపామార్ల మళ్వగంథా శ తావరీ, 

జలద్దోణే వచే బేతా న్స, ని ఏవలశకైరిమా౯-, 78 


తత్మ_ పాయం పరిస్రావ్య ఘృతస్యాన్థాఢకే వచేత్‌, 
'పాచితం తచ్చ కం యుక్వా్థ ౧” మ త్ర్యచాభిమం త్రి తమ్‌, న్‌ు. 


అతారే 


ద్విమాసగర్షి ణీ నారి వక్షైసాదువ యోజయేత్‌ J 

సర్వజ్ఞ ౦ జనయే త్పు త్రం సర్వామయవివర్జి తమ్‌. 75 
అస్య వ్రభావాత్కు_మీస్ల స్ఫుట వాగ్యా హరత్యవి, 
'యోనిదుస్టాశ్స యానారోో రెతో దుష్రాశ్స యేనరాః, 76 


వం థ్యావీ లభ తేగర్భం కోూూరంపండితమానినం, (మాధవనిదానే) 
త్రూ తెల్టావాలు, వస్త మండూకబృష్కి శంఖపుష్సి, గలిజేరు, వీన్న పాల, త్రిఫ 
లములు, చెంగల్వకోన్టు, కటుకరోవాణి, * గూడ పాల, నల్ల గూడ పాల, అతిమధురము, 
చోరకము జాజితీ7, అడ్డసరపుపువ్వులు, మంజివ్భ్క చేవదారు, శొంఠి, పిన్సల్కి గజవివ్చలి, 


గుంటగలగర, వసపు, నల్ల తెగడ, సౌవర్చలవణము, దళమూలములు, డ్‌ శ్రరేణు పెన్నేరు 


ననన Ce es కనను 
* ఇదే నుగంధిపాల, 


మారగం వత అక ములు న య 


me 


668 బసవరాజీరే - పోడశ ప్రకరణే 


గడ్డ, పిల్లీపీచర-వీనిని దినునుకు శెండుపలములచొప్వున దంచి ద్రోణ ప్రమాణ ముదకము పోసి 
కషాయము గాచి వడియగట్టి ఆఢక్యవమాణమునెయ్యిగలిపి ఘ్ఫుతము శేషిం చునటులగాచి 
గాయ, త్రీ మంత్రముతో నశిమం త్రించి గ ర్భముధరించిన ఆండుమాసములుమొద లారవ 
మాసమువజకు సేవించిన సర్వరోగవివర్జితురా లై సర్వజ్ఞాడైన పుత్రునిం గనును, వ 
ముయొక్క- ' (పృభౌవమువలన గర్భమందలి శిశువుకు స్ఫుటమైనవాక్కు.. గలుగును. 
నుణియు నిది స్త్రీయొక్క_యోనిరోగమును పురుషునియొక్క శుక్ర దోషమును హూరించం 
జేయును. మణీయు గొడ్యాలెన స్తీ గర్భముధరించి పండితుండగు కొొనురునిం గనును. 


\ 
ఆగ్రి వచాద్యవలేవాము రఆా- 
వచోవకుంచికా జూజీ కృష్టా వృషభ నై ంధవమ్‌, 77 
ఆజమోవా యవమార చిత్రకం శర్క_రాన్నితం, 
విప్రా ప్రసన్నయాలోడ్య ఖాదే _త్తద్దృతభర్థితమ్‌, 78 


యోనిపార్మా సతిహృద్రొగ గుల్తారో వినివృ త్తయే, 

శా. వస నల్ల జీలకజ్ణి, జీలశజ్ఞ, పివ్నళ్ళు, అడ్డసరము, నై ంధవలవణము, అజా 
“మూదము యవమారము, చిత్రమూలము, అనువాని మార్జ్య మును నేతిలోవేయించిశర్భ్క_ర 
గలిపి ప్రసన్నమను పేరుగల మద్యముయెక్క_ యనుపానముతోడ సేవించిన యోనిపా 


ర్నృభాగమునందలి ళూల, వాదోగము, గుల ము, అరసు -పీనిని బూరింపం జేయును. 
పభ లచ్చ = గాను 


అ యోనికందనిదానము ధ్రిఆా- 


దివా స్వప్నా దతికోథా దాషాయామా దతిమైథునాత్‌, 79 
కు తాచ్చ నఖదంతాధై స రాషాతాద్యాః తుకితాములాః, 
పూయగశోణితసం కాశం లకుచాకృ్భతిసన్ని భమ్‌, 60 


ఉత్పద ఫ్ర లేయదా యోనెనామ్నూకందన్ప యోనిజః,(మాభవనిదా'నే) 

శ్రా, వగలు నిద్రించుట, కడుక్రొ ధమును, శమను జెందుట్క అతిమైథునము 

నందు బ్ర _ర్రించుటు నఖదంతాదులవలన యోనియందు గాయము దగులుట-ఈకారణ 

ములవలన యోనియందు ఇాతాదిదోషములు ప్రకోపించి చీము, రక్తము అకునానితో 

దు ల్యమైనవర్డ ము, నిమ్మపండుయొక్క.. వృనూణముగల దై గుం డ్రముగనుండు మాంసపు 
యుంటలను గలుగంచేసిన నది యోనికంద మనంబడును, 


=శ్షమ్రై(ద్రె వాతయోానికందలతీ ణము రతా 


"రూం వివర 0 స్ఫుటితం వాతకందం నినిర్ది ఇత్‌. శ 81 


అస్ఫగ్ధ రరోగనిదానలత. ణచికిత్సాదయః 660 


తా. రూక, వివర్థ్మ ముగలిగి వగిలియుండిన వాతయోనికందమని తెలియవలయును, 
~ఇప్రీర్రీ యోనికందచికిక్ళ dE 


గా రికామాని జఠర రిజనర్నం జినకట్సలాః, 

a.” \J@ 

వ్రూరయే ద్యోనిమేతేసోం చూర్ణెః తొ ద్రసమాన్వితై ! 82 
. త్రీఫలాయాః క షూయేణ సయ ద్రేణ చ నేదయేత్‌ , 

వమదా యోనికందేన వ్యాధినా పరిముచ్య లె, 83 


es కావిరాయ్కి మామిడివవ్వు, వనపు, సురముణాయ్యి 'కాయఫలము-వీనిని 
చూర్ణ ముజేసీ తేణెలోగలిపి యోనియందు థఛారణము చేసినను, లేక తి త్రి ఫలకహాయముణే 
కేన గలిపి సేచనము జేసినను యోనికందము హరించును, 
అరి అఖు తెలమ థిఆా- 
ఆభఖోశ్తాంగం సవది బవువా నా త 
తె త్రై లేపాచ్యం దృ ద,వతి నియతం యావే తేన సమ్యక్‌, 
తక లాక్తం వగసమనిళం ఆయోూనిభాగే దధానా 
సత్యం వ్ర డా జనక మబలా యోనికందం నిహంతి, 84 
తా. ఎలుకమాంసముయొక్క_ నన్ననితునకల నూశెలోవై చి ద్రవించి తైలముతో 


గలియువజకు గాచి దానిలో వస్త్రము దడిపి యోనియందు ధరించిన లజ్జా కారక యోని 
కందము పారించునుం 


అద్రి స ర్రజయోనికందలక్న్‌ణము రఆా- 
దాహ రాగజ్వరయుతం విద్యా ల్పిత్రాత్తకం తు తం, 
తా, దావాయు_క్షముగ, లిక్టరిగ, తొపయు క్రముగ నుండిన పై త్తకయోనికందమని 
"ఊలియవలయును, 
" కురి కఫజయోనికందలవమ్షణము థా 
నీలఫపుష్పపృతీకాళం కండూవాంతం కఫాత్త కమ్‌. రర 
తా, సలస్ట్రవ్పవర్ల ముగ కండూయు_క్షముగ య కఫజయోనికంద మని తెలి 
యవలయును, 
అర్ర నన్ని పాఠజ మయోసికందలత్‌ణము రిఆా- 
శర్వలింగసమాయు_క్తం సన్ని పాతాత్తకం వదేత్‌, 
తా, పూర్వోక్త వాత పిత్త కఫలమీణయు _క్షంబుగ నుండిన సన్ని పౌతకయోని 
శ్లంద మని తెలియవలయును, 
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=జక్రహ్ర గ్రే గుడూచ్యాదివర్షి రి fy 


గుడూచీ తి ప త్రిఫలా దంతి క్వాఖేన పరివేషితై ః 86 
వివ లీ ముంద ర్థామై శృతావో కుష్ట నైంధవైః 

క న చ స్స్‌ 
వ _క్రస్పుల్యా స ప్రటేన్యా ఛార్యా ఇరాని విశో ధినీ, _ 87 


తా. తివ్చతీలా ల ఫలములు దంతివేరు-నీనికషాయముతో పి పిప్పళ్ళు, మిరియాలు, 
ఊద్ధులు, పిల్లీపీ చర, చెంగల్వకోష్టు, సై ౦ధవలవణము అనువాసిని నూరి వన మునకు 
బట్టించి జుట్టున చ్రోలులావంత వ ర్థిచేసి యోనియందు ధరించిన యోనిరోగము హరించి 
యోని స్వచ్చముగ నగును, 


(రీ పీష్టజంబూక'లేవము వయో 
విష్టజంబూక సంపి పం పక్వం తింతిండిసంయుతం, 
లేపమాత్రే ణ హా నక యోనికందహారం వరమ్‌, 88 
వా, ప (పీకల ధ్ధమును దంచి చూర్ణ ముజేసి చింతవండులో 
గలిపి వక్వముగ వండి యోన్నిపైంబూసీన యోనికందము పహారిం-చును. 
కుర్ర గర సౌకనిదానము శ్రిత. 
భయాభఖిఘాత తీళ్ష ఫ్టపానాళన నివే వేవణాత్‌ , 
గర్భః పతతి ర కస్య త దర్శనం భవేత్‌ , (ఆయుక్వేచే) 8 89 
తా. భయము, అఫిగాతము-పీనింకేందుట, తీళ్లము ఉస్టముగలయన్నోో దకముల 
సేవించుట-ఈకారణములవలన శరాలయు క్షముగ గ రృ స్రావము, రజోదర్శనము గలుగును 
అరి గ ర్భ స్రావ పాఠనకాలము అయో 
ఆచతుర్ధా త్త తతోమాసా త్నస్ర, సే ద్దర్భవి ద్ర, వః, 
త్రతస్థిరశరీరస్య పాతః పం చమషష్థ, యోూః, 90 


తొ. నాలుగుమాసములవజకు గర్నము (దృవముగ నుండును. ఇది (స్కవించిన 
స్రావ మనంబడును, ఐదవ, లేక ఆరవమాసమున గర్భము కకినంబుగనుండును. ఇది వడిన 
గక్భసాక మనంబదును. 


ప్ర ర్రి ౧ ర్భ స్రావకారణము ఈ 
గ ర్యోఒభిఘాత విషమాసనవీడనా దై నః 
పక్ళంద్రుమాదివ ఫలం పతతి త ణేన, 91 
తా. అభిభూకము, విషమముగ గూర్చుండుట, పీడ మొదలగుకారణములవలన 


“వక మైన ఫల మొకింత యభిఘాతనువలన' ప హహ. గ ర్భము 
న తత్త ల్ల మున వతనం బగున్ఫు” - 


అసృగ్గరరోగనిదానలక్ష ణచికి త్సాదయః 671 


ఆధి గర్భ పాతోోక ద్ర వములు క్షత్ర 
కో 4 Ver అధ్య 
వస ంసమానే గలే న్యా దాహ శ్ర్షూలశ్చ పార్మ కాయో, 
వృష్ణరుక్ప)ద రానా హొ మూ త్ర సంగళ్ళ్చ జాయతే, 92 
తా, గర్భ స్రావకాలంబున దాహము, పార్శ్వ, పృష్ధ.ములయందు కూల, (పృద 
రను, ఆసనావాము, మ్మూత్స ప్ప తిబంధము అను నువదవంబులు గలుగును, 


Uy 
అరి స్థా నానంతరగ తగర్భోష దృ వము 0 


9 9 న 
స్థనాశ్థానాంత రే తన్మీ న్ప)యాత్యపి చ జాయతే, 
ఆమపక్యాశయాదా తు థీభవూ రాషావ్య్యావ ద్ర, వాః, 98 

ఈ, గర్భము స్వస్థానముననుండి చలించి యితరస్థానగతందైన అమ, పక్యాశయ 
ములయందు క్షోగోభపూర్ణకమైన యువ్మద్ర వములు గలంగును, 
కర్రీ (వృతిమాసగ ర్భాషభములం రీ 


మధుకం శి గు బీజం చ పయస్యాసురదారు చ, 


అశృంతకః కృష్ణతిలా స్తామృవల్లీ శతావరీ. 94 
వృమాదనీ పయస్యా చ లతాచోత్సల గారిలా, 

అనంతా శారిబా రాస్నా పద్దా మధుక మేవ చ. 95 
బృహాతీద్భ య కాళ్ళర్యః టీ రీశ్ళంగా_స్త స చో ఘృతమ్‌, 

పృశ్నివర్ణీ బలా శి చు శ్నోదంనా మధుపర్ణి కా, 96 
శృృంగాటకం బినం ద్రామా క నేరు మధుకం నీతా 
సప్పెతా సృయసా యోగా న్నర్షశ్లోకసమాపనాత్‌. 97 


క మాత్స ప్తసు మానేషు గళ్చే సవతి యోజయేత్‌, 
వాక్యమ్‌, వతా ఓహపథయః కర్ష మితాళ్ళీతతో యేన సంవిహ్య పల 
మిలేన దుగ్గ నాలోడితా; పాత వ్యాః 98 
శా. ప్రగమమాసమున గర్భపాతము గలిగిన అతిమభురము, మునగవిత్తులం, వీర 
కాకోళి, జేవదారు అనువానిని, ఇండవమాసమున ఆళ్యంతకము, నల్లనువ్వులు, మంజిష్ట, 
ల్లిపీచర అనువానిని, మూడవమాసమున బదనిక్క శ్నీరకాకోళ్సి నల్లకలువ, సుగంధిపాల 
వీనువానిని శాలవమాసమున దురదగొండ్క నుగంధి పొల్క నన్నరాన్నము, ముణుగుదామర, 
అతిమధురము అనువానిని విదవమాసమున చిన్న ములక్క “పెద్దములక్క, చేలగుముడుు, 
'ర్యాటకళ్ళంగి, దాల్చిని, నెయ్యి అనువానిని ఆరవమాసమున కోలబపొన్న, ము _త్తవపుల 
“మ్కు మునగ, వచ్చేరు గుమ్ముడు అనువానిని, వీడవమాసమున వరి కెగడ్డ, కామరతూండ్ణు, 
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ర్రాతీవ ండ్డు, కచోరముల్కు ఆతిమధురము, శర్క._ర అనువానిని, (పృతిమాసమున' గ్టోోక్ర 
కర్ణ వ మాణము చొప్పున చెచ్చించి కీశ్రోదకముతో నూరి ప పాలలో గలిపి 
క్రై గర్భ పాతను ) గలుగకుండును, హ్‌ 
అధి గర్భపాతమునకు లజ్ఞాళుకాదికషూాయము de 
లజ్ఞాఖు స్థాతకీవుప్పు ముత్సలం మధులోధ కం, 
జలస్థయా స్త్రీ స్త్రీ యావీతం గర్భపాతం నివా కేక్‌. (మాధవనిదానే) 
స అంధేరదామర, ఆశెపువ్వు, నల్లకలువ అతిమధురము, లాద్దుగ-వీని కహాయ 
ముగాచి స్త్రీని నీళ్ళలో సూర్చోండబెట్టి పానముచేయిం చిన గర్భ పాకము 'హరించును. 
గ్ర గర్భ పాఠమునకు శర్క_రాదియోగ ము. థిఆా- 
Ba మాకీ కేనసహభత్యుు తేయదా, 
నా సీ గర్భవతజో దృవం భయం పావభీతిరివ తీర్ధనేవయా-. 100 
శా, శర్యర్క తామరతూండ్డు, నువ్వులు-వీనిని సమభాగములుగ నూరి క్రేజా 
యనుపానముతోడ భత్నీం చిన తీర్థశే వన జేయువారలకు పావళ్ళీతి లేకుండుచందంబున 
గర్భ పాకభితి గలుగకుండును, 
=అ0 గర్భచలనమున హీ చేరాదికహాయము లిక 
పహ్రీబేరాతివిమూ ముస్తా మోచళ శై శృృతంజలం, 
దద్యాద్ద ర్భృ ప్రచలితే వదనే కుతీరుజ్యవి, 10] 
తొ, వట్టి వేరు, అతివస్త తుంగముస్తెలు, బూరుగబంక, కొడినెపాలవిక్తులు-పనిః 
కషాయము గాచి త్రాగిన గర్భచలనమా, _ప్రదరము, శూల హరించును, 
-=ప్రైర్రి మూఢగ ర్భలకు ణము ఈ 
మూఢః కరోతి పవనః ఖలు మూథగర్భం 
శరూలం చ యోనిజఠ రాదిషు మూత్ర సంగమ్‌ 10 
తా. కుంఠితగతిగలవాతము యోని, ఖ్‌. అనువానియందు శూలను, మూ 


(శ్రతిబంధమును గలుగం చేయుటవలన గర్భము బై లువెడలకుండును. ఇదియ మూఢగ6 
మనంబడును. 


ఇర్రి మూఢగర్భగ తి, కబ్బేదములు థఆా- 
భుగ్నోఒనిలేన విగు ణన తతస్పగర్భ 
స్పంఖ్యామతిత్య బహుధా సమువైతి యోనిం, 
వ. నిరుధ్య శిరసా జఠ రేణ శన్చీ 


అక కా అకద ఆదం దవన కివీ దం 4/ 


అస్ఫృగ రఠోగనిదానలక్ష ణచికితా పృదయః 6783 


ఏకేన కశ్చిదపర స్తు భుజద్వ యేన 

తిర్యగ్గతో భవతి కళ్ళి దవాబ్బుభోఒన్యకి 

పార్మా (పవృ _త్పగతి రతి తావ కళ్సి 

దిత్వష్ట థా గతిరియం హి పరా చతుర్థా, . 104 

సంకీలకః (వ తిఖురః వరిఘోఒథ బీజ 

_నేషూన ఇబావాుచరై శ్నిరసాచ యోనిం, 

సందీచయో భవతి కీలక వత్సకీలో 

దృశః ఖురెః ఆ తిఖురస్సహి కా యసంగీ, 105 

గ చ్చేద్భుజద్వయశి రా స్పృచ బీజకాఖో 

యోనౌ స్థిత స్సపరిఘః పరిఘేన తుల్యః, (ఆయుర్వేదే) 106 

తొ, విగణవాతమువలన గర్భము విపరీళమై అడ్డమై అేకనిధములుగ యోని 

'ద్వారముల , జెందును. అది ముఖ్యముగ నెనిమిదివిధంబులు. ఎట్లనిన----గర్భము యానిముఖ 
మును ముస్తకమువలననడ్డగించుట్క ఉదరముచే నడ్డగించుట, శరీరము పౌర్దుటచే సంకు 
చిక బేహాముగల్నద్హై యడ్డగించుట్క, ఒకభుజముతో గాని లేక ఆండుభుజములతో గాని 
యడ్డగించుట్క అడ్డమైన ముఖముగల్నద్రై యిడ్డగిం చుట, అధోముఖమై యడ్డగించుట; 
"పార్ళష్ట భంగ మువలన మళ్ళినగతిగల్నదై యడ్డగించుట-ఈవ్ర,కారముగ యోనిముఖము 
నకు గ ర్భమువలన ఎనిమిదివిధము లైన గతులు గలుగును. (కెండవప్త కారము గతిగల 
గర్భమును వచిం పదను గర్భమునకు సంకీలకము, వ్రతిఖురము, పరిభుము, బీజము అను 
నాలుగువిధములై న గతులు గలుగును, అందు గర్భము హా _స్తపాదముల పాడవుగ నునిచి 
కొని శిరమును ముందుగ జేసికొని యోనిముఖమునుజింది గూటమువలె ద్వారమునం 
దుండిన సంకీలకమనియు, వా_స్తపాదములు గొరిసెలపలె బైట గనుపించుచు తక్కిన 
శరీరము లోనచే దగులుకొనియుండిన వ్రతిఖురమనియు, రండుభుజములుు తల ముందుగ 
గల్వ్రా దగులుకొనియుండిన బీజకమనియు, గడియవలె  యోనిముఖమునం దడ్డవడి 
యుండిన వరిఘువమనిమయు తెలియవలయును. 


. -అ౦ అసాధ్యమూథగ ర్భృలమీణము థయా- 
అవవిద్ధశి రాయా తు శీతాంగీ నిరవ తపా, 
నీలోస్ట్రతనీ రావాంతి సాగర్భం నచ తాం తథాః, 107 
తా. మెడవిరిగినటుల నిలంవకుండుటు, శరీరము చల్దగనుండుట, ప్రజ్ఞ లేకుండుట, 


ప వచ్చనివర్థ్య ము లన నీలవర్ధ ముగల సిరలు వ్యాపించియుండుట అ ఇట్టి 
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లక్షణములు గల గర్భిణిగాన్సి లేక దానియొక్క గర్భము గాని మృతిచెందు నని “తెలియ 
వలయును, 
నా! గర్భమూలలతణాము గితా- 
“గరా స్పందనవూవీనాం వృణాశశ్మా పివహెండుతా, 
3 బ్ర వెదుచ్భా ఏసవూతిత్యం శూనతాంతర్శ లే నిశ, 108 
తా, గర్భము చలింస కుండుట్క (ప్రనవవ్వేదన నిలుచుట్క ఒడలు కపిలవర్ల ముగ 
గాని'లేక తెల్ల వర్భ ముగ గాని యుండుట,శ్వాసోచ్చా పసములయందు, దుర్లంభము చేయుట, 
'శడుపుబ్బుట-ఈలత్‌ ఇములవలన లోన గర్భము మృతి చెందిన దని తెలియవలయును, 
ఉపరి గర్భమరణెహాతువు Ye 
మానసాగం తు భీర్లా తు రువతావైః ప వీడితః, 
గర్భో వ్యాపద్యలే కుజ వ్యాధిభిళ్చ ప, వీడితః, 109 
తా మాతయొక్క_మానసి కశ అగంగుకదుఃఖములపలన గాని, "లేక చ్యాధివలన 
గాని, గర్భపీడగలిగి గర్భము గర్భాశయమున మృతి జెందును. 
+ డ్రి అసాధ్యగగ్భిణీలక్షణము థఆా- 
యోనిసంవరణం సంగః కుష్‌” మక్క_ల్లనవచ, 
హన్యు స్త్రి సియం మూఢగ్ళ యథోశక్షాశ్నావ్యుష దృ దవాః, 110 
తా, ప సంబంధమువలన యోని సంకోచంబగుట, (ప్రక్కల 
' యందు గర్భము దగులుకొసియుండుట్క మక్క_ల్లశూల్క ఆక్నేపకము, కాసము శ్వాసా 
ద్యుష్మద్కృవములు గలుగుట-ఈలక్షణములు గల గర్భిణి మృతిణెందునని “తెలియవలయును, 
అగ్రి వికృతాక్ళతిగర్భలత్‌ ణము ఏతా 
బుతుస్నాతా తు యానారి స్వవ్నే మైథునమాచేత్‌,. 


ఆ రవం వాయురాదాయ కుత గర్భం కరోతి హి, 111 
మాసీమానీ వివ్యరత గరి ళా గర్భలత్ష,ణం, 

కలలం జాయతే కసా వర్ణి వరితం చెతృవైర్ల రుణొకి, 112 
సర్పవృళి సక కూర్మాండ వికృతాక ప్రత యళ్ళ ము 

గర్భాక్షైలే త్ర తర యథైవ జై జెయాః పాపకృతో భృశమ్‌, 118 

శా, బుశుస్నానముశేస దినమున మ 'జేయయిడినటుల స్వష్నముగాం 

చెడి స్త్రీ యొక్క_చాకము రక్తమును (గ్రహాం (వ్రశగ్రాలయందు గర్భమువలె ప పీండాక్ళతిగ ( 


చేసి (ప తిమాసమున వృద్ధిం జెందింపుచు పం నాను 2 సేయును, వినను వాని 


అస్ఫగ్ధ ర రోగ నిదానలశుణచికిత్బాదయః 67 


యందు పితృగణసంబంధంబు లగు అకులు, 'వెట్రుకలం మొదలగునవి 'లేకందుటం జేసీ 
సర్పము, తేలు, గుమ్ముడుకాయ మొదలగువానిలో చాన నొకదానియొక్క_ యాకా 
రముగలదిగ నగును, ఈమూ6డాకృతులు గలగర్భము 'పాపక్ళతం బని చలియందగును, 
డ్రి యోనిసంవరణలతణము ధ్రితా- 
Cy 
ఎ ప రం 
వాతలాన్యన్న పానాని గ్రామ్యుధర్మం వ్రజూగరం, 


అత్యర్థం సేవమానాయా గర్హి లా యోూనిమార్లజః, 114 
- మాతరిళ్యా వ కవితో 'యోనిద్వారస్య సంవృతిం, 

కురు లే రుద్ధ మార్త త్వా పునరంతర్లతోఒనిలః, 115 
నిరుణబ్దార్థళ యద్యారం కీయ న సంన్నితిం, 

నిరుద్ధవదనో చ్యా స్‌సో గర కాళు విపద్య లే, 116 
ఉచ్చా స రుద్ద హృదయాం నాశయతథ గర్పిణీం, 

థి 
యోనిసంవరణం నామ వ్యాధి మేతం పృచక్షతే, 117 


అంతక ప్రతిమం ఘోరం నార ఖేశ్తు చికిర్సేతుం, (మాధవనిదానే) 
తా. వాతకర అన్న పౌనములు, మెథునము జాగరణము అనువానిని మిక్కుట 
ముగ్గ ర్భిణి సేవించుటవలన యోనిమార్రమునందు వాతము వృకోపించి యోనిముఖ 
మును సంకు చికముగ జేసీ డానిపలన లోనం (బ్ర వేశించి గర్భాశయముఖము నడ్డగించి వీడను 
గలంగం జేయును. దానివలన గర్భముయొక్క నోరును ముక్క నడ్డగింవంబడి శాషసో 
చా గ్రసములు 'వెడలక గ ర్భము”నేని, లేక గర్భిణి మొక్క శ్వాసోచ్చా పనములు బంధింప 
బడుటవలన గర్భిణి చేని నళింపం చేయును. ఈరోగమును యోనిసంవరణ మని వచిరిణెదరు. 
ఇని యమునితో తుల్యంబగ్రుట చే చికి త్సానర్హ్యంబు. 
-ఆ(్ర వాతసంకు చితగరలత ణము థిఆ 


వాలేన గర్భసంకోణా త్రనూతిసమయేవి వా, రి 
గర్శం నజనయీ న్నారి తస్యాళ్ళృణు చికిత్సితం, 

కుట్ట య నుసలేనై షా కృత్వా థాన్య ములూఖ లే. 119 
విషమంచాసనం యానం నేవేత వ్ర సవార్థినీ, 


తా. పృసవకాలమున వాతమువలన గర్భము సంకోచమును జెంది (వృసవము 
గాకుండిన రోటిలో ఛాన్యమువేసి రోకలితో చాలాకాలమువణకు దంచునటులం జేయ 
వలయును. మణీయు విషమమైనయాసనమును 'సేవించునటులం జేయవలయును. 
అగ్రి కృష్టాదిలేవము థఆా- 
ట్‌ అట్ల 5 9 జా ' 
కృష్ణా వచాఛాపి జలేన. విష్ట్రా వైరండ తై లాఖలునాఖిలేపాఠ్‌. 
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సుఖప్కనూతిం కురు తేఒం౦గనానాం నికీడితానాం బవాుభిః వమాదై 8 


Qa 
శా. ఏీప్పణ్ళ, వస వీని నుదకముతో నూరి అం దాముదము గలిపి బొడ్డువై లేవ 
నము'జేసిన కడ్నుప్ర మాదమువలన మిక్కుటముగ వీడ జెందుచుండు స్త్రీ సుఖముగ పన 
వింఛును, 
అగ్రి మాతులుంగాదిలేపము థ్రిఖా- 
మాతులుంగస్యమూల తు మధుకం సంయుతం తథా, 
ఘృ తేన సహీతం వ్‌త్యా సుఖం నారీ వ్రసూయతే, 121 
ఈశా. మాదీఫలపువేరు, అతిమధురము అనువాొనిచయార్థ మును చేతిలో గలిపి త్రాగిన 
కీ ఖ్‌ 
త్రగుఖిముగ (బ్రిసవిం చును, 
అరి ఇముమూలబంధము ఇలా 
బ్రమోరు త్తరమూలం నిజతనుమానేన తంతునా బథ్యాా, 
కటివిషయే గర్భవతీ సుఖేన సూతే విలంబలేనావీ, 122 
తా, చెజకుయొక్క_ ఉ_త్తరప్రుకట్టువేరును తనంత ఫౌడవుగలనూలుతో బంధించి 
నడుశునందుగ ట్టుకొనిన ఆలస్యములేక స్తీ సుఖముగ (బ్రసవించును. 
. ఉగ్ర నుఖ్మ ప్రసవము ఈ 
తాళస్యచో_త్తరం మూలం స్వవపమాణేన తంతునా, 


బథ్యా కట్యాం తు నియతం సుఖం నారీ పసూయతే, 12: 
తా, తాటివెట్టుయొక్క. . ఊత్తరప్రకట్టువేరును_ తనంతపొడవుగల నూలుతో 
బంధించి నడుమునందు గట్టికొనిన స్తే సుఖముగ బ్రసవించును. 
ఇపుర్రి అపామార్షబంధము pe 
వ్ర త్యక్చు వ్ప్యూః పారిభ ద్ర సస్ట్రయద్యా 
మూలంయేద్యా కాక జంఘా సముత్ణం, 
కటార్థం బద్దం యోషి తాం సత్స్రసూతిం 
థి స్థ 
యోగ యుక్తా సంహృతం సాధుకుర్యాత్‌ , 12: 


తొ. తెల్లయు క్రరేణువేరు, శకేషప్పవేరు, 'వెలుమసంధివేరు అనువానిలో చేని? 
గాని శుభవారనకక్రయోగములయందు చెచ్చి నడుమునందు గట్టికొనిన స్త్రీ నుఖము? 


9 
ద్రసవిం చును, 


డ్రి గర్భోద్ధరణవిధి రికా 
హస్తిన సర్పిపొ కేన యోనే రంతర్దతేన సా, 
మృ కేతు గళ్ళ గర్భిణ్యా యోనౌ శస్త్రం ప్రవేశయేత్‌, 12 


అస్ఫగ్థ రరోగనిదానలత ణచికిత్సాచయ, 677 


af జ జ . ౦ 
5 స్త్ర శాస్తార్స నివుణా లఘుషమాసాభ యో క్స్‌ (ఆయు ర్వుదే) 
తా. గర్భమున శిశువు మృతి జెందిన శ స్త్రశాస్త్రార్ధనిపుణుండు, వా_స్తలాభువము 
"(డు నగువైద్యు(డు వాస్తమునకు నెయ్యినిబూసికొని భయవిహీను(డ్రై శ స్త్రమును 
యెందు (బ్ర వేశింపం చేని మృతగ ర్భమును ఛేదింపవలయును, 


చేతనం తు ళన్తేణ న కథంచన దారయేత్‌, 126 
న్‌ ' ష్‌ 

6దారర్థనూణో జననీ మాళత్తానంచావి మారయేత్‌, 

నోవేనెత మృతం గర్భం మువూ గ్హమపి పండితః, 127 


సచాశు జననీం వాంతి వ్ర భూతాన్నం యథా వళుం, 

తా, గర్భస్థశిశువు జీవించియుండిన సాహసాదులచే ఛ్లేదింవంజనదు. అటుజేసీన 
గ ర్భిణీ స్త్రీ నశించెదరు. మణీయు మృతగర్భమును బుద్ధిమంతు. డగు'వై. ద్యుండు 
కొలం'బైన నుసేక్షీంవం జనదు. నీలనిన, మిక్కుటముగ వశువుచే భుజింవంబడిన 
సము జీర్ణ ముగాక దానిం జంపుచందంబున శిశువు గ ర్భిణెని జంపును; 

-ఉపెర్రె మృళగర్భ చ్చేదనవిధి లితా- 

యద్యదంగం హీ గర్భన్య యోనా సజ్జతి తద్నిషక్‌ , 128 
సమ్మ గషనిర్హ "రెచ్చి తా రే. న్నారీం సృయత్ని తక 

తా. యోనిదాషారమున దగులుకొనియుండు మృతేశిశువుయొక్క.. అంగముల జాగ 
డై ఛేదించి వెలిపరచి స్త్రీని రీంపవలయును. 


అరి సూరి కారోగనిదానము రియా 


అంగమర్జ్‌ జ్వరః కంవః షపొసా గురుగా త్ర, తా, 129 
శోథ శ్ఫూలాతిసారా చ సూతికారోగలతణం, 
మిధా్యపచా ౮ త్సంశ్లే శాదిషిష మాజీర్ల భోజనాత్‌ , 180 
సూతికాయాళ్ళ్చ యేరోగా జాయంతే దారుణా స్తు త్ర 
వాయుః పృకుపితః కు రాష శృంరుధ్య రుధిరం చ్యుతమ్‌, 181 
సూత్యాస్తు హృచి రో వస్తి సూలం మక్క_ల్లసంజ్ఞకం, 
జ్వరాతిసార నో ఫాళ్చ కూలానాహూ బలతుయాః, 1832 
కందారుచి వ నేకాద్యాః కపువా త ్మమయొోద్నవా, 

ధోసాథాే థ్రీ స 33 
కృఛసాథ్యాహి తే రోగాః తణమాంసబలాగ్ని తః, ] 


తే సర్వే సూతిశానామ్నాా రోగా స్త్ర చాప్యువద్రవొః 
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తొ, ఒడలునొప్పి, జ్వరము వణకు, దప్పి, శరీరమున జరువు, వాపు, శూల, 
నిరేచనములు- ఈలత్‌ ఇములు గలిగిన సూతికా (బాలింతురోగ మని చలియవపలయును, 
మజీయు బాలింత యగు స్త్రీ అన్యధోపచారములం జేయించుటవలనగాని, శేళ మువల 
A, "లేక దుష్టాన్న పానములవలన గాని విషమాశనము, అజీర్ణ భోజనము మొదలగు 
సేవనవలనగాని కడుభయంకరయమైన సూతికారోగము జనించును. మజీయు నీసూతి 
. ౦బున వాతము (కోపించి స్వ సానమువలన విడువంబడినర కము నడ్డగించి భా 
లింతయొక్క_ హృదయము, ముస్తకము, పొత్తికడుపు అనువానియందు శూలను గలు 
గం జేయును, ఈభూల మక్క_ల్లక మనుపీరం బరగును, మజీయు జ్వరము, విరేచనములు, 
వొప్కు శూల్క కడుపుబ్బరము అశ క్షత, కఫవాతరోగములవలన గలిగిన తంద్ర అన్న 
ద్వేషము, నోటిలో నీ రూరుట-ఇట్టివి కారంబులు గలిగిన కఫవాతమువలన నూతికా 
రోగ మని బెలియవలయును. అందు మాంసము బలము అగ్ని శ్నీణించియుండిన కష్టసా 
ధ్యంబులు. ఇవియన్నియు సూతికారోగములనియు, సూతికోవద్రవము లనియు డెలియం 
దగును. 
అగ్రి నూతి 5"రోగ సామాన్య చికిత్స ధయ 
నూతి కారో గ శాంత్యర్థం కు రాష్ట ద్యాతహరిం _క్రియామ్‌, 184 
తొ, నూతికారోగము శమించుటకై వాత నాశకరచికిత్సం జేయవలయును. 
కర్రి అమ తొదికపాయము ధఆయా- 
అమృ తానాగరసహచర భద్రోత్కటపంచమూలకంజలద్క, '- 
కృత శీతం, మధుయు క్షం కహాయత్యచి"రేణ నూతికాతంకమ్‌, ,1రిర 


తా. తివ్చతీ-, శొంఠి ములుగోరింటు వావిలి, లవంగపట్ట, పంచమూలములుు, 
తుంగము స్తెలు--వీనిని కహాయము గాచి చల్లారి యొకింత తా గలిపి త్రాగిన తత్త కత ౪ 
మున నూలి కారోగము హారించును, 


WS 


' =అ3 దేవదార్యాదికహైయము ధ్రిఆా- 
జేవదారు వచా కుష్టం కిప్పలీ విశ్వ భేషజం, 


కట్సలం. ము_స్త భూనింబ తికా థాన్య హరీతకీ, 186 
గజకృష్ణా చద దుస్స్పర్మా గోతురం ధన్వయాసకం, 
బృహత్యతివివా ఛిన్నా కర్కటం కృషప్పజీరక మ్‌. . 187 


DS Fels) స్పీంధురామఠసంయు తై 8, 
'కాషథ మప్రాన శ శషం తు పృసూతాం పాయయీత్‌ నీ న్రీయమ్‌. 188 
శూల శాస జర శ్మా కస మూర్భా కంప శిరో: “భక్‌ 

యుక్త కంప లాప తృజ్ఞాహా తం చ్రాతిసార వాంతిఫిః, : 1839 
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నిహవాంతిసూతికారోగం వాతపి_త్తక ఫాన్నితం, (సిందూరమణిదర్ప జే) 
తా, డేవదార్కు వస్క ఇెంగల్వకోన్టు, పిప్పబ్భ, శొంఠి, గుముడు లేకు, తుంగ 
ము స్తెలు, నేలనేము కటుకరోహిణి, ధనియాలు కరక్కాయ గజపిప్పలి, నేగటి 
దళాల, పల్లేరు, దురదగొండి, శేలములక్క, అతివస, తిచ్బతీల్యౌ కర్కాటకళ్ళంగి, నల్లజీల 
కజ్ఞ-ఏనిని సమభాగములుగ దంచి అప్టావశేషముగ కషాయము గాచి అందు సై ౦0ధవలవ 
ఆము నేతిలో పొంగించంబడిన ఇంగువ గలిపి బాలింత త్రాగిన శరాల్క కాసము, జ్వరము, 
' శ్వాసము, మూర్చ, వణకు, తలనొప్పి, వదరుట్క దప్పి, దాపాము, కంద్ర అతిసారము, 
వాంతులు అనువానితోో సాడియుండు  సూతికారోగమును, ల్రిదోషజనిత సూతి 
కారోగమును హారింవం జేయును, 


=-ఇఫిర్రి వృజ్బకాంజీకము da 


పిప్పలి పిస్పలీమూలం చవ్యం శుంఠ యవానికా, 140 
జీరకే ద్వే హరిద్రే చ బిడా సావర్చలం తథా, 

ఏతై రేవాషా ః పిస రారనాళం విపాచయేత్‌ , 111 
ఆవహువాతహారం వృష్యం క ఫఘ్నం వహ్నీ దీవనం, (| 

వజ్రకం కాంజికం నామ స్తీ ణా మగ్ని వివర్గనమ్‌. 142 


సూతికారోగళమనం శూలసఘ్సుం వ్రీరవర్థనం, 
తా, పిస్పల్సి మోడి, చవ్యము శొంఠి, ఓముము, జీలకట్ల్ణ, నల్లజీలకట్జ, వనపు: 
మ్రానివనపు, బిడాలవణము సౌవర్చలవణము-వీనిని దంచి సమముగ గలిపి కాచి ల 
గన అమవాతము, కఫము, బాలింతరోగము, శూల-వీనిని వారించంజేయుటయేగాక వీర 


లీ 
వృద్ధిని అగ్ని దీపనమునుు, _స్తృములయందు పాలయొక్క_వృద్ధిని గలుగం చేయును. 
రి గర్భ విలాసరసము dm 
రస గంధక త్రుత్ధం చ త్రష్టహం జంవీర మర్దితమ్‌. ౮ 148 
తిర్వానితం తికటునా దేయం గుంజా చతుష్టయం, 
ట్లో ఖి UU లు 
గర్భిణ్యా శ్ళూలవిష్టంబ జరాజీ శ్లేష కేవలమ్‌, (ఆయున్వేబే) 


తా, రసము, గంధకము, మైలుతుళ్లము-వీనిని శుద్ధి బేసి సమభాగములుగ ఖల్వు 
ములా*ే నునిచి నిమ్మపండ్లరనముతో మూడుదినములు మర్టించి పిదప త్రికటుకకహాయ 
ముతో మూడుభావనలంచేసి నాలుగుగురిగింజలయెత్తును సేవించిన గర్భిజీశూల _ విష్టం 
ఛమ్ము జ్వరము, అజీర్ణ ము హరించును. 
౨60 'గర్భ చిం తొమణిరనము ఈ 
జ న డ్‌ 
జాతీఫలం టంకణం చ వ్‌ షం టై ల్యెంద్ర రక్షకం, 


న. 


680 బసవరాజియే - పోడళప్ర కరే 


తచ్చూర్లం సముభాగన మర్దితం ప్ర హూరద్యయమ్‌ 145 
జంబీరరనఘోగేన వటీం లర ది్భచక్షుణకి 

గుంజాద్భయం ప్ర వమూణేన కృత్యా వైద్యః ప్రతుక్నతః 146 
ఆర్లకస్య రశేనై వ భత యే దుష్టవారిణా, 
నివాంతి సూతికారోగం భాస్కర _స్థిమిరం యథా. 147 


తా, జాజికాయ, వెలిగారము త్రి కటుకములు,  బల్లురక్కసి, కొడిసె కంకు 
మపువ్వు-వీని చూర్ణ మును సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 'రండురరూములం నిమ్మ 
పండ్లరనముతో మర్దించి 'రెండుగురిగింజలంత మాత్రలు చేసి అల్లపురసముతో గాని "లేక 
ఊష్ణోదకానుపానముతో గాని సేవించిన సూర్యు డుదయించుటచే నంధకారము దొలంగు 
భంగి సూతికారోగము దొలంగును, 


రసం తాళం తథా లోవాం ప్ర,ల్యేకం కర్ష కరమాత (తకం, 


కర్ష త్రయం తథాచాభ్రం కర్పూరం వంగ కామం, 148 
జాతీఫలం తథా నోర్టపం గోతురం చ శతావర్‌, 

బలాతిబల యో ర్థూలం ప్ర త్యేకం తోలకం శుభమ్‌. 149 
వారిణా వటి కాకార్యా వ్వగుంజఫలమానత!, 

సన్ని పాతం నిహంత్యాళు క విశేషతః, 150 


గర్భిణ్యాజ్వరదావాం చ ప్రదరం సూతికానుయం, (నుతాంతెరే) 
తా, శుద్ధి చేసిన రసము, కుద్దిచో సిన తాళకము, లోవాభస్మము-ఇవి దినుసుకు కర్ణ 
ప్రమాణము, ఆ భృకభస్మము 9 కర్ణములు కర్పూరము, దంగభస ము, తాశ్రుభస్తము 
జాజికాయ, (ల్రీకటుకములు, వళ్హారు, చల్లపిల్లిగ డ్డలం, ముత్తవపులగపువేరు, "పెద్దము_త్తవ 
పులగపులేరు-ఇవి దిన్గునుకో తుల్మ్వవ్యమాణాను-ఇటుల పనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి ఉమ్హో 
దకముతో మర్దించి 'రెండుగురిగింజలంక మాత్రలుజేసి సేవించిన విశేషముగ స్త్రీ లయొక్క. 
సన్ని పోతము, గర్భిణి స్తీ జ్వరదావాములు, |ప్రదరము, సూతికారోగము హరించును, 
అర్ర పనా తంతాతారుత . de 
సూతం గంధం తథా స స్వర్ణం లోహం రజత వూతీకమ్‌, 161 
హరితాళం వంగభస్తా ప్యభ్రకం సమభాగకం, 
his దాతవ్యా రి నశషాం సృథక్ప ఎ్రథేక్‌ * 152 
బ్రాత్లీ వాసా భృంగ “రాజ ) పర్పటం దళమూలకం, 
స కక భావయే చె దై దో గుంజామానం నటీంచరేత్‌ , 158 


ఖీ 


అసృగ్థరరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 681 


వ ధితాగుణాః,. _(మాథధవనిదానే) 
తా. శుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ది జేసిన గంధకము, స్వర్ణ భస్మము, లోవాభస్మము, రజత 
భస్తము, స్వర్ధృమాత్నీకము, శుద్ధిచేసినతాళకము, తగరభస్తము అభ్యికభస్త్మ మూ - వీనిని 
సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి మండూక బృహ, ఆడ్డరసము, గుంటగలగర, పర్పా 
టకమ్కు దశమూలములు అనువానిరసములలో క్రతిదానిచే చడేసిమార్జు భావనజేసి గురి 
గింజలంత మా తృలుజేసి నసెవిరాటిన వూర కృగర్భ చిం తామణిరసము హో '"జెచ్పంబడిన రోగ 
ముల రక 


కర్రి గ ర్భవినోదరనము ఈ 


త్రి భాగం తికటుం దేయం చతురాగం చ హింగుళమ్‌. 154 
బొతీకోశం లవంగం చ ప త్యేకం చ త్రి కర్ర ర్ల కం, | 
సువర్షమాథతీకం చైవ పలార్జం ప్ర ప వవ ద్బుధః, 155 
జలేన మర్ష్ణయిత్యాథ చణమా త్రై వేజీకృశా, " 
నిహంతి గర్భిణీరోగం భాస్మ_ర_స్తీమిరం యథా, 156 


తా. త్రికటుకములు 3 భాగములు, శుద్ధిజేసి సిన ఇంగిలీకము ఈ భాగములు, జాజి 
మొగ్గలు, అప ఇవి దినుసుకు 3 కర్ష ములు, శుద్ధిచేసి న స్వర్శ మాక్నీకము ౪ పల 
ను - ఇటుల ఏనినెల్ల ఖల్వములోనుని చి ఉష్ణోకముతో మర్దించి నెనగగింజలంత మాత 
లుంజేసీ సేవిరీచిన సూర్యుం పంటల. నంధ కారము దొలంగుభంగి, గర్భిణిరోగము 
హరించును. 
: ఇతడి బృహ త్ఫూతివినో దరసము be 


శుంఠా్యాభాగో భవేదేకో ద్వా భాగా మరిచస్య చ, 


పిప్పల్య్యాశ్చ త్రి భా గంస్యాా దర్భభాగం చ రోమకమ్‌, కేర్‌ 
జాతీకోళస్య గా దో డో మానా తుక్థకస్ట చ 
సింధువారజలేనై వ మర్లయే దేశయామతః, 158 


మధునా సహ భో_క్షవ్య్భం సూతిశాతంక నాశనమ్‌, (నిత్యనాథీయే) 
తా. శొంఠి ౧ భాగము మిరియాలు ౨ భాగములు పిప్పలి ఏ భాగములు, 
పొదరలవణము ౪ భాగము జాజిమొగ్గలు ౨౨ భాగములు, శుద్ధిచేసిన మైలుకుక్టము 
౨ భాగములు - ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి వావిలాకురసముతో నాకరూము 
మర్షించి మ్యాతృలుశేసి తేనెతో సేవించిన సూతికారోగము హరించును, 
= సూలికారిరసము థి 
రస గంథక కృష్ణా భ్రం తదరం మృత తాన్రు కమ్‌, 159 
‘ చార్జి తం మర్దయే స దర్థిత్నా ద్భేకపరీ రనేన చ 


ర్ట బసవరాజీయే - పోడశ వ్ర కరణే 


ఇాయాశుమహ్మాూ. వటీ కారాళ్టి దషగుంజా ఫలమానతః, 160 
మీర త్రికటునాయుక్తా నూలి కాతీంకనాశినీ, 
జరం తృఫ్లారుచీ శోథం వాంత్య సాధ్యం న సంశయః, 161 


తా. శుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధి జేసిన గంధకము, శుద్ధి చేసిన కృష్ణాభఛకము- ఇవి 
నును కొక్క క భాగము, తవు, స్మము 4 భాగము-ఇటుల వీనిని చూర్ణము బేసి ఖల్వ 
ఎల నునిచి మండూకపర్జిరసముతో మర్దించి గురిగింజలంత మ్యాతృలుచేసి సీడ ఇండించి 
ఏంద్‌*క వానిని త్రికటుకములపాలతో నూరి యాయనుపానముతోడ సేవించిన అసా 
మైన సూతికారోగము, జ్వరము, దప్పి, అరుచి శోఫ - వీనిని నిశ్చయముగ పహారించ 
యును, 

తరి సూతికాపహూరరసము ర్రిఆా- 
లవంగం రస గంథాౌ చ యవతూరం త థాభ్రకం 


లోహం తామం సోమకం చ వలమానం సమావహానేశ్‌, 162 
జాతీఫలం శేసరామ్లు వరాంచ్షై లేయ ము స్తకం, 

థాతకీం ద యవా సాథా శ్చంగ బల్వంచ వాలకమ్‌, - 1483 
కర్ష ప్రమాణం సంచూర్హ్య సర్వ మేక త్ర కారయేత్‌, 

బద రాస్థ్యా పృమాచణేన వటికాం కాలయేత్సుధీః,. 104 
గం థాలిశావత్రరనై. రనుపానం వ్రదావగుేత్‌ , 

సర్వాతిసారళమనం సర్వకూలనివారణమ్‌, 165 


సూతికా నోఫ వాతిడుఘ్నం సర్భజ్యరనివారణం, (ఆయుర్వేదే. 
తొ, లవంగములు, శుద్ధి జేసిన సము, శుద్ధి చెసిన గంధకము, యవకూారము, 
4 
ఛ్యకభ న్మము, త్నామ,భస్త్యము, గుమ్లుడు - ఇవి దినుసు కొక్కొ_కపలము, జాజికాయ 
ూ దీఫలము, లవంగపుచెక్కు, కూతురుబుడము తుంగముస్తెలు, ఆశపువ్వు, కొడినెపాల, 
రుబొొద్ది, కర్కా_టకశ్ళంగి, మాశేడువేరుు కురువేరు - ఇవి దినునుకు కర్ష (సృమాణము = 
టుల వీనిెల్ల నేకముజేసి యుష్థోదకముతో నూరి శేగుగింజంత మాత్రలు జేసి శృణకు౧ 
సమరసముతో సేవించిన సర్వాతిసారములు సమ స్తళూలలు, బాలింతరోగము, వాపు) 
గొండువు, సర్వజ్వురములు - వీనిని హూరింపం చేయును, 
అగ్రి స్తనరోగని దానము రఆా- 

సథీరౌవావణదుగా వా దోవః పాొవర్గి స్తనౌ సీయః 166 

N ట్టి త ట్టి wr (౮ టం 

వదూహ్యు మాంసరుధిరే _సృనరోగాయ కల్పతే, 

వంచానావువి తలేపౌం హి రక్షజం విదృథిం వినొ, 167 


అసృగ్థ రరోగ నిదానలతణచికిత్సాద యః 6883 


అలక్‌ణాని సమానాని బాహ్యవిద్ర, ధిలత మః, (మాధవనిదానే) 
తా. వాతాదిదోషంబులు దుష్టంబుల్రై గర్భిణికి గాని, "లేక (పృసవిం చిన స్ర్రీగీగాని, 
సులయందు జేరి వానియందలి మారపర కమల జెఅచి వాత వ కఫ్క సన్ని పాత 
శుకభేదములవలన నైదువిధములైన _స్తనరోగముల గలుగంజేయును. ఇవి రక్త 

ధిలకణహీనంబుశై శక్కి_నవి 'చాన్యావి ద్రధిలక్షణయు క్షంబులై యుండును. 
-ఇతెర్రి _స్పవరి రోగ చికిత్స dE - 
చేపో విశాలమూూలేన హంతి పీడాం _స్పనోత్టితామ్‌, 169 
పావరవేరును గంధముదీసి గ?ని, (లేక అడవి ప్ర Shei "లేక సొరకాయ 
క bs నూరి గాని 'లేవనము జేసిన _స్తననంబంధ మైనపీడ వారించును, 

ఇర వాతాదిదుష్ట్రదుగ్గలక ఆము గిజా 
కపూయం సలిలన్లావి _స్తన్యమారుతదూషితం, 


కట్వమ్లు లవణం వీత రాజవుల్సి త్ర త్తసంజ్ఞి తక్‌. 169 
కఫదుష్టం ఘనం తోయే నిమజ్ఞతి సుపిచ్చిలం, 
ద్విలింగం ద్వంద్వజం విద్యా త్సేర్వలింగం త్రి, తి వపోవజమ్‌, 170 


తా. ఒనరుగ నీళ్ళలో వేసిన తేలునదిగ నుండుపాలు వాతదుస్త్ర మనియు,. కార 
 పుల్టగు ఉప్పగ, మైన వచ్చనినేఖలంగలదిగ నుండుసాలు పీ_త్తదుష్ట్ర మనియు, 
ఫు నీళ్ళలా వేసిన మునుంగునదిగ, బంకగనుండు'పాలం కఫదుష్ట మనియు, ఆండుపోష 
ఇములం గలసప్తాలు ద్వంద్వదుష్ట్ర మనియు, మూ(డుదోషలకుణములంగలది త్రిదోష 
మనియు తెలియవలయును. 
అగి వాఠరరోగ _స్హన్య చికిత్స ఈ 
జాతే వాకాత్తకే చస దశమూలం శ్రీ హాం వజీత్‌, 
వాతవ్యాధిహరం సర్పిః నీత్వామృదువిరచయేత్‌, . 171 
తొ. వాతదోషమువలన _స్తన్యము దుషస్త్టర్నబైయుండీన నూడుదినములం దశ 


ల కషాయమును పొనము 'జేయించుటయేగాక బాకవా రఘ్ఫు త సానమువలన లభువుగ 
వనంజులు చేయించవలయును, 


90 శుద్ధదుగ్ధలమణము థయా- 
అదుష్టం చాంబునితీ ప్ప యేకీభవలి సపాండురం, 
మధురం చావివర్జం చ చ తత్ప్రసన్నం నినిర్ది శేత్‌ , ట్‌ 1/2 
తా. "పాలను క సీళ్ళత్రో గలసీ తెల్లగ, మభురరసముగలదిగ మై 
ము జెందకుండిన శుద్ధమైన దని తెలియవలయును. 
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అధి కఫదుష్ట్ర స్తన్యచికిక్స తా 
కఫే దున్ల ఘృతం వేయం య్‌ నెంధవసంయుతం, 
రామపువ్చ్రై _స్హనౌ వీంపేచ్చి చ్చిశోళ్చ దళనచ్చదా, 1798 
సుఖ మేవం వ మేద్చాలః క ఫకోపశ్చ న్‌ మ్యుతి, 
తా, కఫమువలన _స్తన్యము దుష్ట్రంటైన ఆతిముధురచూర్లమును, నై ంధవలశణ 
చూూర్భమును చేతితో గలిపి తాగిం చుటరమీ గాక అకశోకపుప్పమును | _స్త్రనములయం 
దును, శిశువుయొక్క_ పెదవియందును, లేపనము జేసిన శిశువునకు సుఖముగ వనునంబై 
కఫ్మప్రకోవను శమిం-చును. 
: క్రి పిత్త స్పన్యదుష్ట చికిళ్చ ధ9ఆా-- 
పీల్తే దు మృతా భీరు వటోలం నింబ చందనమ్‌. 14 
" కుమారం చ వీబే కా్యాథయి త్వా సళర్కరం, 
సిత్తమువలన _స్తన్యము దుష్ట్రంబైన తివ్పతీగ్కౌ పిల్లిపీచర, చేదుపొట్ల, వేపు 
చందనము అనువానిని కషాయము గాచి అందు శర్కరగలిపి స్త్రీ, శిశువు లిరువురికి 
పానము చేయించవలయంను, 
=కపుర్రి _స్తన్యజననవిధి ఫి 
భూమికాశాండమూలన్య తీరవిష్టస్య యో రసః. 175 
పిబే తృళర్కరం తస్యాః తీరం బవాంనివర్థ తే, 


తా, ేలగుమ్ముడుగడ్డను పాలతో నూరి దానిరసమును పిండికొని అందు శర్క-ర 
లిపీ త్రాగిన పొలం వృద్ధి కిందును. 


అగ్రి శ తొవరీపొనము ర్రితాా 
శతావరి థీరవిష్టా కీ పతా _స్తనర్ధివివర్ణినీ, 176 
కవోస్లం కణయా పీతం కరం (మేర వివర్థనం, 


తా, పిల్లిపీచర వేళ్ళను పాలతో నూరి శ్రౌగినను, లేక మందోస్ట్యముగనుండు మ 
Dna పవ్పలిచూర్ష్మము గలిపి త్రాగినను పొలం వృద్ధి జెందును. 


అర సోనురోగనిదానము థిఆా- 
శ్లోకాచ్ల మా. వని తాతిసంగా ద్ద ద”రేణచాన ము భీతా స్రవంతి, 
దేవాస్థిోన సీ స్తీముఖం పృప పన్నా హ్యరుత్క_రానిర్షతగంధవళ్లః, 1/7 
శీతాశ్ళితా_న్తేనముఖోస్థ తాలు శోషశ్శిరక్ళూలమశ క కతా చ, 
కర శృళ మరత కి వ్పితామూర్య సనబ్బంభతృష్ణా, 178 
భవే చేపే తమాచేహీ 'నిశ్ళేష్టః కష్టఅమయః; 
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సోమరోగమితి ప్రావాంఃదేవాసారకుయంవృణామ్‌ .(సీద్ధ విద్యా భూః) 

తొ. శోకము, శ్రనుః ఆతియైథునము, విషపోషము. అనువానివలన శనీరవుం 
తట 'వ్యాపిం చియుండునుదకము మోభంచెంది స్రవించి వస్త్రిగతం బె 'వేదనతోగూడి గంధ 
వర్షృహితంబై నిర్మ లమై చల్లగ మూ. త,ద్వారమువలన భైలువెడలును. అందు ముఖము, 
పెదవి, దవడలం “ ఎండుట్స కలలో సూదులతో భొడుచునటుల నొచ్చుట్క సత్వము 
"లేకుండుట, నాలుక బంకగనుండుటు, వలంవిధభ మ్యముల సేవించినను తృప్తి వీలేకుండుట, 
మూర్చ ఆవలింతలు; దప్పి గలుగుట, శరీరమున నోర్పు లేకుండుట, 'చేహైవిహీనుం డగుట 
ఆనునీలక్‌ణంబులు గలుగును, ఇదియ సోమరోగ మనంబడును. ఇది కష్టసాధ్యము. దీని 
యందు శరీరమునందలి బలము శతయిం-ఛును, 


ధి సోమరోగచికిత్స. థిఖ. 
థాతీపఫ తఫలస్య స్వర నేన రంభాఫలం మధూకం సనీతం పీబేద్యా, 
వీఠంచుథూకేం మభుకం విదారిమాపంచదుగ్గాన్సహసోమరోగీ, 
CN 


(భేషజక ల్పే) 

తో. ఉసిరికవండురనముణో అరటిపండు, ఇవ్పపువ్వు, 'వంచదార గలిపి త్రాగి 

నను, తేక ఇప్పపువ్వు, యష్టిమధుకము, నేలగుమ్లుడు అనువానియొక్క. మాషప్రమాణా 
చూర్షమును పాలలో గలిపి శ్రాగినను సోమరోగము హారించును. 


న వాలుకా పత్రం కష్టం థాల్రి చ మానలీ, 


ఏలా చ రేణుకా దోకా కుంకునుం నాగశేసరమ్‌, . 18] 
పద దృ కేసరకందం చ కర్పూరం చందనద్య్వయం, 
వ్యోషా మధూకం లాజూళ్చ హ్యళ్వగం థా నతావరీ, 182 
bs కర్క_టాఖ్యం చ జాతీ తక్కో_లమేవ చ, 

' వతొని సమభాగాని ద్విగుణా మృతశర్క_ రా, 183 
మధథ్యాజ్యసితయాయు క్షం భతుయే త్పా)తరుర్జితక, 
శయం చ ర_క్షపి త్తం చ పాదదాహ మనస్పగ్గరమ్‌, 184 
మూ,త్రాఘాతం మూత్రదోషం కృచ్చ/ం వె వాతకుండలీం, 
వినిహానార త్ర మేహంచ సోమరోగం హలీనుకమ్‌, ' 185 


సర్వాంగ దావాశమనం ర_కృస్తావామయేషు చ (నిద్ధరసార్ల వే 
తా వట్టి వేరు, కురు వేరు, ఆకుష త్రిక చెంగల్వకోన్టు, ఉనసీరికవరుగుు నేలళాటి 
గడ్డలు, వులకుల్కు “రేణుకలు, డ్రా, కుంకుమపువ్వు, నాగశేసరములు, తామరేసర 
ములు తానురగ డ్డలం, కరర్చూరముు చందనము, రక్తచందనము, (త్రీకటుకములు, ఇప్ప 
పువ్వు, "పేలాలు, 'పెన్నేరగ్గడ్డ, షిల్లిపీచర్య పేరు, కర్కాాటకశ్ళంగి, జాజి మొస్టలు, 
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కక్రగే_లపుట్టు - వీనిని సమభాగములుగ గ హించి శెండింకలు తిప్పసత్తు గలి _ లేశ, 
చెయ్యి, పంచదార అనువాని యనుపానముతోడ ప్రాతఃకాలమున సేవించిన తయము, 
రక్తపి త్తము, 'కాళ్ళుమండుట్మ ఆసృస్థరము, మూత్రాఘాకము, మూతే తృదోవము, మూత్ర, త్ర 
కృఛ్ళము, వాతకుండలి, ప్రమేహమ, సోమరోగము, న స నర్వాంగ 


తాపము, ర _క్షస్రైవరోగములు = వీనిని వారింపంకేయును, 
_ఇఖి0్రి గర్భిణీరోగములయందు పథ్యము ధ్రిత్రా 


శాలయపష్ష ప్టి కా ముద్ద గోధూవమా లాజస రృవః,. 186 
నవనీతం "ఘృతం శ్రీరం రసాస్పమధుశర్మ_రాః, 
పనసం కాదళం ఛాతీ త్రి శ్రాతన్లుం స్వాదుశీతలమ్‌. 187 
కస్తూరి చందనం క కర్పూరం మధు లేపనం, 
చం. ద్రికాస్నాన మభ్యంగో నమృుదుళశయ్యా హివూనిలా;ః, 188 


సంతేర్పణం మ్రీయాన "న్‌ా వివో రాళ్ళ మనోరమా,ః, 
వీ 'వ్రీయంకరంచాన్న పానంగర్భిణనాంహితంసదా, (మాథధవనిదానే)189 
తా, ౬౦ దినములకు ఫలించెడి వడ్డనియ య్యాము, పెసలు, సోధుములు, పేలపిండి? 
వెన్న, చెయ్యి, పాలు లేచ, పంచదార. అనువానితో గూడియుండురసములు, వనన 
వండు, అరటివండు్క ఉసిరకచండు, పుల్ల ద్రాక్షపండు, తీపిగలపదార్థములు, కీశకరవదా 
ర్భేముల్కు కస్తూరి చందనము, పుష్పమాల, కర్పూరము "కేశ, స వెన్నెల, 
స్నానము, అభ్యంజనము, మృదువుగ నుండువడక, చల్ల ల్లనిగాలి, త్తి ప్రికరమైన యన్న మ్ము 
డ్రీయాలింగనము, మనోహారమైనవిహారము, గ్రీయమైనయన్న పొనములు - ఇవి గర్భిణీ 
రోగములయం చెల్లపుశు హితకరంబులంః 
ae గర్భిణీరోగములయం దవథ్యము ధ్రిఆా- 
న్వేదనం వ వమనం తోరం కదన్నం విషమాశనం, 


అవథ్యమిద ముద్దిష్ట్రం We మహర్షి భిః, 190 
సూతికా ఖ్యేష నా వాతన్లైష్టోద్భ వే వషు చ, 
తత్ర, రోగానుక ల్చేన ప థ్యాపథ్యాని నిర్ది నిరిశేత్‌ , 191 


j= సడగmనా _త్తడము నిచ్చుట, వాంతి, SON కుత్సి తాన్న ము, విషమా 
నము - ఇని గర్భిణీ స్త్రీల కపథ్యకరంబులు. మణీయు సూతికారోగము, వాతకఫాత్త్మ క్త 
రోగము అనువానియందు యుక్తానుసారముగ వ పథ్యము నొసంగవలయును. 


పోడళప్రకరణమ్‌, 





నే త్రరోగని దానలకుణచి కిశ్సాదయః 
న్లో, వీరభద్రం విరూపాతు,ం నారసింహవమదాంతకం, 
అహిభూపం శుభాకారం భజేహం వీరశేఖరమ్‌, 1 


తాత్పర్యము. విషమదృష్టిగలవాండు, నృసింహునిమదము నణంచినవాండు, సర్ప 
ములే భూవణముగంగలవాండు, మంగ ళకర్యమెన యా కారముగలవాండు, శూరా గ 


గ్‌ 
గణ్యుండు నగు పీరభద్రు, వి నేను ఛజించెదనుం 
శీ నీలకంళ మ ద్ర మా బసవాహ్యయ్క 
వనాని వృషరోజీయ మహం వె టె ద్యశీఖామణి మె, (5 2 
తా, నీలకంఠవంశ మెడి శ్షీరన సమ్ముద్రమునకు చంద్రులడై బసవరా.జని పేర్కొ 


నంబడిన “చేను 'వె వైద్య గ ంథములలో కడు గే స్థంబైన బనవరాజీయ మను న్సీ గ్రంథము 
యొక్క. స ప్పదశ ప్రకరెసమును వచింపుచునాన్చ (డను, 


అర్ర సేత త్రరోగసంఖ్య తా 


కన ఖు పంచనవై వసంధిషు దళతీ రణ తే త్ర శుక్లే_ఖలే, 
జా తాస్టోడశన ర్భడాః ఖలు చతుర్వింళా స్తథా వింశతి, 
సప్తాతంతుయుతా శ్చతుర్న వతి రిత్య తీ రశేషామయాః 
యోవే _త్తీవ్యువహ ర్హు మేషవిదుపామ గాసమర్థోభ వేక్‌, (నీద్ధరసార్ల వే 
తా, నేత (త్రములయందు జనించురోగములు చ య ప అందు కంటినల్ల గ్ర దు 
నందు ౫ రర మరు గ్కా తెల్ల గృుడ్డునందు ౧9, నేత్రములయందంకట ౧౬, కం 
జెప్పలయందు _౨౪, చే త్ర నాడులయందు ౨౭, అన ఏీనిశేదముల 
సెలలీంగి చికిత్సించువాంటే "వె టైద్యులలో శై, శేన్గుండును. 
అం తగు $ఆా- హు 
వాతపిత్తక ఫా గ్రక్తా దభిష్యంద శృతుర్విధః, 
తత్ర తానుచితై 8 వృతె తౌక్పథ్నీయా త్రి తిదివం భిషక్‌, (వీద్దసార్ల ర్ల వే 
సల % త టను వాత్క పిత్త, శే ర _క్షభేదములవలన సంర లు 
(అందు వా తాభిష్యందమున నేత్రము శెట్జ్షా నీరు గారుచు పోట్టతో సూడియుండును. 
పిశ్రాభివ్యందమున కన్ను లెజ్జనై కహుముంటలతోడం గూడి మెరమెరలాడుచుండుకు, శేషా 
భివ్యుందమున కండ్డు పుసిగట్టి దురదతో గూ+డియుండును. రశ్రాఖిష్యందమున కండ్లలోో 





జ “ ఆభిష్యంద మన్న - నే క్రముల నీరు గార్లుట, 


638 ఖసవశాజీయే = స్పష్ణదశ ప్ర కరణే 


దుర్రాంసము శె పెరిగియుండును.) వానియందు పొలుత శ్రానుగాకును గట్టి కదప ఉమ్మె 
షు తమలపాకును మూడుదినములు గట్టిన నేత్రా ఖిమ్యందము హమ 
=-ఇప్రర్రి న త రోగనిదానము రఆా= 
ఉన్లాఫిత_ప్ప పస్యజల వ, వేశా 'కూేవణాత్సర్షవ్న విర్యయాచ్చ, 
స్వేచేశ్ర త్ర బోధూమన చేర ణాచ్చ ఛర్దేక్వినూ శాద్యమనాతి యాగా, 
ద దృవాన్న పానాతినిశే పేవణాచ్చ విణ్లాత్ర, వాత. శ్ర మనిగ గృవోాచ్చ, 
ద్రసక్త కసంరోదనశోకళోపా చిరోఛిఘోతాదర్‌మద్యహనాత్‌ . 
త్‌ థాబుతూనాంచవిపర్య యేణశ్లే గ ళాఖిఘాతాదతిమెథునాచ ఏ 
బాప్పగ హత్సూక్మనిరికణా చ్చ నేత్రే నికా రాన్టనయంతిదో పాః, 
(ఆయుర్వే 
తొ. ఎండలో నొడలిని గాచికొనినపిదప శీతోదకములో బ్రవేశించుటః 
(అనంగా శరీరము చలివలన వ్యా_ప్పంబై శరీరమునందలి సుష్ణమూర్థ్వగతం,భై చేత తః 
యందలి శేజన్సును పఠరాభవపబిచి న్మేత్రరోగమును గలంగం చేయుననుటు) దూశ 
నుండు. పదారములం జూచుట, స్వవ్న ్నవీపర్యయము (అనగా వగలు నిద్రించుట, రొ 
యందు జాగరణము సేయుట్స, కండ్దయం దావిరి దగులుట్క "లేక చెనుటపట్టి కంటిల 
జీర్ణంబగుట, కంటిలో దుమ్తుపడి యందు నిలిచియుండుట, పొగదగులుట, రీ న! 
నడ్డగించుటు అధికముగ వమనంబులగుట, (దృవముగ నుండు నన్న పాగనాదుల మిక 
ముగ సేవించుట్క మల, మూత్ర, అ పొనవాత వేగము నడ్డగించుట, ఎల్లపుడు క! 
విడుచుట, దుఃఖంచుట, కోపమును బెందుట్క తలపు నభిఘాతమును జెందుట్క మిక 
ముగ మద్యపానముసే సేయుట, శీతకాలమున ఉష్థముు, ఉమ కాలమున శీతలము గలు 
శ్డేశము. | (అనలా మనోదుఃఖమునుగాన్చి "లేక కామాదిదుకిఖములనుగాని) చెందుట, 
స? (అనంగా పీడనుగాన్సి "లేక దుఃఖమును గాన్సి జేందుట్క మిక్కు_టముగ మై 
ముసేయుట్ట కంటిసీధయొక్క. వేగను నడ్డగించుట, సూత్నప వదార్థములం జూచుట - 
కారణములవలన వాతాదిదోవములు చ్ర కోపించి నే (త్రరోగములను గ లంగంజేయుశ 
యవి. మజీయు (నుశ్రుతే. ల్లో న్లో, “సరా నిసారఫిక్టోన్నాః దగు కా రూ కమా రై శ్డి 
జాయంతే నేత శ్ర భరో గాక వరమదారుణా8, * అనం గాం బ్రకోషించినే వాతా 
షములం కంటిసీరలయందు వ్యాపించి వాక, పి క్ల కఫ, రక్త, సన్ని పాక, అగంతుకో 
"= లవలన ౭౬ విధంబులుగ భయంకరమైన చేత్రరోగముల "గలుగం'జేయుననుట ను శ 
' చార్యునియొక్క_ నముకము.) 


ఇతడే అభిష్యందరోగములు en 
వాతా త్చిత్తాత్మఫా ద్రక్తా దభిష్యంద శ ఇతుర్విధః 


నేతృరోగ నిదానలకు ణచికిత్సాదయః 689 


ప్రాయేణ జాయ లే ఘోర స్సర్వ నే త్రామయాకరః, 8 

తా, అభిష్యందోరోగము వాత, పిత్త కఫ రక్ష ఛేదములవలన నాలుగుపిధం 

బులు, వానివేదనను సహించుట గడునశక్యము. ఇన అభధిమంథావి సర్వత్ర త రోగములకు 
నుక్స త్తిస్థానంబు. (ఇక సర్వచ్చే తృములయందు జనించు రోగముల వదింనాదను 


ళా 


అగ్రి వా తాభివ్యందలక్ష్‌ణము గరిక 
నిస్తోదన_స్తంభవరోమహార్ష పారవమ్యశిరోభితాపాః 
విశుష్మ_భాన క్నిశిరాశ్రు తాచ వాతాభిపన్నే నయనే భవంతి, 
తా. సూదులతో బొడుచునటుల పీడగలుగుట, చేతృ తములు జడముగనుండుట, 
శరీరమున రోమాంచముగలుగుట్క కంటిజెన్న లోరసికొనుట, ేనమున నుండుట , శిరము 
వేండిగనుంనుట, నేక ము కెండియుంనుట, చే తృములయందు చల్లనినీరు గారుట-ఈలక ' 
అములుగలది వాళాస్‌మ్యందమని తెలియవలయును. 
=ఇక్రైగ్రీ పి త్రాభిప్యందలతు ణము యా | 
దావోస సృపాకౌళిశి రాభీనందో ధూవూయనం బావ, పసముచ్చ/ యశ్చ 
వి 
ఉష్ణా శ్ర తాకీఠకనే త్రతాచ విత్తాభిపన్నేనయ నేభవంతి 10 
తా, మిక్కుటముగ మండుట, నే తృములచుట్టు కురుపులు జనించుట్క నేత్రము 
లయందు శీతవదారగ్లమును ఫూయుటయం దిచ్శగలుగుట, న్మే త్రముల ఫొౌగ వెడలుట, 
స్తత్ర ములయం దెలపు డొకింతవేండిగ సీరుస్రవించుట, నే (శ్రములం వచ్చగనుండుట - 
ఈలకణములుగలది పీ పిత్తైఖిష్యందమని తెలియవలయును. 
అర కఫజాఫిష్యందలమణము ధ్రితా 
ఉషహ్టైభినందోగురు తాత్షిశోథః కండూవదేవోవతిలీత తాచ, 
స్రావోబవాఃవిచ్చిలవవచావి కఫా ఖిపన్నేనయ నేభవంతి, 11 
తా, కండ్లకావిరి నివ్వవలయున నెడియిచ్ల కృ; జడత్వము, 'న్మేతృములయంద్లు వొ, 
పు దురదగలుగుట, న్నే తృములు బంకగ చల్లగ నుండుట్క మిక్కు_టముగ బంకగనుండు 
నీరుగారుట-ఈలవమీణములంగలది కఫాభిమ్యందమని తెలియవలయును, 
| ఇడి రకాభిప్యం దలకు ణము rem 
953 అ రి 
కా మ్రాశ్రు తాలోహికనేత్ర తాచ రాజ్యభస్సమం తాదతిలో హి తాళ్చ 
పిత్తస్యలిం గానిచయానితాని రక్తాభిపన్నేనయనే భవంతి, 12 
తా, కంటిలో చెట్ల నిసీరు గారుట్క నేత్ర తము లెజ్జగనుండుట, కంటిచుట్టు 
యొజ్జగనుండునే ఖలు వ్యాపించియుండుట, ఏ త్రాభిన్యందలత ణయు క్ష క్షంబుగ నుండుట = 


కల సలు గలది రక్తాభివ్యందమని తెలియవలయును, 
$4 


మూలం క కోయల ఆముదాలు 


(99 బసవరాజీ యే = స వదశ వ కరణే 
Ud) 


వృద్ధారతై రఖిష్యుందై ర్న రాణామక్రియావతాం, 


రొ 


శావంత _స్వధిమంథాస్స్యుర్నయనై తవు వేదనా ( గ్ర ంథాంతనే) 
తా. అభ్గిష్యందరోగమున ఉపచారము 'సేయంబడకుండుటచే వృద్ధిం చెంది ఈ 


విధముశైన * అధిమంథరోగముల గలుగం జేయును. _ దానిసంబంధమువల్లన న్నే తృముల 
యందు వ్ర వ్రవేదన గలంగును. అధిమంథసామాన్యలతణము. 


ఉత్పాట్యత అవాత్యర్థం నేత్రం నిర్మథ్యలే తథ్రా, 
శిరనోఒర్టంచ తం విద్యా దధిమంథం స్వలళ లై * 14 
తాం మనల అర్ధభాగము వగలగొట్టినటుల నొచ్చుట, కండ్లలో నినుక 


'పోసినటుల గదు'వేదనగలుగుట, "రోగమ్ర భావమువలన నర్ధతలయందు జనతుటి జ 


ఈలతణములుగలది అధిమంథమని స మజియు దీనియందు వాతాఖిష్యం 
దలతణములే గలిగియుండును. 


= దోశ, భేదమువలన కాలావధి రిఆా- 
హన్య్యాదృస్టిం శె ష్‌ శై షికస్నప్త రాత్రాదో్యోధీమంధోర కృ క్షజఃవంచరాత్రాత్‌ 
వడ్రాతాద్యావాళోోవై నిహన్యాా ని ని థాన్టచా రాల ఎ త్తికన్సదస్థవవ. 
తొ, క్‌. అధిమంధము ౨ దినములకు, ర_క్షజ అధివుంథ ము ౫ దినములకు 
వాతిక అధిమంగము ఇదినములకు వై తిక అధిమంథము మిథ్యోపచారములవలన తత్కా 
లమున(అన6గా మూడుదినములలో కండ్లదృష్టిని నళించం చేయును.(కావున లంఘున, యో 
పాది క్రియార్థం బై అంజన నిషెధార్థం బై వ్యాథిస్వ భావమునుబట్టి కాలావధి జెప్పంబడియెను 
=శ(ర్రి ఆమనేక్రలమీణము de 
న వ జ 
ఉదీర్ష వెదనం నేత్రం రాగో్రేకసమనిగ్గితం, 
ఘర్ష నిస్తోద కూలాళ్రు యు క _కృ మామాన్వితం విదుః, 1 
అతా నేత్రములు వణ వేదనాయు క్తంబులై కడునెజ్టనై యినుకపో 
నటుల గరగరలాడుచు సూదులతో బొడుచునటుల -వేదననలచై చురుకతోసూడ శీ? 
గేర్పుచుండిన ఆఅనుయు చక్లచే శ్‌ ములని తెలియవలయును. (ఈలక్షణము అంజనాది ని] 
ధముకొణ శై, కనా నిచ్చట జెప్పంబడియెను. 
అర నిరామలశ్‌ణము ధిఆు 
మందవేదనతా కండూ స్పంరంభాశ్రు వ, కాంతతా, 
పు పృసన్న వర్ణ తాచాల్ల" స్పృంపకగం దోషమాదిశేక్‌. ] 


* ఆధిమంథ మన కండ్లు కలకచారి ఫ్లోట్టు గలుగుట, 
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తొ వేదన్క దురద త్య వాపుతీసి నేత్రములు నిర్థలముగనుండిన దోషము వక్వ 
మైనదని తెలియవలయును. ఖ్‌ 
అడి గోఫయు క్షఅకీ పాఠలవ్‌ణము $ఆా- 
కండరాప చేవ+ (శృయుతః Se 
సంరంఖీ వచ్యతే యస్తు నేత్రపాక స స్పశోపజః, 13 
శోథహీనాని లింగాని ఏ నేత్ర పాే క్యశోఢశే 
తా, చే కృములయందు వాపు జనించి పండుటవలన వండిన మేడిపండుతో 
సమానం'బై. దురదగలిగి జిగటగ నీరు గారిన కోఫజన్యచేత, పాకముని తెలియవలయును, 
ముణియు వాపులేక జే తృ పౌకముకలిగి కకినలత ణములలో గూడియుండిన | త్రిదోవ 
జనితఅధిమంథమని లయను | 
అరి వొ తాధిమంధలమ్‌ణము ధియా. 
ఉవేక్షణాదహీయదాధిమంథో వాతాత తృకస్సారయతి ప వసహ్యూ, 
రుజాభిరుగ్రాఖిరసాధ్యవప. హతాధిమంథః ఖలునేత్ర, త్ర రేగ, 19 
తౌ. వాశజ అధిమంథమునకు జికిత్సం చేయక త "బే త ములు 
కోషించి దానివలన సూదులతో బొడుచునటుల “వేదన, తావము మొదలగు కడపీడలు 
గలుగును, ఇదియ వా తాధినుంఛ మనంబడును. భఈశ్నే తృరోగం బసాధ్యము. 
ఇతర వాఠవర్యయలత ణము థఆా- [ 
వారంవారంచ ee భువ" నేత్ర చ మారుతః, 
రుజళ్చ వివిఛా _స్టి స్టా స్స్షేయోా పోతపర్యయః. 20 
తా. వాతము క్రమముగ పలుమారు కనుబొమలయ౦దుజేరియందుండి నేతము 
లయందు పలుమారు వ్యాపించి పలునిధములై న త్రీ చ వీడల గలుగంచేసీన వాతవ పర్యయ 
మనంబడును. 
“౮ శుప్యూతీ, పాకలత్‌ణము ధిఆా- 
యత్కూణితం దారుణరూతువర్శ సందహ్యా తే చావిలదర్శనంచ, 
A భేమా_కీ పాకోవహతంతదకి, 
తా. నేత్రములు మూతవడి జెప్పలు కరఠినంబుతై రూతముతోగూడినవై మం 
టలుపె స "నత్తములు లోన్సకేగుట్ట్క తెరచుట కళక్యంబగుట-ఈలమణములు గలది 
శుహా్య_శ&ీ పొకమని తెలియవలయును. ఇది రక్తదోషమువలన గలుగును. ల 
శయత్రా/గ్రె అన్యతో వాతలక్షణము ఈ 
ము. శిరో హనుస్టో మన్యాగతో వావ్యనిలోఒన్యతోవ్నా, 


న. 


Set Ee నాప్రేమ ఎలి 
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కు ర్యాద్రుజం వై భ్రు భువిలోచ నేద తమన్యతోో వాతముదాహారంతి. ఓ 
తా. ముచ్చిలిగుంట్క ఇెవులు, శ్ర్లీర్థము, శకటుముర్ధు, పెడకల, పెద్దనరము ఆనువా 
యంజేని, ఇకరస్గ్లలములయందేని యుండువాతము కనుబెదులముధ్యమున గాని, c 
చే కృములయందుగాని తోద, శేదాదిపీడల గలుగం జేయును. ఈరోగమును అన్యళ్‌ 
ఛాతమని వచించేదరు. 
అగి అమ్హూధ్యుషికలక్‌ణము థిఖా- 
Ws లోహితపర్యంతం సర్వంచాతీ. వవచ్యతే, 
సదాహ శోథం సస్రావ మమ్లాభ్యు షితమమ్లుతః, 


తా, మధ్యమున న | సీఅవర్డ్మ ముగ, చుట్టు (గాలి యెటబ్లగనుండినటై న 
చేత తము వండుట (వండుట అనలా న కురుక్య పులు లేచుట), ఒకింత తాపః 
మ! గలుగుట్క నీరు గారుట-ఈలత్‌ణములుగలది ఆవ్హాధ్యుషికమని "తెలియవలయు 
ఇది పులునుగల భోజనాదుల మిక్కు_టముగ సేవించుటవలన జనించును, 

అర్ర సీరో త్పాశలక్షణము ఆ 
అవేదనా వాపి సవేదనావా యస్యావే.రాజ్యోహిభవంతితా మూ 
అద 5 ఆస ట్ల 
ముహుర్విర జ్యంతిచయాస్స తాద్భ గా సఫ్రిధిన్సీరో త్పాతఇతి ప్ర పృదిష్టః 
ఈఈ, చే శ్‌ మునందుండుసిరలు "వేద నారహితంబులై గాని, "లేక 'వేదన్థాయు 
బులై గాని యెజ్జనే పలుమారు అధికాధికముగ యెొజ్ఞగ నగుచుండిన సరో తాత i 
“తెలియవలయును. (ఇది ర క్షదోషమోతలన జనించును.) 
~శ్రైర్ర సిరావార్ష లక్షణము ఈ 
క వేతీతస్తు 'జాయేతరోగస్సు సిరాప్రవార్షకి 


కార్త మచ్చం స్ర్రృవతిప్ర ప్రగాఢం తథానశక్నో త్య భివీ శే తుంచ 


+ అవివేకమువలన ea OY, జికిత్సంచేయక  ఉెపీక్నీం-చు 
ed మనురోగము జనించును, దీనియందు నేత్రములయం 'దెజ్జగ) స్వచ్చవ 
నీరును గార్పు చుండుటవలన, నేత్రములు తెరచి చక్కగ చూచుట కళక్యంబున నుండ 
(ఇటుల నేత్ర ళ మునందంతట కుదురు ౧౬ విధంబులగు రోోీగలత్షణంబుల్తు జె 
ఏడియెను 1 





నల్ల గుడ్డ చునండు జనింఛురోగములు 
ee నవ అశు కృలకణాము రిఆా 
నిమగ్న రూపంతుభ పద్దికృష్నే. సూ చ్యేవవిద్ధం వతిభాతియడై్య 


త అనంగా---కంటి క్రింద మొదలుకొని చెక్కిళ్ళ సార పాగ ము, 


నేతృరోగనిదానలవ ణచికిళ్సాదయః। 698 


Od ళ్‌ a ఒడ 
స్రావంస, వేదు ప్ల మతీవయ'చ్చ తత్సవణంశుక ముద్భాహరంతి 
"తాం (నే తృములయొక్క నల్లన డ్లునందు జనించురోగము సృవృణశుక్ల మనం 
డును ్మేత్తములయొక్క_ నల్లగ డ్లునందు పువ్వుజనించి లోన మునింగినట్టుగ, మథ్య 
గొగమున సూదితో బెజ్జము వేయంబడినట్టుగ నుండినరై అత్యుష్టముగ, మిక్కుటముగ 
రును గార్చు-చుండిన సవృణశుక్ల మనంబడును (దీనిలో పీడగలిగియుండును. తశమున 
డగలుగుట నవాజంచే వినను నే తృములవంటి సుకుమారస్గలంబున గలిగెడి విశేషపీడను 
'పించుటు కశక్యంబని భోజాదికులం వజైించెదరు. ఈ వ్రవణశుక్లం బసాధ్యము. వన నవ 
సాఛేదమువలన ఒళానొకపుడు సాథ్యంస్‌శిను. అవస్థాభేదం బెద్ది యనిన, 
~ప్రైర్రై అవస్థా భేదసాధ్య శు, క్ర వివరణము da 
దుష్రుస్స మో వేనభ వేత్తుయతు వచావ గాఢం వచసంస్ర పెద్ది, 
అవేదనం హా నచయుగశు కృం తల్సిద్ధిమాయాతి కదాచిదేవ. 27 
తా. పువ్వు దృష్టికి సమీపమున గలుగక్క లేక లోతుగ వ్యాసించక, లేక కడు 
వచు పోట్టులేకయుం జెడి శుక్ర మొకానొకప్పుడు సాధ్యంబగును. మజియు రెండు 
స్మ క్కములు జనించిన యసాధ్యంబు. 
అగ్రి కా e~ 
స్వం థాత్మకంకృవ్ణగతం సచోషర శం'ఖేందుకుంద ప్ర తిభావ భాసం, 
వైహాయసాభ్ర ప్రతను ప్ర కాళ మథా వ్ర ణంసాధ్యతమంనదంతి, 
తా. అభిప్యందమువలన జనించి కంటియొక్క_ నల్ల గ్రడ్డునందు చోషముతో 
కాడి శంఖము, చంద్రుండు, మొన్లపువ్వు అనువానివలెసే తెల్లన్నై అకాశమునందుండు 
ఘీఘుమువశె సూక్ష్మ్య్వవ,కాశముగల్నదై |వృణరహితంబై యుండుశు క్ర్రము సుఖసాధ్యమనీ 
చించెదరు, ” 
అక న ణా . 
గం ఖీరజాతంబహుళంచళు కం చిరోల్థితం వాపివదంతికృఛ్య మ్‌, 29 
తొ. కంటినల్ల గృుడ్డునందు "రండుపారలకులోన జనించి విశాలంబె బహుకాలము ' 
కతు ముందు జనించియుండు శుక్రము కష్ట సాధ్యంబు. 
అరి ఆఅ చ్చ ణశుశ్రాసాధ్యతశ్వము ఈ 
త్‌ గ ల ల్ల 
విచ్చిన్న మధ్యంపిశ తావృతంవా చలంనీరాసూవ్షేమదృష్టికృచ్చ, 
ద్విత్వగ్ధతం లోహితమంతతళ్ళ్చ చిరోల్లితంచాపి వివ్వనీయమ్‌. 80 
౧ థి జ 
తా. శుక్రయొక్క- మధ్యమునందుండ్రు మాంసముకరిగి దానీవలన ఛిద్ర ము 
అనంగా మధ్యమునందు వల్ల ము గలదిగ గాని, లేక శుక్రమునకుచుట్టూో మాంసము 
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సిరిగి చలనముగలదిగశాని నుండిన్నచె సిరలవలన వ్యా _ప్పం౦ంబగుటవలన సూత్షుమై దృష్టిని 
నశింజం చేయు-చు శెండవవటమునందు వ్యాపించి చుట్టు వ్రక్క- లెజ్టునె జనించి చిరకాలం 
'బైయుండు శుక్రము అసాధ్యంబు, అట్టగుటవే దానిని వర్ణింపవలయును | 
శూ చకారాంకర అవ్వ అ,వణశు కా శాసాధ్యత్వము ఆజా 
ఉపా శు పాత: పిటిశాచనేశే, ద యస్మిన్ఫ వేన్గుద్ద నిభంచళు కృం, 
తద్యష్యాసాధ్యం వ్ర ప వదంతి ED దన్యచ్చయ ర్తి త్రి త్పిరివతుతుల్యమ్‌. 
తా, నేత (తృములయొక్క. ఆఅండవవటలమునందు శు శో ము ses 
కడువేడిమిగ అ్హ్రోవులు న్రవించుటయే గాక సన్న నిగుల్లలవలన వ్యా_ప్పంబై సెనరపహ్టూ 
తో సనూనంచై న శుక్రముగలిగిన యసాధ్యము. మణియం నాశుక్ర్యము తి 
క్క_ జెక్క_వర్భ ర్హముతో సమానముగనుండిన అసాధ్యమని కొందణు పెవీంచడరు.. 
=శప్రిర్రి అవీ పొకాత్యయల & ణము ea 
“శ్యేతస్పమాక్రామతిసర్వత్‌ “హి దోచేణయస్యానీతమండలంతు, 
తమవీ పాకాత్యయమవీ, పాకం సర్యాత్మకంవరక్టయితవ్యమావాుః, 
తా, కంటెియొక్కనల్ల గు సుడ్డునందు దోషసంబంధమువలన గృడ్డునందంతటశు క్ర కము 
వ్యాపీం చిన సన్ని పాతజ os కాత్యయ మనంబడును, ఇది అసాధ్యంబగాకు చే 
వైద్యుండు వర్టింపవలయును, 
“ర అడాకాజాతలతీణము యా 


అజాపురీస ప తిమోరుజా వా౯ సలోహితోలోపాతవిచ్చిలా శు శంక, 


విగృహ్యుకృష్ణం ప ప్రచ యోభ్యువై వె త్రి తచ్చాజకాజాతమితివర్థిన న్యేత్‌.. 
తాం నల్ల గ్రణ్ధు యొక్క మూడవపొారయందు న్నా శృయించియుండెడి మేదన్ను 
ఉంటగచె నల్లసడ్డును వగులంగొట్టి యొండిన గొ త్రై పెంటికవలె నున్నతమై నొప్పి? 
లై యొకింత చసన ఎజ్జిన, ఛిక్క_గ, నీరును గార్చుచుండిన అజకాజాత మనంబడును 
(ఇటుల కంటేనల్ల (గుడ్డునందు జనించు నేత్రరోగములు జెప్పంబడియె ,) 





దృష్టీ గత తిమిరరోగములు 
క్రి (వ్రథమవటలస్థదోషలవణము థఆా- 
వ్ర థ మేపట లే యస్య దోపాదృష్ట్యాం వ్యవస్థితః, 
అవ్యక్వనిచ రూపాణి కదాళిదథ వళ వ్రతః 8 


తా. నే తృముయొక్క_ మొదటిపటమున (అన౭గా అంశటికి లోవల్క, వాతా 
దోవతులు వ్యాపించి గృష్టికి వైన నుండును, దానివలన నొకానొకపుడు ఫుటపటా 
పత ములు సృష్ట్రములుగ గనుసించును, 


నేత్ర రోగ నిజానలత ణచికి త్సాద యః 695 


అధ ద్వి తీయపటలస్థపోవలక ణము ధిడూ= 
దాసి ర్మ ఇశం వివాంలతి దింతీయం వటలం గతే, 
అట్ల గాలి Sy 


నుహ్రీకా మశకా న్కేశా న్దాలకానిచ పశ్యతి, 85 
మండలాని వవ =కాంళ్చ వమరీచిం కుండలానిచ, 
పరిళ్ళవాంశ్న్చే వివిథా నత తమాంనీచ, 86 
మ 0 రూపా పంతం సమోపతః, 

నిరాపస్టాని దూ'రేచ దృష్టా ర్లో చరవిభ్రవూత్‌ , 87 


bs ్న వానపిచాత్యర్థం సూ-బీపాళం న పశ్యతి, 


త్ర, గండసటలమనయున. దోషము న్యాసించుటవలన వృష్టి! వదార్థము బాగుగ 
నమనించనండదును. ఖఇిటయలసే " సే కోముల కెదుట ఈంగలు దోమలు, ఇెంట్రో ల్కు వలలు, 
నుండలము, పతొనము, ఏరలము  కుండలము నానా వ,కారనుగ కచ్చలుమొదలగు 
సవి మమయునునటుట నర్వ నము, మబ్బు, అంధ కొరము ఇవి లేకుండునపుడు దృష్టిక న్నికగువ 
స తం దూరమునునుండు వపారములు నసోసముగ సమోవముగనుం 
దంగదార్థములు దహూరమున్ననుందసటుల హోంచుట, కడు,వ (పృయత్నముజేసినను నూదిముఖి 
ము గనుుంం పచమందుట-అనుసిలత్‌ ఇంబులు గలుగును. 


fy A, శ 7 


పనే య్‌ 
లి! గృంయవటస్థ ఏిమిరలత ణము రత 


హోర పళ్యతి నాధస్థా త్త _త్హృతీయం వటలంగ తే. ఏం 
మహో ంత్యపి చ త ఇఛాదితానీవచాంవరైె;, 
కర్ణనాసాతీహీనాని వికృతానిచ పళ్యతి. 89 
య థాదోపంచ ర క్ట దృష్టిన్టో ప పే బలీయనసి, 
అథ స ఇస సమిావ వ దూరస్థ్రం చోపరిస్థి లె 40) 
ప్రా న. స్థితే ః పున" షు పార్మ్షస్థం నై నవవ నశోస్టితి, 

సమంతతేస్థి లే దోశ జే సంకుణనీవ వ పశ్ఫోతి, 41 
నృష్టిమధ్యసి తే తోయ మహాద్భ్రస్వంచ పళ్వతి, 
ద్వ స్పీతే య ప Es దృవాుథా వా నవస్థి తే, 42 


డో దృష్ట తేతి తర కంద రా వై మన్య లే ద్విథా 
త మూూదనవటలమున దోషము వ్యాసీంచుటవలన పొదపుగనుండు వద a 
ములు అ మంంచుట్క nn ౫ నుషించకుండుటు, -పెద్దవిననుండువదో 
ర్థను ము వ . ముతో గ గప్పంబగినటుల గమొంచుట్క, మనుజులు ముక్కు, చెవులు, కంశ్ఞ్లు 
లేస్‌ వ పహ “వికొరరూవము గలవారుగ గొనుసించుట్క ర శమాంసమేద"దికసవో 


చు ప మ నన్ని 


వా వ 
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మువలనగాని నాళాదిపోషములు బలిష్థంబులగు చుండ దృష్టికి వాతాదిపోషములవలె, 
ఎయిప్పు వనపు, "తెలుపు వర్ణములు గలుగుట్క దోష మధథోఫెగమునందుండుటవలన 
సమిోవపముననుండు పదార్థములు బాగుగ గనుపించకుండుట్క చైఫాగమునం ల 
దూరనుగనుండు వదార్లములు బాగుగ గనుపించకుండుట, (వ్రశరాలయందుండుటవలన 
ప్రక్కలయందుండుపదార్గములు బాగుగ గనుపించకుండుట్క, దోషంబంతట వ్యాపించి 
యుండుటవలన వదార్థము లాకదానితో నొకటి జేరియుండునటుల గనుపించుట్క 
దృ ప్రమధ్యమునందుండుటవలన సూ లపధా మలం చిన్న విగ గనుపించుట్క అల 
లయందు దోషము సిలిచియుండుటవలన శండుశెండువదారములుగ గనుపించుట, దోష 
 మచంచలముగ నుండుటవలన నొకపదార్థం బేకరూవములం గలదిగ గనుపించుట, 
'దృషిగతదోషము అడ్డముగ నుండిన ఒకపదార్థము శండుగ గనుపించుట-అను నీలత 
ణఆములు గలుగును, 


బహర్రి చతుర్ణవటలస్థతిమిరలక్‌ ఇము ధ్రిఆా 


తిమి'రాఖ్య స్పవై రోగశ్చతుర్ణవటలంగతః, 48 
రుణద్ది సర్వతో దృష్టి లింగనాశమతఃపరం, 

అన్మీన్నపి తమోభూలే నాతిరాఢే మహాగచే, | 44 
చంద్రాదిత్య సనమ ళా, వంతరితేచ విద్యుత? 
నిర్మలానిచ తేజాంసి భా)జిమ్లూనిచ పశ్యతి, 4 


తొ, వాతాదిపోషములు నాలవవటలనును జెందుటవే తిమిర నమునుెపీరం బరం 
గుచు దృష్టీ నంకట నడ్డగించును. ఇదియ ోోలింగనాశన' మనంబడును. ఇది వృద్ధిం'జెంద 
కండు కాలమున ఆకాశమున చంద్ర సూర్య, నత తృములు, “మెజుపులం, నిర్జలముగ 
దీ వలేజములుగలవిగ గనుపించును, శీ 
| =ఇప్రర్రీ (వ,కారాంతరలింగ నాళ స్వరూవము be 
సవవలింగనాళ స్తు నీలికా కాచ సంజ్ఞితః, 
తొ, తృతీయపటలమున శెందియుండు కాచబచిందువు నుపేక్షించుటవలన యది 
నాలవవటలనును జేందిన లింగనాశనమనియు, నీలికయనియు బెచ్చంబడును, ఇది 


అసాధ్యము, i 
తత్ర వా లేన రూపాణి భ్రమంతీవ హీ పశ్యతి, 4 
ఆవిలా న్యరుణాభాని వ్యావిద్దానీవ మానవః, 
పి లే నాదిత్య ఖదో్యోత శ క్రణాప తటిద్దణా౯, 4:7 





కోలం ద్రియశ కిని నశించంజేయుట చే లింగ నాళన మనంబడును, 


నేశ్రరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 697 
నృత్యత శ ఎవ శిఖిన స్సర్వం నీలంచ పళ్ళ్యతి, 
కేవ ప పశ్య దూ దూ పాణి న్నీ గ్యానిచ సితానిచ, 48 
సలిలప్లావి కానీన పరిజాడ్యానీ మూనవ 
పశ్య దృ కేన రక్తాని తమాంసీ వివిధానిచ, 49 
సనీతా నష్టథ కృృషహ్రోని క్రీ ఇా న్యపిచ మానవః, 
సన్ని పాలేన చిత్రాణి విషు తానిచ వ్య ర0 
బనాంఛా ద దషధా వాపీ సర్వా ణన సమంతతకి - 
హీనాంగాన్యధికాం గాని జోరతీంప్వపిచ బక్యతి, 51 


తా. క్రైంచెస్పయబడిన సర్వపటలములయందు వ్యాపించియుండు 'వాతదోషము 
వలన రూపము దిరుగునట్టుగ , కల్తషముగ, ఎజ్జగ్య వంకరగ గనుపించును, పి త్తపోషము 
వలన సూర్యుడు, మిణుగురుపురుగు, ఇంద్ర, నస్సు, "మెలుపు అనువానిని, సలు 
పునట్టి నెమళ్ళన్కు సర్వవస్తువులను సీలముగ గాంచును. కఫపోషమువలన స్నిద్ధముగ, తెల్ల 
గ్య సలల ముంచి తీినట్టుగ, వముందముగ గనుపించును. ర_క్షదోషమువలన్త ఎజ్జుగ, ఒకింత 
తెల్లగ, నల్లగ, పసపుగ గనుపించును. సన్ని పాకదోషమువలన పలంవిధవర్షములుగ, నిపరీ 
తముగ (అనంగ౫ా ఒకవస్తువ్ను 'రండుగ గాని లేక అనేకరూవ పములంగ శాస గనుపించును. 
మజీయు జో్యేతిన్సులం హీనమైన అంగములుగలవిగగాని, లేక అధికాంగములుగలవిగ 
గాని, సానాప్రకారములుగ గాని గనుపిం-చును, 
=ఇహ్రార్ర పరిభ్హూయికలక్‌ ణము be 
ఫీ త్తం కుర్యా త్పరిన్లూయి మూర్భితం ర కృలేజసా 
పీశాదిశ _స్తథోదో్టోతా న వించాని సవళ రత. నీలి 
మ. న్టదోతై. ర్వ వాం సజోఒభెేవచ, 
ఫి త్తముర న మిశ్రమ మై పరిన్హూయి యను తిమిరరోగమును. గలు 
త. క న్‌ స ఎండ," సూర్యుండు, వసపువర్డ ముగ, 
మలీియు వృష ములు మిణుగురుపురుగులు, తేజస్సు. అనువానితో వ్యాప్త ప్రంబినవిగ గను 
పించును, 
అ “రాగ'బేదమువలన లింగ నాశవివరము థఆా- - 
వమోస్టమీ పడ్విధం రా? క్లీంగనాశ మతఃవరమ్‌, ర్‌తే 
శానా రణో మారుతజప, దిస్టో న్లూయీోచనీలశ్చత క్రై వకితాత్‌ 
కఫాత్సితశ్నొణితజస్సర క స్పమ స్త స్త్రదోష ప్రభ వోవిచిత్రః, . 51 
శా, వర్ష భేదసం ఖ్యవలన లింగ నాశన తహ ప. Rs అందు 


భాతబలింగ నాశనం 'బెజ్జగనుండును, పీ ఏ త్తజలింగ నాశనము వచ్చగ, సీలముగ నుండును. కఫజ ' 
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లింగ నాశనము తెల్టగనుండును, రక్త జలింగనాళనం బెజ్జగనుండును, సర్వదోషజలింగ నా 
శనములుం పలుపిథ వర్ణములు గలవిగ నుండును, 
ఫ్ర పరిన్లూయిరాగ విశేష లవణము రఆా- 
అరుణం మండలం ద ఎపోక్టి స్ట సూలకాచారుణ ప వభం, 
వ నీలంచ మండలమ్‌. రర 
గోషు యా రృదాచిత్స్యా త్స షయం తత్ర పృదర్శనం, 
తా. పరివమ్హ్లూయిరోగమునందు దృష్టికిశైన లావుగ, గాజువలె నెజ్జగ నుండునుండ 
లము జనించి పచ్చగ, నీలముగ' నుండును. దానియందు దోషము త్యనయెడల ఒకానొ 


కవ్వుడు న్నేశ్రృములుతనంతట తాచేగనుపించును, (ఇచట దోషశబ్దమునకు కొందజుజన్హాంత 
రేకర్శనునియు వ చించెదరు.) 


~ 


; =అర్రి దృష్టిమండలగతరాగలకణము తా 

అరుణం మండలం వాతా చ్చంచలం పరుషం తథా, 56 
విత్తాన్య ండలమానీలం కాంస్యాభం వీత మేవచ, 

శేషణా బహుళం సన్నీ గం శంఖ కుందేందు పాొండురమ్‌. ర్‌/ 
చలత్పద దృపలాళస్థ శుక చిందురి వాంభస్క 

మృద సమానేచ నయనే మండలం సు. రర 
పృవాళప పదృషత్రాభం మండలం శ్లోణి తాత తకం, 

దృప్టిరాగో భే చ్చిత్రొ లింగనా శే త్రి దోషే. 89 


యథాన్వం దోపలింగాని సర్వేశే మవ భవంతి క హా 
శి, వాతీమువలన దృష్టిమండలము ఎట్ట, చంచలముగ గరగరగన్దుండును. పీళ్త 
మువలన ఒకింతసీలముగ, కాంస్యమువంటి వర్భ్యముగలదిగ, "లేక పసపువర్థ్య ముగలదిగ 
నుండును. కఫముపలన విస్తారముగ, జిగటగ్క శంఖము, "'మొల్లపువ్వు, చం ద్రుండు అన 
- వానివలె తెల్లగ నుండును. మజీయు కన్నులనలచిశ తామరాకుపై కదలుచుండు తెల్ల! 
నీటిబిందువులవలె ఇటునటు నీరు కదలుచుండును. ర_కమువలన దృష్టిమండలము పగడము 
వలెగాన్సి లేక ఎజ్జ తామరపుప్పమువలె చెట్టిగ గానియుండును. త్రి దోవజలింగ నాశన మున 
విచ్చి తృఛాయగల మండలములుగలుగును, మజీయు సర్వలింగనాశనరోగమునం చాయా 
దోగదపోష లతణంబులు గలుగును 
౩ దృష్టిరోగనంఖ్య. థణా- 
ప్ధింగ నా కాష్ట్రడి మేచరోగా దృష్ట్యా శృయాష్షట్బప దేవచస్యుః, 6 


రీ 


నే త్రరోగ నీదానలత ణచీకిత్సాద యః 499 


తా. వూర్యో క్ష క్షమైన ౬ విధములై నలింగనాశనంబులును ఉత్తరో శ్ర జెచ్చంబడు 
౬ విధములైన పి ని త్తరదద్థదృష్ట్యారితోగంములున చేరి ౧౨ విధములైన  దృష్టిరోగంబులంగ 
నగును, 


“ఇతార్రి పి _క్రవిదగ్ధదృప్టి లక్‌ ణము. de 
వ్‌ "లేన దూ మేన గతేన వృద్ధిం “కీశాభచే ద్య్భస్య నర స్యదృష్టి 
కీశానిరాపాణిచతేనపో శ్వ త్సవై నరః ఫీ పి_త్పవిదగ్ధదృష్టి:. 61 


తా, పీ త్రము దుష్ట్రంబగుటవలన వృద్ధి జెంది nee పససువర్థ మును గలుగం 


జేయును. చానిసంబంధమువలన న పచ్చగ గనుపించును, ఇదీయ పి _త్రీవీదస్థ 
దృష్టి యనబడును, 
రి దనం ఉమ ఈ 
శా స్రేతృతీయంపటలంచదో మే. దివానపత్యేన్ని శినీత లే స సో 
చత్రాసకీతానుగృహీతదృష్టిః వి విత్తాల్పభావాదవీతానిపళ్యేత్‌ 1. 6 
తె. మూడవపటలమునందు పిత్త శకదోషము వ్యాపించుటవలన వగటియందు నే శర 
ములు గనుపించకుండును., రా, త్రి త్రియందు. చల్జగనుండుటచే కి కి శ్రను కొరవడును." వి. 
రాశ్రులయందు నత (శ్రములు మన్న ఇదియ దివాంధ్య మనంబడును. 
తెరి కఫవివ్భదృష్టిలక్‌ ణము, ఆ 
తథానరశ్తేష్షవిదస్థదృష్టి స్తాన్యేవళున్లానిపామన్య లేతు, 
(1 స అటులనే కఫవీదగ్ధదృష్టిగ లవానిక సర్వవదార్థములును తెల్లగు గనుపించును, 
అరై శనకాంధ్యలతణమను. రితఈా 
ర పో నక్తాంధ్భ్థామాపాదయతి ప సహ్య. . 
దీవాససూశా ఫ్ట్‌నుగ హీతద్భషి. శప ష్యత్తురూపాణికఫాల్చభా వాత్‌ , 
తా, కఫముమూడవవటలమును జెందుటవలన నశ్తాంధ్యము జనించును. అందు 
సూర్యుని తావమువలన పగటియందు కఫము పనా వగటియందు నే (శ్రములు 
గనుపించును, 
అశ్రి ధూమదర్శలమీణము, తా 
శోకజ్వరాయాసశిరోభితా వై రభ్య్యాహ తాయస్వనరస్యదృష్టి:, 
ధూస్రూం _స్తథాపళ్‌ ఫ్టతిసర్వభావా నృథవూమదర్శితినరః ప దిఫ్థ్యః, 
తా. శోకము, జ్వరము, ఆయాసము మస్తక తాపము అనువానివలన పిత్తము 
బ్రకోపిం చి దృష్టియందు. వికారమును గలుగం చేయుటవలన Sr పొౌగచవే 
= పరం త గనుపించును. ఈరోగము శోకవిదగ్గ దృష్టి యని ెప్పంబడునుం 


నజ 'క్లాంధ్య నున == రేచీకటి, 
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(అందు సర్వవ స్తువులు పగటియందునూ త్రము పొగగమ్మినటుల గనుపించును. ర్మాల్రి, 
యందు పీక్తము కొరవడుటవలన నిర్హలములుగ గనుపిం చును.) 
అర్ర వ్రస్వదృష్టిలత్షణము. ఈ 
యో వాస్వజాడో్యదివనేషకృచా ద్ద ద 7స్యాని రూపాణిచ లేనపక్యేత్‌ , 
తా, దోషము కృష్పిమధ్యన తంబగుటవలన ఇ వగటియందు లావుగనుండు పదార్థ 
ములు సన్న గగ నుషిం చిన ,వ్రన్వదృష్టి యనంబడును. (ఈరోగను పి త్రమువలన జనించునుఎ 
అగ్రి నకులాంధ్యలత ణము, ఆయా 
విదో్యోత తేయస్యనరస్యదృష్టి ర్లో పాభిపన్నా నకులస్యయద్వత్‌ , 
చిత్రాణిరూ పాణిదివాసప శ్యే త్సవై వికారోనకులాంధ్యసంజ్ఞ:. 3 
తా, దృష్టిషోషముచే వ్యా్త ప్పంబి. ముంగిసదృష్టితో సమానంబై  వగటియందు 
న నగువడు చు" డిన నకులాంధ్య మునంబడును. 
అర గంఫీరదృష్టలతణము. ఆా- 
దృష్టి రి రూ పాళ్వసనో ప సృష్ట సంకోచమభ్యంతరతశ్చయాతి, 
రుజావగాఢంచ త మథీరోగం గంఫీరికేతి ప వవదంతి తద్‌ జ్ఞాః, 67 
తొ. దృష్టి వాశమువలన వికృతంబై లోన సంకోచముగల దై పోట్లతో గూడి 
యుండిన గంభీరదృష్టి యనంబడును. 
ఎఉతైశ్రి అగంతుకలింగ నాశనము, లఆా- 
బాహా్య్యూపున న్య్వావిహసంప్ర, ప దిష్రొ నిమి _తృత శ్చావ్యనిమి. తృతళ్చ, 
నిమి_త్సతస్తత తృశిరోఒభి తాపో జేయ _స్ట పభిప్యందనిదర్శనస్సః, 68 
తా, ఆమా నము శండువిధంబులు, అందొకటి యెదోయుకకారణం 
బునను కెండవది నిష్క్యూరణంబునను జనించును. అందు విషవృత పుషృమ్ముపెనుండివచ్చిన 
గాలియొక్క. స్పర్శవలన తల తపించి యుప్థ్రము కండ్లకు దిగి కండ్లు 'కానరళాకుండం 
జేయునది  శరోళితావ మనంబడును, ఇది 'నిమి శే శ్రజన్యము, దీనియందు రక్షాఖఫిప్యంద 
లక్షణములే గలుగును, 
అథి అనిని త్తజలీంగ సాశలవ్‌ణము. ధ్రితా- 
సురర్షి గంధర్యమహోర గాణాం సందర్శనేనాషిచభాస్క_రస స్య 
హా న్యేశదృష్టి గనుజస్యయస్య సవలీంగనాళ _స్త్వనిమి_త్పసంజ్ఞః:, 69 
తత్రాతువిస్త ఏ ల్రప్టమివావభాతి వైడ వై దూర్యవర్ణావీనులాచద్భష్టిః i 
సా చేవ, బుషి గంధర్వ, మహాసర్ప, సూర్యాదుల నురిమిజాచుటవలన దృష్టి 
నష్ట్రం్నబైెన అసిమి _త్తజలింగ నాశనమని పరగి నేత్ర (తేములం స్వచ్భముగ, దృష్టి శ్యామలవర్డ్మ 
ముగ నుండును, దృష్టిగత తిమిరరోగలక్షణంబులు జెప్పంబడియెను.) 
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కంటి లెల్ల గ్రుడ్డునరిదు జనించురోగములు, 


అరి “అర ర్మరోగేదములు De 


ప స్తార్భర్శతను స్తీర్ణం శ్యావం రక్తనిభం సితే, 
శ్వేత 0 మృదుశంన్లార్య శుశ్లే తద్య్వర్ల తే చిరాత్‌ , ] 70 


వద్ధాభం మృదుర క్తార యన్హాంసం వీయతే సితే, 
పృథుమృద్వధిమాంసాక బవుుఎళంచ యకృన్ని భమ్‌, 71 
క a టబ 
స్థిరం ప్ర స్తారిమాంసాఢథ్యం శుహ్క_ంస్నా యర పంచమ 
తొ. అర్హ్మరోగం జైదువిధంబులు. అందు కంటియొక్క తెల్ల నిభొగముపై 
కీటగ, వి స్రీర్ణముగ నల్లగ ఎజ్జగనుండుమాంసము జనించిన |ప్రస్తారికమనియు, తెలగ, 
వదువు నురడుమాంసము జనం చిన కోల (కృమమున వృద్ధిం జెందిన శుక్లా _రృమనియ్యు, 
కొనురవ తె చెట్టగ, మృదువుగనుండుమాంనయు జనించిన రకార రృమనియు, వి వ్‌ షే ర్‌ంగ , 
రృదువుగ, యకృత్తువలె స్థూలముగ, ) నల్హగ గశపించిన అధిమాంసార మనియు క కఠినం టై 
పృసరించునదిమై స్రావరహితంబై యుండుమాంసము జనించిన స్నాయ్యర్శ మనియు 
వళ్చంబడును, 
(ను _క్రిరోగలమ్షణము ఈ 
వార్టవాస్సుర్టః విశితనిభా స్త విందవో యే 
శు-క్వ్యాభా స్పీతనియత స్పశు_కి క్రిసంజ్ఞ్లఃి, (2 
తా. కంటియొక్క_ తెల్ల గ్రుడ్డు మైనల్లగ, మాంనకుల్యమన_ నుత్యపుచివ్పవర్ష్మ 
పల్యముగ_ బచిందువులుజనిం చిన కుశ క్‌ స 
శ్రి అర్జునలమీణము. తా 
( జ 
నకోయశ్శళరు ధిరోవమకళ్చ బిందుశ్నుక్ల స్థోభవతితద ర్థునంవదంతి, 


తొ. కంటియొక్క_ తెల్ల నిభాగమున రక్తమువలె నొకబిందువు జనిందిన అర్జున. 


మనంబడును. 
అధి పిష్టకలవీణము, ఈ 
శ్లేవ్వమారుతకో వేన శుక్లేమాంసం సమున్న తం, 
పిష్టవ త్చిష్ట్రకం కుడ మలా క్తాదర్శసన్ని భమ్‌, 74 
తా ST (వృ,కోవమువలన నేత (రృములయొక్క_ తెల్ల నిగుడ్ణునండు పిండి 


వలే తెల్లగ నుండు మాంసము జనించిన పిషక క న ఇది మలయు క్తమైన యద్దము 
వలె కనుపి చును, 


ల న. 
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0 సిరాజాలలత్‌ణను, ధియో 
జాలాభ $కఠినశిరోమవోంత్పర_క్ష సం తానస్మ ్రతఇహజాలసంటజ్ఞి తస్తు, 
శా, కంటియొక్క తెల్ల సిగుశునందు కఠినముగ, నొవ్చగ, ఎజ్జగనుండు వేనిరలు 
వ్యాపించి వలతో సమానంబ్రై యుండిన సీరాజాల మనంబడును, 
తరి సిరాజపిటికలకమ్షణము, రఆజా- 
శుకస్థా స్పీతపిటికా న్సిరావృతాయా = 
స్తాబ్రూయా దసితసమిాపజా స్పీరాజాః . 75 
తా, కంటియొక్క. తెల్బన్ని గృడ్డుమైనుండు నల్ల నిభాగమునకు సమీపమున సీరలు 
వ్యాపించి తెల్లనై సన్ననికురుపులు గలుగం'ేసిన సీరాజపిటిక యనంబడుమ. 
(క్రి బలాసలమ్‌ణము, యా 
కాంస్యాభోమృదురథ వారిబిందుక ల్చో 
నిజ్లై యో నయనసీలే బలాసనంజ్ఞ, 
తా, కంటియొక్క తెల్ల నిభాగమున కంచుతోసమానమైన కాంతిగలదిగ, 


'కఠినముగ, లేక నీటిబిందువుతో తుల్యముగనుండు గ్రంథి జనించి యొకింతయుబ్బి గుం 


డ్రముగనుండిన బలాసమనంబడును. (ఇటుల కంటి తెల్ల గృుడ్డునందు జనించురోగములు 
జెచ్చంబడియెను) 
అగ్రి పూయాలనలక్షొణము రతా 
పక్ళ శోథ స్పంధిజో యస్పతోద 
స్ప )వే త్వ్పూయం పూతివూ యాలసా;ః రః ౯6 
తా. న్నేత్తసంధియందు చాపు జనించి వండి సూదులతో ఫొడుచునటుల వేదన 
తోడంసహాడి దుర్షంధముగ చీమును గార్పుచుండిన పూయాలస మనంబడును. 
“అర్ర ఉపనాహలష్‌ణము, ర్రిఆా- 
గృంథిర్నాల్చోనృష్ట్రిసంథావపాకీ కండు ప్రా యోనీకుజస్తూపనాహాః, 
తా. శ్మేతృగంధియందు లావుగ, ఒకింతవక్వముగలదిగ, కడుదురదతో గూడిన 
దిగ, వేదనారహతముగ నుండు గృ్కంథి జనించిన ఉవనాపహా మనంబడును, 
ఇద్ర చే త్ర నాడిలక్షణము. థఆా- 
గత్వా సంధీ నశ్రువూ ర్లైణ దోషాః 
కుర్వ్భు స్పా ?)వా౯ా లవణె నై స రువేతాకా 


గిం 
నూ. 





1 సీర యన భోలునరము, 


క నేత రోగనిడానలత ణచికిళ్సాదయ! . 708 


తం హీ స్రావం నేత, నాడీతి చై శే 
తస్యాలింగం శ్రీ క్రయశే షే చతుగ్ధా. 78 
తా. వాతాదిదోషములు శో ల శ్రు వులయొక్క_మార్డ మువలన' dois 
ప్రవేళించి కకక అములనోకతం స్రావము సలుగ్‌ం జేసిన నేత్ర నాడి యని 
ఫొందబు వచించెదరు, అది నాలుగువిధ౦ంబులు, ఎట్టనిన;-- 
యూ సంస త పూయాస్రావోసౌగదస్పర్వజ స్తు స్తు, 
శ్వేతంసాంద, ంకి-చ ృలంసం స్స స, వేద్ధి శ్లేషస్రావోసౌవికారోమత స స్తు 79 


రక రాక కరర స్ప స 9 వేదుప్లంత త్ర తర కృంవ వభూతం, 
హారి ద్రాభంపీతముప్ల ంజలంవా పీత్సౌన్రావస్సం స వ్ర చేళ్సంథమఛ్యాల్‌ , 80 
ఈ నేత తృసంధియందు వాపు జనించి పండి చీమునుగార్సు చు సన్ని పా తాత్మ్మ క 
పాతు... పూయ స్రావ మనంబడును. ముఆకియు “తెల్లగ గట్టిగ, బంకగ 
వీమును గార్పు చుండిన శేష్యస్తానవి యనంబడును, రక ప్ప కోవ వమువలన విశేషముగ, 
ఊప్మముగ న్నేత్రమువలన రక్ష స్పావముగలది ర క్షజ స్రావ నునంబడును. చ్నేత్తసంధుల 
యందు పసపుచాయగ లేక పచ్చగ, జఉనస్థ్రముగ నీరు గార్చుచుండునది పి్తజ స్రావ 
మనంబడును. i 
అగ్రి పర్వణి అలజీలత్‌ణములు. థఆయా 
AG బేయావె వెయ్యెః శవర్వణవృత్త్‌ కశో థా, 
జాతానం భాళుక్ష కక న్రు౭లజీసారి త్త "శని న్నీ న్నే వఖ్యావి ఆవూర్వలియైై ః రి 
తా. కంటియొక్క_, తెల్ల నిసంధ్నిపెగాని, లేక నల్హనిసంధ్షివైగాని, ఎజ్జన్క చిన్న 
విగ్య గుడ్రముగ నుండు పిటికలు జనించి తావయు క్తమై పండిన వర్వణియనియు, ఆస్థా 
నంబునే “సూర్యో క్ట కమగప్ర, మేవాకిటి కాలక్షణయు. కం "పెద్దవిగననుండుపిటికలు జనిం 
చిన అంజి యనియు ఇళ తన 


_కతిట్రి శ్రీమిత్ర గ ౦ధిలమ్‌ణములు. థఆా- 


క్రీిమిగ్ర గృంథిక్ణర్ద హన! వత్తసక్చ కండూంకురుర్ణఃకృమయస్సంధిజా తాః, 
tA  రశుశ్లాంతసం థా చరంత్యంతగ్నయనందూషయంత। 
తా. కంటిబెప్పలయందును, 'జెవ్చ వెంట్రుకల సంధులయందును, _ పలువిధము 
లైన కి (కములు, దురదజనించిన గ్రంథి యనంబడును. మణియు నది కంటియొక్క_ తెల్ల 
భాగవవసందలి నంధులయందు వ్యాపించి కంటియిక్క లోభెొగమునుజెరచి లోన దిరుగు 
చుండిన క్రిమ్మిగ్కంధి యనంబడును, 








3 అశ్రువులన__కంటిసీరు, 


గి a 
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అథి వ రోగ ము ఉత్సంగపిటి కాలక్షణము, రికా 
అభ్యంతరముఖీ కానూ ర _క్షతశ్చియా, 
సోత్సంగోత్సంగజిటికా సర్వత సూలక కంతా. 88 
తా, కంటియొక్క_లోభాోగ మున Se కురుపుజనించి ఎట్టనె, కఠినం బ్ర, 
దురదతో కూడినజై , కంటిశెప్పలయొక్క_ ఖై టై. టిమధ్యభాగ మున నుబ్బియుండిన ఉత్సంగ 
పిటిక యనంఖడును. ఇది తి, దోషమువలన జనించును, 
తపన్‌ కుంఫికాలత్‌ ణము, ధిథా- 
వర్తాంతే విటి కాభాంతా భిదషం తేచ సృవంతిచ, 
కరంఫీక వీజసద్భశాః కుంఫీకె స్పీన్ని పాత్‌జాః, 
తా, కంటియొక్క.. యొకపార్శ ్వమున దాడినువిత్తువలెనుండు కురుపు జనించి 
యదిమిన నుబ్బుచు పగిలి మసివతె స్రావమును గలుగం జేయు చుండిన కుంభిక "యనం 
- బడును. ఇది త్రీ దోషమువలన జనించును, 
అధి పోధకీలతమణము తా 
గ్రావిణ్యః కండు రాగురోర్ట ర క్తసర్న ర వసన్ని భా, 
రుజావంత్యళ్ళ పీటి కాః పోథక్యంతి క్రీ ర్తితాః, తర్‌ 
తా రెప్పలయొక్క. లోభెగములో ఎక్టా వాల ప్ర మాణముగల కురుపులు జనిం 
చిన ర_క్టమునుగార్సుచు దురదతోగూడి జడత్వము కడునొప్పిగలవై యుండిన పోఖికి 
యనంబడును, 
అటి వర్మ శర్క_రాలకణము థఆా- 
విటికాయా ఖరా స్థూల సూమభి ha ul 
వ కొ కర్క_రానామ సరోగో వ మాప 86 
క్ర] కంటియందు కఠినముగ, లావుగ వక కురుపుజనించి చుట్టుసన్నని కోరు 
పృలవలన వ్యా_పంబై యుండిన యనంబడును. ఇది కంటిశిప్పలం జెరచును. 
శ్రి 5 గలత్‌ణము, 9ఆా- 


ఉర్యారుబీజ వ తిమాః కిటికా వుంద'వేదనాః, 
క్ష ఖ రాళ్ళ వరసా _స్తదర్శ్శొవర్హ కీర తే, 87 
తా, కంటిశవృలయందు దోస సవిత్తులతో సమానంబులుగ్య ఆల్పవేదన్క నునుపు, 
'కాఠిన్యము కలవిగనుండు కురుపులు జనించిన ఆరో వ్‌ ర మనంబడును, 


0 శుహ్కర్యోలతణము. శ రతా 
చి ర్ధైంకురః ర ధాన రకర దని 





నబకనాధకాకా కాకా 


కాకా ్యాత్రతా ద్య 


ళ్‌ 
డా గానావాడాకాకక్తటై ఒరాజక్టాళ - 
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వ్యాధి రేహోఒతివిఖ్యాత శ్ళుప్మా_ర్మోనాను నామతః, 8 
తొ, కంటిలోవల పొడవుగ, గరగరగ, కరఠినముగ్క, దుఃఖకరముగ నుండు 
మాంసప్ప్రమొలక జనించిన శుహ్మా_ర్భ మనంబడును, ఇది త్రిదోవషమువలన జనించును, 
అరై అంజనలత ణము థిఆా- 
దాహ తోదవతీ తామూ వీటికావ రసంభఖ వా, 
లో డం 
వ్భుద్వీ మంద రుజా సూత్తా జయా సాంజననామి కా, 89 


తా, దాహము పోట్లు అచేవానితో డంగూడి ఎక్టరిగ, మృదువుగ, చిన్నదిగ, 
ఒకింత వేదన గలదిగనుండు కురుపు రెవ్షలయరదు జనించిన అంజన మనంబడును, యన్‌ 
వీ, దోగమువలన జనిం-చును, 


=-ఇప్రిర్రి బహుళ వర్శలత్‌ ణము రీతూ 
వరోివచీయతే.యనస్య పీటికాఖి స్పమంతత్కు, 
జ a 
సవర్లాభీ స్థరాభిళ్చ విద్యా దృహుళవర్శ రతత్‌ , 90 - 
తా, శెప్పలయొక్క_ నర్వ ప్ర బేశము చర్ల ముతో స సమానముగ, కఠినముగ నుండు 


కురుపులవలన వ్యా స్పం'బై యుబ్బీముండిన బహళవర్ష్య మనంబడును. ఇది _త్రిదోషము 
వలన జనించును. 


అగ్రి వర బంధలడీ ణము థఆా- 
కండూమకాల్పతోో దేన వర్త శోఛేన యో నరః, 
నసమం ఛభాదయీదతీ య ాసో వర ర బంధకః, 9] 
తొ. శివ్చలు వాచి దురద, క అనువానితోడం  గూడియుండుట 
వలన మూయుట కనుకూలించకుండిన వర్హబం భధ మనంబడును. ఇది (త్రై దోషమువలన 
జనించును, 
అ క్రీ ప్రవర్త ర్హులతీ ఆము థఆా- 
మృద్వల్బ వేదనం తా ముం యద్య ర్త రసమమేవ చ 
. అకస్తాచ్చ భవే ద స కీష్టవ్మైతి తది్భిదుః, 92 
తా, శేశ్రమలయుక్క. క్రిందిళవ్పలు, సెరెప్పలు, వీకకాలంబున మృదువుల్తై 


అల్ప వేదనగలవై స ఎజ్జ్వనె యకస్తాష్మ గడునెజ్జగ వైన క్రిష్టః ర్త మనంబడును. ఇది 
కఫరక్త కల జనించును, 


-ం్ర వర్త కర్ణమలతు ఇము థఆా- 
క్లిష్టం పునః పి త్రయుతం శోణితం విదెహీ ద్యద్యా 
తనా శ్రీన్నత్వ మాపన్న ముచ్యతే వర్మ వర్హకర్టమః, 93 
45 
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తా. పూర్వోో క్తక్లిష్దవర్మమునందు మరల క_త్తయుక్తరక్తం బెఫు డుడౌనో 
అపు డడి బురదవలె నగును, ఇదియ వర్త కర్దమ మనంజడును. ఇది పిస్తైధికనన్ని పాఠము 
వలన జనింఛున్లు, 
_వై/ర్రి శ్యావవర్షలతణాము eae 
నర్హయద్భ్బాహ్యాతోఒంతళ్చ వ్యావం నూనం స వేదన, 
తదావాు శా రివ తి వ.ర రోగవిశారదాః, 94 
జల "జు 
శా, శెప్పలయొక్క_. పైభాగమ్కు లోభాగము నల్టనై వాచి పోట్టతో గూడి 
యుండిన శ్యావలక్ష్మ మనంబశుశు. ఇది వా తాధిక, లి దోషమువలన జనించును, 
=ఇఆ్రిడ్రి ప్రక్షీన్న వర్త లక్షణము థఏఆా- 
అరుజం బాహ్యాత శ్షూనం వర్త యస్య నరస్య హీ, 
ప్రశ్సీన్నవర్శ తద్విద్యాత్‌. క్లీన్న మత్యర్థమంతతః, 95 
'తా, జెప్ప యుకింతవేదన చవెలవట వాపుగల జై జెప్చకిొలుకులకు సమీపమున 


మిక్కు.టముగ చితచితలాడుచుండిన వ్రశ్రీన్నవర్ష్మ మనంబడును. ఇది కఫాధిక్యమువలన 
జనిం చును, 


గ్ర అక్టిన్న వర్త లక్షణము భితా- 
యస్య థా తాన్య థా తాని సంబధ్యం తే పునఃపున 
వర్ష్యాన్యపరిపక్వాని విద్యాదక్షిన్నవ లే తత్‌, 96 
తొ. కంటిజెష్పలం గడిగినను లేక గ డుగకున్నన్కు బంకవలె వలుమారు కరచు 
కొని -లోభాగము పుడక చీముతోగూడకనుండిన అక్షి న్నవర్త్హ మనంబడును, 
వక్రై'ప్రి వాకవాతవర్హ లక్షణము, ఈ 
విము_కృసంధి నిశ్నేష్టం వర్త యస్య నమిల్య తే, 
ఏకదాగతహాతం వ ర జానీయా దథీ,చింతక;, 97 


తా. ెప్పసంధులు వీడుటవలన , కన్ను లు చెరచుటక్కు మూయుట కళక్యం బై. 
చిన్నవిమై జెప్పలు మూళశవడకుండిన వాతఠహ తవర్ష్మ మనంబడును, 


% 


పురి అర్బుదలకీ ణము రితి 
వర్షం తరస్థం విషనుం గృంథిభూత మవేదనం, 
ఆచత తేఒర్భదమితి సర్క మవిలంబితమ్‌, 98 


తా. జెప్పలయొక్క_ లోభాగము మందవేదనగలదై ఒకింత యొజ్ఞనై శీఘ్ర)ముగ 
వృద్ధి జెందునదియై విషమ'మై దానియందు ్రంథిజనించిన అర్బుద మనంబడును. ఇది 


క్రీదోవమువలన జనించును, 
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అరి ని మేషలమ్‌౫ము శిజు 
| నిమేషిణి నీ స్సిరా వాయు; వవిష్టో వ a సం శో క్రయ, 
వ్రచాలయతి నాని నిమేరేంనాను కం విషోః 99 


తా, జెప్ప న్యాశళ్ళయించియుండు వాయువు నిమేపోన్లే షముల జేయునట్టి వీర 
లయందుబేరి శెప్పుల గదలింపుచుండిన నిమేష మనంబడునుం 


౨G శోణి తార్చోలమ్‌ణము. థయా- 
వర సో యో వివరేత లోహితో మృదురంకురః, 
=ిథ్‌ 
తద, కృజం నో ణీ తార్శ ఛిన్న ం ఛిన్నం పృ పృవ్గతే, 100 
ర_క్షసంబంధమువలన 'రెప్పలయొక్క.. pe aE యొజ్ఞగ, మృదువుగ 
నుందు మొలకలం జనించిన శోణి తార్శ మనంబడును. దీనిని పలుమారు గోసీనను మరల 
మరలబె రుగుచుండును. . 


అరి లగణలత్‌ ణము, థ్రిఆా 
అపాకీ కఠిన స్టూలో గ్రంథిర్వర్ప ర భవో రుజః, 
సకండూూః వీ విచ్చిలః కలో సంస్థోనో లగణ స్తు సః, 101 


తా. శెప్పలయందు న్‌ కఠినముగ, స్థూలముగ, కండూయు క్ష 
ముగ 'జిగటగ నుండు గ్రంథి జనించిన లగణ మనంబడును, ఇది కఫాధిక్యమువలన జనిం 
చున్దు, దీనియందు పోట్టు, పాకము (వండుట్స "లేకండును. - 


అరి నినసవర లక్షణము, థఆూ- 
య. బహా శోథం కురుస చ్చిదా దొణీవ ర్స్‌ 8 
సృ స్రవత్యంతరుదకం విసవ ద్భిసవర్ష కక్‌ 102 


మ. దోష్మత్ర తయ (వ (వశోవమువలన శెప్పల మైభాగము వాచి ఛిద్ర, ములతోగూడి 
తామరతూండ్రవలె ధన సను గార్భుచుండిన బిసవర్ష్య వనంబడును 


అరై కుంచనలత్‌ ణము. ర్రిఆ- 
వాతాద్య్యావర్హ సంకోచం జనయంతి యదా నుల 
తదా ద వర న శ్రక్నో తి కుంచనంనామను తద్విదుః, 108 
కీపకోపించిన వా తాదిదోషములం రెప్పలను చిన్న విగశేసిన నేత్రములను దెరచి 
చూచుట కం ఈరోగము కుంచనమనియు, లేక కృళా పే లనమనియు 
చెప్పంబడును, 
కర్రి పక్ష్మకోవ పలతో ణము. ర్రిఆా- 
వ్రచాలితాని వాలేన పమ్షూణ్య తీ. విశంతి ఇ హ్‌, 
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ఘృష్యంత్యథీ. ముహు స్తాని సంరంభం జనయంతిచ. 104 
అనీతే నీతభఖాగేన మూ౭కో శా త్పతంత్యవి, 
పక్షృథోవ న్నవిజ్లే యో వ్యాధి? పరమదారుణః, 105 


తా, వాతము చే కంటిరెప్పలు చలిందంచేయయడుటవలన వెంట్రుకలు కంటిలో 
ప్రవేశించి పలుమారు తెల్ల గ్రుడునందు గాని నల్ల గడ్డునందుగాని యొరసికొనుటచే 
'వొప్రుగలిగి వెంట్రుకలు మూలమునుండి వదలను. ఇదియ పత్తుకోప మనియు, అథవా ఉప 
పత్షుమనియు శెప్పంబడును. ఇది కడుభయంకర మైనది, 
ర్ట పత్తు శాళల క్షణము ఈ 
వర్ష పక్మైశయగతం పిత్తం రోమాణి కాతయేత్‌ , 
కందం చాహాంచ కురుతే పక్ష శాతం తమూాది శేత్‌ , 106 


తా. రెప్పలు రెప్ప పంద. వీనిమూలమునందుండుపి త్రము [వకోపించుట 
వలన వెంట్రుకలూడి శివృలయంను దురదను ఛాహామును గలుగ జేసిన పత్తశాత 
ప | 


iC 


అరి తి (త్రికటుకాద్యంజనము, థ$ఆాా- 
కటు త్ర యంచాపి ఫలత్తయంచ బ్యో్యతివలతీ వేళ్లకరంజబీజం, 
ప్రపౌండరీకంమభుకంసతామ్రుం సింధూదృవం వై వటికంచళంఖమ్‌. 
రసాొంజనంగా ₹ైరికచంద నేబ్వే ప్రుమానిశాశాబరలో ధ్రకంచ, 
తుగంచవీ వీతాహ్వాయరోహి పొణీచ్‌ చే వేష్టుంకరంజస్వర నేననర్వమ్‌జా 108 
త్య ది రేకోద్విగుణోరసాదిః ప్ర ప పాండరీకాదిగణం అ భాగం, 
శేషంచతు ర్భాగమిదింనివా న్యా ప ద్వ ర్తిస్సునేత్ర స్పకలొంశ్చరో గాకా 
కాచంచపుష్పంపటలం వ్ర వణంచ దూర్హాంసోండరవిటక ంకుకూనం, 
దాహంచరాగంచనికారధతాంచ త థాధిమంథంవినిహాంతిశీఘ్రిమ్‌, 
(ఆయు ర్వేచేే 
తా. |త్రికటుకములు, _ కరకతాం డృయుసిరిశల్సు _'వెక్కుడువిత్తులు వాయు 
విడంగములు, చహ్రానుగవిత్తులు - ఇవి క నాలుగేసిభాగములు, (పృపౌండరీకము, 
ఆతిమధురము, తామ్రఫస్త ము, నైైంధవలవణము, వటిక్క శంఖము - ఇవి దినునుకు 
3 భాగములు రసాంజనము, కావిరాయ్యి శీ శ్రీగంధము, రక్షచందనము, ద్రాతవం 
డు పనపు, తెల్ల లొద్దుగ, లాద్దుగ - ఇవి దస్పసుకు శండేసిభాగములుు మెలుకుత్త 
మ మ్రానివసపు, కటుకరోహిణి - ఇవి దినుసుకొకొ_కభాగము, ఇటులవాని నెల్ల 
ఖిల్వములో నునిబి శ్రానుగ చెక్కరసముతో మర్దించి కణికలుజేసీ ఉదకముతో జాది 
కన్నున బెట్టిన కానమ్ము పువ్వులు సటలములు, “వ్రణములు, దుర్హాంసము, దురదల 
న. 


(గ 
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పొక్కులు కూనలు కంటియందు మంట, కంటియెణుపులు, “రేజీకటి, అధిమంథము 
మొదలగు సర్వ నేత్ర రోగములను తీవ్రముగ వారింపం జేయును, 
ఆగ్రి కతకాద్యంజనము థియో 
కతకస్య్రఫలం శంఖ సై ంథవం క్రూవమణం నీతా 


ఛేనో రసాంజనం తొ దృం విడంగాని మనళ్శిలా, 111 
కుక్కు_టాండక పాలంచ ఖల్బమౌే వినిశీ సేత్‌ , 
సర్వ మేతత్సమం కృత్వా నారీజీరేణ వేషయేత్‌ , 112 
తిమిరం పటలం కాచ మర్త్య థు క ౦ వ్షపోహాతి, 
కండూ శ్లేదార్చుదం వాంతి మలం బావ్యాం జయే త్తేతః, 118 
(మాధథవనిదానే) 


ఆతా. చిల్లగింజు శంఖము, సెంధవలవణము, (త్రీకటుకములు, బంచదార్త సము 
(దపునురుగు, రసాంజనము, "లేశ వాయువిడంగములు, మణిళిల, కోడి గడ్డు సెంకులు- 
ఫీపిని సమభాగములంగ ఖల్వములోనునిచి చనుబాలతో మర్జించి కణికలుజేసీ నిమ్మవండ్ల 
రసముతో కాది కన్నులబెట్లిన (వర్తరోగము కండ్లదృష్టిని పోగొట్టిడిరోగమ్సు తిమి 
రు ణు య టు మూ 
రము, * వటలము, కాచము, అత్మ రోగము, కంటిపువ్వులు, దురద, నీరుగారుట, నేత్రా 
రుదమ్ము కండ్లపుసి వారించును. 
అర్ర గరుణాంజనము థిభా- 
తృటిచు మరిచ తుత్ధం నై ంధవం వారిఫనం 
పటిక దరద శంఖం చందనం కుష్టు లావో, 
రజని నరకపాలం కుక్కుుటాండం కునట్యార్థి 
కతకళశిసురా వ్యా తార్గ ఫశ లం సరాళమ్‌, 114 
తమల పా 
అజపయనీచ వరక్షామోనదృగ ్పంగినీలి 
సలిలజ విజయాభి రరతం స షవారం, 
షం జా 
తిమిర వటల కాచం ధూ మద్భక్చాంభకారం 


కుకున కుసును శ్టేదం నిందురం నేత్ర పాకమ్‌. 115 

గరుడసద్భశ దృష్టిం నిర్మలత్వం రం 

మనుజహితక రార్గం భాషితం వపూజ్యుపాదై:, (వూజస్థపాదీయే) 
తా, ఏలకులు, మిరియాలు, శుద్ది చేసిన యొలుతు'"త్తము సై ౦ధవలవణము, సముద్ర, 


పునురుగ్లు పటిక, ఇంగిలీకము, శంఖము, (శ్రీగంధము, ఇంగల్వకోష్ట, లక్క_బియ్యము, 
కనన న. జ్‌ 
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ధనా 


ఈ పటల మన కంటిపార, 


టు 
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వనపు, మనుజునితలపుజ్హై, కోడి గ్రుడ్డు పెంకులు, మణిశిల, చిల్ల గింజలు, వచ్చకర్పూరము , 
దేవదారు, రసాంజనము, గుగ్పిలము-వీనిని సమభొగములుగ ఖల్వములోనునిచి మేకపాలు, 
గలిజేరు పొన్నగంటి, గుంటగలగర నీలి, "తెల్టకలువు తేక్క_లి, అనువానిరసముల లో 
వ్రతిదానివే నొక్కొ_కమారు మర్జించి కణికలుజేసి ఉదకముతో' చాది కన్నుల బెట్టిన 
తిమిరము, పొరలు; కాచము పొగగప్పినకన్నులు, గనుపించనికన్ను లు కూనలు్క, కంటి 
పువ్వులు, కంటివుస్తి కంటియెజుపు, నేత్ర పాకము హరించి గరుడునితో సమానమెనదృష్టి, 
మైక్ష్యృల్యము గలుగును, ఇది లోకహి తార్ధమై పూజ్య పాదుని చే జెప్పంబడియెను, 
~ఇపుర్ర నయ నామృతము de 
కర్నూర మంజనం తుళ్టం యర్థ "వీతక రోహిణి 
వరాటం నైం0ధవం వో్యషం సనం మధుక చందనమ్‌, 117 
శంఖంచ తత్సమం పిష్ట్రా( మూాతులుంగర నేనతు, 
మధుస సర్చిర్వ్యుతం దె వ వ్యంజనం నయనామృతమ్‌, (ఆయు"ర్నేచే) 
తా. వచ్చకర్పూరను, శుద్ధి చేని సిన సౌపీరాంజనము, శుద్ధి చేసి న మెలుతుక్ణము, 
రసాంజనము, మ్రానిపనపు, te hs గవ్వలు, సైంధవలవణము, శ్రి మ 
సము ద్రపునురుగు, యష్టిమధుకము, శ్రీగంధము, శోంఖము-వీనిని Wes ఖల్వ 
ములో నునిచి మాదీఫలరసముతో మర్దించి కణికలుశేసి లేనెశోగాన్సి లేక చేతితోగాని, 
బాది కన్నుల బెట్టిన సర్వే త్రరోగములం హరించును, : 
అరి గరుడాంజనము ర్రిఆూ లా 
కతక చి సై ంధవతుత్ణకటు త్ర త యం పటిక ళంభవపాపతపుంనం, 
_కునటితా మమ మూహిమరోపి హిణ జలధి ఫేనవచానృకరోటికా, 
ఉరగ పారదటంకణమంజనం తి త్రీ ఫలయామధురో చనకంయుతం, 
కరజవల్క_ర నేననువేషితం గ గవేడదృష్టిన సమంకురు లే దృతమ్‌, 120 
(రసరత్నాకౌరే) 
ఈ చీల్లగీంజలుు 'స్రైంధవలనణము, శుద్ధి జేసిన మైలుతుళ్ళము, (త్రికటుక ములు, 
వటీక, శంఖము, గవ్వలు రసాంజనము, ర క్తమణెళిల, తా మృభస్మ ము, ఇనువభ్‌ స్మ ము 
పచ్చకర్వ్యూరము, కటుకరోహిణ్కి సమ్ముద్రపునురుగు, వస్క మనుజునిళలపు్రై, సీసభన్త ము 
రసశ్లస్త ము, వెలీగారము, సౌవీరాంజనము, కరక తాండ్ర,యుసీరికలు, య ష్షిమధుకము, 
గోరేజనము-వీనిని సనుభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి క్రానుగ చెక్కరసముతో బాగుగ 
మర్దించి కణికలువేసీ నీళ్ళత్రోణాది కన్నుల బెట్టిన గరుత్త ంతునితో సమానమైన దృష్టి 
గలుగును. 


నే త్రరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః గ్గ 


వు(్రి చే తృరోగమునకు రస క్రియ ర్రితా- 
పారదో విద్రుమం నాగ కానీసంచ రసాంజనం, 


సైంధవం త్రూపణం 'తామ్రం తుళ్టం రక లోధ్రకమ్‌, 121 
వుత్ర జీవీ శిలా ముస్తా గిరికర్ట్యభయా సమం, 

టు 5 
చించా సౌవీరకం శుద్ధంనింబవ త, దృవెస్థృాతమ్‌, 122 


9 క రి వ 
పిష్ట్వాతామ్రత లేట్‌ _దైఃవ_ర్తికాచార్మ శుక్లజిత్‌ , _ (మాధవనిదానే) 
తా. రసభస్తము, పగడము, సీసభన్తము, కాసీసము రసాంజనము, మై ంధవలవ 
ఇమ్ము తృికటుకములు, తామ్రభస్మ ము శుద్ది బేసి మైలుతుక్టము, కావిరాయి,లొద్దుగ చెక్కు 
పు తృజీవివిత్య్వలు, శుద్ధి చేసినమణిశిల, తుంగము స్తెల్కు తెల్లగంటెనవిత్తులు, కరక్కాయ ? 
చింతగింజలు, శుద్ధిచేసిన సౌవీరాంజశను-వీనిని సమభాగములుంుగ ఖల్వమువో నునిచి 
-వేపాకురసముతో మర్దించి ముద్దజేసి తామ్రపాత్రలో నునిచి శేఇఫోసి రాగిగశ్నాతో 
మర్దించి కణికలుడేసీ లేనెితోభాది కన్నుల బెట్టిన అర్హము, కంటిపువ్వులు, వారించును. 


కుడ నేత్రాంజనము తిక. 


కణా సౌవీర కర్పూర నాగ పౌరద తీశ్లుకమ్‌, 123 
విషంచ లోహపా[ల్తేతు నంద్యావ_ర్హరసై ర్లినం, 
నుర్టయే ల్లోహముష్ట్యాథ పటికం చూర్లితం శీవేత్‌ , 124 


మర్టితం మర్దయేద్భూ యాన ర్షిళ్ళు క్లాధ్లువీ త్తజిత్‌, _(ఆయు"క్వేచే) 
తా పిప్పళ్ళు, సావీరాఎజనము, కర్పూరము, సీసభస్త ము, రసభస్త ము ఇనువ 
భస్తము, శుద్ధి జేసిన వసనాభి-సీని? సమభాగములుగ ఇనువప్శాత్తములోనునిచి నంద్యావ ర్త 
ఫురసముతో నొకదినము ఇనువగుండుతో మర్దించి పటీకచూర్జ్మము గలిపి మరల మర్టించి 
కణీకలు బేసి యెండీంచి కన్నుల బెట్టిన కంటిపువ్వులు, ఆనుసి త్రము హరించును, 


కర్రి తామ్రాద్యం జనము థియా- 


మృతతామ్రం భాను శిఖ్టతుత్థం చ ఖర్పరేః 12 
దశేనిష్క౦ పృథక్షూ క వేకపృతర్ధిచ ఫర ర, 

తప మందాగ్ని నా పాచ్యుం తద్ద రృ శుద్ధ గంధకమ్‌, 126 
దత్యాల్బమల్బం భూ యాహి -రుథాష ధూమం వృయత్న తక 
చూర్జితం జాయ లే శుద్దం తి ంశత్క_ర్షంతు గంధకమ్‌.. 127 


సముక్తారష మీవే త్రో యే ప్రస్థమాత్రైతు మర్ష యేళ్‌ 


712 బసవరాజీయే = స్పష్పదశ పరే 
తజ్జలం చాన్య భాండస్థం కృతాాథః కిట్టి వర్ణితమ్‌, 128 
తజ్జలంచాత వే శోవ్యం ఘనీభూ లే నిమిళ్క యేత్‌ , 
శిఖతుత్ధం శిలామార్థం కర్గాంశం వస్త్ర గాలితమ్‌, 129 
మభ్యాజ్య _స్పన్భతో ఖ్యాతం సర్భనేత్స రుజాపహం, 
(వూధవనిదా నే) 
తా. తామ్రభస్తము ధాన్యాభ్రకము, మైలుతుక్థము, శుద్ధి జేసినకఫరి-వీనిని దిను 
సుకు ౧౦ నిష్క.ములయొత్తుచొప్పున చూర్ణము గావించి సేకము జేసి మూకుడులో నునిచి 
పొయిమోంద బెట్టి అందు శుద్ధి చయయుడి చూర్భ ముచేయంబడిన 530 కర్ష ముల గంధకమును 
పలుమారు కొంచెకొంచెముగ వేయుచు దానిపొగ బైలువెడలుకుండునటుల పై మూకు 
డుమూతిని మణీయొకమూకుడుచే మూయుచు గంధకబంతయు జీర్ణ ౦బగువజుకు "పాక 
మువేసిన శుద్ధంబగును. పదవ చానిని సాంగశీతలమున దీసి ఒక (వ్రస్థముసీళ్ళలో కలిపి 
మర్దించి సీళ్ళకడుసననుండు మస్తుశు వర్ణించి మజీయొక కుండలోపోసి గట్టియగువటకు 
ఎండ చెండించి అందు కర్ణ ప్రమాణము శుద్ధిజేసిన మైలంతుళ్టమును, శుద్ధి జేసినళిలాజిత్తును 
చూర్భ్యముగావించి వస్త గాలితముజేసీ గలిపి కణికలంచేసి తేనితోగాన్సి లేక శేతితోగాని, 
లేక చనుపాలతో గాని చాది కన్నుల బెట్టిన సర్వశేశ్రృరోగములు నారించును. 


=ఇ్రర్రై రసాంజనాద్యంజనము రీ 


శుక్లోర్య జే విషంకృష్లా యు_క్టం గోమూ త్ర భావితమ్‌. 180 
సాము ద్ర, కెనం పటికం కురువింద రసాంజనం, 

కరూర్యపృష్టుంచ తుల్యాంశం సరార్థంశంచ మనశ్శిలా, 181 
శిలాయాద్విగుణం వసం వ్య్యోపూ ద్దీ షగుణనసై ంధవం, 
లోహచూూార్దం విషంచె వ ప్రత్యేకం నై ౦థవాంశ కమ్‌, 192 


విస్టా మె ద్రయుతం చాజ్యుం విల్లళుక్షార్మకం జయేత్‌ ,  (చరశే) 
తా. అతివస్య పిప్పట్ళ-ఈరెంటిని గోమూత్రము తో భెవనజేసి బాది కన్నుల 
బెట్టిన కంటిపువ్వులు, సీరుగారుట వారించును, మటియు నము దృప్రుశురుగు, పటిక, ఇంగి 
లీకము, రసాంజనము, తొంబేటివీంపుపుళై ఇవి సమభ్గాగములుగ  వీనికిననుము శుద్ధి జేసిన 
ర_క్షమణిశిల, ర_క్షమణోళిలకు రెండింతలు (త్రికటుకములు, దానికి రెండింతలం న్షైంధవలవ 
ణము, స్రైంధవలవణఘునకు సమము లోవాభస్తాము, లోహ భన్మమునకు సమము అతివస- 
ఇటుల వీని'ెల్ల చేకముశేసి 'తేనెతోగాని, "లేక చేతితో గాని, నూరి కణికలు బేసి కన్నుల 
బెట్టిన కంటిపుసి కంటిపువ్వులు అర్హ రోగము-వీనిని హూరిందం చేయును, 


నేశ్రరోగనిడానలవణచి! త్నాదయః 718 


ఉఅర్రి సై ంధ వాద్యంజనము అయా 


నై ంథవం సూతకం నాగం థాత్రి చూర్లం రసాంజనమ్‌,' 183 
కణాఘతం సితాష ద్రం నాగవల్లీదళద వై ః, 
కాంస్యపాత్రై, తామ ముషార్థి దిన మేకం విమర్షయేత్‌ , 18% 


వర్తింకృళ్యాంజనేహంతి సర్షనేత్ర గదామయమా౯ (మాధథవనిదానే) 
తా. స్రైంధవలవణము, రసభస్తము, సీసభస్త మ్కు ఉఊసిరికవప్వుచోర్హము, _ రసాం 
ము, పిస్పళ్ళు-ఏనిని సముభాగములంగ కంచుపా శత్రలో నుని చి నెయ్యి, పంచదార, 
కను, తేచి తనుల పాకురసము ఆనువానితో నొకదినము రాగిగుండుతో మర్దించి 
కలుజేసి కన్నుల బెట్టిన కంటిపుసి, పువ్వు, ఎయిఫు, దురద మొదలగు సర్వ నేత్ర 
గములు హరించును, 
శప్రు/ర్రె తార కాద్యవట్‌క ముల థయా- 
తారం తామ్రం రసం 'తుళ్భం ఖర్చరి వీతరో పాణీ, 185 
రసాంజనం కాంస్యళంఖం హంసపాదాద్ర వెర్షినం, 
wer 
క్ట ల్‌ ల అ 5 6 
వరిం స సమస్తం నెత్రజామయమ్‌, (సిద్ధవిద్యా భూః) 
ఈా, వెండిభన్తము, తాన్రుభస్మమ్ము _ రసభస్మము, శుద్ధి జేసిన మైలుతుళ్లము, 
ద్ధిజేసినకఫరి, మ్రానిపసపు _ కటుకరోహిణి, రసాంజనము,  కంచుభస్తమ్రు 
)ఖము - వీనిని సమభాగములుగ ఖల్బములో నునిచి హంసపాదియాకురసముతో 
'కదినము నుర్జించి కణికలుజేసి నీళ్ళలో జాది కన్నులబజెట్టిన సర్వనేశ్రరోగములం 
ంరించును, 


౦౮ గజకేసరి రిఆా- ; 
మనళ్శీలా హతంనాగం నాగాద్విగుణ ఎత్రుత్థకం, 
కించిత్క_ర్పూరకం మర్థ్యం ద్రోణపుష్పర నై ర్లినమ్‌, 187 
నర్తిరేషూ హ్య(్యాభిహ్యంది నాశాయ గజశేసరీ, (చర కే) 


తా, శుద్ధి జేసిన మణిశిల, స్‌సభన్మ ము, స్‌సభన్య మునకు రెండింతలు శుద్దిజేసిన 
మైలుతుక్లము ఒకింత వచ్చకర్పూరము-పీనిని ఖల్వములో నునిచి తుమ్మిపూలరసముతో 
సౌకదినము మర్జించి కణికలు'కేసి కన్నులబెట్టిన అభిష్యందము హరించును, 
రు వూ 
-శ్ర(ర్రె చంద్ర కాంజనములు ఈ 
తుతం తామ్ర, మయోరజో మధు వచాశీరం వరం నై ౦థవం 
శంఖు వ్యోష విళంగ సూతకతకం చార్విచ న్య గోధకమ్‌, 





1 సీసం కర్పూరం ఖర్చరం తథా. 2 రూవ్యకక్‌, 


న. 
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థా వ. కరంజ — చా మ్రైళ ఏ లుంగ ద్రయెః 
పుష్పం సెత్ర వికార కాళ్చ హరతి చం ద్రస్యవాక్చంద్రకమ్‌, 188 
(చంద్ర, భాస) 
శా. శుద్ధి జేసిన మైలుకుక్థము, తాన్రుభస్తము, ఇశుపభస్తము యష్టిమధుకము, 
వస, బూలరుక్షము, అవంగములు్కు, నైంధవలవణముు శంఖము, (త్రీకటుకములు) 
వాయువిడంగములు, రసభస్తము, చిల్ల గింజలు మ్రానిపసప్ప, మళ్జియూడల్యు ఉసి 
రికవహ్వు, శుద్ధి చేసిన తాళకము, శ్రానుగవిత్తులు, నీలాంజనము - వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములో నుని చి నిమపండ్లరసముతోను, మాదీఫలరసముతోను మర్దించి కణికలు'జేసీ 
సీళ్ళతోజాది కన్నులబెట్టిన పువ్వులు సర్వన్నేశ్రరోగములం హారించునని చంద్రుడు 
వచించెను. 
పట్‌కం లోధ.రసాంజనం చ తగరం తుత్ధం తథానాగకం 
రసకం సైంధవ న క్షమాల మధుకం వోన్గషం విడంగం సమం, 
సఖా భృంగక మాతులుంగకరనై ః రే చ నేత్ర శీ వేత్‌ 
ఆ చ ఆన జధ్య జ 
వటలం ఫవుష్పుక కాచకండుహరతీ చంద్రస్యవాక్చం ద్రకమ, ఇ. 
(చంద్ర భామ్యే) 
తా. వటిక్క లొద్దుగవెక్క, రసాంజనము, తగరభస్తము, శుద్ధి'జేసినమె లుతుళ్ణము, 
సీసఛస ము, శుద్ధి జేసిన కఫరి, సై ంధవలవణము, శ్రాశుగవిత్తుల్కు  యష్టిమధుకము,' 


తీ కటుకములు, వాయువిడంగములు, కరక్కాయ - వీనిని నముఫాగములుగ ఖల్వ 


ముఖే నునిచి గుంటగలగరరసము,  మాదీఫలరసము అనువానితో మర్దించి కణికలంజేసి 


'కన్నులబెట్టిన కంటియెజుపుల్కు పొరలు, పువ్వులు, శాచము, దురద-పీనిని హరించం 


చేయునని చంద్రుడు వచించెను, 
కతక మణిశిలావ్వో థాత్రి, కాట రతుళ్లం 
దరద మధుక లో భ్రం తాళ కాఖ్యం సవీరం, 
త్రికటుకద్వికరంజం "దారు దార్వీ సవెల్లం 
పటిక కుముద శంఖం ఆామ్రనాగాభ్ర కాంతమ్‌, 140 
కునటిమణిశిలా వై తాళకం తృపన్లకం చ 
జలధిలవణ ఫేనం _గరికాఖ్యం చ సర్వం, 
సరసవటక విళ్యా భృలగకం "పార్ల )కంఛా 
వ్యమృత మధు ఘృత్రై సారా తృల్పితం నెత్రవ్తి, 141 
పటల తిమిర వుష్పం కండుకం లోహితం చ 
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శ్య్చాయథు జలనిబక్హ్హం చంద్రవాక్చం ద్రకం చ. (చంద్ర, భ్‌ హే 142 
శా. చిల్లగింజ శుద్ధి న మణిశిల, ఉసి౦ంకచప్వు, శుద్ధిజేసి స్‌ న ఊలకుక్షను, శుద్ధి 
జేసిన ఇంగిలీకము, యమిమధుకము, లాద్దుగవెక్క, శుద్ధికేసీన తాళకముు, “ శుద్ధిజేసిన 
ఫౌవీరము, శ్రీకటుకములు, ర్రానుగచెక్కు, చెమలిచిక్క, 'జేవదారు, రగు 
మిరియాలు, జటిక,, కెల్పకలంప శంఖము, తాన్ఫుభస్మను, నాగభస్య మ్యు అ లే 
భస్మము కాంతభన్తము, " శుద్ధిజేసిన ర క్షమణిశిల, శుద్ధి జేసిన తాళకము, పప్పళ్ళ, గ 
సముద్రపు పునురుగు, * కావిరాయు-పీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి మళ్టకీయూూ 
డలు శొొంకి, గుంటగలగర, అల్లము అనువాని రసములతో మర్దించి కణికలు'జేసీ ఆవు 
వెన్నతో గాని, లేనెతో గాని, చేతితోగాని బాది కన్నుల బెట్టిన కంటిపొరలు, తిమిర 
ములు కంటిస్ర పువ్వులు, దురద, ఎలుపు, కంటివాప్కు నీరుగారుట-పీనిని హూరంపం జేయు 
నని చంద్రుండు వచించెను. 
== ్రి నయ శామృతము రా 

మయూరతుత్ధం సీంధూత్లం తుత్ధం సనం రసాంజనం, 

ట్రంకణం నుం తుల్యం జంబీర రసవేషితమ్‌, 148 

త్రిరాశత్రం తామ్రపాత్రస్థం 'కాచార్మపటలావహం౦, 

య. “స్తణహరో నామ్నా నయనామతము త్త రవమహమ్‌, (ఆయుర్వే చ్చే 

తాం జాకి మైలుకుర్ణము, నె ంధవలవణము, శుద్ధి బేసి సిన పొలతుళ్లము, సము 

దృపునురుగు, రసోంజకము, వెలిగారము, మిరియాలు-వినిని సమభాగములంగ తాన్రుపు 
పాత్రలో నునిచి నిమ్మసండ్లరసముతో 3 దినములు మర్టించి కన్నుల బెట్టిన కాచము, 
అర్హము పొరలు, దురద, (వృణము హరించును. 


అర ఖర్చ ర్యాద్యంజనము వనితా 
ఖర్చరి తుస్థ రసాంజన సేనం శంఖ శిలా సపునర్నవ త్రి ఫ ఫలా, 
నింబరనేన “నిమర్జ్య చ వటికాః కాచ తిమిరపటలాని చ వుప్పమ్‌, 145 
(మాధవనిదా నే 
తా, an న కఫర్కి శుద్దిజేసీన మెలుతుత్లము, రసాంజనము, సముద్రపునురుగు, 
శహోంఖను, శుద్ధి జెసి సిన మణిశిల, తెల్లగలిజేరు, తి ఫలములు-వీనిని సమభాగములంగ ఖల్వ 
ములో నునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో " బాగుగ నూరి కణికలంబేసి నీళ్ళతోజాది కన్నుల బెట్టిన 
కాచము తిమిరము పారగప్పినకండ్డు, కంటిపువ్వు హారించును, 
-ఆఆ్రు్రి తిలప్పుస్పూాంజనము ఈ 
మరీచం ఖర్చరీవైవ తిలపుప్పం తశ్రైవ చ, 
ఏసైకం ద్విగుణం (ప్రా పో కృం జంబనీరణ వేవయేత్‌ , ' 146 


దావారా నాకాలకాకామూా వాడాక గళ 


ద... జనాాకాదినినాము ఎ ఇ మనా 
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నాశ యే_త్తిమిరం కండూం వటలా న్లర్సుదానిచ, 
అతిరకాని మాంసాని సూకరాకర్రే ణ నాశయేత్‌ , (బాహా) 147 
తా. మిరియాలు ౨ భాస్టములు, శుద్ధి జే? సినకఫరి ఈ భాగములు నువ్వులపువ్వు 


౮ భాగములు-ఇటుల వీనిశెల్ల ఖల్వములో నునిచి నిమ్మవ పండ్లరసముతో మర్దించి కణొకలం 
జేసి కన్నుల బెట్టిన 1లిమిరములం, దురద, కంటిపారలు, అర్భ్బుదము, కంటి ఎప్పు, 
దుర్హాంనము ఓ ఒకదినములో వారించును. 
అగ్రి మరిచాంజనము ర్రిఆ 
మరిచాములకం కరంజబీజం క క్రమవృద్ధ్యూ ్తరభృంగతోయవ ర్తి ర. 
తిమిరంపటలంనిహంలొకా చం నుకృతంకర, య థాకృతం భవేత్త రక్‌ 148 
(ఆయుర్వేద) 
తా, మిరియాలు ౧ ఖెగను, ఉసీరికవరుగు ౨ భాగములు, 'క్రానుగ విత్తులు థి 
భాగములు-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో నునిచి గుంటగలగరాకురనముతో నూరి కణికలం 
బేసి నేత్రృములయం దంజనమువేసిన కానరానికన్నులు పొరలు, కాచమ్ము, జన్తాంతర 
సుకృతక ర్త వలన హరించును. 

-'ర్రి చం చ వ చభంజనము ఈ 
శనంచముందంకతకస్యవీజం నారంక పాలంసహకుక్కుటాండం, 
మనశ్శిలా మాగధసం వ్రయు ర్త మాజన్మ జాతం కుసుమం నిహంతి, 

(నిద్ధవిద్యాభూః క) 
తో సమ్ముదృపునురుగు ఇనువభస్యము, చిల్లగింజ, న క కోడిగ్రుడ్ల 
ఇంకులు, శుద్దిజేసిన మణిశిల-నీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నుని చి జీలకట్ణ కషాయ _ 
ముతో నూరి కణికలుజేసి కన్నులబెట్టిన జనించినది మొదలుకొని యుండుకంటిపువ్వులు 
హరించును, 
ఇతర చంగ్రోదయనవన ర, ఏతా 
వారి దా నింబపత్రాణి పిప్పలి మరిచానిచ, 


కిబిభీతక కరంజూని శంఖ నాభి ర ర నశ్ళిలా. 150 
ఏతాని సమభా గాని హ్యజామార్రే, ణ వేషరయేత్‌ , 
ర్‌నాన్ట్‌ య్‌ _త్హిమ్లిరం కండూం వటలా న్యర్చుదానిచ, 151. 


న. 





అ పకపనాటనతనునతదతతన్నాత్తర తతా నాతడు నమత పం నిునానాానానానాాా ప తపక ప నుత భామా సాతాని నాన నతనసనరయతేపడ లాలా ోర్‌క 
1 తిమిర మన కండ్లు గానరాకుండుట, 2 హరీఠకీ వచాకుష్భం. తి విఖీతకస్య 
మజ్జా ద, ఓ సర్వమే కత్సమం కృత్వా. లీ వారికండూంచ తిమిర మర్చుదం వటలానిచ, 
అతీరశ్తాని ) మాంసాని పుష్పుం న ఎనివాంతిచ, 


చే త్ర త్రర గని దానలత ణచికిత్చాదయః 717 


అవీ త్రీవార్షి కం శుక్రం మానేనై. శీన నాశయేత్‌, 
అధి కానిచ మాంసాని రా త్రకంధత్య్వం తశ్రై వచ, 152 
వర్సిశ్చం ద్రొ, దోదయానామ నృణాం దృష్టి విశో ధినీ, (ఆయు్వేబే) 
తా, పసపు, వేవచిగురు, పివృభ్ళు, మిరియాలు తాని కాయలలోనివలుకు లు, 
శ్రానుగవిత్తులు, శంఖము,. శుద్ధి చేసిన నాభి, శుద్ది జేసినసమణిశిల-పీనిని సమభాగములుగ 
. ఖల్వములో నునిచి "సేకపంచికముతోనూరి కణికలంచేసి సీళ్ళతోజాది కన్నుల బెట్టిన కండ్లు 
కానరాకుండుట, దురద, పొరలు, ఆర్బుదను, Ss త నుండుకంటిపువ్వులు, 
దుర్తాంసములు, శేజీకటి-వఏీని నొకమాసములో హారింపజేయును.' 


వురి నేత్ర త్రరోగములకు 'దాఠ్వా ్యాద్యంజనము ఇతా- 


దార ర్థించ పటలం  కావం పిల్లం రక్తం త థార్జునమ్‌. 158 
స్రావార్మ న_క్సరో గాణీ కండూ శం వ్యపోపాతి, 

Na 

యాధికా భర్ష ణం ఈూలం వర్త “రోగం వినాశ యేత్‌ , 154 
నాశయీ చ్యుక్ష కీ గాంర్య విజానీ యా ద శేషతః, (శారీర 


తా, రసాఎజనము కన్నుల బెట్టిన కంటిఫౌరల్కు కాచము కంటిపుసి ఎజువు, 
అర్జునము, సీరుగారుట్కు అర ర్మరోగము, శేజీకటి, దురద కండ్లంటుకొనుట-శీనిని హరిం 
వం చేయును. మణియు అడపిమొల్లనంధమును కన్నుల బెట్టిన కంటినొపి , వర్ష ర్భరోగము, 
పువ్వులు-సీవిని హరింపం జేయును. 
ఆధి గిరిక రి ర కాద్యంజనము రిఆా 
సితగిరిక ర్టిమవూలం బీజం వుస్ఫాణి వే వేషయేద్య ర్తి రిమ్‌, 155 
శ్రఖం నిశాభయం శుంఠీ గతవువీ చతుర్నివ ర్త రయేత్‌ , (అన్ఫణా స్రై 
తె, తెల్లగంటెన వేరు, దానివిత్తులు, పువ్వులు, (శంఖము, వసపు, య! 
కొంఠి - వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి గంటేనవేరురసముతో _మర్చించి కన్నుల 
బెట్టిన పోయినకన్నులుకాడ మరల వచ్చును. 
డ్రి రుమారికావ -ర్టి లతా 


అశీతి స్టీలపుప్పాణి మరిచానిచ పోడళశ, 156 
పంచాళ జ్ఞాతిపు హ్పాణ్‌ వస్టిః వీప్పలితండులా:, 
ఇరియం చేంద్రవ ప్రభానామ : వర్తి స్తీమిరనాశీనీ, (మతాంతరే) 


తా, os రాం, మిరియాలు ౧౬, జాజిపువ్వులు ౫౦, పిప్పలి 
బియ్యుము ౬౦-ఇటుల వీని నెల నూరి కణికలు జేసి కన్ను బెట్టిన తిమిరములం హరించును. 


లలా 
% నీఫాకుమారికావర్తి ర్తి రతం చక్షు ర్నివర్హ రయేల్‌ , పోయినకండ్లుకూ ణా నురల వచ్చును, 
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ప 
యాన 


=ఉప్రిగ్రీ శిలాద్యం౦జన ము థి 
నీలా మాగధి కర్చూరం వురాణం తిం త్రి ణీఫలం, 
జో ఇ Prd షో 
కరంజం సూరసూల్రైణ దివానతీ శ్రే దర్శనమ్‌, (సూక్షసూత్రే) 159 
తా. శుద్ది జేసినమణిశిల, పిప్పచ్ళు, పచ్చకర్పూరము, ప్రాతచింతపండు, శ్రానుగ 
విత్తులం-పీని నుదకముతో నూరి కన్నులబెట్టిన పగటియందు నక్షత్రములు గనుపించును, 


_అథి నారికేఖొంజనము రితి a 
దార్వీవరా మధుక మంభసీ నారికే'ళే 
పక్లా (ష్టభాగ పరిశిష్టరసం పున_స్తత్‌ , 
సాంద్రం విపాచ్య శశి సై ంధవమాతీ కాఢ్యం 
జ “oY 
*హంత్యర్శ కాచ తిమిరార్భూద వర్ష్యరో గా౯, ('భేషజక ల్పే) 159 
తా. 'మ్రూనివసపు, కరక తాండ్ర, యుసీరికల్కు యసష్టిమధుకము-వీనిని దిను 
సొకటింటి కొక్కొ_కవలము చొప్పున నలగగొట్టి కుంవెడు నారెడపుకాయ సీట్రిలో 
వె చి ఎనిమిదవభాగము శేషించునటుల కషాయము గాది మజియొకకుండలోపోసి 
సన్నపునెగను సోలెడు శేషించునటుల గాది చల్హాక్చి యందు నాలుగు మాడలయొత్తు 
వచ్చకర్నూరము, మాడయెత్తు సైంధవలవణము, విదుచిన్నములయొత్తు తేనె గలిపి కన్నుల 
బెట్టిన అర్హము కాచము, ఫిమిరము, అర్భుదము, వర్త రోగము (నీరుగారుటు-వీనిని 
వారింనం చేయును. 


90 నేక్రరోగ ములకు మసాోనారికేళొంజనము థితా- 


మధు వరా దార్విణాం పృథక్పలానాం నారికేళ సలిలస్య్థ, 
సే వివచే 'దేతత్తుల్యాంళం తత్పునః వచే త్పాఠే న 160 
రు వ శ 
తుళ్ధం శని ఫేన గరిక సింధూత్త రసాంజనాని మరిచంచ, 
పృథక్ప థ క్పాదనిష్కం మీవే దాలోడ్య మాతీక విళ్రతమ్‌, 
0౧౧ 
అంజన మఖి లేన్నేలే షడధికనవతిం నివాంత్య్యాశ్కు  (కయుశ్వేచే) 
తా. యష్టిమధుకము, కరక తాండ్ర, యుసీ5కలు, మ్రూనిపసపు-వీనిని దిను 
సొకొ_కవలముచొప్వున దంచి ౧ పృష్టవు నారికడపుకాయ సీటిలో వైచి ఎనిమిదవ 
భాగము మిగులునటుల కషాయము గాచి మరియొకకుండలోపోసి సన్నపుసెగ ను, మరల 
గాచి ౫ పలములుగ దించికొని చల్లార్చి పదవ యందు శుద్ధిచేసిన మైలుకుళ్ణము, పచ్చ 


కర్పూరము, సము దృపునురుగు, 'కొవిరాయ్యి సైంధవలవణము, రసాఎజనము, మిరియాలు 


* యుంజాద్వతా_ర్థి తిమిరా ర్లీన పిత్త బేష--_కత్సముపలనగగిగిన చేత వ్ర ణ 
మ్ము తిమిరము, | 


(es 
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ఆనువాశి చూర్ణమును దినుసుకు కాలునిష్కముచొప్వున గలిపి తేనె ఒకటిన్నర తులము 
ఫోసి కన్నుల బెట్టి: ౯౬ నేత్ర రోగములు హరించును. 
-(౦ కంఖాదివటికములు ఎలు 


శంఖస్ట భాగా శ్చళత్యార _స్తదర్థం చ మనళ్ళీలా, 102 
మనళ్ళ్శిలాస్థం మరిచం మరీచాగ్గం చ * నైంథధవం, 
ee Ce సంమక్ష్వ ఘుటికాం కార్య ద్వ ధి 108. 
నిశాంధ్యం తిమరం కాచం పుష్పాణి ల. చ 

అతిమాంసాని రక్తాని స్పప్పరాత్రేణ నాళ యేత్‌ , 164 


వారిణా తిమిరం gr హ్యాధ్బడం హంతి మస్తున్నా 
పిచ్చటం మధునా హంతి స్త్రీ కీ రేణ తథాక్టునమ్‌. (ఆయు ర్వే దే) 
తె, శంఖము ఈ భాగములు, స ళుద్ధిచేని నర క్రమణిశిల ౨ భాగములు, మిరియాలు 


౧ ఫొగము స్రైంధవలవణము ౪ భాగము- ఇటుల ఏని నెల్ల "సేకము చేసీ మేకసాలతో 
మర్చించి కణికలం చేసి కన్నుల బెట్టిన శేజీకట్కి కండ్లు న సంకు కాచము, కంటి 


ప ఫారలు, దుర్రాంసములు, కంటి యెఖుపులు నీడుదినములలో హారిం-చును. సీళ్ళతో 
క ల స పెరుగుమోంది నీళ్ళతో జాదివేసిన అర్భుదము వారించును. 
'తేశతో జాదివేసిన పిచ్చటనును నేత్రరోనము, చనుబాలతో జాదివేసిన అర్జునము 
సారించును, 
“అరి పుప్పూంజనము రియా 

మంజ్యిగా మధుకోత్సలం దధి కణా తషక్ళవ్యి గోరోచనం 

మారినీ చందన శంఖకం గిరిమృదా తుత్ధం సఫుహ్బ్పోంజనం, 

సర్వంచైవ సమాన మంజనమిదం 'యోజ్యం సదా చతు పాం 

కండూం శ్లేదమలం చ శోణిత రుజం విల్లం చ శంక్లాషహమ్‌, 166 

తా, మంజిష్ట్క ఆతిమధురము, కలంవపువ్వు, "పెరుగు, పిప్పలి లవంగవట్ట 

చవ్యము, గోరోచనము, జటామాంసి చందనము శంఖము కావిరాయి, శుద్ది జేసిన 
మైలుకుక్థమా,. పుష్పూంజనము - వీనిని సముభౌగములుగ నూరి నే (తములయందు సదా 


అంజనమువేయుచుండిన దురద, నీరుగారుట, కంట లకీ ప కంటినొప్పి, పిల్లము, 
థు శ్‌ ము పహారిం చును. 


అరి గోదంతొ కొద్యంజనము థఆా- 
గోదంకం కుక్కు_టాండం మకరజదళశనం శంఖచూర్జ్మం వరాటం 
సారంగోద్నూతదం శా జలధిమలయుతం తామ్ర చూర్జం సతుళ్ళమ్‌, 





i సివలీ, 
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న అస కి క ష్‌ జి 
కర్పూరం రాస్నకం థై పటి] మణిమధు చ్చిష్ట వా ప 
పుష్పుంచాంర్మ ర్గునం త_ర్తిమిర పటలకం శాచకం హంతి నేత్ర 167 
తా. అవుయొక్క_దంతము, కోడి గడ్డు పెంకులు, మొసలిదంకేము శంఖచూ 
రము, గవ్వలచూర్ణము, జింకపండ్లు, సము ద్రపుగురుగు తామ్రచూర్ష్మ ము, శుద్ధి జేసిన 
క మ పచ్చకర్నూరము, సన్న రాన్నము, చం దృకాంశమణి, జుంటిమైనము = 
వీనిని పాత్రలో నిడి మందాగ్నిసై నునిచి బాగుగ మర్దించి పిదప నిమపండ్లపులుసుతో 
మరించి కణికలుచేసి నేశములయం దంజనము'వేసీన కంటిపువ్వులు, :ఆర ము, అడ్డు 
టె జాభీ జ 
నము తిమిరము, శంటిపారలం, కాచము వీనిని వారింసం జేయును, 
శఖై(ర్రి ధాత్యంజనము ఈ 
థా గ. వథా విభీతానాం ఫలమజ్ఞా విచూర్హితం, 
వారిణావూరితంచమయు _స్తిమిరంహాంతినిర్భరమ్‌. (మాధవనిదా నే) 169 
తా. ఉసిరికవప్పుు కరక్కాయ, తానికాయ - వీనివవ్వును చూర్భ్యనుచేసీ నిమ్మ 
పండ్లరసముతో మర్దించి కణికలు'కేసీ న్నేశ్రములయం దంజనము'వేసిన కండ్లలో నీరుగా 
రుటు, తిమిరము వారించున. 
-~అర్రి ఉత్పలాద్యంజనము ఆా- 
ఉత్పలం నైంథవం ర క్షచందనం త్రిఫలా తథా, 
నిశాంధ్యం తిమిరం వాంతి పటలం చమ్షురంజనమ్‌, _. 169 
తా. కలువపువ్వులు, సైంభవలవణము, రక్త్షచందనము, త్రీఫలములు = వీనిని 
నిమృపండ్డరసముత్‌' మర్గించి అంజనమువేసిన సేజీకట్కి తిమికమ్కు కంటిపొరలు 
హరించును. స్ట 
ధి అర్థ చంద్రోదయము రిఆా- 
క రర్పూరం పటికం శంఖం చందనం మధు శారిబా, 


మంజూ రజనీ ద్వేచ కతకం గారికం సను 170 

సరె గ్‌ స్సమం చ తుత్ధం చ జంవీరరసమర్దితం, 

రా త్ర్యాంధ్యం తిమిరం కండూం పటలం కాచమేవచ, 17| 
లో 

వర్తాంతే జాయే పుప్బం మానేనై కేన శామ్యుతి, 

అర్థ చంద్రోోద రురా నామ్నా సర్వనేలే, రుజావహాః, 172 


తా. వచ్చకర్పూరముు వటిక, శంఖము చందనమ్ము యస్రిమధుకము, గూడ 
'పౌల్క మంబిస్ట, పసప్పు స్రూనివసపు, చిల్లగింజు కావిరాయి-ఇవి సమభాగముల్కు వీని 
కన్నిటికి సమము శుద్ధి చెసిన మై ముతుత్టము - ఇటుల వీసిని ఖల్వములో నునిచి నిమ్వపండ్ల 
రసముతో మర్చించి అంజనమునేసిన 'రేజీకట్సి తిమిరము, దురద పొరలు -కాచము, 








నేత్రరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 721] 


కంటిశఇబ్బకొనయందు జనించురోగము, పువ్వులు మొదలగు సర్వే త రోగములు 
ఒకమాసములో హారించును, (శుద్దిచేసిన మై లుతుక్లము మూ జేగానులయొత్తు, శుద్ధిచేసిన 
కరి ౧ తులము శుద్దిశేసీనవటిక ౧ తులను పదిజీడిగింజలమపీ - ఇటుల వీసిచాల్ల 
మృపండ్లరసముతో మర్షిం చి రాగితట్టలో నునిచి ఆవువెన్న గలిపి రాగిముంతతో నురల 
మర్దించి. ౨౨ దినములు శళొటఘున నునిచి పిదప దానినిదీసీ మరల మర్దించి మరల 
కలాటమున 33 దినము లునిచి కన్నులబెట్టిన నేత్రరోగములు, మాదకంద్దు, దూలమ్తా 
దలు, తిమిరమాదలు పుఎసీమాదలు, త. దురద, శకామిల, మా, 
శేజీకటి, వటలములు శిరో వాతములు, క పాలళూలల్కు కన్నులదురుట్క వమోఘాతము, 
శిరోవాతము, దుర్హాంసను, కంటియెజుప్పు, నిల్ధువుకండ్డు, పీల్లములు, అభిష్యందము 
హరించును, 
ఆధి కాయకండ్లకు చికిళ్చ థళఆా-- 
నీ వెనులేకు తాళకంబును ర క్షమణిశిల పసవును మిరియంబు పటిక శంఖ 
_గంధశసారంబు సై ంధవలవణంబు సమభాగములుగూర్చి జంబుఫలము 
సారంబుతో నూరి సరవిగా మర్దించి కణికలు చేసీయు( గన్నుంగవల 
గంధంబుదీనియుఘటియింపంగా(గాయక న్ను లుదురాంసగతులుపారలు 
న గప్ప నవియును నెబు(గనికన్ను (వలు 
సలి విరిసి: నీరు గా రెడినే త్రములును 
గంటిఫువ్వులు మాను బ్రఖ్యాతముగను 
చి జల కెల్లను నానంద ప్ప ప చురముగను, 
సీ సునతామ్రు భస్తంబు గరక కా యలుజీడిగింజలనుసీయును మంజులముగ 
వెన్నతోగనారిచి వెస రాగిముంత వై దగ, మర్షనముచేసీధరణియందు 
నథతీరోగులకండ్ల నమరంగ వై చిన కామిళ్ళు వలు కండ్లదూల 
మాదలు తిమీరంప్రమాద లుపుసీమాదదు ర్థాంస ఆ చిక్కుదుర దకండ్ల 
గీ నేత్ర వాతంబు "లెటుప్రలు నేత్రళూల 
పక్షవాత శిరోవాత వసరుకామి 
లలు కపాలంపుశూల లత్యలఘఃనన్ని 
గండమాలలు మరి నూతివ్రం డ్లడంగు, 
ఆగ్రి చే తృరోగములకు నృపవల్ల భతేలము ఈ 
వకండమూలం తగరం శ తావో జీవంతిరాస్నా సహానై ంథవంచ, 
భంగం విడంగం మధుయస్టికంచ నిశాషధభంకృష్ణతిలస్య కై లమ్‌, 
h6 | 
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అజావయవై ఛలవిమి శీతంచ చతురుణం భృంగరసంచ యు _కృమ్స్‌ 

పుద్చిందవోనాసీక యోర్వి ధేయా ల్శీఘ్స్ర9ం నిహన్ఫుశ్శిరసోవికారా౯. 

చు కాంశ ఏ శేకా౯ా పలీతాంశ్చదం తాకా దుర్తంధమూలాంళ్ళ ఎవ్యపా 

కరోతి సుపర్ణదృష్టి ప్రతిమంచచకు శ్చిరో_ర్తినాశంచకరోతిసమ్యుక్‌. 
(మాధవనిదా'నే) 
తౌ. ఆముదపువేరు | గృంథికగరము, సదావ, మనుబాల, దుంపరాస్నము, 
సై౦ంధవలవణమ్ముు గుంటగలగర, వాయువిడంగములు, యస్టిమధుకము శొంఠి - వీనిని 
నమ భాగముల చూర్షమువేసి యందు నలనువ్వులనూనె మేకపాలు, శిలాజిత్తు నూ 
"కు నాలుగింతలు గుంటగలగరాకురనము గలివి చిక్కగ తైలము ౬ బిందువు 


లను నస్యము జేయించిన శిరోరోగమును కీన్ఫముగ నళింపం జేయును. మజియు రాలి 
పోయిన వెంట్రుకలు మరల మొలచును. "నెరిసిన వెంట్రుకలు నల్హగనగును, దంతమూలముల 


యందలి దుర్గంధము హరించును. నేశ్రరోగములు మాని గరుక్ర ంతునితో సమానమైన 
దృష్పిగలుగును, శలనొప్పి వారించును. 


“ర్రీ యష్ఞ్యైద్శిత్తెలము ఈ 
యస్టీకుక్టు. మధూ కచోరక వరా గోపీ విదారీ బలా 
మోచాంభోరుహాకంద శేసర నతం శీతాంబు పాండూత్పలై క 
శ్రీఖంచేనయు లె శతం తిలభవం థాల్రీ గుభూచీ జయా 
"భాదుద్ధ సమం శిరోనయనజా న్నస్యాత్సమస్తా౯ గదా౯, 176 
తా, యపష్టిమభుకము, _ఇెంగల్వకోమ్టు, ఇప్పపువ్వులు, కచోరములు, పిల్రిపీ 
చర, గూడపాల, చేలగుమ్ర కుగడ్డ, ముక్తవపులగము, “ెద్దము త్తవప్రులగము బూరు 
గబంక, తామరగడ్డలు, 'తామరగరులం, గ్ర, ంథితగరము, కురు వేరు, తెల్లక లువగడ్ల: 
(శ్రీగంధము, ఉసిరికవవ్వు, తిప్పతీగ కరక్కాయలు - వీనిని సమభాగములుగ దంచి 
కషాయము గాచి దానికి సముముగ మేకపాలు నూనె గలిపి చిక్కగగాచి నస్యమః 
చేయించిన సర్వశిరోరోగ ములు, కంటినొప్పి, సర్వనేత్రరో “గములం హరించును, (తిష్న 
తీంగాక్కు గుంటగలగరాకు, దొండాక్కు తులసీయాకుు ేలతులసియాకు, పొన్నగం 
టాక అనువానియొక్క_రసము. దినుసుకొక్కొకభాగము నెయ్యి ౬ వ భాగము గలిః 
చిక్క_గ కాచి నస్యముజేయిం చిన నేత్రరోగములు వారించును. 
అర్ర చే కృరోగనులయందు పథ్యము ధ్రితా- 
శాలితందుల గోధూమ ముద్ద సైంధవ గోఘృతమ్‌, 
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గోవయశ్చ సీడా మద్ర ౦ వథ్యం నేత్ర గదేస సృృతమ్‌, 177? 
తా, వరిబియ్యము, క విసలు, ళు ఆవునెయ్యి, ఆవు 
"లం పంచదార, తేనె ఇవి న్మేకృరోగములయందు పథ్యకరంబులు, 
0 నేకృరోగములయం దప్యము థఆా- 
సర్భశాక మథ ముష్యం చతుప్యం శాకపంచకమ్‌, 


జీవంతీవా స్తు మత్సా శీ మేఘనాదః పునర్న వా, 18 
అచకుప్యం భ వచ్చాక మచముష్యం సురా దధి, 

క-థావై హంగు లవణం వీళ్య్యాకం పిష్టమాపశకమ్‌, 179 
స్నానవాషయామతానీయం తాంబూలం హోధఆతవః, 
"కేబోనిరీ్షణం జ్వాలా వుఖీరోగీ వివర్జయేత్‌ , 180 


తా. మనుచాల్క చక్రవర్తికూర, Se చిల్ణికార, గలిజేరు ఆను 
కెదుతప్ప కక్క నయాకుకరరు, నర్వ_మెన యాకుకూరలుు, చెరుగ్కు ఇంగువ, 
వు తెలిక పిండి పిండివంటకములు, స్నానము, సంచారము, ఉఊదకపొనమ్ము తాం 
రాలము, కోవము, ఎండ కేజన్సునుజాచుట, అగ్నిజ్వాల - వీనిని చే కృరోగ ము గల 
గారు వర్టింపనలయును,. ఎ 


సషదశ ప్రకరణమ్‌, 


CE 





న. 


అష్టాదశ ప్ర కరణము 


Bhi 
స్థాల్యరోగనిదానలకుణ చి కిశ్సాదయః 
శ్లో, భూ లేళం సర్వభూ లేశం నాయకం సర్వనాయకమ్‌, 
"దేవం చేవ మవోదేవం శంభుమూ ర్తి మహం భజే, 1 
తా భూత పప్రేతపిశాచాదులకు వ్రభువు; వృథివ్యాది పంచభూతములకో వ్రభ్‌ 
వు, నాయకుండు, సర్వ ప్రపంచమునకు నాయకుండు, సర్వ దేవతలకు జేవుడు, మహా 
'బేవుంయు నగువరమేశ్వరుని చేశు భజించెదను. : 
శీ) నీలకంఠవంశాబ్దిచం దృ దమా బసవాహ్యయః, 


పో్యామి వృసరోజీయ 1 నుహాం వైద్య శిఖామణిమ్‌, లై 
"తా. సీలకంఠవంశవమ నెడి థీరసముద, మునకు చం ద్రుండై బనవరా జసిపే పర 


నంబడిన చేను వైద్య ంశముల భో కడుశే స్థందైన బసవరాజీయ మను నీ గ గృంథము 
యొక్క. అష్టాదశ ప వ్ర కరణమును ree 
శి noes ఆ 

అవ్యాయామ దివాస్వవ్న సై శేష్టావోరనివే వేవణాత్‌ , 

శసన్నా రృ రృధు.రె రాంనై గ నీదో వర్గతి నాన్యథా, 5 

చుదసావృతమార్దత్యా త్పుష్యం త్యన్యేన థాతవు, 

మేద స్తు చీయతే యస్తా దళ_కృ స్పర్వకర్మ్శసు. (మాధవనిదానే) 4 

తా. సంచారము సేయకుండుట్క వగలు ని ద్రించుట, కఫకరపదార్థములగే సెవిం 

చుట్క స్నేవాయు _క్షపదార్థముల గాని, "లేక జిగటగలప దార్థముల గాని, లేక మధుకర 
రసములగాని సేవించుట్క, మిక్కుటముగ మాంసమును భుజించుట - ఈకారణముల 
వలన మేదోరోగము జనించును. మజీయు, మేదస్సుచే మార్దము అడ్డగింపంబడుట 


వలన నితరధాతువులు వృద్ధి చెందకుండును. దానంజేసి స్టైాల్యరోగముగలవాండు 
సర్వకర లయందు ఆశకు కండగును. (రసవాహినీసిరోమార్లములయందు మేదస్సు వ్యాపించి 


అస్టిమొదలగువానికి శ్నుకృమునకు పోషణను గలుగం జేయకం డుటవలన మేదస్సు లక్‌ 
ధికముగ వృద్ధి చెందును. 


ళ్‌ మధురో“ఒన్నరసః (ప్రా ప్రాయ సే షహాచ్మైదో వర్ధతే. 


శీ 
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అరై స్థాల్యరోగలక్షణము $ఆా- 
స్ట్థూలత్వం తుందవృద్ధిశ్చ తుద, శ్యాసః కృమాద్భవేత్‌ న్‌ క 
అతిన్వేదోఒల్ప దౌర్షంధ్య మల్చ ప్రాణో ఒల్బమైథునః, ర్‌ 
ఆవారః వచ్యతే శీఘ్రం పునఃకాంతుశ్రి భే జనమ్‌, 
వికారాంశ్చాళ్ను తే ఘోరాకా కాంళ్చి త్మా_లవ్యితి క్రమాత్‌. 6 
అతిస్థాల్య తృహో మోహ జ్వరం వాథ భగందరమ్‌, 


వృణం కచ్చ Jo మేహకుష్టం కాసం శ్యాసం కరోతిచ, 7 
తత్త మేదోఒనిలస్లేవ్య నాశనం సర మిష లే, | 

శ్యామా యనకుళుక్టాన్నం ముద్లానై ౫ స్పముపాచరేత్‌, . 8 
మధూదవై స్ప్సురాపానై ర్లఘురూషొ ప్లభోజనై ః, 

కటుతి క్ష కపషూయాతిచింతా వాషయామ జాగరై 8. 9 


లంఘనై. రుపవానై ర్యా స్థౌల్యరోగముపాచశేత్‌ , 
తా. శరీరము బలిసి కడుపు పెరిగి మీద్రశ్వాసము గలుగుట్క  మీక్కు_టముగ 
వెమటబట్టుట, శరీర మొకింత కంపువేయుట్క బలము తగ్గ్లుట్క _మమైథునశ క్రి "లేకుండుట, 
_ కొంతకాలము గడచినపిదవ  భయంకరములగు కొన్ని వా తొదివికారములు గలుగుట్క 
అతిస్థాల్యము గలుగట్క దప్పి, మోహము, జ్వరము, భగందరము, ప్రణములు, మూత్ర, 
కృచ్ణ)ము, మేహాము, కుస్ట్రవు దగ్గు, ఉబ్బసము గలుగుట్క "మేదోరోగమువలన మేద 
స్సు నాతీశ్లేహ ములు మొదలగునవియన్నియు నశళీం చుట=--ఈలకుణంబులు స్థల్యరోగ 
మున గలుగునని తెలియవలయును. దీనిని చాశులవంటకము, యవలు ఉలవయన్నము, 
“కృసరపులగము “సపోనకమ్ము సురా పొనము, లఘువైై రూకుకరమై యుష్ట్రముగ నుండు 
వంటకము కారము ఒగరు, చేదుగల ద్రవ్యములు, మిక్కు_టముగ జింతీంచుట్క 
వ్యాయామము జాగరణము, లంఘణాము, లేక ఉఊవవానము అనువానివలన నుపచరింకు 
వలయును, 
(రి 'మేదోవృద్ధిలమీణము లీ 
తుదృశ్వాన తృషా మోహ స్వవ్న కృథనసాథనైః 10 
యు_క్షః తుత్సే (దదార్లందై ర్థ రల్న పాణోఒల్ప మైథునః, 
శా. మేదస్సు వృద్ధింజెందుచుండ కు దృ శ్వాసము, దప్పి, మోహము, నీద 
అకస్తాత్తుగ శ్యాసమునకు పృతిబంధము, "లేక నిద్రించునపుడు బలముగ గురకలు విడు 
చుట్క శరీరమున బడలిక, తుమ్ములు, చెమట, డొర్హంధ్యము, అల్పశ డీ అల్ప మ్లైథునమా 
అనునవి గలుగును, 
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మేదస్తు సర్వభూతానా ముదరే శ్వస్థిషు నితమ్‌, 1l 
అతవవేోదరే వృద్ధిః ప్రాయో మేదన్వీనో భవేత్‌ , 
తా మేదస్సు వశేషముగ సర్వ ష్రాణులయొక్క_ యుదరమధ్యమునందును, 
అసులయందు నుండును, దానివలన మేదస్ఫుగలపురువునికి విశేమముగ నుదరము వృద్ధిం 
'జెందునుః 
డ్రి న్థూలలతీ ణము థా 
మేదో నూంసాతివృద్ధ తా చ్చలన్ఫీగుదర_స్త సనక, 12 
అయధథో పచ యోత్సాహోే నరోఒతిస్టూల ఉచ్యతే, 


. తా, మేదస్సు మాంసము సవ్య. వృద్దింజెందుటవలన నరునియొక్క- 
సిక్కు, ఉదరము, _స్తనములు నడుచునపుడు దిగబడి కదలుట, మునుపటివలె శరీరవృద్ధి, 
ఉత్సాహము 'లేకండుట-ఈలమణములుగలిగిన స్థూలరోగమని చలియవలయును, 


ఈ మేదరోగాసాధ్యత్వము ఏలా 
మేదన్యతీవ సంవృచ్దే స సహనై వానిలాదయః, 18 
వికారా౯ కప కృత్యా నాశయంత్యాళు జీవితమ్‌, 
తా. మేదస్సు మిక్కు_టముగ వృద్దింజెందుటఐలన వాతాదిదోషములు దుష్ట 


బులై యకస్తాత్తుగా భయంకరవికారముల (అనంగా (వ్ర మేహ, పీటికాా జ్వర, భగం 
దర్శ వి ద్రధినాకరోగముల) గలుగం చేసి తీ వ్రముగ ప్రాణముల వారింపం జేయును, 


~ఇప్రగ్రీ క 0 
సచవ్య జీరక వోళషవ హింగు సావర్చలానలాః, 14 
మధునాన క్త కవఃపీతా మేదోఘ్నా వహ్నిదీవనాకి _(మాధథవనిదాన్నేే 
తె, చవ్యము, జీలకజ్ఞ, (త్రీగటుకములు, ఇంగువ, సౌవర్చలవణము, చిక్త్కమూ 
లము-వీనీని చూర్థ్య ముడేసి శ్రేసత్ర సేవించిన స్థౌల్యము, ఆగ్ని మాంద్యము హరించును, 


-శఖ(రై శ్రీ కటుకాదిచూర్ద్య ము లిఆా 


త్రూష్టషణం కటుకం ఫస స కంట కారికా, 15 
నప పృశ్ని పర్టి వారాహీచ సువర్చలమ్‌, 
ద్వినిశాతివిషా పొంగు యవానీ జీరకిద్గయమ్‌, 16 


విళంగం హాపుపా థాన్యా సర్వం మేదోళ్ధితం జయీత్‌ , 
(త్రికటుకములు  కటుకరోహిణి, కారుమునగ, చిన్నములక, "పెద్దములక 
- కోల నే నక్ళతోకపొన్న, “నేల ళాటినడ్డలు సౌవర్చలవణము వసు, మ్రానిపనపు- 
అతివస, ఇంగువ, కొడినె పాల, జీలకట్ల, నల్లజీలకట్ణ, వాయునిడంగములు, తి శ 


సాల రోగ నిదానలక్షుణచికీత్నాద య్‌ Taw 


కొతిమెర్టు-వీనిని సనుభాగములుగ దం: డర ముచేసీ (దీనికి సమముగ లోవాభస్లమును 
గలిపి నాలుగుమాడలయెత్తును "తేఇతో) సేవించిన స్థౌల్యరోగము వారించును, 


తరి గుళూచ్యాదిచూర్ల రను ధ్రిఆా- 


గుళూచీ మభయాం ముస్తా తైః కర్షం లిహేదను, 17 
(అన్యళా స్తై) 


తా, తివ్పతీలౌ కరక్కా.యలు, తుంగము స్టైలు-వీనిని నమభాగములుగ చూర్ణ 
ముశేసి (దీనికి శమముగ లోోవహాభస్త మును గలిపి కర్ష మెత్తును "తేనెతో సేవించిన స్టాల్య 
రోగము హరించును. 
~-ఇ్రైర్రె తా మృభస్మయోగము థిఆా- 
వమృితతాక్రుం కణా మెద్రం మాషమాత్రం నియోజయోత్‌ , 
(ముతాంతౌరే) 


శా. శా మృథన ము, పిప్పట్ళ-పీనిని నూరి తేశితో మాషమెత్తును సేవించిన 
స్థౌల్యరోగమా వ... . 


ఇర జయం త్యాది చూర్లము యా 
వత్చామలకచూస్షైన జయంతీవా జయాభయా, 18 
భషయే న్నాశయేత్‌ న్ధల్యం మద మేదో స్ట ఆా౯- గదాకొ 


తా. కొడిసిపాల, ఉసిరకవవ్వు, తక్కలి పు. లేక తక్క_లి, కరక్కాయ 
అనవానినిగాని సమభొగములుగ దంచి చూర్ణముశేసి తా సేవించిన ఫాల్యకో 
“నము హరించును, 


ఇ గుగ్తుల్యాదిచూర్డ ము ధి 


గుగ్గులు త్రీఫలా తభ్యూషం ry ముస్తా విడంగక మ్‌, 19 
తుల*్యాంశం భకడర-్షం మేదశ ఫ్‌ మదాత్యనుత్‌, (బావాక్రు 
తా. శుద్దచేసీన నుహిసాక్షీగుగ్నీ అమ్ము త్రి ఫలములు, (శ్రీకటుకములు, చిత్రమూ 


అము, తుంగము స్టైలు, SBN ఆ ప్‌సని సమభాగ ములుగ, చూంర్భము'జేసి' కర్ణ 
మెళ్తును (శేశతో సేవించిన మేదస్సు, శ్లేషరోగము, మదాళ్యయము హరించును. 
bur యా 
జాడ )_ ధకకల్చ్పము రఆా- 
గంధకం మధులై లంచ కర్ష మాత్ర, ౦ ల 90 
మేదో వాత కషం హంలీ' మూగీమాత్రే న సంశయః,(గృంథాంత లే 


తా, శుద్ధి బేసి సీనగంభకమును క ర = మర్దించి కర్ష 'మెత్తును వ నొక 
మాసములో స్థైల్యరోగము, చాకేకఫరోగములు నిశ్చయముగ “హరించును. 
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ఎవ్రై/్రి ష్టూలాంతకరసము రిఆా- 


నం థ్యా కరో, టకీకంద ద్ర 'వెర రర్ష్యం దినశ్ఞే, యమ్‌, 21 
తాఫళకంచ మృతంత్యామ్రం ద్యిగుంజం షస లిెపాత్‌ , 

పీటే ఫైరోదకంచాను స్టాల్యరోగం వినాశ'యేత్‌ , 22 
(వూజ్యపాదీయే 


తొ. శుద్ధి చేసిన తాళకము, తామ్రభన్య ము = వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునీచి గొడ్డు కాకరగడ్డరసముతో మూడుదినములు మర్దించి రెండుగురిగింజలయొత్తు మాత్ర, 
లు జేసీ క "లేశితో భకీంచి ఇంబడిగ వ గ్‌ త్రాగిన స్థాల్యరోగమ 
వారించును. 


=ఆప్రర్రి స్థౌల్యరో గహరోసపాయములు ఈ 


శ్రమ చింతా వ్యవాయాధ్వ వ్‌ ద్ర జాగరణం స్ర్రీయి 
పోంత్య వళ్ళమతిస్టాల్యం యవశార్థిమాకభేజనమ్‌. 23 
తా. శ్రమ చింత, మైథునము మార్గగమనము, తేశ్కె జాగరణము, స్త్రీ, యవలు, 
శ్యానువంటకము అనునాని సేవనవలన గ్థూలరోగను హరించును, 
ఆగ్రి బడబాగ్నిరనము 9ఆా 
శుద్ధస్తూతం మ తాళం బోళ సమంసమమ్‌, 
అర్కథై రీనం మర్గ్యం య త్ర నహ్యూం ద్యిగుం జకమ్‌, 24, 
బడబాగ్ని రసోనామ నై ల్యబృ ందం నీయచ్చతి, 
వలం యొ దప వలం తోయ మనుపొనం వీ బెత్సదా, 25 
శా, రనభసేము, ఈ మృ భస్మము, శుద్ధిచే సినతాళకము, ర_క్షబోళము వీనిని న 
భోగములంగ ఖలగ్జమొభో నుసిచి చిళ్లేడుపాలతో నొకదినము మర్దించి seen 
యెత్తు మ్నాత్రలం'ేసి "లేజతో సేవించి వెంబడిగ నొక శవ నల ప్రమాణ ముదకములో పల 
(వృమాణము శేఇగలికి త్రాగిన Ds వారిం చును, 
రసభస్త యోగము ధిఆ 
రసభస్మ వల్లనూ త్ర, ౦ ఫి మధునా పిబేదశుత్నొ ద్ర, మ్‌, 
కోష్టాంబునా సమేతం తల్ల సల్యం 'మేదకృతం జయలో 26 
తా. వల్ల ప్రమాణ రసభస్తమును తేచెలోకలిసి శేవించి. “వెంబడిగ సుఖోోన్హ ముగ 


గుండు నుదకములో Ee త్రాగిన స్థూలరోగము హరించును. 


* శ పల మన = నాలగురూ పొయలయె త్తు, 
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రి త్రీమూ్తి రిరనము ధిఆా 

సూతం గంధ మయోభస్మ సమం సంధోజ్య భావయేత్‌ , 

నిర్ణుండీష త్ర తోయేన మునలీకంద వారిణా. 27 

తత న్సిద్ద 1 మముం నూపవనా త్రం రసమును _తృమం, 

లోధ్ర న్న ద్రే లా చాళ్సీ యాచ్బూర్టం మాపోన్ని తం హితమ్‌, 28 

బే కటు తిష త్రిఫలా వంచలవణా వల్దుజంచ తత్‌, 

మేద శోథ థాగ్న్ని మాంద్యాా్యామ వాతశ్లెష్షగద టక (ఆయు రే దే) 

తా, శుద్దిచేసినరనము, శుద్దిచేసిన గంధకము, ..లోవుభ్ధన్తము-పీనిని సమభాగము 
లుగ ఖల్వములోనునిచి వావిలియాకు, చేలతొటిగడ్డలు అత నరముల చతిదానిచే 
భావన'చేసీ మాష మెత్తును మాషమెత్తు లొద్దుగచూర్డ రము, 'లేనె అస క 
తోడ సేవించి పిదవ (త్రికటుకములు, మోడి, చవ్యము, చి త్రమాలముు త్రి ఫలములు 
వంచలణములు, * భావరచివిత్తులు అనువాని చూర్ణ మును భత్లీల చిన మేదస్సు, వాపు 
అగ్ని మాంద్యము, ఆమవాతము, కఫరోగము-వీనిని హరింపం జేయును. 
అరి మేదోరోగమునందు పగ్యము థయా- 


చింతా శ్రమం జాగరణం న్యవాయం పోద్యి రృనంలంఘనమాతవళ్చ, 
హా హూ_స్త్యశ్వ్చాయానం శ్ర భమణం విెరేకః పృచ్భర్ణనం చావ్యథతర్పణంచ, 80 
పురాతనావై ణవకోరనూప వార్థమాక నీవార ప్రియంగుమార్లా కి 
యవాణులళుశ్లాశ్చణకామ సూరా ముద్రాస్తువర్య స్తుమధూనిలాజాః, 81 
కటూనితిక్తానిక మోయ కాని త క్రంసు రావీంగ ళమత్స్యవవ, 


దగ్ధానిదార్త్రాకపలానిచాకి ఫలత్రయంగుగ్ధులు పాలసంచ. గిల్లి 
కటు తో, య ంసర్ల వలైలమేలా యమెరాణిస ర్వాణ్యవీచావ తై లమ్‌్స్‌ 
వ్‌ శ్రళ్టేశా కాన సదీవనాని ప్ర పతే _స్పనీ రాణిశిలాజతూని, 88 


వతానిస ర్వాణినిపే పేనితాని మేదోగదంసత్వరమాపీవంతి, (ఆయు్వే బే) 

ఈఈ చింత, శ్ర: జాగరణము, స్ర్రిసంగమము, నలుగు బెట్టుకొనుట్క లంఫు 
నమ్ము ఎండ్క వనుగ్కు గుజ్జము మొదలగువాని నెక్కి సంచరించుట, విరేచనము, వాంతి, 
2 తర్పణ క్కియ, స్రాశవెదురుబియ్యము, అఆరికలు చామలు అనుభాన్యమ్ము సీవార 
ధాన్యము, కొజ్డలం, జోన్నలు, యవలు ఉలవలు, శనగ లం, చిబుశనగలం, పెసలు, 
కందులు, కేచి ీలాల్కు కారము చేదు ఒగరు గలరనములు, మజ్జిగ, మద్యము, 
పింగ ళవర్థ్య ముగల మళ్ళ ప్రములు, "జీయించినవంకాయలు, శ్రీ ఫలములు, గుశ్టి లము 





* శరణ మన ళ్ళ ష్టికర మగునౌషధములతో జికత్సించుట, 
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పాయసము, ,తికటుకములు,  తెల్లావనూసనెె ఏలకులు, సర్వతూరములు, గచ్చనూ నె, 
Uy 

ఆకుతారలు, అగరు లేవనములు, కనుము, కర శిలాజిత్తు అనువానిసేవనపలన 

మేదోరోగము వారిం చును. 


"అగ్రి మేదోరోగమునం దవథ్యము ఆా- 
స్నానం రసాయనం శాఫీ౯ా గోధూమా౯ సుఖశీలతాం, 


టీ రేతువికృతిం మాహా సాహిత్యం న్వేదనానిచ, 84 
మత్స్యం మాంసం దివానిద్రాం సుగంథా న న్మభురాణిచ, 
అతిమాత్ర, తంతు వచితం తంళేహి ద(మన కీ యామ్‌, తిర 


స్వభావస్థో త్వమన్విచ్చ౯- మేదన్వీ పరివర్ణ యత్‌ శ 
తా, స్నానము, రసాయనము, శాలిబియ్యము, నోధువములు సుఖము పొలం 
చెజికువలన  నుత్ప త్తి చేయంబడువదార్ద్హములు ఉద్దులు తృ ్రికరభవృణము, వెమట 
దీయుట, మళ్చ్యృములు, మాంసములు, వగటిని ద్య నుగంధవదారములు, మభురాన్నము, 
చీమిడినయన్న ము, వమనము-వీనిని మేదోరోగముగలవారు వర్జింపవలయును, 
~=అగి కార్భ బ్రమునం దువచారము $9ఆూా- 
కృశానాం బృంహాణం చేయం సర్వపానాన్న భేద జై £, 86 
నిద్రావైవ దివారాత్ర ఛాగమాంసాళనం సదా, (ఆయు ర్వేదే) 
తా. శార్మ్యరోగమున హితకరాన్న పానాద్యాషధములనలన బృంవాణ్మ క్రియను 
జేయించుటయే గక కేయుంబగలు న్మి దించునటులం జేయవలయును, నులీయు మేక 
మాంసము 'నెల్లపుడు భుజింపం చేయవలయును. 


“అరి కృశత్వమునకు పూర్థచం ద్రరసము రిక 


మృతసూతాభ లోవోనాం శిలాజతు విళంగక మ్‌, 37 

తాప్యం యొ దృం సమం సర్పి శేకీకృత్య విమర్లయేత్‌ , 

పూర చం దరసోనామ మా_వైకం భత యే త్సదా. 88 

శాల ల లీవుష్పెకూక్ల ంతు తొ ద్రం కర్షం లిపేదను, 

దుర్చలో న మానై సే శేనయశథా శరీ, 89 
తా. రసభన్మమ్యు ఆభ్రకభస్తము, లోహభన్తము, శుద్ధి జే? సినశిలాజిత్తు వాయు 


విడంగములు, ద్ద సివన్వర్ష్‌ రొహాతీకేము, "లేళ నెయ్యి-పీనినీ సమభాగములుగ ఖల 
ములో నునిచి మర్దించి సూప ప్రమాణమంత "మాత లుజేసీ యందొకదానిని కర్ణ వమా 
ణము బూరుగప్పువ్వు చూర్ణ ముళో తేనె కలిపి ఈయనుపానముతోడ నొకమాసనువజకు 
' సేవించుచు ర్త 

సేవిం ండిన శరీరదా ర స్టముగలిగి చంద్రునివలె వృద్ధిం జేందును, 


స్టైల్యరోగనిదానలత ణచికీత్చాదయః 781 
అరి కార్శ బ్రవేటక రసము ఈ 
రసభస్త ద్వా గంధ ముఖా మద్చా "ట్ట గవాంజలై ఏ 
తేన వీతవరాటాని వుూరయిత్యాథ టంకణమ్‌, 40 
అళ్వగంధి వలైకంతు గవాండీ₹ ః విజేదను, 
కార్శర్థిపోటమితి ఖ్యాతం దుర్చలే బలదాయకమ్‌, (సిద్ధరసార్ల వ 41 
తా, రసభస్మము ౧ భాగము, గంధకము ౨ ఛాగనులు-ఈరెంటిని ఖల్వములో 
నుని చి అవువంచితముతో మర్దించి పచ్చనిగవ్వలలో నునిచి దానివై 'వెలిగారమును నూరి 
మెత్తి పుటంబిడి సాంగకీతలమునదీసీ యందొక ' గురిగింజయెత్తును సేవించి వెంబడిగ నొక 
వలము పెన్నేరుగడ్డచూర్ణ ములో నావుపాలు కలిపి త్రాగిన కృళత్వము వారించి బలము 
గలుగును, 
ముసలీ హయ య. మాకం నికయాయుతం, 
భత్షయిత్యా వీ బేచ్చాను రాజ్యం శర్మ రాయుతమ్‌, 42 
పుష్టి ప్రదం కృళానాం తు దుర్చలత్వం నియచ్చత్సి (మాథవదానే) 
తా. 'నేలతాటిగడ్డ, 'పెన్నేరగడ్డ, పంచదార-వీనిని సమభాగములంగ జేర్చి మాష, 
ప్రమాణమును పౌలు నెయ్యి, వంచదార అనువానియనుపానముతోడ సేవించిన శరీర 
కృఛత్వము హారించి పుషీగలుగును, 


విష్షకాంతా మూలకంతు ఖా దేన్తుప్రిం బలం భవేత్‌, . 48 
బ్రైహ్మదండ్యాళ్చ పాదా గం వీరం పీత్వా బల పృదం, 
(సీందూరమణి దర్చ ణే) 


తా. పిడికెడు విమ్ణుక్రాంతపువేరును పావుసేరు అవుపాలతోనారి సిందూరము 
కలిపి సేవించినను, "లేక బ్రవాదండి వేరును ఆవుపాలతోనూరి సిందూరము గలిపి సేవించి 
నను కృశత్వము వారించి బలము గలుగును, 


అగి కృళతర్వరోగముగలవారికి ఉద్వ_ర్తనము తా 


రసం Ws సమం హ్‌, విన్లు క్రెంశాద, వై ర్దినమ్‌. 44 
అలశక్రాగ_స్రజద్రావై. శ్ర న్యేన నిమర యేత్‌ , 
నుఖ్యాజ్యయవసంయు క్ష మేతదుద్న_ర్హనం హితమ్‌. 45 


కార్శద్టం జయతి వణ్ణాసా చ్లైవనా నేదసం తథా, " (రసరత్నా కే) 
తా. ,రసము గంధకము-వీనిని శుద్ధి జేసి సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి విసు 
శ్రైంశరనముతొ నొకదినము మర్దించి పదవ లత్తుకకషాయము, అగ _స్తీరసము, చనుబాలు 


జు 
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అనువానితో మర్దించి తేశ్కె చెయ్యి కొడిసెపాలు కలిపి ఆరుమాసములు శరీరమునకు 
'లేవనము సేయుచ్చుండిన కృశళ్వము, స్థాల్యరోగము వారించును. 
అరి ఉద్వర్తనము ర్రితా 
భూ తాంకుశ స్య మూలంతు కృష్ణగోమూ త్ర, వేషితమ్‌, 46 
అంగేషూదగ_రృనం నిత్యం వృద్ధి పుష్టి బలం భవేత్‌, 
తా. భూతాంకుశపు'వేరును నల్హావు పం చితనుతోనూరి (ప్రతిదినము శరీరమున 
'లేవనముసేయు-చుండిన కృశత్వము హరించి వృద్ధి, పుష్టి, బలము గలుగును. 
=కట్రై/్రి మదాత్యయనిదానము రతా 


యే విషస్యగుణాః ప్రోక్తా _స్లే_వి మద్యే ప్రతిస్థి తాః, గ 
తేన మిధ్యోపయు క్షే భవత్యు గో మదాత్యయః, 
కింతు మద్యం స్వభావెన యశ్లా వాన్నం తథా స్మ లేన్‌. 48 
ఆఅయు_క్టియు క్షం రోగాయ యు_క్టియు క్షం య థామృతం, 

(ఆయు ర్వే దే) 


తా, విషమునకు వెప్పంబడిన వదిగుణములం మద్యమునందుండును. అట్టగుటం బేసి 
నుద్యమును విధివిీహీనముగ పానము సేయుటవలన న్యగు మైన మదాత్యయరోగము 
జనించును, మణీయు మద్యము స్వభొవమువల్ల నన్నముతో దుల్య౭ె యుండును. ఐనను 
విధివిీహీనముగ ' పానముసేయుటవలన రోగము జనించును' విధిపూర్వకముగ -పొనము జేసిన 
నన్నమువలె నమృతతుల్యంబగును, ఎెట్టన. ల్లో. ప్రాణాః ప్రాణళ్ళ తా మన్నం తదయు 
"క్యా నివాం త్యసూక్‌ , విషం ప్రావహారం రచ్చ యు_క్టియు క్షం రసాయనక్‌.” అనంగా 
సర్వ ప్రాణులయొక్క_ ప్రాణ మన్నా శ్రయంబై యుండుటచే నన్న మే ప్రాతాన్వరాూవంబు, 
ఐనను దానిని (వృమాణా తీకముగ భుజించిన ప్రాణముల నళింవం జేయును. మణీయు విష, 
ము సగా ప్రాణమును సారింపం జేయును, వినను దానిని యభాళో స్త్రముగ సేవించిన నది 
రసాయనతుల్యం బై శరీరథారణమును సేయుచుండున నుట. దానికి (వృమాణం బెద్ది యనిన 
“శా, విథినామాత్రయాకా లే హి తెరవ ర్య భాబలక్‌, పృవాస్టోయకిబేన ద్యం తన్య 
స్యాదమృతం యథా, స్న్యాస్సద్న్నై ర్యాంనై శ్చ భత్ష్యైళ్చ సహా సేవిశమ్కు భవే దా 
యుక్నిప్రకరాయ బలాయూవదచయాయచలో యథో క్తవిధిగ (సృమాణానుగుణ్యముగ 
యథాకాలమునంద్యుగాని లేక ళ రీర ప్ర కృతికనుగుణ్యముగ గాని సేవింపంబడినయన్న ము 
బలమును గలుగంజేయును. _ఇ్తెఅంగునచే మద్యము స్నిద్ధమై పృక్ళతి కనుగుణ్యమై 
యుండును. అనంగా మాంసయు క్షముగశాని భత్యుయు క్తముగ గాని సేవింపయడినమద్య 
నుమృశళుల్యం 2 సంతోషమును, ఆయుర్వ్యృద్ధిని, బలమును, వృద్ధిని గలుగం జేయును, 


చ 


స్థాల్యరోగనిదానలతణచికిత్సాదయః 788 


_ శామ్వుతా మనసస్తుష్టి స్తేబో విక నువీవచ, 49 
విథివ తేవ్భమానేతు మద్యే సంతి హితాగుణాం, 
తా, మద్యమును విధిపూర్యకముగ సేవించిన సౌందర్యము, మనస్ఫంతో షము, 
ఉత్సాహము, పర్మాక్రమము-నీనిని గలుగంబేయును. (ఆహారమును. వర్జించి యెల్లపుడు 
మద్యమును పానము సేయు చుండుటవలన' వలంవిధనికారములల జనించి శరీరమును నళిం 
వం జేయును, , 
ఆధి వాతమథాళ్యయలక్షణము థా 
పంకా శాస శిరఃకంప పౌార్మ (కూల ప్రజాగరైః, రీ) 
విద్యా దృహుప్రలాపస్య  వాతస్త్రాయం మదాతర్థియం, 
తా, ఎక్కిళ్ళు, శార్చసము తలవణుకు, పొర్శ్వ్వశూల్య ని చ్చాభంగము, కడ్యప్ర 
లావము అనుసీలతణంబులుగలిగిన వాతమదాత్యయమని "తెలియవలయును. 
ఇత్ర పి త్తమదాత్యయలత్‌ ణము de 
తృష్ణా దాహ జ్వర న్వేద మోవోలతీసార విభ్రమెః, ర్‌1 
విద్యా ద్ధరితవర్ష స్య పీత్తప్రాయం మదాత్యయం, 
తొ. దప్పి, దాహము, జ్వరము, వెమట్కు మోహము, అతిసారము, భ్రమ; 
శరీరమున కాకువసపువర్జ ము అనునీఆతణంబులుగలిగిన పి శ్సమదాత్యయమని తెలియ 
వలయును, 
ఇర కఫమడాత్యయలకుణము ఈ 
ఛర్ష్యరోచక హృల్లాస తంద్రా స్రైమిత్య గౌరవైః, ర్‌లి 
విద్యా చ్భీతపరీతస్య కఫప్రాయం మదాత్యయం, 
తా. వాంతి అరుచి, జొల్టుగారుట, తందృ, _సస్ధళ్వము, జడత్వము, శీతప్రాబ 
ల్యము అనునీలక ణంబులంగలిగిన కఫమదాత్యయమని తెలియవలయును. 
అద్రి (త్రీదోషజమదా శ్యయలత్‌ ణము Yn 


w=) రి అధ 9 ౬/ 0 
జయ స్రీవోపజళ్చావి సర్వలింలై రృదాత్య్యయః, ర్‌ి 
తా, వాత్క పిత్త శేవు మదాత్యయ లకీ ఇములంగలది శ్రీ దోషజమదాత్యయ 


మని తెలియవలయును. 
అగ్రి అసాధ్యమదాత్యయలత ణము ఈ 
హీనో _త్తరొవ్య మతిశీత మమందదాహం 
తైలప్రభాస్య మతిపాన హతం త్య చేత్తు, 
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జిహాష్ట దంత మనీతం త్వథవావి నీలం 
వీలేచ యస్య నయనే రుధిరప్ర, భవా, ర్‌4 
తా. మైపెదవి యొకింత న్యూనమై ద్రేలాడుచుండుట, శరీరముయొక్క_ 'వెలు 
పలిభొగము చల్చగ, లోభాగము  తొపయు.క్షముగ నుండుట్క ముఖముపై నూనెఫూసిన 
టుల మినమినలాడుచుండుట-ఈలక్షణఇములుగల మద్యపానరోగిని నాలుక, సెదవ్కి దంత 
ములు నల్లగ, లేక 'నీలవర్థ ముగ నుండుట, నేత్రములు వచ్చగ్య లేక ర _కృవర్ణ్షముగ 
నుండుట-ఈలత్‌ణములుగల మద్య పానరోగిని వైద్యుడు పర్టింపవలయును, 
పాక్కా జ్వరౌ వమథు వెవథు పౌర గళూలా, 
కాస భ్రమా వవీచ పానహాతం త్య జేతు. 
తా ఎక్కిళ్ళు, జ్వరము వాంత్కి వణుకు, 'పార్శ్గ్వశూల్క, దగ్గు, భ్రమ మొద 
లగునుషృద్రవములు మిక్కు_టముగ మద్యపానము నీయువానికి జనించిన వానిం జంపును 
అరి మదాత్యయరొగచికిళ్ళ థఆా- 
మదాత్యయ శ్చాతిమదః తత్ర మద్యం పృదావయేత్‌, 
వోోహా, సౌవర్చలో వేతం సక్తుఖిర్యా సమాయుతమ్‌. 56 
(మాధవనిదానే 
తౌ, మద్య పౌనమువలన గడువముదము గలిగిన నుదాత్యయ మనంబడును. దాని 
యందు త్రికటుకములు సావర్చలవణము అనువాని యుక్తముగగాని, పేలపిండియు క్త 
ముగ గాని మద్యమును 'పొనము జేయించవలయును, 
మదాత్య య నింబనీరం సీతాయు కంచ దాపయేక్‌ , ల? 
తా. వేపాకురసములో వంచదారకలివి సేవించిన మదాత్యయము వారించుళు. 
=ఇంధ్రి వాతేమదాత్యయమునకు సౌవర్చలాదియోగము థఆా- 
మద్యం సౌవర్చల వోస్టషయు క్షం కించిజ్ఞలాన్వితం, 
జీర్ణమదార్థియ దాతవ్యిం వాతపానాత్యయాపహమ్‌, 58 
ళా. మద్యము, న్రైంధవలవణము, | త్రికటుకములు అనువాని "చేకముచేసీ యందో 
కింత యుదకముగలిపి మద్యపాన జీర్ణానం తరము త్రాగిన వాతమదాత్యయమువారిర చును. 
రి సూ క్ష ల్ర్రిగ్యాదియోగము ఆా- 
సూక్త సావర్చల న ఎ్రంగీ శ్ర్యూ హణార్ల)క దీవై క, 
మద్యం పీత్వా జయతు గృం పవనో్ధం మదాత్యయమ్‌, 59 
ఛౌ కల్కి సై ంభనలవణము, కర్కాటకళ్ళంగి, డ్రీకటుకముల్పు అల్లము, ఓీమము 
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ళీ 


అనువానిచూర్హ మునకు సమనుగ మద్యముగలిప్ని త్రాగిన భయంకరమైన వాతపానా 
త్యయమును హారింపం చేయును. 


ద్ర శం ద్రామలకాడియోగము ఆ 

తు ద్రామలక ఖర్జూర పరూషక హిమం కిబేత్‌, 
నీతా విమి శ్కితం వీతం పానాతయవికారనుత్‌. ః 60 
తా. నేలయుసీరి శె, ఖర్జూరము, * ఫలాసావండ్లు, వచ్చకర్పూరము వంచ 


దార అనువాని నేకముబేసి మదంములోగలిపి తాగిన పీ తపానా తంయవికారమును 
$ Sy చ్‌ సీ 
సారింవం జేయును, 


రీ క ఫమదాత్యయోపచారము ఈ 
పానాత్యయే కఫోల్లేతు వమనాయ ప డావయేత్‌, 
యథా బలం లంఘనంచ దీవనీయావథానిచ, 61 

తా, కఫమువలన జనించిన 'పానాత్యయమున వమనము, శ _క్యనుగుణ్యముగ 
లంఘనము, ఆగ్నిదీ ప్రీకరాషధసేవనము అనువానిని జేయింపవలయును. 
-ఈు0 సన్ని పాతమదాత్యయోవచారము థలా- 
సర్వ జే సర్వ మే వేదం వయో_కృవ్యం చికిత్సితమ్‌, 62 
క్‌ చ. జనించిన ప సట. వెం బెవ్స్చంబడిన సర్వచికిత్సలం 
మథితం గొదధిసహితం లై లం కర్చూరసంమిశ్రం, 
ఆస్వాద్య వీత మూళు త వయతి పానాత్యయం రోగమ్‌, 683 
తా. ఆవుపెరుగు, నూనె_వీనినేకముజేసీ బాగుగ జిలికి అందు కర్పూరము గలిపి 
నన్యపానములం జేయించిన' పానాత్యయ రోగము తల్‌ క్షణమున హరించును. 
మద్యం వీత్యా యదివా తత ణమేవ లేహ్య శర్క_రా సఘృతా; 
మదయతి న జాతు మద్యం మనాగవి వథితవీర్యమవి, 64 
Rey? మద్య పానానంతరము వంచదార, నెయ్యి-వీనిచేకము జేసి ఛక్షించిన బలిష్టం 
బైన మద్య ముసగా వీర్యవిహీనంబగును, 

అగ్రి మదాత్యయమునందు పథ్యము ఈ 
సంశోధనం సంయమనం స్వవనం లంఘనం శ్రమకి 
సంవత్సరసముత్పన్నా ఛాలమ ష్పష్టి కాయవాః, : 65 
ముద్రాళ్ళ్చ మాష గోధూమా లావలి_త్టిరికాదయఃి 

* ఇదే "పేరీఠవండనియు బేన్సంబడును, 
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వసవారో విచ్శిత్తాన్నం హృన్యం మద్యం పవయన్నీతా, 66 
తండులీయం పటోలంచ మాతులుంగం వరూపకం, అ 
ఖర్జూరం దాడిమం దాక్రీ నారికేళంచ గోస్తనీ. 6 

సర్పిఃప్రు రాణం కర్పూరం పృతీరం నీనిరోఒ నిలు, జ 


థార్మాగ హొం చంద్ర పాదా మణ్యయో మిత సంగమః, 
శ మాంబరం వ్రీయాశ్లెపో గీతం వాదిత మున్షతం, 
థీతాంబుచందనంస్నా నం నేవ్య మేతన్మ దాత్య యే, (మాథధవనిదా సేం 
తా. వికేచనము, రతిబంధము, నింద్ర; లంఘశము, సంచారము, ఒకసంవత్స రమా 
మాలిన ప్రౌతవడ్డు, ఇం దినములకు ఫలించెడు యవధాన్యము, "పెసలు, ఉద్దులు, గోడు 
మిల్ప్కు లావుకపిట్టమాంసము, తి త్రిరిపక్షీ మొదలగువాని మాంనములు వేసవారయా 3 
కిచ్చిడ్సి ప్రియకరమైన మద్యము సౌలు వంచదార్క చితికార, పొట్లకాయ, మూడొ 
ఫలము, ఫలాసావండ్లు, ఖక్టూరము, దానిమ్మపండు, ఉసిరికవప్వు, టెంకాయ (చాత 
పండ్లు, చాత నెయ్యి, కర్పూరము, నదీతీరము, చల్లనిగాల్సి జలమందిరము, చం దుకొర 
కములు  మణిహారములు, మ్మత్తృసమాగమము, వట్టువ స్‌ ములు, స్రీయాలింగ నయ 
సంగీతము, వాద్యములు, ఫీత్రోదకము చందనము, స్నానము అనునవి మదాక్యయరో? 
=ఇప్రుర్రి మదాత్యయమునం దవథ్యము ఈ 
న్వేదోఒ౦జనం ధూమపానం నావనం దంతఘర్ష ణం, 
తాంబూలం చాప్ట్రవథ ఫ్టింస్యా న్య దాత్యయవికారిణామ్‌, ౯౧0 
తొ. వమటదీయుట్క అంజనము, ధూమపానము, నన్యము, దంతధావనము, ఆాయ 
బూలను ఆనునవి' మదాళ్యయమునం దవథ్యకరంబులు, 
జుర్రి నాసారోగనిదెనము ఈ 
ఆనవ్యాతే యస్యవిశువ్యతేచ ప్రక్లిద్య తే ధూవ్యతివై వనాసా, 
నవేత్తి 'యోగంధరసాంక్చజంతు ర్టుష్టంవ్యవ న్యేర్సతువీననేన, 71 
జ్‌ 
తం చానిల శ్లైష్మ భవం వికారం బ్రూయాత్స/తిశ్యా యసమానలిం * రెం 
(ఆయుశ్యే జే » 
తా, ముక్కడచికొనుట్క ఎండుట్క ముక్కులో నీరుగారుట్క ఫొగవెడలునతుూలూ 
సంతావముగలుగుట్ట గంధరసము తెలియకుండుట-ఈలత్‌ ణములుగలది పీనన మని “ఆలి 
యనలయుంను. ఈ వాత శ్లేప్త జవిక్ఞారము ద్రతిశ్యాయశుల్యలక్షణయు క్షం యుండునంం 
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_వు(్రి సాసారోగచికిక థఆా- 
సర్వేషు సీననేష్వాదా నివాతాగారగో భవేత్‌, 
శిరనోఒభ్యంజనై న్నే ఏడైర్న నై రర ందోహప్షభోజనై 72 
వమనై. ర్స ్రతపానై శ్చ యథాదోవ ముపాచశేత్‌, 
తా. సర్వపీనసరోగములయందు తొలుత వాకవిహీనస్థలము, మ_స్తకాభ్యం 
జనము, స్వేదకర్శ , నస్యము, మందోస్టభోజనము, వమనము, న్ఫుతపానము అనువానిచే 
దోహినుగుణ్యముగ నువచరింపవలయును, 
0 సర్వపీనసములకు చికిత్స d= 
సర్వేషు సర్భకాలం వీనసరో గేషు జాతనూల్రే, ష్కు ం 
మరిచం గుడేన దథ్నా భుంజీత నాసుఖం లభతే, 78 
తా. సర్వపీనములయందు “పెరుగులో మిరియాలపొడి, బెల్లము కలిపి యెల్లపుడు 
సేవించుచుండిన సర్వపీనసములు వారించి నుఖము గలుగుళు, 
తరి గుడాదియోగము రియా 
గుడ మరిచవిమి శృం వీత మూళు వ్రశామం 
హారతి దధి నరాణాం వీనసం దుర్ని వారం, 
యదితు సఘృత మన్నం శ్లత్ష |. 
కృత ముపహర లేఒసౌ తత్కుతోస్యావకాళః, 74 
తా. బెల్లము మిరియాలచూర్థ్యము-వీని నొకటిగచేర్చి పెరుగులోకలిపి త్రాగిన 
దుర్ని వారమైన పీననమును శీఘిముగ వారింపం జేయును. మజియు నేతితోగసూడియుండు 
గోధుముచూర్లాన్నమును భుజించిన పీనసము హరించును. . 
అగ్రి వేల్చ్లగోధూమయోగము రికా 
వేల్లగోభధూమ భోజీచ నిద్రాకా లేచ ధీతలం, 
జలం వీబతి యో రోగి వీనసా న్థుద్వతే నరః, 75 
తా. మిరియాలపొడిని, గోధుమాన్నముళు భక్నీంచి శయనించునపుడు కీతోదక 
మును త్రాగిన వీననము హరించును, 
ఆరి పూతినస్య లకీ ణము de 
ద కోటా సంమూార్భితో యస్యనమిారణ స్త, 
నిరేతివూతిర్షుఖనానీ కాభార్థం తంవూతినస్యం పృవదంతి రోగమ్‌, 
న్‌ గొంతు, లోదౌడ అనువానిమధ్యమున దుష్ట్ర్యమైనపి తృరక్షాది దోషములతో 
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వాతము మిశమమై నోరు, ముక్కు. అనువానియందు దుర్లంధముగతో _బైలంవెడలిన 
పూతినస్య మనంబడును. 
§ 
అరి వ్యాఘ్సతెలము 0ా- 
వాభిు దంతి వచా కగు సురసా వోస్టిష నైంధవై ఓ 
9 ర్స అ DN 
సిద్ధం లైలం నస్‌ వీప్తం ఫూతినానా గదొవహ మ్‌, 77 
తా. నేలములక్క దంతివేరుు వస మునగ, సన్నరాస్నము, ఇత, కటుకములు, 
సైంధవలవణము అనువానికల్క_ములో గానీ, "లేక కహాయములోగాని “తైలము కలిపి పక 
ముబేసీ నస్యముజేయించిన పూతినాసరోగము హరించును. 
అరి శిస్సృత్తెలము రిఆా- 
శిస్ప సీంహీ నికుంభానాం బీజై సృవ్యోప నై వై. క 
ఇ ఇక రి జ | 
బిల్వపత్ర,ర ను సిద్ధం వలం స్యా త్పూతినస్యను / 78 
తా, మునగవిత్తులు, “నేలములకవిత్తులు, నాగదంతివిత్తులు, (త్రికటుకములు, 
నై ంధవలవణము, మారేడాకులరసము-వీనిలో _త్రైలముపోసి. పాకము చేసి నస్ఫము చేయిం చిన 
పూతినాసారోగము హరించును. , 
-ఆఅ(౦ నాసాపాకలతీణము థిఆయా- 
"ల ఇ 5 5 స 
ఘణ శ్రతంపి త్తమరూంషికుర్యా న 
తన్నాసీ కా పాకమితివ్యవ న్యే ద్విన్లేదక్‌ థావథవావీయ త్ర 79 
తా. నాసికము నాశ యించియుండు, పీత్తము దుస్ట్రంబగుటపలన నాసీకములో 


(వృణము జనించి లోనపండి చీముచే తడిసి సుర్ణంధముగ స్రావము కలిగిన నాసాపాక 


వమునంబడును, . 
అగ్రి సర్షకాదిభ్భుతము థఆా- 
సర్జాష్టనోదుంబరవత్స'కానాం తృచాకపాయెః పరిధావనేన, 
క షోయక లై్య్కైరపిచేభిలేవ సిద్ధం ఘృతం ఘాణవిపాకనాళి, £0 
తా, నర్దగసము, మద్ది, అత్తి, కొడినె అనువానిపట్టలను కషాయము కాచి దానిచే 
నాస్నావృణమును గడుగుటయే గాక మెద్రవ్యములయొక్క. వట్టలకహాయములోగాన్సి "లేక 
కల్క్బ-ములోగాని ఘృతము గలిపి పాకము జేసి త్రాగిన నాసాపాకము హరించును, 
-ఇపుర్రి వో్యోహిదివటికములు ఏతా 
_వ్యోహె చిత్రక తాళస తి త్తిడీ చాన్లు వేతసం, 
సచవార్థి జాజి తుల్యాంళ మేలా త్వ కృత, పాదికమ్‌ 81 
వోషపాడదికమిదం మారం ఫ సే 
స్థన దం చ రేం వురాణగుడమి శ్రి తం, 


క్‌ 
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వీనస శ్వాస కాసఘ్నం రుచిస్వరకరంవరమ్‌, 82 
తా, గ్రీకటుకములుు చి ర మూలము, తొళికోవ తః చింత, _పుల్లవ వ్రబ్బలి” 


చవ్యము, బీలకజ్ఞ- -ఇవి దినునుకొకొ కభానము, ఏలకులు, లపేంగవట్ట, లవంగ ట్ర -ఇవి 


య. కాలుభెగము- ఇటుల వీనినెల్ల చూర్ణ ముజేసీ ప్రాత బెల్లముబా గలిపి యుంటలు 
సి భటీంచిన పడిసెము ఉబ్బసము, దస్లు- వీనిని హర్‌ందం'ేసి నోటికి రుచిని గలుగం 
వ. 
(రి పోఠాద్నిత్తెలను ధ్రిఆా- 
పాఠాద్విరజన టై. విప్పలీ ః బాలిపల్లవై 3 | 
వభిళ్చ తై తెలం సంసిద్ధం నస్యతః షీ వినసావహామ్‌ 88 
తా, అగరుళొంఠి, లేక విషబొద్ది, వనపు, న్రూనివసపు, బాగవేరు, పివ్చలి-వీని 
కషాయములో జాజియాకురనమును, తైలమును. గలిపి చిక్కగ గాచి నస్యము జేయించిన 
వీసనము పహారిం-చును. 
-అ3 పూయరక్తలతణము ర్రిఆా 
ధో కరడ భవావిజంతో ర్లలాటడేశేఒభిహతస్యతై నె, 
నాసా,స న్ర, వళ్చూయమసృగ్విమిళ శం తంపూయర క్షం వ వవదంతిరోగమ్‌. 
తా. వాతాదిపోషములు దుష్ట్రంబులగుట చే గాన్ని "లేక teen చెబ్బతేగులు 
టవేగాని ముక్కుునందు చీము, ర రము (స్కవిం చిన పూయరక్త క మనంబడును. 
అరి పూయర క్ట చికిశ్ళ ఇితా- 
వూయా స్తే ర_క్షవిత్తృఘ్మాః కపోయా నావనానిచ, 
పాశదావోదిరో గేషు రీతలే పాదికా క్రియాః, రర 
తా, చీము, రక్తము (సువించెడి నాసారోగమున రక్తసి త్తవారకషాయములు 
నస్యములు మొదలగన వానితో జికిత్సింంవలయును,. ముజశీయు దానియందు పాకదాహో. 
దులు గలిగియుండిన శీతకరలేవనము, చేకము మొదలగువానితో బికిత్సింపవలయును, 
అగ్రి షడ్బిందున్భుకము ఆ 
భృంగం లవంగం మధుకంచ కోష్టం సవాగరం గోఘృతమి శ్రీ శి తంచ, 
షడ్భిందునాసాస్థీగతంచ వీనసం కిరోగతం రోగళతం నిహంతి, 86 
తా. గుంటగలగర్మ లవంగములు, యష్టిమధుకము, చెంగల్వకోష్టు, శొంఠి అను 
నాని కమహోాయములో నావుచెయ్యిక లిపి పక్షము జేసీ యం దారునిందునులను నస్యముచేయిం 
నిన నాసాస్థిగ తపీనసము, శిరోరోగము మొదలగు, సర్వరోగములు హరించును, 
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ఆరి త్‌ వధులవ్‌ణము ధ్రిత్రా- 
ఘ్ఫూణా శ్రి, తే మర్శణిసం పదుష్టో యస్యానిలోనానీకయాని ేతి 
కఫానుయాతోబవుశో ఒతిశబ్దం తంరోగమాహాుఃవ్‌వథుంవిధి 
తా, నొనీకము నాశ్రయించియుండు శృంగాటకమను మర్మ స్థానము: 
వాతము. దుష్త్రద్నబె కఫనుతో గలసీ గొప్పశబ్దమును సేయుచు నాసికమువలన బై. 
లిన 1క్షవభు వనంబడును. 
ఇక్రుద్రి శుఠ్శాందిఘ్ళతము en 
శుంఠీ కుష్టు. కణా బిల్వ ద్రామౌ కల్క కపాయవత్‌ , 
తేలం పక మథాజ్యంవా నస్యా గ్థ వథునాళనమ్‌, 
తొ, శొంఠి, చెంగల్వకోన్లు, పిప్పళ్ళు, మారేడు, ద్రాత్‌ అనువాని కలన 
గాని లేక కహాయములో గాని నూచ్చ లేక నెయ్యి గలిపి పక్వము బేసి నస్యముేయి। 
క్షవథు నశించును, 
అరి అఆగంరుకత్‌ వధులమ్‌ణము రియా 
త్ల పయో గాదతిజిఘ్రుత్‌'వాభా వాన్క._టూ నర్క_నరీకు ణాద్యా 
సూశ్రాధదిభి ర్వాతరుణాస్థిమర్శ ణు ధాటి లేఒన్యఃతవథుర్ని ఆేతి, 
తా. ఆవాలుమొదలగు తీళ్ళ పదార్థముల సేవించుట వేత "నేని లేక 2కారముగల | 
ర్థముల పీల్చుట'చేతనేని లేక సూర్యునిజాచుటవేత నేని, లేక నాసికములో వ _ర్టినుః 
టచేతశచేని కరయణతా[ నుర ము (అనంగా ఫణామర్శము) చలితం బై. ఆగంతుకత వథును | 
గం జేయును. మలియు ఆగంతుక్క పోషజత్‌వథులుం శండును సమానంబులు. 
అర్ర ఛ్రంళ థులత ణము ధ్రిఆా 
వ థ్‌ లే తే నాసిక యాహియస్య సాంద్రోవిదగ్గా లవణ ఫళ్చ, 
పాగ ఎంచితో మూర్ధనిసూర్యత ప్రే తం శ్ర ౦ళథుంవా్యాధిముదాహరం, 
తా. పూర్వము శిరమునందు సంచిళంబై యుండుకఫము సూర్య తావమువ 
ద్రవించి గట్టిగ, రశ్రాథికపిఠవర్థ్మ ముగ, ఉవ్చగ, నాసీ కారం ధృ మువలన నధికముగ వెడ 
ధ్ర్రంశథు వనంబడును. 
=అ6 దీ ప్పనాసాలక్షణము ధ్రితా- 
_ఘాణేభృశందాహాసమన్ని లేతు వినిస్స రేద్దూమళ వేహవాయుః, 
నాసాప్రదీ ప్టేవచయస్యజంతొ్‌ ర్య్వ్యాధిం తందీ వముదాహరంతి 


1 తవభ్యువన తుమ్మ. 2 కార మన శొంఠి వస, పిప్పలి మొదలుగునవి, 
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'తొం నాసికము కడుతావయు కమై యుండ వాతము ఫొగవలె బై లువెడలుచు 
నాసికమునకు | బృదీ ప్టీని కలంగం జేయు చుండిన ద్వీష్తనాసారోగ మనంబడును, 
అధి దీ ప్పనాసాచికిక్స తా 
నస్యంహితంనింబరసాంజనాభ్యాం దీ ప్పశిరన్స సదనమత్రళ_ స్తం, 
నన్యేకృ కేశీరజలావనేకాకా శ ంసంతిభుంజీతచముద్దయాూమైఃం 92 
ఈ, 'వేవరసము రసాంజనము అనుచానియొక్క_నస్యమును, కుంభీశాకములవలన 
నొకింత స్వేదమును, నస్యానంతరము 'పాలన్సు నీరును జేర్చి సేచనమును 'జేయించుటయే 
గాక పెసరకట్టును వధ్యమునం దొసంగిన దీపనాసారోగమును హరింపం జేయును, 
అధి (పృతీనావాలకణము de 
ఉ చ్చా కసమార్లంతు కస స్పవాతో 
రుంభా్య త్స )తీనావా ముదాహాే త్తమ్‌. 93 
తౌ. చాకసహి తకఫము ఉచ్చ్బా స్రసమార్షము నడ్డగించుటవలన నాసీకారంద్ధ్యముల 
శశ్విసము బాగుగ ద్రువ ర్తింపకుండిన ప్రలినాహ మనంబడును. 
ఇప ప్కతీనాహచికిక్స ఈ 
నాసావనాహేౌ కర్తవ్యం పానం గవ్యన్య సర్పిషక్కి 
శా. ఆవునెయ్యిని పొనముజేయించిన వ్రతీనాహాము వారిరిచును. 
రై నాసాస్ర్రావలతీ ణము de> 
_భ్ఫూణాద్ధ్యనః బీకనీత_స్తనుర్వా దోషస్స )వేత్సా)వముదాహలే త్తమ్‌, 
తొ. నాసీకమువలన గట్టిగ, వసపువర్ణముగ, "లేక తెల్లగ, కేటగ కఫము స్మి 
“దిన న్వాసాస్ర్రావ మనంబడును, - 
=ఇప్రుగ్రే నోసాస్త్రావచికి త్స EY. 
నాసాస్రా వే ఘాణయో శ్పూర్ట యు_కృం 
నాజ్భా దేయం చావనీణాళ్ళ్చ వ థా, 
తీక్షా నానా సై వదార్వగ్ని కాభ్యాం E 
మాంసంచాజం పథ క్షమ కౌదిశంతి, 95 
తా. నాసాస్రావమునందు కరక్కాయచూర్షమును గొట్టముతో వ్రయోగిం 
చుట, * అవపీడనము చేవదారు, చిత్రమూలము మొదలగు వానియొక్క తీశ్టకరధథూమ 





* అవపీడన నున శొంఠి 'మీరియాల్సు వన మొదలగు రీళ్లకరాషధముల నూరి 
కలము చేసి సానికములో పిండుట, 


శీ 


ane 
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ములు - వీసిచే నుభగరింపవలయును. మణీయు దీనియందు మేకనూంనమును భుజించుట 
పథ్యకరంబు, 
అరి నాసాపరిశో షలత్‌ణము ధ్రిఆా 
ఘ్ఫూణా శ్రి లేస్రోతసీిమారులేన గాఢంప్రదీ వే పరిశోషి లేచ, | 
కృళాంచ్భ్వ నేదూర్థ మథళ్చజుతు ర్యన్మీ న్ననాసాపరిశోషఉ క్షం, 
తా. వాతమువలన నాసికాద్యారములు మిక్కు_టముగ తపించి యొండుటచే 
నరుడు కడుకష్ట్రముమోంద (క?దు వైన శ్వాసమునువిడి చిన నాసావరిశోష మనంబడును. 
అగ్ర నాసావరిథో షచికిత్స రుయా 
నాసాశోచే కీరపానం సనీతంచ ప్రనస్యశే, 97 
తా, నాసాకోషమున పాలలో వంచదారకలిపి పొనముసేయుట (వశ_న్తంబు, 
ఇడ అపక్వపీనసలవ్‌ ణము ధ్రిఆా- 
శిరో గురుత్వ మరుచి ర్నాసాస్రావ _స్తనుస్స (రః, 
తామః ఫే _త్త థాభీక్ష మామవపీనసలత ణమ్‌, 98 
తొ శిరము జడముగ నుండుట్క అరుచి గలుగుట, నాసీకములో నుండి తేటనీరు 
గారుట్క స్వరము హీనం బగుట్క పలుమారు నాసీకములయందుంజి వీమిడి నాకర్షించి 
యుమియుట .ఈలవ్‌ఇములు గలది ఆవక్వపీనస మని తెలియవలయును, 
1 శక్తి వక్యపీనసలత్‌ ణము థయో- 
ఆమలిం గాన్విత శేషా ఘనన్నే (షం నిమజ్జతి, 
స్వరవర్మ విశుద్ధిళ్చ పన లత ణమ్‌, 99 
తా. వూర్చో _కృఅవక్వలత ణయు క్షంటై యుండుకఫము ఘనీభవించి సాసీకము 
'మొదలగువానిస్రోశన్సలయందు నిలుచుట్క స్వరవ ఛ్రములం స్పష్ట్రములుగనుండుట - ఈలక్ష 
ణములు గలిగిన పీనసము పక్వంశాన దని “తెలియవలయును, 
| -అ౦ | ప్ప తిశ్ళాయోక్స త్తి త్రూ 
సం భార బేర ర జో ఇతిఫ పూ క్రోధ _ర్లువెషమ్యశిరో2 భితావై ,, 
వ్రజాగరస్వవ్న నవాంబు శీతా వశ్యాయకై రై భునబాప్పనేశై 8, 
సంస్తార్థినదో చేశిరసి వ్ర వృద్ధో వాయుః సృతిశ్యాయముదీర యేత్తు, 
i: తా, నులమూత్రాది వేగముల నడ్డగిం చుట, జీర్ణము గాకుండుట, ముక్కులోదుమ్మా 
ప్రవేశీంచుట, మిక్కు_టముగ నూటలొడుట, కోపము సేయుట, బుతువుమారుట్క ఎండ 


చలన శిరము కపించుట జాగరణము సేయుట, భగ ర్ట అ 
స్త వ / సె $y కగలు నిద్రించుట, రక నిరు త్రౌగుఆ, 
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శీతపదార్థములను, మంచును. సేవించుట, మిక్కు_టముగ మైథునముసేయుట్క న్నేక్ర, 


ములయందు నీరుకారుట - ఈకారణములవలన మూలాధారయమైనకఫము శిరమున ఫఘనీభావ 
మునుజెందుటచే వాతము వ్ర కోపించి వడిశమును గలుగం చేయును. ఈశారణములవలన 
తల్‌ తణమున వడిశము మ 


(గ్ర (వ పృతిశ్యాయోాక్ప్స త్తి లికారణము ర్రాతా- 
చయంగ తామూర్థనిమారు తాదయఃవృథక్సమస్తాక్చత మై వశోణితం, 
ప (వ కువ్యమానావివిథై కప, వకోవనై స్తతః పృతిశ్యాయకరాభ వంతీ, 
తా. శిరమున ప ప్రత్యేకమని వాశాదిదోషములు సర్వదోషములు, రక్తము సంచి 


తంణులై బలన హాదివాస్య స్నా దికారణములవలన (పకోపించి చ్రతిశ్యాయమును 


ని 
వచ 
గలుగం జేయును. 


అరి స (వృ తిశ్యాయవూర్వరూపములు dఈ— 
క్‌వప పృవృ్తి త్రి శ్నిరసోఒతివూర్ల తా 
స్తంభోలిగ నుర్ధః పరిహృష్టరోధుతా, 
ఉవద్ర, వాళ్చాప్యపరే వృథగ్వి థా 
* న్ధాణాం ' ప్రతిశ్యాయ పురస్సరాస్తృ తాః, 102 
తా. తుమ్మలువచ్చుట్క తేల బరువుగ నుండుట, శరీరము _స్తంఫించుట్క శరీరము 
నొచ్చుట, గగుర్చొడుచుట, వలంనిధరోగములు (అన౭గా స్ఫూ/ణభూమాయ నాదికము లం) 
గలుగుట-ఇవియ ప్కతిశ్యాయమునకు ఫూర్వరూవములు, 
ధి (సృతిశ్యాయచికిళ్స ఆ 
వ్ర తిళ్యా యేసు సర్వేషు హం వాతనివర్తి రతం, 
వస్తేణ గురుణోన్టేన శిరసా వేష్టనం పాతమ్‌, 108 
తా. సర్వ ప్ప వ తిశ్యాయములయందు క దుండుట్క . దళము 
ఉప్టముగ నుండు వస్త స్ర్రుల శిరమునకు జుట్టుట హీళకరంబు, 
అరి చెాలమూలకయూోపవషము ర్రిఆా- 
బభోలవాకగాలక యూష శ్చ కుళుత్ణి'త్లక్చ పూజితః, 
గద ఉప్లం హీూముం భోజ్యం పాచనాయ వ్రన సస్య తే, 101 
ప్రతిశ్యాయమునందు లేశముల్లంగి, ఉలవలు ws స్వేద 
కర్ణ, అ ఫీత్రోదకము అనువాని సేవనవలన ప్రతిశ్యాయను వక్వంబగును, 





టు ప మస 
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రీ పీప్పల్యా దినస్య ము రఆా- 
తతః పక్వం కఫం జ్ఞాత్వా హరే చ్శీర్ష విలేచనై ౩, 
వీస్పల్య ృిగ్ఫుబీజాని విడంగం మరిచానిచ, 105 
అవవీడః ప ప్రశస్తోఒయం చత ళ్వాయనివారణ్క, 
తా, క పక్ష మైనపీదవ మ స్తకలేచనము చేయించి దానిని దీసీవేయవలయును. 
మణీయు సీప్పళ్టు, మునగవిత్తులు, వాయువిడంగ ములు, మిియాలం-వీనిని నస్యము జేయిం 
వవలయును. ఇవి వ్రతిశ్యాయమును హరింపంజేయుటయందు వ్రశ_స్తంబులు, 
=ఇప్రుర్రి వారే పృతిశ్యాయలక ణము de 
అనద్ధావిపా తానాసా తను సా వప, నకీనీ, 
గళ కాల్యోస్టశ్‌ వళ్చ నినోద శృంఖ యోరవీ, 
భవేత్స (రోవభాతళ్ళ ప ప్రతిళ్యా యేఒనిలాత్త జే, 
తౌ, ముక్కు-కట్టంబడినటు లుండుట్క అడచికొనియుండుట, తేటగ నీరు గారుటు, 
గొంతు, లోదౌడ్క్య జదవి యెండుట్క కణకలలో పొడుచునటు లుండుట, గొంతులో 
ఘుర్జ్యురళబ్బముగలుగుట = = ఈలవ్‌ణఇములుగలది వాత వ (వతిశ్యాయ మని తెలియవలతమును 
తడి సొతేజు వ త, త శ్యాయచికిళ్చ ee 
వాతికేతు SE పిబే త్సర్చి ర్యథాకృమం, , 
పంచభి ర్లవణై స్సీద్ధం ప్ర, వ,థ మేన గణినచ, 1098 
తా, ణం. కృముగగాన్వి లేక పంచమూలయు క్తముగ గానీ శ సిద్ధము జేయ. 
బడీన భ్ఫుతేమును పానము'కేసిన వాకజ ప్రతిశ్యాయము హరించును, 


పిత్రు (పృతిశ్యాయలత ణము de 
డొప్ట స్పపీతక స్స్రావా ఘా/ణా త్న్ర/వతి వై వె త్తిక్తే 
కృశో=తిపాండు స్పంతప్తో భవే దుష్టాభివీడితః, 
సధూమమగ్నిం సహసా వమతీ వచ నాసయా, 

ఆ సాసీకమునుండి వేండిగ, వసపువర్థముగ స్రావము గలుగుట 
వలన శరీరముక్ళశించి కడు తెల్లగ నుండుట, కు. 
డుట్క 'సాసికమువలన పొగతోడ నగ్ని 'వెడలున' 
కప్రతిశ్యాయ మని తెలియవలయును, 


) దానీగంబంధము 
గుట్ట ఊోవ్షమును సహిందలేకుం 
టులుండుట - ఈలత్‌ణములుగలది పతి 

రాజాని 


జ క తవళి : 
కిత్రం వ పాపన్రాాం ఘృతం పయకి 110 


స్టాల్యరోగనదానలతణచికిత్సాదయః 745 


శృంగ బేరేణ పయసా శృంగ బేర మథాసీవా, 


శా. పీక్తజ ప్ర లిక్యాయమునందు పాచనార్థమై. చెయ్యి, సౌలు, అల్హపురసము 
ఆనువాని "నేకముజేసిగాని, "లేక పాలభో అల్హపురసము కలిపి గాని పానము "చేయించుట 
పక తకరంబు, 


శ్రా కఫజ ప్ర తిశ్యాయలక్షణము గీతా 


ఘాణాత్క_ఫః కపకృ లే. శ్వతళ్ళీత స్సృవె దృవాు* 1 
శుక్లావభాస శ్మూనాలో భవే ద్దురుశిరానరః,. 
కంఠ తాల్యోష్ట శిరసాం కండూభి రభికీడితః. 112 


తొ, నాసీకమువలన చీమిడి తెల్లగ, శీకలము౫, మిక్కు_టముగ వలుమారుకారుట్క 
శరీరము తెల్లగనగుట్క కండ్లుబ్బుట, తలబరువుగ నుండుట, గొంతు, లోడోడ, "పెదవి శిరము 
అమవానియందు దురదగలుగుటు - ఈలత ఇములు గలదికఫజ వ తిశ్యాయ మని తెలియ 
వలయును, ' 
=ఇపెర్రి చీకిత్స రుయో- 
కఫచే సర్పిపషా స్నీగ్ధం తిల మావ వివకళయా, 
జ? 171‘ 
యవాగాషసాయయి త్యాతు శప్మఘ్నం రృనుమాచశేత్‌ , కేం 
తా. కఫజనాసారోగమున తొలుత ఫఘృుతమువలన స్నిద్ధముగ బేసి పిదప నువ్వులు, 
ఉద్దులు అనువానియు క్తముగ సిద్ధము జేయంబడిన యవాగును పొనముబేయిం చి కఫవా 
శాషధముల సొసంగవలయును. . థి 
అర్ర ధూమ పానవ ర్తి రికా 
చార్వింగుద నికుంశై శ్చ కిణివళ్ళి సక శేనచ, 
వర్త యోజఒత్ర కృతా యోజ్యా ధూమపానే యథావిధి. 114 
తా. మ్రానివసపు, గారెవట్ట, దంతి, ఉత్తరేణు, సర్టరసము-నీని నుదకముతో నూరి 
వస్త్రమునకు బట్టించి వ ర్రీజేసి యథావిధిగ ధూమపానము సేయవలయును. 
-ఆ౦- సన్ని పొఠతనాసారోగలత్షణము de 
యో జూం Tg 5 
భూక్యా Sn sph యస్యాక స్తా న్నివ్నర్ప త్తే 
సంప వర్ష సతు స వస కి 
సంపక్య్వొవా వ్యషక్‌ వాస సర్వభ స్థ్సృతఃః 115 
తొ, పడినెము పలుమారు జనించి వండిగాని, లేక పండక నకస్తాత్తుగగాని నివ 
ంచిన' శ్రిదోవజు ప్ర తిశ్యాయ నమునంబడును, 
“శ్ర(ి దుష్ట ప్ర తిశ్ళాయలక్షణను ఈ 
వో అయ a జి రా SE Tere, 
శ్లీద్భలే ఫునర్నా సా పృనళ్చ పరిశుష్య్థతి, fF 


| సళ్ళు hale. మట ఆంకా రేలు | 





746 బసవ రాజీయే. = అష్టాదళి వ్ర కరే 


వునరానహ్యూలేచావీ పునర్విశ్రీయతే తథా, 116 
నిశ్వానో వాతిదుర్లంథో నరా గరభం క వే_త్లిచ, 
ఏవం దుష్ట ప తిశ్యాయం జానీయా తృ ఛ)సాభనమ్‌. 117 


తాం నాసికము పలుమారు తడిసిన ట్టుండ. ట్క మరల నెండుట్క మరల నాసిక 
మడ చికొనుట్క మరల నాసీకము చెర ఓికొనుట్ట దుర్దంధముగ నిశ్వాసము బె లువెడలుట, 
వానన 'తెలియకుండుట-ఈలవత్‌ ణములు గలది దుషస్ట్రవ్రతిళ్ళ్యాయ మనంబడును. ఇది కష్ట 
సాధ్యము, (ఈ పృతిశ్యాయ 'మైదింట్‌లో నవస్థా భేదము గలదిగ నుండుటం జేసి ఆరవదిగ 
గణనము చేయందగదు 
అధి చిక్రకహ రీతకీరసాయనము ధ్రతా- 

చత్యార్య త్రి శతాని విత్రక జటాయు క్పించమూలామ తా 

ఛాతీ ణా ముదకర కే త్రి ఫీరసార దో ద్ఫోకెళ్చ సంకాషథ యేత్‌, 
దె కృభ్గనే ba గోశతం సథాగ్థఢ శేరాన్యితం 

పక్షవ్భం శృతళీత లేచ మధునః ప్రస్థార్ణమాత్రం శీవేత్‌. 118 

వ్యోషస్య తి త్రిసుగంధికస్యచ పలా నలై వ షట్ప్రథీ, వేత్‌. 

వ. వలం రసాయనమిదం సంనేవ తే సర్వదా, 

శోష కాస మలావకాశ వమథు నష ము. 

టీణోరకుత హిక్కికా కఫశిరోరోగ ప్రనష్టాగ్ని ఫిః, 119 

సా, + చిత్రమూలము, వంచమూలములు, న సిరికవరుగు-వీనిని ఈంం 

బలములు గృహించి 3 ద్రోణముల నుదకములో 'వై చి చతుర్థాంశముగ కషాయము కాచి 
దించికొని అందు ౧౦౦ వ బెల్బమ్ము అఢక ప్ర ee కర కాయలు “వై. వెచి పాక 
ముచేసి చళ్జారినపీదవ ౪ ప్రస్థము శేచ, ౬ పలనులు త్రికటుకములు, త్రినుగంధములు, 
ఇ వలము యవకూరము గలే ee సేవించు చుండిన కోడ్‌ శ్వాసము, మలబడ్ధము, వాంత్సీ 
దగ్గు వడినెము కృశత్వము, ఉరఃత్‌శము, ఎక్కి-ట్ల, కఫజశిరోరోగము, మందాగ్ని -పీనీని 
హరింవం జేయును, 


లగ 


స్‌ 


కార ప్లీ07; "షదితెలము రుఆా- 
హీంగు — ష విడరిగ కట్ఫలవబణా రు కీళ్ల గంథై ర్యుడైః 
లావా ౪ ఇ(తవునర్న వాబ్దకుట బై ౩ పుప్వోద్స వె. వె సారణి ః క్కి 
ప్రత్యేఫిః కటుతై ల మేతేదన'తే నుండే సమూ త్ర ధి శ్చతం 
పీతం నానీకయా యథావిధి భవే న్నాసామయేఖ్యోగ్ట హీతమ్‌, 
ఇకా. ఇంగువ, శొంఠి, మిరియాలు, పి పిప్పళ్ళు, వాయువిడంగములు, కాయఫలను 


స్టాల్యరోగనిదానలవ్‌ణచికత్సాదయః గో 


(గుముడుటేకు), వస, చెంగల్వకోష్టు, నల్లమునగ, లక్కు తెల్టనలి జేరు, తుంగముస్తేలు, 
కాడ నెవిత్తులు లవంగములం Met ere లేళ కల్క_ములోగాని 'తెల్లావ 
నూనె గోమూత్రము కలిపి మందాగ్నితో పాకముజేసి యథావిధిగ నస్యము 'జేయించిన 
న+సారోగము వారించును, 


అగ్రి పీనససామాన్యచికిక్స రఆా- 
రకృపి త్తంచ నోథశ్చ అరా, 
నాసికాయ్యాంసు-రే లేషూం స్వంన్వం కుర్యా చ్చికిత్సితమ్‌, 121 
తా. రక్తపిత్తము వాపు అర్శస్సు, అర్బుదము అనురోగములు నాసికమున జనిం 
చిన ఆయారోనో _కృచికత్సం "చేయవలయును, 


గృహధూమ క ణా దారు హోర నక్తావా నై ంధవైః, 
సిద్ధం శిఖరిబీజై శ్చ చలం నాసార్శసాం హీతమ్‌. 122 
తొ, కరుధూవము, వీప్పట్ళు, దేవదారు యవమారము, నఖము నై ంధవలవణము, 
ఉాత్తనేణివిత్తులు- వీనితో తైలమును పక్వముగ జేసి నాసికములో వైచిన నాసార్శన్సు 
వారించును, 
-అG్ర కరపీరాదితెలము ర్రిఆా- 
అ _కృస్య కరర ఫుష్పుం జూ లేశ్చ మప్లీ కా, 
తిలతై. లం సమం త్వేతైః పక్వం నాసార్శసాం హీతమ్‌. 128 
తా. ఎజ్జగన్నేరుపువ్వులు, జాజిపువ్వులు, మళ్లైపు పువ్వులు-వీనితోసమముగ తిల తెల 
మును పక్వముచేస నాసీకములో వై చిన నాసార్శన్సు “హరించును, 
అర నాసాశోపోవదారము ఏతా - 


నాసాశో పే. తీరసర్సిః వ వ,థానం లై తెలం నీద్గంచాణు లై "లేనననే సె 
సర్చిఃపానంభో జనంజాంగ్‌ లై శ్చ స్సహ నద నై నె ఇ హొకో శాత, త్ర ధూనముః, 

* తా, నాసాకోషమున పాలు, చెయ్యి నూనె అనువానితో ముఖ్యముగ నువచో 
రిందవలయును. మణియు అణుతెలముయొక్క. నస్యము, ఘృత పానము, జాంగలమారిన 
యు క్తభేజనమ్కు స్నేహయుక్త (ద్రవ్యములచే తెమటను వెడలింపంజేయుట, స్నేహ 
యు క్షథధూనుము హికకరంబులం. 

అరి రక్త ప ప్రతిశ్యాయలమణము థయా- 
ర కృచేతుపతిళ్యాయే ర_క్తస్రావః ప్రవర్త రే 
తామాకశుశ్చ భవే జ్ఞంతు రురోఘాత ప్ర వీడిత?, 120 
దుర్గంథోబ్యా 9సవధనో గంఛానసి నట్‌ త్తిస్క 
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తా, ముక్కులోనుండి రృక్షము | స్కవించుట, నేత్రము లెట్లగ నగుట్క ఉరుతత 
వీణతో సమానమైన పీడగలుగుట, ఉచ్చా రసము, నోరు అనువానియందు కంపువేయుట, 
Er EET రక్షజవ వ్రతిశ్యాయ మనంబడును, 
=ఇక్ర్రొద్రి చికిళ్చ రాయా 
9, a] తో న్‌్‌ జలే ki 
ర_కృవిత్తొ దృశ మయం సర్బిర్మ ధుకరె EA కమ్‌. 126 
తొ, రక్త కి .త్తమువలన గలిగిన జ్‌ (వృతశ్యాయమును తు మైదలక హాయము గాచు 


అందు నెయ్యి గలిపి పాకముచేసి దానిని ర్రాగవలయును. 


= ర్రై థ్‌ తీ లేవము థా 
సక్పిషాఘృష్ట్రయా థాత్రాా "ఫేరసోలేవతః మణాళ్‌ | 
నాసాయాంసం ప్ర నృ_త్తంచ రుధిరంచ వినశోర్టితి. 197 
తా. నేతితో ఉసిరికవరుగునునూరి శిరమున లేపనముచేసిన నాసికార కము తేల్‌ 
క్షణమున హరించును 
“రి (మ, తిక్ళాయసామాన్య చికిక్సే థఫఆాా- 
విడంగం నైంధవం హింగు గుగ్గులు సృమనశ్శిలః, 
వక వచాయు_క్తం సక్తుధూమం పిబేన్నరః, 128 
ఏతచ్చ చూర్ణ నూఘాతం వ్రతిళాయం వినాళ యేత్‌ , 
తా వన పేలపిండి అనువానియొక్క_ధూమమును ్రాశనము జేసి పిదప వాయు 
ఏడంగములం, స్రైంధవలవణము, ఇంగువ, గుగ్గిలము మణిశిల అనువానిచూర్జ్మమును 
మూటగట్టి వాననచూచుచుండన పృతిశ్యాయము హరించును, 
, అధి స కుగూమము యా 
ఘృత తై లసమాయు క్షం స కుధూమం పిబేన్నరః 129 
సధూమస్యా తృ్రతశా్యాయ కాస హీక్క హరః వరః, 
ఈ చెయ్యి నూ ె-సీనిలో "పీలపిండిని కలిపి దానిధూమమును పానము బేసిస్‌ 
పడీనెము దగ్గు, ఎక్కిళ్ళు హరించును. 
_-అ3౩ ధూనుచూర్ణ ము ఏతా 
పతిశ్యాయే సి'జేదూమం సర్వం గవ్యసమాయుతమ్‌, 180 
చాతు ర్రాతకచూర్ణ 0వా ఘు)యంవా కృష్ణ జీరకం, 
తా . అన్నినదినెనులయందు అవునేతిలో యు కయైన దృవ్యముల గలిపి భూమ 


పానము వలయును. మణీయు చాతుర్థాళ కమల గాని, లేక నల్ల జీలకట్టను గని 
చూర్ణ న బట్టలో గట్టి వాసనజూడవలయును, 


ఖీ 


స్థాల్యరోగనిదానలకణచికత్సాదయః 710 


ఇతెఢ్రి నవసాగరమోగము ఆ 


వృతిశ్యాయేషు సశిరః వీజేషం నవసాగరమ్‌, BE] 
సమానం శకాలికాచూర్ల ౦ సూత్షృచందూర్షితం ద్వయమ్‌, 
గుంజామాత్రంతు తచ్చూర్టం నసర్టి ప్రథమనం చరేత్‌, 132 


నశేర్థింత ర్థినేన యల్నేన ప్రతిశ్యాయశిరోరుజః, 
తా. శిరమున కూలయు_క్షముగ చ తిక్యాయముగ లిగిన నవాసాగరము, నున్న ము. 


వీనిని సమభాగములుగ జేర్చి ఖల్వములో నునిచి నూరి గురిగింజయెత్తు నాసీకము శ పథ | 


మనస్యము జేసిన వడిసెము, మస్తకళూల-వీనిని హూరింపం జేయును. 
స సృతిశ్యాయహా రనస్యము ఏతా 
వచాయా శ్పూర్ట మాఘా9య వాససా పోటలీకృతమ్‌, 183 
కారవీం చ్ర్రబద్ధాం వాపృతీశార్థియ మపోవాతి, 
తా. వననుగాన్సి "లేక ఫీముముగాని, చూర్ణ ము బేస్ప బట్టలో గట్టి వాసనను బీల్చిన 


బడినెము, హరించును, 


ఢి శథ్యాదిచూర్ణ ము థఇఆజా- 
శథీ సామలకీ వ్యోషచూార్లం సర్చి ర్దుడాన్నితమ్‌, 184 
జ ॥ 5 
హా రేద్ధోరం వ,తిశ్యాయం పార్శ గ్‌ హృూద్టూ నూలనుత్‌ , 
శా. కిచ్చిలిగడ్డ, ఊసిరకవరుగు, త్రికటుకములు-నీనిని చూర్ణ ముబేస్పి, నెయ్యి, 
'బెల్లము-వీటిలోగలిపి భక్షీంచిన కడుభయంకరమైన పడినెముు పార్శ్వము,  ణీొమ్ము 
వస్తి అనువానియందలిశాల హరించును, 


నర అసాధ్య వృ తిశ్యాయలకీ ణము నిత 


సర్వవవ ప్రతిశ్యాయా నరస్యా పృతికారిణః, 185 
దుష్ట తాం యాంతి కాలేన త దానా థ్యా భవంతిచ, 

చం కారి ప “a o + 
మూర్చ్భంతి క్రిమయళ్చాత్ర, శ్వతాన్సిగ్ధా _స్తథ నవఃః 136 


అ జో 
శ్రీమిజో య శ్నిరోరోగ స్పుల్యం తే నాస్థలత్షణం, 
తె. సర్వ ప్రతిశ్ళాయముల నుపీక్నీంచుటవలన కాలాంతరమున దుష్ట్రంబుఖై , 
అసాధ్యంబులై, తెల్లగ, నున్నగ, సన్న ముగ నుండు క్రిములు . నాసికములాో* జనించును, 
దానియందు డశ్రమిజ శిరోరోగలక్‌ ణంబులం గలుగును. 





% వ్రథమనస్య మన ఆరంగుళములపొడవు, అగృమున _రిండురంధ్రములుం గల 
నొట్టమును సరళముగ జేయించి అందు చూర్ణ్యమును వైచి నాసికమునం దునిచి ముఖవాళ 
ముతో నూదుట. 
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జాగ శ్ర తిళ్యాయోపేశ్‌ జవికారములు de 
బాధిర్యమాంధ్యమఘ)త్వం ఘూోరాంశ్చనయనామయాకా, 18/ 
న్లో 'థాగ్ని సాదకాసాదీ న్వ స రంల వీనసాః, 
తా, సర్వఫీనసములు వృద్ధి చెందిన చెవుడు, మందద్భష్టి, వానస 'తెలియకండుట, 
భయంకరమ్తైన నేశ్రరోగము, వాపు అగ్నిమాంద్య్భము దగ్గ మొదలగునవి గలుగును, 
డ్రి ఈమినాసాచికిళ్స రికా 
క్రీమిఘ్నా యేకృమాః పోశకా స్తా నై క్రిమిషుయోజయేత్‌, 
థావనాని క్రిమిన్నూని ఖేషజానిచ బుద్ధిమాన్‌, 
తౌ శ్రీమిరోగే శక్ల్షబి”షధములవలనను, క్రీమినాళకరౌాపధనులవలనను, క్రిమి 
జనాసారోగమును గడుగుటయేగాక క్రీమినాశకళాషథముల సేవనను జేయించవలయును. 


రకామ్యరస శ్నుద్ద సకేణ సహా నస్యతః. 150 
జావ! p —2 

తస్య పర్షాణి వీష్టాషచ బధ్నీయా న్నానీకాముఖే, 

పతంతి శీట కా సృదోరి 'యోగోఒయం ల దీనే హితః, 140 


{0 


పినసా న్థుచ్య లే రోగ శతశోఒనుమితం తిిదం, 

తా. ఎట్బ్జగోగుకార స్వరసమును పడీయగట్టి మజ్జిగ లో కలిపి నస్యము చేయించుట 
యే'గాక ఎజ్జగో గాకును నూరి నాసికాముఖమున నునిచి కట్టుగట్టవలయును. ఇటుల మూడు 
దినములు చేసిన తత్‌ తణమున పురుగులు, వడిసెము హరించును, ఇని యనుభవసిద్ధంబులం. 


అర్ర నాసారోగములయందు పథ్యము de 


స్వేద న్నహా శ్ళిరోఒభ్యంగః పురాణా యవశాలయః, 1h 
కుళుర్ణ ముద్దయో రూపో గ్రామ్య జాంగలజారసాఃి, 

వాన్తాకం కుళకం శిస్తు కర్మో.టం బాలమూలకమ్‌, 142 
లశునం దధి తప్తాంబు వారుణీచ కటు త్రయం, 

కట్వన్లు లవణం స్నిగ్ధ ముప్తంచ లఘుభో జనమ్‌, 148 


నాసారోగే పీనసాదా సేవ్య మేతద్య థామలం, (మాధవనిదానే) 
తా. స్వేదము, స్నేహము మస్సకాభ్యంజనము, పాఠతయవలు, బియ్యము ఉల 

వలు పెసలు అనువానియూవము, గ్రాన్యమాంస రసము, జాంగలమాంన రనమ్ము వం 
కాయ వేతిపొట్ట, మునగకాయ, మానేడు కాయలు, 'లేకముల్లంగి, "వెల్లుల్లి "పెరుగు, 


k 


స్థాల్యరోగ నిదానలమ్‌ ణచికిత్సాదయః ం 751 


ఉష్ట్రోదకము మద్యము ల్రికటుకములు కారము, పులుసు, ఊప్వు, జీగటగలపదార్గములు, 
ఉస్థ్రము, లభుకరభోజనము - ఈమొదలగువానిని నాసారోగమునందు దోపాను గుణ్య 
ముగ పధ్య మునందు (గృహింపదగుు. 
ఆఖరి నాసారోగములయందపథ్య ము థతా- 
స్నానం ఫోధం శకృన్తూత్ర, వాత వేగా౯ా శుచం- 'ద వమ్‌, 144, 
భూమిశయ్యాంచ యత్నేన నాసారోగీ పరిత్య జేత్‌ , 


ఛా. స్నానము, క్రోధము, మల, మూ తః వాత వేగముల నడ్డగిం చుట, శోకము, 
ద్రవపదార్థములు, ss బరుండుట - వీనిసి త ళు ee ప్రయత్న. 


ఫూర్వకముగ వర్ధింపవలయును, 
-అఅర్రి పీనసరో గనిదానము 9ఆా- 
పూయం స సవతి దుర్గంధం నాసాయా మతితావ హృత్‌, 145 
తత్రాషధర ప్ర ప్రదాతీవ్యం ee సితాద్రవైకి 
ముతా. క్ర కం కుంకుమం ఘృష్టం నస త్పీనసరోగనుత్‌ , (శారీ-రే) 
తొ, ముక్కున కడుతాపముగలిగి దుర్దంధముగ చీముకారిన తెల్లజీలకట్ణ, పంచ 
దార - వీని నుదకముతో నూరిగాని, "లేక కుంకుమపువ్వును చేతితో నూరిగాని, నస్యము 
'జేయిం చిన మురికిపీనసములం హారించును, (దుందిలపువెక్క.), అనుములు-వీనిని వండి భక్షీం 
చిన మురికిపీనసములు నాసికా వృణనులు హరించును ) 
అడి పీనసరోగ భేదములు ఆ 
రక్తం వీతం తథా ఇ శ్వెతం నీలం పోరిద్ర, మి గి శ్రీతం, 
వూయం స్రనతి దుర్గంధం వీనసాఖ్యంచ స సోమ్‌. 147 
తా, రక్తరర్ణము, పీతవర్గము, "శ్వేతవర్ణ్యము, నీలవర్గము, పసపువర్థము, మిశృవర్థ్య 
ము సూయవర్ణము అని పీనసములు ౭ విధములు. ఇవి దుర్చంధములంగ (సృనించును, 
9 పీనసహా రనస్యములు ఈ 
ఉస్టోద'కేన వా నస్యం పీ పిప్పలి నాగరం నిళా, / 
చేవదారుపలాన్ల)ణ గుంజై కం నీశవారిణా, 148 
సప్తాహ వీనసం హంతి నాసారోగంచ నాళ యేజ్‌, (ఆశ్వినీక ల్చే) 
తా. పిప్పట్టు, శొం9, వంపు-వీని నుష్టోదకముతో నూరి నస్యముజేయించిన పీనస 
ములు వారించున్కు మలీయు తజపరండ అల్లము - స్‌నినీ కీత్రోదకముతో, నూరి 
గురిగింజ ,వ మాణముశు ౭ దినములు నళ్యము చేయించిన ప్రీవనమ్యు భక్‌ హరిం 
చును. (మజీయు “పాపరవండును నస్యము బేయిం చిన పీనసము హరించును. ) 


చ ET ARE FRE 
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ఇకిథ్రే ద్రామౌదిస్నేహము థఆా- 


దామొ శుంఠీ విళంగాని పివ్నలీ కుష్టు చూర్తితమ్‌, 149 

7 © ణా 

తతో దశగుణై సోయెః కాషభథయే త్పాదశేషితం, 

ఘృతం చూక్లసమం వపా ఏ ప్యాజంవా తిల లై లకమ్‌, 150 

న్నే వావేేషం త త్చాచ్యం నస్యె న్నాసామయం జయేత్‌ , 
(మాధవనిదా నే 


తొ, ద్రాతీవండ్దు, శొంఠి వాయువిడంగములు, పివ్చళ్టు, వెంగల్వకోష్టు జవీనిని 
సమభాగములుగ చూర్ణముజేసీ దానికి పదింతలం ఉదకముపోసి నాలవభాగముగ కషాయ 
ముగాచి అందువై చూర్హ మునకు సమముగ మేకనెయ్యినిగాన్సి నువ్వులనూనెనుగాని గలిపి. 
న్నేహావశేషముగగాచి నస్యముజేయిం చిన నాసారోగము హరించును, 
పురీ జీనం త్యాదికహెయము da 
ద్యాత్రింశత్సలదుగ్గంతు పాచయే తృమవారిణా, 151 
- జీవంతి దశకం భూర ౦ తసి న్తశపలం మీ వేత్‌ , 
క్యాథ శేషం హాలేత్చాదం న న్యేర్పీనసనాళనమ్‌. (మూధవనిదా నే) 
తా, మనుబాల, దశమూలములం - వీనిని దినుసుకు వలముచొవ్వున దంచి 'చూ 
రము బేసి పాలు ౩3.౨ వలములుగలిపి నాలవభౌగముగ కపూోయముకాచి నస్యము బేయి౫ 
చిన పీనసములు హరించును. 
అళ్యగంథావ తై లేన నస న్నానారుజుం వారేత్‌ , 
నై. ేయకాదితై లేన శిరోలేపాచ్చ తం జయేత్‌ , (సిద్ధరసార్ష వే 
తా. అశ్వగం ధాదిత్రెలమునుగాన్సి లేక సై "ేయకాద్నిత్తైలమ్మునుగాని, నన్యము, 
అభ్యంజనము శేయించిన పీనసము వారించును. | 
అరి కణాదినస్యము రతా 
కణా నై ంధనకం పిస్ట్రా( వు ప్లనీరేణ నసరితేక్కి 
_ నాసా శ్రవణవాతంచ కంఠ వాతంచనాశయేత్‌ . (పూజ్య పాదీ యే) 
తా. పిప్పలి సైంధవలపణము-వీని నుష్టోదకముతోనూరి నస్యము కేయించిన 
పీనసము, చెవినొప్పి, కంఠవాతము హరించును, ' 
కృస్షజీరం వస్త్రబద్ధమాఘాతం పీనషప్రణుత్‌ , 
ఆభ్ఫూయ రజనీభూమం సద్య శ్లెక్ళ్యహరం భవేత్‌ , 155 
ఆర్మ_మూలకృతం నస్యం కామిలాం దుస్సవాం హాలేత్‌, 
తా, నల్లజీలకట్ణను బట్టలో మూటగట్టి వాసన చూచిన పీనసము సారిం చును. 
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మజీయు వసప్రు పొగ నా,హా తించిన దగ్ధ తత్‌ క్షణమున హరించును. జిల్లేడు'వేరును 
నస్యము 'జేయించిన ద్రబల్వమైన కామిల హరించును, 


నిర్దండీరసమా లేతు తైలప పస్టం విపాచయేత్‌ , . 156 
లేప త్రీఫలా గ్యూపణంనైన జీరకద్యయ నై నై ౦థవం, 
స్రనర్న వామా మూలంచ సాయం వీజ మేవచ, 157 


కల్మకృత్య ప వదాతవ్యు మజాతీ రం చ దాపయేక్‌, 
నస్య మేలత్పో యో _కృవ్యం నాసారోగవినాళనమ్‌, (సిద్ధవిద్యాభూఖ) 
"తా. వాపిలియాకురనము ౧ (మస్థమా; నూనె ౧ _ప్రస్థము జ ఫీనిరో శ్రీ ఫల 
ములు, త్రిశటుకములు, తెల్ల జీలకజ్ఞ, నల్ల జీలకజ్ఞ, టై ౦ధవలవణము, తెల్ల గలిజేరువేరు 
నెమలివిత్తులు అనువాని కల్క_మును, _౨ శస "మేకపాలను గలిపి _లెలవకముగకాచి 
నస్యమువేయించిన నాసాొరోగము హరించును, 


0 నస్యములు de 
క, అల నాగరసపుగడ్డయు, దిలసారము గూర్చి వండి తెలివి ధర రో 
గులకు ని నస్యంబులు, సలువంగను మురికివీనసంబులు మూనుక్షొ, 
గ్‌ మోద వలరంగ విను మునీమోరగడ్డ 
త్రొక్కి యదియును దె లంబుతోడ యండి 
సవయుచున్న ట్ట ధరణ మానన్రల కెల్ల 
నస్యములుచేయ మురికిపీననలు మాను, 


వ 


“అర్ర నిగంగాది మార ము ర్రిఆయా- 
విడంగ త్యూపణం హంగు గుగ్గులుంచ మనశ్శిభాం, 
అభయాచూర్ష మాస్తూయ ప్ర తిశ్యాయాత్న్రముచ్య లే (ఆయు ర్వేచేే 
తా. వాయువిడంగములు, (త,కటుక ములు, గుగ్గీ ఎమ్బు, మణిళిల, కరక్కాయ = 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ము'జేసి ్ష చిన పీనసము హరించును, 
ఉస్తోద కై రుడం శంంకీ చరాన్నంవా సైంధవం కణాళ్సి 
ఉస్తోదకే. ఘృతం న్య న్హ్రాజే పహాసేత్‌ , 160 
త, బెల్లము, ళొం$ అనువానినిగాన్మ "లేక వై ౧ధవలవణము, పిషలి అనువా 
నిని గాని, ఉస్థోదకముతోనూరి నస్యము బేముంచినను , "లేక ఉఊహ్టోదక ములో నెయ్యి 
గలిపి నస్యముచేయిం చికను పీనసము హరించుకు, (గుంటగలగర, దొండ, వావిలి 


అల్లము, అడ్డ సరము, వసప్పు ఉావ్షికాయా, దుంపరాస్న ము, మిరియాలు, శొంఠి అను 
లేద 


754 బసవారాజీయే' . అష్టాదశ వ్ర కర్ర స్వే 


వాని కల్కములో నూనె గలిపి _త్రెలపక్వముగ 'కాచి నస్యముజేయించిన పీనసములు 
హరించును 
'మ, గలిజేరు నృలిదొండ వావిలియు లోకఖ్య్యాతిగా నున్నయా 
నలముక్క_డ్తరసంబు నూనె పసపు న్నాదరింబు వుచ్చిత్తయు 
' నెలయ న్నిందుల రాస్నను ని రియము ని(శ(ంబులు న్నిండి యిం 
పలరం డ్రైలము వండి నస్యములు చేయం వీనస లానవే, 
ఆడి నాసికారోలత్‌ణము ధ్రితా- 
నాని కారం ధాయశ్రైవ హ్థిజ_స్తనవదుద్శ చేత్‌, 
ర 
తన్నామ మునిఫిః ప్రో కం నాసిక ర్శంతి ధ్రువమ్‌, (ఆయుర్వేచే) 
తా, నాసీకారం ధ్రశీములయందు మేకచండ్లవలె జనించిన నాసికార్శస్పని ము 
నులం వచించెదరు. + en 
అడ నాసికార్శనివ ర్హకోపాయము ధ్రిఆా- 
లో ద్ర 
నాసారం ట్రేఒంగు, స్రావ నానీ కార్శళ్ళ ఏ విడితం, 


వచ్చే పృవిష్టం యుక్తా వై పాతయే ద్వ్యాధి వేవిభిః, 162 
తా, నాసీ కారం ధ్ర ములలో ప్ర్రైళ్ళును (బి, వేళింపం జేసి యదిమిన కొననాలిక 


వద్దగాన్సి లేక అంగిటియందుగాని నాసీకార్శన్సు దిగును. దానిని వై ళృతోబట్టికొని 
ట్‌ (UW ఆ 
యు క్తిబే (త్కెంపీనేయవలయును, 
అశ్వగం థాది తై లేన నన్యే న్నాసార్శసో హరం, 
అహింసప త్రం లశునం మరీఛంచ తథా సృతమ్స్‌ 168 
తా, అశ్వగం థాద్ది తైలమును నన్యము చేయిం చినను, "లేక ఆళదొండ్నత్రెలములా* 
వెల్లుల్లిపాయలు, మిరియాలు గలీపి మర్దించి ౫ మాధ్ధు నన్యము 'జేయించినను నాసీకె 
రృస్ఫు (ముక్కున, చీముగారుట హరించును, 
అర్ర పీననరోగములయందు వథ్యము థఏఆా- 
వ 9 జ 
లఘ్వన్న౦ం స్నిగ్ధలవణ ముష్పభోజన వమార్ష్రకం, 
వథీవమూ౦ంసం గుడం వీరం వణ కా స్రోటోత్కటమ్‌, 1£4 
బాలమూలక బోయూష కుళుత్తస్వచ వూజితం 
థ"లీ 9 | 
తా, లఘుకరాన్నము, సమ్ముదృ లవణము, వేడివంటకము, అల్లము, పిట్టమాం 
నమ్ము బెల్లము పాలు, శనగలు ,తికటుకములు, 'లేతముల్లంగి "యు క్రముగ గాద 


శి త శ 
బడినయూసషము, ఉలవకట్టు, న కారమువలన 'పెసరకట్లు = ఇవి కీననములయెందు పథ్య 


న 
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కరంబులు, (మణీయు ఒ_శ్తడమునిచ్చుట, పొగ నాఘ్యాణించుట పీన సములయందు 
పశ్‌_స్తంబుు 


(రి ిరోరో గజేదములం da 


శిరోరో గాళ్చ ge వాతపి త్తకచె సీ వెస్తిఫీః, 165 
సన్ని పాలేన ర కేన త యేణ కృమిఖి స్తథా, 
సూర్యావర్తానంతవాతార్థావ భేదకళ ౦ఖై 5, 106 


తా, వాత్క విత్త కఫ .సన్నిపాఠు రక్ష తయ, శ్రీమి సూర్యావర్హ, 
అనంతవాత, అర్థావోదక, శంఖములన ౧౧ విధములైన శిరోరోగంబులు జనిం+చును. 
వానిలతీణంబు 'లెవ్వియనిన___ 
అథి వాతజళిరోరోగలత్‌ణము ధ్రిఆ-- 
యస్యానిమి_త్త త్రం శిరసోరుజళ్చ భవంతి తీస్రానిశిచాతిమా త్రం 
. బంధోవతావై 8 సృశమక్చ తకు త్ర 95 ఫ్‌తావస్ససమిారాతే ణన, 


తా. కారణము లేకయే అక తలనొచ్చుట, ర్మాత్రులయందు మిక్కుట 
ముగనొచ్చుట్క కట్టువలనగాన్ని లేక "ఆవిరిపట్టుటవలనగాని, తలనే ప్పి శమించుట - ఈ 
లక్షణములుగలది వాతళిరోరోగమని “తెలియవలయును. 


యస్యోప్తమం గారచితంత ఖైవ భవేచ్చిరోదహ్యాతివాకీ నాసా, 
రీ తేనరాత్రాచభ వెచ్చమశ ఎ శీరోఒభితావన్సతు వి_త్తకోపాత్‌ , 
తొ. మస్తకమ్నుపై నిష్పుజల్లీనటుల తపించుట్క "నేత్రములు నానికము అనువాని 
యం దానిరివెడలుట, శీతకరవదారములవలనగాని, లేక రాత్రులయందు గాని శమించుట- 
ఈలత్న్షణములంగలది పిత్త ప్రకోపమువలన గలిగిన శిరకూలయని తెలియవలయును. 


అరి కఫజశిరోదోగలక్షణయు రిఆ- 
. శిరోభ పెద్యస్యశ ఫోవవిద్ధం గురువు తి స్పబమధథోహిమంచ, 
శూనాతీకాటంవదనంచయస్య లిరో౬ఫితావ వస్సకఫ ప్ర, వ కోపాత్‌ , 


తా. శిరము కఫమువలన సూయంబడినటులుండుట్క, బరువుగనుండుట, బంధిం 
పంబడినటులుండుట్క చల్ల గనుండుట, కంటిణెప్సలు, -ముఖము ఉబ్బుట - ఈలవీణములం 
గలది నేవ జకిరళ్యూలయని తెలియవలయును, 


-శప్రు/్రి సన్ని పాతశిరోరోగ లమ ణము de> 
నిరో౭ ఖితాపే త్రితయప్రవృ శి సర్యాణిలింగాని సముద్భవంతి, 


తా. వాత, పిత్త, కఫశిధోకోగలక్ష ఇంబులన్ని యు గలది సన్ని పాతజలిరోరోగ 
మని తెలియవలయును, 








గ్‌ + అల్లో పలి re 
గ్‌ గ్ర్‌గ్ర బసవరాజీయే - అహ్ట్రాదళవ్రకర ఇ 


ట్ర రక్తజ శిరోరోగలత్‌ణమనము రిఆా 
వ్య 692 “ జో లారి 1 నజ స 
రకాత్తకః కీ త్రసమానలింగ స్ప్ప్పంర ఛసహత్యం శిరసోభ వేచ్చ 
తా పీక్తజ శిరోరోగలకణయు క్తంబ్లై శిరమున స్పర్శసహనము 'లేకుండున. 
ర క్రజ శిరోరోగచుని తెలియవలయును. 
అరి కయజ శిరోరోగలత్‌ణము తా 
అసృగ్యసాశ్రేషసమిరణానాం నిరోగతానామిహసంత యేణ, 
అ 0 ఆం 
మవతవృ తన ఒభి తొసి కష్టోభ వే ప 
ఇ ఒక గ 
సం స్వెద నచ్చర్టనధూ మన నై న మితి, 
తా, శిరమునందలి రక్తము, పన కఫము వాయువు తయించుటవలన కష్టక। 
"మైన కడుభయంకర మైన ను_స్హకళూల జనించి మిక్కు_టముగ తుమ్ములు నచ్చుట్క శిరమ 
తవించుట, స్వేదన, క్రియ వాంతి, ధూమపానము, నస్యము, ర _క్షస్రావము అను చాక 
వలన వృద్ధిం జెందుట. ఈలకో ఆములుగలది తయజ ళిరోరోగమని తెలియవలయును, 
=కప్రుర్రి కృమిజ శిరోరోగలత ణము థయో- 
నిస్తుద్య లేయస్య శిరో ఒతిమా త్రం సంభ క్షషుమాణంస్ఫురలీవచాంశః 
ఘా9ణా చ్చగ చ్చే దుధిరంసవూయం శిరో ఫితావణక్ళమిభిస్సఘోర క 
తా. శిరమున సూదులతో పొడుచునటుల మిక్కు_టముగ పీడగలుగుట, శిరము 
నందలి మెదడు పురుగులవలన భత్షింవయబడునటులుండుట, శిరములో మిక్కు_.టము౫ 
చలించునటులుండుట్క ముక్కు_వలన చీముతోడ రృక్తమ్ము స్త వించుట్క ముక్కులోనుంటీ 
క్రీము లాకానొకప్పుడు వెడలుట'- ఈలక్షణములుగలది (శ్రీమిజి శిరోరోగమని "తెలియ 
వలయును. భయంకరమైన ఈరోగము ప్రాణముల హారింపం జేయును. 
| అధి సూర్యావ రలతీణము రిఆా- 
సూరో దయరఘా ప్రతిమందమంద మకీ భ్రువంరుక్సము వై తిగా థా, 
వివర్ల లేచాంళుముతాసైవ సూర్యా (వవృత్తై వినివ_ర్త లేచ, 
నీ తేనళాంతింలభ లేకదాచి దుస్లైనజంతుస్సుఖ మాస్న్న యాద్యా. 174 
ప్ల జ న చ మో గళ్‌ "శీ జురు 
సర తం సూరార్థిపవ_్భం త ముదాహరంత్కి 
తా. సూర్యోదయము మొదలు స్మేత్రములు, కనుబొమలు "మెల్ల మెల్టగనొచ్చు 
టప ప్రారంభించి సూర్యుండు వృద్ది జెందునటులచే శరాలయయు వృద్ది జెంది అ_స్పంగతు( 
డగు సూర్యునిచందంబ్నున కొంచకొంచమున శరాలతగ్లుచు సూర్యా స్తమయ'కాలమునకో 
* నిశ్శేషంబగుట, ఒకానొకప్పుడు నీకే పచారమువలనగాని, లేక ఉఊపఫ్లోవణారమునవలన 
రం 


గాని నుఖముగలుగుట్క, సన్ని పాతవికారముగ నుండుట- ఈలత్‌ ణములంగలది సూర్యావర్ధ 
జాల 
నుని తెలియవలయును, ఇది కస్ట సాధ్యము. 
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అరి అనంతనాతలకీ జము ర్రిఆా- 
దోషా స్తుదుప్లాస్త యవవమనా 0 లక 


అ పు 
కుర్యంతిసాతు. బ్రువిళంఖటే శే స్థితంకరో త్యాశునిశ శెషత స్తు, 
గండస్యపాగర్మే గచరోతి కంపం హనుగ, హంలోచనజాంళ్చరో గా౯ా 
అనంత వాతం త ముదాహాగంతి దోష త్ర, యోత్ధం థింసోవికారం, 
తొ. వాళ్క పిత్త కఫములు దుష్త్రంబుల్తై మెడయొక్క.. 'వెనకటిసిర నాశ 
యించి బలముగ నీడ్చుచు చే శ్ర ములు, కనుబొమలు, కణతలం అనువానిం జేంది కడుతీ (వ్ర, 
నపీడను న న దానినంబంధమువలన  చంవలయొక్క పార్శ గ. 
టా. వణుకుట్క వెక్కిళ్ళు కొట్టికొనుట, నేత్తరోగము గలుగుట. ఈలతణములు 
గలది 'అనం తవాతమని తెలియవలయును. ఇవి తి శ్రిదోషేమునలన జనిం చును, 


=ఇక్రర్రి ఆర్థావభేదలక్‌ ఇను ఈ 
రూమాశనాతర్థిధర్థిశన ప్రాగ్వాతావళ్య మెథునైె ః, 


వేగసంఛారణాయాస ప్యాయామైః కుపీతో౭౬నిలః, . Me 
కేవల స్పకఫో వారం గృహీత్వా శికసో బలీ, 

మున్యాభ్రూ కర కర్దాయే. లలా కేఒన్థాతి వేదనామ్‌, 178 
కొస్తారేణినభాం కుర్యా త్రీవ్రాంసోఒన్థావ భేదకళ్ళ 

వన శ్రోత్ర మభివృద్దో వినాశయేత్‌ , 179 


శా, ల. య. అక ముగ నుండునపుడు భుజించుట్క తూ 
ర్పుగాల్సి నుంచు, మైథునము వీనిని సేవించుట మలమభ్మూతృ'వెగము. నడ్డగించుట్క శ 
ము వ్యాయామము- -ఇవి మొదలగువానినలన 'వాతేము"గాని, = సే ర (కో 
కీంచి అర్థశిరము నాశ్రయించి పడకల, 'పెద్దనరము, కనుబొమ్మ కణత, చెవి, నేత్రము, 
క అనువానియొక్క.. నొకసౌర్ళషమునందు వ్యాపించి బలిస్ట్రమై శస్త్ర మతో 
భోడుచునటులగాని, లేక నగ్ని దిసెడికజ్ఞను మథించునటుల గాని తీవ, వేదనను Ness 
జేసిన అర్థావభేదక మనంబడును. ఇది మిక్కుటముగ వృద్ధింజెందిన ఆభాగ ముయొక్క- 
నేతృనునుగాని, లేక వెవినిగాని నళించం చేయును. 

_శవత్రా/ర్రి శంఖలతీ ణము థయా- 


పిత్త రకానిలా దుష్టా శంఖదేశే నిమార్శితాః, 


తీవ్రరుగావా తం నోథం ప దారుణమ్‌, 188 
సశిరో విషవద్వేగీ నిరుంథ్యాశళు గళం. తథ్రా, 

వ! నానుళః, 
త్ర, లా త్రాస్టీవితం హంతి శంఖకొోనాను నాను | 181 
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తే స్థివోజీవతి ఎ హజ్యరం ప ప శ్యాఖ్యాయాన్య కారయేత్‌, 
తా, ప్ప్నీత్తము రక్తము, వాతము అనునవి దుష్టంబులై (కఫముతో గలసీ మిక్కు_ 
టముగ వృద్ధిం జెంది కణకలయందు వ్యాపించి మికు. టముగ పోట్లను, మంటను, ఎ 
జుపువర్ణమై భయంకరమైన 'వాపును గలుగంజేయును. ఈవాపు విషవేగముగల్నదై మస్తక 
మువలన గొంతువణకు వ్యాపించి శీఘ్సుముగ గొంతునుబట్టికొని మూడుదినములలో మను 
జూని జంపును, అదియ శంఖక మనంబడును. రోగి మూడుదినములకు పీదవ జీవించియుం 
డిన సాధ్యమని యెొణింగి బుద్ధిమంతుండగు వై ద్యుండు చికిక్సృం చేయవలయును. 
౮ 0 వాతజళిరోరోగచికిత్స ఏయు 
నీరో2 ఛిభూ లే2. నిల చే వాతవ్యాధివిధిం చేత్‌ 182 
ఘృ తేనా కంశిరో రాత్రీ పిబేద్యూషంపయోనువా, (మాథవనిదానే) 
తా, were So వాతరోగికి బికిత్సం జే మవలయును. మణీయు 
. “'రాశ్రియందు శిరమున "నెయ్యివట్టించి యూషమునుగాని, "లేక పసాలనుగాని పానము 
జేయింవవలయును. 
అరి వరండాదిలేవనము ర్రిఆజా- 
ఏరండచ క్ర మడ్జోత్టబిజం పీస్ట్యారనాళ శై ః ర 153 
లలాకే 'లేపనాద్దంతీ వాతకోవశిరోరుజం, 
తా. ఆముదపు క తగిరిశవిత్తులు-వీనిని పుల్ణనికలితోనూరి వ. 
"లేవనము చేసిన వాతజళిరోరోగను సారించును. 
వాతజాతశిరోరో సే స్నేహ న్వేదవిమర్షనమ్‌, 154 
పానావోరోవనాహచ్చ కుర్యా ద్వాతామయాపహః, 
త, వాతజళిరోరోగమున వాకనాశకరన్నే వామువలన స్వేదము మర్దనము, 
పానము, ఆహారము, కట్టుగట్టుట మొదలగనువ ణభారముల జీయవలయును. 
=ఇపర్రి కుష్టాది'లేపనము yr 
కుష్టు. మేరండమూలంచ నాగరం తె క వేపితమ్‌, 185 
కటూప్టంచ శిరఃపీడాం మాత్యాలేపనతో వారేత్‌, 
ఈ, చెంగల్వకోన్టు, ఆముదపువేరు, శొంఠి - వీనిని మజ్జిగతోోనూరి యుడికిం చి 
కంచముష్ట ముగ, దళముగ "లేవనము బేనీన వాతజళీరశర్శాల పారించును, 
కుప్ప మేరండమూలంచ లేషః కాంజిక వేషితః, 186 
థిరో_ర్తిం వాతేజాం హన్నా త్చుష్పంవా ముచుకుందజం, 
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తా, శెంగల్వకోస్తు, ఆముదపువేరును అనువానిని గాని లేక ముచుకుందపూలను 
గాని కలితోనూరి "లే పనముశేసీన వాతజశిరళ్య్ళూలవారిం చున్తు, 


“అరి నాతజశిరోరోగహరవ ప్రి సర da 


చేశిరోవా పితచ్చర పోడ శాంగుళముచి తమ. 187 

తేన వేష్ట్య శిరోధస్తా న్థాపషక ల్కేన కుక, 

నిశ్చలస్యోపవిష్టన్య ్ట్‌ లెః క్‌ వైః ప్రృవూగయేత్‌ . 108 
థారయేదారుజకశ్నాంతే ర్యానుం యామార్ల మేవవా, 

శిరోవ స్తీ రర త్యేషు శిరోరోగంచ జ పే. 180 

హనుమన్నా &ీకన్తానా మర్దితం మరార్గకంపనం, 

వినాభేజనమేనై స శిరోవస్తి స్తీ ప్రయుజ్యతే, 101) 


పంచాహం షడహంవాపి సప్పాపోంచైవ వమూచరేత్‌ , 
తా, శిరోరోగమున శిరమునకుతగిన ౧౬ అంగుళములపొడవు, వెడల్వుగఆ 
తోలును తలయందు టొక్సివలెజుట్టి దానిచుట్టు ఉద్దిపిండిని లేషనముశేసి రోగినికూర్చుం 
డంబెట్టి నూనెను కాచి హీతోస్టముగ నుండునపు 'డందుపోన తలనొప్పి శమీంచువజకు 
గాని, rere "లేక అర్ధరయూముగాని ధరింపంకేయుటయు శిరోవస్టి యనం 
బడును. ఈశిరోవ స్టీసి ౫ ప స లేక ౯ దినములేని, లేక ౭ దినములేసి చేని న వాతీ 
మువలనగలి?న శిరోరోగము, ఇెక్కిచృ, పెడతల, పెద్దనరములు, చ్చే తృముల్పు వులు 
అనుచానియందు గలుగురోగములం, అర్జితవాతము, తలవణుకు-వీ రిని be 0 
ఈశిరోవ సీని భోబజనాత్సూర్ట ము men 
అధి పి క్రజశిరోరోగచికిక్స్ళ థితా- 
పిత్తాత్సశే నిరోరోగ న్నిగ్గం సమగ రేచనమ్‌, 19] 
మృదిషకొ త్రి తి ఫలేతూణాం రసై FEN] ర ర్ల షతై.రపీ, 
తా, పి శ్రజశిరోరోగమున దాత త పండ్యు, త్రినలములు, వేలుకు అనువానిరసము 
లచేతను, పాలు, నెయ్యి అనువొనిచేశను బాగుగ వ "బే ముంచవలయును. 
ఆత్ర కునుదాదిబంధనము రయా- 
'కుముదోత్సలపద్దానాం రీణానాం చందనాంబుధకి, 192, 
స్ప ర్శాస్సుఖాళ్ళసవనా న్నేవ్యాదాహో లి శాంత యే, 
ఛా, తెల్లక లువ, నల్లకలువ, కనులము అనువొసి_పై చందనోదకమును చల్లి మనస్త 
కమునందు కట్టుగట్టి నుఖకర్నమైన గాలీని యనుభవింపంచేసీన దాహము, పేటు శమించును, 
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అరి కఫజ శిరోరోగ చికిళ్చ రిఈ- 
AS అ 3 
శ్లైపికే చందనై రూమై శ్లేవన్వేదాదికారయేత్‌ , 193 
తా. కఫజ శిరోరోగమున చందనము, రూకకర్షద్భవ్యములు అనువానీ బేవనమును, 
స్వేదాద్థి క్రియలు చేయవలయును, 
వురి హా నేణ్వాదిలేవనము da 
హరేణు నతశై లేయ. ను స్తెలాగరు డారుఖిః, 


నూంనీ రాస్నోరుబూకై శ్చ కోష్లో లేవ కఫా. ర్తినుత్‌ , 194 
రు రా షాన్‌ 
తా. లేణుకలు, (గృంథితగరము, శిలాజిత్తు, తుంగము స్టెల్కు ఏలకులు, కృష్టా 


గరు చేవదారు, బటామాంస్కి సన్న రాస్నము, ఆముదపువేరు-సీనిని నూరి యుడికించి 
హితోస్ణ్రముగ “లేవనముశేసీన కఫజశిరోరోగము హరించును. 
అ పృపున్నాటాది లేపనము de 
“ జ ఇ శ అ. (OT 
శుంఠీ కుష్య వ్రవున్నాట 'దేవకాఫ్టై స్పృమాహి మక, 


మూత్ర పి్టై స్ఫుఖోన్షళ స్ప శేపశేవ్యశిరోర్తినుత్‌, 105 


తా. శొంఠి ఇెంగల్వళోష్టు, శగిరినెవిత్తులు, చేవదారు, నుహి సాక్నీగుగ్తిలము - 
ఏీనిని అవుపంచితనుతో నూరి యుడికించి నుషోోస్థముగ "లేపనము జేసిన కఫమువలన 
జనించిన మ _స్హకళూలను హరింవంకేయును. 
అధి సాన్ని పాలికళిరోరోగచికిక్స జా 
పో వో జ ఇ 0 
సన్ని పాతసము్టేఒత్ర, ఘృతం తైలంచ వస్త్వయ్క 
ధూూమనసర్థి శిరో రేకో లేవనే పదాద్యమాచశేత్‌ , 196 
ఈ. సన్ని పాళళిరోరోగమున చెయ్యి, నూనె '' అనువానితో శిరోవస్త్రీ చేయిం 
చుటమేగాక నాసికమున ధూమపానమును జేయించవలయును. మజీియు వు స్తకరేచ 
నము స్వేదము, లేపనము "మొదలగు క్రియలను వేయించవలయును, 
న్వేదనం ఘృతగోధూ మె ర్నిష్టండ్యాః క్వథితేనవా, 
సన్ని పాత్‌ 'దృవాం హంతి పీడాం హీ హితపాచనై $, 197 
తా, సన్ని పొతళిరోరోగమున సఘృతగోధుములనుగాగ్సి లేక వావిలినిగాన్సి కసూ 
యముకాచీ చానీవలన స్వేదనకర ను శేయించుటయేగాక  హీకకరామైెన పౌచనమునకో 
నహి యొసంగిన నన్ని పౌకేశిరోరోగము శమించును. .. 
ఆధి రకజశిరేరోగ చికిత్స ఆ 
రక్షజే సి త్తవత్సర్ణం భోజనా లేవ నేచనం, 


స్టాల్యరో గనిదానలతణచిక త్సాదయః - 761 


ీత్రోన్ల యోశ్చ విన్యానో విశేపా దృక్షమోతుణమ్‌, 198 

తా, సర్వపిత్తనాశకరభోజనము, లేపనము సేచనము, క్రీత్రోస్హ పదార్థముల శిర 

మున ధరించుట, వెేశేషముగ ర _క్షస్రావమును చేయించుట - ఈ మొదలగువానిని ర క్షజ 
ిరోరోగమున చేయవలయును. 


రీ కృష్ణ్రూదిలేవను de 

కృష్ణాంబు శుంఠీ మధుక శతాహాోోత్సలవాలకై 1, 
జలపి'ప్లై త స్పద్య ళ్మూలని వారణః 100 

ad వట్టివేరు, శొంఠి, అతిమధురము, వీల్లిపీచర, నల్లకలువ, కురువేరు = 

పీని త. నూరి మ స్తకమున భేపనముజేసిన తత్‌ తణమున శూల హరించును. 
ఆం నాగరాదినస్యము థల 

నాగరకల్కవిమి శ్ర నం హీరం నస్యేన యోజితం ఫుంసా, 
నాసాదిగపోదూ శే తాం శిరోరుజం హంతి తీవ్రాంచ, 200 
శిరో ర్తిం నాశయ త్యాళు పుష్పంవా సల కంకర 


తా, శొంఠికల్య_ములో పాలు గలిపి నస్యము జేయించిన పలువిధ దోషములవలన' 
గలిగిన తీవ్రమైన మస్తకళూల శీఘుముగ హరించును, 


“అగి దాడించెదిరోగములు ధియా 


శిరశ్నూ లే తు సంజాతే నాసారక్ష కంస వ్ర, వెద్యది, 901 
చాడిమోాప్రప్స దూర్వోత్ల రసం  కరూపర మాయీకం, 
తనుం దుగ్ధం ఫిరోమర్డర 1 న సై పానే సీతా వయః, 202 


శా, mds bee అనువానిరసమునుగాని, 'లేక కర్పూరము, "లేన పాలు 
అనువానిని గాని శిరోమర్ద్సనము, నస్యము, పానము జేయించిన మస్తకళూలవలన గలిగిన 
రక్తస్రావము హరించును. మణియు పొనముసేయునెడల దానియందు వంచదార్క పాలు 
కలుపవలయును, 
గ్ర ఊదుంబరఫలయోగము ధిఆా- 
ఉదుంబరఫలం పకం ఘృతపక్యం సీతాయుతం, 
వలా మరీచ సంయు_ క్షం భుక్త కం సొస్టిద కృ కగాంత యే, 203 
కంటకారీఫలరసం లప్వా హంతి ిరోవజం, 
శా. వండిన అ తీవండులో చెయ్యి, పంచదార కలిసి పాకముజేసి నీలకులు, మిరి 
యాలు గలిపి భక్షీంచిన సాసికార క్త క్ష స్రావము హరించును, మజీయు ములకపండ్లలో రస 
ముదీసీ us లేపనము వేసిన మ స్తకషేల హరించును, 


ళు 
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-ఇక్రిర్రి నించాదిగుగ్దు అము థి 


నింబత్వే క్రీ కి ఫలా, వాసా చూర్ణ ౦ తాక 201 
తోయె శ్వాతుర్దణే కా Ree వస్త స్త్రగాలితం, 

ఆదాయ గుగ్గులుం, తుల్యం శీపా తన్ని స్పునవచేత్‌. 205 
విండితం భత యే తగరం న్నీగ్లముస్టం' చ భోజయేత్‌ , 

వాతశ్లే గ్లెష్టోఫ్ట తాం వీడాం దుస్సహశంచ ధీరో ఠకుజమ్‌, 206 


తొ, వెట్టి తీఫలములు, అడ్డస సరము వేతిపొట్టు - వీనిని సమఫాగములుగ 

దంచి నొలుగింత లుదకముబోసి చతుర్టాంశముగ కపహాయముగాచి వడియగట్టి చాసికి 

సమముగ న. సన గ్యూలముగలిపి గట్టియగువణకు మరల గాది ప్రతిదినమొకకర్ద 

"మెక్తును శీవిరచుచుడిన వాతకఫలములవలనగలిగిన దారుణమైన మ _స్తకళూలను వారిం 

వం చేయును. దీనియందు స్నిర్ధముగ, ఉన్దముగనుండు భోజనమును భుజింవంజేయవల 
యును. శ 

-ఆ(ర్రి శి గు గ్రవత్రాదిలేవము లి 

౮ పత్ర రనై రృర్ద్యం మరీషం 'మాగ్గగూలజిక్‌, 207 


తాః seam యతో On నూరి "లేపనము జేసిన మ_స్తకశూల 
హారించును, 


') 


-అ౮ పిప్పల్యాదినస్యము ర్రితా- 
కిప్పలీ వై 0ధవం పాచ్యం శైలే నాజ్యేన నస్యతః్క 
శిరళ్య్శూలం నిహంత్యాళు తమస్పూరోర్థద యో యథా, £08 
శా, పిప్పట్టు సై నై ంధవలవణము-వీని చా ర్థమును నూనేలోగాన్సి లేక నేతీలో గాని 


గలిపి పొకను జేసి నస్యము చేయించిన సూర్‌ గ్యేదయమువలన నంధకారము హరించు 
భంగి మస్తకళూల శీఘ్రుముగ హరించును. 


=అG కృమిజశిరోరోగచిక కే రిఆతా- 
కృమీ జే తు కిరోరో-గే పష. నక్రాహ్వ శిగ్సు సు, జై, 
అజామూల్రై, ణ సంపి మ స తం. హమ్‌. 209 
తా. శ్రికటుకములు, క్రానుగవట్ట, మునగవట్ట-వీనిని "మేకవంచికముతో నుర 


నన్యము'జేయిం చిన (క్రీమిజశిరోరోగము హరించును. pa శ్రీముల నళింవం చేయుటయందు 
కడుగ్రేస్టంబైనదిగ నున్నయది, 


= విడంగాది తైలము ధ్రిఆ్రా- 
విడంగం సర్టకా దంతీ హీంగు గోమూత్ర సంయుతం, : 


ఫ్ట్రైల్యరోగనిదానలతణచికీ త్సాదయః | 78 


విపక్వం సార్ష సం తైలం కృషాఘ్నం నస్యతః స్మ స తమ్‌. _ 210 
ఠా అ సర్జకారము, దంతివేరు, ఇంగువ-వీని నావువంచితము 


* నూరి కల్క_ముజేసి అందు ెల్లావనూ చెగలిపి కాచి నస్యమువేయించిన  క్రిమిజ శిరో 
శేళము వారించును. 


ఇడి సూర్యావర్త చికిళ్స ల 
నూర్యావర్త ప్రశమనం పాయయే త్సగుడం వావి _ 
తిలదుగ్ధ ప్ర లేవే వేన సూర్యావర్తం జయే ఈఫ్టివోత్‌ , 211 
తా, నెయ్యిలో బెల్లముగలిపి త్రాగిన, "లేక నువ్వులను పాలతోనూరి లేపనము 
వినను పను ఈతే. సూర్యావర్హ ra హరిం చును, 
ఆం సూర్యావ ర్త రళిరోరోగచికిక క తా 
సూర్యావ చే సిరా చేథో నావనం తరసర్చిషో, 
హిత; "కీర ఘృతాభ్యాస సాభా ఫ్‌ మేవ నిరేచనమ్‌, 212 
తా. సూర్యావ_్శమను శిరోరోగమున' నీరను వేధించుటయే గాక పాలు, నెయ్యి 


నువానియొక్క-_నస్యమును పొనము వేయించవలయున్ను మజియు వానిచేతనే విరేచన 
ను వేయించవలయును, 


= (ర్రె నూర్యావర్హ రనము ధ్రిఆఈా 
వగ తకం ముండం తొ మం మృతం సమం, 


న్ను హీశీ రే దినం మర్ల ౦ పింకితం ముషమా క్‌ కమ్‌, 2|8 
మధునా మర్జితం భ శే ల్లోహాపాత్రై, దినేవనే, 
సపాహో త్యూర్యవశ్తాదీ౯ భిరోదోగా న్ని వారయేత్‌ , 214 


సూరో పదయరసానామ్నా సర్వమూర్థగ దాపవాః 


“శాం రసభన్త ము, అభ్యకభన్మ ము, లోహాభస్త ము, ఇనువథన్మ ము తామ భస్మ 
సన్‌ సమభాగ ములుగ ఖల్వములో నునిచి బొండేజముడు పాలతో నొకదినము, తేశె 
శ నాకదినము మర్దించి మాషృవమాణము మా త్‌ లుచేసీ లోనాపాత లో నునిచి వతి 
కము శేవించుచుండిన చేదుదినములలో గూరాస్థిపే.్త ర్రము మొదలగు స శరోలోనసు,' 

ర్ధతలనొప్పి వీనిని బూరింవం చేయును, 
=ఇప్రుడ్రి మసోలత్షీవినాశనీరసము ము ఛత్ర 


లోహ మభ్రం విషం ము_స్తం శ్రీఫలా త్రికటుం తథా, 215 
ధుత్తూరం వృద్ధ దారుం చ న ద్రాశనన . చ, 
గోతురకదియం నైవ వస్పలీమరాలమేవ చ, 216 
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దీలేహూం సమతాచూర్ష్మ 0 నై ప్రత్తూరకస్య చ 

అన 5 రె 
నిష్పిష్టు వటికా కార్యా బదరాస్థీ ప మాణతః, 217 
అనుపానం ప్రయో కృవర్థిం శుంఠీ చార్లం దిగమాషకం, 


ఆర్ష )కస్య రసం చైవ తోలకద్యాయ మేవచ 918 


ముహోలత్రీ నినాశో= ఒయం సన్ని పాతనివారక్క 


తొ, హ్‌ స్మా, అభ్యకభన్న స్గమ్బు అతివస, తుంగముస్తె లు, (త్రి ఫలములు, త్రిక 
టుకములు, ఉమ్మె శ్తవిత్తులు, బొద్దివిశ్సుల, ఇంద్రాశనము, పల్లేరు, నీనుగవళేరు, మ జ 
వీనిని సమభానవనిలుగ ఖల్వములోనునిచి ఉమైత్తరస ముతో మర్దించి శేసుగింజంకమ్వా క్ర 
లుచేసీ యందొకదాననిని శేండుమాషములయెక్రు కొంఠిచూర్లా నుపానముతో గాని, లేక 
రెండుతులములయెత్తు అల్టపురస సముతోగాని సేవించిన సన్ని పాతాత్మక మ_స్తకళూల 
హారించును, 


=శప్రు(ర్రి దశ మూలాదినస్యము విత 
దశమూలీక షాయంతు సర్పి సై పరథవసంయుతమ్‌, 219 
న్య నున్ధావభేదఘ్నం సూ ర్యావర్తం శిరో ర్తినుత్‌ , 
తా, దశమూలములకహాయములో నెయ్యి, సైంధవలవణముగలిపి నన్యముచేయిం 
చిన అర్థకలనొక్సి, సూర్యావర్హము, మస్తకళూల వీనిని హరింపం చేయును. 
అర్ర శారి బొదిలేవము ర్థితా 
శారిబోత్చలకుస్థాని మధుకం ఇాన్లువేషితమ్‌, 920 
సర్పి సె క్ష లయుతో "లేవ; నూశ్యావర్వార్ధ భే వ యోకి, 
శా. నుగంధిహౌల'వేరు, నల్లకలువగడ్లలు, యేగల్వకోన్ద, ఆతినుధురీము - వీనిని 
ఆను ద దృవ్యములతో నూరి అందు "నెయ్యి, నూనె గలిపి లేపనము వేసిన సూర్యావర్హము, 
అర్థశరనొక్సి వారిం చును 
అరి భృంగ రాజాదినస్యము ధ్రిఆ్రా 
భృంగ రాజరసశా ఇగ సకలా కాలం 221 
సూరాస్ట్రవ_ర్హ రం నిహంత్యాళు నస్యనై. వప యోగరాట్‌, 
ఛా, గుంటగలగర 'రసమునకు సమముగ మ నూర్యపుటంబిడి నస్యము 
చేయించిన సూర్యావర్తము శీఘ్యాముగ హరించును, 
శ్రి అనంతవాళళిరో “రోగ చికిళ్ళ de 
అనంతవా తే కర్తవ్య స్ఫ్సూర్య్యానర్హ హితోోవిధిః, 222 
సీరావేధళ్ళ కంరవోక్ట౬నంత వాత ప్ర శాంత యు, న శ 


ళ్‌ 


స్టాల్యరోగ నీదానలతుణచికిత్సాదయః! 765 


తా. అనంతవాతమున సూర్యావర్హ ర్త ని వారణార్థమై 'జెచ్పంబడియుండు చికిత్స 
లను, నిరా చేధనమును జేసి న అనంతవాతము శమిం-చును, 
_ఆఖ్రి శుంఠ్యాదినస్యము థతూ-- 
శం తార్ధినస్య ముజాఖీ రే కృతం తద్ధి శిరోర్తినుత్‌, ' 228 
తా, శొంఠిని మేకపాలతోజాది నస్యమ చేయించిన క తలనొప్పి వారించును. 
అగ్రి కుంకముఘ్యృ తము జా 
కుంకుదుం ఘృతసంయు_క్షం ననే దర్గశిరి* వష్థి భాం, 
నాశయే త్త ణా చేవపాత మేతచ్చినోరుజి. 224 
తొ, పంసమస్థవ్వును నేతితోనూరి నస్యముజేయించిన కల్‌ తణమున అర్థతల 
నొప్పిని పహారిందం చేయును, ఇది తలనొప్పియందు కడుహితకరంబు, 
అవప్రు/ర్రి గాంధార్యాదినన్యము థతా- 
గాంఛారీచ జటామాంనీ ఘృలేన సహా పాచయీశ్‌ , 
త డాజ్యం నస్యమాల్రేణ నిహం త్యర్థశిరో రుజమ్‌ 225 
తా. గంజావి జటామాంసి అనువానికల్య_ములో నెయ్యిగలిపీ “కాచి నస్యము 
చేయించిన తత్‌ ణమున అర్థతలనొషి ప్పి హరించును, 
“ఇర్రి తువర్యాదినస్యము తా 
అశావేదే తువరీదలో ద్భృవం రసంసుదూ ర్యారసమి శ్రితంచ, 
న స్యెనయుక్త్యూపురుప స్తు స్తుబుద్ధిమాక౯ శిరోరు జంనాశ యతిస్మతక్ట ణమ్‌, 
తొ. కందియాకులం, గరిక అననానిర సములను నస్యము బె జేయిం చిన కలో తణమున 
అర్థతలనొప్పి హరించును. 
అరి ఏడం గాదినస్యము థా 
విడంగాని తిలాకా కృష్ణా సమా పిస్తా విలేపయేక్‌, 
నప్టుంచాథాచర _త్తీ త్తస్తా దర్గ భేదం వ్యపోహతి, 927 
తా, త క వ్వులు-పఏనిని సమభాగ ముబుగ నూరి లేపన, 
నస్యములు జేయించిన అర్లతలనొప్పి తగరు 
=ఇఆ్రగ్ర గిరకర్ల్యాదినస్యము రీఈా- 
గిరికర్తీ ప ర్ల ఫలం ముాలం సజలం నస్యమాచరేత్‌ , 
తా ర బంథ యే త్మ రే నివాం త్యర్గశిరో రుజమ్‌, 993 
తా, శెల్లగంటెనవిత్తులను గాని, లేక దానివేరునుగాని ఉదకముతోనూరి నస్యము 
PR లేక దాసిచేరును చెవిలోగట్టినను అర్ధతలనొప్పి సారించును, 
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== ర్రీ మరీవాదిలేవము రహ 
ws ఛృంగవై నావె ర్మ రరిచం కొలితండు లై ;, 
అస్థశీతవ వ థాం వాంతి శేపోవా శుంఠివారిణా, 229 


స మిరియాలనుగాన్ని "లేక మిరియాలు బియ్యము అనువానినిగాని గుంటగలగ 
కావ . రనముతోనూరి లేపనము జేనీనను, లేక శొంఠిని ఉఊదకముతోనూరి లేభనము జేసినను 
అర్థకలనొొషి ప్పి వారిం చును, స 


అధి శారభాదిలేవ వనము థ్రిఆా- 
శారిబా కుష్టు వభ. వచా కృష్ణోత్సలై స్త స్తథా, 
"లేవ స్పకాంజ నే స్సెషుహా స్ఫూ రార్ట్రవర్వార్ధ భేద యోాః, 280 
తా. సుగంధిపాలవేరు చెంగల్వకోన్టు, ఆలిమధురమ్సు వక్క పిప్పలి నల్లకలువ 


వీనిని కలితో గాని, చేలతితోగాని నూరి లేపనము చేసీన సూర్యావర్త ర్తము, అర్ధతలనొవ్పి 
వారించును, 


డ్రి దుగ్ధ మర్ణ నాదినస్యము ఈ 
సితోపలయుతం ఘృష్టం మదనం గోపయోజఒన్వితం, 
నస్యతో=నుది తే సూర్యే నిహంల్యే వార్ల ర భదక మ్‌. 281 
తా. ఖండశర్క_ర, మ్రంగ కాయ-దీనిని " మర్ష ముజేసీ ఆవుపాలతో గాచి 


సూర్యావ_ర్హమను తలనొప్పి దగులుటకు ముందు నస్యముజేయించిన సూర్యావ_ర్హము, 
అర్థతలనొస్పి హరించును, 


ఆరి శశాదియోగము ధియా 
నశముండరసం వీ్‌త్యా మరివై రవదూర్షితం, 
భోజనాదొతు సపావో త్పూర్యావర్తార్గ భేదకె, 
హంతి సర్వాత్మ శ్రా ఫఘ్రదుఃఖ దా భృశ దారుణ, 
తా. బాలింతబోళము, బోడతరము అను వానిరసములో మిరియపు చూర్భము గలిపి 
నీడువినములు  భోజనాత్పూర్వము. త్రాగిన కడుపీడతోగూాడి భయంకరముగనుండు 
అన్ధావభేదకము, నన్ని పాతకసూర్యావ _ర్హము పీనిని హారింపం జేయును. 
-అ3 దార్వా న్ధదిలేపము రఆా- 
దార్వీ హారిడ్రా మంజిషఘ్టై సనింబోళీర పదృకమ్‌, 238 
వతత్స ) లేపనం కురార్టి చృంఖకస్య ప్ర వ శాంతయే, 


తాం మ్రూనిపనప్పు పసపు, మంజిష్ట్రి, మ. ) వట్టి వేరు, పద్మ కాష్ట్రము-పీనిని నూరి 
"ఛేపనము జేసిన -శంకము వాగించును, , 
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.-ఉకుగ్రి బలాదిలేవము ల్రిఆా శ 
బలా నీభోత్సలం దుర్యా తిలాణృష్ణాః పునర్నవా. - . - :284 
శంఖకేనంకవా తేచ 'లేపస్సర్వశ్శిరో_ ర్పినుత్‌. ,. . 
తా. ము_త్తవపులగము, “నల్లకలువ, సరిక్క నల్లనువ్వులు, 'తెల్పగలి'చేరు-పీనిని నూరి 
"లేపనము జేసిన శంఖకము, అనంతవాతము, సర్వవు_స్తకరోగము-వీనిని హూరించం జేయును, 
6 కరంజాదిచూర్జ విరేచనము ఖా DS గ. 
కరంజ శిగ్రువీజాని పత్ర కం సర్ష పత్వచః వ ఖు నిల్‌ 
సర్వేషాం శీర్ష రోగాణా 'మేతచ్చీర్ష విరేచనం, 
తా. ;కానుగవిక్తులు మునగవిత్తులు, లవంగవ తి, 'తెల్టావాలు, లవంగవట్ట-పీని 
చూర్ణ ముతో శిరోవిశేచనము చేయించుట సర్వశిరోరోగములయందు (ప్రశ _స్తము.. 
ఇవు గండాదినస్యము శిత మ సున! 
'_. నావనం సగుడం విళ్వం వివ్పలీ నైంధవాయునా  ___ 286 
భుజ స్తంభాదిరోగేషు సర్భమూర్గగ దేషుచ, స 
తా. "బెల్లము, ఆల్లపురసము, పిప్పలి నై ంధవలవణము-వీని నుదకముతో' నూరి నన్య. 
ముజేయించిన భుజ స్హంభాదికరోగములుు నర్వశిరోరోగములు-పీనిని పహారింవం జేయును, 
ఫ్రై శ ర్క-రాదినస్య ము ఈ : 
సశర్క_రంకుంకుమమాజ్య భ్రష్టం నస ంవిధేయంపవనాసృగుళ్లే, 237. 
భూ9శంఖక ర్లా&ీశిరోఒర్గకూ లే దినాభివృద్ధి ప్రభ పేచరో గ్య 
తా. చేతితో కేయించంబడిన _కుంకుమపువ్వులు' పంచదారలోగలిపి నస్యముచే 
యించిన 'వాతర_క్షములవలన కనుబొములు, కణతలు, చెవి, నే శ్‌ ములు అనువానియందు 
గలుంగుళూల, ఆర్థశలనొప్పీ, ప్రా చెక్కిఎన కాల్ల వృద్ధి జెంబెడి శరూల హరించును. 
=ఇప్రర్రీ వీరాదిన స్యము ఈ | 


గుడ నాగరకల్క_స్య నస్యం మ_స్తకళూలనుత్‌ , 288 
నాగరకల్క-_విమి శ్రేం శీరం నన్యేన యోజితం న్రాణాం, 
_ నానాదోపోద్నూతాం శిరోరుజం హంతి త్రీ వశగామ్‌, 289 


తా. బెల్లము, శొంఠి అనువానికల్య_మును నస్యము చేయిం చిన తలనొప్పిని హరిం 
వంజేయును. మణియు శొంఠికల్బు_ములో పొలుగలిపి నన్యము చేయించిన వలువిధపోష, 
ములవలన గలిగిన దారుణమైన తలనొప్పిని వారిందంజేయును, - . ణే 
అరి నీలోత్సలాదితెలము కతా- 
నీలోత్పల కణా యి, చందనం పుండరికకం, 
ప్రతినిష్య చతుష్కు-ంస్యా కోలం పోడళకం పలమ్‌, 240 
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చతుష్షష్టీవలం థా త్ర ఫలానాం రసమాహారేత్‌, 
వచే త్తలావశే శవంతు నన్యే నాభ్యంజనేన వః 
య. హంతి శిరస్తోదం పలీతంచ వినాశ యేత్‌, 
౩, నల్హశలువు పిస్పల్కి అతిమధురము, చందనము, తెల్ల తామరపువ్వు-ఇవి దిను 
న. 'ర నిష్కు_ములు, నువ్వులనూనె ౧౬ వలములు, ఉసిరిక కాయలరసము ఇర క 
ములు- ఇటుల వీని నెల్ల నేకముబేసి తలప పక్షముగా ది నన్యము, ఆభ్బుంజనన జేయించి 
మస్తకళూల, పలితము పీనిని హారం చేయును 


అరి శీరోరోగమునందు పథ్యము $ఆా- 


న్వేదోనస్యం ధూమపానం విరేకో లేవ న్నేళోలంఘనంశీర్ష వ స్తీ స్తీ 
రక్కొన్థ క్రిర్వహ్నికర్లోవనాహో జీర్ణంసర్పి క్నాలయప్ష ప్రి క"ళ్చ. 2 
యూహేదుస్‌ ౦ధన్వమాంసంపటో లంశిగ్లు గ్రర్షాావావాస్తుకంకార వేల్లం 
ఆమ్రాథా తీ, దాడిముంమాతులుంగం కే, లం తక ౦కాజికంనారి శ్‌ 
న స. ముఫ్రోశీకంచం ప్ర కాగంభసారాః, 
కర్పూరం చఖ్యాతిమూ నేషవర్ద నే వ్యోమ రశ్మీ ర ర రో గేయఖథాన్వవ్‌ 
తొ, ఆవిరిమొదలగువాని వే చమటవీయుట, నస్యము, ధూమపానము, విచే 
నము "లేపనము, నేచనము లంఘునము, శిరోవ_స్ట్రీ ర క్తస్రావము, రక వేయుట, కట్టు 
గట్టుట, ప్రాత నెయ్యి, అరువదిదినములకు ఫలిం చిన బియ్యము, యూషము, పొలు్కు, అడ 
మృగమాం౦గము, పొట్ల కాయ, మునక్కాయ, దాత పండ్లు, చృక్కవ ర్తికార్క కాక 
కాయ, మామిడికాయ, ఉసింకకాయ, దడ Te నూనె మజ్జిగ 
కల్కి టెంకాయ, కరక్కాయ, చెంగల్వకోస్టు, గుంటగలగర, కలబంద, కుంగము సెల 
వట్టి వేరు వెన్నెల, చంధనము, కర్పూరము-ఇవి శిరోరోగమున వథ్యకరుబు. 
: అర్ర శిరోరోగమునం దపథ్యము రిఆ- 
య్‌వం జృంభం మాత్ర, బాప్పుం నిదా త. ముంజ? 
దుగ్ధం నీరం విరుద్దాన్నం నర. స 24 


ఢి 
వా 
దంకకాష్తం దివానిదాం శీర్‌ రోగ్నీ పరిత్య జేన్‌ , 


శా, కకక ఆవలింతలు, మూక్రము, కంటినీరు, నద్ర; ములవేగము, వీనిన? 
గించుట్క అంజనము, పాలం, ఉదకము, విరు'ధాన్న ము, దుష్ట మైనయుదకములో స్నా 
ముజేయుట్క _దంతకాప్టము, పగటిని దృ-ఇవి శిరోరోగమున అవభ్యకరంబులగుట] 
వానిని వన్టింవవలయును, ల్‌ 
ఆషావశ వ కరణమ్‌, 
ఈ (WW) 


ఏకోనవింశ ప్రకరణము 


aif +22బె్టేసా 
గుల్మరో గనిదానల వణ చికి త్సాదయః 


న్లో, కందర్పనాగసంచాస్యం గజ దై త్యవినాశనం, 
మువాతాండవశాలీనం లీంగమూ_ర్స్‌ మహం భే 1 
ఛా మన్మథ జయశీలుండు, గజానురసంహారకుండు, నటన్నప్రియుండు, లింగ 
స్వరూపుండు నగు పరమేశ్వరుని చేను భజించెదను. _ 
శ్రీ నీలకంఠవం శాబ్టిచం ధ్రమా బసబావా(యః, 
వమ్యూమి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌, 2 
చై వీలకంఠవంశమ చెడి తీరసము ద్రమునికు చం ద్రుఃడై బసవరాజని మాష 
నంబడిన నేను వైద్యగృంథములలో  కడంశ్రేష్టర్నబైన బసవరాజీయ మను నీ గృంభము 
యొక్క. వీకోన వింశ పృకరణమును వచించుచున్నా (డను. 
=ప్ర్రే గుల రోగనిదానము ధా 
దుష్ట్రావాతాద యోఒత్యర్థం మిథా్యవోరవివోరత్క 
జ్య న 9 
కుర్వంతి క నా కోస్థాంతర్ద)ంథిరా విణమ్‌, (ఆయు ర్వేదే) 
'తా, మిఖ్యాహారవిహారమువలన వాత పి త్త న్రేషములం మిక్కుటముగ 
(ప్రకోపించి కోస్థమధ్యమున (గృంథిరూపమ్రైన అయిదువిధముల్రై న గుల్ల ముల గలుగం 
జేయును. 
=ఇక్రిగ్రి గుల రోగ భేదములు ఈ 
తేషాం పంచవిభం స్థానం వర్న షన గా 
సశోణితెః వృథగ్ధ్వంద్య స'ఘాలైః కచిదస్ట్ర థా, 4 
తా. ఇరుసౌర్మ కములు వృదయము నాభి, పొత్తికడుపు అనునవి యొదును 
అ | 
గుల్మమునకు కలకం మ౪ఆీయు రక్తగుల్మము, వాతగుల్మము, స్తత్తగుల్మము, న్‌ 
గుల్మము, వాతి _త్తగుల్మము, వాశశ్లేమ్షగుల్మము, వి క్తశేమ్షగులము, సన్ని పాక ' 
గుల్మము అను గుల్మము "లెనిమివి విష్టంబులని కొంవణు వచించెదరు, 
శట్రా/్రి గుల రోగసామాన్యరూపములం గ్రిఆఈ- 
° | రా 
అరుచి; క విణాత్ర, oo | 
అధ్య కా బే 
ఆనాహా age సర్వగు ల్లము లక్ష | 
ద్విధా, తం చాలేనాంత విళకూజనమ్‌=వాళ ప, కోవమువలన పేగు లజిచుట, 


వాలే గ టో లో లో 
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77) బసవ రాజీ యే = వకోనవింళ్‌ వ్ర కరణే 


తా. అరుచిగలుగుట, మలమూ శ్రీములు కడుకష్టముమోంద వెడలుట్క అగ్నిమాం 
ద్యము గలుగుట్క వాతమువలన ప్రేగు లజచుట్క కడుపుబ్బుట్క వాకమూర్థ్వము ఖంబగుట- 
కు WE ములయందు సాధారణంబుగ నుండును. 
అగ్రి వాతగుల్మ లక్షణము ఈ 
యస్థ్వానసంస్థానరుజావిశల్పం విచ్వాతసంగంగళవ క్ర క శోపషం, 
శ్యావారుణకే ౦'శిశిరజ్వరం చ హృత జీపార్నా( గంసశిరోరుజం చ.6 
కరోతిజీర్థాత్సధికం ప, వకోపం భు _క్తేమృదుత్వం సము-వె వె తియళ్ళు, 
వా తాత్సగుల్లోనచత త్రరూతుం క షూయతి క్షం కటుశందిశే శన్న. 7 
తా. ఒకానొకపుడు నాఖి, వస్ఫిపార్శ సములు ' అనువానియందు వ్యాపిం 
చుట్క ఒకానొకష్ణుడు సూవ్షీముగ్య, లావుగ, గుండ్ర ముగ, లేక పొడవుగ నుండుట, 
ఒకానొకవ్వడు మృదువుగ, మజీయొకచ్వుడు కఠినముగ, బలువిధవేదనలు గలది 
నుండుట్క, మలవాతముల నడ్గగిం చుట, కంఠము, నోరు ఎండుట్క, శరీరము నీలవర్థయు క 
ముగగానిి "లేక ఎజ్జగగాని యుండుట, శీతజ్వరము గలుగుట, హృదయము, కడుపు, 
పౌర్ళ కముల్కు భుజశిరస్సులు అనువానియందు శూల గలంగుట్క అన్నము జీర ౧బెన 
ప్‌దప మిక్కు_టముగ ద్రెకోపించుట్క భోజనానం తరము మృదువగుట - ఈలత్‌ణములు 
గబది వాతగుత్మమని తెలియవలయును. దీనియందు రూతము నగరు చేదు కారము 
గలపదార్థముల సేవింపం బేసినను సుఖము గలుగకుండును. 
=ఇార్రి చెక్షగుల లక్షణము Nea 
జ్వర _స్తృష్లాంగ తావళ్ళా వ్య న్నెజ్లోఒతిళూలతా, 
స్ప ర్మాసహోోభ్రమన్వేదః మె త్సగుల స్యలక్షణమ్‌, (ఆయుర్వేద 8 
తా. జ్వరము దప్పిగలుగుట, అవయవములు మండుట్టు అన్నము జీర్ణ ౦బగు 


నపుడు కడుపు మిక్కుటముగ శూలించుట్క తాంశిన నోర్చకుండుట, శ్రమ ణివుట 

సలుగుట-ఈలమ్‌ణములుగలది -ై సె శృగుల్ల మని తెలియవలయును, 
శేషసల లృలవమ్‌ణము థఆా- 

ఫీత్రజ్యరళ్చ హృల్లాసః శాసో వృాద్యేన గౌరవం, 

ఉన్నతం కఠినంతూ_క క్షం కఫగుల న లస్య లతణమ్‌, 9g 

తా, శీశ్రబ్వరము, ఓీకరింతలు, దస్తగలుగుట, - లొవమ్తదరుట, శరీరము జడ 


ముగ నుండుట, గుల్మము ఫొడవుగ, కఠినముగ నుండుట _ ఈలక్షణములంగలది శ్లేమ్మ 
గుల్ల మని శకం 


-అం ద్వంద్వ, సన్ని పాతగుల్య తు ఆ 
మి, చే ద్భంద్భజం గుల్మ 0 సర్వలింగం తి అక 
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వాతపితాధికే గుల వ. కిఖబాడబః, (ఆశ్వినిక ల్చే) 10 
తొ. వాతి త్త క నష పిత్త్హేషలమణంబులంగలది ధ్వంద్వగుల్మ మనియు, 
వాత పి లే శ్రేషలతణంబులంగలది తి త్రివోషగల్ల మనియు తెలియవలయును. పీని 
యందు య్‌ గక. ము పసన 1 (వ్రూర్యో క్ర కపంచగు ములలో _ ద్వంద్వ 
(త్రీదోషగుల్మ ము లసాథ్యంబులు, ఏకదోన షజనితగుల్ల ములు సాధ్యంబురు.) 
_ప్రు(ర్రి రక్తగుల్మలమ్‌ణము ఈ 
ఆమగ రస, పవేచ్చాథ యానారీ ముంచతి క చిత్‌. 3 


వాయుః ప్రగృహ్య తదృకం ర_కృగుల్మం కరోతి చ, ll 
పుంసాం చ ర_క్షఘా తేన రక్తవీత్తాధికే క్యచిత్‌ , 

ప్రీ _త్తగుల్మ ౦ యథాచిహ్నం తక్షా వసా్టాదు జాధికమ్‌, 12 
పప. గర్సివర్సిండం' గర్భవల్లకుణ౦ శరం; 

చికి కేద్దశ మేమానే పుంసాంచేత్తక్ట ణే భవేత్‌ , కి 


గత పస సవ కాలాయొ నార్యాగుల్మళ్చ సంభ వేత్‌ , 
న్ని గ్ధస్వేన్న శరీరామై దద్యాల్న్నేహవినేచనమ్‌, (ఆయు ర్వేదే 14 
ఈ, స్తీ యపక్వ్ణగర్భము వ కస. లేక ఒకానొకప్పుడు గళ్ళ 
స్రావము 'జేయిం చికొనినపుడు గాని, అపక్ష్యము,. సేయుటవలన వాతము _్రకోపిం 


రక్తమును జేర్చి ర_క్షగుల మును Bn మణీయు పురుషులకు Fn 
వలనగాని, లేక ఒకానొకప్పుడు ర కృపి త్రాధిక్ళమువలన గాని రక్తగుల్మ్యము జనించి పి క్ల 


గుల్మ లత్‌ణయు కృంబై యుండును. ఐనను దానియందు వారన బధికంబె శూల, 
గర్భషి చాత, నర్భలమణములం గలిషియుండును, రక్తగుల్మ ము స్త్ర కి జనించిన వది 


మాసములు గడచినపిదవ జికిత్సం క పుఘుమునిశై. కళ్టణమున జిశిత్సం 
.జేయవల యును, ముణియు బ్ర నవించిన స్రీ లకు హితకరభోజనములు సేయుట చే తటు యగ 


రృక్షగుల్మము జనించును, కన్ని వారణార్థంై బై శరీరమునకు చమురుబట్టిం చి వెముటం దీయు 
టరీగాక స్నేహమువే విరేచనమును జేయింపవలయును, 
నవప్రసూతాహికభేజనాయా యాచామగర్భం పిస్ఫ జేద్భతె వా, 
వాయుర్తి ర లే స్యాఃవ వరిగ ఫహ్యర_క్ష కం మ DE 
మై త్తసష్థలిం గేనసమానలింగం విశే ఇహణంచాపస్టి పరంనిబోధ, 
యుస్పంద లేషిండశపీననాంగ్లై MS Sr 16 


సల థర న ఛ వవవగుల్లో మానే నేవ్యతీ తెదశ మేచికిత్స్యః 
(మతాంతర) 


పగ 
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తాం నవీనముగ (బ్రసవించిన స్త్రీ యవథ్యకర _ భోజనముల సేయుటవలన 
గాని అపకు గర్భ వాతమువలనగాని, బుతుకాలమున నిపథ్యకరభోజనము సేవిం 
ఛుటవలనగాని వాతము (సృకోపించి బుతు కాలర _క్షమును గ హించి దాహపీడల గలు 
౫ంజేయుచు సూర్యో కఫీ త్తగుల లక్షణ యు క్తంబై రక్తగుల్మమును గలుగం చేయును, 
నినను దీనియందు. మజీయొక “విశేషముగలదు.. అచెద్దియనిన - ఈర్నక్షగుల్మము అవ 
యవయు క్షంజై చలింప శూలతోగూడి నర్భలకణయు క కంచె (అనలా ముకు వుడు 
గుట, నోటెలో సీళ్ళూరుట్క స్తన్యముయొక్క_ యగ భాగము నల్జగనగుట - ఈ మొదలగు 
So కంజె దీర కాలమువటికు గుండ్రముగనే చలింపుచుండును, 
ఈర క్తగుల్మము స్త్రీలశే జనించును. దీనియందు పదియవమాసము గడచినవిదవ జికిళ్సం 
చేయవలయును. (మణీయు దీనిచే కొందరు గర్భమనియు, మణికొందరు ర కగుల మనియు 
వచించెదరు. ఈసంశయము వదిమాసములు గడచుటకుముందు నివ శ్రిగాపండుటచే నది 
నజకు చికిళ్సృచేయంజనదు, మణీయు ౬ 'లేక ౧౦ 'యవమాసము' సాభారణముగ 
బ్రునూతికాలంబులు, వన నిది రక్షగుల్మ మునందు భేదంబగును, కావున ల్లో యస్స పందే 
పిండిత వవనాంగ$” ఇత్యాది విశేషలతణములు గనుపించుటవలన సంశయము నివి 
యగును, మజియు గర్భ మెల్లపుడు వ (వ, ల్యేక అవయవములవలన ళూలను రం 
చలింపుచుండును. ర గుల్ల ము తద బ్రతిరిక్తంబుగ నుండును. జ్వరము జీర రబెనపిద 
శ్రీ రపానవిళేచనములు | హిళేకరంబులగు చందంబున వదిమానములు గడచినపిద దవ నుఖ 
సాధ్యంబగుట చే తదనంళతరము జికిత్సింవంవలయునని జెద్చంబడియెను, మణీయు (గంథాం 
తరములయందు “లో ; రక్షగు.ల్తే పురాణత్వం సుఖసాధ్యస్య లక్షణమ్‌” అనంగా రక్ష 
గుల్మమునకు పదిమాసములు గడచిన పిదపనే పురాణత్వము సంభవించిన నుఖసాధ్యం 
బగునని జెప్పంబడియున్న ది.) 
బుతు కా లేవివాగ ర్భే సృ తేరాదాహశూలవత్‌ , 
ర _కృగుల్మ ౦ వ్ర జాయేత గర్భలింగాభినూచకః, 17? 
సార్యాలోపితగుల, ,ంస్యా త్చూతికా లేగ తేభివక్‌ , 
చికి లేత య థాశాన్త్రం శముయే న్నాత్ర, సంళయః, (గ గ్ర, థాంత క 
తా. న్ర్రీలకో బుత్ఫ్వుకాలమునందు' గాని గర్భస్రావము wie దాహ 
శకోలయు "క్షముగ ర క్షగుల్ల ము జనించును దానియందు గర్భలక్షణములే గలిగియుండును, 
స్ర్రీకిజనించి చిన రక్షగుల్క ల్‌ (పృసవకాలము గడచినపిదప శాస్త్రో క్షముగ చికిళ్ళం 
ల్‌ నిస్సంళ యముగ శమించును, 
ఆగ్రి అసాధ్యరక్త కగుల లృలక్‌ణను రిఈ- 
ha నీరారుదం గుల 6 పహుగదాలయం, - 
p a 
వివర'య్‌ టాకా తాకారు పేర నాభిశో భితా, 19 


ళీ 


గుల్కరోగనిదానలక్షణచికి త్సాదయః . 778 


తా. రక్టగుల్లము తా౭బేలువలె నున్నతమై నరములతో న్యాప్త్యటె జ్వరా 
ద్యుషద,వములతోగూడి చేతులు, కాళ్ళు, బొడ్డు బాచియుండిన నాస్త్రీని వైద్యుంఢ్రు 
చికళృయందు వర్షింపవలయును, 
=ఇప్రగ్రి రక్షగుల్మచికిళ్చ de 
అతిప్రవృద్ధమ స్త్ర, ంతు ఛిన్నేగుళ్ళ నివావయేత్‌ , 


yy 
వ్ర యత్న లో భిపక్తూర్ల మస్ఫగ్గరచికిత్సయా.. 20 
ఈ రక్తగుల్మము పగిలిన రక్తం బధికముగ స్త వించున్లు. జానియందు వై ద్యుండు 
కీన)ముగ (పదర చికిత్సం చేయవలయును, స 


-శ్రు(ర్రి అసాభ్యగుల్మలతణము de= 
సంచితః కృమశో గుల్లో మవావాస్తుపరిగ వాః, 
కృతమూలన్నీ రానద్గో యదాకూరఇవేన్న ఈ, 21 
చొర్చల్యారుచిహృల్లూస కాసచ్చ్భర్ష్యరతి జ(రె కి 
తృ్దా తం ద్రా సతిశ్యాయె ర్యుజ్య తే నసనీద్ధ్యతి. (మాధవనిదానే) 
తా, గుల్మము ఈనుశక్రనుముగ వృద్ధిం జెంది యుదరము నంవంతట వ్యాపించి 
'ఛాతుగత మదూలముగల దై సిరలవలన వ్యా _ప్పంబె తాంబేటిపీంపువలె పొడవై దొర్చల్యము: 
అన్న ద్వేషము, హృర్టాసము, దగ్గు, వాంతి, అసంతోషము, జ్వరము, దప్పి, కంద్ర, 
వడినెము మొదలగులత్షణములంగల.దైె యుండిన నసాధ్యంబని "తెలియవలయును, 
గృహీత్వా సజ్యరం శాషన ఛర్జ్వతీసారపిడితం, 
హృన్నాభి 1హ_స్తపాదేషు శోథః తవతిగుల్మినమ్‌, 28 
శ్యాసశ్న్మూ*:ం విపాసాన్న వి'దేేపో గ్ర ౦థిమూఢ తా, 
జాయతే దొర్చలత్వం చ గుల్మినాం మరణాయ వై, (3యుర్వేదే) 
తా, వనమున, విశేచనములవలన పీడితుండగు గుల్మ రోగికి హృదయము నాఖి, 
వా స్తముల్కు పోదములు అనుహానియందు వాపును జ్వరమును గలిగిన మృతిజెందునని 
"తెలియవలయును. మణీయు ఉబ్బసము, శూల, దప్పి, అన్న ద్వేషము గలుగుట, వ్‌సల్మ 











i వస్తి. 2 అంతర్వి దృధి, గుల్మము అనుటోన్‌ ఇమక టై నము, అకృతి సమ్మ్మానంబు 
లంగ నుండుటవలన నెవ్విథ భేదంబును గనుపించకుండును, నినను గుల్మము ముష్టి ప్రమాణము 
గలదిగ, విద్రధి గుల్మ మునకన్న పెద్దదిగ నుండునని సుశ్ర్రు తనుంవందు జెప్ప బడియున్న 
యది, గుల్మము నిరా శ్ర్రయం్నటె యుండుటవలన పౌకవిహిన్నం బగును, విద్రథి నూరినర క్ష 


ముల నాశ్రయించి యుండుటనలన 'పొకమును బేందును, 


అ 
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ముయొక్క_ఉంట యక స్తాత్తుగ గనుపించకుండుట, శక్తి 
గుల్హరోగికి మరణం బాసన్న మైనదని తెలియవలయును. 


నకించుట = ఈలతణములుగ్లల 


కారీ రక్షగుల చికిళ్స ఈ 
అఫేనం హింగుసంయు క్షం ర_క్షగుల్మ వినాశనమ్‌, (మాథవనిదానే) 
తా, నల్లమందు ఇంగువ-వీనిని సమభాగములుగ నూరి మాషమె త్తును ఆవు 
జెన్నతో మూడువుండలములు సేవించిన ర_క్షగుల్తము వారిం చును. 
అర్ర రక్తగుల్భ మునకు పాూరదాదివటికములు ర్రియా- 
రాన ం శిఖ్రతుత్ధం చ నేపాళం గంధకం సమం, 


ఆరగ్యథ ఫలం కృస్తాం వజతీరేణ వేషయేత్‌. 26 
"మాషమా తాం వటీం ఖాదేంత్‌ స్త్రీణాం గుల్లోదర ప్రణుత్‌ , 
2వింబీఫలరసం చాను పథ్యం దథ్యోదనం పాత్రమ్‌, 27 
రక్షాదరం హేతై (వ కఠినం లేవనేన తు, 

రుధిరేతు ప్రవృశ్తే,.కి ర_క్షపి త్వవారీ కియా, 28 


కా ర్యావాతరుజూర్వానాం సర్వవాతహరి కి యా, (పూజ్య పాదీ యే) 
తా. శుద్ది జేసిన రనము, శుద్దిచేసిన మ్రైలుళుక్థము, శుద్ధి బేసిన నేపాళములు, శుద్ధి 

జేసిన గంధకము, రేలగుజ్జా, ఏీప్పళ్ళు-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి బొంత 
జెముడు పాలతో" నొకదినము మర్జించి మాషమెత్తును_(ఉసిరికవండ్లరసమఃతో గాని లేక 
దొండపండు రసముతో గాని (లేక చింతాక రసముతో గాని మూడునుండలములు 


సేవించిన రక్తగుల్లము హరించుకు. పథ్యము "పెరుగువంటకముళు భుజింపవలయును, 
ఈవటిక్లల సేవనవలనచే రక్షగుల ము హరించును. అటు గాక జొయివలె కఠినంబుగనుండినను 
'లేవనముకు సేయవలయును. అది పగిలి ర'క్షము సృనించుచుండిన రక్తపిత్త్మవ్రకరణమున 
చెప్పంబడిన రక్తవిత్త చికిళ్ళలం చేయవలయును. వాళగుల్మమునందు వాళ, ప్రకరణమున 
'వేచ్చంబడిన సర్భవాశవార క్రియలం జేయనలయును. 
అర్ర లశునోదికహోాయము ధిఆా- 
లశునం కింశుకం బిల్వం శ్రావయిత్యా స హింగుకమ్‌, 29 
ప్రాతఃణాలే నికే వేత ర_కృగుల్మ హరం వరం, 
తా. వెల్లుల్లిపాయలు, మోదుగచెక్కు నూనేడంవరుగు , అనువానికహోయములో 

కృంగువ కలిపి ప్రాతఃకాలమున సేవించిన ర _క్షగుల్మము హరిం చును 


1 ధాత్రీఫలరనైః ఖభాజేల్‌ స్త్రీణాం రక్రోదరం వాశేత్‌. 2 చించాదళరసంచా 
నువథ్యం దధ్యోదనం హిమ్‌, 
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అరి కకాదికహాయము రికా 
f కాళ తావశ్వద్వికరంజదారు తా కుళుళ్గంసతిలై సు స్సుపక్యం, 


స. యల హతర_క్తగుల్మమ్‌,. 80 
తా. పిన్పచ్ళ, సదాప, క్రానుగ వెక్క, ెమలివెక్క, సరళ దేవదారు, గంటు 
గ, ఉలవలు నువ్వులు, వెల్లుల్లి పౌయ లు-పీనిని సమభాగములుగ కపషాయముగాచి 
వకల్కు_ము గలిపి నాలుగుమాసములం ద్ర్రాగిన ర క్రగుల్మ ము సారించును, 
-ర్రె es థఆా- 
3ిలక్వాథో గుడ ఘృత వ్య్యోష భారి నర 


తో రక్షథవేగుల్తే నశ్ట్రేపుస్సే చ యోషితః, (మాధవనిదాశే 81 
తా, నువ్వులకషాయములగో బెల్లము, నెయ్యి గలిపి (త్రీకటుకములు, గంటుభె 
పనపు అనువానిచూూర్భ మును నాలుగుమాడలయెత్తు న _ నాలుగుమాసములం 

చిన రక్షగుల మును నష్టరజర్సును సారించం జేయును. 

ార్రి ర _కృగుల్మ మునకు కరంజలవణము థ్ధిఆ- 
కరంజస్యత్వచం ము క్ఞా 0 దతులాపరిసమ్మితాం, 


మ్బ దోణే కాంజికే క త్రస్పి న్న ష్రావశేషి కే, క్రి 
లవణస్య చతుః ప వే స్థం ద్ని, ప స్థం లళునన్యచ, 

ప్రత్యేక వాడక దద్శ్యా గ దజాకీరస్య మస్తునః. 83 
దద్యా త్ప ఎకోద్రి ఏకుడవం తై వై.లస్య్ట చ స్ఫుతస్య చ 

సమ్యక్సా కేతు శే చూర్లా న్యెతాని దావయీత్‌ 84 
వచ్చిత్రకం ర్‌ కటుక మజామోదా పునర్న వా, 

పొంగు సౌవర్చలం చవ్యుం యవమారం బిడం తథా, 85 
నుస్కు_కారుష్క_కయారం తింత్రి, ణీ Sous 
బ్రాపాసోమారగ్వ థానాం స్ను హేశ్రనరం తళశ్చావ చ, 86 
జీరకద్గయస సంయు_క్షం చూర్హ మ వలద్యయం, 

Mss "న్నీగ్గ భాండస్థితంచ తత్‌ . 8? 


గుల్హాఫ్టీల కీ ప్లీహా శూల ర్నక్షగుల్మం నినాశయేత్‌ , (ఆయుర్నేచే) 
మ ౨౦౦ పలములు క్రానుగ చెక్కును దంచి _౨ ద్రోణాముల ప్రమాణము కోలీ 
అష్టావశేషముగ కషాయము గాచి వడియగట్టి అందు ఉప్పు ౪ |ప్రష్థములు, జెల్ల రి 
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౦ వ సములు, మేకపాలు ౧ అఢకము,  పెరుగుమోందిమోగడ ౧ ఆఢకము, నూనె 
౧ కడవము, నెయ్యి ౧ కుడవము గలిపి బాగుగ 'పొకముజేసి చిత్రమూలము త్రికటు 
కములు, ఓీమము, గలిజేరువేరు, ఇంగువ, సౌవర్చలవణాము, చవ్యము, యవకూరము, 
బచిడాలవణము _మొక్క_ము నల్జజీడ్కి చింథ్క “మోదుగచెక్క, మండూక బ్ర హి, పుల్ల 
తీగ లేక బొెల్లిపూస్క శేల్క జెముడు అనువాని తారములు, జీలకల్ల, నల్లజీలక జ్ఞ 
అనువానిని దినునుకు శండువలములచొవ్వన గలిపి నేతితో మాగిన కండయం దునిచి 
సేవించిన గుల్లమ్బు అష్టీలము, స్టీవామ్కు శూల, రక్షగుల్మము-వీనిని హరింపం జేయంను. 
(మణియు ౫ చిన్నములయొత్తు ఇంగువను ఆవువెన్నలో గలిపి సాయం ప్రాతుకాలముల 
సేవించిన రృక్షగుల్మములు హరించు చేయును.) 
వాళగుల శూలలకు శంఖద్రావకము థఆా- 


పలి కం వంచలవణం బాణం తుణ్ణం చ ఖర్చరీమ్‌. 88 
వ్ర టకీ కుడవార్లం చ తదర్గ్లం నవసాగరం, 

శకానీసం టంకణం సర్హ యవహ్‌ూరం సలార్లకమ్‌. 89 
సర్భమేకత్ర సంయోజ్యం డమరుయం త్ర స్యమధ్య గే, 
భుల్లార్థం ప్రరోవాయె తత్తు జ్యాలయే. తదిరేంధనై 8, 40 
" ద్రావితం తత్సమాదాయ తేజబోరూవం జలపృభం, 

ద్రావయే దఖిలాకా థాతూళా నరాటాంశ్చ నసంశయః, 41 
శంఖ ద్రావఇళిఖ్య్యాత' గుల్లోదరహారఃపరక్కి 

ఛివీతం కరులేవై వ కాయపుప్టిం నిరోగతామ్‌, 42 


వాతానాం సర్వకీరాలం చ పంచగుల్మం నివాంతి చ, (ఆయుర్వే చే 
తొ, పంచలవణములు దినుసు కొక్కొ_కవలముచొవ్వున ౫ వలముల్కు శుద్దిచేసీన 
మెలుకుళ్ణము ౫ పలములు, శుద్ధి జేసిన కఫరి ౫ వలములు వటిక 4 కుడవము, నవాసాగ 
రము ాతికకుడపము, అన్న భది, పిల్లి న'వెలిగారము, సర్హకారము, యవమారము-ఇవి 
దినుసుకు ( వలము-ఇటుల వీని నెల్ల చూర్భముగాబించి చేకము జేసి మొకకుండలో -వై చి 
దానికంళమునకో దగిన సారాయిబట్టిని డగిలించి బాగపఫోకుండునటుల వానినందుకో చీల 
మన్ను లేవనముచేసి యొంజించి సారాయిబట్టి సెభొాగమున మణియొకకుండను బోర ఆచి 
సందు లేకండునటుల చీలనున్ను 'లేవనముబేసీ యొండించుటవే డమరుకయం'త మని జరం 
గెడుదానిని పౌయిమోంద నుని చి చండ్రకట్టెలతో నరజామువజకు పు యై 
కుండశై కేడివస్తమును వేసీ యు దకమును వేయు చుండిన యెసారాయిబట్టియొక్క.. నొక 
తుండముగుండ బోయుచుండు యుదకమును మజటీయొకతుండముగుండా చేజోరాపామె 
యుదళస్వ రూవముగనుండు శం ఖద్రావకమును న్రువించును. దానిని గాజుకుప్పెలో గాని) 
లేక గాజుగిన్నె లోగాని గ్రహించి ప్రతిదినము యాగాణియెత్తును టేముపుపొట్టులో గలిపి 
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దంశములకు తగలక ఆంగ్లటిలో వేనుకొని మింగిన ర కృగుల్మము, ఉఊదరములు, వాతరోగ 
ములు, సర్వభూలలం, వంచగల్మములు "మొదలగు సర్వరోగముల వారింపం చేయుటయే 
గాక శరీరపుప్తిని నిరోగత్వమును గలుగం జేయును. నులియు నీద్రావకములో సువర్థాది 
సర్వధభాతువుల్క గవ్వలవై చిన నిస్సంశయ ముగ దృవించును, (ఈశంఖద్రావకమును 
మూడుమండలములం సేవించిన యేయాగధభమువలన నివర్తిపక బాధింపుచుండు అసాధ్య 
శాలలు గల్మములు హరించును. మజీయు దీనినే కుని, (వ్ర తికునివాతములయందును 
సేవించందగును. దీనిసేవనవలన కడుపులో మంట గలిగిన పెళుగన్నమును మూడుకబళ 

ములు భుజించవలయును) 
అర్రి శిఖుచాడబరనము థ్రిజా- 


మారితం నూత తామ్రాభ్రం గంధకం మాతీకం సమమ్‌. 4 

మర్హయే చ్చిత్ర కద్రావె రవమారయుతం దినం, 

శ్రి సో భకత ని న్నిత్యం నాగవల్లీద శేనవా, = 44 

వొతగుల వరః ఖార్చత్‌ రనోఒయం శిఖబాడబః, 

హీంగు సౌవర్చలం త్ర్యూవమం సింధు దాడిమ దీప్య కై, శీర్‌ 

పుష్క రాజాజిథాన్యా క్రై రమ్లువేతసచిత శై 2, 

అశళ్య్వగంభా వచానైవ నిస్దండీ స స కచోరా 2 46 

om కర్గమాలేః ప్ర వ్రస్థంప్ర, ంప్రస్థ isa దధి, 

వాచ్యం ఘృతావశే భషం చ వ్రలొన్ట నుశీలయేత్‌ . 4:7 

వాతగుల్మ ౦ తథా శూల మానాహం వ వినాశ యేత్‌', 
(నిత్యనాథీయే) 


= రసభస్తృము తామ్రభస్యము అభ కభన్యము, శుద్ధి బేసి న గంధకము, శుద్ధి 
"జేసిన నే అ అ వీనిని ల తల og నునిచి చి శ్ర 


మూలరనముతోో నొకదినము మర్దించి మూడుగురిగింజలంతమా తలు చేసి Mes 
" తనులఫౌకుతోడ (వ్రతీదినము. నేవింపుచుండిన వాతేగుల ము, లేక ఇంగువ సౌవర్చలవ 
ణము, (త్రికటుకములు, నైంధవలవణము, దాడింబబెరడు, ఓీమము, పుష్కురమూలమ్మ 
టు. కొతి యొర్టు, సుల్ల వ్రబ్బలిః చ్చి త్సమూలము, పెన్నేరుగడ్డ, వస్క వావిలి కచోర 
ములం అనువానిని దినునుకు కర్ద వ వ్రచూనముచొవ్వున చూర్ష ముసి చెయ్యి ౧ వ్రస్థము 
"పెరుగు ౧ ్రస్థము బోసీ జృకు "శేషించునటుల గాచి ఆర్థవల ప్రమాణముగల యీ 

భృ తానుపానముతోోడ సేవింప చుండిన వాళఠగుల్హమును శూలన్కు _ కడుప్రుబ్బరమును 
సారింవం చేయును, 





[ర టసవరాజీయే - ఏకోనవింశ వ్ర కరణే ' 


ఆరి గుల్మ శరాలలకో శంఖ్యద్రావక ము ఈ 


నైం౦ంథవం చయవమారం పటకీ సురసొరకమ్‌, 48 
కానీసం నవసారం చ సమభాగం తు కారయేత్‌, 

మస్టయే ద్ద టికామ్మాత్ర తం .పాచ్యం పాతనయం త్ర కే, 49 
కంఖద్రానరసోనాన సర్వవ్యాధి వినాశకృత్‌, 

పంచకోసా౯ా తథా శ్యాసా౯ తయరోగం సుదారుణమ్‌, ర్‌) 


మన్య్యా_స్త స్తంభం కంఠరోగం గుల్మ కూల జంరావవాం, 
అగ్నిం చ కుకుతే దీ వం తేజోవృద్ధి బలప్ర, దమ్‌, (సిద్ధరసాక్ష్య వేర్‌! ' 


తా, నై ంధవలవణము, యవమారము, వటిక, ర క క "సద్దిచేసిన అన్న 
భేది న్గవాసాగరము-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నుని చి యొకగడియ మర్దించి 
ము. దునిచి వండిన శంఖద్రావకము  శీద్ధంబగును, దీనిని ఓీమపు 
పొట్టుతో అరతులము-ొవ్వున వ పృతిపూట సేవించుచుండిన నర్వశూలలు, (వాతగుల్మ ము, 
ర క్షగుల బృశూలలు, బుతుళూల, ర ప్పకూలలు వంచకాసములు, శ్వాసముల్క, భయాకర 
మైన కోయరోగము, మన్యా_స్తంభము, కంఠరోగము, గుల ల శాల, జ్వరము-వీనిని హరిం 
నంచేయును, మజీయు దీని సేవనవలన అగ్ని దీవనను, శేజోవృద్ధి బలము గలుగును. 


అరి వె పె తృగుల్మ మునకు దంచోమరరసము లతా 
థుద్లసూతం సమంగంధం సూతాంళం మృత కాను కం, 


పంచాంగం శాకవృకుసకి దృ దవెర రృర్ట్యం దిన శీ మమ్‌. రిల 
సర్పామ్యూశ్చ ద్రవైళ్చాహ్న్‌ రుధ్యా లఘుళుకే వచేత్‌ , 
వంచథా భూధనేవాథ చూర్ణం టం (ని 
శేదిషగుంజం భత యేచ్చాజై. ర్ట! దీ విత్తగుల్మ వ్ర శాంతయే, 

ద్రాతో హరీతకీ కథ మనుపానం ప ప్రకల్చుయేత్‌. 54 


రసో డండోమరోనామ పీ _త్ప్‌గుల్మ 0 నియచ్చతి, (మాథవనిడానే) 
శా. శుద్ది జేసిన రసము, శుద్ధిచేసి Sree తాన్రుభహ్తము-వీనిని సమభాగములుగ 


. ఖలములో నునిచి గుముడు'టేకుచెక్క., ఈ "పువ్వులు, ఆకులు "వేరు 


అనువాని రసములతో మూడుదినములు మర్దించి పిదవ సర్పాకీరనముతో నొకదినము 
మించి భూధరయం క్ర తృమునందుని చి లఘుపుటం బిడపలయును, ఇటుల ఐదుమార్లుమగ్షించి 
విదుమార్దు క చూర్భ్యముశేసి దానికి సమముగ + శుద్ధిజే జెసిన నే పాళపువిత్తుల లికి 
నుర్దింది రెండు, లేక మూడుగురిగిం జలయెత్తును నీతితో గాన్ని లేక ద్రామీవ వండు, 





% శ్రిగుంజం, 














గుల్మ రోగ నిదానలక్షుణచికి త్సాదయః 779 


కరక్కాయ అనువానికషాయముతో గాని, ఆరమాసములవజకు నేవించుచుండిన పిత్త 
గులము నిశ్చయముగా హారించును, 
& స 
(గ్ర ఎష్మగల్మ మునకు విద్యాధరరసము ఆకా 


గంధకం *తాళకం తావ ప్యం 2మ్భృత తాన్టుం మనశ్నిలామ్‌. నీర్‌ 
శుద్ధ సూతం చ తుల్యాంళం మర్టయే ద్భవ యేస్టినం, 

విప్పల్యాస్తు కపూయేణ వద్రీతీరేణ, భావయీత్‌ , రర 
నిప్కా_రం భత యే లద ర్జుల్లం వీ హాం వినాశ యేత్‌ , 
రసో విద్యాధరోనామ గీ సోమా త్రో ం చ వీ బేదను, రీ? 


తా, శుద్ధి బేసి న గంధకము, శుద్ధి శే న్‌ తాళకము, శుద్ధిచేసిన నువర్గమాక్షీకము, 
"లేక తరగపుభస, wa తాన్రుభస్త్మము ళ్‌ అచ్రకభస్త ము, శుద్ధిచే చేసిన మణిళిల, శుద్ధి చేసిన 
రనము-వీనిని SB త. నునిచి ర కో నొక న్‌ 
మర్దించి భొవనవేసి పీదప 'బొంతజేముడుపాలతో ౭ దినములు భావనవేసీ అరనిష్క 
వ్రమాకామంత పటికములుచేసి యందొకచానిని 'తేనతో సేవించి వెంబడిగ గోమూ త్ర 
మును ద్రాగిన గుల్మము, ఫ్రీహారోగము హరించును, 

అర్ర కాంచన మోహనరసము de 
పం మృతం కామ్రం కాంచనా మర్ష యే చ్రసైకి 


అర్క్హవ బ్ర, జీరనేనైవ దినాంతే వటకీకృతమ్‌, ర్‌రి 
గుంతై కర గుడసంయు కం తథా గంధ సువర్చలం, 
నిమ్మైకం గుల్మ శాంత్యర్థం రసః కాంచనమోహనః . లీ 
విశాలా కటుకా ము_స్తం కుష్టు మింద్ర యవం సమం, 
భూర్షయే జ్చేవదారుం. చ్‌ కకం మధునా లిెహీత్‌ , 60 


గుల్లోదరజ్వరం తొవ పతుపానం నిహం త్యలం, (సిద్ధర సాక్ష్య స 
రాల్చి 

లో. రసభస్తము తాన్రుభస్తము వీనిని ఉమ్మైత్తాకు, జిల్లేడు బొంతజెముడు 
,అనువానిలసములతో నొకదినము మరిం చి నిష ప్రమాణము బెల్లము, శుద్ధి జేసినగంధకము, 
సొవర్చలపణము గలిపి మనల మర్దించి గంఏగింజంత మాతృ లంచేసి యందొెకదానిని 
-పొనర, (గ్రీకటుకములు, తుంగముస్పైలు, చెంగల్వకోష్టు, కొడిసేపొలు  చేవదారు 
అనువాని చూర్ణములో కర్షవ్రమాకొమును శేణలో గలిపి యాయనుపానముతోడ 


సేవించిన గుల్మములు, ఉదరములు, జ్వరము, తొపము-పీనిని హారింపం జేయును. 





[| తాళ శ్రపుసం, రి మృ తాభ్యంచ, 


700. బసవరాజీయే = -వకోనవింశ ప్రకరణే 


అరి తూని, (చతితూనులలవ్‌ ణము ధా 
పక్వాశయాత్తు క క్ర మజన్చమిారో వృద్ధాగుదోప పస్థమతీవనతుద్యాత్‌ , . 
తూనీభ వేత్సాషువృత్యగచ్చన్చవవయాతి ప పృఠితూనిశకేతి,(ఆయు కే దే) 
తా, విరు ద్ధాహారనివోరములవలన వాతము బ్రశపించి కృనుముగ పక్వమూ, తా 
శయములం బేంది గుదోవస్థలయందు స సూదులతో బొడుచునటుల కడువేదనను గలు” ౦ 
జేసిన తుని యనంబడును, ఈతునియే గువా్యేవస్థ వస్థములయందు ప్రకోపించి శ ప్రతిలో 


మముగ సంచరింపుచు వ వ తిరూని న 


=ఇక్రి్రి అష్టీలా, వ ప్రత్య లానిదానము ధఏఆా- 
అషీలానాహా లింగా తు గృంథీరూర్ల రసము నిత 
తిర్య కృథాకృతినై సవ వృత్యోష్టీలా తీరోపమా. (ఆయు రే దే 
తా. సంచరింపుచుగాని, లేక సంచరింపక కఠినంబుగ గాని నుండు గ గ ౦థినాభికి 
క్ర ది భాగ మున పొడవుగజనించి అనాహాలత్ష ణయు_క్టంఖై యుండిన అష్టీలమనంబడును, 
ష్‌ేయే జఠరమున నడ్డముగ జనించి జొయివలె కఠినం చై వేదనతోసాడి వాత మల 
మూ (తృేముల నడ్డగింపుచుండిన వ సృశ్యష్టీల మునంబడును, 
. ఇమావాతస్య గుల్ల్తొోశోక్ట విధినా సముపాచ రేక్‌ . 63 
ళా, పూర్యో క్త మ. సృతితుని, అష్టీల, ప్రత్యష్టలవాశములయిందు గుల, చికి 
త్సలం చేయుటయే గాక శంఖద్రానకముయొక్క.. వష. సహా జేయింవవలయును. 
ఇద్ర వోతికవ రెణానుశూలలత్‌ ణము తా 
ఆశ్లానా టోపవిణ్లూత్ర, విబంఛారతివేపనై 1 
న్నిస్థోష్టోహోమప్రయ్‌ం వాతికం తద్వ దేద్చుధః, (ఆయు ర్వేద్వే 
తా, కడుపుబ్బరము, కడుపులో గుడగుడశబ్దము, నులమూ ర వ్రతిబంధము, 
అస్వస్థత, కంవము గలిగి స్నిగ్ధ స్య్రపదార్థ సేవనవలన 'కరుచుగ ఛలో 'జెందునది వాతిక 
వరిణామళూలయని తలితతవలు ను 
అగ్రి "పె తృకపరిణామభఘాలలవక్ష ణము రిఆా- 
తృష్ణా దావోరతి న్వేద కట్వన్లు లవణో తరం, 
శూలం శీతశమస్రాయం వై త్రీకం లతీ'యెద్భుధః, 65 
"తొ, దప్పి దాహను, అస్వాస్థ్రృము, చెమటగలుగుట్క కారము, పులుసు ఉవ్వ 
గలపదార్థములయం దిచ్భగలుగుట, శతకరపదార్థములవలన శాంతి బెందుట-ఈలథ&ీ ఇములు 
గలవి పి ్తజపిణామళూలయని శెలియవలయు పు. 








* వ్ర తలో మన (్రందినుంచి మై శేగుటు, 
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40 గ్రేషవరిణామళశూలలవీణము ఈ 
ఛి హృల్లాస శరస వక్ర స్వల్పర్వుర్హ సంతతి, 
క్రటుతికోపళాంతం చ తచ్చ జై చేయం కఫాత్త కమ్‌, 66 
తా. ఓకర, హృల్లానము, ఇంది యయమోవాము మిక్కు.టముగ గలుగుట, ఒకింత 
వేదనగలుగుటు, శాల దీర్గ en "కారము చేదుగలవదార్థములవలన శాంతి 
జెందుట - త తు. 3 కఫజకూల యని తెలియవలయును. 
జుర్రి నూలనిదాొనము రి 
యానా ఫిఘాతా చోకా చ్చాషవ్యతిభాహణ మెథునాత్‌ , 
రూశవాన్న శుష్కళాకాళ్చ కషాయ తి కృనేవనాత్‌ , 67 
తేనవాయుర్శ వేత్కు్రద్ధః కురు తే శూల మస్ట థా, (మాథవని వానే) 
తా. గుజ్జము మొదలగువాని నెక్కి. సంచరించుట్క అభిగాశమును జేందుట, 
దుఃఖించుట్క మిక్కు.టముగ మాటలాడుట, మిక్కు.టముగ స్త్రీ సంభోగము సేయుట 
రూతీగలయన్న మున్ను ఎండినకూరలను, కారము, చేదుగలవన్తువులను మిక్కుటముగ 


సేవించుట -_ ఈ కారణములవలన వాతము బ్ర కోపించి యెనిమిదివిభము'లై నకూలల గలుగం 
జేయును. 


(3 వోతళూలలతణము రిఆా- 
హృత్సార్శ పృష్ట తి, తి గా ముహు సోదో ముహు శృమః, 69 
వర్గాళీతాగ మే త్రీవ్రర శతుద్దం భవతి మారతాక్‌, 
'అఫ్యంగమరక్షనన్నేచే స్ప్నిగ్‌- న్పైర్భోజనై శ్శమేత్‌ , (9 


శా, టోొమ్ము, పార్గ ్వముఠఅం; పు, ముడ్జిపూస, వ ప్పి అనువానియందు బలుంమారు 
శరానించి పలుమారు శమించుట, వర్ష శీత కాలములయందు కూల మిక్కుటముగ బ్రో 
వీంచుట - ఈలమ్‌ణములుగలది వాతజకూలయని తెలియవలయును. ఇది అభ్యంజనము, 
శరీరమర్గనము, స్వేదము, స్ని గ్ధాఫ్టభోజనము అనువానివలన శమిఎచును, 
అగ్రి పె శృళూలలమణము. $ఆజ- 
తృణకా రా న్వేద రుకోపా నాభీ వ స్థీషు వేదనా, 
మధ్యా] ప్న చార్గరాత్రే చ శూలం = వె కాధికం భవేత్‌. 70 
| స్వాదులీతలమిష్టానై ఎఇ ళ్శ్‌మ క్నీతాగమే- ఛవేక్‌, .(ఆయుర్వేబే 
తా, దప్పి, మూర్చ, చెనముట్క పీడ, శోష గలుగుట్క నాభి, పొత్తికడుపు అను ( 
వానియందు శూలించుట, మధ్యాహ్న కాలము, అర్ధరా శ్రి, చకారమువలన అన్నము 


Ur 
బీర్ణమయ్యెడి ఈ కొలము, శరత్కాలము-పీనియందు మికుటముగ భరూలగ లుగుట- ఈలత్షణ 
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ములుగలది పి త్రజకరాల యని చెలియవలయును. ఇది రుచికరమై శీతకర మైన వదార్థ సేవన 
వలన, మృష్టాన్న సేవన వలన, వలీయు శీతకాలమునందు శమిం చును. 
కర్రి శ్లేవజకూలల కణము థఆా- 
శా(సశ్చ కాస హృల్లాసౌ శూలం సూరో్యోదయే ఘనమ్‌. 71 
వసంతే శిశిరే భు శే దాహ్యుతే కఫజం విదు, (చర కే) 
తౌ ఉబ్బసము, దగ్గు, శీకరింతేలు గలుగుటు, సూర్యోదయ కాలమున మిక్కుట 
ముగ శూలించుట్క వసంత, శిశిరబుతువులయందును, భోజనానంతరీమును మిక్కు.టముగ 
బ్రగోపించుట- ఈలక్షణములుగలది శ్లేప్మజికూల యని తెలియవలయును, 
అథ ద్వంద్వ; శ్రిదోషశూలలక్‌ణము థఆా- 
మిశ్సి, తం ద్య్శంద్వజం చేయం కష్టసాధ్యం క్యచిద్భ వేత్‌. న 72 
త్రి ఫిక్చు లతుకై రుస క మసాధ్థిం సాన్ని పాతికం, 
శా, ఇండేసిదోషలక్షణములం గలది న్వంద్వశూలయనియు, మూడుపోషలతీణ 
ములంగలది సస్నె-పాతశూలయనియు "తెలియవలయును, (చజణీయు “వకదోపోస్థితస్సా 
ధ్యః) ఇ త్యాది స లథాతరల ననా. ఫకదోపషమువలన జనించినళూల సాధ్యంబులు 
శంనుదోషములవలన గలిగినళూల కష్ట సాధ్యంబులు, సన్ని సూకమువలన జనిం చినళూల 
అసాధ్యంబులు. 
_అ౮ శూలోక్స ల్రిస్థానములు ఇ్రితా- 
వాతాత్మకం వస్పీగతం వదంతి పిత్తాత్ళకం చాపివదంతి నాఖ్యాం, ' 
వాళ్చార్శ ్వకుటి."క పసన్నివిష్టం సర్వేషు జేశేషు చ సన్ని పాతాత్‌ . 
(గ్రంథాంత రే) 
తా. పొ త్తికడుసునందు వాతజశూలయు, నాభియందు పి_్తజకూలయు, తమ్మ 
పార్మ రృములు, కుకీ అనువానియందు శ్లేష్వజికూలయు, పూర్వోో క్తసర్వవ్ర, చేశ ములయం 
దు నన్ని పాతభూలయు జసించునుం 
ఈం అముభూలలతుణము తా 
కఫకూలే యథాచిహ్నం తథాటోవస్య వగ్గనం, 
ఆనాహాశ్చ పృసోశ్చ వ్యామళూలస్య్థ లక్షణమ్‌, (నిత్యనాథీయే) 
తా శేషళూలలమణయుంక్షగ్నబైయుండుట, మిక్కుుటముగ కడుపులో గుడగుడ 
శబ్దము, కడుపుబ్బరము (చకారమువలన వాంతి, ఓీకరింతలం జడత్వము నిశ్చలత్వము 
గలంగుట, నోటియందు జొల్టు గారుట-ఈలకణములుగ లది ఆముఘాభ మాని 'చలియవల 
యును, 
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కర్రి పరినామభూలలవ్‌ ణము రిఆా- 
భు జీర్యతి యచ్మ్చూలం తబేవ పరిణామజం, 
వాతపి_త్తక ఫా ధిక్యం విజ్లేయం పూర్య్ణలతుణైః. (వూజ్యపాదీయే 
తా. భుజిం చినయన్నము జీర్ణంబగునపు వు గనిగిడిళూల పరిణామళూల యనం 
బడును, దీనియందలి వాత, పి త్త శ్లేష్యాధిక్యములను పూర్వోక్త శవాతాది ల 
లతుణములవలన చలియవలయును, 
ఇధి మృత్యు శరాలల క్షణము ఈ 
వాతజం శ్రవణే రక్తం నేత్రాబై చ హరిద్ర తా, 
భ్రమో మూర్భా వ్యనిద్ర క “మలిమూత్రి ౦చ మృత్యుశే, 76 
(ఆయు ్వే ద్వే 
తా, శరీరమున నొప్పి 'మొదలగువాతోవద్ర,వములు గలుగుట్క వెవిలో. ఇెక్తురు 
గారుట్క కన్నులు పచ్చనగుట, కబ్బిబ్బులాడుట మూర్చృగ లుగుట్ట నిదురబట్రకుందుట, 
మూత్ర, తం బధికముగ వెడలుట-ఈలత్‌ ఇములుగలది మృత్యుఖూలయని తెలియవలయును. 
ఆ ఎనిమిదివిధము'వై నళూలలు 
అరి ప్తిళూలలవత ణము థఆా- 
'వేదనాతితృషా మూ ర్భా పా్టనాహోే గౌరవాకుచ్లీ, 
కాసక్వానాచ పక్కా చ *పక్రిళూలస్యలతీ.ణమ్‌, (మతాంతర 
తా. శరీరమున వేదనగలుగుట, కడుదిప్పి. మూర్చ కడుపుబ్బరము జడత్వము, 
అరుచి కాసశ్వాసములు, ఎక్కి-ళ్టుగలుగుట్క ఈలవమ్‌ణములం గలది పక్టికూల యిని తెలి 
యవలయును, 
అగ్రి శరాలోత్ప శ్రి త్రిస్థానములు ee 
వ వ నాభాచపి 4 త్త ప భవంసదాహాం, 
వతస్థ లేస్యాత్క ఫజస్య జన నృళూలస్య చివ్నార ప్ర పవదంతి వైదా 
సు. 
తా, వాతళశూల వాతస్థానము న్య్మాశ యించి జనించును. పీత్తళూల బొడ్డు నా న్‌ 
యించి తాపముతో హాడియుండును. శ్లేష్మకూల అొమ్ము నాషశృయింది జనించును. 
డ్రి ద్వంద్వశూలా క్వ శ్ర ర్పిస్థానములి ee 
వస్తా హృ త్పార్శ్వ వృస్థ్రేషు Se: క ఫపవాతి", 
కుషి" హృన్నా ఖిపాన్న గ షూ సకశూలః కఫనె త్తికం, 79 
దాహ జ్వరకరో ఘోరో విజయో వాతమై త్రిక 
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తా, వస్తి, జొమ్మ, 'పార్గర్టములు, వీపు అనువానియందు శ్లేన్మవాశన్వంద్వ 
ములవలన శూల జనించును, కుడీ, హృదయము, నాఖ, సౌర్ళ పము అనువానియందు 
ేష్యపిత్తద్వంద్వమువలన శూల జనించును, వషి నాభి అనువానియందు దావా, జ్వర 
యు క్తం్నబై భయంకరమైన శూల వాతప్నిత్తమువలన జనించును, 
-ఇక్రుర్రి శూలసాధ్యాసాధ్యములు లిఆా- 
వకదోహాస్టితస్పాధ్యః కృచ్చ)సాధ|ో్య్ట ద్విదోపజ:, £0 
సర్వదోపోల్గితోఘోర _స్త్వపసాథో్యో భూర్యుషద్ర వ, 
సర్వేవ్వే లేషుళూ లేషు వ్యామజంచాతిధారుణమ్‌,  (ఖేషజకల్చే) 
తా, ఏకదోషమువలన జనించినభూల సాధ్యంబులు, ద్వంద్వదోషమువలన జనించిన 
సూల కష్ట సాధ్యంబులు. (శ్రీదోషమువలన జనిం చిన భయంకరమైన UA = వేదనాతిళృషా 
మూర్చా ,హ్వా నావి కగారవారుచీ, ఇకొసశ్ళా ర్‌సళ ఎహీకౌారాన శూలస్యోవ ద, వ'స్త నేల 
తాః,” అనయా వేదన, కడుదస్పి, మూర్చ; కడుపుబ్బరము, జటత్వము, అరుచి శ్వాస 
"కౌోసములు, ఎక్కిళ్ళు అన పలువిధముల్రై న యుషద్రనములతో హాడియుండు శూలలు 
అసాధ్యంబులు: మజీయు నర్వశూలలలో ఆమశూల కడు నసాభ్యంబులు, 
"అగ్రి వాశకూలలకు ఊదయభాస్క._రరసము ఆ 
భస్మసూతం మృతంచాభ్రం నీలా గంధక త ళకం, 
పీంగుగం కుష్టు ముస్తం చ తుల్యం చూర్ష్యం విభావయేత్‌ , 8 
స్నుహ్వ్యూన్మ త్తస్య నిస్తండీ "మహా రా ప్రద వైః పృథక్‌ , 


(ఫ్ర 

పృతిర్దా/వై ర్జినం భావ్యం శుహ్క ౦ తిద్దోళకీకృతమ్‌. 88 

వై బథ్యా మృదా "లేవ్యం శుష్కుం కృత్యా పుకే వచేత్‌ , 

*దత్రుర్యామార్థమాల్రైషు తమాచాయ విచూర్ల యేత్‌ , వ! 
కగుంజాష్ట ఘృత శుంఠి భారం లేహ్యశోదయభాస్క_రకి 

వాతకూల ప ఇాంత్యర్థం తిలమోరం *సకుష్షకమ్‌, 85 

గ థి అ 

మధునా లేహయేచ్చానుమూలం వా కాకతుండజం, 

వంచకోలాభ యాశకాషథం పిప్పలీ చూర్లసంయుతమ్‌. 86 

పటుణటూ్యూరుళూ లేషు మందాగ్న చ విశేషతః, 

సదేయస్ప్పస్ట్రలవణో గుల్లే చ మలబంధ నే, 87 


తైలయు కశ్చ సర్వేషు వాతళూలం చ నస్యత్కి _ (ఆయు్వేచే) 


1 మవారాస్నా. 2 చతుర్ణాబ నమూ క్రేణ, రి బ్యేగుంజే, శ సకర్ష కక్‌, 


షా మ “"గెనణుదానలలయ, ణా 5 లొ ప్‌ యు rer 


శా. రసభస్తము, అభకభస్మ ము, శుద్ది చేసిన శిలాజీత్తు, శుద్దిచేసిన గంధకము, 
శుద్ధి చేసిన తాళకము, ఇంగువ, కంకుష్థ్రము, తుంగము స్తెలు-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములో నునిచి చూర్ల్గముచేసి బొంత జెమును పాలు, ఉడైత్త, వావిలి, "పెద్దములక ఆను 
వానిరసములలో వ్రతిదానివే నొక్కొకదినము భావనజేసి ఎండించి ముద్దచేసి దాన్నిపై 
బట్టజుట్టి మన్నుఫూసి యెండించి మూకుళ్ళలో నునిచి చీలనున్ను 'లేవనముజేసి "పాక 
"మైనను చేయవలయును. లేక కుప్పెలో నునిచి ఈ రూమువజకు పుటమైనను వేయ 
వలయును. ఇటుల శేసీనపిదప దానినిదీసి చూర్షముచేసి ౮ గురిగింజలయొత్తును నెయ్యి: 
శొంఠి అనువాని యనుపానముతో గాని, కర్ణ ప్రమాణము _ నువ్వులమోరము, చెంగల్వ 
కోస్టు-వీనిని "తేశిలో గలిపి యీాయనుపానముతోగాన్మి "లేక ఎజ్జగురిజవేరు చూర్చాను 
పానముతోో గాని, లేక పివ్చళ్టు, మోడి, చవ్యము, చ్చి కృమూలమ్బు, శొంఠి కరక్కాయ 
అనువానికషూాయములో _ పిష్పలిచూర్షము గలిపిగాని సేవించిన వాతశూల హరించును, 
ముణీయు వైయాషధమును మైంధవలవణానుపానముతో సేవించిన నడుము, తొడ 
అనువానియందలి శూల, అగ్నిమాంద్యము వీనిని విశేషముగ హారింవం జేయును. మ౭కియు 
దీని నుష్వులో గలిపి సేనించిన వాతగుల్యము, మలబద్ధము వీనిని హారింపం జేయును. నూనె 
తో సేవించిన సర్వాంగ వాకళూలల హరింపంజేయును. (మణియు దీనినే తుని, 
(వ్రతితుని, అష్టీల, చ్రత్యష్టీల అనురోగములయందును సేవింపందగుళు.) 

(గ్ర ఫహూలదావానలరనను రైతా 


చించాతూర శ్నుద్దళంఖదూర్షం లవణవం:చక మ్‌, | 88 

మారః పంచాగ్ని సంభూతః పృథగర్గపలాన్నితేః, 

నురీచం మాగధీ శుంఠ హింగుచ ద్విపలం తథా, 89 

పారదం గంధకం తా నుం విషం చార్లపలం పృథక్‌ , 

సర్వం జందీరనీరేణ మరం తద్దివస్మత యమ్‌, 90 

కోల ప మాణాం వటికాం పంచగవ్యఘృ తాన్వితం, 

లేహయే చ్యూలశాంత్యర్థం ఘృతాన్నం భోజనం తథా, ర 

లళునక్యథితం "దేయం దథా్యజ్యం గవ్యు మేవవా, 

పథ్యం నిత్యం ప్రయుంజీత సర్వకూలనిబర్హణమ్‌, 92 

హృచ్భూలం పార్శ పనాలంచా జీర్ణ శూలం చ గుల్తజం, 

అనాహా స్లీహ ముదర మళ్ళరి శర్కరాపహః, 98 

త్షయంనైవ న సంబేహో నేవయే ద్వా ర్థిధివారకః, 

శూలదావానలో నామ్నా ఫూజ్యపాదేన భాషితః, 04 
(మూధవనిదా నే) 


ల్‌) 


786 బసనరాజీ యే _- వకోననింళ వ్ర కరణే 


తా. చింతకూరను, ca శంఖభస్త ము, వంచలపణములు, పంచాగ్ను లకూర 
ము- ఇవి దినుసుకు 4 వలము, త్రశటుకములు, ఇంగువ-ఇవి దినునుకు ౨ పలములు, శుద్ధి 
"జేసిన రసము, శుద్ది బేసి sl తా మ్రభస్త్మము, శుద్ధి జేసి న నాభి-ఇవి దినునుకు 6 
వలము-ఇటుల పేసిశెల్ల న నునిచి చె నివ్శపండ్లరసముతో మూడుదినములు మర్దించి 
శేగువండంత దూ త్రలుజేసి. * వంచగవ్యముతో. గాని, ఫఘృతముతో గాని సేవించిన సర్వ 
శరాలలు, ఆఅొమృశూల, పార్శ శూల, అజీర్ణ కూల, గుల్మములు, కడుపుబ్బరము, ఫ్టీవా 
రోగము, ఊదరములుు శర్క_రాశ్తరి తయము-వీనిని నిస్సంళయముగ హరింపం జేయును: 
పథ్యము (ప్రతిదినము చేతివంటకమునుు, వెల్లుల్లి పాయలకషాయమును, న పెరుగునుగాని 
లేక ఆవు we ne శతు. 

అరి కరాలకుఠరారరసము ధ్రిఆా 
టంకణం పారదం గంధం తి సలా వోరిష తాళకం, 


విషం తామ్రం చ నేపాళం భృంగ స్వరసమర్దితమ్‌, ౮ 
ద్విగుంజమౌొ శ్రా వటికా మరీచే నార్ల కేణ వా, 
సర్వళూలకు తారోఒయం విష్ణ్రచక, క మివాసురాన్‌, (శారీర 


తొ, వెలిగారము, శుద్ధిచేసిన రసము, చ న గంధకము త్రిఫలముల్క త్రి 
 టుకములం, శుద్ధి చెసిన తొళకము, శుద్ధి చెసిన త తామ్రభస్మము, శుద్ధిచేసిన ప 
వీనిని సమభాగ ములుగ. ఖల్వములో నునిచి సంటగలగనాజోరన ముతో మర్దించి రెండుగు! 
గింజలంత మాత్రలు జేసి యందొకదానిని మిరియపుచూర్ణ ముతో గాని, శేక అల్హపురసమ 


తోగాని షా. “'విష్ణుచ క్ర, క, మనురుల నాశనము జేయుళంగో స సర్వశూలల పహారింవ 
జేయును, 


అరి పై త్రకూలలకు ముస్తాదిమండూరము ర్రిఆా- 
మండూరం చూూర్హితం కృతా ముస్తా బదరమూలకం, 


కణకా శుంఠీ యవవారం పంచానాం సమచూర్ల కమ్‌, 9 
చూర్ల ర్లతుల్య్భం చ వముండూకం గోమూ శ్రాష్టగుణం భవేత్‌ , 
తత్తుల్యంచ గవాంటీరం పచే న న్మృద్యగ్నినా శనైః, 9 
వీండితం కోలమాత్ర ౦తు భత గ కర్భాలనుద్భ చేత్‌, 

ప్రాతర్మ ఛ్యాహ్న శాశ్రా చ భతుయే ద్భటికా త్ర యమ్‌, 9 
మాంసం విష్టం చ గుర్వన్నం మాహాదీంళ్చ వివర్ణయేత్‌, 
(రసరత్నా కరే 


% పంచగవ్య మన గోమయము, గోమూ, తము పాలు, "పెరుగు, నెయ్యి. 


Wy 
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టీ 


తొ, తుంగము.స్తైల్కు రేగువేరు, పిప్పలి శొంఠి యవకూరము - వీనిని సమభాగ 
ములుగ చూర్ణమువేసి దానికిసమముగ మండూరచూర్ష్యమును గలిపి ఎనిమిదింతలు గోమూ 
త్రము, సోమూత్రమునకు సమముగ ఆవు పాలంపోని “ మృద్వగ్నితో మెల్లగ వండి ేగు 
sane ర్‌ లు వేసి ప్రాతఃకాలమున i మధ్యాహ్న కాలమున, ర్యాత్రికాలమున మూడు 
మ్మాక్కలు శ. శరాలలు హరించును. సర్వకలలయందు మాంసము, వండి 
పంటకములు, జడాన్నము, మినుములు "మొదలగువాని పర్టింపవలయును, 
తరి కుబేరాకూదిచూర్ధ్య ము థికా- 
భధనదనయనముజ్జా టంకణై ర్హింగు సీంధూా 
రుచక మరిచ శుంఠీ దీష్య పథ్యా క ₹ానాం్య 
శ్ర మశ ప్తితిచ వృద్ధం చార ముహ్లాంబునాచ 
బతి జళ శాగ్నీం సర్వశాలం సహా; (సిందూరమణిదర్ప ణే) 
తా. గచ్చవలుకు లు, “వలిగారముు ఇంగువ, నై 0ధవలవణము, మాదీఫలము, మిరి 
యాలు, శొంఠి ఘీమము, కరక్కాయ, పిప్పళ్ళు - వీనిని క్రమముగ నెచ్చించి చూర్ణము 
చేసి నాలుగుమాడలయొత్తును ఉష్ట్రోదకముతో సేవించిన సరా నాలల వారింపం జేయుటయే ' 
గాక అగ్ని దీప నమును సహో గలుగం'జేయును. 


ఇతెర్రి గోమ్మూ కృమండూరము ఎ 
వ సీదం మండూరం శ్రి ఫలామార్జ సంయుతం, 
పీ నృధుసర్పిర్భ్యాం శూలం హంతి శ్రీదోషజమ్‌, 101 


తా సోమూ త్ర, త,యుక్తముగ గాచి సిద్దము డేయంబడేన ముండూరమునకు సమముగ 
తి త్రిసలచూర్జమునుగలిప్‌ -శేనెతోగాని, లేక నేలితోగాని సేవించిన త్రిదోవజకూల 
న. 
రి శ్రేష్మశరాలలకు శరాలసించా వటికములు ధ్రికా- . 


విపోాకర ౦ కవాశర ర త్రికటు తీఫలాచ షట్‌, 


భా ముస్తా వష మ వతికర్షం చ చ చూర్ణ యీత్‌ , 102 

గుజేన సర్వతు ల్యేన గుటికా sn 

శూల సింవాప, వ యోగో=యం కపఫకూలహరం భవేత్‌, 108 
(ఆయు రేదే) 


శా. అతివస, వస, తి (త్రీశటుకములు, త్ర,ఫలములు, గ ంటుభారంగి, తుంగము న్తైలు 
వాయువిడంగములు, చిత్ర తృయాలమా - జననం దినును Ss కర్షముచొప్పున దంచి 


అరా 





౫ త్ర కష. 
చ 
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చూర్లము'జేసి దానికి సమముగ బెల్లము గలిపి మర్దించి "శనగలంతమా త్రలు చేసి సేవించిన 
శ్లేషముల హరించును. 
-శ్ర(ర్రి అముళూలక హణు ఖరసము de 
1శుద్దనూతం సమంగంధం మసన... మృతతామ్ర మకం, 
సౌవర్పలం చ సూతాంళం జందీరై ర్షినస EE 101 
మర్లయే దాతవే తీ చై రుథ్యా[ లఘువుట త్ర తయం, 
దత్వాదాయ తు తచ్య్యూన్లో సూతాంళం శ్రికటుం హీవేత్‌ * 105 
హణు ఖోఒ.యం రసోనామ 2 త్రి గుంజ మాముశూలజిత్‌ , 
పరండశై లం షడ్చాగం లశునస్ష దళాష్ట్రకమ్‌. : 106 
వకంహింగూ తి త్రినీంధూళ్ఞం సరి మేకత్ర,  మర్దయేక్‌, 
త్రి త్రీనిష్కూం ఛవయే చాను చామకూల ప, పశాంతయే. 107 
(నూధవనిదా నే) 
తాం శుద్ధి జేసిన రనము, శుదిబేసిన గంధకము, తామ ద్రుభన్మము, సౌవర్చలవణాము 
వీనిని సమభాగములంగ ne నునిచి_నిమ్మవండ్లరన సయతోో ౭ దినములు మర్దించి 
తీక్లమైన ఎండ నెండించి ప్రమిజెలలో నునిచి గ we on లిడి చూర్లముజేసీ రన 
మనకు సమముగ లక్‌ కటుకచూ*ర్లముగలిపి మూడుగురిగింజలయొత్తును భకీంచి వెంబడిగ 
౧౮ భాగములు చెబ్దుల్లి పాయలు, ౧ భెగము ఇంగువ, 3 భాగములు నైంధవలవణము - 
వీనిని మర్దించి మూడునిష్కు.ములయెత్తు నుంటబేసి ౬ భాగము లాముదములో గలిషి 
త్రాగిన ఆమనూల వారించును, 


ఆడ పరిణామకూలలకు ర్రైవృతాదియోగ ము ఏయు ' 

త్రివృత్క-ణా భ్ర యాచారం సగుడం చోప్తవారిణా, 
షయ దినము ఖే 'నేవ్యం సూలం చ ఫా. శక్‌, 106 
. తెగడ్క పివ్పచ్ళు, కరకవప్పు వీనిని చూర్షముచేసి ప్రాత బెల్లము గలిపి యుష్టా 

జ నుదయమున సేవించిన వరిణామళూల మ 
-ప్రైర్రి నర్వళూలలకు సె్వేశ్వరవటికములు ఈ 
విశర మేరండతై లేన హింగు సౌావర్చలాన్వితం, 

'మృతసూతకసంయు_కృం భహీతం సర్వళూలవా, 101 
వక్షిళూలం తశ్లా వాన్న ద్రవళూలం చ సర్వశః, (మాధవనిదానే, 
తా. కొంర్కి ఇంగువ, సౌవర్ప్సలవణము, రసభస్మ ము - వీనిని సమభాగములం? 


గుల్మ రోగనీదానలతణచికిత్సాదయః 789 


ఖలర్టములో నుసిచి ఆముదముతో మర్దించి వల్ద (పృమాణమంత న్యూత్రలం జేసి ఒకమండ 
లము సేవించిన ప_క్టికూల, అన్న దృవశూాల మొదలగు సర్వశూలల పారింపం చేయును, 
=క్రార్రి మృత్యుళూలకు కూరయోగము ర్రీఆా- 
వంధ్య్యా లాంగలికామాలం శంఖం చ ద్విగుణం తయోః, 110 
తో, యాణాం భావయేచ్చూర్ల ౦0 ,తే త్రాస్రవాం జంవీరజ ద్ర వై 


తథ్యా గజపుళకేు పాచ్యం తత్రారం మరివైగ కృతః 111 
కర్షమాత్రం పిజేద్యూలా (త్తే త్రేక్టీ ణా ను క్షి క మూస్న యాత్‌, 
(మాధవనిడానే) 


తా, గొడ్డు కాకరగడ్డ, చన్న వర్జనడ్డ-ఇవి సమభఖెగములు, శం ఖచూర్జ్యము వ. 
భాగములం- జు... వానిని ఖల్వములో నునిచి నిమ్షపండ్లరనముతో 9. దినములు భావన 
చేసీ మూకోటిలో నునిచి వీలమున్ను లేవ నము'చేసి' సం విడిన యది కూరంబగును. 
దానిలో కర్ణ ప్రమాణమును మిరియపుచూర్భ్యము, నెయ్యి అనువానియనుపానముతోడ 
'సీవించిన మృత్యుళూల తక్షణమున హరించును. 


అర్ర సర్వశూలలకు వై శ్వానరవటిక ములు రుఆా- 


నైంధవం నాగరం ముస్తా నవభాగం సృథక్స ్రథక్‌ * 112 
ప్రత్యేకం లశునం హింగు కుబేరాతీ. త్రయంత్ర తయం, 
వఏకాంళం భస్మ నూతం చ శై లేనై రండజేన చ, 118 


'క్వాథితం సర్వకూలఘ్నం ప్లీ పెవోకా వె వై శ్వానరో భవేత్‌, 
తా. నై ంధవలవణము శొంఠి తుంగము స్తేలు-ఇవి దినునుకు ౯ భెగములు, ' 
వెల్లుల్లి, ఇంగువ, గచ్చపలుకోలు-ఇవి దినుసుకు మూండుభాగములు, రనభస్తము ౧. 
భాగము-ఇటుల  వీనిశెల్ల ఖల్వములో నునిచి చూర్భ్రముజేసి అముదములో గలిపి వండి 
మాత్ర, లువేసీ శ కననుగుణ్వ్నాముగ సేవించిన (గుల ము) సనరంశూలలు ప్లీనాము వీని 
భారపంచేయును. ల ' లా స |] 
"అథి చూలాదులకు గజకేనరీరనము ర్రితా- 
Sas ద్విధాగంధం యామెకం మక్టయే ద్ద ఢమ్‌. 114 
ద్యయో స్తుల్యం శుద్ధతా మం సంత తన్ని రోధ యేత్‌ , 
ఊనా ధో లవణం చేతా గమృద్నా ండే ఛారయే ద్భిషక్‌, 115 
త్రత్రో గజపుకేే పక సారంగ శీతం సముద్లరేత్‌, 
సంపుటం మార్భయే త్చూత్షుం పర్షఖంటే ద్విగుంజకమ్‌, 116 
ఛభతయేీ త్సర్యళూలార్తా పాంగు శుంఠీ సజీరకం, 
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వచా మరిచజం చూర్ణం కర్త ముసష్ట్ఫ్రజలై ః వీబేత్‌ , 117 
అసాధ్యం నాళ నే రసో=యం గజశకేసరీ, (నీద్ధరసార్ల వే) 


తా, శుద్ధి జేసిన రసము ౧ భాగము, శుద్ధిచే జేసిన గంధకము _౨ 'భౌగములు-ఇటుల 
వీనిని ఖల్వములో నునిచి యొకరురాము బాగుగ మర్దించి దీనిని మాడుభొగములం శుద్ధి 
జేయంబడిన తా వ్రుపుడబ్బిలో నునిచి చానివైమూసీ. యొకకుండయడుగున సగమువణకు 
నుష్వుపోసి దానిమధ్యమున స్రైకౌ మ్రపుడబ్బినునిచి మరల దానిపై యుప్వుపోసీ మూతిని 
మూసి వీలమన్ను లేవనముజేసి గజప్రటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి డబ్బితోడ నూత్తముగ 
చూర్ణము జేసి రెండుగురిగింజలయెత్తును తమలపాకులో నునిచి భక్షీంచి 'వెంబడిగ ఇంగువ, 
శాం, జీలకజ్ఞ, వస్క మిరియాలు అను వానిచూర్జ ములో కర్ష వ ర వ్రృమాణమును ఉష్ట్రోదక 
ములో గలిపి "త్రాగిన సర్వశూలలు, అసాధ్య మైనకూలలం పీనినీ పోరంపం జేయును. 


(ఫ్ర సూలారిరసము ర్రిఆా 
రస గంధం సమం కృత్యా తామ్రం తుల్యం నియోజయీత్‌ , 118 
మరీచం నాగరం హింగు వచాజాజ్యగ్నిమూలకం, 


మ సెనైవ దినం సూక్షుం విమర్గయెత్‌ . 119 
బదరాస్ట్రిప, ని వమాణేన వటి కా; శు ది షక్‌, 
నలం నల ముదావర్తం వాతరోగం నిహంతి చ. 120 


రసళ్ళూలారిర ల్యేష. వహ్ని మాంద్యనిషూదనః, 
తా. శుద్ధిచే చేసిన రనము, శుద్ధిచేసిన గంధకము, తామ్రభస్య ము, మిరియాలు శొంఠి 
ఇంగువ వస, జాజికాయలు, చ తృమూలము-వీనిని సమభిగమయుగ ఖల్వములో నుని చి 
గుంటగలగరాకురసముతో నొకదినము బాగుగ మర్దించి నేగువండంక్రమా త్రలువేసి ఆరు 
మాసములు సేవింపుచుండిన సర్వశూలల్క, గుల ల్యములు, ఉదావర్తము, వాతీరోగములు, 
అగ్ని మాంద్యము వీనిని హూరింపం జేయును. 
అగ్రి నరాలాంతేకరసము ర్రిఆా- 


మృణాల చందనం యష్టి గుళూచీ వాలుకం తథా. 121 
వతత్సర్వం సమంచూర్ష్మం చూర్లాంశం శర్క_రాం తీవేత్‌, 
నీందూరం వల్లమాత్రేణ తండులోదక పానతః, 122 


జా అట జ 
మై_త్తకూూల విదాహా చ సర్వళూలం ప్రశామ్యత్కి (నిత్యనాథీయే) 
తాం తామరతూండ్లు, శ్రీగంధము, యష్టిమధుకము, తిప్పతీగా, కూతురుబుడను 
పీసిని నమ'భాగములుగ చూర్షముటేసి దీనికి సమముగ పంచదారగలిఫి వల్ల ప్రమాణమును 
సిందూరయు క్షముగ గఢుగుతో సేవించిన ఫై శ్రకూల్స తాపము, శర్వశూలలం 
పారించును, 


గ్గు ల రోగ నిదానలత.ణచికత్సాద యః లక్ష 


ర్రి ఒవకరాకూలచికిత్స థియో 
(+ అఫ్టింద యు త్త రేణుల, పల్లవరసమందు జాతిఫల జూపత్రుల్‌' 
వెల్లుల్లి భృంగి 'యేలక్తి సుల్లభ మావాలు వక్కళూలలు మానున్‌, 
తా, ఇల్లీందకొనలరనము నాటాక్కు ఉఊత్తనేణుకొనలరనము నాటాకు జాజి 
కాయ, జాషత్రి, వెల్లుల్లి, గుంటగలగర్క వీలకులుం, లసంగములు, ఆవాలు-వీనిని నూరి 
మూడుపూటలు త్రాగిన _పృక్టాకూాల వారిం చును. 
ఆరి సర్వశూలలకు గజాంకునము థయఆా- 


నిష్క త్రయం శుద్దనూతం ద్వినిష్క_ం శుద్దటంకణమ్‌. . 128 

గంధకం పంచనిష్కంచా స్యేకనిష్క_ంచ ము_స్తకం, 

చతుర్ని హ్క_ం౦ చ నేపాళం తత్సమం మృత తామ్రకమ్‌, 124 

సర్భతుల్యం తిలతూరం వృషమాన్లు యోరచిత్రకం, 

తద్వత్పలాళక మారం పణ్ఞిహస్కం త్ర్యూష నై ౦ంధవమ్‌, 125 

యవూరం ది్భినిహ్క_౦ చ బిడా సౌవర్చ. కాచకం, 

సము ద్రలనణం మై న వీష్పలీ చ త్రి నిష్క_కమ్‌. 126 

చి త్ర మూాలర నై ర్యు కం దినైకం చ విమర్గయేత్‌ ; _ 

స్తథా చణకయార మారక, ద వమర్షితమే, 127 

ద్విగుంజూం వటికాం ఖాదే దాక్ష్రకస్య చ వారిణా, 

గులాషీలా వ్రీహ కూల ప త్యలా తునీ ద్వయమ్‌, 128 
శ్రీ అ యగ J లల 


ఉదరం లం చ నోభ పాండా మయం తథా, 
సర్వరో గా౯ హా రేచ్చీఘ్రం రసక్మూలగజాంకుళ:, (ఆయుం్వేదే) 
తా, శుద్ధిచేసిన రసము 3 నిష్కములం, శుద్ధిచేసిన వెలిగారము ౨ నిమ్క_ములు, 
శుద్ధిచేసిన గంధకము ౫ నిష్క్టముల్కు తుంగము_స్టెలు ౧ నిష్క_ము, శుద్ధిచేసిన నేపాళ 
ములు ఈ నిష్క-ములు, తా చుభన్మ ము ఈ నిష్క్టములు, నువ్వులకూరము ౧౯ నిష్కు_ములు, 
చింశకూరము, చ్మిక్రమూలకోారము, "మోదుగకూరము- ఇవి దినునుకు ౬ నిష్కుముల్కు 
త్రిశటుకములు, మైంభవలవణము, యవకారము-ఇవి దినునుకు ౨ నిష్కములు బిడాలవ 
ణము సౌవర్చలవణము, కాచలనణము, సమ్ముదృలవణము, పిప్పళ్టు-ఇవి దినునుకు 3 నిష్క 
ముల్కు నెనగకారము ౭ నిష్కు_ములు-ఇటుల పఏీనిణెల్ల ఖల్వములో నునిచి చిత్తమూల 
సముతో నొకదినము మర్దించి పిదప అల్హపురసముతో మర్దించి శెండు గురిగింజలంత 
మాత్ర్తలుచెసి యందొకదానిని ఆల్లపురనముతో మూడునుండలములు సేవించిన వంచ 


799 బసవరాజీయీ _ వకోనవింళ ప్ర కరే 


గుల వ్మముల్ఫు అష్టీలము, ప్రీవాము, అష్టకశూలలు, జ త్యష్టీలము, తుని, సృతితుని, ఉదరము, 
స్పప్తవృద్యలం, ఫ్ర, పాండువు మొదలగు గ శీఘ్రుముగ సారింపం చేయును, 
(శూల, WE ల్యనివారణార్థం బై మహాదగ్నికుమారమును సేవింవవలయును. _పైంబెచ్పంబడిన 
యాషథములవలన కూలగుల లములుం నివ_ర్హింపకుండిన ఇంక జెప్పంబడు శ ౦ఖద్రాపకమును 
చీవింపవలయును. 


-హైర్రై వ శంఖుద్రావకము లి 
శ్రీతారం పంచలవణం వటకీ Sus 


“కసీసం నవసారం చ తిలచించాపమార్లక మ్‌. 18 
వతాని సమభాగాని ఘటెమ్మాత్రం విమర్షయేత్‌, 

పాచ్యే న నృద్యయంత్రే, లా మృమోవప్నా తథా భిషక్‌, 18] 
శోంఖద్రా డావరసో నాను సర్యళూల వినాశకృతి , 

న స పంచగుల్తా౯- తయకాసా౯ా వినాశయేత్‌ . 18: 
సును స్తంభం కంఠరోగం హృద దోగం సర్వకూలజిత్‌ , 

అగ్నిం చ కురులే దీప్తం తేజో పో బలప్రదః, (ఆయు ర్వేదే 


తొ. సర్ణకరము, యవమారము హం మ “వంచలవణములు (అనం? 
నైంధవలవణము సౌవర్చలవణము బిడాలవణము, కాంచలవణము, మంచిలవణము' 
పటిక సురాకారము, కాసీసము నవాసారము, నువ్వులకారము, చింతకమోరము, ఉ_ 
రేణంకూరము-వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములో నునిచి యొకర్నేరాము మర్దించి కుండలా 
బోసి దళముగ చీలమన్నుబూసి మునువటివలెనే సారాయిబట్టిని తగిలించి మృద్వగ్నితొ 
వండిన శంఖద్రావకము సిద్దంబగును. దానిలో నరతులమును ఓమపుపొట్టులో గలి 
దంతములకు తగులక అంగిటిలో వేనునొని (ఆరమాసములవఅక్సు మ మింగుచుండిన వం. 
"కొాసనములు, వంచగుల్మములు, తయకాసము మన్యా స్తంభము, క, వది 
ము సర్వభూలలం-వీనిని పహారింపం బేసి ఆగ్ని దివనము, తేజన్సు, వర్ల రము, బలము ఆ; 
వానిని నహి గలుగంచేయుశు, 
ఆం వనముహోన ౦ఖద్రానకము థఆా- 
రంఖె చించాగ్ని భూవీలు కేతక్సవి తావ చ 


సాల కాలం చ భూథా ౬ త్రీ శగ్తమూల హారిప్రియ మ్‌, 1: 
శరప్రుంఖీ చ నీలీ చ తిలకోవ్యం వ బర్భ-రా, 
అస్టనవ్వయ చారూచా వ్యర్క_ళల్యపునర్న వమ్‌, [| 


నిర్హిబా వింశతిః మూ రా శంఖ ద్రావం సుపాచయేత్‌ , 
యూ రాశ్చ వింశతిః ప్రోక్తా లవణానాం చ పంచకమ్‌, + 1 


గుల్మ రోగనిదానలశుణచికిత్సాదయః 798 


పటకీ నవసారంచ మారద్యయ త్రిటంకణం, 

తుత్ణ త్రయం శిలా తాళం గంధకం సజ్ఞకారకమ్‌. 18/ 
పాపాణంచ తు కానీసం మూత్ర వర్షం తశ్చావచ, 

భూయారం గృహధూ మాఖ్యం సరం సంస్థావ్థయే తృమమ్‌, 186 
-అన్లువ రై _స్రథా మూసం భావయేచ్చ మువాుర్షువాంః, 


కేజోయంగ్రే, విథానేన పాకనీదిం విచక్షణః, 189 
మూత్ర, వర్షరచ తోయాభం వరాటీ శంఖకం ద్ర వేక్‌, 

పారజేన చ సంయు క్షం వాతరోగే చ యోజయేక్‌. 140 
గుల ల దాషాదశకం హంతి వుస్టిదరాణి తావచ, 

కీశేజ్యర౦ి పురాణం చ శోభం సర్వాంగమూరుతమ్‌. 141 
స మేవోకా వింశతిం హంతి మూత శ్రకృచ్న/ం తగావచ్క 

Nas dies వళుప టీమృో ఇషు చ, / 142 


సర్వరోగహరం చెత తృక్య వే చ భాషితం, 
శంఖద్రావమిదం నామ్నూసర్వరో గషు కస్య లే. (నూధవనిదా నే) 
తా, అరటివ ట్ర An చిత్రమూలము, ముచ్చతుమికి, మొగిలి, ఏపిచెక్కు, 
కలిగొట్టు, చేలయుసీకి క్క మునగ వేరు, కణిపిచెక్క_, ములువెంపలి, నీలి నువ్వులదంటు, 
వాయింట్క నీరుమద్ది, నల్లమద్ది దేవదారు, జిళ్లేడం, ఉఊత్తనేణు గలిజేరు అనువాని 
కూరములు  పంచలవణాములు వటికు నచాసారము యవకూరము, సర్జకారము, "వెలి 
గారము, నురాకారను, గురిజాకారము, శుద్ధిజే వేసిన -మైలుతుక్లము, కుద్ధిటేని సిన పాలతు 
ర్థము, శుద్ధి జేసిన కఫరితుత్థము, శుద్ధిచేసి న రక్తమణిశిల, శుద్ధి బేసి న తాళకము, శుద్ధి చేసిన 
ము సబ్బు, సా స అన్నేసి శం శ్రవర్డులో! వెప్పంబడిన ౭ విధమూ క్ర త్ర 
ములు 'చౌొటికారము, కరుభూపము-వీనిణెల్ల సమఫోన ములు (గృహించి ఆన్థువర్ణముతో 
నొకమాసమునటకు వలుమారు భావన చేసి శేజోయం త్రమునం దునిచి వండిన న 
వర్దతుల్యం బై సీరువలె నుండు శంఖద్రాపక 'మొడునును. అందు గవ్వల, శంఖములవేసీన 


ద,వించును, వ 'పేస్థిజేసినరసమునుగలిని సేవించిన వాళరోగములును, 
ఓమపుపొట్టుగలిపీ సేవించిన ౧౨ వీభములయిన గుల ల్మములును, వన్నె ండుటదరములంను, 


శీతజ్వరములును, పురాణజ్వరళోఫలును, పకటన, విశంతిమేవాములున్ను 
మూత తృకృఛ్ళములును వారించును. ఇది ఏను(గులక్కు గుజ్జములకు నరులకు, వశువులకు, 


పక్షులక్కు మృగములకు గలుగు సర్వరోగముల men నని కతాకు 


* ఆవు అశ్వము మేక్క వీనుగ్కు గాడిద ఒంటె నరుండు పీనిమూ త్కములు, 
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వచించెను, ( తెల్టనిచవుడును ఉవ్వుగవండి అంవొకతులములో అరతులము నురోకారము 
"పావు నేరు ఉదకము గలిపి త్రాగిన ఉమిసేవాంతులు, గుల ల శరూలలు వారించును, ఈశంఖ 
ద్రావకము సర్వరోగములయందు కడువ్రశస్త సంబు. 

కర్రి గుల్యాదులయందు వ కున ఢ్యము ధయా- 


కుళళ్ధ వాస్తు బృహతీ స పటోల ఫునర్నవం, 


జ కతక మినీ హింగు సజీరకమ్‌, 142 
త్రం వృశ్ని కాల ముండీ నారంగ బిల్వకం,. . 
స్లీవ*శ్పీలోపరాసాహ గుల్త విద, ధిమి త్రకమ్‌. (మాథధవనిడానే 


తా. =n (తోటకూర చ 7 వ పల "పెద్దములక, చిన్నములక్క పొట్ల 
కాయ గ సనిజేరుకూర ముదురుగుముడు కోయ, ఇండుపుకాయి నదావకూర్క ఇంగువ, 
కు ఆవుచల్ల, కోలపొన్న, "దోడకరము, నారదబ్బకాయ, మారేడుపండు-ఇవి 
రీ సాము, అష్టీలము, తుని, పృతితుని, ఉదరము, అనాహము, గుల ల్మశూల్య విద దృ్రధి అను 
వానరం స్య్యకరంబులు. 
0 గుల్గాదులయం దపథ్యము గితా 
నింబ థాన్యాక నిప్పావశాలుకం పిష్టనె ః కృతం, 


సిత పిండాల పిణార్థికం మాంసం నూతనసంభవమ్‌. 146 
అలాబూ దధి చాన్లూని కఠినాని గురూణి చ, 
వీహాఖ్సీలోదరానాహూ గుల విద ధిశ త వః, 147 
౧౧ | —3 లో ల 


తా, వేవవండు, కొతిమెస్ట, అనుములు, తామర మొదలై నవానిగడ్డలు పిండి 
వంటకము తెల్టనిచారకంద, తెలకపిండి, నవీనమాంసము, ఆనుగపుకొయ్య “పెలుగ్కు 
పులుసు, కఠిన ద్రవ్యములు - ఇవి పీ వాము, అష్టీలము (పృశ్యష్థిలము, ఉదరము ఆనా 
సామ్ము గుల్మ శరాల్య విది ఆనువానియం దవథ్యక రంబులు. | 


ఏకోనవింళశ కగణమ్‌,' 


ప 
(WU 


CEG 


వింశ పకరణము 
లో 





ఉన్నాదరోగని దానలమణ చికి తృాదయః 


క్లో, హ్లైరవం ఖైరవాకారం వీరం వీలేశ్యరం ప్రభుం, 
రుద్రం రుద్రుగ ణా థిళం వీరభద్ర మహం భజే, 1 


pa ఇర్యడశే పేరుగలవాండు, భయంకరస్వరూపుండు శూరుడు, పీరేశ్వ 
రుడు, జగత్సభువు, రు ద్రుండు, రుద్రగణాధివతి అగు వీరభ ద్రుని చేను భఛజించెదనుం 
నీ గ్రైనీలకంఠవంశా బ్టీచం ద్ర ద మా బసవాహ్యాయః, 
వయాిస్రమి వృప,రాజీయ వముహూం వె వైద్యశిభామణిమ్‌. ల 
తా. సీలకంఠవంశమనెడి టీరసముద్రమునకు చం ద్రుండై. బసవరాజనిపే న 
నంబడిన నేను వైద్యగ్యంథములలో కడు గ్రే స్టర్నబెన క నీగ్రంథ 
యొక్క. వింశ వ (పృకరణమును వచింపుచున్నా డను, 
అథాన్యత్నేం ప్రవక్యామి సంయీ ప్పం సూ శక్షము త్తమం, 
ఆయుర్వేదేపదే సని న్నున్హాదం తు నిగద్య తే, (ఆయు"క్యే దే) 
తా. ఆయు ర్వేదమున ఇెచ్చంబడేనవ్ర కారము ఉన్లాదనిదానము  సంక్షీ _ప్పంబుగ 
వచియించెదను. 
-ఇప్రుర్రి ఉన్హాదనిదానము ఆ 


మదయంత్యుద్ద తాదో హో యస్తాదున్రార్లమా శ్రితః 
నూనసోఒయమత్‌ “వ్యాధి రున్తాదళతి. కథలే. 4 


తాం దోషములు వృద్దిం జెంది స్వమార్షమును విడనాడి అన్య మా ర్రముల (అనంగా 
మనోవహాదమనుల) న్మాశ్యయించుటనలన మనస్సునందు భమజనించి ఉన్తాద నునంబడు 
ఈరోగము మాననసికదోషమువలన' జనించును, 


రి ఊన్రాద భేదంబులు రుయా 
ఏశైకశ స్పర్భశశ్చ దోమైరత్యర్థమూళ్నితై: కి 


మాన నేన చ దుగిఖేన స వంచవిధ ఉచ్య లె. ర్‌ 
విపూద్భవలి షష్టశ్చ యథాస్వం తత త్ర, భేషజం, ॥ 
సబా రుం సరుణో మదసంజ్ఞాం విభ ర రి చ, 6 


అ ee పిత్త శ్లేమ్మములు వ్ర ప్ర ర్యేకములు? (స్క కోషించుటపలన గాని, "లేక సన్ని 
పాతదేషమువల నగాని, శ ప oe ఉచ్లాదం ట్రైదు విధంబు లగును 
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మణీయు విషనంబంధమువలన ఆరవదియగు ఉన్మాదము జనించును. దీనియందు తగుయైన 
చికిత్సలం చేయవలయును, ఇవి యధికముగ వృద్ధిం చెందక తరుణంబులై న మదమని వచిం 
వైదరు, 
శ్రి ఉన్మాద కొరణము ఆ 
చోరై ర్నశేంద వురున్నాః కరిభి_స్తథానై రః 
విధ్వంసీతస్య ధననాశకులక యై ర్యా, 
గాఢం శతి ర రనసిజ ప్రహితో2.ధికంవా 
జాయేతచోతై.టటతరో మనసో వికారః 7 
శా. చోరులు రాజకీయపురుషులు, వీనుగులు, పులి "మొదలగు దుస్ట్రజంతువులు 
అనువానివలనగాని, ధన చశాశకులత యమువలనగాని, మన్మథ వికారమువలన గాని, అంత; 
'కరణమున బలమైన భేదము జనించి దానివలన బలిష్టమైన మనోవికారము జనించును. 
అ ఉన్హాద కారణ, తత్సం ప్రా ప్రీ ren 
వ వభర్ష ణం 'దేవగురుద్విజానాం, 
ఉన్లాదహేీతుర్భయ హర్ష వూర్యోమనోభిఘూతోవిషమాశ్చచేష్టాః, 
86 తై రల్పస త్వస్యవములాః ప, ప దుష్టా BOO 
సో తాంస్యగ్మిహాయనునోవహాని వ్ర ప మొోహయంత్యాళునరస చేతః, 
తాం విరుద్ధదుస్థ్రాన్న మును (అనంగా విషయు'కాన్న నును, అమంగళకరాన్న 
మును సేవించుట్క చేవ గురు బ్రావణుల తిరస్క-రించుట్క భయము సంతోషము అన 
వోని సంబంధమువలన మనసునందు తంద్రగలుగుట, విషమవేష్ట్ర (అనంగా వంకరగ 
నడుచుట మాటలాడుట మొదలగునవి, బలవంతునితో తాత లాట్‌ = ఇదవిమొడ 
లగు కారణములనలన నల్పసత్వగుణముగల పురుషునియొుక్క_వా ఆాదిపోషములు బక్‌ 
పించి వృద్ధిం జెంది బుదికి సానముగ నుండుమనస్సును బెజచి మనోవవా స్రోతసు స్సులం బెం! 
అంతఃకరణమును మోహింవం జేయును. స్ట 
గ్ర ఊన్తాదనస్వరూవము ఈ 
ధీవిభ్రమస్సత్వపరి వ్లవళ్చ వ ర్యాకులాదృష్టిరదిర తాచ, 
అబద్ధవా్త ర్త [ంవృాదయంచళన్యంసామాన్యమున్నాద గదస్య చిన్నా మ్‌. 
అ ను, మన శ్చాంచల్యముగలుగుట, దొ ఏప్రిచలించుట, భయ ముగ లుగుకీ 
అసంబద్దనుగ pa వహృదయమూ కూన్యంబగుట(అనంగా విచారణశ క్రి "లేక 
డుట్ర = ఊన్హాదమున సామాన్యలవీ ఇంబులని "తెలియవలయును, 
-శప్రూ(ర్రె వాతజో న్థాదలమీణము రతా 


రూ మౌల్పశీతాన్న విశేకఛాతుడ యోపవానే సై రనిలో 2ఒ.తివృద్ధ రి 


ఉన్లాదరోగ నిదానలత. ఆచికి త్సాదయః య 


చింతాదిదుష్టంపృదయం ప దూప బుద్ధింస్మ తిం చాపినిహంతిశీఘ్రమ్‌, 
అస్థానవో ససి సి తనృత్యగీత వాగంగ వక్‌ కణరోదనాని, 
పోరుస్యశా ర్యారుణవర్ల తాచ జీర్థబలంచానిలజస్యరూపమ్‌, 12 
తా. రూత్సను, అల్పము, శీతలముగలయన్న మును సేవించుట్క విరేచనములు 
'కేయించుట, దాతువులు తయించుట్క, ఉవవానముసేయుట - ఈకారణనులవలన వాతం 
బధికముగ వృద్ధింజెంది _చింతాదియు కృంబై నమనస్సును గడుదుష్ట్రయు. క్షంబుగ జేసి * 
బుద్ధిస స్మృతుల కీళు) ముగ నళింసం'జేయుట నిహో_.రణముగ నవ్వుట, ఒకింతప సము 
చమట, వ్రసక్ష కము లేకుండునపుడు నృత్య, గీత ఛాషణముల నలుపుట్కు శరీరము 
కుదిలించుట్క వీడ్చుట, కఠినముగనుండుట్క శరీరము గృశించుట, శరీరకాంతి యెొజ్జగ 
నగుట్క, ఆహారము పరిపాకమును బెందు చుండ రోగబలమెచ్చుట - ఈలవఇములుగలది 
వాళజోన్రాదమని తెలియవలయును. 
అగ్రి పి _శ్లజోన్యాదలతణము థఆా- 
అజీర క ర్లకట్వన్లువిడాహ్య తై రోజై రి శ్పితంపి_త్త తృముదీర్ష వ నగర 
ఉన్లాదమత్యు గ మనాత్ర కృకస్యహృదితంవూర్వవదాళుకుర్యాత్‌. 18 
అమర్శ ర సంరంభ వినగ్న భావా స ద వణ ప్ల ర్థరోపాః, 
వ ప్రచ్భాయశీతాన్న జలాభిలాషాః వీ పీశాస్యకొకి త్తకృతస్యలింగమ్‌. 
తా. ఉడికియుడకకుంశుభోజనమునుు కారము పులుసు విదాహము, ఉష్ణ 
ము గలభోజనమును సేయుటవలన అణగియుండు పిత్తము తీవ్ర్వముగ లేచి ఆజిలేం త్రి 


యపురుషునిదొక్క. హృదయమును జెంది పూర్వమువలెనే రడును గ్ర మైన అ 
మును తత్త ఇమున గలుగం చేయును. దానివలన నోర్చులేకుండుట, ఆర్భోటమునే సయుట, 


పల యుల పరల భయపరచుట్క పరుగాత్తుట, శరీర ముస్ట్రముగ నుండుట, 
కోపమును జేందుట్క నీడలో గూర్చుండుటయందు, శీతాన్న మును శీతజలముసేవించుటయం 


దిచ గ లుగుట్క ముఖము వసపువర్ణ్శముగనుండుట అను సిలత్షణంబులం గలుగును. 
ఆధ కఫజోన్రాదలత ణము థయా- 
సంవూరణై ర రృందవి చెస్టితస్య సోష్షాక ఫోమర్మ ణ్‌సంవ వృవృద్ధః 
బుదింస స ృతించాపష్టపహంతిచి త్తే త్రం ప వ్ర మోహాయన్సంజన యేద్విశారం 
వాక్షేష్టితరంమందమరో చకళ్ళ నారీవివి _కృప్రీియతాతినిద్రా,, 
ఛర్చిశ్చలాలాచబలంచభు శే నఖాదిశే "క్ల కంచ కఫాదిశేస్యాత్‌ . 16 
తా. కృషి వికరవదారముల భకీంచి శ శ్రునును జెందకుండు పురుషునియొక్క_పి_త్ట 


యు_క్ష్వకఫము వృాదయమున మిక్కుటముగ వృద్ధం చెంది బుద్ది సతి, చిత్తము ఆను 
వానిని నశిందంచేయుటవే మోహింపం జేసి సి ఉన్లాదరూపవికారమును గ లగం చేయుటవలన 
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వ్యాపారము (అనంగా మాటలు మొదలగునవి మందమగుట్క అన్న ద్వేషము, స్త్రీల 


యందును, నీకాంతవాసమునందును యిచ్చగ లుగుట్క కడునిద్ర, వాంతిగలుగుట్క నోట 
జొల్హుగారుట్క భోజనానంకరము రోగము ప్రృకోపించుట, నోళ్ళు, చర్మము, మూత్రము, 
న్మేత్త్ర ములు మొదలగునవి తెల్లగ నుండుట - ఈలక్షణములుగలది కఫజూోన్థాదమని "తెలియ 


_చలయును, 
-ఆబ్రా(్రి సన్ని పాతో న్థాదలమణము లితా- 
యస్పన్ని పాత ప్రభ వోఒతిఘోరస్ప రై సస్సమసైైర పిహేతుభిస్స్యాత్‌ 
సర్వాణి రూపాణి బిభ_ర్తితాదృ గ్విరుద్ధ శై పజ్యవిధిష్వివర్థ్యః, 17 
ఈ. వాతాదిదోషములన్ని యు తమతమ కారణములచే (పృకోషిం చి సర్వపోష, 
లక్షణయు క్తంై కడుభయంకరమైన సన్ని పాతో న్థాదమును గలంగం జేయును. కావున 
వాతాదిదోషములశె 'జెప్పంబడిన ప్ర, ల్యేకచికిళ్సలు వరస్పరవిరుద్ధంబులగుటచే దాని 
యందు శేయంజనదు. అయినను అని స్టైశ్యకారణోత్స్ప త్తిగల యానన్ని పాతమునందు 
తి, దోషవార్యమైన ఆమలకాదులచే జికిత్సింపవలయును, 
అర్ర శోకజో న్యాదల కు ణము ఆయా 
చోవై ర్నళేంద్రవురువై రరిభి స్తథానైై 
ర్నిత్రా,సితస ధనబాంధవసంత్ష్స యాద్యా, 
గాఢం వలే మనసీ చ ప్రియ మారిరంసో 
_న్లాయత చోత్కటతరో మనసో వికారః, 18 
చిత్రం బ వీతి చ మనోజనుగతం విసంజ్ఞో 

గాయత్యథో హాసతి రోదితి చాతిమూఢ ఏ, 

. తాం దొంగలు, 'రాజపురువులు, శత్రువులు, ఇతరులు వీరివలన భయమునుజేం 
దుటవలనగాని, లేక తనకిష్టురాలగు స్తీ తో సంభోగము సేయుటయం దిచ్చయించుటవల 
న-గాని, అంతఃకరణము బలమై భేదమును జేందియుండ మనస్సునందు భయంకరమైన 
వికారము జనించి దానివలన పలువిధములుగ మాటలాడుచు మనొ మర్మ ౦బును "తెలియ! 
బరచుట్క జ్ఞానము విపరీతంబగుట్క  పాడుట్క నవ్వుట, విడ్చుట్కు కడుమాఢథ్యనున 
-జెందుట - ఈలకుణములు గలది శోకజోన్థాదమని "తెలియవలయును, 

అర్ర విషజో న్యాదలతీ జము ఏతా 
ర శ్రేతణో హతబలేం ద్రి యభా స్సుదీన 
శ్మారవాననో నిషకృలేన భవే చసరిద్ది స: 1 
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తా. నేత్రము 'లెజ్జగనగుట, బలము, ఇంద్రియముల, శరీరకాంతి నశించుట, 
మిక్కుటముగ దీనుడౌట్క ముఖముపై నలుపుధఛాయగలంగుట, సంజ్ఞ నళించుట - ఈ 
లత్సీణములుగలది విషజోన్రాదమని తెలియవలయును. 
ధి అసాధ్యోన్యాదలత్‌ ణము థఆా- 
అవాబ్దుఖ స్తూనుఖోవా కీణమాంసబలో నరక 
జాగ మాకో హ్యాసంజేహ ఉన్నాదేన వినళ్యతి. 20 
తా. కలవంచికొనియుండుటు, శః తల సైశెత్తుకొనియుండుట్క శరీరమాంనము, 
బలము తయించుట్క నిదురవ ట్టకుండుట - ఈలత్‌ణములుంగల యున్లాదరోగి నిశ్చయ 
ముగ మృతి జేందును. 
అరి భూతబో న్థాదలమీణము de 


అమ _ర్వవాగ్విక, ర్త మవీర్యచేప్రా జ్ఞ జ్ఞానాదివిజ్ఞానబలాదిఫిరర్థిః, 
ఉన్హాద కాలోనియతక్చయస్య్థ భూతోగ్గమున్గాదముదాహాే త తమ్‌. 
a మనుజునకు వ్యతిరికంబై నవాక్కు, 'పర్యాశ్రనుము, శక్టి శరీరవ్యాపా 
రము, తత్త ర్రజ్టైనము, శిల్వాదిక జ్ఞానము, సృృళ్యాదిజ్ఞానము మొదలగునవి యున్హాదకా 
లంబున నియశముగగలిగిన భూశజో న్యాదమని "తెలియవలయును, (భూకళబ్దమువలన 
ను త్తరో త్తర జెన్చంబడం దేవతలను సహా 'దెలియవలయును) 
_అంభూతో నాదలక్షణము రఆా- 


ప్రృలాపో బవాుథా వ. కృతం కార్యం చ విన్మ సేత్‌ , 


గర్దతీ వాదతే హంతి క కరచి ర్తి త్తం చ పాపకృత్‌. 29 
భూతోన్తాదోదితం చిహ్నం "వాతోన్హాదే క్వచిత్మ ఎఫ్టత్‌ం: 
“రత యేచ్చృంఖలాబందై 8 మూ లేచ గాఢయేత్మనై 8 28 
సర్వాంగం త_ప్తలోా ర్యా బో థార్థం దర్శయే నృయం, 
పుత్ర, దారవీళామూళా తస్యా? పాత యేత తత. 24 


చోరరాజభయంచాస్య బోధయే ద్విస్మ వ్‌. పుర$, 
రసై కు ర్న్వై న్నేహభోవైై § రుపాచరేత్‌ , బిగ్‌ 
| (మూథవనిడానే) 
తా. పలువిధములుగ  ప్రలాపించుట్క చేసినపనిని మరచుట్క బొబ్బలిడుట్క 
నిఘ్మి.రణముగ వాదించుట్క కొట్టుట, ఒకానొకపుడు మిక్కు.టముగ పాపకృత్యముల 
జేయుట - ఈలవ్‌ ణఇములుగలది భూతో న్రాదనుని తెలియవలయును. అందు కొన్ని లత 
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ణంబులు వాతో నాదమునందును గలిగియుండును. ఇది నివ ర్హించుటకై. సంకిట్టవేయవల 
యును. వెంట్రుకలసీడ్సి కట్టవలయును. ఇనుము చెబ్జగ కాల్చి పృ పృజ్ఞగలుగుటకై సర్వాంగ 
ముల ప నే పు మఆకియు ప్రజ్ఞగలస నిమిత్తము వానియెదుట 
పుక్రుండు, భార్య, తండ్రి, తల్లి మొదలగువారిని శ్ర్యోయవలయును. మణియు చోర 
ba సక. సదా గలుగునటులం జేయవలయును. మజీయు రసములు, భూప 
ముల, అంజనములు, నన్యములు 'స్నేహయు క్తభోజనము అనువానివలన జికిత్సింప 
వలయును. 
అతీవ హోసముల్లాసం వికారాకా కురుతే బలాత్‌, 
కే స్వస్థః క్షణే భూత్‌ 'నాదస్య లతే.ణమ్‌, 26 
శా, తబుచుగా నగుట, సంతోషమును జెందుట, వలువిధవికారముల జేయుట, 
తణకాలము స్వస్థంబుగ నుండుట, క్షణకాలం బెబుంగకోండుట - ఈలత్ష అఇములుగలది 
భూతోన్రాదమని ఢేలియవలయును. (దీనియం దు _తృర్మత్క జెప్పంబడునస్యముల చేడు 
మారు ఉేయుంచుటయే'గాక రాశ్రు లయందు మహ sees వమును, లోనికి సూర్యో 
దయరస సేవనను యు... 
ఇర చేవ వో న్థాదలటీ ణము థఆా- 
సంతుష్టశ్ళుచిరతిదిన్యమాల్యగంధోని శ స్పంద, _స్త్వవితథసంస్కృృత ప న. 
తేజన్వీస్థరనయనోవర ప్ర వ దాతా బ్రహ్లాణో నగ వలీనరస్స దేవజుష్టః. 5 =| 
తా. ఎల్లపుడు he వవిశ్రు,: డైయుండుట, శరీరమున దివ్య 
పుష్పుమాలికలధరించుట, గంధ లేవనములం సళ. నిదురబట్టకుండుట, సత్యమున 
సంస్క్భృతమును మాటలాడుట, శేజన్సుగలుగుట, స్థీరద్భృష్టిగ లుగుట, వరముల నొసంగుట 
చావాణులయందు ప్రీ తిగలుగుట-ఈలక్ష ణములు గలది దేవగ్యహోన్యాదమని "తెలియ 


Jeg 
వలయును, ( చేవశబ్బమువలన గణమాతృకాదికములనుగూడ చనెఖుంగందగును. 


ర అసుర గ హో న్యాదలతీ ణము ధితా- 
సం న్వేదిద్విజగురు దేవదోషవ క్రై జినోమ్‌ విగతభ యోూవిమార్షదృష్టి: 


పటి అ) (Oe) 
జ గ్‌ ఈ జ న ఆరి ॥ 
సంతుష్టోనభవతిచాన్న పానజా తై రుషా కె భవతిసదేవశ త్రుజుష్ట్రః. 2 
తా, శరీరమున చెమట గారుట్క బ్రావాణ, గరు చేవకలయందు దోషము నారి” 
కీంచుటు, వృక్కముగజూ చుట, భయపడకుండుట్క వేదవిరుద్ధమార్లమునందు ద్రైవర్తి 
చుట, కక నన్న పానముల సేవించినను ళ్ళ పి జెందకుండుట్క దుర్చుద్ధిగ లంగుట 


ఈలవ ణములుగలిగిన అనుర గ్రృవోన్తాదమని తెలియవలయును, 


ఉన్లాదరోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః 80] 


గ్ర గంధర్వ గ గ హో న్రాదలక్షణము ధియా 
హృష్టా కాపు లినవనాంతరోవనేవీ స్యాచా రః ప్రి యప Ms 
నృత్యనై (వ హాసతిచారుచాల్చకశ బ్దం గంధరర్షగ, హపరిపీడిత"మనుష్యుః, 
తా, మనస్సంతో షముగలుగుటు, ఇనుకదిన్నెలు, ఉఊద్యానవనములు వీనియందు 
సంచరిం చుట, అనింద్య మైన యాచారము నాచరించుట్క గాను గంధ, పుష్ప్పములయం 
దిచ్చగలుగుట, నృత్యము సలుపుట్క నవ్వుట్క మధురముగ్క నల్పముగ మాటలాడుట ఆ 
ఈలతణ ములుగలది గంధర్వ గ గ హో న్థాదమని తెలియవలయును. 
-ఆ(ర్రి యతో గోహకో నాద లత ణము రుతా- 
కామ్రాతః కి వ్రీ యతనుర_క్తవస్త షా గంభీరోద్రుతగతిరల్పవాక్సహిష్ణుః, 
తేజక్నీవడతిచ కిందదామికసై ae గ హపరిపీడితోమనుపహ్యః, 80 
తా. సే శ్‌ ము లెజ్జగనుండుట, నుందర్శమై, సూత మై EE 
వస న్ర్రమలధరించుషియం దిచ్చగలగుట, గంభీరముగ (భేరముగ) నుండుట్క శీఘు 
ప మితముగ మాటలాడుట, పీర్చు 'లేజస్సు గలుగుట, ఎవని శేదియిత్తునని వచిం 
చుట-ఈలతణములంగలది యత్‌ గవోన్తాద మని తెలియవలయును 
-శత్రై(ి కడ గ వరో న్యాదలక్షణము ఈ 
ప్రే తానాంసదిశతిసం స్పరేషుపిరడాల౯ాభాం తాత్తాజలమపిచాపసన్యవ 


స్త్రః 
వర గప పగ నిల గుడ పాయసాభఫికామ _స్పద్భకొ భవతి పిత్ళ గ వోభిజుష్ట్రః, 
తొ. దర్భ్శవై పిళ్ళచేవతలకు పిండము నిచ్చుట్క భ్రాంతిని జెందుట్క మైవ,స్త్రము 
నపసవ్యముగ ధరించి తర్పమువిడుచుట, మాంసభక్షణము, నువ్వులు, బెల్లము, వరమా 
స్నము es) పిత్ళభ క్తి కిగలంగుట-ఈలవణములు గలది పి పిళ్ళ, గృవో నాద 


మని తెలియవలయును. (దీనియందుగాని, ఇకరభూతో శాదములయందుగాని రే సోన డి 
సర్వపదార్థముల నిప్వందగునుఎ 


| 


0 సర్పగ్కహాో న్థాదలవీ,ణము రా 
యస్తూ రా్య్యాం ప్రసకతి సర్చవత్క దాచి 
త్ర ఏక్‌ వివిహతి జిహషయా తావ, 
ఇభ రృధు గుడ దుగ్ధ పాయనేప్పు 
క్లో యో "భవతి భుజంగ మీన జుష్ట్రః, 82 
తా, సర్పమువలె (అనలా అమృతో) భూమి నొళానొకపుకుప్రాకులాడంట, 


నెలపటిపెదవులను సర్పమువలి నాలుకలో నాకుట్క కడుకోవమునుబెందుట, "లేన 
ర్స్‌] 


కో 


802 బసవరాజీయే - వింశ ప్ర కరణే 


"బెల్లము, పాలం పాయసము అనువానిసేవనయం దిచ్భగలుగుట = = ఈలత్‌ణములంగలిగిన 
సరగ గవో న్యాద మని తెలియవలయును. 
ఇర రాకసనృగ్క గ పో నాదలతీణము థఆా- 
వమాంసాసృగ్వివిధ సురావికారలిప్పు ర్న బే భృతమతి నిష్టురోఒతికళూరః, 
కో ఛాళుర్విపులబలోనిశావివోం శాచషడృనలిసరాత నై ర్భృహీతః 88 
తొ. మాంసము, రక్తము, వలంవిధము లైన మద్యములు ఆనువాని నిచ్భయించుట, 


లజ్జలేకండుట, కడునిస్థరారముగ మాటలాడుట్క కడుకర్యముు కోపము కడుబలము 
గలుగుట, రాతు లయందు మిక్కు-టముగ సంచరించుట్క శుచిత్వమునందు మిక్కిలి యస 
హ్యపడుట - ఈలతుణములుగలిగిన రాత్‌స చ్‌ హో నాద మని తెలియవలయును. 


రి కు ఫు " 


3 డాద్ధ _స్త్వకృషవరుషశ్చిర ప, వ లాపీ దుర్చంథాభృశమశుచి స్త సథాతిలోల,, 
బవ్వోశీవిజనవనాంతరోపనేపి న్‌ా ఛమతిరుదక్షాపిశాచజుష్టః,. తిక్క 


తా. పాన్తమును పొడవుగ నెత్తుట, శక దిగంబరుండుగ నుండుట, “తేజస్సు లేకుం 
డుట్క చిరకాలమువణకు తలుచుగ వదురుట్క శరీరమున దుర్చంభము వెడలుట్క కడు 
నమంగళముగ నుండుట్క ఆన్న పానముల నిచ్చగించుట, అన్నపానముల మిక్కుటముగ 
శేవించుట్క వనమునం డేకాంకముగనుండుట కిచ్చగించుట, విరుద్ధ చేస్టలు సేయుట, 
రోదనముసేయుచు సందరించుట - ఈలకణములుగలది పశాచోన్తాన మని 'తెలియవల 
యును. (హింస, దః సత్కారము క (గృవాముసోకును. 
అందు హింసించుటశె పట్టెడిగృవాము నివర్తించుట యసాధ్యము 
రి ఇప రృ రా థ$ఆా- 
"దేవ గ్రవోః కార ర్హమాస్వ్యాార్థి మసురా ప్రకార 


గంధహః ప్రాయశోఒష్టమారం 6 యవషమాళ్చ వ ప్రృతివద్యథ, లర్‌ 
పితృగ్ర, వో "స్పఢథాదేే పంచమి మవిచోరగాఃః 
రమాంనీ రాత్ర పైళాచా శ్చుతుక్షక్యాం విశంతిహి, 86 


తా. చేవ గ్రహము పౌర్ట మియందును, అనుర్మగ్శవాము సంధ్యలయందును, 
గంధర్వ, గ సాము టన అష్టమియందును, యత, గ్ర క. పౌడ్యమియందును, పిళ్ళ 
గ్రహము అమావాస్యయందును సర్పగ్రృహము క రాతన గ్రహము 
ర్మాత్సియందును పిశాచ గ్రహము చతుర్దకియందును మనుజులకు సోంకును,. స 








స్య ఉద్య స్త. 


ఉన్లాదరోగనిదానలతుణచికి త్సాదయః 803 


ఆయాతిథభులవలన నాయాగృవాముల నెజింగి త శ్రదుపషయు క్తశాంతి, బలి, దానముల 
నాయాళశిధథులయందు సేయుట కై. జెప్పంబడియెను 
అర్ర శ రీర్మా శిత గ హాద్భష్ట కారణము రి 
దర్చణాదీ న థాఛాయా శీత్రోన్లం పాణినోయ థా, 
స్వమణిం ఛాస్కరాంశుశ్చు యథాచేహంచ దేహధ్ళక్‌ , 87 
విశంతి నచ దృశ్యంతే గ వా _స్తద్గచ్చరీరిణాం, 
తా. అద్దము మొదలగువానియందు ప్రతివింబమునుు ప్రాణులయందు శీతోష్ణ 
మును సూర్య కాంతమణులయం దు సూర్భకిరణములంను , శరీరమున జీవుండును చేరుచందం 
బున 'ప్రాణులయొక్క. శరీరమునందు చ్రవాములు పెరి గనుపించకుండును. 
అరై అపస్తారసొమాన్యలకు ణము థ$ఆా- 
తమఃప్ర, వేళ స్పంరంభో దోహాద్రేకా హతస్మృతిః, 88 
అపస్తార ఇతి జ్ఞేయోా గదో ఘోర శ్చతుర్విధం, 
తా. చీకటి వ్రవేశించినటుల దోంచుట్క వికారముగ న్మేశ్కములదివ్వుచు హస్త 
పాదముల పిదలించుట, దోవ ప్రాబల్య మువలన జ్ఞానము నష్ట్రంబగుట - ఈలవమణములు 
గలది భయంకరమైన అపస్తారమని తెలియవలయును. ఇది వాత పి త్త, శేష , సన్ని పాత 
"భేదములవలన నాలుగువిధంబులు, 
-శ్రు(ర్రి అపస్థారపూర్వరూవములు ఈ 
హృత్క_ంప క్నూన్ట తా న్వదో థాష్టనం మూ ర్భాప్రమూథఢ తా, 
5 జ ఆస ON 
నిద్రానాళశ్చ తస్తింస్తు భ విహ్యతి భవంతేళ్థిథ, 
తా, హృదయమున కంవముగలుగుట్క ఏమియు దోంచకుండుట్క చెమటవట్టుట, 
చింత, మూర్చ, ఇంద్రియ మోహము, నిద్రాభంగ ముగలుగుట - ఇవియ అపస్తారమునకు 
ఫూర్వరూవంబులు, 
జవ్రట్ర/్రి నా తావస్తారల క్షణము థతా- 
కంపలే ప్ర దశే దంతా న్ఫేనోద్వ్యామాళ్వనిత్యపి, 40 
~ జీ 
వరుహోరుణకృన్లూని ప శ దూూపాణిచానిలాత్‌ , 
తా, వణకుట్క పండ్లుకొలుకుట, నోటివలన నురుగుగారుట్క శ్వాసము గలుగుట, 
మనుజులు కాఠిన్యము, ఎయిపు నలంపువర్ణములుగలవారుగ గనుపించుట-ఈలక ణము లు 
గలది వాతాపస్తారమని తెలియవలయును. 


శిరి పిత్తావస్తారలత్‌ణము be 


వీత ఫేనాంగన క్రాతుః వతాసృగ్యూపడర వః. 4] 


వాలి 


80 ఖసవరాజీ7౭మీ . వింశ ప్ర వకరస్నో 


సతృష్లో ష్టానలవ్యా ప్త లోకదర్ని చ వై ర్రీకకి 
తా, నోటిలో వసపుగ నురుగు గారుట, మ ముఖము నేత్రములు వనపు 
ఇాయగలవిగనుండుట్క వస్తువులు వసపు, ఎయిపువర్ణ ములుగలవిగ లి తృష్ట్రోష్ట 
యుక్ళుండైయుండ న గ్రీవలన జగత్తు వ్యా సంబైయుండునటులం గాంచుట=ఈలవ్‌ణములు 
గలది వైత్త్రాపస్తారమని తెలియవలయును, 
(రి శ్లేమ్మజాపస్థారలక్‌ ణము ఈ ' 
శుక ఫేనాంగవక్రాత. శృీతో హృష్టాంగజో గురుః, 42 
ద్‌ లు రు క్‌ 
జ (౨ 
పశ ర్థికా శుక్తాని రూ పాణి ముచ్యతే క్లైస్వికళ్చిరా ; 
తా, నోటినురుగు శరీరము, ముఖము, కన్నులు తెల్లగనుండుట, శరీరము చల్లగ 
నుండుట్క గగుర్చొడుచుట్కృ శరీరము జడముగనుండుట, సర్వపదార్థములు తెల్లగ గను 


పించుట (లేక తెల్లగనుండు పురుషుడు తనవద్దికి పరుగులిడుచు వచ్చునటులం గాంచు 
ట్ర దీర కాలముమో:ద విడు చుట-ఈల క ణములుగలది శ్రేషజావస్త్థారమని తెలియవలయును. 


శ్రేష్మజావస్తారము దీర్ధకాలముమోంద విడుచుననుటవలన 'వాతేపి త్తాపస్థారంబులు కీఘ్రాముగ 
విడుచునని తెలియవలయును) 
అరి సన్ని పా తాపస్తారలతీ ణము de> 
సరె రేల స్పృనస్వై శ్చ లింకా క్టయస్రి స్రీదోవజః, 483 


అవస్తారస్సచాసాధోక్టి యః heen 
తా, ఫూర్వోో క్షవాత, పిత్త, గ్రేషలత్‌ణములం గలది త్రి దోహిపస్తారమని "తెలియ 
“వలయును. ఇది యసాధ్యంబులు. త న. జనిం చిన 'యపస్తారంబున, 
జీర్ణ రజైనయపస్తారంబును అసాధ్యంబులు. 
వురి అసాధ్యాపన్తా పసారలతీణము ర్రతా- 
తిస్ఫురంతం బవాంశేః స పృచలిత భ్రు భు వవ్‌, 44 
తాఫాం చ వికుర్వాణ మపసారో వినాశయేత్‌, 
అ 
తా, పలుమారు వణకుట్క శరీరము గృశించియుండుట్క కనుబొమల నెగర 
చేయుట, నేత్రముల వికారముగ ద్రివ్వట-ఈలకణములుగల యపస్తారరోగి యముని 
గాంచునని “తెలియవలయును. 
పవొడ్యా ద్వాద ళాహాద్యా నూసాడ్యా నువీతావులాః, 45 
అపసారాయ కుర్వంతి వేగం కించిదథో త్సరం, 
వాళ గ్గ | ళ్‌ ఎవ “ 
తా, దోషములు (పృకొవించి ౧౫ దినములకుగాన్సి లేక ౧-౨ దినములకుగాని, 
ఒకమాసమునకు గాని, అవస్తారమును గలుగం జేయును. (అందు వాతావస్తారము ౧౨ దిన 


క 
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ములకు, పీత్తావస్తారము. ౧౫ దినములకు, శ్లేహ్లాపస్తారము 30 దినములకు జనించును= 
“జ్వాదశాహాోనంతరంవక ౦” అని జెప్పదగియుండ దొలుత వత మునుజేవ్వుటవలన దీర 
కాలమునకు పోపును వృద్దిజెందుచున్న దని యూహింవం దగియున్నయది. “కించిదథో 
_త్తరం” అనువదమువలన దోషము తన తారశమ్యమువలన జెప్పంబడిన కాలమునకు 
ముందే వేగముగలదియగునని సూచింపంబడియెడిది, వనను వేగమును గలుగం జేసి యిపస్తా 
రముల కారంభమె యుండుదోవము సర్వకాలమునందు శరీరము నాశ,యించియుండ 
వేగముసేయక వన్నెండునినముల కాలమునందు మాత ము వేగముసేయుటకు గారణం. 
బెద్దియని యాహింవందగియున్నయది. ఐనను “జ్ఞో, చేవేవర్శ్షత్యపి యథా భూమా 
బీజానికానిచిల్‌, శరదిపృతిరోవాంలతి కథావ్యాధిసముచ్చ యః.” ఆనువచన', వ కారము 
నిత్తనమువలన నంకురము జనించుటకు శేజన్సు, వాయువు పృథివి ఉదకము ఆనునవీ 
సహాయంబులై యుండ మధ్యకాలమున జనింపక కాలవిశేషమువలన జనించుచందంబున 
'దోషములును కాలానుగుణ్యనుగ (బ్రగోవమమును జెందును, ఈకారణంబులే 'చాతురి"కాది 
జ్వరములయందును సంబంధిం చునని తెలియవలయును.) 
గ్రే సామాన్య చికిత్స dఈ— 
యచ్చోపదిశ్య తే కించి దవస్తారే చికిత్సితమ్‌. 46 
ఉన్లాదే తచ్చ కర్తవ్యం సామాన్య్యా ద్దోప,దూప్య యో, 
తా, ఊస్తాదావస్తారములయందు దోషదూప్యుములు సమానంబులుగ నుండుట 

వలన నవస్తారమునశ్తై జేవ్చంబడిన సర్వచికిత్సల ఊన్తాదమునందును జేయందగును, 

అఆళ్వాసయే త్సుహృద్యాశై ఏ ర్బూ్రయా దిష్టవినాళనమ్‌. 47 

దర్శయే దద్భుతం కర్మ తాడ యేళ్చ కళాదిభిః, 

తా, ఊన్థాదముగలవా'ని ను త్తమయమొనమాటలవలన నూరడించవలయును. మజణీయు 

వానికి ప్రియకరముగనుండు వస్తువు నళించినదని గాని జెప్పవలయును. లేక నద్భుతచేస్ట్రల 
జాపించవలయున్లు, కొరడాలు మొదలగువాని చే గొట్టవలయును. 


కవిక చళ్ళ (థొ తవ్తలోహ తెల జలైః స్పృృశిత్‌, షత 
వకాభిధానే కూవే వా సతతం చ నివేశయీత్‌ , 

అ 
పరస్పర ప్ర తిద్యం దై్యె రేభిరేవ శమం నయీత్‌ , 49 
జలాగ్ని ద్రుమశై లేభ్యో విష మేభ్యశ్చతం సదా, 
ర శేదున్తాదినంమై వ సద్యకి పాణహారం హీ తత్‌, 0 


తా, ఉఊస్తాదముగలనానికి దురదగొండిని గాని లేక గాంచిన యినుమునుగాని 
నూ నెనుగాన్సి లేక నీళ్ళను గాని తొశించవలయును, లేక కాంచినలోహాదులను నోటీలా* 
పోయునటులశ్రైనను భయము జూపవలయును. సై బెప్పంబడిన పరస్నరనిరుద్ధకృత్యముల 
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వలన నున్హాదరోగిని స్వాధీనపరచికొనవలయును. మణియు నీళ్ళు, నివ్వు, వృశ్‌ములు, 
ల. యు అనునవి సద్య౭ప్రాణావారంబు లగుటచే వానివలన. నున్రాదరోగిని 


-శప్రవ్రి(గ్రి భూత భ్రిరవరసము కా 
రసస్స తాలస్పశిర స్పలోవా సో ఏ 9తో ఒంజనంసార్క_మిదంహిగ ంధం, 
పిష్ట్వాజమూల్రే, ణసమంసముస్తా ద్దేయోద్విభాగోఒథబలిః వచెచ్చ. ర్‌] 


లోెహికుణం హంతిఘు తేనమాపోఒపస్తారమస్యోన్న దమానసత్వం, 

పిబేదనుత్రూ్యూ షణహీంగుయు కృంసర్చిర్న మూత్ర, త ంరుచకేనసార్థమ్‌, 

భూతోస్తోటషు షు సర్వేషు రసోఒయం భూతశా రవః, 

స్వర్ణ జెః ; తంచభిర్భీచై. స్తే రేయ స్పర్చి ర్యిమి శీ, రి త్రం, ర్‌ 

తా, శుద్ధి చేసిన రనను, ద్ధి చేసన తాళకము, శుద్దిచేసిన మణిశిల్క లోహాభస్త 

సురమజాయి, శమ్రభన ము, శుద్ధి చేసి సిన గంధకము-వీనిని సమభాగములుగ 
నునిచి గొజైమూ శ్ర ముతో మర్దించి దీనికిరెండింతలు శుద్ధిచేసినగంధకమును లేవాస్మాత్ర 
యం దునిచి వెయొషధములు" గలిపి వండి ఒకమాపషమెత్తును నేతితోడ సేవించిన అప 
స్థారము, ఉన్రాదము వీనిని పహారింవం జేయును. దీనిసేవనానంతరము (త్రికటుకములు, 
క. అనువానిచూర్ణ మును ఘృు తానుపానముతోడగాని, లేక నైంధవలవణమును నరమూ 
శ్రానుపానముతోడగాని, లేక ౫ ఉమ్మె శ్తవిత్తులను శీతియనుపానముతోడ గాని చేవింప 


వలయును. 
యేచ స్య్రుర్భువి గువ్యాకాశ్చ ప్ర ప మథా eG 
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తా. చేపయోని విశేములగు గుహ్య్యులు, ree ee 


బ్రౌవ్యాణులు, వీర్ణను బూజించుటవే అగంకుకోన్థాదము శమించును. 


ఆరి అవస్తారగ జాంకుళ ము ధిఆా- 
పాంగు సావర్చలం వ్యోషా౯ గోమూత్రే ర వృథ్యనం, 


దూర్చి తం నిష్కమాత్ర, ంతు సూత రాజేన సంయుతమ్‌, రీర్‌ 
అజా చ్యేన తు దేయం వే స్యా త్సరో(న్లాదవి నాశనం, 
గదితం స _ప్పరాత్రే ౯ వ్యావస్తారగ జాంకుళమ్‌, ర్‌6 


తాః, ఇంగువ, స క సా! (త్రీశటుకములు = వీనిని సమఖొగములుగ 
చూర్ణ ముచేసీ గోమూ శ్రములో నొకదినము నానబెట్టి మరుదినము ఎండించి చూర్ణము 
చేసి నిష్యవ్ర, న రప సభస్మము గలిపి మేకశేతితో వీడుదినములు సేవించిన సరో 
న్తాదములు, 'తభస్తారము వీనిని హూరింవం జేయును, 


 ఉన్హాదరోగ నిదానలత,ణచికిత్సాద యః 807 


కే అవస్తారమునకు భూతఖైరవరసము de 
మృతసూతార్మ_లోహాం చ తాళం గంధం మనశళ్శిలాం, 


స్రోతోఒంజనం చ తుల్య్యాంళం నరమూత్రే, ర్‌ మర్ల యేత్‌ , ల్‌? 
తస్తోళద్వి గుణం గంధం లోహపాత్రై, నం వచేక్‌, 
పంచగుంజామకం ఖాబే దవస్తారపోరం సుతే కి. 53 


హింగు సావర్చలం శ్యూవం  నరమూర్రేణ సర్పిహా, 
కర్న మాత్ర ౦ వీబేచ్చాను రనోఒయం న (ఆయుర్వేద్వే 
త ము, తామ్రభస్త ము, హాభస్త ము శుద్ధిచేసి న తాళకము, శుద్ధి 

శేనిన న్‌ శుదిచే ్‌న్సీన క. హాల న. సమభిగములుగ ఖల్వముల 
నునిచి మ మర్దించి ముద్ద సి దానికి “రెండింతలు శుదిచేసిన గంధకమును 
గలిపి ఇనువిన్నెలో నునిచి క ఆశలు వండి 3 గురిగింజలయొత్తును చేతితో గాని, లేక 
న సౌవర్చలవణము, ల్రికటుకములు అనునానిని నరమూ శ్రమతో నూరి కర్ష 
మెత్తును చేతితో గాని సేవించిన అ పస్తారము వారించును, 

క అర్ర అపస్తారమునక రం ల ఈ ) 

కృతం సూతాభ్రకం తీశ్ల మారం కాంస్యం మృతం సమం, 


పద్మ కేసరసంయు క్ష కం దినై కం మర్ష యేద్ద)వై క 60 
2స్యూ హ్యన్ని విజయైరండ వాచా సీష్పావసూరతై ః క 
నిష్టండ్యాళ్చే ద్ర ద,వై ర రృర్దసం తద్దోళం పాచయ్‌ త్పునః, 61 


కర్ణికా స్త పకన [=] లేన గంధసంయుతం, 


తం పత్తా ae ఎలోన్టీ చణమాత్రా నటీకృతా, 62 


ఇంద బ్రహావటీనామా భత యె దార్ల రక దవై 
సకల పూరక చ కణకాయు క్షం “న జీవను. 68 
అవస్తారం నిహం త్య్యాళు యథా సూర్యోదయ _స్తమ్క 
శి వ. వ 
తా, రసభస్త్యము, అభ కభస్తము, లోహభస్త ము, ఇ తృడిభస్మ ము, ,కంచుభస్త 
(లేక రజికభస ము, శుద్ధిచేసి సిన సువర్థ్యమాతీకమూ, శుద్ధిచేసి వినవసనాశ్‌), వద య 
వీనిని సమళ్లాగ ములుగ ఖల్వములో “నునిచి బొంత కెముడు పాలు, చిత్రమూలము, కర 
కాయ, అముదపువేరు, వస, అనుపొక్కు కంద, వావిలి అనువానిరసములలో (పలి 
దానివే నొక్కొకదినముచొవ్వున మర్దించి ముద్దచేసి దానిని మరల కుసుమనూన్సె ఆవ 
మట తంల కా Go eC lee eel 


[| తారతాష్యవిషం. 2 న్నువ్యాగ్ని విజయైరండవథా = Brn) 
చి (త్రృమూలము, గంజావ్కి ఆముదపునేరు, కరక్కాయ, . 


8038 బనవరాజీయీ _ వింశ వకరణే 


నూనె గంధకశైలము అనువానితో నొకరయూము వండి దించుకొని సెనగగింజయెత్తును 
అల్లపురసముతోగాని, లేక మారేడు గుమ్మడు, దుందిలము, తక్కి_లి కలిగొట్టు, పిన్న 
పొన్న, నక్కపొన్న, "పెద్దములక, చేలములక, పల్లేరు ఆనువానిచెక్క_ల న 
దంచి కషాయముగాంచి అందు పిప్పలిచూర్భ ముగలివి యాయను పానముతోడగాని నేవి 
చిన “సూద్యండుదయించుటచే నంధకారము దొొలంగుభంగి”” అసస్తారము ie 
నీవ ర్తించును. 


యా ర 
నారీ అవస్త్థారములకు బ్రాబ్మాన్భుకళము ర$ఆా- 


బ్రాహీ నుండీ వచా కకం, సనీలోత్సల తిప్పల 6d 
నైంధవంచ సమం భావ్యం న న్రీస_ష్ప వకం, 
తస్తాచ్భతుర్లుణం చాజ్యుం బ్ర బాస ప ద్రానరి ఘ్యతాచ్చతుః, 65 


ఘృత ఇషం ప భో ఘృతం స్ఫృతం, 
అవస్తారం హరత్యాళు సర్భరోగకులాంతక మ్‌, (చూధవనిదా నే) 
తి, ద్రైహ్లదండి, బోడతరము, వస, చెంగల్వకోష్టు, నల్లకలువగడ్ల, పివ్చలి, 
సై ౦ంధవలవణ ము-వీనిసి సమభగ ములుగ చూర్ణ ముచేసీ (బృహ్మదండిరసముత ౨౨౧ మాథ్ట 
భావన'వేసి ముద్దచేసి దానికి నాలుగింతలు నెయ్యి, చేలికి నాలుగింతలు ద్రహ్మదండి 
రసము గలిపి ఘృకము శేషించునటులగాచి సేవించిన అవస్తారము (ఊన్తాదము మొద 
లగు సర్వరోగముల శీఘ్రుముగ సారింపం జేయును. 
ఇత్ర ద్రాహ్మీన్ళుతము థఆా- 
చతుష్షప్రివలం బ్రాహ్లా నీజ,దావం సమాహారేత్‌ , 
బాజీ లో 


ద్వా కం చాజ్యం త్రి త్రివృద్ద. తీం కటుత త్రయమ్‌, (7 

ఆరగషథం శంఖపుష్సం వ్రీయంగు స సవిళంగకంో 

ప్ర తికర్షం "వే చ్య్బూర్గం వచే బ్చూర్షం దృశ ఘుళే, 68 

వ మాత్ర 0 విబేన్నిత్యం యావత్ప్సలచతుష్ట యం, 

భ్రూ? “తోస్తోద మపస్తారం (బూ హూసఘృతీ మిదం హాలేత్‌ , 69 
(నిద్ధరసార ర్ల వె 


తా, మోదుగ చెక్క_రసము ౬ర వలములు, సెయ్యి ఏల తు. శుద్ధిచేసి 
“తెగడ, “నేలదంతి, గ్రీకటుకములు, శేలవ ట్ర కట్ల వేరువట్ట, గ్రైంకణము, త 
గములు-పీనిని దినునుకు ఏకర్ణ వ వ్రమాణముచొప్పున చూర్ణ ముఖే సి ేతిలగోగలివీ వండివలము 
మొదలు నాలుగు OR రోగబలానుగుణ్యముగ ద్రైతిదినము పొనము చేయించిన 
భు తో స్తాదము, అవసారము హరించును, 


ఉన్లాదరో గనిదానలక్షుణచికి త్నాదయః 800 


ద్ర భూత్‌ న్యాదచికి తా క్రమము ఈ 
బుథ్యా దోషం నయస్స్యాత్మ్య్యం దేశం కాలం బలాబలం, 
చికిత్సిత మిదం కుర్యా దునాదే భూతదోష జే, 70 
తా. భూతోన్యాదమున దోషము, వయస్సు, శరీరప్పక్ళతిి దేశము, కాలము, 
బలము, దౌర్చల్యము అనువానిని బుద్ధివలన బాగుగ చెటీంగి చికిత్సింపవలయును, 
దేవర్షి ితృగంధమై ఏ రన్న లేషుచ బుద్దిమా౯ 
అర్‌ న. ue 
సర్పిఃవానం సూ ర్థిజపప మ మంత్రాదిరిష్య గ 
తొ. చేవ, పితృ, గంధరో్ట నాదములయందు బుద్దిమంతుండగువాండు నస్యము 
అంజనము మొదలగు తీక్లకర మైన గ్రూరకర లవర్థిం చి సుత పానమువలన సూర్వజపవోమ 
మంత్రాదులవలన నువచ రిందవలయును. 
ఫపూజాబల్యువవోర కాంతివిప యో హో మెష్టిమంత్ర, క్రియా 
జ ఉల ఇ జ 
దానం స్వ_స్త్వయనం వృతా దినియము స్పమ్యుగ్ద పో వముంగళం, 
ప్రాయశ్చిత్తవిథాన నుంజలిరథో రత్నొవథీ ధారణం 
భూతానా మధివ్య విష్టవవతే ర్లౌరీవలే రర్బనవా, 78 
- తా. పూజు బలి కానుక్క శాంతి వోమమ్ముు యాగములు, మర, త్రించడము, 
దానము, ఆశీర్వాదము, (వ, తౌదినియమములు, జవను, మంగళాచరణమ్యుప్రాయళ్చి 
_త్తృము నమస్కా_రను, రత్నములు, పీషధులు - వీనిని ధరించుట, భూ తాధివతియగు నీశ్వ 
రునిపూజ-వీనివే భూ తాది గ్ర వాపీడను వారింపం చేయవలయును. 
ఆదా ర 
మామైకం భత యే న్నిత్యం ప్‌బే ద్చా )పాఘృతం హ్యృను, 
సర్వభూత గ వో౯ా హంతి రసమానంద ఖై రవమ్‌, 74 
తొ, మావ్యృప్రమాణము _ ఆనందశాగవరసమును  బ్రాహ్మీన్ళు తానుపానముతోడ 
ప్రతీదినము సేవించు చుండిన సర్వభూత గ వో న్మాదములు వారించును, 
కిరి హిం గాషదిఘ్ఫుతము థయా-- 
హింగు సౌవర్పలం త్ర్యూషం పంళానాం వలవంచకం, 
చతుష్షష్టి జలంచాజ ం గవాం మూత్రం చతుర్దుణమ్‌. 75 
ఘృత ఇషం వచేత్సర్వం తథా పానే పృయోజయేత్‌, 
భూతొన్థాద మవస్తారం నాశయే దృ )హరాకుసమ్‌. (బావాక్సు 76 
తా, ఇంగువ సౌవర్చలవణము, (త్రికటుకములు-వీనిని దినుసుకు ౫ పలముల 


వొవ్వన దంచి మార్ష్మముటేసి నెయ్యి ఇర వలములుు చేతికి నాలుగింతలు గోమూత్రము 


జు ఆ టాం టు యము పముతు ముంత వలు 


పచయునసటికోరంకుతడునుయాలు. పకా సవకుదకూతమేమేమొదా ఒం సకం సడే కియా చుడు కుడు తమొయంరనతుటారమియమాి 


౯ చానహానతనాయమాచంయానలు, 


కనా 


కనా రై. 


తాతా దాకా ం బాం కిక నాకారు దూతల. నాకో 


810 బసవరాజీయే - వింశ ప్ర నోరే 


గలిపి భుతము శేషించునటుల గాచి సేవించిన భూతో నాదము, అవస్తారము (బ్ర వ్వా 
రతస్సు-వీనిని హరింపంజేయును. 
రి భూతో న్హాదావస్తారములకు విజయఫఘ్భుతము థ9తా- 

ఉగ్కగంథా వలం వంచ వటోలం వర్చటం తథా, 

a శృంగ బేరంచ వంచ వంచవలం తథా, 77 

Se పస్థార్ణం ఘృత ప సై నే విపాచయేత్‌, 

త్రీఫలా త్రి కటూకీరో లశునం కరేదకోలకమ్‌. 78 

ఏ్‌తన్ని స్మర (సృయుంజీత యథాగ్ని బలమా త తయా, 

య మపస్తారం వాతికం వై త్హికం జ ష్‌. 79 


క్ట స్పికం ' సాన్ని పాతేంచ ఫీత్రక్షం విషమజ్యరం; 
పానమా లే తృణనశ్యంతి ప్రోచ్య తేవిజయంసఘ్ఫతమ్‌, (నిత నాథీ య80 
తా. పీమపుపొట్టు, చేతిపొట్ల, వర్పాటకము, పిప్పట్టు, అల్లము - వీనిని దినుసుకు 
౫ వలము చవొవ్వున చూర్ణము చేని = మోదుగచెక్కరసము u ధ్ర స్థముః నెయ్యి 
వ్రస్థమా త్రీఫలములు, త్రి “త కటుకములు, వట్టి వేరు, వెల్లుల్లిపాయలు, పం చకోలములు 
అనువానసిచూర్గమును విచసకొక్కొకనిష్కనుచొచ్పున గలివీ ఘృృళవక్వముగ గాచి 
అన్ని బలానుగుణ్యముగ సే సేవించిన భూతో నాదము, అపస్తారము, వాత్క _పెత్త, శే, 
సా న్ధీత్ల విషమజ్వరములు హరించును. 


-శ్రు(గ్రి గంథకపీష్టి ఈ 
గంధకం వలమాదాయ తులనీరసమర్షితం, 


త్రిదినం గోజ లే పాచ్యం డోలాయంత్రే, వ్ర యోజయేత్‌ , 81 
తత్సమం పారదం దత్యా బార్ల ర 9కేణ ద దిన క త్రయం, 

అష్టనూంశే సన నేపాళం తత్త విన్యస్య వారని! 82 
ఆర్డ కస్య త్ర త్రే్టవాం మర్యం భవే ద్దంథక పివ్టకం, 

తత్పిష్టకం ప్ర బె యురజీక చతుర్వల్ల వమాణకమ్‌. రతి 
స _ప్రవారప్రయోగోణ సోనాద తిమిరం జయేత్‌ , 

వాతశ్లేష్తారతరా౯ా రోగాకా హన్యాదత్ర, త నసంశయః, . 84 


తా. ఒకవలము శుద్ధిచేః సీనగంభకమును ఖల్వములో నునిచి తులసీయాకు రనముతో 
కి దినములు మర్దించి ముద్దశేసి యొండించి శండునుడతలుగల బట్టలే మూటగట్టి గో 
మూత తృముతో pes (త్రేమున వండి మైగంథకమునక సమముగ శుద్ధి చేసినరసమును 
జ్చ స ఖల్వములో నునిచి అల్హ్పరసముతో మూడుదినములు మర్దించి యెండించి జెవధ 


ఉన్లాదరోగనిదానలతణచికి త్నాదయః 811 


మున ెనిమిదవభాగము క సిన ేపాళను గలిపి అఆల్లపురసముతో 3 దినములు 
మర్దించి కరాటనులో నునిచి పూటకు నాలుగువల్లములయొత్తును బోడతరము, ,బ హా 
దండి అనువానిరసాను పొనముతోడ శేడుదినములు సేవించిన శిమిరముతో కడం 
ఉన్హాదములు, వాతేో శస్మమువలన జనించినరోగములు నిస్పంశయముగ హరిం చును. 
(మణియుం బ్రాహీ హీఘ్ఫు తానుపానముతో డగాని, "లేక పంచగవ్యము న్ఫు తానుపానముతో డ 
గాని లేక విజయమే తాను సౌనముతో డగాని, లేక కల్యాణఫ్భృ తానుపానముతో డగాని 
"లేక దశమూల కషాయానుపానముతోడగాని, లేక అల్లపురసానుపానముతోడగాని, లేక 
పిష్పలితో డగాని సేవించిన సరో శ్వ స్తాదములు హరించును. దీనియందు కీతకర ద ద్రవ్యములు, 
బఖైనెయ్యి, బక్షైపాలు, బోడతరపురూర అనువానిని సేవించుట కడు,వ ప్రశ స్తంబు) 
~ఇప్రుర్రి అవస్తారోన్థాదములకు విజయగుళికలుం ఈ 


నూతంచ గంధకం లోవాం విషం చిత్రక ప్‌ తకం, 


విళంగం “రేణుకా ముస్తా వైలా (గృంథిక శేసకకొ - 85 
కట్యుత్రయంచ త్రిఫలా  చేపాళం కోల్బభస కం, 

ఏతాని సమభాగాని గుడ దగుణసంయుతమ్‌, 86 
షు తద్దుటి కాం కృత్యా చణకానాం వమాణతేః 

ఏనె కాం గక న్నిత్యం తాసాం మభ్య విచతణః, 87 
కానే శ్వాసే తయే గుల్లే వమేహే విషమజ్యరే, 

తృష్టాయాం గృ వాణీరో nn చ, 88 
మూత త్రకృళ్ళేస య గర్షరోణగేచ దారుశత్నే 

క్రి విరోేద మందాగ్నా వీననే వరద రేషుచ, 89 
తక్నేస్సు చాతీసారేషు కుతీరోగే గళ గడ హక 

కండూగ దే హృద్రు దుజాయాం హిక్కాయ మూార్ల ర్గ పవాతకే (0౮ 
ఆవస్తాలే తథోన్లాదే ర _క్షవృద్ధాచ దారుకో,. 

సర్యాంగోషంచ 'పృష్టషు న స్వే రీషుచ, 91 
లూతాయాం శప పాలేను సర్చద స్టే, వృశ్చికే, 

హా _స్పపాదాదిరోగాషం సర్వేషు ఘుటికాహితా, 92 


"తా ఏం బపబా ది నీ ర 

జయాఖ్యాభ తీ, యయ బ్రహ ఇకా చో తేళ్ళ రే, (సిద్దరసార్ష వ 
తా. శుద్ధిచేసి నరసము, శుద్ధి జేసినగంధకము, లోహాఛభస్మము, శుద్ధి చేసిననాఖి, 

చిత్రమూలము, అకుషత్రి తిక్క వాయువిడంగములు నేణుకలు్కుు తుంగముస్తేలు, వీలకులు, 


గ్రంథిశగరము, త సం. శ్రిశటుకములు, త్రిఫలనులు, శుద్ధి బేసి సిన నేపాళ 


గా 


612 బనవరాజీయీ _ వింక్‌ ప్రకరణో 


ములు, తాన్రుభన్త ము - వీనిని సమభాగనులంగ ఖల్బములో నునిచి చూర్ణము చేసి దీనికి 
శెండింతలు బెల్బ్లముగలిపి నాలుగురూములు మర్దించి నెనగగింజలం వేసి మాత్ర లంజేసి 
_ప్ర్కతిదినము నందొక్కొకమా త్ర ను సేవించిన కాసము శ్వాసము, తీయము, గుల్మము, 
వ్ర, మేహము, విషమబ్వరము, దప్పి, గ్రవాణి శూల, పాండువు, మూ త్రకృఛ్యము, 
మూఢవాతము, భయంకరమైన గర్భరోగము, (క్రిమిరోగము, మందాగ్ని, పీననమ్యు 
ఉదరములు, అర్శన్సు, అతిసారము, కుక్షీ రోగము, గళ్ళగ వాము, దురద, అటొమునొప్పి 
ఎక్కిళ్లు, ఊోర్థ వాతము, అపస్తారము, ఊన్తాదము, దారుణమైన ర _క్షవృద్ధిరోగము, 
సర్వాంగకుష్టముు, సర్వాశ్శరులు, లూాళ్క సన్ని పొతముు నర్చ వృశ్చిక దష్ట్రవిషముల్కు 
హస్త పాదాదులయందలి రోగము మొదలగు నానినన్నింటి?ి హూరిందం చేయునని ఈశ్వరు 

వా వచించెను. 
నికి బవ వచించెను 

అరి ఆపస్తారో నాదములకు వ్రగిద్ధమైన నన్యములు థి 
జై ఏహ్య పామార్ల ఫలానినస్యం గోవారిణా బుద్గివిబోధనాయ, 
వంకుసుంభస్వర నేనయు_క్షం తమి స్త బృందంశమయేచ్చ శీఘమ్‌, 
(వూజ్య పాడీ యే) 

. తా, ఊ శ్రరేణువిత్తులను గోమ్మూ త్ర ముతో గాని, లేక కనుంబాఫువ్వులన్వ రసము 


9, 
0 
వ్‌ 


తోశాని నస్యము జేయించిన అవస్తారము, ఊన్తాదము కీళ్ళ ముగ హరించును, 
స్రీకటుం చిత్సకంమైవ లాంగలీం చే భృ వారుణం, 
వచా వుధుకబీజూని తథా పాఠా నదీఫలమ్‌. 
తాళకం వత్సనాభంచావ్యంకోలమోర యుగ కం, 
వాణీ జ్ర 
వ్‌వం పంచదళప్రోక్తా న్నమభాగాంళ్చ కారయత్‌ , 95 
సూత్షచూర్మికృతం చైవ నిర్లుండీ తింత్రిణీరనై 1, 
ఆర )కస్సరనై ర్య్యు_క్షం త్రివిథె శ్చ విచకుణః, 
ఏవం నస్యం పృదాతవ్య మర్కమూలర నేనచ, 
అపస్తారం చ హృద్రోగం వాతసంకులమేవచ, | 
ధనుర్వాతం గ్రహందై వాఫ్టున్నాదం సన్ని సాతజిత్‌, 
పూజ్బపాదకృత్‌ యోగః నరాణాం హిత కారణాత్‌. 98 
(వూజ్థపాదీ యే) 
తా, (త్రీకటుకములం చికృయూలము, చన్నచర్గగడ్డ, పావరవేరు వన్య ఇచ్చగిం 
బలు, చిరుభొద్దివేరు సముద్ర పొడవిత్తుల, శుద్ధి చేసిన తా ళకము, శుద్ధిచేసిననాభి, ఊడుగ 
కొనలు సర్షకూరము, యనమారము-ఈపదిర్మైదుదినుసుల సమభాగములంగ చూర్ణము 


ఉన్వాదరోగనిదానలత్ష ణచికిత్సాదయః ర్రి[ 


కీసి ఖల్వములో నునిచి చాపిలియాకురసము, చిం తాకురసము, ఆల్లప్రురసము అనువాని 
గాని. లేక జిళ్లేడు వేళ్ళరసముతో గాని మర్దించి కలమే లునటుల వెల్బకిల మంచ 
ముమై పరుండబెట్టి నాలుగుదినములం నస్యముజేయించిన అవస్తారము, అటొమృనొప్పి? 
నాతరోగము, ధనుర్వాతము, గ్రృవాదోషము, ఉన్మాదము సన్ని సౌతనులు (కాకిసో 
వాలు కుందేటి తెగులు) మొదలగురోగముల వారింపంజేయునని పూజ్య పాదమవహాముని 
మానవహి తార్భమై వచించెను. (మజీయు -ఈనస్య ముల చేయించుచు లోపలికి నాషధసేవం 
జేయించుచుండిన అవస్తారములు, ఉన్శాదములు హరించును. 
= తెల్లమినాలనేతను ధృతిం దలనంటి జలంబువోసీయుం 
జిల్లెడునున్న చిల్క.లవి శీర ములం వొలంగించి యందులో 
వేళ్ళజముంచి వేంచియును వేగిర మార్ష్రరసానం గల్బియుకా 
సల్లలితంబు నస్యములు సల్పిన మానును దత్తుకంబులు౯. 
తా, ఆదిత్యవారముతో గాడియుం డమావాస్యయం ముగాని, "లేక ఆదిశ్ళ వారము 
నాడుగాని, జిళ్లేడు మిడకలచెచ్చి చానితలదీసీ వానిగర్భములో మిరియముల నునిచి 
యెండించి చూర్ణ ముశేసి రెండు నెనగగింజలెత్తును ఖల్వములో నునిచి అబ్బపురసముతో 
బాగు నూరి యందు మూడు నూచెబొట్లు గలిపి నాలుగుమారులు నస్యము "బేయించుట 
యేగాక పూర్వోకామధములలో _ దేనియొక్కసేవననేని "చేయించిన అవస్తారము, ఉన్నా 
దము హరించును. మణీయు ఫూర్వోో క్షచతుర్విధనస్యములం అవస్తారోన్థాదముల హరిం 
పం చేయుటయందు | ప్రసిద్ధంబులగుట'చే వానిలో ప్రతిదానివే నాలుగుమారులు నన్యము 
'జేయిం చిన అవస్తారోన్థాదములు హరించును, 
క, నింబఫలఖండములలో, పంబినచూర్ల ౦బు నల్ల ప త్తాకురసం 
బుంబోనీముజీయునొక మా, సంబుకొభు జియింసమానుజాందసములువే, 
క ప్రలజీలక జ్ఞనాంటియుం, దులములును సమంబు గూర్చి తుదిజంబపలం 
బులఫ్రులును గలిపి తాగిన, దలకును6 జనిపోను మేటిదత్తూరంబుల్‌ , 
క, 'వెసనిమ్ము కణిపి చెక్కల, రసమును మిరియంబుగనార్చి రమణనుగ్రాల౯ా 
వసుధను నున్హాదంబుల, పసచెడ భువి మానివోవుం బృజలకునెఫ్ల౯, 
క. "లెల్లగలి జేరుషరున్కు మొల్లంబుగ బ్ర హాదండిమాడగు కాయ 
ల్లల్లపురసకున నస్యము, సల్లలితిముంజేయ మాను జాందసములు వే, 
=అఠి అపస్తారములకో విజయపర్పటిరసము ర్రిఆా- 


సూత గంధక తాన్రూణి సమభాగాని కారయీత్‌ , 
సూతపాదేన దాతవ్యం వత్సనాభం ఛిపగ్యరః, 99 
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కృత్యా కజలి కాంతారం నూతతుల్నం వినివీ.వేత్‌ , 


గంధకం మర్జయే త్పళ్చా త్కజ్ఞలీ జాయతే తథా. 100 
ఘృ తాభ్య కేతు తపర్చార్హం వచే దాయసఫాజ నే 
ఏవం ద్రవత్వ మాయాతి తతో మోచదళే తీవేత్‌. 101 


లో 
వచనే నోపదేశిన కర్హవ్యః పర్పటీరసః, 
రోగ కాం త్య (వ యో_కృవ్యో హ్యూష్టగుంజూ వ్రమాణతఈః, 102 
దత్తూర బీజసం యోగా న్మహోోన్తాద విశోధకః, 


అపస్తారం నిహంత్యాళు వ్యోష నింబదశె స్పృహా, 103. 
పర్పటీరసగుంజాహ్యై శ్రాష్టా ఘృతసమన్వితం, 

కు ౮ 
ఖాదయే దోగిణం వైద్యో ప్యాపస్తారావను త్తయె. 101 


తా, శుద్ధి జేసినరసము, శుద్ధి చేసిననంధకము, తొన్రుభస్మము-ఇవి సమభాగములు, 
శుద్ధి జేసినవస నాభి రసమునకు నాలవభాగము, రజితభస్తము రసమునకు సమభాగము- 
ఇటుల వీనిణెల్ల ఖల్వములో నునిచి 'కాటుకవలె మర్దించి పీదవ దీనికి సమముగ . 
శుద్ధి చేసిన గంధకమును గలిపి మరల కాటుకవలె మర్దించి యినుపప్మాతృముణోనై చి ఒకింత 
చెయ్యి గలిపి వండిన నది దృవించును, దాని నిటాకులో నునిచి అఆపష్పడమువలె నివ్వులో 
గాల్చి చూర్ణ ముజేసీ యొనిమిదిగురిగింజల యెత్తును జమై శ్రవిత్శుల చూ చైను పానము 
తోడ సేవించిన గొవ్పయున్రాదమును వారింపం'కేయును, మజీయు శ్రీకటుకములు, వేప, 
యిగుళ్ళు అనువాని యనుపానముతో డ సేవించిన అపస్తారమును శీయ్యుముగ హారింపం 
జేయును. మణీయు చెనిమిదిగురిగింజలయెత్తు పర్పటీరసము బ్రాహీఘ్ళు తాను పానము 
తోడ సేవించిన అపస్తారము హరించును, 
బ్రాషా శుంఠీ వచా కుష్టం నీలోత్సలక సై ంభవం, 


Uy 
Re ఏరి జ 9 కో 
విన్నలీవు సంచూార క్ట బ్రాష్టా ద్రావేణ భావయేత్‌ , 105 
స్తథా నవనీ తేన సం హీ సా( విప చెద్ధ కేం, 
య్‌ ఒంట 
నస్యై దుస్మాద కాంత్యర్థ మపస్తారంచ నాశయేత్‌ , 106 
తా, (బ్రవాదండి, శొంఠి వస, చెంగల్వకోన్టు, నల్లకలువ, సై ం0ధవలవణము, 


పిప్పళ్ళ - వీనిని సమభాగములంగ చూర్జ ముచేసి చ్రాహ్మీరనముతో నేడుమాధ్దు భావన బేసి 
'వెన్నులోగలిపి ఘృుతముగ గాచి నస్యము'జేయించిన ఉన్మాదము, అవస్తారము హరించును. 
వరాహాకర్ణర_ేన కర్కోట్యా నస్యమాచ త్‌ , 
/ అడ 9 ba ర 
అథవా నరమూత్రేణ వా్యన్మ త్పస్యావి నస్యతః 107 
ఛా, పందిచెవిర క్రముతో గొడ్డుకాకరగడ్డను నూరి నస్యము'జేయిం చిన అవస్తారము 


న్‌ 


ఉన్లాదరోగనిదానలకుణచికిత్సాదయః 815 | 


ఉన్మాదము హరించును. ఉమ్మె_త్తవిత్తును నరమ్మూక్రముతో నూరి నస్యము జేయించిన 
ఉన్హైదన్సు అవస్తారను హరించును. 
గ్ర 'శ్వ తావరాజి తాదినస్యము లి 
శ్వెతాపరాజితామూలం విజయామూల మేవచ, 
నరవనూా యణ సంషిష్య నం వాతనుదద్భుతమ్‌. 109 -“ 
తాం చెప్పగంచెనచేరు, కరకేరు-పీనిని నరమూ,[త్రృముతో నూరి నన్యము'కేయిం 
చిన వా తావస్తారము హరించును. 
ఉన్న త్తకౌసనాస్టీని ఘృష్టాతేనే నెనవాకుచీం, 


శ్వేశాప రాజితౌమూలం కళ్ళి థార్యం. సదాబుభే 8 109 ' 

నిర్షుండీ దండకం ఛిత్యా హ్యవస్తారో వి విముచ్యతే, 1 

పర్చటేరసగుంజాహై దత్తూర వీజపంచకమ్‌. 110 | 

Wr సం యోజ్య స ఖాదయోన్లాదనోద'నే, 
సఘృతం మాసనుండంచ పాయయేద్ల స్హ్రతదుద్ధకమ్‌, 1ll 


నింబతై లం సమాదాయ లింవే దాపాదను స్తం, 
గుర్వన్న ౦ పాయసం చచార చ్భుష్క్టంశాకంచ వర్ణయేక్‌ , 112 
యద్వా సంర కు యే త్తం త ద్యావచ్చాంతిం నగచ్చేతి, 
మూ పారా. పంచ ఘా9పయేుత్పతతం నిశి, 118 
. ఉమెక్తవిక్తులు, చేగిసవిక్తులు, భావంచివిత్తులు 'తెల్లగంటెన వేరు, వావిలి 
కాడలు-వీనిలో 'చేనివైనను నూరి చెవిలో నునిచికొనిన అవస్తారము హరించును, మజీయు 


నెనిమిదిగురిగింజలయొత్తు పర్పటీరసమున్సు ౫ ఊవమ్వెత్తవిక్తుల చూర్ణమును అవునేతిలో, 
గలిపి ంవాయనుపానముతోడగాని, లేక చేతితో గ తడు. మాల వకట్టుయొక్క 


యనుపానముతో డగాని నెయ్యి, పాలు అనువానియనుపానముతోడగాని సేవించిన 
ఉన్హాదము హరించును. మణియు నునాదరోగికి పాదము మొదలు శిరమువజకు వేద 
నూనెను 'లేపషము చేయుటయే గాక జడాన్న మును, పాయసము నొసంగవలయును. ఎండిన 
కూరల నొసంగంజనదు. మణజియు నున్తాదము శమించువజకు - ఉఊన్హాదరో'గిని కడుబాగ 
రూకతతో గాపాడవలయును. రాక్ర్రులయందు నుహే కా నొసంగవలయును, 
అక్ర మహే బా శ్వ రథూపము 

ప్ల దారు బు బాహ్లికం ముస్తా ప్‌ వన నిశ్కా 

పొ నింబవత్రాణి చందనం త్రిఫలా వచా, 114 
బృహతీ సర్చనిర్బొ'క కర్చాసాసి యవాథుషం, 


నాదా డ్‌ వ్లాసేక్తదపాం _ 


అతనేం పకక లారా ౧వ: కనా మ 
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గోళ్ళంగం బ స్పరోమాణి బర్హి పింఛం బీడాలనిట్‌, 116 
భాగరోను మృతంచేతి బ_స్తమూ, త్రేణ భఛావితం, 
వషమాహాళ్వరో ధూవ సృర్వగ్రహణివారకః, 116 


తా. సర్థరసమ్యు 'జేవదారు, ఇంగువ, తుంగము_స్తైలు, కటుకరోహిణి, వసపు, 
ఆవాలు వేపాకు చందనము, (లి, ఫలములు, వస్క చేలములక్క, పాముకూనము, చృక్తి 
విత్తులు, యవలపొట్టు, ఆవుకొమ్మ, గొ శై వెంట్రుకలు, ఇొిములియా కెలు, 'వీల్లివిష్టము 
"మేక వెంట్రుకలు, చెయ్యి-వీని'చేకము బేసి గొణ్జెమ్మూ తృముతో భావన జేసీ భూపము'వేసీన 
సర్వ గ్కహాములు నివర్శించును, 
=ఇ్రుగ్రి భూతో న్రాదములకు మం త్రము ల్రితా- 
బోరీబోరీ బహ్గనుజోరి న్రవళేవిఖుపణి శేవ్రఖు |! జాయీరే విఖు | 
ఉత రేనునఖా లేతు జేశిద్దు! దేవాగురు వాచి శిద్దు|ఓంగురు పృసాదమ్‌।॥ 
తా. అనునీమం,త ముతో నివకాయల మంత్రించి తినిపించవలయును. మణకియు 
సీమంత్ర ముతో 'వేడినీళ్ళను, చస్నీళ్లను మంత్రించి పోయవలయును, 
అంద, వారుణి కామరాల మారనాశేన వేషితం, 
ర అధ్య అ ఆయి క wr do 
అవస్తారహరం నస్యం భూత్పైతస్య కింప్రునః, 117 
తా. పౌపరవేరును కలితో నూరి నప్యముకేయిం చిన అపస్తారము (ఊనాదము) 
భూత ప్రేతములు నివ్యర్తించును. మణీయు సీనస్యములను ౯ మార్దు చేయించవలయును. 
అవస్తారోన్థాదరోగ సాథ్యా సాధ్యంబుల 'నెలీంగి సాధ్యంబులగు వానినే జికిత్సింవవ్లల 
యును. పూర్వోక్త 'బిషధములు కష్టసాధ్యములగు నవస్తైరో న్థాదములస గా హరింవం 
జేయును. మజీయు నపస్తారో 'న్థాదనివారణార్థం బై వంచగవ్యఘృుతమును, కల్యాణఘృత 
మును సేవింపందగును. 
అర్ర అవస్తారో వాదములయందు వభ్యము ర్రియా- 
వత్తూర శాలి గోధూమ ముద్ద యూష మృ కొదయః, : 
థార్రీ పటోల కూన్హాండ తండులీయ! వాస్తుకమ్‌, 118 
విత్తం దాడినుం అ లఘుపి తవారాణ్‌చ్వ 
ఉన్లాదే చిత్తవిభ్రం గె హ్యవస్తారె పాతం విదుః, (మూధవనిదా నే) 
తొ, పొన్నగంటికూరు లేక నెమలిజుట్రాకు, రాజనపుబియ్యము, గోధుమలు, 
సెసరకట్టు, నెయ్యి మొదలగునవి ఉసీరిక కాయ, పొట్లకాయ, ముదురుగుముడుకాయ, 
- చిజ్జీకూర, చక్రవ ర్రపుకార్క వెలగపండు, దాడింబవండు, దాతవండు, లఘుకర 


ద్ర వ్యములు పీ _త్సవార ద, వ్యములం-ఇవి ఉనాదము, చి శ్రీని భ్రమము, అవస్తారము అను 
చఛానియందు వథ్యకరంబులు. ' | 


ఉన్లాదరోగనిదానల కుణచికి త్చాదయః 817 


ఇర అవస్తారో న్యాదములయం దవథ్యము ధ్రిఆా 
మదం విరుదాశన ముష్తభోజనం సం. 
తికానితీన్లాని భీషక్సమాదిశే దున్హాదరోగేపవాతోహిగర్హి తమ్‌. 120 
తా. మద్యము, విరుభ్ధాన్నము, ఉష్టకరభోజనము. పనిని టట. నిద, ఆకలి, 
దప్పి, తుమ్ములు, హల వ్రువేగము- సీని నడ్డగించుట్క చేదు, తీళ్ట మైన దృవ్యముల 

స. యపస్తారోన్మాదములయం దప పశ్టకరంబులు. 

ఇక్రక్షప్ర మరరనూచకములం ధఆా- 

క, ఆయు రవసానకాలం, బేయనునృులం చెలయవచ్చు నెజిగింపుము గాం 
"గేయ యరిష్టాస్సమనము, లేయవశకునములు నూచి యెజటులగంగం 
దగుకా, 

వ అనిన గుమారుం డతనికిట్లనియె, 

గీ. వామనాసావుటమున నెవ్యానిశేని 
గాలీ యుబా పననిశ్యాసగ తిం జరించు. 
బంగ భానాడి నడువదు వెద్ద యని 
వాడు మూా(డబ్దనులకు సర్యాణ మొందు. 

గీ, ఒండె మూండహో రాత్రంబు లాండెనేని 
రెండహోో రాత్ర ములు సంచరించు హేలళి 
నరుని శకెవ్యని కోక్క_వత్సరముగాని 
శ్రుదుకండండ్రు సుధర్మణప్రాణనాథ. 

క, నాసాప్రటయుగమునని, క్వాసోచ్చా ఏసానిలములు. సరియై నడచుకా 
వాసరము లెవ్వరికింబది, మాసత్రి తి తయమున నాడుమరణముంొందున్‌ 

క. ప్రాణానిల మెవ్వరికిన్సి ఘా)ణపుటీయుగ్త కమునః బ్రవహింపకసం[న౯. 
శణమయినోరవెడలుపొ, బ్రాణమతండు దొటుంగు? వాసర (త్రీతీయము 

గీ, అదరిపా "బైవ్వం డహీంచు న 
పహోటకపుంగృప్ట్రవింగళుం డై నవురుషుం 
డాతనికి వత్సర త్ర, తయం బవధి సూవె. 
బ్రాణథారణమున కిల్వలాసు రారి, 

6, తమ్మును నిం ది యంబు నిజతోయవులంబులు నొంజెనొంజె మూ 
త్రము మలమ్మో దుమ్లు బలదాక్థ్యము సాలక యెవ్యండోని న్‌ 

క 
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క్కు_మడినుత్స ఎ్రజించునతేం డుండండు ప్రాణనముతొడం నాడి యీ 
కమ్మగువత్సరమ్ల్ము గడంగాచినపిమ్సట వాసరార్థమున్‌ . 

ఉ, కాన డరుంధతికా ధ్రువునిం గానండు విమష్షుపద త్ర యంబునుం 
గానడు మాతృ్ళమండలము గానండు గన్నులు గల్తియేని యే 
వమాననుం డమనుష్యూనకు మాసము లాటు విరామ మొందంగా. 
గానంగవచ్చుం గుంభభవ కాలునిబంధుర సౌర వీథికల్‌, 

గీ, దృఢవి వకయరుంధతి దేవి జిహ్వా. 
నాసీకా గృంబు ధువుం డిల్వలాసురారి 
విష్ణుపనమది భూమధ్య విధి యనఘ 
మాతృ్ళనుండల మశ్తీపద ము మునీంద్ర, 

నీ, అనీతాదివర్లంబు నామ్లాదిరసమును నన్య థాభావంబు నంచెనేని 
దంతోోస్థకంభ రాతాలుజివ్వోగ్రంబు లొండొక్క_వర్లంబు నొంచెనేని 
గర జేంద్రియంబులుగనుదోయికొలుకులుధూ మధూ మృత్వంబుదొర నె 
నాఖండరీయకంబగు ధనుఃఖండంబు నభమువై రేయగన్పష్టైనేని [నేని 

. గీ నాటుమాసములకు . మ ర్త్యుండ_స్తవించు, వడిగ నేతెంచి యాసరవ 
ప్లేతో "ండ్క పాదములనుండి తలదాంకం బ్రాంశెనేని, నతండు పాణ్ణాస 
ముల జూచు యముని మొగము, " 

గ్‌, జలకమాడినవిమ్థటం జరణములను, హృదయనున నీళ్ళు వేగంబ యి 
గంరంబారు, దర్చణమునీడదోంచు నాతావ్రకాంతి, నెవ్వనికి వాండు 
నార్నెల్ల నేగుదివికి, 

వ, మణటీయు, ఛాయా ప్రకంపంబు మతి భ్రంశంబు చం దృ ద్భయసూర 
ద్యయదర్శనంబు వగలు తార కావీక్ష్షణంబు రాతి దారశానభివీతు. 
ణంబు గంధర్వనగ రావళోకనంబు పిశాచనృ త్పవితుణంబు శ వణ 
ధ్య్వనివోని స్వవ్నంబునంనుం బిశాచ ఖర వాయస భూత చేత శునక 
గృధ్ర గోమాయుబాధ సాళు రాశీ యూపదండవల్శీ కారోహణంబు 

- దైలాభ్ధ రింగ నముండ నంబులు మరణనూచకంబులు, (కాశిఖండే) 


వరత కరణమ్‌, 


ప 
(WU 


రాక 


ఏక్‌నింశ ప కరణము. 
జా 


భగందరరోగ నిదానలకుణచికిత్సాదయః 


శ్లో, భూరథం మేరుకోదండం వేదాళ్యం పురనాళకం, 
సర్వలోకవపతిం శంభుం లింగమూర్తి మహం భజే, we స 
తాత్పర్యము. భూమియే ర ముగగలవ"ండు, "మేరువర్వత మే ధనస్సుగగలవా౭డు, 
వేదములే యశ్వములంగగలవాండు, త్రీవురసంహారకుండు, సర్వ లోకములకు (వ్రభువుః 
లింగస్వరూపుండు నగు ఈశ్వరుని చేను భజింఇెదను. 
శ్రీ, నీలకంఠవంశాబ్దిచం దృమా బసవాహ్యయః, 
వమ్యామి వృషరాజీయ మహం టెద్యశీఖభామణిమ్‌, 2 
తొ, నీలకంఠవంశ మెడి శ్రీరసముద్రమునకు చందు (దై బసవరా జని-పేర్కొ 
(WU ప) మ 
నంబడిన నేను వై ద్యగ్రంథ ములలో కడు'శ్రే స్టంబయిన బసవరాజీయ మను న్నీ గ్రంథము 
యొక్క నికవింళ (చ్రశరణమును వచించుచు న్నా డను, 
అగ్రి భగందరోత్చ త్తి ్యత్తా- 
జ 95 
యధారృస్తు న భుంజీత తృస్తూర్తో న పీ బేజ్జలం, 
| = 
తృష్లారో జాయే గుల్తీ తుథా ర్హస్తు భగందరీ, (నిత్యనాథీ యే) 
ఆతా. ఆంశశలి గల్లినపుడు భుజింప కుండుటవలన భగందరరోగంబును, దప్పి గలిగి 
నపు డుదకమును పానము సేయకుండుటవలన గుల్మ రోగంబును జనించును. 


-శపు(ర్రి భంగ దరస్వరూవము థతా- 
గుదస్య ద్వ ర్థింగుశే దేశే పార తః విటి కార్తికృత్‌ , 
భిన్నో భగందరో జయ స్పచ పంచవిధో మతః, (మూాధవనిడానే) 
తా. గుదమునకు (ప్రక్కన రెండంగుళముల ప్ర దేశమున నొకకురుపు జనించి 
మిక్కుూటనుగ పోట్టతోగూడి వగిలిన భగందర మనంబడును. ఇది ఐనువిధంబులు, 
అరి ధగందరపూర్వ రూపములు ర్రిఆా 
కటి కపాల నిస్తోద దాహ కండూ రుజాదయః, 
భవంతి ఫూర్వరూపాణి భవిష్యతి ఛభగంద రే, ర్‌ 
తౌ నడుము తలపుజ్ణై వినియందు పోట్టుగలుగుట్క మంట్క దురద "మొదలగు 
నువ్మద్రవములు గలుగుట- ఈలత్షణనములవలన భ్‌గందరము జనించు నన తెలియవలయును, 


వ్‌ అసవరాజీ యే . వీకనింళ ప్ర కరణే 


అరి భగందరభేదములు శ్రిత 
బూ తొద్ది న్నారుణోవర్ల ః పిత్రా ద్ధ్దక్టో భగందరకి 
కఫాచ్చే గ్‌ ఘునస్రావః కండూ కఠినతాయుతః, 
శంబూకావర్తవన్నాడీ వీటికా గో _స్తనాకృతిః, 
బవవ క్ర స స్పృవెడ్డాఢః క్రి కీ మియు క్ష స్రీదోపజః, 
| జౌదాసీ?్‌ హోదా సకం ఇతో త్ర వురీషకం, 
వ ప పక్వం కక స్పృసాధో రి భగిరదరః, 
పోస్ట్‌. ఒవ్యసాధ్యశ్చ తతజళ్ళ వి "శేవతః, 
ర్త సర్వప్ర యత్నేన పాకః కార్యో భఛభగంద నే. (ఆయు ర్వేచే 
తా వలి యొజ్జ్ఞగ నుండిన వాతభగందరమనియు, రక్తవర్ధ్యముగనుండిన వె 
భగఠ౦దరమనియు, -కెలుప్ప, కడుస్రావము దురదగలజై కఠినంబుగనుండిన శ్రేవభగంద 
మనియు, నాడి నత్తగుల్లవలె జాస్ట్రుకొని, గో స్తనాకారమై పిటికలతో వ్యాప్త వం యు 
డిన శంబ్లూ కొవ ఫె భగందరమునీయు, చెక్కు_రం ధ్ర ములతో' గూడి మిక్కు-టము 
పులిసీటిని " గారు చు శ్రీనియుక్ర కం-జెయుండిన తొపోవభగందరనునియు "తెలియన 
యును, భగందరమును చికిత్సింవక నూపీత్నీంచుట వే వండి, శతో, మూర, ప్రురీషము 
వసవలె (స్కవింపం జేయును. ఇటులవండిన భగందరము కష్ట సాధ్యము. (త్రి తి షోవబ భగంద 
మసాధ్యము. తతజ భగందరము కడు నసాధ్యము. వినను భగ ర! సర్వప్ర పయత్మ 
ములచే వండునటులం చేయవలయును, 
అధి శ రపోనకభళభగందరలనత ణము రితూ 
కషూయరూ మెరతికోవీతోఒనిల స్త _స్తరపానదే శేవీటికాంకరోతియాం, 
ఉవేవణా త్చాకమువైతిదామణం రుజాచభిన్నారుణ ఛశేనవాహినీ, 1] 
తృ తాగమోమూ త్ర వురీష రేతసాం వ్రరైర నేవ శృతపోనకంవచేత్‌, 
తా. దిగరు రూశత గలవదార సేవనవలన మిక్కుటముగ వాతము (వళోపిం 
గుదస్థాన మున కురుపును గలుగంజేయును. అది యుసేక్షీంవయబడుటవలన భయ 
కర్యమెన పాకముగల్నదై పగిలి పోటుతోడి ఎట్టరై నుజుగుతో గూడిన చీమును శ్రి 
పం'జేయుళు ననేక వ్రణములుగలా వానిభి ద్రములవలన' మూ, కృమలశుక్టముల స 
వం'జేయుచుడిన శశేపోనక మునంబనును, ఇది ఏ'జశ్లడవంటిఛి ద క గలది మ. 
శతపోనకమని చెన్నంబడును, 
అగ్రి దా ప్రోరోధ రథగందరలక్ష ణమ dm 
ప్ర కోశనై ః కపి రత్రమరి వ వ్ర రేవ తం కరోతిరకాంవిటికాంగుదా శి తాం, 


. తడాకుపాశాహిమఖ్రాయవానీం ఛగందరంతూ్ట 0శిరోధర్‌ంవ చేత్‌ 


భగందరరోగనిదానలకు ణచికిత్సాదయః 821 


తా సి ల్లకరవదార్థ సేవనవలన పిత్తం బధికముగ ప్రళోపించి శసదస్థానమున 
ఒంటెమెడతో సమానమైన యెజ్జనికురుపును గలుగం జేయును. ఆది త్మీవృముగ వండి 
"వేడిగ వీమును (సువిశివం జేయును. ఇదియ జ ఉ స్ర్రళిరోధర భగందర 
=ఇప్రగ్రె పరి స్రావీభగందరలకు ము dఈ—~- 
కండూయనో ఘనస్రావీ కఠినో ముంద వేదన, 
శ్వతావభాసః సం. పరిస్రానీ భగందరః, 12 
లొ. కఫజభగందరమున దురదగలుగుటవలన గట్టిగ చీము (సవించుట్క కురుపు 
కరినముగనుండుట్క ఒకింత పోటుగలుగుట్క తెల్ల గనుండుట-ఈలకీ ఇములుగలది చరిసా 
పీభగంభరమని శెలియవలయును. 
అరి శంబూకావ ర్తభగందరలమ్‌ణము రిఆా- 
బహావర్ష రుజాస్రావాః పిటికా గో స్తనోపమాః, 
కంక. ప ర్తవన్నాడీ శంబూశకావ ర్ల రక్షోమత;, 18 
తా. ఆవుచండ్లవలె ననేకకురువులుజనించి వలువిథముల్తై నవర్థ్యములు _ వేదన, 
స్రావము గలదిగనుండుట్క వ్రణము నత్తగుల్ణయందలి సుడితో నమానమ్హుగనుంశుట.. 
ఈ లత్షణములుగలది శంబూకావర్రభగందరమని తెలియవలయును, 


= ఉఊన్హూర్లి భగందరలకీ ణము లిక 
శతాత్తుతిః పాయుగతా వినగ్లతే 
వ్యు వేత, ణాత్స్యుః కృమయోా విదార్య కే, 
వకుర్వలే మార్ల మనేకథాముఖై. 
రో) కే స్తదున్నార్టభగందరం వదేత్‌. 14 
తొ. ముండు మొదలగువాని యభిఘాతమువలన గుదసమోపమునందు గలిగిన ' 
గాయము నుపేక్షీంచుటవలన వృద్ధిజెంది గుదమువణకు వ్యాపించి ఫపురుగులతోగూడి 
పగిలి య'నేకభిద్ర్రములంగల వృణముల చే వ్యాకృంబై యుండిన ఉఊన్లార్హిభగందర మనం 
బడును. (ఇదే త తజభగందరవనియు జేప్పంబడునుు 
-ఆ౮ భగందరసాగ్యాసాధ్యలక్షణము $ఖా- 
ఘోరా స్నా య దుఃఖా స స్పరషఏవ భగందరాకి, 
తేవ్వసాధ్య స్త్రి స్తీ దోపోత్డః తతజళశ్చ విశేషతః, 15 
తొ, సర్వభగ చరమ గా. వానిలో త్రిదోష షజధీగందరము కడు నసా 
భ్యమ, తతజభగందర మన్నిటికన్న మిక్కిలి యసాధ్యము, 
ఆజ 


g)2 బవవరాజీ యే - దీకోనింశో ప్ర కరణే 


~ఇప్రర్రి అసాధ్యభగందరలకు ణము వత 
వాతమూ త్ర పురీహోణి (క్రిమయ శళ్ళుక్ర మేవచ, 
భగంద రా త్స సృవంతి నాశయంతి త 'మూతురమ్‌., 1 
త థాపీ తస్య క్ర కా చికిత్సా జీవితావధి, 
తా. భగందరమువలన్న వాత మూ త్ర, పురీష, కి శ్రీని శుక ములు వెడలిన రో! 
మృతి జెందునని "తెలియవలయును. వినను న ల చికిత్సం "చేయవలయును 
అడి రవి తాండవరసముర్రిఆాా 


శుద్ధసూతం న. కువూరిరసమర్దితమ్‌, 1 
వ త్రసవాంలే గోళకం కృతా హండి కాంతే నిరోధ యేత్‌ , 
యోస్స్పమే 'తాన్ర్రు పాత్రే, శుదేచ తాను లేపితే, 11 


. భాండం ఛస్తానావూర్య చుల్యాం తీహన్ని నావచేత్‌, 
త్రియామాంతే సముద్ధృత్య చాన యే 'శ్చా్యంగశీతలమ్‌, $ 
జంబీరన్య (ద్ర ద్శవెః పిష్ట్వో రుభాష స : ప్పపుకే వచేత్‌, 


గుంజే కం వదన 'జే్టేన లివ్యోద్దంతి భగందరమ్‌, ఓ 
ముసలీ లళునం చాను పార్టరనాళయుతం వీబేత్‌ , 
క్ర _ర్హృవ్యం మధునాహారం, య మెథునమ్‌. 2] 


వర్ణయే చృీతమాహోరం రనేఒస్మి౯రవితాండ వే (మాథవనిదానే, 
— శుద్ది జేసినరనము ౧ ను. శుద్ధి జేసినగంధకము ౨ భాగములం-వీని! 
ఖల్వములోనునిచి కలబందరసముతో 3 దినములు మర్దించి ముద్దచేసి ైరసగంధకములక 
సమముగ శుద్ది బేసి నతామ్రమును (గ్రహించి డబ్బిజేసి దానిలో నాముద్ద నునిచి దానిశై 
మూసి మ త "లేవ మ పాండి కాయం త్రమునందుని చి దానినిండా బూడిదపో! 
పొయిమోందనునిచి తీవ్రాగ్ని చే ౩ రూములువండి సౌంగశీతలమున దీసి ఖల్వములోనునిళి 
చూర్భ్య ము'జేసి నిమ్తువండ్రరసముతో ౭ మార్గునూరి ౭ మార్డుపుటంబిడి యం దొకగురిగిం? 
యుత్తును తేణాత్రో గాని, చేతితో గాని లేక నేలతాటిగ డలు, వెల్లుద్దీబాయ లం అనువానిగి 
కలితోనూరి యాయనుపానముతోడగాని సేవించిన భగందరము నారించును. ఈరనసేవన 
శొాలంబున నుధూరాహారముల చేయవలయును, వగటిని చే , స్రీ సంగవుము, శీతకరాహాః 
ములు అనువానిని పర్టింపపలయును, 
అడి భగందరములకు రనకర్పూరయోాగము ల్రిఆజా- 
రసక రర్చూర మా బ్యాన ర-ప ధృతి భగందరమ్‌, ల 
ముసలీ లళునం జాను వో్యరనోశ యుతం వీబేత్‌ , 


కొను లాగా 
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తా. రసకర్పూరమును నేతితో సేవించి 'వెంబడిగ నేలతాటిగడ్డలను, వెల్లుల్లిపాయ 
లను కలితోనూరి త్రాగిన భగందరము హరించును. (లేక తక్కలివేరుచూర్జము, చెల్లి వేళ్ళ 
చూర్భము దినునుకు రో తులములు, రసకర్పూరము ౪ తులము-ఇటుల వీనిని ఖల్వములో 
నుని చి సూడసాల వేళ్ళరసముతో నుక్టించి ౮౦ మాత్రలుచేసి ళం దినములు “రేపుమాపు 


అవునేతితోడ సేవించిన భగందరము లూక్యవ్రణము హరించును.) 


ఆరి అపక్ళభగ ందరచికి శా కృమము FN 


స్రావ్యం రకం వ్ర శే జాతే జలూకంవా వదావయీత్‌ , 28 
లాంగలీ కృష్ణదుత్తూర విషముష్టించ లేవయేత్‌, 
నిరం జ్యాళ్చ్‌ (దవెః పిజ్ర్య్యా "లేవయేద్యార్కమూలకమ్‌, 24 


ep గో నాన్‌ వం 
అపకోో జీర తే గృంథీ ర కృమో ఖే. కృతేఒపి వా, 
తా. అపక్వమైన భఛగందర్మవృణమున సొరకాయబుట్ణలం మొదలగువానిచేగాని, 
లేక జలగలవలనశాని, ర క్తమునుదీసి చన్నచర్హ గడ్డ, నల్లణా మత్త, విషముష్టి అనువానినీ 
నూరిగాని, లేక జిల్లేడువేళ్ళను వావిరియాకురనముతో నూరిగాని లేవనము జేసిన మానును, 
అరి వొతభగందరములకు విళంగాదివటికములు రఖఆా- 
ద అ 
విళంగం ద్రయవం కల్లా స్త్రఖి ర్ల్విగుణగుగ్దులుమ్‌. 
త్రీవలాం గుగ్పులాంతాంచ ఘృ తేన సహ మేళయేత్‌, 
భతుయే నృధునా కర్షం మూకుతో క్థభగంద రే. 26 
తా. వాయువిడంగములు, కొడినెపాల, ఫివ్పళ్టు-వీనిని సమభాగములుగ చకార్డ 
ముజేసీ దీనికి శండింతలు శుద్ధి జేసిన మహిసాక్షిగగులము గున్టిలమునకు సమము కరక 
తొం్యడ్తయుసిరికల చూర్భము గలిపి చేతీతో మగ్గించి కర్ష ప్రమాణమును తేణ యను 
పానముతోడ సేవించిన వాతభగందరము హరించును. 


| 25 


& 


ధి మె ర్తభగందరచికిక్స థితా- 
వీత్తాధిక్వే ప్రదాతవో రసోఒయం రవితాండవక్కి 
వాకుచీవీజదూన్ల ౦చా వ్యనుస్వాాదుష్ట వారణ" (ఆయున్వేటె O97: 
తా. ఫూరోం క్తరవి తాండవరసములో భావం శ విత్తులచూర్జ నును గలిపి ఉహ్టోద 
కముతో సేవించిన మై త్తజభగందరము హరించును. 
| ==క్షస్రా'్రి నేష్మభగందరచికిళ్స లా 
ను ; J ర్ల అం స 
సంమన్దా్య జె కథాత్చస్య దాతవ్యో రవితాండవక్క 
ఇభాయాశుమ్కుం "దేవదారు ప లవణం వలమ్‌, 


ఇడా. 


ఖ్‌ 
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§24 బసవరాజీ రకు - వకనింశ కరణే 


పీస్ట్య్వా హోస్లజలైః పీతా స్యనుపానేన తం జయీత్‌ , 


శా, శతితో మర్టింపయిడిన పొర్వో క్ష రవితాండవరసమును 'సేనిం చి దేవదారు 
శక్కను నీడనెండించి చూర్చ ముచేసి యం దర్ధనిష్కు_ములో ఒకవలము ఉప్పుగలిపి 
ఉష్ణోదకానుపానముతోడ శే సీవించిన శేష సృభగందరీము వారించును, 


డ్రి దయం శ్యాదిచూర్చ ము ర్రిఆా- 
జయంతీంవా జయాం ఖాబే త్సదోో హంతి త్రిదోవజమ్‌, £9 
(అశ్వినిక ల్పే) 
తా, శక్కలివేరు కూరనెల్లిచెక్క-నీనిని దంచి చూర్ణ ముజేసీ సేవించిన శ్రిదో 
షజ భగందరము తత్‌ తణమున వారించును, 
డ్రి యసహ్ట్రాది'లేపనము థ9ఆా- 
స శుంకథీ వటవత్రం పునర్న వ్యా, 
లైః విప్రా ప్ర ప లేపో౭=యం పిత్ఫొతేతుభగందరే, 80 
తా, అతిమధురము, తివ్చతీం7, మల్టియాకు, గలిజేరు. వీనినుదకముతో 
నూరి లేపనము చేసిన మై శ్తజ భగందరము హరించును. 
డ్రి శేష ప భగందరమునకు 'కాంచన్యాదిలేవము 9ఆా- 
కాంచనీ ద్వి నిశా కరీ మంజిగ్లూ చ శ తావరీ, 
గంధకం థాతకీప్రప్పం తుల్యం లవణవంచకమ్‌, 81 
కన్యాద్రవయుతో శేషః ః కఫోలైచ భగందసే, (ఆయు ్వే బే) 
తొ, చేవకాంచనమా వనపు, మ్రానిషసప్పు, బోడతరము, మంజిష్ట, పిల్లిపీచర్క గంధ 
కము, ఆరెపువ్వు, వంచలవణములు-వీనిని సమభాగముఅంగ ఖల్వములో నునిచి కలబంద 
రసముతోనూరి 'లేవనము జేసిన శ్రేషషజభగందరము హరించును, 
డ/ర్రి విస్యందన్నత్తెలము d= 
నైంథవం చిత్రకం దంతీం వలాశం చేంద్ర వారుణేమ్‌, 
గోమూల్రే ఒన్షగు ణే పచ్యా ద్ర్రాహ్యమష్టావ శేషితం, 


శ్వాథపావం వత లం కృజ్టాయస రజో ఘృతమ్‌, 88 
వచే తెలావశేషంప్‌ లేన 'లేప్యం భగంధరం, 
అసాధ్యం సాధయత్యాళు షక్యం క్రీమికులాన్వితమ్‌, 84 


ఈ నైంధవలవణము చి (శ్రమూలము, నేలదంతి, మోదుగ, పావర-వీనిని 
నమభాగములుగ దంచి చూర్ణ ముశేసి . 'ఎనిమిదింతలం గోమూత్రము గలిపి అష్టావశే 
నముగ కషాయను ఇచి వడియగట్టి దానికి నాలవఫాగము న నూ నెకు సనుము 


శ] 
స్‌ 
| 











భగందరరోగనీదానలకుణచికిత్రాదయః 825 


ఆ౨యస్కా_౦తచూార్ద్య మ్కు అయస్కాంత చూర్ణ మునకు సమము నెయ్యిగలిపి చిక్కగ 
బండి 'లేవనముచేసిన అసాధ్యభగం దరములు, పురుగులతో సూడియుండు భగందరనులం 
జిఘముగ వారిం-చును. 
అర్ర విడంగాదిలేవనము ర్రితా- 
విళంగం ఫలామాన్లం పివ్వలీ మధులై లకం, 
లేపాద్భగందరం హంతి క్రిమియ్యుక్తం న సంశయః, (చంకే) కిక్‌ 
శా. వాయువిడంగములు, (త్రి ఫలములు, పివ్పట్భు-వీనిని సమభాగములంగ దంచి 
-దూర్షముచేసి “తేని నూనె గలిపి లేవనముచేసిన (క్రిములతో గూడియుండు భగందర 
యులు (పులినీరును గాశ్చెడి భగందరములం) నిశ్చయముగ హరించును. 
అగ్రి దార్వీకవ ర్తి వెతా- 
స్ను వ్యార్కదుగ్ధ దార్వీభి ర్వర్తిం కృత్వా వయోజయేక్‌ , 
భగందరవ్ర ణే ఇాంత్ర్యై యోజ్యా నాడీ వ్ర చెషు చ 86 
తా. భొంతచేముడుపాలు, జిల్లేడుపౌలు-వీనితో వ్యూనివసపును నూరి వస్త్ర మునకు 
జుట్టించి వర్షి బేసి ఛగందరనాడీ వ్రణములయం దునిచిన _భగందరములు, నాడీ వణ 
యులు హరింనుచు, 
-అగధ్రి నిశౌదివ ర్తి తా 
నిశాం సై ౦ధవ సిద్దార్థ వ్‌ ద్ర గుగ్గులు సంయుతాం, 
వర్తిర్భగంద ఆ 'రూూజ్య్యా తథా నాడీ వ్ర ణేషు చ, 87 
తా. పసపు, సైంధవలవణమ్ము తెల్టావాలు్కు గ్యులము - ఏనిని సమఫాగములుగ 
-చార్గముశేసి లేనెలోగలిపి బట్టపపట్టించి న ర్తి జేసి భగందరనాడీ వృణములయం దునిచిన 
శినగందరములు నాజీ వృణములం హరించును. 
అధి శ్వా నాసి లేపనము ఈ 
భూతాంకుశసమూలంతు ఖరర_క్తేన సంయుతం, 
శ్వానాస్థి "లేవనాచ్చాథ శీఘ్రం హన్నా ద్భగందరమ్‌, 38 
(సిద్ధరసార వే 
తా. భూతాంకుశపువేళ్ళను చూర్ణముజేసి అందు గాడిదనెత్తురుచే గలిపి కుక్క 
యుముకనుజాది "లేపనము జేసిన శీఘ్రుముగ భగందరములు హారించునుం 


లో 


క్ర ర్రి కాలాగ్నిరు దృరనము రి 
శుదనూతం సనమంగంధం మృతనాగం సతుత్ణేకం, 
జీరకం నైంధవం తుల్యం తిక్షకోశాతకీ ద్ర వై 8 89 














526 బసవరాజీయే - దీకవింశో వ్ర కరణే 


వీసం తల్లేవ పనాద్ధంతి భతణాచ్చ భగందరం, 


రసః సకాలాగన్ని నామాయం ద్విగుంజం మృత్యుజి Sl 40 
(నిద్ధవిద్యాభూ:) 
తా, శుద్ధి శేసిన నరసము, శుద్ధిజేసి సీనగంధకము, నాగభస్తము, శుద్ధి బేసి సినయెలం 


తుళ్లము, జీలకజ్ఞ, సైంధవలవణము - వీనిని సమభాగములుగ "ఫల్వములోననిచి చదు 
బీరాకురన ముతో మర్గించి రెండుగురిగింజలయెత్తు మా (ల్‌ లుజేసీ యందొకదానిని భక్షీం 
చుటయేగాక లేపనమును. జేయుచుండిన మృత్ఫుకులస్థముగ నుండు భగందరము (సర్వ 
భగందర్శ్మవృణములు) సారించును. 
అరి సర్వ వ్రణములకు గనరాట్టు తా 
కస్తూరీ హిమరళ్ళీ కుంకుమ నీతా జాతీఫలం వోటకం 
చాంవేయం వృష హేమబవీజ విజయూయష్ట్రీ జయంతీ వివమ్‌, 41 
ప 'త్యేకం వల్ల మానం భఖృతవుధుసహితం లిహ్యామానం దినాం తే 
కించిన్గూ ర్భాం. భజంతే హరతిచ సమయే భతయే దితుఖండాన్‌, 
స్త్రీణాం గ ర్వాధి కారం గమయతి సకలం వీర్యపాతం నయాతి 
క్‌గాంతో యాతివృద్ధిం స్ట్‌ సిరతరవపుషూం నస మ్‌, 
సర్యాంగం సంధి వాతం బహువిధ వ్ర ణా గృంథిలూతా స స్పుటంతి 
వూయం దుర్తంభలూతా స సృవతిచ బవాళం తీ వృ దుఖఖేనయు క్షం, 
న ప తృష్ణారతయ క్రిమి కృశతారకీనస సం పాండురోగాన్‌ 
గుల్తాధానంచ శూలా గృహాణి గుడ రుజం కుష్టరోగం నివాంతి, 43 
(సీద్ధరసార్ల ర్ల వే) 
ఈ, కస్తూరి, వచ్చకర్పూరీము, కుంకుమపువ్వు, పంచదార, సత ఈ స్వర్ణ 
భన ము, నాగశేసరములు, డొమ్షడోలుగడ్డ, ఉామైత్తవిత్తులు, గ ౦జానివిత్తులు, యవి 
నుథుకము, తక్క_లివిత్తులు, శుద్ధి బేసి సీననాళ్ళి వీనిని దినునుకు వల్ల ప్ర మూణముచావ్వున' 
ఖల్వములోనునిచి (రసకర్పూర “ముకథాగము గలిపి మర్దించి _౨ పీసములం రస 
కర్పూర ముండునటుల) మా క్రలుజేసి యందొళదానిని చరితోగాని, లేక కేశితో 
స్‌ ళ మండలములు గం సర్వాంగ నంధివాతము, బహువిధ వృణముల్ఫు, 
గ్రంథులు, లూకవగిలి చీముగారుట, దుర్గంధమైన లూత్క అధికముగ చీముగారుట్క 
ర దాహము, మోహము, దప్పి, కయము, (క్రిములు, శరిరకృశత్వము, 
పీనన -పొండువు, గుల్మము తథ్ధానము, శూల, గృవాణ్కి భగందరముు కుత్టువు - 
వీనిని వారింపంజేయును. మణియు దీనీసేవనవలన నొకింత మూర్భగలిగిన దానినివారణా 


ర్భమై చెబుకుతుంటను భక్షిరవవలయును, మజియు దీనిని శేవించెడివాండు దృథళరీరిగ 


ట్ట గోందరరోగ నిదానలత ణచికిత్సాట్‌ యః 827 


నుండిన కడువీర్య స్తంభనము గలవాడై స్ర్రీలతోరమించి వారిగర్వనును వారెంపం 
చేయ.టయేగాక వృద్ధింజెందిన లింగముగలవాండై యోనిని భగ్నముసేయును. (వథ్యము- 
పగటియందు ఆవుచల్ల తోసాడియుండు అన్నమును రాత్రియందు త్వీరాన్నమును? 
చప్పి డివంటకమును సేవింసవలయును. 
=ఇక్రార్రీ చ్రృణాంశకరసము గితా- 
దరదంచై కభాగంతు షడ్నాగంచావి గంధకం, ' 


నూతరా జేనవై కేన తదర్లం మృతనాగకమ్‌. 44 
హంసపాదిరనై నెర రర్ట్య్వం వుట మేకంచ చూర్ణితం, 

గుడాజ మరిచం మీశం ,పాతఈశాలేచ నేవయేశ్‌, 45 
వ్రణ కీటక కుష్టాని మండలానిచ నాశ'యేత్‌, 

వ వ్రణరాజంతిఖ్యాతో దుష్ట్రవ, ఆఇహరఃవరః, (ఆయున్వేబె) 46 


తా తా. శుద్ధి చేసినఇంగిలీకము ౧ మ శుద్ధి బేసినగంధకము ౬ భాగములు? 
శుద్ధి బే సనరసము ౧ భాగము, నాగభన్యము 4 భాగము - ఇటుల వీనిని ఖల్వములో 
థ్‌? హంస పౌదియాకురనముతో మించి మ్యాతృలుజేసి యొండించి కుప్పెలో 
నునిచి లఘు పుటంబిడి సొంగశీతలమునదీసి చూర్ణము జేసి పూటకు ౮ చిన్నముల యెత్తును 
రో మండలములు బెల్లము, ఆవునెయ్యి, మిరియపు మార్గము అనువానీయను పానముతోడ 
ప్రాతః క కాలమున సేవిం చిన (వృణములు, క్రిములు, మండలకుష్టువు, దుష్ట వ్ర రాములు హారిం 
హల |. పథ్యము - చప్పిడిపంటకము సాలన్న ము-వీనిని సడులు. 

-శప్రు/ర్రి యోగ కాజగుగ్దులము de 


ఓప్పలీ పీిప్పలిమూలం చవ్యు చిత్రక నాగ రః క 


షాఠా విళంగేం ద్రయవైః హీంగు భార్జి వవాన్నికై 4:7 
OQ ; 
సర పాతివిషూ జాజీ జీరకై రేణు కాయులై ఓ 
గజకృష్లాజవెరాదాచ కటుకామూర్నమి శి, తైః 48 
పనుభా గాన్నితై శేతై స్తీ ఫలా ద్విగుణాన్వి తై ౨, 
త్రీఫలాసహి టై "తై సృ్నమభాగంచ గుగ్తులుమ్‌, 41) 


స్‌తచ్యూర్లీ కృతం శరం వధునాచ. పరిస్థ్రతం, 

'యోగరాజ ఇతిఖ్యాలో భత్సయ్‌ త్పా ఏఎితరుక్టితః, 

అర్నాంనీ వాతేగుల్మ ంచ పాండు శోభ నురోచకం, 

నాఫిళూల ముదావర్తం ప్ర ప మేహం వాతశోణితమ్‌, ర్‌] 


రిం బసవరాజీయే - వీకవింశప్ర కరే 


కుష్టు తయ మపస్తారం హృ ద్యోగం గృవాణీగదం, 


మహాచ్చాప్యగ్ని మూంద్య్థంచ క్యాస కాస భగందరమ్‌. ర్‌2 
సంత తాభ్యాసయో న వలీపలితనాళనం, 
"రేతోదోపషం 'యోనిదోషం సర్వదోషం వినాశ యేత్‌ , ర్‌ి 


తా, పిప్పళ్ళు, మోడి, చెవ్యము, చిత మూలము, శొంఠి శిరుబొద్ది వాయు 
ఏీడంగములు, కొడిసెవిత్తులు ఇంగువ, గంటుభారంగి, వన, 'తెల్టావాలు అతివస్క జాజి 
కాయ, జీలకట్ణ, శేణుకల్కు గజపిప్పలి, ఓీమము, కటుకరోహిణి, చాగదుంవలు - వీనిని 
సమభాగములంగ చూర్లముశేసి దీనికి కెండింతలు త్రిఫలచూర్షము, వీనికన్నిటియెత్తు 
శుద్ధి చేసిన మహిసాక్షీగ్య్టిలము గలిపి బాగుగ చూర్ణమువేసి తేచణెపోసిశ్ర్రొక్కి_ తానికా 
యలంశమా త్రలుచేస్‌ ల మండలములు ప్రాతస్సాయంశాలములయందు సేవించిన 
అర్మస్సు, వాతగుల్మము, పాండువ్రు శోఫలు, అరుచ్చి నాఖిళూల, ఉదావర్తను, 
ద్ర మేహముల్కు రక్షవాతము, కుష్ణువు, యము, అపస్తారము, హృూస్టోగము, గృవాణి 
అగ్ని మాంద్భము, శ్వాసము, కాసము, భగందరము, ముదిమి, శుక దోషము, యోని 
దోషము మొదలగు సర్వదోషముల హారింపంజేయును. (మజీయు దీనిని చిన్న మెళ్తు 
సిందూరము, 'పావుసేరు నక్క_ష్రీటాకురసము, ౧ తులము మిరియపుచూర్ష్మ ము అనువాని 
యను ఫౌనముతోడగాని, -పొవుసేరు డొవమృడోలుగడ్డరసము, ౧ తులము మిరియపు 
చూర్భముు చిన్న 'మెత్తు సిందూరము అనువాని యనుపానముతోడగాని ఈ మాసములం 
సేవించిన భగం దర్శవ్రళాములు మానును) 


-అ(్రై ,వకాలత ణము ర్రిజా- 


(పై 
ఏకచేశ్‌ స్థిత శ్లోథో చవ్రణానాం పూర్వలతణం, 
పద్వధన్భ్యా త్స ఎ్రశక్సరషరకాగంతునిమి త్తజః, ర్‌4 
ఛాః వడేతే విజ్లేయాః ప్రాగుకె శోథలకుకై క 
విశేషః కథ్యతే తేషాం పక్యాషక్ళవినిశ్చయే, (ఆయు "ర్యే బే) 


తా. ,వణము జనించుటకు నుం చేజైన నొకచో చాపుజసించి వాత, పి LE 
శ్లేష్య సన్ని సాక, రక్ష, ఆగంతుక భేదములవలన నాజువిధంబులు గలదిగనై సూర్యో క 
శోఫలత్‌జయు క్తం బై యుండును, అట్టగుటం బేసి Des gS నిశ్చయించు 
టకు దగిన విశేషలతణంబుల వచియించెదను, 


-ఇత్రర్రి తగా పాకలమీణము, de 


నో పచ్య ల వాతా జలం న చరంచిర్య 
క ఫజః పిత్తవచఫో రక్తుగంతుసముద్భవః, 
తా, ణము వాళతపోషమువలన నిషముపాకము (అనం7* కొన్ని స్థలముల చండీ 


_ భగందరరోగనిదాన లశుణచికిత్నాద యః §29 


వండకుండుట) గలదిగనుండును. కి త్రదోషమువలన శీఫఘు)ముగ పండును. కఫపోషము 
వలన చిర కాలముమోంద పండును. రక ఆగంతుక దోషములవలన పిత్తమువలెనే శీను 
ముగ పండ్లును, 
థి అవక్వ వ్ర, వ ణలత్న్‌ణము ధియా 
మందోప్య తాల్పశో భత్వం కాఠిన్యం త్యక్సవర్ణ తా, 
నుందవేవనతావై వ శోథానా మామలక్షణమ్‌. ర్‌? 
తా. వాపునుదాలణీన నొకింత ముష్ణ్రంబుగ నుండు ట్క ఒకింతవాపు జనించి కఠినం 
బుగనుండుట్క ఛాయ వివర ము గాకుండుట్క ఒకింతపోటుగ లిగియుండుట-ఇవియన్ని యు 
| "తెలియవలయును. 
అడి పచ్యమాన వృణలః న్‌ ణము థియా= 
భ్‌ దహనేనేవ మా రేణేవచ పచ్యతే, 


వీకీలికాగ ణే నేవ న ఛిద్యతే తథా, గ్రరి 
ఫెద్య లేవైవ ళనే చస్తే దంజేనేవచ తాడ లే 
వీడ్య లే తాం నూ  చిభిరివ తుద్యతే. - £9 
సోహిచోపో వివర్లసా బసు పరత తే, 

స తః 

ఆసనే శయనే స్థానే శాంతిం వృశ్చికవిద్ధవత్‌.. 60 
నగ చ్చే చాతతన్‌ థో భ వె దాథ్తానవన్సీ న్నీవత్‌ , 
జ్వర _స్పృభ్తారుచినై ఏవ పచ్యమోననస్యలవణమ్‌. 61 


తా, వ్రణను వకద్టంబగు చుండ అగ్నితో గాల్బంబడినటుల మండుట్క కూరము 
నుని చినటుల చిమచిమలావుట్క చీమలు గొరికినటుల నొచ్చుట, లేక శస్త్ర ముతో ఛేదింపం 
బడినటుల గాని, చీల్చంబడినటుల గాని, "లేక కల్ణతో గొట్టయిడినటులగాని, లేక చేతితో 
నినుకంబడినటులగాాని లేక లోవల సూదులతో న గాని 'వేదనగల_దై 
తావముతోగూడియుండుట, అగ్నితో వేయించంబడినటుల పీడగలుగుట, వర్ణ ముమారుట, 
వ్రేళ్ళతో జీల్చంబడినటులుండంట్క కూర్చుండునపుడు, వరుండునపుడు, నిలువంబడియుం 
డునపుడు తేలుగుట్టినటుల వేదనగలిగి ఎల్లపుడు శమింపకుండుట్క చాపుబ్బుటవలన స్‌డు 
వంబడిన వ స్టీవలెనై జ్వరము, దప్పి, అరుచి అను వొనియు క్తం బై యుండుట- ఈల క, జంబు 
లు గలది పచ్యమాన వ్రణామని తెలియవలయును. 


అ పక్వప్ర ఇలతోణము ధిక 
వేదనోవశము శో త లోహితోం లో నచో న్నతః, 
ప్రాదుర్భావ ము. తోదః కండూ రృవార్షుహుః, 69 
ఆర నాకాంా. వ ళమోా నిన్నుతా స్ఫుటినం తక, 


సదు కనా. నాల మాప భాను “ల వాయె 


Care Pe 
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వస్తావివాంబుసంచార స్స్యా చో ోథోఒంగు లిసిడి తే, 63 
ఫూయస్య వీడయ తేక మంతమం లేచ నీడి'కే, 
భకాకాంతా భవెవై వ న్లోథానాం వక్వలత.ణమ్‌, 64 


తా, వేదనళమించుట, వాపెట్లనై యొకింతప్రసరించుట, (క్రంగుట, పొజిచినటు 
లుండుట్క పలుమారు దురదగలుగుటు పీ _త్తమువలన ల చావోద్యుషద్ర థధ వములు os 
చుట్క వాపునందు వల్లముపడుట, చర్మ ముర వాపును వేలితో నదిమినవ ప్రి 
దుండునీటివలె చీము యిటునటు చలించుట, అవయవముయొక్కొ యొక్కప్ర, య 
చీము లోనిశేగుట్క అన్నమునం దిచ్చగలుట- ఈలత్ష ణములవలన వ్రణము షోచక్వంటై బైన దని 
"తెలియవలయును. 


0 దోప, (శ్రయసంబంధ్య వ, వ'ణ పాకము , థ్రితా- 


స -ేనిలాదు ద్రుగ్నవినానపి_ల్త తం పాకః8కపం వాకషివినానపూయకః, 
తసాద్దిసల్వేపరిపాకకాలే వచంతి శోథాస్త్రీ స్తీ భిరేవదోనః 65 


తా. వాతములేకనే పోట్టున్కు పీత్తములేకనే దావాంబును కఫములేక చే -వీమును 
గలుగేరదు. కావున సర్వకోఫలు పరి పాక కాలంబున | తి దోవషయు_క్ల్షం-బైపండును. (ర క్త 
పాక లక్షణం బె ట్లనిన__ళో. “కన జేషుచ శోఫేము గంభీరం పాక మేత్యసృక్‌ , వక్షం 
స్నిస్ధం కతన సృ ఎస్ట్రం య త్ర స్యాలిన్నళోఫ తా త్వక్సావర్డ్య నం క ఘన 
స్పర్శిత్వ మక వ్‌, ర క్షపాకమితి ద్రూయా త్త తం ప్రాక్టో ము_క్రసంళయ$.” అనలా 
కఫ ఫజ్యప్రణముల యందు ర_క్టము గూఢముగ 'పాకమువెందుట, వక్వ మైన పిదప నునుపుగ 
నుండుటు, (వగొము స్పష్ట సషముగ (ద్రవించుట్క వివర్ణ ము గాకుండుట్క ఒకింత వేదనగలుగుట్క, ' 
తాంశకిన జాయివలె నుండుట-ఇవి ర Gos ము లని వె టైద్యవేటత్త తలు ని నిస్సం శయముగ 
వచించెదరుఎ) 
అరి పూయానిర్తమనవరిణామము పతా 
కతుంసమాసాద్యయశ్లా వవహ్న్న “నన స్పందహాలి ప వసవ్యా, 
త శై వవూ మొోూవ్యవినిస్నృత్‌ 'సామాంసంని రాస్స్బ్నాయుచఖాదలతీవా, 
తొ, అగ్ని చాయువునవాయము చే పొదరిల్టుకు భన స్మము జేయు చందంబున, చీము 
'వెలిబడకుండుటచే (వ్రణము తపించి మాంసము, సిరలు, సప అను వానిని 
భక్రీంచును. 
వ్రు తష థఆా- 
ఆమం విదహార్థి మానంచ సమ్యుక్పక్వంచ లవ్మణ 
శ జ! టల అల 
జానీయా త్సభవే చద్ది బా _న్గస్క-రనృ త్రయః, 67 
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తా, (చృహముయొక్క- యపక్ష, పచ్యమాన, పాకావస్థల బాగుగ నెిణుంగు 


వాండే 'వైద్యు(డు. తక్కానవారలు తస్కరవ్యాపారులని తెలియందగును, 
డ్రి అనిశ్చిశక్రీవ ణ్ఞావైద్య దోషము ఈ 
యశ్శినత్యామమజ్డూనా ద్యళ్చ సక మువేతతే, 
శ్వపచావివ మంత వ్యా తా వనిశ్చిత కారి”, 68 
తా. ఆజ్ఞానమువలన నపక్వముగ నుండు వ ణము వక్వమైనదని యెణింగి ఫిన్న పజి 
వెడి వైద్యుడును, లేక వక్ష్వమెయుండు వ్రణము నుపేక్షీంచెడి వైద్యుడును చండాలు 
రతో సమానులని తెలియవలయును, 
ఇద్ర శారీర ప్రణ భేదము థఆా- 
ద్విధా వ్రణః పరిజ్లేయ శ్నారీ రాగంతు భేదతేః, 
దోశ రాద్య_స్తయోరన్య కృస్తా దికుత సంభవః, 69 
తా, (వృణము శారీర, ఆగంతుకభేదములవలన శెండువిధంబులు. అందు మొద 
టిది యగు శారీరనును వృణము వాళాదిపోషములవలన జనించును. రెండవదియగు 
ఆగంతుక వృణము కస్ర్రాదులగాయ ముపలన గలుగును. 
4జి చాలిక వృణలత్‌ ణము రితూ 
8 కఠినసంస్పర్శో మందస్రావో మవారుజః, 
తే స్ఫురతి శాషావో వ్రణో మారుతసంభ్థ వః, 70 
తా, జడముగ నుండుట, తాంకిన కఠినముగ నుండుట, _ కొంచెముగ స్రానము, 
మిక్కుటముగ పోట్లు గలుగుట్క పొడిచి నటుల వేదనతో గూడియుండుటు స్ఫు3ంచుట్క ' 
నల్లగ నుండుట-ఈల కణములు గలది వాత వృణ మని తెలియవలయును. 
ఇర సై త్రిక వృణలత ణము da 
తృళ్దా సాహా జర క్రేద దాహ దుష్బావదార లై 
వ్రణం పిళృకృతం విద్యా ద్దందై స్పావైశ్చ వూతివైః, గ 
తా. దక్చి మోహము, జ్వరము చెమ్మ, తాపము గలుగుట, ఛీల్చంబడినటు ల 
వేదన గలుగుట్క కంపువేయుట దుర్ర్షంధముగ స్రావము గలుగుట - ఈలతణములు గలది 
పిత్త వ్రణమని తెలియవలయును, 


అర్ర కఫజ వ్రణలక్‌ ణము ర్రితా 
ఠి 5 జ ఇ 9 
బవాకిచాగురున్ని గ్గ స్ప్పిరిత్‌ మంద వేదన, 
పాండువర్షో ౬ల్పసంశ్లేదీ చిరపాక్‌ కఫోద్భవః, 72 
ఛా. కడుజిగటగ్య జడముగ, దట్టముగ, నిశ్చలముగ, మందవేదన గలదిగ, తెల్లని 


1 
i 
a 
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వర్ణము గలదిగనుండుట, కొంచెముగ స్రావముగలుగుట, . దీర కాలముమోంద వండుట = 
ఈ లక్షణములుగలది శ్రేష్మబవ్రణమని "తెలియవలయును, 
అర్ర! ర_క్షజ్క ద్వంద్వజ వృణలక ఆమం dఈ~ 
రక్షో ర_కృస్రుతీర కాథ్ధి గత్రిజస్సా్యా _త్తదన్నమైః, 78 
తా. రదక్తవర్షముగల్నదై రక్షమును | సృవింపంజేయుచుండ్ను వృణము రక్షజవ్రణ 
మనంబడును. వీకదోష ర_క్షసంబంభములవలన జనించునది ద్వంద్వజ వ్రణమనియుద్వి దోష. 
ర _క్షసంబంధములవలన ఇనీర్రభునది సన్ని పాతజ్ఞవ్రణమనియు వెవ్చంబడును, 
అగ్రి సుఖప్ర ణలడ్‌ణము ర్రిఆా- 
త్వజ్థాంసజ స్సుఖి జే తరుణస్యానువ ద్రవ 
ధీివముతోఒభినవః కాలే సుఖసాధ్య స్పుఖవ్రణః, 74 
తొ, చర్మము, మాంసము, మర్మరహితస్థలములు అనువానియందు జనించి జ్వర 
తృష్ణాద్యువద్ర,వరహితం్పబె యౌవనము, యుశ్తాయు కృవి వెకజ్ఞానము గఆ పురువులకు 
హూమంత్క శిశిరకాలములయందు జనించినదియై యుండు నూతనవ్రణము సుఖ వ్ర ణమని 
'తెలియందగును, ఇదిసుఖసాధ్యంబు, 
ఢి కృచ్ళ) సాధ్యా సాధ్యలత ణము da 
= ; “fo అత ళ్‌ 
నర ప ఎ. కృచో వ్రణస్మ లేసి 
సరె రి { వ ర్‌ 
సరె ఏరి(పహా విజయ స్పోఒసాధ నిరు కమ 75 
తా, సూర్యో క్త = క్వజాంసజే త్యాది” శోకో _క్షగుణములలోే తక్కూ_వగ నుండు 
గుఖణాములంగల (వృణము కష్ట సాధ్యంబనియు, సర్వగుణరహి తం బెయుండు, ప్కృణ నుసొధ్యం 
బసియు తెలియవలయును, ఇట్టి యసనాధ్య వ్రణములకు జికిత్సచేయందగదు. 
ఫ్రై దుష్ట్ర వృణలత్‌ ణము థఆా- 
_ వూతివూయాతిదుష్టా సృ క్రావ్యుత్సంగీ చిరస్థితిః, 
దుష్ట వణో ఒతిగంఛావ శ్ళుద్దలింగవిపర్యయః. 70 
శా, దుర్చంధముగ చీమును, ఇెడినర క్షమును (సృవింపంజేయుచు దీర కాలమువజ 
కుషపైన నుబ్బుగ, లోన బోలుగ నుండినదియై అసహ్యూమైనగంధము, వికార మైనవర్డ స్రావ 
వేదనాయు క్తంబె శుద్ధ వ్రణలతణవిహీనం బై యుండునది దుష్ట వృణమని తెలియవల 
యును. 


=కుద్రి శుద్ధ వ్ర ణలమణము ధఆా- 
ఉివ్వోతలాభా ఒతిమ్భుదు శ్షృత్మన్స్ని గ్ధోఒల్ప వేదన, 
శుచ్యవస్థో నిరాస్త్రాన ళ్ళుద్ధో వ్రణఇతి స్మృతః, న 
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తా. నాలుకయొక్క_ పెఖభాగమువంటి కాంతిగలదిగ, కడువృదువున, నున్నగ, 
స్నీగముగ నుండినదియై అఆల్బవేదనాయు కమై ఉబ్బు మొదలగునవి లేక ఫొక్కలతో 
దోషరక్తాదిస్రావరహితం బై యుండునది శుద్ధవ్రణ మని తెలియవలయును. 
నం వృణరోవాణలక్షణము రి 
కపోతవర్ల ప తిమా యసాషంతాః కేదడార్తితాక 
3c) ౧౧ జ 
స్థీరాళ పీట్‌ కావంతో రోహాతీతతమాది శేత్‌ , 78 
తా. చుట్టూ సౌవురిట్టవర్భముతో సమానం ఖై *శ్లేదరహితంై పగులక వ్యాళ్టం 


బై యుండువ్రణము బాగుగ మొలుచు నని “తెలియవలయును, 


అరి బాగుగ తేలిన వ్రణలకుణము థఆా- 
రూఢవర్తానమద్ద ?0థి మకూన మరుజ వ్ర ణం, 
త్వక్సవర్ణ ౦ సమతలం సమ్యుగూఢం తమాది ఇతి , 79 
ఈ. ముఖము బాగుగ నగువడుట. క.రుపుపై నుబ్బు, వాపు, పోట్లు లేకుండుట, 
న్‌ రు 
చర్మ ముతో సమానవర్షము గలదిగ నుండుట, నాలుకతోగాని అరవేలితో-గాని నమా 
నముగ నుండుట - ఈలక్షణములం గల వ్రణము బాగుగ వండి తేలినదనియు తెలియ 
వలయును, 
_ (గ్ర ప్రక కర సు రతా 
కుష్ణునాం విషజుష్టానాం నోషిణాం మధుమేహినాం, 
0 జ రం ళ్‌ wp 9 rn అర 
వృణాః కృచ్చ్చ)ణ సిధర్థింతి యేషాంచాపి వృణొెవృగా ( 80 
తా. కుష్ట్రవు, విషము, తయరోగము, మధుమేహముగల ఫురువునికి జనించిన 
(వగొము కష్ట సాధ్యము, మణీయు (వృణమ్ముపై మణీయొక (వృణము జనించిన నదియును 
కష్ట సాధ్యంబు. 
ప్రార సాధ్యా సాధ్య, వృణలకీ ణము De 
వసాం మేదోఒథమజ్జానం మస్తులుంగంచ యస, నెక్‌, 
95 5 af త 
ఆగంతు బో వ్రణన్సి ధ్యే న్నీ భ్వ ద్దోషసంభవః, ( 81 
తా. క్రొవ్వు, మేదస్సు, మజ్జ, మ స్తకస్నేహము - వీనిని 'వెడలింపం'ేనెడి 
వ్‌ జ a 
(వ్మణము ఆగంతుకజనితంబై యుండిన సాధ్యంబు; దోషజనికం-బైయుండిన నసాధ్యంబు, 
డ్రై అసాధ్య వృణలకు ణము రిఈా- 
మదా్యాగుర్వాజ్య సుమనః పద్మ చందన చంపశై 8, 
Pee a 
సుగం థా దివ్యగం థాళ్చ ముమూర్థాణాం వృణాస్మృతాః, 82 








మ 
న్లేద మన శౌమ్ల. 
థ్‌ 
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తా, మద్యము, అగరు, చెయ్యి, పుష్పము, కమలము, చందనము, సంపంగి 
పువ్వు, 'లేక చమళ్కాారిక పారిజాతాదిక పుష్పము అనువానియొక్క_ నువాసనను వెడ 
లింవం జేయు చుండు (పృణమువలన రోగి మృతి జెందు నని తెలియవలయును. 


'యేచ మర్శసు సంభూతా భవం త్యత్యర్థ వేదనా, 


దవ్యంచే బాంతరత రం బహిళ్ళీతాళ్చ యేవణాః, 83 
దహ్యంతే బహిరత్యర్థం భవం క్యంతేశ్స రీతలాః, 
ప్రాణ మాంస క్షయ శ్వాస కాసారోచకవీడితాః, 84 
ప్రేవృద్దవూయపధికా వ్రతా యేపోంచ మర్మసు, 
క్రి శ్రయాభి స్పమ్యు గార బ్లా ననీధ్యంతిచ యే వ్రణాః థర 


వర్ణ యేదేవ తా నె నై షద్భస్సంరతు న్నాత్శనో యళ, (ముుతాంత దే 
తె. మర్శస్థానమున జనించి కడువేదన నలుగంచజేయు చుండు (వణంబును, 

లోన తావము, వెలపట శీతలముగల (వణంబును వెలపట తాప వము లోన కీతలముగల 
(సృణాంబునుు, బలమాంసనులు తీయించి శ్వాసము, దగ్గు, అరో-చకము అనువానితో 
గూడి . వేషపీడను గలుగం బేయుచుండు వ్రణంబును, మర్త్య శసానమునందు జనించి 
చీమును, రక్తమును మిక్కు.టముగ గార్చు చుండు (వగొంబును, లాగున జికిత్స చేయం 
బజియు సాధ్యము గాకుండు ప్రణంబును యశస్సును గోశెడువై ద్యుండు వన్టింంవలయును, 


“క్రి (వృణాపచారము రిఆా- 
ణే శ్షయథు రాయాసా త్సచ రాగళ్చ జాగరాత్‌ . 86 
తె"చ రుక్చ దివా స్వాపా కశ్చ మృత్యుళ్చ మైథునాత్‌ , 
తా, ఆయాసనమఘువలన (వృణమునందు వాపును జాగరణమువలన ' వాపును, 
ఎయిసువర్ణ మును, వగటియందు నిద్రి0చుటవలన వాపును ఎణిపువర్ణ్హ మును పోట్లును, 
మైథునమువలన ఇాపున్కు ఎజుపువర్ణమును, పోట్టును మరణమును గలుగంజేయును. 
ర లంతా 
ఆము దధిచ శాకంచ మాంసమానూపవవారిజమ్‌, 87 
జీరం గురూణచాన్నా ని వ్రణితు పరివర్ణ యొత్‌ , 
(మాథధవనిదానే 


తొ. పులుసు పెరుగు అకుతకారల్కు జలజంతుమాంనము, జీలకజ్ఞ, గురుకరా 
న్నములు - వీనిని (వ్రృణరోగముగలవారు వర్టింపవలయును, 


=ఇప్రుద్రి వాత ప్ర మునకు క వనము థ్రిఆా- 
నూతులుంగాగ్నిమం ఖాచ సురదారుమ హావషధమ్‌, 88 


గి 
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2 కా శ ౪ 
అహింస్రావై వ శాస్నాచ వ్రలేపో వాతశోఫవో 
తా. మాదీఫలము, కూరనెల్లి, జేవదాళు, శొంఠి నారంజ్కి సన్నరాన్నను = 


వీనిని నూరి వ్రృణమునందు లేవనముభేని నను లేక వర్తిశేసి చెక్కి_ంచినను, వాత వృణము 
మానును. 


కురి గంఫీర్మవ, వ ణమునకు అభయాదిలేవము 9ఆా- 


అభ యా తీవృతా దంతీ లాంగలీ మధు నై౦ధవః, 89 
సుషవీవ త తార కర మోట కలేరకాక 

Rad ల 
పృథగేతే ప్ర కుల గంభీర వ్ర వణగోవణాః 90 


ఈ కరక్కాయ, తెగడ, త వెన్న చర్లగడ్డ, "లేశ వైంధవలవణాము, 
కాకరాకు ఉమైత్రాక్కు కర్గమోట; గరాకు - వీనిలో చేనిచేని నూరి లేపనము ేసీన 
గంభీర వృణము శోషించును. 

ఆగ్రి మనళ్ళిలాది లేపనము రిఆా- 

మనళ్ళిలా సమంజిజ్ఞూ సలామా రజనీద్భోయం, 
జో జ అం ఆన శ్‌ ప జ దంత ౦ 
వ్రలేప స్పఘృత షె ద్ర _స్త్వగ్విళుద్ధిక రస్యృృతః, 91 

es వణిశిల, మంజిస్థ్ర, హ్‌ వసపు, మ్రానివసపు - పీనిచూర్షమును చెయ్యు, 

"లేని అనువానిలో గలిపి లేపనము జేసిన చర్మము శుద్ధంబగును. 
క్ర వృణ్మ కృిములకు ee ము ర్రిఆా- 
జ్‌ ౧మారి అధ 

కరంజారిస్ట్ర నిర్ణుండి రన హన్య్యా ద్భ్భ)ణ క్రిమిా౯, 

తా. క్రానుగ, వేపు వావిలి - పవీనిరనముల లేపనము చేసీన వ్రృణము, 
పహారించును, 


(క్రీములు 


కప్రర్రె కటోలాదికహైుయ ము రుయా 


వటోలి sre Ds క్వాథ స్పంమాళనే హితః, 92 
తతస్సంరోపకో శేస్త న్సీలానాం మధుకాన్నతః, 
తా. చీతిపొట్ట, హరో వృణముల. గడుగుట (ప్రశ _స్తము, 
మణీయు శక ల తేని గలిపి లేపనముజేసిన న్రణనులు కుదురుగట్టి 
మానును, 


0 చిరబిల్వాదిలేవనము థఆా- 
చిరబిల్వ _స్తథావంతి చి త్రో హయమారక,, 
కెసోత కంక గృ థ్రాణా ౦ "సులలేచే నదార ఉమ్‌, 03 


తొ. శ్రైనుగ, చ్మితృమూలముు, దంతి, న్ను అనువాని వేళ్ళనుగాని, "లేళ, 
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పావురపిట్ట, రాపులుగ్కు గద్ద అనువానిములమును గాని లేపనము జేసిన |వ్రణము 
వగులును, 
అరి దంతీమూలాది లేషము తా 
దంతీమూలక వ. కు ్న హ్యర్క_పయనసా గుడకి 
వలి అడు జ ఠి 
భల్లాతకా స్థికానిస స్రైంధవై నరారణస్యృృృతః, 91 
తా. దంతి'వేరు, చ తృమూలపుపట్ట, బొంతజముడుపాలు, జిల్లేడు పాలం, బెల్లము, 


జీడివిత్తులు అన్న భేది మ్రైంధవలవణము - వీనిని నూరి లేవనము జేసిన వృణము 
జగులును. 


~ఇఆఢ్రి య'వాదిలేవము ర్రిఖా- 
యవ గోధూమ వమూర్షంచ సమాౌరం దారణం వృథక్‌, 
1 A పాల అ 9 కో ర్‌ | నో 
హరిద్రా భస్మ గుం క వ. కు 95 
అ ౦ 
అజవిట్టారమృజ్యంచ వ్ర వ్రణదా ణి 
తొ. యవలు, గోధుమలు - వీనిసిండిలో కూరముగలిపి "లేవనముపేసినను, "లేక 
వసపు మసిలగేో సున్నముగలిపిగానిి "లేక మేకపెంటికలబూడిదె కూరములో సాంబర 
లవణముశు జేర్చి గాని, "లేపనము చేసినను (వృణము పగులును, ఇది కడుశ్వేస్థంబు. 
-శప్రు/ర్రి (పృమాళనము ప 


తతః పమోళనే కా్యాథః వటోలీ నింబవ త జః, 96 
UU Uy 

ఆవిశుద్దే విశున్దే తు న్యగ్గ థాదిత్వగుద్భవ్క 

వంచమూలీ దయం వాలే న్యగ్దా ఛాదిశ్చ వై త్తికే, 97 


a © ఆ జలే ఆ 
ఆరగ్య్వథాదికొ యజ్వః కప బే సర్వశర్మసు, 

తా. వ్రణమును. చేతిపొట్ల వేపాకు అనువానికషాయముతోడను, శుద్ధ అశు 
ద,వ,ణములను మణి మెదలగువాని వట్లలకపషాయముతోడను, చాత వ ణమును దశ 
యల్‌ లి లు హా 
మూల కషోయముతో డను, సిర్హ్రవ్రణమును మళీ మొదలగవానివట్టల కషాయముతో 
డను కషవ్రణముళు నేల మొదలగువాని కహాయముతోోడను గడుగవలయును. 

అగి శోధనరోపణవిధి ధిజా- 


తిల సై ౦ధవ యప్వ్యాహ్య నింబషత్ర నిశాయుతై 8, ౮8 
శావృన్మధుయు లే £ వ్‌! వ్రలేపో వ్రణశోధను, 

a 8 స 
తిలకల్క స్పలవణొ ద్వేహరి డ్‌ శ్రవృద్ద తమ్‌. 9c 


మధుకం నింబవ త్రాణి లేపస్సా్యా ద్య )ణశోధనః 


రొ 


భగందరరోగనిదానల క్షణచికిత్సాదయః మ 


తా, నువ్వులు, నై ంధవలవణము, అతిముధురము, "వేపాకు వసపు, 'మూనివసపు3 
“దో = వీనిని చూర్ణముళేని "తేనతో మర్దించి "లేవనము బేసి సిన ప్రణము శుద్ధంబగునుం 
తీయు నువ్వులకల్య ములో, ఉవ్వు, వసపు, మ్రూ,నిపసపు తెగడ, అతిముధురము, 
హీళర్రఏ అనువానిచూర్హ్మ మును ేతిని గలిపి లేవనముబేసిన ,వ ణము శంద్ద రబగునుః 


ల 
ఎర్రి దుష్ట వృణలేవ వనము థిఆా- 
నింబ కోలకవ త్రాణ లేపస్సా ఫ్‌ ద్వ నో ధనః, 100 
నింబషత్ర, త తిలైః స్‌ కలో మధునా కృతశో ధనః, 
నింబష త్రం తిలా దంతీ త్రివ వలే ఎంధవమాతేకమ్‌, 101 
దుష్ట్రవ్రణప్ర పశమనో లేప శోభనశేసరీ, 


ce క రేగాకు అనువానిని గాని, నువుషలకల్క_ములో వేపాకుచూర్జ్మ 
ను, లేనెను గలిపిగాన్సి లేక వేపాకు, నువ్వులు దంతివేర్కు తెగడ, సై ంధవలవణమూ 
చానిని తేనెలో గలిపిగాని 'లేవనము'చేసిన దుష్ట్రవ్రణము శమించును. 
రె నించాదిశోధనము థఆా- 
నింబవత్ర, మధుభఖ్యాంతు యుక్త స్సంతో ధన స స్థృృతేః, 102 
ఏకంవా హోళారబామూలం సరర్షవణవిశోధనం, 
శా, వేపాకు తేనె - వీనిని నూరి లేవనముచేసినను, లేక సుగంధిపాలవేరును 
=ది లేపనము చేసినను సర్వ వృణములం శుద్ధంబు లగును, 
-ఇపుర్రి పారదాదిమలహ రస్ఫుతము, లి 


రస గంధక ధారా శ్పూర్డం తత్సమం మర్చశంఖకమ్‌. 108 
సన తుల్యంతు కంపిల్లం కించి త్తుత్ససమన్వితం, 
సర్వం సంమేళ యే ద్ద ఘ్బుతం సర్యచతుర్దుణమ్‌, 104 
పిచుప్ణుతేం ప్ర పృదాతేవర్థం దుష్ట్రన్రణనిషరాదనం, 
నాడీవ వ్ర, ణవారంచై. వ సర్వ ప్ర; వ నక 105 


యే వః ణా స ప్రశామ్యంతి గఢనజానాం శ తేనచ, 
అనేగకే కు ప్కశామ్యుంతే సర్పీహో స్వల్చకా లతః, (ఆయు న్వేబే) 106 
శా. రసము" గంధకము-వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి కాటుకన'కే 
గరి దానికి సమముగ ముదారుసింగును గలిపి మర్దించి వీనికన్నిటికి నమముగ కంపిల్ల ము, 
కింత మైలుతుళ్లముగ లిపి బాగుగనూరి దానికి నాలంగింతలునెయ్యిగలిపి దానిలో త్రీసీ 
డిసి వణముడై నునిచిన దుష్ట్రవృణము శుద్ధంబగుటయే గాక నాడీ వ్రణములు, సర్వ 
వ ఇములను వలం శతు ప నచేకొోషథములవలనన గా శారరేవెందకండానట్టి 


లాం బీఘ్ఫృతమునలన స్వల్ప "కాలములో శాంతి చెందును; 


సే 
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రస గంధక సీందూర రాళ కంవిల్ల నుర్ధకం, 


తుత్ధం ఖాదిరకం చూరం es ఘృత చతుస్తణ 107 
యుక్తా సం మేళ్య విచునా వ్ర 'శేచేయం విజానతా, 
సరర్మవణ ప్రశమనం ఘ ఘృత మేతన్న సంశయః, 108 


తా. రసము గంధకము, సిందూరము, సర్గరసము, కంపిల్ల ము (గుగ్గిలమ్ఫు ముదా 
రసీంగు, మైలుకుక్టము, కాచు-వీనిని సమభాగములంగ చూర్ణ ముజేసి దానికి నాలుగింకలు 
నెయ్యి గలిపి దానిలో (త్ర, క్తినద్ది (వృణముమై వె చిన సర్వ వ్ర పతులు నిశ్చయముగా 
హరించును, | 
గ్ర సా _స్టీదంత లేవనము en 
హా స్థిదంతం జలే ఘృన్ట్రం బిందుమా తవ వ, లేపనం, 
అత్యంతకఠినే నేచాపీ న్‌ పాచన భేదనమ 109 
తా. ఏనుగుదంతము శస నూరి యందోకబిందువును వ్రణముయొక్క 
ముఖముమై నునిచిన కడుకఠినముగ నుండ్నుప్రణము పండి పగులును. 
=శప్రర్రి విడం గాదిగుగ్గులువటికము లం ఈ 
విడంగ త్రిఫ ఫలా వోర్టిష మ చూర్ణం గుగ్గులునాసమం, 
సర్పిషో తా కుర్యా శాజే' ద్వాహితభోజనః, 110 
దుష్టవ్ర ణాపచీ మేహ కుష్టు, నాడీ విశోధనః, 
తా, se రృిధంములు శ్రీ తి కటుకములు - ఇవి సముభొగములు, 
వీనికన్నిటికి సమము శుద్ధిచేసిన గుగ్జిలము ఇటుల సీనోిల్ల నేకముచేసి ఖల్వములో నునిచి 
చేతీతో మర్దించి యుంటలునేసి భా స్రముగనుండి సేవింపుచుండిన దుష వ్రణము, అవచి, 
మేవాము, కసువు, నాడీ, వ వృణము-వీనిని వహారింపం జేయును. 
A అమృ తాదిగుగ్దులము de 
అమృతా పటోలమూల yy కటు ' తీ ఫలా, కి శ్రమిఘమ్నా నాం, 


కృతా సమభాగ చూర్ష్మం కేత్తుళ్యో గుగ్టుురో్యజ్యః. 111 
వతివోసర మేకై కాం "హా చేదథాశీపరిమాణాం, 
జేతుం వ్రణవాత్శాస్తం గుల్లోదర పాండు శోథాదీన్‌. 112 


శా, వ చతహిట్రకేట త్రికటుకములు, |త్రిఫలముల్కు వాయువిడంగ 
ములం-పీనినీ భమభాగమాలుగ చూర్జముశేసీ * దానికిసమముగ శుద్దిభేసిన గుగ్చీలమును గలిపి 
మర్దించి అత్‌ చ్రమాణము మాత్ర లుచేసి ' యందొకదానిని (ప్రతిదినము 'సే చవలచుయుండీన 
ద్రణనూ, వాళ్‌ే కము, గుల్మము, ఉదరము, పాండువు, చాపు హరించును, 


ఛగందరరోగనిదానలతణచికితా ఎదయః 889 


~్రర్రి జా త్యాదిఘ్భు తము d= 
జాతీషత్ర పటోల నింబ కటుకా దారి నిశా ఫారిబా 
తి ఉళ్య ౦ 
మంజిఫాభయ తుత్ణ సిక్ట మధుశై ర్నక్తాహ్న్వవీజై స్పమైః, 
సర్పి న్నిద్ధ మనేన సూత్యవదనా మరా శతా స్ర్రావిణో 
ue జల జో ఉంద్య జ 
“ంభీరా స్పరుజో వ్ర ణాస్స్రగతిగాశ్ళుద్ధ్యంతి రోహాంతిచ, 118 
తా, జావ తి ) _వేతిపొట్ట, వేవ కటుకరోహిణి, ('మూనివసపు, పసపు, సుగంధి 
'పాలవేర్రు మంజిష్ట, కరక్కాయ, మెలుకుక్టము, మైనము, అతిమధురము క్రానుగ 
విత్తులు-వీనిని సమభఖాగములుగ దంచి కషాయము గాచి దానిలో 'నెయ్యి గలిపి చిక్కగ 
వండి 'లేపనముచేసిన మర స్థానమునై జనించి యశేకోసూకముఖములవలన స్రావము 
కేయించుచు లోన నొప్పిగలదై లోనే చలించునదియై యుండు వ్రణమును. శుద్ధపణి 
చుటయేగాక మానునటులనగా జేయుచున్న ది. 
శత్రు సర్జ౪దిఘ్ఫుతము నీయ 
సర్గ కాచ యవమూారః కంవీలంచ హరేణుక్కా, 


టంకణం శ్వేతఖ వరం తుష్ట్రచూర్ష్యంచ గోఘృ లై, 114 

సర్వం సమాంళం సంపూార్థ్మ్య మక్టయేత్ప హరం దృఢం, 

సర్జకాద్యష్థిమిదం సర్పి సర్వ వ ణహరం పరమ్‌. 115 
లు లీ 


తా, సర్గకూరము, యవమారము, కంపిల్లము, రేణుకవిత్తులు, వెలిగారము, తెల్ల 
కొచ మైలుతుత్ణము-వీనినెల్ల సమభాగములుగ చూర్ణ ముజేసి ఖల్వములో నునిచి ఆవు 
చేతితో నొాకరూము బాగుగ మర్షించీ 'లేవనము జేసిన సర్వ వ్యణముల పారించం జేయును. 


(చుణీయు నది (క్రిములు దురద-పీనిని నశింపం'జేసి చర్మ మునకు మంచివర్ష మును సా 
గలుగం జేయును, 
అరి లశునాదిలేవము ిఆా- 
వే విల 
లళుసెనాథవా దడ్య్యా శ్లైపనం | కృిమినాశనమ్‌, 116 
న జి 
తాః తెల్ల గడ్డను నూరి లేపనము జెసిన (క్రిములు నశించును, 


==క్రిగ్రి నింబవత్రాదిధూవము థఏఆా- 
నింబపత్ర, వచా హీంగు సర్చి రవణ నై ంభధవైః, _ 
భూపనం కృమి రమీోఘ్నం వణ కండూ రుజాపహామ్‌, 1)? 
తా. వేపాక్కు వస్క ఇంగువ, నెయ్యి, ఉప్పు, ని ంధవలవకము=వీసినీ చూర్జ్మము 
చేసి వణములయందు ధూవమువేసిన క్రిములు రకున్సు, (ప్రణము దురద, పీడ 


WW లో 
భూరించును, 


|| 
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=ఇహ్రార్ర (వృణలేవనములు రీఈ- 
స్ప్పదళదుగ్ధక ల్క_ శ్ళృమయతి దుష్టవ్రణం ప్ర లేవేన, 


మధుయుక్తా శరపుంఖా సర్వ వ్రణరోవణః కథితా, 118 
సంచవల్క_లచూూరెర్యా శు_క్టిచూార్ల సమాయుశతై ,, 
ఛాతకీ లో ధ్ర న. లేపో రోవణకంవరః, 119 


తా, ఆకు జిముడుపట్టను పాలతోనూరి లేవనము జేసిన దుష్ట్య్రవణము శమిం చును, 
"లేళ్ల తెల్ల వెంపలిచూర్భ్య మును లేనెలో గలిపి "లేవనముచేసీన సర్వ వ్రణములు మాంస 
సూరితంబులగు. మజీయు వంచవల్క_లచూర్ణ మును గాని, కప్పచివ్చసున్న ము, ఆ౭ిపువ్వు, 
లొద్దుగ వీనిచూర్ణ మునుగాని “లేపనము జేసిన (వృణములు మాని మాంసపూరితంబులగును, 
అరి అయోరజాదిలేవము ర్రిఆ.. 
అయోకజ స్పకానీసం త్రిఫలా కునుమానిచ, 
జ లం గి 
వ్రలేవః కురు తే దార్యా న నద్యవవ నవత్వచి, 120 
తా, ఇనువపొడి, అన్న భేది, త్రి ఫలములు, లవంగములు, మ్రానివనపు - పీనిని 
నూరి వ్రణముయొక్క-నూతనచర్శ మ్యుపై లేపనము సేయుట హితకరంబు, 
అరై అగంతుక (సృణానిదానము గ 
నానాథారాము.ఖై శన) ర్వ నాస్థాననిపాతి తై * 
భవంతి నానాకృత యో వృణా స్తాంస్తా న్నిబోధమే, 121 
(ఆయు ర్వే చ్చే 
తా. వలువీధములైన వదునుముఖములుగల దూయుధములచే శరీరముయొక్కం 
పలువిధస్థానములయందు తగులు దెబ్బలవలన జనించునట్టి వలువిధములై న నాకృతులుంగల 
(వృణముల వచించెవను, 
0 ఆగంతుకవ్రణ భేదములు 9ఆా- 
ఛీన్నం భిన్నం త థావిద్ధం శుతంపిచ్చిత మేవచ, 
ఘృష్ట్రమాహుు _సథాషష్ట్రం లేషూం వమ్మామి లవ్‌,ణమ్‌. 122 
ళా. ఛిన్నము, ఖిన్నము, విద్ధము, తృతము, పిచ్చితము, ఘ్ఫుష్టము అని (వృణము 
లోబజువీధంబులు, వానిలశీణముల వచించెదను. 
అడి న్న లతీ జము ర్రితా- 
ల్ల స జ్‌ 
తీర్య క్ఫీన్న మృజుర్యావి యోన్రణసాయతో భవేత్‌, 
స్‌ టో 0౦ తది లే, 
గా త్రన్యపాతన ద్ధి ఛిన్న మిత భిధీయ తె, 1283 


భగంద రరోగనిదానలకుణచికి త్వాదయః sl 


తా. శరీరమున నాయుధ, ప్రహారముచే అడ్డముగ, వక్రముగ లేక పొడవుగైన 
వగొము ఛిన్న మనంబడును, 
అగ్రి భిన్న లక్‌ ణము రిఆజా 
థ్రీ కుం తేషు ఖడాగ, విపాణై. రాశ మోహాతః, 
యత్కించ త్ఫ్రవతే తద్ధి తద్ది భిన్న లక్షణముచ్య తే, 124 
త శక్తి (బర్రెమ్సు క బాణము, క త్రియొక్క_కొన, విషాణము (దంతము 
కొమ్ము) తతత న లో కోష్టమునందు పొడువంబడుటవలన నొకింతరక్తము న్రనిం 
చిన భిన్న మనంబడును. 


వెర్రి కోస్టలత్‌ ఇను రిఆ 
స్థానాన్యామాగ్ని పక్వానాం త తస్య రుధిరస్వ్యచ, 
హృద్దుండుకః పుష్పుసళ్చ కోష్టు ఇత్యోభేధీయతే, 125 
తా. అమ్మ, అగ్ని, పక్వ, ల్ల స శ రకాశయములు, ఖోొమ్సు మలాశయము, 
పుష్వుసము అనునీస్థలంబులు కోసష్ట దునంబడుళు. 
ఇర కోస్ట భేదలక ము ఈ 
తస్మి౯ ఛిన్న ర కృవూచ్చై జ్యరో దాహళ్ళ జాయతే, 
మూత్ర మార్త సదాశ్యేభ్యో రక్తం ఘ్ఫ్యూణాచ్చ గచ్చతి, 126 
మూర్ళో కాసతృమోన్యాన మభ_కృభందవవచ 
విణాత్ర వాతసంగళ్చ న్వేదాస్రావోఒమీరక్త కతా 127 
లోహా గ గంధిత్వ మాస్యస్య గాత్ర, దొర్దంధ్య మేవచ, 
హృద్ఫూలం పార్మ ర రకాళ్చావి "పశేను చాత్ర, ము శృణు, 128 


"తా, కోష్థము భిన్నమై ర రక్ష్వముచే నిండియుండ కమ దాహము, మూ శ్ర 
మార్చ, గుద, క షురు. ర _క్షస్రావము, మూర్చ; శ్వాసము, దప్పి కడుపుష 
రము, అన్న ద్వేనము, మల్క మూత్ర, వాత తిబంధము) మిక్కు-టముగచెముట, నేత్రము 


లయం _ బెజుపువర్జము, నోటియ దినుపవాసస్క శరీరదౌర్షంధ్యము, హృోదవవ్‌య్సు . 


వక్కలు అనువానియందు కూల అను లక్షణంబులు, గలుగును, ఐనను దీనికన్న విశేషము 
గలుగునట్టి లత్షణంబుల వచించెదను. 


౦ ఆమాళశయస్థితర క్తలత్‌ ణము లిక 
ఆమాశయనసై రుధిరే రుధిరం భర్టయత్యవి, 
ఆథాన మతిమాత్ర ౦ంచ శూలంచ భృశ దారుణమ్‌, | 129 
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ఆ. ఆమాశయమునందు ర క్షముజేరియుండ రక్తనమనము, మిక్కుటముగ కడు 
పుబ్బరము, కడుభయంకరవుయిన శూల గలుగును, 
-శఖర్రి వక్వాశయస్థ ర క్తలమ్‌ణము లిఆా- 
వకా్శశయగ లేచాపీ రుజా గౌరవ మేవచ, 
అధఃకాయే విశేసేణ శీతతాచ భవేదిహా. 180 
ఈ. పక్వాశయమునందు' ర క్షముజేరియుండ, శూల, జడత్వము, నడుము 
యొక్క- | క్కిందిభాగమునందు విశేషముగ శీతలము గలుగును. 
~ఇకిర్రి వద్ధలమ్‌ణము dE 
సూత్తూస్య శల్యాభిహతం యదంగం త్యళయం వినా, 
ఉత్తుండితం నిస్భతంవా తద్విద్దమితి నిర్దిశేత్‌ , 18] 
= ం థి ద 
తా. సూత్ర మైనముఖముగలశల్యము వ ఆమాశయముగాక తక్కినయంగముల 
యందు పొడువంబడుటవలన బె లువెడలిన శల్యముగలదిగ గాని, ముఖముగలదిగ గాని 
యుండిన న వమునంబడును, 
=ఉప్రుర్రి తత వృణలక ణము లతా 
నాతిఛిన్నం నాతిభిన్న ముభయోర్ల Mls 
అస ల్ల 9 
విషమం వ్రణమంగెషు తణ్గ తం త్వ భినిర్లి గెత్‌ 132 
తొ. అంగము అఆతిభిన్నముగాక అతిఛిన్నముగాక యుండుటచే ఛిన్న భిన్న లక్షణ 
యు కంబ మిట్రవల్లముగ ల జై యుండిన మఠజ్ఞ వణ మనంబడును, 
ఇర పీచ్చిత్య వ్ర ణలమీణాము de 
వృవోరవీడనాభ్యాంతు యదంగం నృథుతాంగతం, 
9 జభ wae 
సాసితత్చిచ్చితం విన్యా నజ ర_క్సవరిన్ధుతమ్‌, 188 
తొ, చెబ్బలవలనగాని బండిమొదలై నవానిచే నలుగోటవలనగానీ, అంగము 
పీ స్తరించి యెొముకలతోగూడి మజ్జార క్షములయొక్క- చేరిమిచే వృణభావముగలై 
యుండిన పిచ్చిత నునంబడును, 
శక్తి ఘ్ఫుష్టలమీణము థ$ఆా- 
ఘర్ష బో దభిఘూతాద్యా యదంగం విగతత్వచం, 
ట్య జ 
ఉపాస్రావానిషతం తద్ది ఘృష్ట మిత భినిర్ది త్‌ , 184 
'తా, ఒరసికొనుటవ్షలనగాని, లేక అభిసా తమువలనగాని శరీరముయొక్కపైచర్ల, ము 
వీడి ముంటతోగూడి రక్తము (స్మనించు చుండిన స్ఫుష్ట మనంబడును. 


భీగందరరో గనిదడానలత ణచికిత్సాదయః 848 


-ఇపెర్రై శల్య వృ వ ణలశ ణము రతా 
ఇార్టవంసశోథంపిటికాన్వితంచ స ముహాక్షవాశో, ణితవాహినంచ, . 
మదూద్దతంబుద్భాదతు లక్టి మాంసం వణంసళ ల్యంసరుజంవదంతి, 185 

"శా వ్రణము నీలవర్ణము చాపుగలకురుపులతో వ్యా ప్పంనై పలుమారు రక్త 
ముంను ్రవింపం జేయుచు .మృదువుగ నుండినమై నీటిబ్యువలె పైకి లేచినటువంటి 
మాంసముగలదైా. వేదనతో గూడియిండిన శల్య వృణ వమునంబడును, 

ర్ట కోష్ట భేదలతుణము రఆా- 
త్యచోతిత్యసిరాదీని భిత్యావా పరిహృత్యవా, 
కో స్ట్మేపృతిష్టితం శల్యం కుర్యా దుశ్రా నుషద్ర వాన్‌, 186 

తా, శల్య 'మేడుచర్మములకు లోఖాగ మున బ్ర పేశించి నరములు మాంసము, 
వో లునరములు, ఎముకలు-పీనిని భిన్న ముశేసిగాని లేకఖిన్నముసేయక గాని కోస్టమును 
చెందిన కోస్ట, భేదమని "తెలియవలయును. దానియందు మెం బెప్పయిడినళల్యవ్రృణోవద్రవం 
జవ లర గలుగును, 
-ఇక్రర్రి అసాధ్యకోప్ట భేదలత్‌ణము రికా 
చ పాతం పాండు శీతపాదక రాననం, 
తోచ్చా పసం రక్తనేత్ర, మానద్ధం పరివర్ణయేత్‌ . 187 
తా. ఎవనికి రక్షములోన సంచితంబై “పౌండువర్థ్భ్యముగ, 'కాట్ట చేతులు చల్దగ 
నూండునోో శ్వాసము చల్లగ వెడలునో, నే త్రము 'లెజ్జకాయుండునో, కడుపుబ్బరము 
౫ లిగియుండనో అట్టివారు యమాలయంబున శేగుదు రని "తెలియవలయును. 
-ఆ్రగం్ర మర ర్యతతసామాన్యలకతీ ఇము ఈ 
శ్‌ మ పృలాపః పతనం,ప వ మోపనో విచేష్ట్రనంగ్లానిరథోప్ల తాచ, 
ప ప్రస్తాగ తామూార్భసమార్థ వాత స్పీవ్రారబో వాతకృ తాక్చతాస్తాః 
మాంసోదకాభంరుధిరంచగ చ్చే త్స "ర్వేం ది యారో పరమ స్త స్తవ, 
దశార్థసంఖ్యేస్వథవికు తేషం సామాన్యతోోమర్శ సులింగను క్ర కమ్‌, 
తా. శు, తబుచుమాటలు, _భూమిమైబడుట్క ఇంది, యనునో మోహము 
౫“ లుగుట, కాక్టచేకులు విదినించుట్క బడలిక, ఉన్ఫముగ లుంగుట, Ses అయా 
కి దనగలుగుట, మూర్చ, ఎగనయూపిరి, వాకజన్యలీవ్ర, పీడగలంగుట, రక్తము మాంసము 
కడెగిననీళ్ళవలె స్త స వించుట్క సశ్వేం,ది ద్రియవ్యాపారము నళించుట- ఈలతణములు సామా 
న్యాముగ జ శ్రర ెస్పంబడు మర్ష్శ్మములైన "మూంస్త సీర స్నాయు, అస్థి నంధుఖ 
ఇమొుుక్క. తళములనలన గలుగును, 


శ్‌ 
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ఇర మర్మ రహితసిరావిధ్ధలక్‌ ణము ఈ 


సురేంద గోషృప్రతిమం పృభూతం గ _కృంస, వేత్తవయజశ్చవాయు, 
కరోతి రోగాన్యని థాన్ఫఫోక్వాన్‌ సిరాసువద్ధాన్వథవావ తాసు, 
తా. సీరను బొడుచుటవలనగాని, లేక దానియందు గాయము తగులుటవలనగాని 
ఇందృగోవ పురుగువర్ణమువలె "ెజ్హ్వనైన రక్తమా మిక్కుటముగ (స్తనించిన మర్ల రహిత 
సిరాఫేద్ధ మని తెలియవలయును. ముటేయు ఆర కృతీయమువలన చఛాతము ప్రకోకిం 
వలువిఢేము'లై. 3 న అషేవకాదిరోగముల గలుగం జేయును.) 


అర్ర స్నాయువిద్ధలత ణము థ$ఆా- 
కాబ్ద్యంశరి రాయ వావసాదః (క్రియాస్వళ క్రి స్తుములా రుజక్చ, 
చిరాదళ్న ష్ష)ణోరోే వాతియస్య చాపితంస్నా'యువిద్ధం స ప్రరుషంన వన న్యేత్‌ , 
తా. కుబ్బక్వము, శరీరమునందు బడలిక, వనివేయుట కళ ్క్షళ, కడువేదనగలిగి 
కాయము దీర కాలముమోంద మాంసపూరితంబైన స్నాయః విద్ధ మని తెలియవలయును. 
క్రార్ర సంధివిద్ధలతీ బాము de 
శో థాభివృద్దిస్తుములారుజశ్చ బలక్షయః వర్వను భేదశో థా, 
న పరమః 42 
తు తేషుసంధిప్వచలాచలేషు స్యాత్సర్వక రోవరమళ్చలింగమ్‌. 142 
తా. చలనిముగాన్సి లేక అచలనముగాని గలసంధులయందు గ*యము దగలుట 
నలన వాపుగలిగి వృద్ధి జెందుట్క మిక్కు.టముగ వేదనగలుగుట్క సత్వము కొరవడుట, 
సంధులయందు 'భేడింపబడినటులనే పీడగలుగుట్క వాచుట్క వవనిని జేయుటకు దో౭చ 
కుండుట-ఈలత్నణములవలన నంధియందు గాయముదగిలినదని తెలియవలయును. 
అర్ర అక స్టివిద్ధలమ్‌ ణము లితా- 
ఫో రారుజో యస్యనిశాది'నేషం న్‌్‌ తిశాంతిం, 
భిషగ్వివళ్చిద్విదిళ రస్తూ త్ర _స్తమస్థివీద్ధంవునుషం వ్యవన్యేత్‌ , 148 
తా, చేయుంబగలు టు స జ్‌ దాది సర్వావస్టలయందు 
శాంతీ చెందకుండిన వైద్యశాస్త్ర స్త వే త్తయగువాండు అస్థలయందు గాయముదగి లినదని 
“తెలియవలయును. 
~ఇక్రగ్ర సిరాదిమర్హ్మ విద్ధలత్‌ ఆమా లిక 
య థాస్వ మే తానివిభావయేచ్చ లీంగానిమర రృస్వఖి తాడి తేషు 
తా. సిరాదిమర్శ్యస్థానములయం _ దళిఘాతముగలిగిన ఫూర్వో క్షభ్రనువ్రలాెపే 
త్యాదిలవ్‌ ణములవలన తెలిసికొనవలయును. మజీయు చకారమువలన ఈలత్సు ణంబులును, 
షామాన్యలవ్‌ ఇంబులును గలుగు నని తెలియందగును, 
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కసిగ మాంసమర్మ విద్ధలక్‌ ణము థా 
బో జ ఆణి నొ 
పాండుర్నివర్ష స్ప బ్రశితంన వే న యోమాంసవుర సఖి తాడిత ప్ప్యాత్‌. న 
తా, 'పొండురవర్థ్యము, వై వర్ణ్యము, _స్పర్శజ్ఞాన శరూన్యతగల వాం డ్రై యుండిన 
మాూంసమర్హ్మమునందు గాయముగలిగిన దని తెలియవలయును, 
" ఇ్రిర్ర సర్వ వ్రణోవద్రవములు ఈ 
విసర్పః పతఘాతశ్చ సిరా స్తంభోపతానకః, 


మోహోేస్తాద వణ రుజా జ్వర _స్తృస్తా హన్నుగ హః, 145 
కాస శ్చర్టి రతీసారో హిక్కా_ శ్వాస స్పవేపథుః, 
పోడశోపద్ర వాః ప్రోక్తా వ్రృగానాం వ్రణచింత శ్రైః, 146 


తా. వినర్నము, వమోఘాతము, సీర" స్తంభనము, అపతానకము, మోవాము, 
ఉన్మాదము, వృణమునందు క్రీశ జ్వరము, దస్పీ, * పహనుగ్రృహమృు, దగ్గు వాంతి అతి . 
సారము, ఎక్కిళ్లు, శాషాసమ్కు వణుకు అను పదునారు ఊవ్మద, వంబులు (వృణములయందు 
గలుగునని వ్రణవేత్తలగువారు వచించెదరు, 
“ఇతర ఆగంతుకవ్రణచికిక్స ఈ 
ద్‌ కా శ్ర = ను 
యప్టీమధుకయు ్షేన కించిదుసేన సర్పిషా, 
స స ల దస 4 
మత్య్వాగంతు వ్రణం వైదైెర్ట ర్భ తేషు వ సమన్వితమ్‌ 147 
a ల కళ 
ఈక క్రియా వ, యో కృవ్యా విత్తరక్శాషణా నిశి, 
తా, ఆగంతుక పృ ణమునందు అతిమధురచూర్జ మును నేతిలో గలిపి యొకింత 
యుస్థ్రము'జేసి లేపనము జేయవలయును. మణియు శ_క్యనుగుణ్యముగ నొకింత పిత్తకర, 
ర_క్షశోధనకర, ఉస్తకరవదార్థములను చెయ్యి, "తేని అనువానియు_క్షముగ జేసి 
యం దుపచరింపవలయును, 


(లుల 
“eg అగ ౦తుక వృణసామాన్య చికిళ్స ఆ 
బుథ్వాగంతు వ్రణం వైద్యో ఘు మద్ర సమన తామ్‌, 148 
ధీతాంకి యాం చరేదాశు ర కీతో షనాశినీం, 
Uy యం స 
శా. వైద్యుడు ఆగంతుక వృణలతీణమును బాగుగ చెలీంగి రక్ష, పిత్త, ఉష్ణ 
నాశకర్క శీతకర క్రియలను చెయ్యి అనె ఆనువానియు క్షముగ జేయవలయును, 
న్న 
వ ద స్‌ 
శ్రుద్ధ సదోస్టవ, రా కుర్యా తూ చాధళ్ళ్చ నోధనమ్‌, 149 
లంఘనం చ బలం జ్ఞాత్యా భోజనంచా స, మోతణం, 








% వా మస కటినుట్ట కట్టి కొనుట, 
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తా. ్రళోకించియుండు అఆగంతుక్ళ పృణములయందు వమన, విరేచన్క లంభున,, 
భేజన్క ర క్షమోతణముల వృణబలానుగుణ్యముగ జేయించవలయును. 
“శవ్రుగ్రి గౌరాదిఘ్ఫుతము థా 
గరా హరిద్రా మంజిఫూ మాంసీ వుధుక మేవచ, 150 
ప్రపొండరీకం ఏ హీ) బేరం నతం ము స్హం సచందనం, 
జాతీ నింబ వటోలంచ కరంజం కటురోహిచణి, 151 
మధూచ్చిష్టం మధూకంచ్ల మహామేదా తశ్ణా వచ, 
సంచవల్క_లతో యేన ఘృత ప్ర, స్థం విపాచయేత్‌ . 152 
ఏతర్దౌ రాదికం సర్పి స్పర్వవ, ణవిశో ధనం, 
అలీ ఆడ్య అ ర 
ఆగంతుకాళ్చ సహజా స్సుచిరో శ్రాళ్చ యే వ్రణాఃః 158 
నాడీ ప్ర ణళ్చ విషమో నశర్థిం తేన నసంశయః, 
తా, గోరోచనము, పనప్ప, .మంజిష్ట, జటామాంసి అతిమధురము, ప్రృపౌండ 
రీకము, కురువేరు, గృంథితగరము, తుంగము స్తెలు, చందనము, జాజ్కి వేవ్క వేతిపొట్ట, 
(క్రానున విత్తులు, కటుకరోహిణి, మెనము ఇప్ప, మహామేద, పంచవల్క_ములు-ఫీనిని దంచి 
కషాయము గాచి అందొకప్రస్థము నెయ్యిగలిపి స్ఫుతపక్య్ణముగ గాచి 'లేపనము'జేసిన సర్వ 
(వృణముల్కు ఆోంతుక వృణములు సహాజ వ్రృణములు, దర్భ కాలముగనుండం ప్ర ణములు, 
నాడీ వ్రణములు, దుష్ట వ్రణములు-నీనిని నిస్సంశయముగ వారెంపంజేయును, 


=ఇప్రర్ర జా త్యాద్నితైలము ఈ 


జాతీ కా వటోలానాం న _కృమాలస్య పల్గవాః, 154 
సీక్టకం మధుకం కుష్టం ద్వే నిశ కటురోకి హాలీ 

మేంజిస్టా పద్ధకం లోధ్ర మభయా నీలనుత్పలమ్‌, 15ర్‌ 
తుష్టకం శారిబావీజం వ _కృమాలస్యచ శీవేత్‌, 

ఏతాని సమభాగాని పిష్టా( తైలం విపాచయేత్‌ , 156 
విష్మవ్ర, ణసముళ్టేషు మ కచ్చుషు, 

కండూ విసర్పరో గోషు కీటద సే సుష a J57 
సద్యళ్ళ్శ స్త్ర ప వారేషు దగ్గ విద తేషు 

నఖదంతవతే ఊహే కట కం 158 


భ్‌ తుణార్గమిదం లేలం పీతం శో ట్‌ 
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శా, జాజియాక్కు వేపాకు, వేతిపొట్లాక్కు శ్రానుగాక, మైనము, అతిమధురము, 
శెంగల్వకోష్టు, వనఫు, మ్రానిపసపు, కటుకరోహిణి, మంజిప్ట, వద్మ కాస్ట్రము, లొద్దుగ, కర 
కాయ నల్జకలువగడ్డలు, మైలుతుక్లము, సుగంధి పాల వేరు, 'కానుగవిక్తులు-పీనిని సమ 
భాగములున గ్రహించి నూరి కల్కముజేసీ అందు _త్రెలముగలిపి చిక్కగగాచి సేవించిన 


విషమ వ్కణాము, సర్వన్ఫోటకములం, గజ్జి దురద, వినర్చ్పము, పురుగుకాటు, శస్త్య్రవో 
రమువలన తత్కాలమునగలిగిన గాయము, కాలుటవలన గలిగిన గాయము, పొడుచుట 


వలన గలిసినగాయము, నఖదంతమువలన గలిగినగాయము, శరీరమునందలి దుష్టమాంస 
మును భేదించుటవలన గలిగిన గాయము, ఒనిపిడివలన గలిగిన గాయము పరిశుద్ధమై 
మాంసపూరితంబయి మానును. 


కపి దూర్వాద్శిత్రైలము de 
దూరా సరస సంసిద్ధం తైలం కంపిల్ల కేనవా, 159 
దార్భ్టీతపచశ్చ కలే న చ, థానం వణరోవణం, 
తె, గరికరసములోగాన్సి కంపిల్లరసములో గాని, లేక మ్రా,నివసపుపట్టకల్క_ములో 
గాని _త్తెలముగలిపి చిక్కగ గాచి "లేవనము జేసిన (వణము మాని మాంనపూరితంబగునుం 
ఇది గేష్టంబయినది. 
డ్రి అనూశయభేదోవచారము ధిక 
ఆమాశయసే రుధిరే వమనం వథ్య ముచ్యతే, 160 
పక్వాశయాన్టై చేయంచ విరేచన మసంశయం, 
తా, గాయము తగులుటవలన ఆమాశయమునందు రక్తము జేరియుండిన వమన 


మును పక్వాశయమునందు రక్తము జేరియుండిన నిస్సంళయముగ విరేచనమును జేయించ 
వలయును. 


ట్ర ఏపరీతకనుల్ల త్రెలము $ఆా- 
సిందూర కుష్టు విష హాంగు రసోన చిత్ర, 
బాణాంఘు లాంగ లిక కల్క._విపకషవతే లం, 
ఉట సగ అద క్రీ వేం 
ON ఫేనః | 
శ్సీన్నవ్రుణ సృశమ వి పరితమల్ల కః, 161 
ఖధాభిఘాత గురుగండ మహోోవదంళశో 
నాడి వ్రణవ్రణ విచర్చిక కుష్టు పామూ,, 
ఏతాన్ని హంతి విపరీతకమల్లనామ 
తైలం యథేస్టశయనాసనభోే జనస్య. 162 
ఛా, సిందూరము, చెంగల్వకోష్టు, నాభి ఇంగువ్క వెల్లుల్లి పాయలం, చిక్రమూ 


ల అలలా దా రాయా కాలా బి నారా వాకాడు ద సారాలు నావు వాటాగా నాలాల డాలి డాలు. కాను నూ క్యాంయకా 
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లము తెల్ల వెంపలి, వెన్న చర గడ్డ, హరిదళము, మెొలుతుళ్లము “పీలాలు, నల్లమందు. 
వీనిలో "తైలముగలిపి కాచి (వృణములయందు 'లేవనము జేసీన స్రావముగల ప్రణముల శమిం 
వం జేయును. మణియు విపరీతమల్లకనును._ సీక్రేలలేపనమువలన కత్తిగాయము, పెద్ద 
గంటులుు భయంకర్వమైన ఊవదంకము, నాడీ వ్రణములు, (మవొము, విచర్శిక, కుస్టువ్వు 
గజ్జి హరించును. దీనియందు వ పథ్యనియమములు లేవు, 


ర్రి స ప్పవింశ లిగుగ్గులము థయాా 
త్రి కటు తి త్రీఫలా ముస్తా విడం గామృత చిత్రకం, 


పహోలం "వచ్చలీమూలం హషఫప్రుమో సురదారోచ, 163. 
తుంబురుం పుష్కరం చవ్యు విశాలా రజనీద్వయం, 

బిడం సౌనర్చల మారం సై ంధవం గజపివ్పలీ. 154 
యావంత్యేతాని సర్యాణ తావ ద్భిగుణగుగ్తులుః, 

కోలప్ర, మాణాం వటికాం భత్షయే న నృధునాసహా, 1605 
కాసం ర శ్వాసం తథా కోప ముర్మాంనీచ as 

హృచ్చూలం పార  పమాలంచ కుతీ వస్సి గుదే రుజక్‌, 166 
అళ్ళరిం మూత్ర కృచ్యా ఇ)ంచ పా్యాంత్ర, వృద్ధిం తథా క్రిమిన్‌, 

ద న, వాత శెకసామ్‌, 167 
ఆనాహంచ తథోన్థాదం సర్వకుస్టోదరాణిచ, 

నాడీదుష్టవ్ర ణా శృక్వా౯ ప్ర ప, మేహోక౯ా వ్లీవదం తథా. . 168 
ధన్వంత కాత "హాస్టిష స్పర్యోరోగనిషూదనః, 

స _ప్పవింశతికోనామ గుగ్గులుః వ ద థితోమహాన్‌, 169 


ఈ. ,తికటుకములు, నం తుంగము స్టేలు వాయువిడంగములు, శుద 
'జేసిననాఖ్సి చిత్రమూలము, చౌశిపాట్ర, మోడి, బోడతరను, దేవదారు ధనియాలు, 
పష. చవ్యము, జెళ్రిప్రచ్చ, వసపు, మ్రానివసప్కు బిడాలవణము, సౌవర్చ 
లవణము సర్గకారము, యవకమారమ్ము సైంధవలవణము, వీనుగుపిప్పలి-వీనిని సమభాగము 
లుగ చూర్ణ ముజేసి దానికి రెండింశలు శుద్ధి జేసిన గుగ్చీలమునుగలిపి, మర్దించి శేసగింజంత 
మా త్రలం'ేసి తేణాతో సేవించిన దస డబ్బగము, వాపు, మూలవ్యాధి భగందరము, 
అామ్మనొప్పి, 'పార్గ్శ శూల, లోకడుపు పొత్తికడుపు గుదము ఆనువానియందడలిశూల, 
అశ్లర్సి మూత్ర శత్రకృఛ ము, ఆం కృవృద్ధి (క్రిములు ప్రరాణజ్వరము, గాయమ్బు, కడు 
పుబ్బరము, ఉన్థాదము, సర్వకునుపులం, సరోో్టదరములు, దస్థ్ర నాడీ వృణములు, (మ్రమె 
వామ్ము స్ట జక వీనిని వారింపంజేయునుః ఇది సర్వరోగవినాళ నార్థం బై థన్యంతరిచే 
ఛెప్ఫంబడియెను, ఇది కడు క్‌] సషంబయినది, 


భగందరరోగనిదానలక్ష ణచిక త్పాదయ; 849 


అధి * నాడ్మీ వృణ నిదానము ధ్రితా 
యశ్శొాథ మామ మతిపక్ళ మువేతు తేఒజ్ఞో 
యోవావ్రణం పృచురవూయ మసాధువృ_త్తకి 
' అభ్యంతరం ప్ర వవిశతి వ వ్రువిదార్య తస్య 


స్థానాని వూరగ్గవిహితాన WER 170 
కీస్యాతిమా శ్రే, త్ర గమనాద్దతిరిహ్య "లేతు . 
నాడీవయద్వపహాతి తేనముకాతునాడీ, 171 


తా మూర్చ మనుజుండు పండినవాపు నవక్వ మని యెజింగి యు పేక్షీంచుటవలన 
గాని, లేక నీను నిండియుండువ్రణము నుెపేక్నీంచుటవలనగాని దానియందు చీము 
పూర్యో క్ష శ్వజ్తాంసాదికస్థానములద చెంది భేదించి మిక్కు.టముగ లోని శేగుటవలన' వీక 
మార్షముగల్వై దానివలన రక నాడివలె గారు చుండిన నాడీ ప్రణ మనంబడుకు, 
ఆం నాజీ వ్రణభేదములు Dem 
స్త్రీ ఖిర్భవతిసావృథ గేకళళ్చసంమూర్చితై రకిచశల్యనిమి_త్తతోన్యా, 


తా. నాజ్మ వృణము వాత్క పిత్త శేషు సన్ని పాత, శల్యజములన నైదు 


యానా. 
దో 


విధంబులు, 
కర్రి వాతనాడీ వృణలతమణమం గిఈ= 
త త్రానిలాత్సరుష నూకు ముఖీసశూలా ఫేనానువిద్ధమ ధికం సృవతితు పాసు, 
తా. ముఖము రూక్షముగ్క, సన్న గనుండుట్క శూలగలుగుట, ర్నాత్ఫులయందు 
నుజుగుతోోసూాడిన స్రావము మిక్కు_టముగ  గలుగుట-ఈలక్షణములు గలది చాతచాడీ 
సన ణమని తెలియవలయును. 


WW 
-అఈథి పీ త్రనాడీ చ రాలక ణము గ్ర 
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పీర్తాత్తుతృడ జ (రకరీపరిదావాయుకాకీతం స సృవత్యధికముప్త మహూస్సుఇావి, 


తొ. దప్పి, జ్వరము, దాహముగలుగుట్క -ఏము వసపువర్ణము, ఉస్ట్రముగల భై వగ 
టియం దధికముగ (స్కవిం దుట-ఈలతణములుగలది పి శ్రనాడేవ, మని తెలియనలయును, 
-ఇప్రర్రి కఫజనాడీ వ్రణలమ్‌ణము bs 


అ లూ క్‌ cs 9 మా 
జైయా పా న. బచ్చల వ్‌ 
అల AW ద్‌ జ 6 
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తా. -నీము గట్టిగ, తెల్లగ, బంకగ వెడలుట్క జడముగనుండుట్క దురద, పీడ 


* నాడీ వ ఆఅ మన గారికురుప్ప, 
ar 
ఫ్ట్‌ీ4 


850 బసవ రాజీ .. వీళనింశ ప్ర కర స్లో 


గలుగుట, ర్యాత్రులయం డధికముగ చీము 
చాడీ ద్రణమని తెలియవలయును. 


(సృనించుట = ఈల్‌ జములుగలది న్లేషజ 


== శల్యజనాడ్మ ప్ర ణలత ణము థఆా- 
నస్ట్రంకథం చిదనుమార్లముదీరి లేషు స్థా నేషుళల్యమచిరేణగతింకరోతి, 
సా ఫనిలంమధథిత ముష్ట మసృగ్విమి శ్ర, శం స్రానంకరోతిసహసాసరుజంచ 
నిత్యమ్‌. 174 
తొ, కంటకాదిశ ల్యములు చర్త ముమొదలగువానియందు శ, వేళించి యగుపడక 
నియమములతై న దేగతయావికారణ రహి తంబు'లై. సూత్షమార్గముగలై శల్యజు సృ వ,ణమును 


గలుగం జేయును. దానియందు స్రావము నుణుగుగ, వడం, “ర _క్షయు క్తముగ మ 
గాక మధించంబడినటుల సను. గలిగియుండును. 


సథ సన్ని హాకజనాడీ వ్రణలకణము థిఆా- 
దాహ జ్వర శ్వసన మూర్భన వక్తశోషా 
యస్యాం భవంతి విహితానిచ లతణాని, 
తామాదిశే త్పవనవి త్తకఫ ప కోపా 
ద్ధోరా మసుతవ్షయకరీమివ కాళ రా త్రీమ్‌, 175 
తా, దాహమ్ము జ్వరము, శ్వాసము, హౌ నో ళండుట అనులమ్‌ ణంబులును, 
ఫూర్వోో క్షవాత, పిత్త, కషప, వకోపమువలన గలిగెడి లత్‌ణంబులును గూడియుండిన సన్ని 


పాఠజనాదేవ్ర, జఇమనీ టు షి భయంకర మై (ప్రాణముల వారింపం చేయుట 
యందు కాళర్మార్తి తితో సమానం బెయుండును, 


అగ్రి నాడీవ దృణసాభ్యా సాధ్యల క ణము రిఈ 
నాడీతి ©; దోవ వృథవానని భ్యే చ్చెపాశ్చత స, కులు యత్నసాథ్యాః, 


ఆతా, శో సన్ని హాక్‌ కేజనాకీ వ్రణం బసాధ్యము, తక్కినవి 'నాలుగును యత్న మువబన 
సాధ్యంబులగును, 


=అగ్ర నాడీ వ (వృణసామాన్యచికిక్స థతా- 
జస హాస గతి మన్వీత్యు కన్తీణోత్చాట్య కర కర విత్‌ , 


సరర్షవ, వణక వుం కుర్యా చర్చోధనారోపణాదికమ్‌, 177 
[క 

కళ దుర్చల భీతూణా 0 నాడిమనా శి, ఏ, తాతుయ్మ్యో, 

_ మారమాత్రేణ సంఛిద్యా న్నళ స్తే శే దోకదాచన, 178 


తా, బుద్ధిషంకు: డగు వెద్యుండు నాడిగలినెలణింగి శనమువే 'డానింజీల్చి 
సర్వవవ్ర, వ ఇములయందు జేయునటులనే శోధన, రోవణాదిక క్రియలం జేయవలయును., 
ల కశ త్వము, సత్వహాని, భయముగ లవారలకు జనించిన నాడీ వ ys మర 


భగందరరోగనిడానలకుణచికి త్నాదయః వో! 


లములయందు జనిం చిన నాడీ వ్రృణమును కౌరమువలన శేదనము శేయవలయుచేగాని 


స్‌ 

థి 

శ స్తముపలన నెపుడును చేదనము చేయం జనదు. 
తనాజీ 

క్రుప పొాతీనా చ 


నాడీం వాతకృతాం సాధు పాటితాం లేఖయే ద్భిషక్‌ ' 
పృత్యక్పుప్పీఫలయు తై న్స్‌లెః పిస వ్ర లేపయేత్‌ , 179 


~~ ఇ జ) 
తా, వాతనాడీ వ్రణమును శస్త్ర ముతో జీల్చి లేఖన్మక్రియంచేసి దానిశ్రా తెల్ల 


చికి త్చాక్ర్రమము dE 


యు త్తలేణువి తులను, నువ్వులను నూరి లేపనము చేయవలయును, 
క్రై పి త్తజనాడీ చృణకూలకు లిలాదిలేవము థ్రిఆ 
ఇ తికం తిల మంజిపహైూ నాగదంతీ నిశాహ్వయై:; 
eC 0 ® రా 
తా, పీ _శృజనాడ్మీవ్యణమునందు నువ్వులు, మంజిస్థ్ర్క నాగదంత్కి వసపు - వీనిని 
నూరి లేవనము సేయవలయును. 
అథి కఫజనాడీ వ ణమునకు తిలాదిలేవము ఇ 


WU 
శ్ఞైష్వికం తిల య్య హ్యూనికుం భారిప సైంధవై 180 


తా కఫజనాడీ వృణమునందు నువ్వులు, అతిమధురము, నాగదంత్కి 'వేవ సైంధవ 
లవణము = వీనిని నూరి లేపనము సేయవలయును, 
పగ శల్యనాద్మి వ్యు ణమునకు తిలాదిలేపము థ్రత్రూః- 
గాచి జ్ర న్‌ జ అడ ర 
శల్యజ ౦ తిల నుంజి్రా మభ ఏటో రేవయే న్నువాంః, 
తొ, శల్య నాడీ వృణమునందు నువ్వులు, మంజిష్ట పీనిని "లేచ, చేతితో నూరివలం 
మారు లేవనము సేయవలయును, 
గ క 
-శ(ర్రె నాద్మీవృణచికిళ్ళ ధఆా- 


ఆదా భగ్నం విధిత్వాతు 'నేచయే చృీతవారిణా, 181 
పంశేనా లేపనం కార్యం బంధనంచ కుశాన్వితం, 

ఆ లేపనార్థం మంజ్యిగా మధుకం బామవేషితమ్‌. 152 
శతధాత ఘ్నతోోన్ని శృం లం లేపనం, | 
నాడీనాం గతిమన్నీత్య శ న్రేణో త్పాట్య కర్మ విత్‌ . 183 


తా. అఫిసూ తాదికములవలన యొముకలు వజీగిన దానిమై తొలుత శీతో దకమును 
ఫోపీ తదనంతరము శసాదికములతో సీరలకపాయము గలంగకుండునటుల శరీరమున 


(సృచ్చికొనియుండు శల్యముల యు శక్రితోదీసి దానివై ఎజ్జిమన్నును బూని దర్భల నునిచి 


దలై బనవశరాజీయ్‌ = వకవింశ వ్ర కరే 
కట్టుగట్ట్రి పిదప మంజిస్థన్కు అతిమధురమును నిమృపండ్లరసముల్‌ “నూరి లేపనముశేసి పీదవ 
నూరునూర్దు కడుగంబడిన చేతిలో బియ్యపు పిండిని గలిపి లేపనము జెయవలయును, 
== పిగ్ర జాత్యాదివ ర్తి ఈ 
జాత్యర్క_ళమూ్యూకకరంజదంతీ నింధూల్గసౌవర ప్ప లయావకూనై క, ' 
వర్షికృ తాహుత్యచిరేణనాడీంస్ను తీరవిష్టాసహానై ంథవేన. 184 
ఈఈ జాజి జిల్లేడు, లేల, కానుగ దంతివేరు, సై ంభవలవణము, సౌవర్చలవణము, 
యవమోరము - నీని నుదకముతోనూరి వ స్త్రమునకు బట్టించి వి జేసిగాన్సి లేక జెముడు 
పాలతో నైంధవలవణామునునూరివ ర్తి జేసిగాని వ్రణమునం దునిచిన నాడీ వ్రణము కమ 
ముగ హరించును. 
థి నిర్దండ్నతైలము ణు 
సమూాలప త్రాం నిర్దండీం వీడయి'త్యా రనేనతు, 
తేన సిద్ధం సమంలైలం నాడీదుక్ట్ర వృణావహమ్‌, 185 
తొ, వావిలిసమూలమును దంచి రనముదీసీ దానికి సమముగ నూనె గలిపి ,తెలవ 
క్యముగకాచి లేపనము వేసిన దుష్ట్ర నాడ వృణము హరించును, 
జ్ర గ్రి నరాస్టతైలము థఆా- 
న రాస్ట్రి తైల లే వేన స్ఫుటిత శుస్యతి వ్రణ 


ఆతా. మనుజునియొక్కయెముకలనూ'నెను 'లేవనము జేసిన | వృణము జగిలి యెండును. 
శిరి విడం గాదిగుస్టలు ఏయూ 
విడంగ త్రీఫలా వ్యోమ చూర్షం గుగ్గులునాసమమ్‌, 186 
సర్పిషూ వటి కాం కుర్యా శ్వా దెద్వాహితభోజను, 
దుష వ ణావచీ మేహ కస నాడీ విశోధనః, 157 
యు © 


తొ, వాయువిడంగములు, (తీ ఫలములు త్రి కటుకములు-వీనిని చూర్ణ ముబేస్సీ 
దీనికిసముముగ శుద్ధి జేసిన గుగ్జిలమునుగలిపి" శేతితో మర్దించి యుంటలుచేసి సేవించిన 
దుష్ట్రవ్రణము, అపచ్చి మేహము, కోహ్ట్రవు, నాడ్మీ న్రణము హరించును, దీనియందు చఫ్సిడి 
పథ్యము నాచరింపవల యును, 
క్రీ ఆరగ భాదివ ర రఆా- 
ఆరగ్య్వధ నిశా కోల చూన్హాజ్య మెద్రసంయుతొ, 
జాక్‌ 
సూత్రవ_ర్రిర్య ౮ ల యోజ్యా శోధనీగతినాశినీ. 153 
ఈ రేల్క వసవు, శేగుకాయ వీనిని చూర్భముచేసి నెయ్యి, తేఇ గలిపి దానిలో 
నూలుతో "పీడినవ ర్టిని తడిపి (వ్రణములో నునిచిన ప్రణశుద్ధంభై దానిగతిశారించును, 


భగందరరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః రిక్‌కి 


=అగ్రిగుగ్గుల్యాది "లేవము నా 
గుగ్గులు సీ ఫలా న్య మె సృమాంశై శా జర్టి రోాజితక 
న వ 
నాడిదుష్ట వ్యణంచావి జయేదపి భగందరమ్‌, 189 
శా, శుద్దిజే న నుహిసాకీగుగిలము, త్రీశలములు, త్రి కటుకనములు-సీనిని నము 
గొగములంగ ie నుని చి శతితో నూరి Se దుష్ట నాడీ, వృణమును, 
కగందరమును పారించం జేయును. 


-4్ర(ర్రె సర్వవ్రృణములయందు వథ్యము లిఆా 
యవవషష్టిక గోధూవు పురాణానీత శాలయః, 


మనూర తువగీ ముద్దయూపశ్చ మధు ళర్క్లరః, 190 
విలేపీ లాజమండశ్చ జాంగలా మృగవతీ కాకి 

ఘృతం తైలం పటోలంచ eS; చాలమూలకమ్‌, 191 
వారాకం ౦ శార'వేల్లంచ కర్రలు తండులీయకం, 

పరకృర్థ్యం నర స్పళ్యుం యథావస్థయథానులము, 192 


వణ న్లో వృణే సద్యో వృణే కౌ నాడి క న్రణేషుచ, 
తా రు. ౬౦౮ దినములను ఫలించిన నవడ్ల బియ్యము, సోధువులం, నల్లని ప్రాత 
నియ్యము, చిబుసెనగలు, కందులూ పనలు అనువాని యూషము, "లేశ వంచదార, 
ఏలేష్తి "పీలాలయొక్కావుండము జాంగలచేశములోని వశువమీమాంసము నెయ్యి, 
కూసె పొట్లకాయ, వెదురుమొలక, 'లేశముల్లంగి, వంకాయ, కాకరకాయ, ఆకాకర 
కాయ, చిల్డీకార-ఇవి జ సృణశ్ధనము, శ, నద్‌ గో వృణము, నాడ వ్రణము అను 
వానియందు ఇ క క! అట్టగుటం చ చేసి వాని నాయారోగావస్థాభేదముల, దోష భేద 
ముల చెణేంగి యథాయోన్యముగ మ్యమునం దుని దినేవలయ స. 
-శ్రా(గ్రి (వ్రృణములయం దివ్యము థయాా 
రూ మోన్లుశీతంలవణంవ్య వాయ మాయాసముమై పఃపరిభాషణంచ, 
వ్రీయాసమాలోక నమహ్ని నిద్రాం ప్ప ప జూగరంచం క్ర మణంని తాంతమ్‌, 
సోకంవిరుదాశనమంబుపానం తాంసూలశాశానిచప త్రవంతి, 
అజాంగలం మాంసమసాత్త్యమన్నంనివన్థ రో య_త్తంసతతం ప ప్రయత్నాత్‌. 
తొ, రూతును పులున్సు శీళలము, ఉప్వునలరనములు, మైెథునము, శ్రమ బిగ 
రగ నూటలాడుట, స్ర్రీలంజాచుట, వగటిని ద్ర; రాత్రులయందు జోగ రణము, క 
సంచారము, శోకము, విరుద్ధాళనము, ఉదక పొనమ్మ్కు విడెమ్కు ఆకుకూరలు జలచర 
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జంతుమాంనము, శ రీర్భ ప్రకృతి కనుగుణముగానియన్న ము-ఇవియన్ని యు (వృణములయం 
దవథ్యకరంబులగుటచే వానిని ప (వయత్నపూర్వకముగ వర్టింవవలయును. 


శై అగ్నిదస్ధప, వకాొనిధానము ర్రిఆా- 


వాక్యమ్‌. త్ర త్ర న్నీగ్గం రూతు వా శి శ్రీక్యి ద దృవ్యి మగ్నిర్లహాతి, ఆగ్ని సం 
తపోహి శవా "స్పూత్యమాన్లానుసారిక్యోత్‌ , త్య య. నన్నుప, పవి 
శ్యాళు దహాతి, తస్తాల్న్నేహ దగ్గాంఒధికారుజో భవంతిత తవ త్రనష్టం 
దుర్జిగ్గం సమ్యగ్దగ్ధ మతిదర్ధంచేకి చతుర్విధం భవత్యగ్ని దగ్ధమ్‌, “05 
స అగ్నిన్నిద్ధ రూతు ద్రోవ్యాశ్రికంథె దవహానముసేయును. మణియుఅగ్ని చే 
పిత పంబడిన తైలము సూక్ష్మ మా ర్లములవలన (అనలగా రోమకూవములవలన) క్వజాంసాది 
Mowe వ్రవేకించి శీఘు9ముగ దహింనం జేయును. కావున 'న్నేహదణ్ధమున 
వ టు. ఆయగ్ని దగ్ధముప్తుష్టము, దుర్దగ్గము, సమ్యగ్దగ్ధము, అతిదగ్భము 
-అధి విశేషస్టానము ఏతా 
వాక్యమ్‌. తత్ర, వినర మాత్ర, న్లవ్య తే తత్‌ స్టృష్టమ్‌, యతో త్రీవంతి 
న్ఫోటా స్త సేద హ వేదనా శిరా చోపసొమ్యంతి కెన్దుర్ణగ్గమ్‌, 
సమ్యుగ్ధస్ధ "నునగాఢం తాళ ఫలవర్హం సుస్థితేం ప్రార తకు “సత్య 
అతినగ్ధంతు త్వ్వజ్ఞాంసావలంబన_ గాత్ర్‌ విశ్లే న్షణ నిరా స్నాయు 
సంధ్యస్థి ఇ వ్యాపా దేనాతిమా త్ర, త వేదనా జ్యరదాహవీపాసామూర్యా 
శ్వాసోప ద్ర ద,వాభవంతి, ఇర్‌స్ట్రష్టాది భే చేన్‌ వహ్నిదగ్ధ శృతుర్విథో 
వ్రణో ఫోవతి, 196 
ా అందు చర్మము వివర్దంబగువ అకు "కాలిన ప్ఫృష్టమనియు, "కాలినదాని 
కోరిక త్మీవృదాహ వేదనాయు క్తం,బై సర్దు 3 కాలముమాంద శాంతిచెందిన దుర్జస్ధ 
మనీయు, లోతైన మూలముగల జై తాటికండుతో తుల్యమైనవర్హనుగల దై బొబ్బలతో 
వ్యా పంబ కడుదావా వేదనాయు క్షంబై యుండిన సమ గ్గగ్వి మనియు చ ర్త మాంసముల 
బహింపంజేయుటచే వాని నాడునటులం చేసీ సీరలు, స్నాయువులు, సంధులు, అన్థులు 
అనువానింజిటిచి కేడువేదనను జ్వరమును, మంటను దప్పిని, మూర్చన్కు శ్వాసమును 
గలంగం జేసిన అతిదళ్గమనియు తెలియవలయును. ఈభేదములవలన ఆగ్నిద వ్ర వ ణము 
నాలంగువిధంబులు. 


feu 


రి అగ్నిదగ్గ వ్రణ ఓకిత్స వయా , 
వుష్టస్యాగ్ని ప్ర శమ'నె కార్యనుప్ట్యం రథావధం, 


భగందరరో గనిదానలకుణచికి తాదయః రిక్రర్ర 


నీతాముపషూం చదురశే కి యాం కుర్యా _త్తతఃపునః, 197 
హై దధ, ఓ 

ఘృ తా లేవననే నేకాంస్తు శీతాన్యేవాస కారయేత్‌, 

అతిదగ్లో విశీర్ణాని మాంసాన్యుద్ధ భతి నీతలామ్‌, 108 

యం కుర్యాచ్చ "తాం శా శాలీతండులకండనై 8 క 

తొంద క్యాళ్చ క యామె ర్యా ఘృతమితై ఇ; వ్ర లేవయేక్‌ , 199 

సమ్యుగ్ద గతుగాతీరి ప్టక్షచందన చ రై, 

సామం లై స్పర్పిషాయు శె న్‌ శాలేపం కార యేద్భిపక్‌. 200 


తౌ. ప్పహ్టైగ్నిశము గార్గంబె ఉప ఫ్టకరౌషధముల లేవనముసేయనలయును. దుర్దగ్ధ 
కున కీతకర క్రియలనుగాని, శే ఉన్హకర క్రి కి యలనుగాని జేసి తవనంళరము ఘు తాదుల 
ఊఈయొక్క_ లేవనము, సేచనము మొదలగు ss చేయవలయును. అతిదగ్ధమున 
శాధైలం3 చేలుచుండు నూంనమును చేదించి శీతకర, కి (క్రియలను, వరిబియ్యపుకిండిని నల్ల 
ఇంమికవట్టకపహాయముతోో డం జేర్చి నేతినిగలిపి టు... "చేయవలయును, సమ్యగ్భగ్ధమున 
“చెదురున్వు, మల్లీ, చందనము, .కావిరాయి, తివ్పతీలా అనువానికల్బ్క_ములో నెయ్యి 
౫ లిపి కాచి లేపనము సేయవలయును, 
గె వథ్యాదిలేవషము ధిక 
సఖ్య కర్టను జీరక మధు నీక్టక సర్జ మిశ్రి తో "లేద 
గవ వ్యం స్ఫుత మపపహారతిచ పావకజనితేం వ్రణం సద్యః 201 
తొ, కరక్కాయ, బురద, జీలకజ్ఞ, అతలిమభురము, మొనము, గుగ్చిలము ఇ ప్రినీని 
నూరిగాన్సి లేక ఆవునేతినిగాని లేవనను "జ న అగ్నిద్యూ స్రణము శమించును, 
అడి నుధాదిలేవము థ్రిఆా- 
సుభాం పురాతనీం దధ్నోవారిణా పరివేషితాం, 
"లేవనం శె కై లదగ్ధస్య విన్ఫిటవ్యాధినాళ్‌ నమ్‌, 902 
తా. స్రాకనున్నమును "వెరుగుమోంది కేటసీటితో నూరి లేవనముజేసిన వేడీ 
సహానెవలన గలిగిన భొబ్బలం మానును. 
-ఆ్రే దగ్గయవచూ త్రము రతా 
దగ్ధయవభస్మ సృచూర్లం తిలతైలా క్ష ళం చలి "లేవనాదచీరాత్‌ , 
హారతి కిఖదాహాదగ్ధం భూయో భష్థంగాదగ్రణంచాకు, _ 203 
తా, EOE మనీచేసి నువ్వులనూనెలాోేగ లిపి వలంనూరు చేసన ము ేసిస 
ఆగ్ని దర్భ వ్రణనము శీళ్ఫుముగ మానును. 
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-_ఆద్రి చ౦దనాది తెలము థిఆా- 
చందనం వటళ్ళం గాళ్ళ మంజిష్టా మధుకం తథా, 


చ, పొండరికం దుర్యాచ వతంగం థాతకీ తథా, 204 
గత ఇ స్పెలం విప స్తవం గోతీరేణ సమాయుతం, 
అగ్నిదే వ్ర వ వ. స్థం తత్ధ ణాగ్ధోపణం వరమ్‌, 205 


తా, eas రక ను. మంజిప్థ, ఆతిమధురము, వృపౌండ 

రీకమ్బు గరిక రసకర్వూరము, ఆశిపువ్వు అనువానికల్యములో ఆవుపాలు, నూనె 

లం క వ్ర రగారి 

—_ la వనము చినిన అగ్నిదగ్గవ్యణము శేళ్ళ ణమున మాంసవూ 
-ఆధం్రి సటోలాద్నితైలము ర్రిఆా- 


సిద్ధం కోయ కల్కా-ఖ్యాం వటోల్య్యాః కటులై కై లకం, 


దగ్ధవ్ర ణరుజూ ప్రవ దావా విన్ఫ్భ్బాటనాళనమ్‌, 206 


తొ, తష. త లేక దానికల్కు_ములోగాని 'తెల్టావనూనెను 
గలిపి చిక్కగళాచి లేవనము జేసిన అగ్ని వద్ధ వ్ర ణమునందలిపిడ స్రావము మంటలం, 
బొబ్బలు పీనినీ వూరింవం చేయును. 
ద్ర మధూచ్చిష్టాద్నిత్తైలము థ$ఆా- 
మధూచ్చిస్టం సమధుకం లోథ్రం సర్హరసం తథా, 
య. చందన మంజిష్టం వ్‌హ్ట్యే సర్పర్విపాచయేళ్‌. £07 
స్వా మగ్నిదగ్ధానాం వ్ర వణరోపణను త్తమం, 
తా. మైనము, అ లోొద్దుగ, గుగ్చిలము, గరిక, చందనము, మంజివ్య 
అనువానికల్క_ములో నెయ్యిగలిపి చిక్క_గకాచి 'లేవనముశేసీన అగ్నిద్భ వ్రణము 
లన్నియు మాంసపూరి కంబుశలై మానును. 
=జక్రర్రీ లూల వృణలత్‌ ఇముధ్రిఆా. 


భమ ఛ్యాస జరం దాహం మూర్భా ఘూూర్థం సకంవనమ్‌. 208 
నలం దృష్టి ర్మ ర నోర "ద్రం లూ తె, కుర్వంతి చేపీనాం, 


(మూధవనిదా నే) 

శా, జీను ఉబ్బసము జరను దావాము, మూర్భగ లుగుట, ఒడలుదిరుగుటు, 
న శాల, కడంథయంకరమైన దృష్టిగలుగుట- కక్ష ఇఅములంగలది లూత, వ 
ఇమని తెలియవలయును, (దీనియందు వాత, 


మెత్త, శ్లేవ, తిదోషశోదంబులంగ లిగియుం 
డును 


ఛగందరరో గనిదానలత ణచికి త్సాదయ। ర్ట? 


'=ఈిథి | పోషజలూకలత్‌ణము థితా- 


భ్రువోర రే గశే హస్తే స్తనే కంశేచ మూర్తని 209 
వద పృ దు మర్శ ణీచ oN వత్తు త్రిదోషజః, 
అసాథ్యా కష్ట పః థా్యావా జ్ఞాత్యా వైద్యడఉపాచ రేక్‌, 210 


తా. క ల మధ్య, వ,దేశము, గళము పహాస్తములు _సృనములు 
కంఠము, శిరము; హృదయము వీపు అను మర్మ స్థలములయందు (వృణములు జనించిన 
శ్రిదోవషలాశయని చెలియవలయును. వీనియొక్క_ అసాధ్య, కస్థసాధ్యముల ెణీంగి 
వైద్యుడు చికిత్సింపవలయును, " 
క్రీ అసాధ్యలరాకతల క్షణము థ$ఆా- 
పకషజంబూూఫలా కారం తథార_క్షం స వెద్యడి, 
దంతిోోష్థం శ్యామలం యస్య లూతదోషీ న జీవతి, 211 
తాపి తస్య క్ర _రృవ్యా చికిత్సా జీని తావధ్శి 
తా, నేలేడువ 'ండువర్షముగల దై రక్తమును 'గార్చు-చు దంశములుు 'పెపవి నల్లా 
యుండిన అట్టిలూతర FR మృతి: శెందునని "తెలియనలయును, వనను జీవించి యుండు 
వణకు చికిళ్సం చేయవలయును. 


అగ్రి సాతలలాత చికిళ్ళ లి 


ఉత్సలం చందనం కుషం జీవంతీం శుంఠి పొటలామ్‌, 212 
మదనం బిల్వ నిర్దండి దమనం ౩ ప్థాదండికాం, 
నఖంచ తగర్‌ంచైవ వెతసం తరుం తథా, 218 


జలే పిహై( ప లేపోఒజయంవాతలూతనివారణం, (నూధవనిడానే) 
బొడు + 
తా, నల్లకలువ, (శ్రీగంధము, వెంగల్వకోష్టు, మనుబాొల, శొంఠి, కలిసొట్టు, 
మ్రంగ వేరు, మాచేడు, వావిలి దవనము, బ్రహదండి, నఖము, గృంధథితకగరము, 
(పృబ్బలి, ఉలిమిడి - వీనిని సమభాగములుగ నుదకముతో నూరి శేషనమశేసిన. వాత 
లూక్మవ్రణము పహారించును, 
_ఆఅ౮ వాతలూతకు లోంగల్యాదిలేవషము రి 
లాంగలీ భానుమూలంచ గ గృ హధూమాజమూత్రే, త కమ్‌, 214 
దుత్తూరస్యి ఫలే వపా శేహాలూపనినాశకృత్‌, 
శా. చన్న చర్ల గడ్డ, జిల్లేడువేరు కరుభూవము - వీనిని మేశపంచితముతో నూరి 
ఉఊమ్మైత్తకాయలోనుని చి స్టటంబిడి నూరి లేవనముబేసిన చొతలూత వ్రణను మానును, 


రికరి బసవరాజీయే - వీకవింశో ప్రకరణే 


అగ్రి వె క్రలూకచందనాదిలేనసము ఆా- 
చందనం చోత్పలం ముస్తాం లాంగలీం శుంఠి “రేణు'కామ్‌, 215 
వాలుకం మధుయప్టించ కుసుంభవల్క_లాన్వితం, 
తుల్యం విస్టా జలై నైవ పిత్తలూక ప్ర శాంతయే, (ఆయు ర్వే చే 
కౌ చందనము, నల్దకలువదుంపలు, తుంగము-స్టైలు, చన్న చర్ల గడ్డ, శొంకి, నేణు 
కలం, కూతురుబుడమ, యన్మీమధుకము, కునుంబవట్ట-వీనిని సనుభాగములుగ నుదకముతో 
నూరి "లేపనము జేసిన వైత్తలూక్మవృణము మానును, 
Er కర్రి శ్రేష్మలాతకు శ్లేవ్ణాటకాదిలేపను రుయా- 
టు శారిబా ముస్తా వరుణం నాగవుష్పికాం, 
నిష పాటల పాఠాశ్చ వలం వంళశత్యచం సమమ్‌, 21 '7 
లె! లః పీష్వా వ్ర వ లేపో=యం కఫలూతే ప, ప శాంత యే, (వరకే 
శా. విరిగిచెక్క., గూడపాల, తుంగము స్టైలు we నాగనంవంగి, చిత 
మూలము కలిగొట్టు, చిరుబొద్ది - వీనిని సముభాగములుగ చూర్ణ ముచేసి దీనికి నవు 
ముగ వెదురుపీచుగలిపి ఉప్ణోదక కముతోనూరి లేవనము జేసిన శ్లేషలూక్మప్రణమునానును, 
శ్రి (త్రిదోమజలూశకు మదనాదవిలేవనము రిఆా- 
మలం కోక్కు_ట పారావం హింగూా మదన తాళకమ్‌, 918 
వంశత్వ | గిరకర్ణి ౦చ “రేణుకంచ మనళ్శీలాం, 
జలే విస్టా ప్ర ప లేపోఒయం లూతం హంతి త్రి దోవజమ్‌, 219 
తా, కోడివస్థము, 'పొవురపిట్టపిస్ట్రము, ఇంగువ, వ్రురోవేదు, హారిదళము, వెదు 
పపీశు తెల్లగంటెన శేణుకలు, మణీశిల - వీనిని సమభాగములుగ నుష్టోదకముతోనూరి 
లేపనము జేసిన తి త్రిదోవలాక వ్ర వణము మానును, 
Y ఇతర జ్యోతిష రీలేవము ఆతా 
బోర్టతివ్యతీంచ కరోో_ టీవల్లవం "వేషయే జల్‌ ః వ్‌, 
చేపోలూకా న్నిహంత్యాళు స స్పప్తరా కై ర్నసంశళయః. 220 
తా. వెక్కు_డుతీ్ళ, డావరడంగి చి గుళ్ళు, ళ్‌ చేతినిరచిగుట్ణ - వీని నుష్టోదక 
ముతోనూర ౭ దినములు 'లేవనముజేసిన శ్ర, దోవలూత్త వ్రణము. నిన్సంశయముగ 
శీను )ముగ మానును, 
-ఆాఠ్రి సర్పాక్షీ లేషము థ్రిఆా- 
నరమూ ల్రేణ సర్బాతీం విష్టా లేపంతు కారయేత్‌, 
అసాథా్య్యాం సాదరోల్లూతాం త్రి దోహాన్టా నినిర్జి శత్‌ , 99] 


భగందరరోగ నిడానలతణచికిత్సాద న 659 


తా, సర్పామీమూలనును నరమ్మూ శృముతోనూరి లేవనముజేసిన అసాధ్యమైన 

త్రిదోష షలూళ వృణము మానును, 
అధి గోబీహ్వోదిలేవము ర్రిఆ- 
గోజివ్య్వోవల్లవాః పాథఠా మూలం తోయేన 'వేషయేత్‌ , 

వేన నాశ గ ఖత మనా థ్యాం విషజిహ్వూలామ్‌, 999, 

తా. బకివెంకచిగుళ్ణు శిరుబొద్దినేరు వీని నుష్ట్రోదకముతోనూరి "లేపనము జేసిన 
అసాధ్యమైన (తిదోషలూక వృణము, విషబిహ్విక మానును, 

(జాజికాయ, జాషత్రి, పిప్పలి, మోడి, లవంగములు, కా౭చు, సీమను, ఖురా 
సానిటీమము-పీనిని సమభాొగములంగ ఖలషములేనునిచి ఒకతులము రసకరహ్పూరము గలిపి 
ఉషస్టోదకముతోో | మర్దించి రెండువీసములయెత్తు రగకర్పూరము తూగునటులమా త్ర లుచేసి 
రెండుమండలములు _్రాతస్సాయంకాలముల నొక్కొక్క-మా త్ర చొప్వున అవునేతితో 
'నీవిం చిన సర్వలూత వృణములు, భగందరము గండమాల, మేహ వృణములు మొదలగు 
సర్వవ్రణములు హరించును. ఈయాషధ సేవన'కాలంబున చప్పిడివంటకమును భుజించ 
వలయును. మణీయు భగందర ప్ర, ణఇవివారణార్థం బై వావృంబడియుండు రవితాండవరస 
మును, కాలాగ్నిరు, దృరస సమున్కు ur ee లూత వ్రణములయందును ప్రయో 
గింపందగును.) ॥ 

(ఓం నమో భగవతే రుద్రాయ-పీం సురామహద్విషమదనివహూ హుంనురనుర 
అప్పహే నేనిక |ప్రచనూదవానూపచమాను రహణాంస్వాహో, అనుమం,త్రముతో లూత 
“ 5 wa క్ష ॥ నం అగ జ్య నభ" భ్‌ 
నృణములను మం త్రింపవలయును మలీయు సర్వౌషథధముల నొసంగు పుడామం శ్రమునే 
వఠింవవలయునుఎ 


ఇకక భుజవ్మత్రబంధము ఈ 
కుంకువుం చందనం శె 8 పిఏ మం త్రమిదం లీఖేత్‌ , 


భూర్చమ్మ లచ తద్దార నం గశెవా బానుమూలశే, 228 
లూతాకా హంతి న సందేహో బంధయీ చ్చే షతనూ తక, 
(మాధవనిదాన్చే 


ఈ, కంకుము ్రీగంధము-పీనిని పొలతోనూరి భుజవ్మత్ర'పాకు మై. మైంచేప్పం 
బడినమం త్ర,మునున్రాసి దానిని మడిచి 'తెల్లదారమున బంధించి మెడయందుగాని, "లేళ 
నందిటియరిదుగాసి గట్టికానిన సర్వలూళ వ్రణములం నిస్సృంశయముగ సారించును, 


860 ” బసవరాజీయ్‌ - వకవింళ వ్ర కరే 


ద్ర శచల్ది చికిక్స థఏఆా- 
క, మురదారునింగు వెన్నయ్యు సరవిగ మర్షించి వేడ్క జయ్యన భరణి 
న్నరులకు:భ్రామినయప్పుడెెసురుచిరముగమూానుమురికిసొన్న రు లెల్ల ౯ 
క, ఆవొండ వేరు గంధము, పాదుగ నా వాలముద్ద భతుణనేరసకా 
వెదళునికృపచేతను, నాదము లేనట్టికప్వునాగుగుమాను౯?, 
ప్రై నుర్క_టీరోగోకత్ప త్తి గీఈా 
"జే వేషు థఛావవమూానేషు హ్యంధ కాసురసంయుగే, 22% 
రు ద్ర కోపానలోత్పన్నా మర్క_ట్యా వేదనోత్క_టాః, 
(నిత్యనాథీయే) 
తా. తొల్లి చేవతలం అంధకాసురునితో యంద్దముచేసినపుడు వరాజికులై నందున 
 రృద్రకోపాగ్నివలన అత్యుత్చాళమైన 'వేదననగల మర్కటీరోగములం జనించెను, అవెవ్వి 
తక నిన ము 
ఉరీ మర్క_టిరో గ భేదములు రికా 
జిహో'కా పది నీ నందా వానీనీ మోహినీ తథా. 225 
దాహినీ కాళరాల్రీచ మోభిణీ ఇాష్ట్రసంఖ్యయా, 
.... తా. బిహ్నిక్క పద్మిని నంద, వాసిని మోహిన్సి దాహిని, కాళరాత్రి మోభిణి 
అని మర్క_టిరోగములు ౮ విధంబులం, 
రర జీహ్వి కామర్క_టిల క్షణము, తచ్చికిళ్స ఆ 


సిద్ధార్థసదృశా కార జిహిగకానామ మర్క_టీ, 226 
తృణథాన్య నిశా దార్వి విస్టా తండులవారిణా, 
తథా తస్య పదాతన్యో "లేపోఒయం విషనాశనః, 227 


ol స్‌ ది . అట అగి ల 
మంత్రేణ శంభు దెవస్య నేపోవాతి తడిషషం, 
తా, తెల్టావాలవలె తెల్లనిపాక్కులు జనించిన జ్‌హీష్టకయను పేరంబరంగునుర్క..టి 
యనంబడును. దానియందు దూసరిబియ్యము, పనప్కు మ్రూనిపసపు అనువానిని సమ 
భాగములుగ వసీగడుగుతోనూరి “ఓం హ్రాం హీం ఫట్‌ స్వాహా అను శంభుదేవమం 
త్రముతో నభిమంత్రించి లేపనము జేసిన జిహికయను మర్క_టీరోగముయొక్క.. విష 
మొకదినములో మానును. 
శ్ర పది నీమర్క_టీలకో ణము థఆయా- 

ఎ గాత్ర అ “ttn 
కరర త్రం యస్య వ్రదుష్యు త్మ _ 998 
ఈ చల్జి యన మురికిసొన్నారి. 
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పద్మి నీమర్క_టీనామ దాహాః కండూ ర్మదాహితౌా, 
శా, శరీరమున చెట్టినిదద్రువలె జనించి శరీరమునంతయు బేజ చి తొవమ్ము దురద 
నముంటలు గలిగియుండిన పది నీమర్క-టి యనంబడును. 
అడి పది సీమర్క._టికి పునర్న వాది లేపము ధ్రిజా= 
పునర్న వోద్చవంమూలం స_ప్పపర్ణీం సమంత థా, 929 
గోమూత్రా ఛారనాశేన పిక లేపో విషహిపహా, 
తా. తెల్పగలికేరువేరు వీడాకలయరటిచేరు-వీనిని సమభాగములుగదంచి అవు 


వంచిశముతోనుు కలితోను నూరి “ఓం ముంచముంచ ఇతిస్వాహో” అనుమం శ్రముతీో 
నఖిమం త్రించి 'లేవనము'జేసిన పద్మినియను మర్క_టీరోగము హరించును, 


ఆ న నందామర్క_టిలక ణము ర్రిఆా- 


ఆగ్నాయస్ఫ(ోటశకా కారం యద్రాత్ర, ౦ సాతు నందికా, 280 
శూల దాహ" జరం కంపంయాల్‌గాత్ర ౦ సవేదనం, (చమూధవనిదా నే) 

తా, శరీరమున నగ్నిదగ్గముతో క బొబ్బలు లేచుట, శూల, తావము 
“ జ్వరము, శరీరకంవముగలుగుట్క శరీరమునొచ్చుట - ఈలతృణము గలది నందయను 
మర్క_టీరోగనుని తెలియవలయును, 


-అ౦ నందామర్శ..టికి వద్మ పత్రాదిలేపము థఆా- 
పద్మప వతొోశీరకంచ "ఇ శ్వేతచందన ముత్చలమ్‌. 281 
కీర తయన ప్ర రెపో మంత్ర, ౦ సుఖావహం, 
తా. తామరాకు, పట్టివే ఫీ శ్రీగంధము, కలువ ద పీనిలో చేనినేని కీతోదక 


ముతో నూరి “పంస్వాపో, య. హోంస్వాహి” అనుమంతృముతో. నబి 
మంత్రించి 'లేవనము జేసిన నందయను మర్కటిరోగము హరించును. 


~ఇప్రర్రి వాసినీమర్క_టిన్వ రూపము ర్రఆా- 

వ క్ర య. వీంగళం కృష్ణా జ్వలితాన్నిని భేత ణా, లపల. 
నిర దంఘీ ౧ మవోరా వ్ర వానీనీనాము నుర్క_టీ, 

తా, ముఖము పింగళవర్ష స ముగలదిగ్య శరీరము నలంపువర్ణ ముగలదిగ, అగ్నివలె 


జ్వలించుచుండు చేత ములుగలదిగ, ఇరువది పాదములుగలదిగ, మసోభయంకరముగ 
నుండునది 'వాసియను మర్కటీజేవతయని తెలియవలయును. 


ఆగ్రి వాసిసనీమర్క_టీలత ము ర్రిఆాా 
ఆ గ్నెయస్ఫోటకానైై వ జాయంతే తదిపాధి కే, 2393 
విద్ధ్యంతి సర్వగార్ర్రాణి పూతిగంధముఖం భవేత్‌ 
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తా, అగ్నితో ద్య ంబై నటుల సళ్ళోటకముు జనించి విషమిం చినపుడు శరీరం 
బంతయు నూదులతో త వేదనగలుగుట్క ముఖము దుర్షంధనుగ నుం డుట- 
ఈలత ణములుగలది వానీనియను మర్క_టీరోగమని తెలియవలయును. 
. జెర్రి వాసీనీమర్క_టికి ఈశ్వ ర్యాదిలేవము d= 
ఈశ్వరి నింబవ్మత్రా తాణి ₹ శ్వుతాశాశా కుశా స్తథా, 294 
క మోయైః వంచభి ఫరా త'లేపశ్చ సుఖావహ, 
తా, ఈశ్ళరివేరు వేపాకు, గ రశె వేరు, కుశదర్భ వేరు-వీనినిసమభాగ ములుగ నుద 
కముతోనూరి యీదిగువ నుదహరించెడి వంచత్వక్కుల కపషూాయముతో మర్క_టీరోగ 


మును గడిగి అభిమంత్రించి లేపన నముశేసిన బాసినియను మర్క_టీరోగము హరించును, 


వప్రఖ(ర్రి వంచత్వక్కులక హెయము ఏతా 
ఉదుంబర వటాళ్యళ్ధ చూత ప్లక్షుసముద్భవాః, 235 
తకంచకక పౌ యేణ శివమంత, శి వోడితః 
సిఎ Sr 
ఈ ముడి మట్టి, రావి, మామిడి, జువ్వి యను వంచత్వక్కుల దంచి కషాయ 
ముగాచి దానితో మర్కటీరోగమును గడుగవలయును, మజియు దానిని "ఓం నమో 
BS bs 2293 కు లగే 
భగవ లే రుద్రాయ వారవార గచ్చతు విషం స్వాహా ఆనుమంత్ర ముతీ నళ్ళిమంత్రించి 
పూర్వ క్త 'బిషధములను లేపనము 'జేయవలయును, 
డ్రి 'మాహిసీమర్కటీన్వరూవ వము ర్రిఆా- 
'బవుుపాదా మవాకాయా బహురూపా విపోత్మ_టా, లైల 
మోహినీనావు విజేయా విష్షో థ లేన జీవితం, 
భః స 
తా. అచేకపాదములు గొచ్చశరీరము పెక్కురూవములుగలై కడువిషముతో 
సాడియుండునది మోహినీమర్క..టీచేవకయని తెలియవలయును. ఇది సోంతన మను 
జుండు జీవింపండు,. 
ట్టి “మోహినీమర్శటీలత ణము రి 


రోమాంచోఒథ జ్వరో దాహో నే స్వేదో నిద్రాండవర్గనమ్‌, 237 


రకాంగం కయథు శ్చేతి తయా దష్ట్రస్య లక్షణం, 
తా, గగువ్చాట్కు జ్వరము దావామ్ము చెమట, సిద్రాఫంగ ముగ లుగుట, అండ 
ములు వృద్ధింజెందుట, శరీరము ర కృ నర్షముగ నుండుట్క శరీరము వాచుట-ఈలక్షణ 


ఇ బన్ని Nam -~- త =. 
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-శప్రు(ర్రి దాహినీమర్క._టీలకణము d= 
అన్నితుల్యా బృహత్పాదా దురంతా గరళోత్క_టా, 238 
దాహినీ ఛచావశరాధీతా మూర్చా దాహోఒరతిదారుణః, 
తా, అగ్నివలిమండుచు గొచ్చ'పాదములుగల దై మృత్యు ప్రదం బై అత్యుత్కట 
మైన విషముతో'సూడి యుండునది దాహినీమర్క_టి యనంబడును. అదిసోంకిన మూర్చ, 
కడుభయంకరయమెన దాహము గలుగును, 
అడి -మోహినీమర్కటీ చికిళ్స లిక 
గర్జభాండ ప్రి యంగనాచ శ్వేతచందన చిత్రకమ్‌, 
శిఖ నీతోత్సలంచాపి త్యాలేపో హంతి తద్విషం, 
తొ, కలుజువ్వి (ధరణిచేరు), మ్రైంకణము, శ్రీగంధము, చికృమూలను, మయూ 
రశిఖు, _నల్హకలువగడ్డ-పీనిని సమభాగములుగ నుదకముతో మె త్తననూరి “ఓం నమో 
రుద్రాయ, హీంనావే గారీపతయే మపహావతరాజాయ వక్షీపాతేనవారవిషంజావాహో 
అనుమంత్రముతో  నభిమం్మత్రించి లేవనముశేసిన మోహిని యను మర్కటిరో గము 
హారించును. i 
అడ కాళరా ర్రీమర్క_టీస్వరాపము ఈ 
శంక్లా కృష్ణా ఘనాంఘఫ్రిళ్చ రోమాంచావిషవన్మదా, 240 
కాళరా శ్రి సృయాద ప్రై. నమంత్ర,ం నచ భేషజం, 
తా, “తెన్టగ గాని, లేక నల్లగ గానియుండుట, పాదములు బరువు గలిగియుండుటు, 
రోమములు నిక్క_బొడి చికొని యుండుట్క గడునిషతుల్యముగ నుండుట-ఈలకు ణములు 
గలవి శాళరా,క్రీమర్క_టియని తెలియపలయును ఇవి సోంశిన మంత్రై,షధములంలేవు, 
అ మో భితీమర్క_టీస్వరూవము en 
బహుపాదానింతా సా ర_క్షపాదా నచేతణా. 241 
మోభిణీపాచ విశ్లేయా స్ఫోటతోద ప్రణాదయః, 
తా. అవేకపొదములతో గూడియిందుట, తెల్లగనుండుట్క ంలినిపొదములం 
గలదిగ నుండుట, దృష్టి'లేకండుట-ఈలకు కాములుగలది తోభిణీమర్క_టియని తెలియ 
వలయును. ఇది సోశిన బొబ్బలు సూదులతో బొడుచునటులజేదన, |వృణములు మొద 
లగునది గలుగును. 
3 వషభ్గిణీమర్క_టిచికి త్సాక్క్య మము రతా 
కపాయుః చూళనం త్వగ్భిస్సింధు మధథ్యాజ్య శేవనముం 242 
పశ్ళా చ్చిన్నేశ్వరీనురాలం మధుపర్ణ నత్రావరి, 
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చందనోదక వీష్టానాం చంవనం లేపనం హితమ్‌. 948 
సమం త్ర మాసధం వోక్సం మర్క_టీవివనాళనం, 
తా, మర్కటిరోగమును పంచత్వక్కుల కషాయముతోగడిగి మైంధవలవణము 
లో చేశా ఇెయ్యిగలపి లేపనముశేసి తదనంతరము తిప్పతీలా, ఈశ్వరివేరు, గుమ్ముడు 
చేవ, కిల్టీపీచర అనువానిని సమభాగములుగ శ్రీగంధపురసముతోనూరి 'లేవనము జేసిన 
మోభిణియను మర్కటిరోగము హరించును. (మణీయు చెనిమిదివిధముశైన మర్క_టీ 
రోగములయందు సారో రక్త శా ద ధలేవనమును, మంత్రాశిమం త్ర ముల నొక మండలము 
గాన్ని లేక రెండుమండలములుగాని జేయవలయును.) వానిచే మర్క_టీరోగవిషములం 
బారిం చును. 
అరి అర్బుదరోగనిచానము రజా 
గాత వ ప్రదేశ కచిదేవదో షా స్పంమూర్భి తా మాంసమనసృక్ప )దూస్యు, 
వృత్త క్రేంఫ్టేరంమందరుజంమువాంత మనల్పమూలంచిరవృద్దిపాకమ్‌, 244 
కుర్యంలీ మాంసోచ్చ (యమత్యగాధం తదర్భ్చుదం శాస్త్ర స విదోవదంతి, 
అర్బుదె గ్ర గ ంధివ త్కుర్యా ద్వేధితం సుత రాం హితమ్‌. 215 
(మాభవనిదానే) 
ఈ ప్రకోపించిన దోషములు శరీరమునంచేజైన నొకభాగమున మాంసర క్షము 
లం బెజుచి గుండ మై స్థీరమై యొకింత నొపష్పిగల దె గొప్పదియై లోతుగ వ్యాపిం చిన 
మూలముగల దై చిరకాలముమో:౭ద వృద్ధి జెంది లగోతుగలద్రైయుండు గృంథులవలెశే సిరా 
'వేధను సేయుట కడుహితకరంబు. (అర్బుదమన పొరగడ్డ.) 
అరి అర్చుదరోగలక్షణము రిఆా- 
మృదుస్టూల_స్ష స్థా నోష్ట్య క్వచిద్దాతే ప, ప కాళిత,, 
సుజాత మర్చుదం జ్లేయం చి రాద్య్భు ద్దిశ్చే 
భవెత్త త్తం పోచయే.. చోధం న. పాకకారశే 8, 
శా. శరీరమునం దేైన నొకభాగమున మృదువుగ, గొవ్పదిగనుండు వాపు 
. జనించి మజణజయుచు చిరకాలముమో:ద బాగుగ వృద్ధిం జె వెందె పౌాకమును చేందిన అర్భ్బుద 
మనంబడును. దీనిని పొకోవయు క్తలేషనమువలన పాకము చేయింపవలయును, 
-ఆఆ(ి అర్బుదభేదములు శత్రు 
వాలేన కి తేన కఫేన చాపి ర కేన మాంనేన చ మేదసాచ, 
తజ్ఞాయతే తన స్యృచ లశ ణాని గ్రంజే సమానాని సదాభవంతి, 


భగందరరోగనిడానలకుణచికి త్నాదయః 86క 


తా, అర్భుదము నాత్మ పిత్త కఫ, రక్ష, మాంస, మేదజములన నారువిధం 

బులు, వానియం ెల్బవ్వుడు గృంథిలక్షణంబు లే గలిషియుం డును, 
-ఆశ్రి రకార్చు వలషిణము ధ్రితా 

దోషఃవ ప్రదుష్టోరుధిరంసి రాసు సంకుచ్యుసంపిడ ఫ్టతత్‌ో ఒస్యపాకం, 
సాస్రావమున్న హ్యతిమూంస పిండం మాంసాంకురై రాచితమాళువృద్ధమ్‌, 
కరోత్యజ స్ప ంరుధిర వ పృవృద్ధి మసాధ్య మేత ద్రు ధిరాత్త కంతు, 
ర_కృతు,యోవ ద ద్రవకీడిత తో త్పాండుక కృచేవ్చోఒక్చుదవీడితస్తు, 249 

తా, ప్రకోపించిన దోషము సీరలయందు రక్తమును సంకోచపటిచి (అనయా 
జేర) కీడించుట చే మాంసపు ' ముద్దను ఎత్తున చేసీ ముకింత పండునటులం జేయుట, 
కొంచెముగ స్రావముగల తై మాం? నం ఇ. వ్యాష్తఎై శీఘ్వముగ వృద్ధిం జెందు 
నదియై యుండుటవలన నెల్టపుడు రక్తమును గార్బుచుండుట, ర క్తముతీయించుటవలన , 
అర్బ్చుదపీడవలన శరీరము , తెలంపుబారుట-ఈలతణములుగలది రక్హ్హార్భుదమని తెలియవల 
యును, ఇది యసాధ్యము. 


_అధ్రి నూంసార్చుదలతీణము ధ్రిఆా- 


ముష్టి వోరాదిభిరర్ది "తేజంగే మాంసంప్ర, ప దుస్థ్రం జన యేద్దిశ్‌ ధం, 
స. ఖాళీ మనన్యవర్ష మసాకమ కో కోపమును ప్ర చాల్యమ్‌, 250 


పృదుష్ట్రమాంసస్య నరస్య గాఢ మేత న వేన్తాంసపహాయణస్య, 
చూంసార్చుదం శ్వేతదసాధ్యము క్షం సాభే సుకు రష 
తా. పిడిదెబ్బలం మొదలగువానివలన అంగపీడితుడైయుండి దుష్ట్రమైన 
మాంనము వేదగారహితం బై మినమినలాడుచు చర్మ సమానవర్ణ ముగల దై పహాకరపితంటై 
కొయివలేి గట్టిగ చలించినదిమమై న గలుగం జేసిన న మనం 
బడును, ఇది అసాధ్యము. ఈమాంసొార్చుదము మాంసము శెడినవానికిని, (ప్రతిదినము 
మాంసమును భక్షీంచెడువానికిని తలుచుగ జనించును. ఈోక్కింద 'జెప్పంబడునర్చ్బుదములు 


సాధ్యంబుల్రైనను వర్టింవవలయును. 
_4ఆ్రు(రై అసాధ్యార్చుదలమీణము రికా 
సంప స్తుతం మర ర ణియచ్చజాతం స్రోతస్పువాయచ్చభ వేదచాల్యం, 
తొ. మర్శష్థలముమై జనించి స్రావమురోసూడియుండు అర్బుదమును నాసాది 
మార్త ములపై జనించియుండు తష న నముఆీయు స్థిరముగ నుండు అర్బుదమును 


అసాధ్యంబులు, 


366. బసవరాజీయే - వకవింశ ప్రకర ణే 


-శ్రప్రు(ర్రి ఆధ్యర్బుదలక్‌ ణము లి 
: లభ ద ౧గం 
యజ్ఞాయ లేన్యత్టేలు నూర్యజా తే శ్లయంతదధథష్థిర్చదమద్బుదజ్లైః 952 
తా, పూర్వముజనించిన యర్భుదముమో(ద వేరొక యర్చుదము జనించిన అధ్య 
రుద మనంబడును, 
-=ర్రి దిషిరర్శుదలకు ణము రితఈా- 
యద్యంద్వజాతం యుగపత్క..)మా ద్వాద్విరర్చుదంత చ్చభ వేదసాధ్యమ్‌, 
తొ. నీకకాలమునందు గాని, లేక ఒకదాసికివెనుక నొకటిగగాని, ఆెండర్చుదములు 
సమోవములుగ జనించిన ద్విరర్బుద మనంబడును. ఇది యసాధ్యము. 
అర్ర అర్బుద పౌ కానుత్న త్రికారణము ధ్రితా- 
నహపాక మాయాంతిక ఫా ధికాద్యా వేదోబవాంత్వాచ్చవి శేషతస్తు 
అధ ల జ అగో జ 
దోపస్టిరత్వాద్ద)భనాచ్చ లె షూం సర్యార్చుదా స్యేవనిసర్లతస్తు. 254 
తా, కఫముగాని 'లేక మేదసన్సుగాని యధికముగ నుండుటవలన, దోషములు 
. స్థిరములంగ నుండుటవలన, దోషము ల కదానితో నొకటి జేరుటవలన సర్వార్బుదముల 
యందు స్వభావముగ పాకము గలుగకయుండును.. 
అర్ర గంధాదిలేమము రిఆా- 
గంధ శిలా విశెస్వషథ కొతంగ నాగభసృభిస్ప మెళ్చూర్మం, 
చో ద 
కృకలాసర_కృయు క్షం లేపాత్సద్యో|్యో౭ర్భుదధ్యంసి, 25ర 
తా, గంధకము, మణిళిలు శొంఠి, వాయువిడంగ ములు, నాగభస్త ము-వీనిని సమ 
భాగములుగ చూర్ణముజేసి తొండరక్తములో గలిపి లేపనము బెసిన తక్ణ ణమున అర్ను 
దము వారించును. 


అరి యపమారాదిలేవము థ్రితా- 
లిప్త్వాయవతూరవిడంగ బీజం గంధోవలై. స్ప్యానసృణీకృతై ర్యత్‌ , 
జ షో వు a YA: 
ర_క్తేనమిశై స్సరటస్యసద్య _స్త (ధ్యర్బ్చుదంశామ్యతినాన్య ఖై తత్‌ 
తా, యనమారము, చాయువిడంగములు-వీనిని ఖల్వములో నునిచి “వెన్నతో 


మర్దించి తొండరక్షమునందు గలిపి "లేపనము జేసిన అధ్యర్బుదము తళ్ళ ణమున న 
ఇది మణీయొకవిధముగ నళింపదు. 





(గ్ర హరిద్రాదిలేవము ర్రుఆా- 
హరిద్రా లోధ, పత్తంగ గుడ ధూమ మనళ్ళ్శీలా 
మధుప్ర, గాఢో లేపోఒయం మేదోర్చుద వారఃపరః, బిర 


భ గందరరోగనిదానలత ణచికిత్సాదయః 817 


a 
ఏతా క్రి "భే 
మేవ క్రియాం కుర్యా దశెషూం శర్క_రార్సు డే, 
తా, వసపు, లొద్దుగ, రసకర్ప్చూరము, బెల్లము, కరుధూపము, మణిళిల-వీనిని 
ఖల్వములో నుచి మర్దించి "ేనెలో గలిపి లేవనము చేసిన మేదోర్భుదము నశించును, 
ఈక్తియచే శర్క-రార్భుదమునందును కేయందగును. 


, idee 
జెర్రి రౌాద్రరనము de 


శుద్ధసూతం సమం గంధం మర్ష్య్వం యామచతుష్ర యక్‌, 258 
నాగవల్లీ బలా, ద్రావైః మేసునాదపునర్న వె ః, 

గోమూశ్రైః పిష్పలీయు శెః మర్ష రుధ్యా పుకేన్లఘు. 259 
లిహాళ్ట రై రసోరౌద్ర,ః గుంజామాత్రమితం భవేత్‌, 
పారిజాతాంబుదంచైవ కాసమర్టం చ సంతీవేత్‌ , 260 


సింబవశ్ర్‌ద్భవై శ్చాథ తత్క్మలె శ్నుభర్థితి (వృణం, (ఆయు ర్వేచే) 
తా. శుద్ది చేసిన రసము, శుద్ది జేసిన గంధకము-బీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి నాలుగురురాములు కాటుకవలె మర్దించి పిప్పలిచూర్భ్య మును జేర్చి మర్దించి తమల 
పాకులతొొడిమెల రసము ము_క్తవపులగము, చిక్టకీకార, తెల్లగలిజేరు, అనువాని రసముల 
తోను, గోమ్మూక్రముతోను మరల నాలుగురూములు మర్దించి లఘుపుటంబిడి గురిగిం 
జంత యెత్తును "లేనతో సాయంస్రాతఃకాలముల 'సీవింపుచుండుటయే౫"క పారిజాత పాకు, 
తుంగము స్టైలు, కసివెందాకు, వేపాకు అనువానిని కల్కముశేసి కాచి "లేపనము బేసిన 
అర్భ్బుదములు వారించును. 
-ఆం్రి అర్బుదమునకు చ్మితృమూలాదిలేషము ge 


చిత్రకం చిరిబిల్వం చ శ ఎ్రెంగి బేర పునర్నవమ్‌, 261 
లాంగలీ శి గ్ఫుమూలం చ దంతీ లవణపంచకం, 
సకణా మరిచం పీపా గోమూత్రేణ వ్ర, "చేవయేత్‌ , 262 


సరాషర్శ్భుదా వినళ్యం తే నరోహాంతే పునర్న ఎం, 
| తా. చిత్రమూలము, క్రానుగణెక్క అల్లము, గలిజేరు, చెన్నచర్హగడ్డ, మునగ 
చేరు, నేలదంతి, వంచలవణ ములు, పిప్పలి, మిరిధాలు-వీనిని సమఖాగములంగ ఆవువంచి 
తముతో నూరి లేవనముచేసిన సర్వ్యార్చుదములు వారించి మరల జనింపకుండును. 
అరి గళగండనిదానము థ్రికా . 
నబడ్ధ శ్ళయభథుర్యసక్థ ముమ్మ్కవ ల్లంబతే గశె, £68 
మహాన్వా యదివా హన్యో గళగండం తనూదిశేత్‌ , 





86g ఖనవారాజీయీే . వీకనింశో వ్ర కరో 


కంఠమునందు. పెద్దదిగ గాని లేక చిన్నదిగగాని నుండి వాపుజనిం చి వృషణవ 
భలె (ప్రే లుచుండిన గళగండ మనంబడును, 
గ్ర నళగండనం ప్రాప్తి వి థా 
వాతఃకపఫశ్చాపి గశే పృదుష్టో మన్యేసమా శ్రి త్య తైజైవ మేద, 
కుర్భంతిగండం క్ర, గ్ర మళన్చ (లిం స్పమన్వితం కంగళగండమావా 


తా. దుష్ట్రముశ్రైన వాత కఫ, మేదస్సులు గొంతునందలి సీరలబేంది శ్ర్రముమ 


వృద్ధిం జెంది కనుతమలక్షణయు క్ష క్రంబి. వాొకయుంటను గలుగంచవేసిన గళగండ వు; 
పడు (ఇది వాతజ్య కఫజ, ముదజముకలక మూడువిధంబులు.) 


“శ్రి నాతికగళగండలత్‌ ణము థఆా- 
తోదాన్నితః క్ర ఫఫ్టసిరావనద్ధ శ్యాావారుణో వాపదనాత్మ కస్సు 
పారుహ్యుయు _కృశ్చిరవృద్ధ పాక యద్నచ యాపాకమియాత్క_దాచిత్‌ 
వై న రస్యమాస్యస్థచతస్థజంతో రచ క్త త్రథాతాలుగళ వ్ర వ శోష 

తా, సూదులతో భొడుచునటుల పీడగలుగుట, నల్లని షతో వాగ్గి ప్ల 

యుండుట, నీలముగ లేక ఎట్టి, క కఠినముగ నుండుట, చిరకాలమునుండి పాకము ఇ 
కుండుట, బకానొకపుకు కారణము బేశయీ పండుట్క నోరు విరసముగ నుండుట, ల” 
జాడ, నొంతెండుట-ఈలమణ ములు గలది వాతికగళగండమని తెలియవలయును 

రై కఫజగళగండలత ణము థ$ఆా- 


సరసన బరు గకండూ శ్నీతోమపహాంశ్చాపి కఫాత్తకస్తు. ఓ 
చిరాభివృద్దింభజతే తచిరాద్యా ప్రవచ్య లేమందరుజణదా విక్‌, 
మాధుర్యమాస్యస్యచతస్యజంతోొ. ర్భవేత్త త్రభాతాలుగళ ప్ర "చేవ, 
తా, స్థిరముగ, చర్మ ముతో సమానవర్థముగల బై జడముగ, కు కవ 
చల్లగ, పెద్దదిగ, దర్భ వపా ృద్ధించెందినదిగ, దీర_ కాలముమో6ద నొశా 
పుడు పండునదిగ జు పండునపు డి"కింత పోట్టుగలుగుట, నోరు రీపిగనుండి 
లోచాడ్య, గొంతు, కఫముతో నలకంబడినటులుండుట-ఈలకుణములు గలది కఫజ 
గండమని తెలియవలయును, 
అరి మేదజగ ళభగండలత్‌ణము థిఆా- 
స్నిగ్ధోగురుఃపాండురనిష్టగంధా మేదోభవస్ప్యల్పరుజో ఒతికండు 
న క చేవానురూపతయయనవృద్ధియు కృ క్త 
న్ని ద్ధాస్ట తాతస్యభ వెచ్చజంతొ ర్ల ర్ల శెనుళబ్దం కురు తేచనిత్యం, 


భగందరరోగనిదానలతణ చికిత్సాదయః 869 


= మినమినలాడుచు జడముగ, పొండురవర్థ ముగ, దుర్తంధముగ, మందమైన 
పత కడుదురదయు క్తముగనుండుట, స్వల్పమూలముగల టై “సారకాయవళలె చేలు 
చుండుట్క శరీరము తఈయించిన నదియును తఈయించుట, వృద్ధి జెందిన నదియును వృద్ధిం 
జెందుట్క ముఖము నూనెచే బూయంబడినటుల మినమినలాడుట్క మాటలాడునపు జెల్ల ల 
గొంతువలన నువ పశబ్దము వెడలుట-ఈలకత ణములుగలఏి మేదజగ శగండ మని "తెలియ 
వలయును, 


క్రై అసాధ్యగ ళగం డలక్‌ ణము థియో 
కృచ్బాచ ససంతం మృదుసర్వ గాత్ర, తం సంవత్స రాతీతమరోచకా ర రం, 
వీణం చ వె వైదో్య్యోగ ళగండజుష్టం భిన్న స్వరంచాపి వివర్ణ యెత్తు, 269 


తా, కష్ట్రముగ శాషాసము”నేని, లేక సర్వశరీరము మృదువున చేని, గళగండము 

జనించి ఒక సంపక్సరకాలం బతి ల్‌ మిం చియేని, అరోచకం చేని, శరీర క&యంచేని, స్వర 
"శేదంబేని గల గళగండరోగిని "వె వైస్యండు వర్టింవవలయును, 
0 సర్గ ee నము ధ్రిఆా- 


సర్షపొ లి! వీజాని కణవీజాతనీ యవాః, 


వీాలకస్య చ వీజాని తశే వ్రైణా మైన "వేషయేత్‌ , 970 
గం డాని గృంథయ శ్చైవ న స్పజైవ చ 
ఆతేషా నే స్తేన శామ్యంతి విలయం త కాస రాత్‌, 971] 


శా. తెల్హాపహాల్కు మునగవిత్తుల్కు జనవవిత్తులా అగిసె విత్తులు, యవలు, ముల్లంగి 
విత్తులు. వీనిని పుల్లనిమజ్జిగతో నూరి లేవనము జేసిన గళగండము గ్రంథులు, గండమాల 
శీ శ్రముగ నశించును, 
కాశి ముందూరలోహము ధ్రితా 
మహిపీమూా త వ త్రవిమిశ్రం లోహమలం సుస్థితం భుకుమాసరి, 
అంతర్థూనువిదగ్గం మధునా గళగండనాశనం లీఢమ్‌, 272 
తా, లోహాకి ట్రమును మంటిపూతృ్యయం దునిచి బళ్షైామూ తము పోసి యొక 
భూసముపటి కునిచి పిదవ దానిని నూరి గబపుటంబిడి తేశితో చేపం-చిన గళగండము 
సారించును.. 
అం వాతగళగండమునకు నిభులాదిలేవము తా 
నిచులం శిగు మూలాని దశమూల మథాపి చ 
ఆలేవనం వాతగండే సుఖోప్ట్యం సంవ్రశస్య లే, 978 
తా వ్రబ్బలి; ములగ వేరు, దశమూలములు - వీనీని నూరి యొకింత 'నెచ్న'జేసి 
నుషోస్థముగ లేవనముచేసిన వాతేగళగండము హరించును. 


870 బసవరాజీయే -- ఏకవింళప్రకర ణే 


అరి కఫజగశగండోపచారము ధిక 
న్వేవోప వనాహౌః క ఫసంభ వేపి కృత్యాక్ర, కమం సేషహరంవిదథ్యాళీ 
తా. ఒశ్తడము కట్టుగట్టుట, శ్లేష్మ నాశకర్శ క్కి యలు ఆనువానివలన కఫజ! 
గండము వారించును. 
రి అనా ఆ 
దేవదారు ర్న ళాలా చ కఫగండే వ్ర లేపన 
ఛగనం థీర్ణక శై ఎన సర్వేగండనకే పే హితాః, 2 
తా, హం. వెల్డుపుచ్చ అనువాని లేపనమును వమనము, శిరోవిరేచన, 
అనువానిని సర్వగళగ ండములయందు జేయుట హితకరంబులు. 
అరి మేదజగళగండ ౬కి త్సాక్క క మను ధితా- 
మేదస్సముశ్లే త్ర యథోపదిష్టాం పక రు శ 
శ్యామాసు థాలోహపురీపదంతీ రసాంజనె నైశ్చావిహితప్ర, శప ₹వః. 2 
తా. శాస్త్రోక్ష్మవ కారము స్నేహమును లేవనముకేసి సీరావేధంచేసి పిన్న 
సున్నము, లోవాళ్‌స్టామా; wre రసొంజనము అనువానిని నూరి మేదజగళగండ, 
నందు లేపనము జేయుట హితకరంబులు. 
శ్యతాప రాజితామూాలం ప్రాతః పప్పా పీబేన్నరః, 
'సర్పిహో నిమతావోరో గళగండ వ్ర రాంతయె, 9 
తా, తెల్లగంటెనవేరును నూరి ప్రాతిశౌలమన దాగి 'చేతియన్న ము శెల్లపు 
భుజింపుచుండిన గళగండము కం 


-అG్ర తుంబ్మితైలను 9ఆా- 

విడంగ హోర సింధూ కాన్న వ్య్యోష దారుఫిః, 

కటుతుంభీఫలరనే కటుక లం విపాచితమ్‌, 2 

చరోళత్ధమపి నస్య్వేన గళగండం వినశ్యతి, 

తె. వాయువిడంగముల్బూ యవకూారము, నై ంధవలనణము, వస, సన్న రాన్న వ 
చిత శ్రమూలము, తి ల్రీకటుకములు, దేవదారు అనువానికషాయములోే చేదుసొార కాయో 
కు తెల్డావనూనే కలిపి చిక్క_గగాచి నస్యము'జే యిం చిన చిరకాలముగనుండు ? 
గండము నిస్ఫంశయముగ హరించును. 
పురి తుంబ్బాది తే ము ఈ 
తుంబీ5 నేనక టు కేనచతుర్దు ణేన కల్కీక్ళతె రృగధజాదిగశోప టై శృ, 


భగందరరోగ నిదానలకుణచికిత్సాద యః 871 


థై లంశృతంహరతి దేసాషుగండమూలా మక్యుల్బణామపిగ శేగళగండ 
రోగానం 2790 
తా, నాలుగింతలు చేదుసొరకాయరసములో పిస్పల్యాదిగణో క్త కెషధముల 
కల్క_మున్సు దానికి సమముగ నూనెను గలిపి చిక్క_గ గాచి "లేపనము జేసిన | ప్రబలమైన 
గండమాల, గళగండము వారించును. 
-అ౮్ర్రి సూర్యావర్తాదిలేవము తా- 
సూ ర్యావ_ర్హరసోనాఖ్యాం గళ గండోవపనాహూనం, 
స్ఫోటాస్రా ఎవై. స్పంప్రయాతి గళగండో నసంశయః, 280 
తా. సూర్యావర్తము, వెళ్లులి-వీనిని' నూరి ముద్ద జేసి కట్టుగట్టిన బొబ్బలు, స్రావ 
ము- వినితోగూడియుండు గళగండము నిస్సంశయముగ శమించును. 
అగి పసలాశమూలలేవనము ధ్రిఆ- 
తండులోదకి కి వసన మూ లేన పరి లేపిత, 
హితః క్ట ఫలాశస్య గళగండః ప సృశామ్యుతి, 281 
ఈ, మోదుగవేరును బియ్యపుకడుగుతో నూరి చెవులయందు "లేపనము జేసిన 
౫~ళగండము వారించును. 
ర గండనూలభేదములు ధితా- 
a క్‌ మిఫీ రోగా జాయంతే గృంథిపూర్ష్ట కా 


హృదయే 'గండమాలాభం కరకర. తళా వచ, 252 
కబోలగండమాలాణా పుర్ణి_త్రమాంగ చ జాయతే, 
దంత్యవ్రణం కటౌజాతం గ్రీవణే నాసగండశే, 288 
ఏతే దుర్గంధ సంయుక్త Ey పతర _కృసమన్వ తాః, 
పసం. -చెమజం చైవ కథ్యతే, పూర్వ వెదిఖిః, (సిద్ధరసాక్ట వ 


తా. శ్రీములవలన (గృంథివూర్వక ముగ నాలుగువిధములై న రోగములు జనించును. 
హృదయమున జనించిన వాదయగండమాల యనియు, కంఠమున జనించిన కంఠగండ 
మూల యనియు, వెక్కి.టజనిం చిన కవీేలగండమాల యనియు, శిరమునజనించిన కపాల 
గండదమాల యనియు జెప్పంబడును. మజీయు పంటియందు జనించిన దంత వ్ర రామనియు, 
కటి,వ వ్ర,దేశనున జనించిన కటి వ్రణమనియు, చెవిలోగలిగిన కర్థ్యవృ హ్‌ నాసీక 
క నాసికొ చ జ చెప్పంబడును, ఇక. షర్దంధయు క్ర కృంబులై 
వీమును గార్చుచు శెల్లన, ఎజ్జగ నుండును, వీనికొాషధము ఫూర్వులచే- జెప్పంబడియెను, 
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కర్రి గండమాలలత్‌ ణము థిఆా- 


కక్క ౧ధవోలామలక వ పమాశణేః కమాంసమన్యాగళవంతు ణో గెషు, 


దక దఃక ఖాభా్యాంచిర మందపావై స్యాడ్డ ండమాలాబవాంభిస్తుగండై 8. 
తా. మేదస్సు, కఫము అనువానివలన చంకలు, భుజశిరములు, పెడకల, సె 
నరము, కంఠము, గజ్జలు, అనువానియందు శేగువండు, మిరియాలు, ఉసిరికకాయ అ, 


వాని ప్రృమాణముగ ల వలంనిధములై న (గ్కంథులు జనించి సావకాశముమో౭ద కొంచెము 
"పొకమును బేందిన గండమాల యనంబడును. 


x 


కిరి గండమాలలకో శ్ర కటు కాదివటికములం గిఈా 
"తిక్షటుం స విళశంగంతు వ వలే కం నవని హ్కు_కం 
Uy థీ క 


నారికేళం తథావిస్టం వురాసగుడ మేవ చ 2£ 
వ్ర క్యెకం వలనూత్ర, ౦తురస భస్మ చ నిమ్మకం, 
వరండతిల లై లేన ఫౌల్లాతక ' చతుప్పలమ్‌. 2 


మరయే త్పచనం కృత్యా మాషమాత్రం చ దాపయేత్‌ , 
౫రడమాలా వినళ్యంతి లఏణాఘ్రైచ వర్ష 'యేత్‌ , (నీద్ధరసార్ల ౩ 
గె త్రీకటుకములు, పు దినునుకు తొమ్మిదినిష్క్టము ల 

ప్రైశకాళ్చెక ప్రత్‌ బెల్లము - ఇవి దినును కొక్కొాకవలను, రనభస్తము ౧ నిష్కు-వ 
జీడిగింజలు ర వలములు-ఇటుల ఏసినెల్ల చేకము వేసీ "మెత్తగ దంచి అందు ర వలను 
ఆముదము, రో పలముల నూనెనుగరిపి వండి మాష ప్రమాణము మ్మా త్ర లేసీ "సీవించి 
గండమాలలు హరించును, దీనిసేవన కొలంబున ఉపను పులుసును వర్ణించి (కందిపష 
ఆవునెయ్యి, నల్లనివరివంటక ము అనువానిని భుజ్‌ింసవలయును. 

ఎవి విడంగాదిచూర్ణ్మ ము ye 

విళంగం ద యవామూలం మపహానింబద్రుమత్వచః, 

తుల్యం చూర్లజలై ః పీతం కర్జెకం గండమాలనుత్‌, 2 


(మాధవనీడాొగే 
తౌ. వాయువిడంగములు, కొడిసివేర్కు ెద్దవేవవెక్క. - య 
(3౦౦ కరక్యాయలబెరడు వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్ణ ముటేసీ 
అమన ఉదకానహేన మతో జో శేపంచిన సండమాలలు ఊరంత 


-ఆ(ర్రి గండమాలలకు తాళశాదివటికనములు ధిఆా- 
- శుద్ధతాళం శిలాం శుద్ధాం యవహోరం స నై ంధవం, 
చార్వేం సుథాం చర్ల యెత్తు మాతీకేణ స సమాయుతమ్‌, 2 


శ 
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నిప్మ్కూ-ర్లం ఘృతయు క్షం చ కంళరో గేషు దొవయేత్‌ , (ఆయున్వేదే) 
తా. శుద్దివేసినతాళకము, శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తు యవకారము, 


సు ౦ధవలవ 
ణమ్బు న్రూనిపనప్పు నున్న ము-వీనిని సమభెగ ములుగ 


గ హించి తేనెతో మర్షించి అర్ల 
© ద థి 
నిష వృమాణము మా త్రలుకేసి ేతియనుపానముతోడ సేవించిన కంఠగండమాలలు 
వహారిం చును, 


క, వూని యొద్ద ర్హిగడ్డలు, నూనెయు మిరియంబు వండి నూరక తాగ 


న్థానుగ నలువదిడినములు, మానవతేతిశెల్ల గండమాలలు మానున్‌, 

క, మిరియంబు నూనె వెల్లులి, బణె బచ్చలిగడ్డ గనార్చి భహీంపంగకా 
మరినల్లవడ్లన్ర కు రోగిరము తినం గండమాల కట్చీషమడంగున్‌ , 

క, వారిజపుచెక్క_రసమున్సు ేరెన్నక సిందురంబు కిప్పలి మోడిం 
గూరిచి నేవించినదా, మారూై కుష్టు గండమాల లడంగున్‌, 

గీ. మంగతెల్ల వెలకి నురిచితృమూలంబు, నెమలి చెక్క గారనీలిఫుప్పి 

' విప్పలియును జూార్హ 'మొప్పంగా వన్న ద్వా గోల వేగగండమాలలడంగు. 

గీ, కలియుగంబున మున్నూరు కరక కాయ లించుకని పరాడందోవక 
యింవుతోడ, మండలం బారగింప భూమండలమును గండమాలలు 
కుష్టురోగములు మాను, 

గీ, గాలనెల్లి త్రికటుకము నల్లపుక్పియు, సవుము గూర్చి నూనె సమము 
గరార్చి, త్రాగి భానువార త్రయము దధ్యన్నంబు, గుడువ గండ 
మాల లడంగివో దె, 

(ఈరెండు గరభదృములయందు 'జెన్చంబడిన యాపషధములతో పూటకు శిండు 
చిన్నములయొత్తు రసకర్పూరమును గలిపి వెన్నుయనుపౌనముత్‌ డ దంతములకు దగలక 
మి ౦గుచుంజిన గండమాలలు హరించునుఎ 


న్డ్‌ అర్ర గండమాలలకు గంధ కాదిలేపము థిఈ- 
గంధకం పారదం తుల్య మర్కతీరేణ సై ౦థవమ్‌, 291 
పిట్టా చ కాంచనీవారాలం లేపోఒజయం గండమాలహో, 
(చికిత్సాసార సెద్ధసం ఖై జ్ర 


శా. గంధకము, రసము, వైంధవలవరాము, చేవకాంచనపట్ట-వీనిని సమభాగము 
అంగు ఖల్వములో నునిచి జొల్లేడుపాలతో మర్దించి గ౧డమాలలందు 'లేవనము జేసి 
అగ్నియందుకా ఓన గండమాలలు వారించును, 
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ద్రం ద వారుణికామూలం స ఎ నై ంధవమ్‌. 29 

విష్ట్వా "లేచేన హంత్య్యాళు ముండీ ద్రా వేణ "వేష యీత్‌ , 

వీబే త్ప్ప్తదినం యష్టిం గండమాలా వినళ్వతి. (నిత్యనాథీ యే 293 

తా. పావరవేరును జిల్లేడుపాలతోనూరి అందు నైంధవలవణాము గలిపి గండమా 
లల_పై "లేవనముజేసి నివ్వునగయందుగా చిన గండమాలలు హరించును. నుణీయు య్‌ష్టి 
మధుకమును బోడకరరసముతో నూరి వీడువినములు త్రాగిన గండమాలలు హరించును. 
(రసము, గంధకము, మెలుతుళ్లము - వీనిని సమభాగనులుగ నేకముజేసి ఆవువెన్నతో 
మర్దించి గండమాల_పై లేపనముచేసీ నసెగయందుగాచిన గండమూలలు హారించును,) 
అర్ర గండమాలాకండనరనము రఆా- 
కర్తం సూతం శుద్ధమన్య గంధకం త(ర్లము త్తమం, 


సార్గకర్షం తామ్రభస్మ మృతం కిట్టం త కర్ష కమ్‌. 291 
వోరీషూ షట్క-ర్ష తులి తా మమోరగ్గం నై ంధవం స్థృృ్రతం, 
కాంచనారత(చక్చూర్లం పలత్ర్తయమితం శీవేతి, 2()0 
వలయం గుగ్గులోశ్చ శుద్ధస్య సముపాహా శేత్‌ , 

వతద్యుక్వ్యా తు సంమేళ్య సురభి సర్పిహె దృథమ్‌. 206 
గండమాలా కండనోయం రసో మాష త్ర యాత్మ కష 

భుకో నిహంతి గండాని గండమాలాం చ దారుణామ్‌, బగ 


తా, శుద్ధి బేసిరసము ౧ కర్షము, శుద్ధిచేసిన గంధకము 6 కర్షము, తాను ఫ 
సము ౧౪ కర్ణము, వముండూరము ౨ కర్ష ములు, శొంఠి ౨౨ కర్ష ములు, మిరియాలు .% 
కర్ష ములు, పిప్పలి ౨ కర్షములు, నైంధవలవణము 4 అశ్వము చేవ కొంచనపు వెక్క_ 
చూర్ణము 3 వలములు, శుద్ధిచెసిన మహిసాక్షీ గుగ్గిలము 3 వలములు-ఇటుల వీనిశెల్ల 

న భు 
శ్రచుముగ చేకముశోసీ అవునేతితో దంచి 3 మాషనుల యెత్తు ఉంటలుజేసి సేవించిన 
భయంకరములై న గళగండము, గండమాలలు హారించును. 

అరి గంధ కాదిలేవనము రిఆా- 
గంధకం టంకణం సీంధుం కాంచనీ నవసారకం, 


సావర్చలం యవమారం కాచం ర క్షం సువర్సికామ్‌, 298 
సీతం ర_క్షం చ పాషాణం మూపకోత్ధం నియోజయేత్‌ , 
జేపాలవీజ మజ్జాం చ సమం జంబీర వేషితమ్‌, 299 


శనై శ్చిత్వా పదాతవ్యం వెక్ట్య మేరండవత్ర నై ః, 


థభగందరరోగ నిదానలవ ణచికిత్సాదయః 875 


వవంత్రవోత్సుటం ల్యేవ దధ్యన్నం దాపయే _తృతః, 800 
గండమాలావచీ గ ౦థి రృహిర్ని ర్యాతి నాన్యథా, 
తా, గంధకము, వెలిగారము, నైంధవలవణము, పనప్కు నవాసాగరము, సౌవర్చ 
లవణము, యవకూరము, కాచలవణము, సిందూరము, సర్జకారము, కర్పూరము, లక్కు, 
పాహిణము, ఎలుకవెవిపట్ట, చేపాళపుపిత్తులు-ఏీనిని సమభాగములంగ ఖల్వములో నునిచి 
(నారదపుకాయ) నిమ్మపండు అనువానిరనములతో మర్దించి శస్త్ర ముతోగీచి యి"*యాష. 
ధము( నునిచి మూడుదినములు ఆముదపాకులను బెట్టి కట్టుగట్టిన గండమాల, ఆవచి, 
గ్రంథి పగిలి అందలిదోషము నిక్పయముగ _బెలువెడలును, మజీయు దీనియందు "పెటు 
గన్నము నొనంగవలయును. 
గి కపాలగండమాలలక్షణము రిఆా-- 


కపాలగండమాలా తు వ్య్యూ_త్తమాంగ చ జాయతే, 801 
వపాదుర్షంభసంయుశక్తా శేత5_క్షసమన్నితా, (ఆయు క్యేదే) 


తా. శిరమున గండదూల జనించి దుర్రంధయు_క్తమై చీముగారుచు తెల్లగ, ఎజ్జగ 
నుండిన కపాలగండమాలయని తెలియవలయును. (ఇది వారించుట కై. ఇంగిలీకముయొక్క_ 
పాగజుబ్బ నేని, రసకర్ప్పూర సేవన నేని జేయందగును. | 
న రమణతో నాగస వప్పుగడ్డ " సమును 'వన్నతోంగార్చి నేవింవవలయు 
సురువ జ నీలాకు నొగి పాలతో విశదంబుగాను నేవింపవలయు. 
గడంకతో విడి వేళ్ళవడినూనెతో వండి వేనుకతోను నేవివవలయు. 
బొస;గ వెల్తురు పళ  రసమునునూ నె యుమిియంబు "నారి ది మెసళ వలయు 
గి, జౌటపులతీలగా వేళ్ళును సరివి నెట్ట,గురిజ గారలవెళ్ళనుగూర్చి నూనె 
మిరి యమును గల్పి నేవింప ధరణియందుం బలుగపాలప్రుగండమా 
లలు నడంగు 
తా. నొగసరపు గడ్డను నూరి పోకంతముద్ద వేసీ వెన్నతో నొకమండలము గాని, 
లేక న ర సేవించిననుు లేక 'వజ్రనీలాకును నూరి ముద్ద జేసి "మేకపా 
లతో సేవించినను కపాలగండమాలలం హరించును. “క నేవించునప్రుకు 
ప్పిడన్న మును నల్ల వరియిగిరి కెను భుజింవవలయును. పిడికెడు లవిడి వేళ్ళను చిదియ 
గొట్టి సోలెడునూనె గలిపి గాచి ప్రాతస్సాయంకాలమున snes “రెండు 
మం. లమ సేవింప్రుచు లవిడియాకోను నూరి "లేపనము సేయుచుండిన కపాలగండ 
మాలలు హరించును. వ న టం భుజింపవలయును, వెల్తురు వేళ్ళరనము 
పావుసేరుు మిరియపు చూర్ణ మొకతులము, నూనె యొకతులము గలిపి లేపు, మాపు సేవన, 


నా. హాస 
= 
at Ta 


అద్య 


యో శూ 


rere 


రవ కో 


ల 


య 
క 


మ హమ ట్‌ 
wm NE in ET ee 


Sr ae ea 
అజ కై సూ 
దంల చూ 


న 


వడ 


న గాన్న 


hres 
సు 


En 


పూర్తకక్రాతం == -ా 


దాం క = 


మై చల 


/ 

| 

| 
i 

Win 
EN 





= 


bes 
కక 
న వక 














876 బసవారాజీ యే = వీకనింశ వ్ర కరే 


నన్యములం జేయింపుచుండిన కపాలగండమాల హరించును, నాసికమునందు మంట 
గలిగిన కపాలగండమాల హారించెనని యొజీంగి నస్యముల వర్ణించి చప్పిడివంటకమునే 
భుజింపం చేయు చుండవలయును. (చప్పిడియన కందివవ్వుపొడిి కూర, నూనె నల్లవరి 


వంటకము అనునవి _ ఇాటిపుల్లతీగొ వేళ్ళు, ఎజ్జగలి చేరు వేరు, పుట్టమోంది 
గారెజేరు = వీనిని నూరి పావుసేరు రనము దీసీ అందు నాటాకు ప్రమాణము మిరియపు 


చూర్ణముగలిపి అమావాస్య మొదలు మూడమా వాస్యలవణకు పౌనము 'జేయిం చవలయును* 
వమనముగాకుండిన విడియముసేయవలయును, దీనిసేవనానం తరం బొకరోరాము గడచిన 
పిదప కొట్టపాలజావను త్రాగించవలయును. తక్కినదినములయందు పావుసేరురనములో! 
నూనె యొకతులము, మిరియపుచూర్ల మొకతులము గలిపి (మ్రతిదిన మొసనంగుచు జప్పిడి 
నాచరించునటులం జేయుచుండిన క పాలగండమాలలు వారించును. 

(చాతరాసిసారలో ఉప్పు పులుసు గలిపి వండి అన్న ముతోడంచేర్ని కమి"కెడం 
భక్నీంచినను లేక గోగుకూరను ఉవ్వు, పులునుతోడంవండి "ేశ్రమాపు కమికెడు చెప్పున 
భక్షీంపు దుండినన్ము లేక రసజబ్బనువేసినను గండమాలలు వారించును) 
నీ బోడతరంబును బాన్నగంటియుం బీల్ల పెసర గలరు లం వెసణంటెచ్చి 

నలిన మూలంబులు నాలుగునాలుగు నేరులరసముగాం జేవీ యందు 
సరిగాఘృతంబునుఛాగ మూ త్ర ంబునురెం శు నేరులుగరార్చి వండికల్క_ 
తలవిరాందమూండు జాములు పెట్టి యష్టోదకముల చేస్నా నంబుగానొన ర్చి 
గీ, యన్నమును దీయగూనయు ననుభవంబు 
చేసి పథ్యము చేసీనం జెడుకపాల 
గఎడమాలలు ధరణి ్రఖ్యాతముగను 
మానవావలి కెల్లను మానుచుండు, 


అరి గండమాలాదులయందు పథ్యము థియా- 


వురాణఘృతపానం చ జీర్ణ లోహిత శాలయః, 802 
యవా ముద్దాః పటోలం చర. క్ష లగ కటిల్లకం, 

వాలిశాకం చ పత్రాగ్రం రూమాణి చ కటూని చ, 808 
దీవనాని చ సర్వాణి గుగ్తులుళ్చ శిలాజతు, 

గఫగండే గండవూలావచి గ్రంథ్యర్చుదాంత శే, . 804 


యథాదోవం అ వథ్య మేతత్స 9కి ర్తితం, 
తా, ప్రాత నెయ్యి, ప్రాతయెజ్ఞవియ్యపువంటకము, యవలు పెసలు, పొట్ల 
శాయి ఎజ్జమున కాయ, కాకరకాయ, ఫొన్న గంటికార, వెనురుమొలక, రూవళర 


భగందరరోగనిదానలతుణచి కిత్సాదయః 877 


ద్రవ్యములు కార్య దృవ్యములు, వీవనకరసర్వాషధ ములు, గుగ్గిలము శిలాజిత్తు ఇని గళ 
గండము గండమాల్క, అవచి, గంధి, అర్భ్బుదము అనువానియందు వోహోనుగుణ్యముగ్య 
అవస్థానుగుణ్యమున పథ్యకరంబులు. 
“a దప ఇగ w pK 
కుళు కై" సృఘృతం స్తు సథ్యం స్యా ద్రండమాలికా, లీ0ర్‌ 
(మతాంతశ) 
తొ, ఉలవలు, చెయ్యి, చీలపిండిఇవి గండమాలలయందు పభ్షకరంబులు, 
ఆగ్రి గండమాలాదులయం దవథ్యము థతా- 
దుగ్లోమువికృలిన్సర్వా మాంసంచానూససంభ వం, 


పిష్టాన్న మన్లుం మధురం గుర్భఫీహ్యందికారి చ, 806 
గభగండం గండవూలావచి గ్రృంథ్యర్చుదామయా౯, 
చికిత్సన్న గదంకారో యశోర్థీ పరివర్ణయేత్‌ 807 


తొ, పాలు బెల్లము, వంచదార మొదలగు చెజకువలన్ననెన (ద,వృములు) 
అనూవదేశమాంసము, పిండివంటకములు, పులుసు, తీషిగలవదార్థములు, జడక రద్కవ్య 
ములు, కఫకర్మదృవ్యములు-ఇవి గళగండము, గండమాల, అవచ్చి, గంధి, అర్బుదము 
అనువానియం దవథ్యక రంబులం, అట్టగుటచే వానిని యశమునుగో కెడి వైద్యుడు వర్ణిం 
వ్రంజేయవలయును. 
-ఇర్రి కర్థ శరాలలతక్‌ణము ధ్రితా- 
సమిరణ శో త్ర గతో ఒన్య థాచర౯సమంతతళ్ళూ లమతీవక ర్లయోక, 
వీ వాం న్‌ ప వ © wre 
కర తిదోమెళశ్చయ థాస్వమావృత స్పకర్ష ళూలణ థితోదురాసదః, 
(ఆయు ర్వే చే 
తా, కర్ణ గ తవాతము ప కోపించి (వృతిలోమముగ నంతట సంచరింపుచు “ఏకః 
ప్రకపితో దోష సృర్వాసేవ _పృశోపయేల్‌ ” అనున్యాయానుసరణి కఫపిత్త రృక్తములం 
జెరచి 'వానితోడంసాడి తమకమబలానుగుణ్యముగ “ల్లో. మూర్చాదాహో జ్వర 
శ్యార్దసి. క్షమోఒథ వనుధు స్తథా, ఉవద్రవా! కర్ణశూలే ఛవంల్యేలే మరి 
స్యతక అనువచనోక్తోవ ద, వ్యములతో గూడి కస్టసాధ్యయెన శూలను గలుగం జేయును. 
ఇదియ కర్గశరాల యనంబడును, 
అగ్రి క ర్లనాదలకు.ణము de 
కర్ణ స్తోతస్థ్స్‌ లేవాతే శృణోతి వివిదాన్స ప్షరాక, 
'భేరివ్భదంగ శంఖా నాం కర్ణ నాద స్పఉచ్య తే, 809 
శాం వాతము. ఇెవిలోనుండి శబ్దవాహిని సిరలసమానంబున శేగుటవలన శరీ 


యుత 


చా వాక నమ్‌ అ 


re rr 
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మృదంగ, శంఖూదిక శబ్దమువంటి వలువిధములైన' శబ్దముల గలంగం చేసిన కర్ణ నాద 
మనంబడును. : 
త్ర 'బాధిర్భలమ్‌ ణము ధయ 
యదా శబ్దవహం వాయు సో నతో ఆవృత్య తతి 
శుద్ధన్లై ఛషాన్విత్‌ వాపి బాధిర్యం తేన జాయతే. 810 
తా. వాయువు కఫముతోోగలిసీగాని, గలియకగాని శబ్దవాహిని స్రోతన్సుల నడ్డ 
గించుటవలన చెవుడు గలుగును. 
పరి కర్ష కేషడలక ణము ఏతి 
వాయు; వీత్తాదిభిర్యుకా వెణుఘోషసమనుం స్వనం, 
శి క్ష అ 
కరోతి కర్ణ యాః 'కేడం కర్ల మేడ స్పఉచ్య తే, 81] 
తా. వాయువు పీత్తాదులతోడంగలిసి చెవిభో పిల్లనగోవివంటి శబ్దమును గలు 
గం జేసిన కర్ణ కేషేడ మనంబడును. 
క్ర (్రి కర్ణ స్తావలక్‌ ఇము ఈ 
శిరో ఒభిఘాఆ"దథవానిమజ్జనా జ లప పాకాదథవాపివిద ధే 
“a. జగ అత వో ఆగ న 
స, వెద్దివూయం శ్రవణ ఒనిలార్టిత స్నకర్ణనం స్రా,వంతి ప కీ ర్తితః, 


థు 
తా ళిరమునందు చెబ్బదగులుటవలనగాని, "లేక నీళ్ళయందు దుమికి ముణుంగుట 


వలనగాని, లేక చెవిలోజనించిన వి దధి పండియుండుటవలన గాని వాతము (సృకోవించి 
చెవివలన చీము గార్చు చుండిన కర్ణ స్రావ మనంబడును, 
అగి కర్ణ కండూలవమ్‌ణము ర్రిఆ్రా- 
మారుతః కఫసంయు కః క్టాకండూం కరోతి చ, 
తొ. కఫయు కృమైన వాయువు చెవిలో దురదగలుగం చేసిన కర్ణ కండు వనంబఒడును. 
అ కర్ణ గాఢలక్షణము ఇ. 
పత్తా ప్యశోషిత క్లేషా జాయతే కర్ల గాథకః, 318 
తా, పిత్తోన్టమువే కఫమెండి గుబిలిగవై న కర్భ'సాభ మనంబడును. 
గ్ర కర్ణ వ్రృతినాహలత్‌ణము రఆా-- 
సకస గాథో ద్రవతాంయదాగతో విలాయితోఖ్రూ అణముఖంు పృవద్య త్త 
తదాసకర్ల వ్రృతినాహసంజ్హి తో భ పెద్వి కారళ్ళిరస్తోర్థ 'భేదళ్ళృత్‌ , 814 
తా, చెనియందుండు గుబిలి (ద్రవించిగానిి, "లేక స్నేహ స్వేదాదులవలన దవించి 


గాని ముక్కు, నోరు అనువానివలన వేడలిన సృతినావా మనంబడును. దీనివలన నరతల 
నొొప్సి గలుగును, శ 


భగందరరోగనిడానలక్షణచిక$త్చాద యః 870 


కర్రి శ్రసికర్ణ లక్షణము en 
షభ వావివుతు.కాః, 


య దాతుమూర్భంత్యథ వాపిజుతవన్న ) జంత్యవత్యాన్య 
త ద్య్య్యంజ5 త్యాచ్ళ ఏవణోనికుచ్యలే ఛిషగ్భిరాద్ర్యైః క మికర్ల్య కోగదః, 
తాం చెవులో పురుగులు జనించి 'వ్యాపించుటవలన గాని, 4 FO ఏల్లల 
జెట్టుటవలనగాని, కర్ణ మార్షము నడ్లగింపంబడిన శ్రీషోర్ష మనంబడును. 
అగ్రి పతంగాదికీటకలమ ణము ఏతా- 
పతంగా శృతపద్యశ్చ కర్ణః నత వ వ విళశ్యహి, 


ఆరత్‌ం వ వ్యాకలత్వం చ కేం సర్వంతి వెదనామ్‌. 816 
కల్లో నిస్తువ్భతే తర్వ తథావై. వుర్పరాయతే, 
కశ చరతి రుకివ్రా, నిష్పం చే మంద సేదనా, 817 


తా, మిడుశ్క, “జెల్లీ, జోరీగ మొదలగునవి చెవిలో బి, వేవించుటవలన నెమది 
-లేకు డుటు, ప్రాణములు వ్యాకులమును 'జెందుట,, మిక్కి_లి వేదన గలుగుట్క చెవిలో 
చొశుచునటు లుండుట్క గుబగులలాడుట్క పురుగులు సంచరింపుచుండిన త్రీ వ్ర'వేదనగలు 
గనట్క సంచగింసక _సబ్ధముగ నుండిన వేదనశగ్గుట-అను సీలక్షణంబులు వతం గాది, క్రిముల 
చలన గలుగును. 

40 కర్ణవిద, ద ధిలశీ ణము థఆా- 

న దధి ర్భప త్ల భశాదోషకృతోపరః పున$, 
నక_క్తవీతాపణమ స, మాస, వేత్స )తోదధూ మాయనదాహదోపవాన్‌ . 

తా స క మొదలగువానిచేనేని, లేక జెబ్బ చేచేన్తి గాయము 
దగలంట వే నేని వాతొదిపోషములచేనేని విద (ద్రధీజనించిన కర్ణవిద (దధి యనంబడును. అది 
కపగిలిన' వా తాదిదోవుక్షనుముగ ఎల్లగ, శ పనపువర్ణ్య నుగ, ఆరుణవర్గముగ రక్తము 
_స్కవించుట, Ss పాగ వెకలునటులుంనుట్క ముట, క! షగ లుగుట- 
ఆను నీ లత్‌ణంబులు గలుగును, 

డై కర్ణ 'పాకలవ ణము థితా- 

పాకస్తు వీ త్రేన కోథవి క్రేవకృద్ళ వేల్‌, 
విద ధథిపాకాద్యా జాయతే చాంబుపూరణాత్‌ . 519 


a CA 
లు 


తా. ప్పిత్తమువలన గాని, లేక కర్ణ విద (దధి వండుటవలనగాని, లేక చెవితో నీళ్ల 


ge 


జేరుటవలనగాని, దౌర్షంధ్యము, ద్రవక్వము ఆనువానియు _క్రముగ కర్ణ సౌకరోగమం 
(అనం గా కర్ణ వృణము గలంగును, 
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గ్రే ఫూతికర్ణ లక్షణము థియో 
అటో అ అద పద్య ఇ ర అదు ° 
వూూయం ప్రువతివా ఫూతి సజైయః పూతికర్ద కః 
ఈ, చెవులయందు దుర్తంధముగ చీము'వెడలిన ఫూతికర్ష మనంబడును, 
శబ్రు(్రి కర శో భార్భుదార్భ్శలత్‌ ణము ఈ 
95 జో హా 
కర్ణ శో ఛార్చుదా ర్నాంని జానీయాదుక్రలవ్ష GE 820 
తొ, కర్థ్ణ శోధ, కర్ణార్భుదము, కర్థార్భన్సు అనువాని లక్షి ణముల ఫూర్వము 
వలెనే ఉలియందగును. 
డ్రి వాతకర్ణ్మ రోగలతణము రఆా- 
నదోతరుక్కర మదస్యశోష స్రా సా సన_స్తమక్చా శ వణంచవాతాత్‌ , 
(చరశే) 
తా, వొతసంబంధమువలన చెవియందు నాదము, మిక్కు.టముగ పోట్లు, చెవి 
యందలి గులిమి శోషించుట, లేటగ స్రావము, చెవుడు గలుగును. 
ఒకపరి పి త్తజకర్ణ రోగలత ణము de 
శోధస్పరాగోదరణంవిదాహా స్పకీతవూతి న్రవణంచవీత్తాత్‌ , 821 
తా, పీత్తసంబంధమువలన చెవులు వాచి ఎల్హిగనగుటు, పగుళ్ళు, మంట్క ఒకింత 
పనసపుఛాయగ, దుర్చంధముగ స్రావము అను నీలక్‌ ణంబులు గలుగును, 
ఆరి కఫజకర్థ్య రోగలత్షణము ధిజా=- 
వై శ్రుక్యకందూస్థిరశో థళుళ్లా న్నీ గ్ధాస్తుతిశ్లాష్య Xe భవతిరుక్చ, 
తొ. కఫసంబంధమువలన విపరీళముగ పు he వాపు కరినముగనుం 
డుట్క తెల్లగ, బంకగనుండుస్రావము, మిక్కు._టముగ పోట్లు అనునీలతణంబులుగలుగును 
డ్రి సన్ని పాతకర్ణ రోగల క్షణము d= 
జ ళ్‌ జ ” - a o 
సర్య్వాణరూపాణిచ సన్నిసాతా త్చా వళ్చత త్రైధికదోపవర్ష 8, 
తా. సన్ని పాఠసంబంధమువలన సర్వదోప లమ్‌ీణయు_క్షంబై అధికముగనుండు 
దోషవర్థ్మ మైన స్రావము గలుగును, 
అధి కర్ణ శోధలత ణము ర్రిఆ=- 
సౌకుమార్యచ్చిరోత్స ఎ్రప్రే సహసావీ ప్రవర్గతే, 
కర్ణశ థో భ్‌ పత్చాళ్యాం సరుజః పరిపోటపాన్‌, 823 
తా. సుకుమారములైన చెవిశమ్మలకోట్టి కొంఠతకాలమువణకు వృద్దివజిచక నుెపేీ 


ధి | 
మీంచి తదనంతరము కన) ముగ వృద్ధివెల చుటశై యల్నించుటవే వానియందు వేదన, 
వగుళ్ళు "అనువానియు_క్షముగ వాపు పరుడు ఇదియ కర్ణ శోథ మనంబడును, 





ను! 


షై భవేల్బరుక్ళ. 


భగందరరోగనిదానలకణచికిత్సాదయః 891 


=ఆర్రి పరిపోటకలత్‌ ము ధ్ర 
అల అల క్ష 
కృష్ణారుణనిభ_స్త్సబ్బ స్పవాతా త్సరిపోటకి క 
తొ, వాతనంబంధమువలన నల్హగ లేక ఎట్లిగ, కఠినముగ నుండువాపు జనించి 
వగిలిన వరిఫోటక మనంబడును,. 
-ఆ౦్ర కర్ణో త్పాతలకణము థఆా- 


గుర్యాభ రణసం యోగా త్తాడనా ద్హ్యర్షనాదవి, 324 
న్గో భః 'పాళిెర్టం భవెచ్చా సవ చాహపాకరుజాన్విత్క 
రకోవా రకృవితాఖ్యా ముత్చాత స్పగదోమతః 825 


తా. వెవియందు భాౌరముగల యాభరణముల ధరించుటవేనేని అఫిఘాతముచే 
నేన్సి లేక రుద్దుటచే నేని, రక్షవిశ్తములు | ప్రకోపించి చెదితమైలయందు నీలము, లేక 
ఎయిపుగలవాపును గలుగం జేయును. దానివలన మంట్క పొకమ్ము బిోేట్టుగలిగిన ఉత్పాత 
మనంబడును. 
శ్ర కర్ణ్హోన్న ౦థకలత్ష ణము ఆా- 
కర్ణ ంబలాద్యర్భయతకః పొాఖార్నం వాయుః వకవ్యతి, 
సకఫం గృహ్య కురుతే శోఫం _స్తబ్ధమువేదనమ్‌, 826 
ఉన ౦థక స్నకండూకో వికారః కఫవాతజః 
స ణి 3 
తొ. బలాత్కా-రముపలన  చెనిరం ధృ మును వృద్ధి కెందించుట చే వెవియొక్క 
తమైయందు వాతము ద్రైకోవించి కఫముతోడ చేరి కణినమెన మందవేదనగల వాపును గలు 
౫ంషేసి దానియందు దురదను సదా గలుగం చేయు చుండిన ఉన ంథక మనంబడును. ఇది 
కఫవాతజన్యుంబులు, 
శ్రి కర్ణదుఃఖ వర్థనలమీణము శీ 
సంవర్ష్యమానే దిర్వి సై కండూ దాహ రుజూన్వితః, 3997 
చొ 
శోభో భవతి పాకళ్చ తి దోపో దుఃఖసర్లనః, 
WU ఢి 
శా. విరుదసలమునందు చెవిశ్మమ్మినుకుటి వృద్దివణ చుట చే దురద తావము, 
Mp జే ర ధయ 
పోటు పాకము అనువానియు క్తృముగ వాపును గలుగం చేసిన దుఃఖవర్థ మనంబడును, ఇది 
త్రి దోషమువలన జనిం చును. 
-ఇప్రిగ్రి కర్చపరిలేహిలత ణము de 
ఆలో ళ్‌ సం లె 
క ఫా సృక్కృమిసంభూత న తరి 
ఆవ్‌ “నల య య లం 
వీ రు శష్కులీం పాలీం పరి లెహిత్య సా సతః 
} 


882 బసవరాజీయే = సకవింళ్నప్రకరణే త్రై 


తొ, ఛెవితమైయందు కఫర _క్య క్కిములవలన వాపు జనించి నంకట తిరుగుచు క 

పుటమునందు చ్యాపిం చచి యందలిమాంనమును భక్షీంచిన వరిలేహి యనంబడును, 
=క్రార్రి కర్ణగండమాలలతీ ఆము dam 
శ్‌ శృవణాంతర్వ )౯ం జాతం కి (క్రిమిదుర్దంధసంయుతమ్‌. . త్‌ 
తచ్చాంత్యర్థం వదిపూళిమి cl పజ్యం లోకమోహానం, 

(మాథవనిదా నే 

తా, చెవిలో (వృణముజనించి శ్రీమిదుర్లంధభయుకృం,బి చీము గారుచుండిన' క 

గండమాల యనంబడును,. ఇది పారించుటతై లోకమోవానకరమైన యాషఫముగ 

వచించెదను. 


భావీతం రేవణానీ సీద్దె రసళ్ళీ తాంశునావముకః, వైవి! 


అక్కపత్రరనై ః స న్న్న మెవ్యం కర్ణ క్రర రోగజిత్‌ , 
తా, బొడుకలే డావరన ములో య 'జెద్చృంబడినశీ తాంశురనమును గని! 
యొకమండలము చెవిలో పోయు చుండిన అసాధ్యమయిన కర్ణ్ళరోగము (ఆనా చీము 
గాగుట) హరించును, 
శ్ర భల్లాతే కాదితెలము థిఆా- 
భల్లాతక శిలా తాళం తిలజం మూత్ర, కుష్టకమ్‌. 88 
పక్ళంకై లావేషం తు కి క్రిమిదుర్షంధహృద్భ వేత్‌ , (మాభవని డాన్‌. 
తా, జీడివిత్తులు, శిలాజిత్తు తాళకము, చెంగల్వకోస్టు-నీనిని సమభాగములుగ 
కల్క_ముజేసి అందు నూనె, సోమ్యూత్రను గలిపి చిక్కగ తె తైలముగాచి చెవిలో నేయు 
చుండిన శ్రీ మిదుర్లంధములతో గూడియుండు కర్గరోగబు హరించును. 
గీ, తామ మ భస్తంబు , వణరం ధ్రములనిడియ, నింబఫలసార మూమిాంద 
నెమి( బోటి, న సయంబుగ మాను మానితముగానుు జిరతరం 
బై న న చెవిలోని-చిము లెల్ల, 
(గంధక తెలమునుగాని, గుగ్చిల్బతెంమునుగాని, చెవిలో వేయు చుండిన వీముగారుటు 


మానును, మైకర్షరోగములయం దెొషధములను రెండుమాసములు చెవితో బోయుచుండ 
వలయును 


గీ, వారిదళము మాదిఫలమును నమర ఛాగ్క, మూత్రృమున మర్దనము 
చేసీ శత్రు ములను నిడియు( దన్గూత్ర, మ న సట 
ఇవ్రలమమేను కారెడిచీము మాను. 

క, సారుప్పు నిమ్మపులుసున్కు నారూఢిగం గర్ల ర్ల రంభ మందుల బోయ 
న్నే రీతియైన - చీములు, థారుణలో మూనుసుమో తథ్యం బరయన్‌ , 


భగందరరోగనిడానలకు ణచికి తాదయః వ 


క, పన్నేరగడ్డరసమున్యు బన్నుగ నల్లంపురసము బాగుగం | గోలకా 
రెన్నెల్లలోన మానును జెన్నారయ మురికిగల్లు ఇవిలతోచీముల్‌, 
తరి శ ఎంగ బేరాది తైలము యా 

శృంగ బేరఠసం వ్‌ ద్రం సైంధవం తైలమేవ చ, 32 
కటూష్హం కర్ల యో ర్రార్య మేతత్సా్యా ద్వేదనాసహం, 
తా. ఆల్లప్రురసములో తేచి స్రైంధవలవణము, తెల్లావనూనె గలిపి తైలము శేషిం 
చునటుల "కాచి కిం చిదుస్టముగ వెవిలో వేసిన కర్ణశరాల హరించును, 
పరి లశునాదిస్వరనము రీతూ 
లశునార్డ )క శి గ్తూణాం వరుణా మూలకస్య చ, 888 
కదశార్థ స్ప్వరస్యేష్టో కటూన్లః కర్ల వూర ణే 
తా, తెల్లగడ్డలు, అల్హము, మునగ, ఉలిమిడి వేరు, ముల్లంగి, అరటి-దీనిరసమును 
ఆవనూణెతోగలిపి కాచి కించిదుస్టముగ జెవిలోవేసిన కర్షశూల హరించును. 
అర్ర అర్కా.౦కురాదిన్వరసము థఆా- 
అర్కాంకురా నన్లుపిష్టా నృ లై లా౯ లవణాన్ని తాన్‌ | 884 
సన్ని ద థాస్ట్ర త్పుథాకాండే పూరితే వత్చ పయానృతే, 
పుటపాకే తయా స్విన్నం వీడ యేడారసాగమాత్‌ , 


ఇగ A స జాన ద ఇ | 
సుఖోస్ల్టం తద్రసం కౌ పటే చ్చూలశాంతయే, 


తః జిల్లేడు చిగుళ్ళను నిమపండ్లరసనులో నూరి అందు నూనె, జహపహ్ప్టుగ లిపి కల్కు. 
ముడేసి దీనిని తొలచంబడిన వచ్చిబొంత జెముడున్రూనిలే నునిచి దాన్నిప్తై మూసి చీల 


మన్ను లేపనముజేసి పుటపాకమునం దునిచి పక్వముచేసి రసమును పిండికొని నుఖోవ్హ 
ముగ ఇెవిలో వేసిన కర్ణ శూల వారించును. 
(రె అర్క_వత్కరసము అయా 
అక్కస్యపత్రం పరిణామవిత మాజేనలిప్త్రం శిఖ రరూగత_ప్పం, 
ఆవీడతస్య్యాంబుసుఖోప్ల మేవ కశ్చేనిషి కం హరతెేతి శూలమ్‌, 880 
తా. పండినజిల్రేడాకులకు నెయ్యిబట్టించి చేతికి నంటించుకొని నిష్పుమోంద వెచ్చ 
'జేసి రసమును బిండికొని నుఖోప్హముగ ' చెవిలో వేసిన కర్షహాల హరించును. 
-ఆత్రర్ర నో్యోనాక్నతైలము ధా 
తైలం స్యోనాకమూ లేన మంటేఒగ్న్నా విధినా కృతం, 
అద్య లన్‌ వజ క న బాం . 
హరేజాశు త్రిదోపోర్డకర్ల్ణ ఈళూలం వ్రవూరణ త్‌ 937 
తా. దుందిలపువేరు కల్కు_నుభో నూన గలిపి మందాగ్నితో వక్వముబేసి ెని 
ఆశని కోలుక దః? విప జ K 
లగి చెక్కిన త్రిదోషజకర్లకరాల శీను) ముగ సారిం చును. 
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ఆం హీంగ్వాద్చిలైలము ర్రిఆా- 
హింగు సైంధవ శుంఠీఫీ సె,లం సర్షవ పసంభవం, 
విపకం హార తేఒవశ్ళం కాలం ప్ర వ,ఫూరయీత్‌ , 918 
తా. ఇంగువ, నైంధవలవణము, కర కల్బు_ములో _ తెల్ల నియావను? నెను 
గలిపి వక్వము బేసి వౌవిలోవేసిన నిశ్చాయముగ కర్ణళూల హరిం-చును. 
-అఇథి నాగరాది తెలము ర్రతా- 
నాగరసై ంధభవమాగ ధిముస్తా హింగువచాలళునంతిల తై లం, 
అర్క_సుపక్యపలాళర నేన కర్ణరుజం బధిరం వినిహంతి, 839 
తా. శొంఠి, సై ంధవలవణము, పీప్పల్కి తుంగముస్తై లు ఇంగువ్క వస్క వెల్లుగ్ణిపా 
యలు అనువొనికల్టుములో నువ్వులనూనె, పండుజ్‌'ల్లేడాకురసము, మూాదుగరనము గని 
చిక్కగగాచి చెవిలో వేసిన కర్ణరోగము, చెవుడు హరించును. 
కర్రి అపామా ర్త తెలము de 
అపామార్లవారజలే తత్కృతకల్కే_న సాధితం తిలజం, 
అవహరతి కర్లనాదం బాధిర్యంచాపి వూరణతః, 810 
తా. ఉత్తరేణుకారోదకము, ఉత్తరేణుకల్కము-వీనిలో నువ్వులనూనె గభిపై 
కాచి చెవిళోవే మెన్సీన కర్ణ నాదము, చెవుడు వారించును. 
=ఇక్రుగ్రీ హింగాషద్నితెలము Ge 
పీంగ(పబ్ది దారు మినీ మూలక భస్మ భూర్జ 
త్వశ్రార 'నింధురుచకోడ్భిడ శి, థ్రినం Ee క 
సస్వర్దికా విడవ చాంజన నూతులు 
రంభారనై. స్పమధుసూక్ష మిదం నిషక్యమ్‌. 311] 
తైలం ప్రనిద్ధమిత్‌ తచ్భ )వణామయస్నుం 
కరప ప ప్రణాదబధిరతి హారం నరాణాం, 
భగ ము శ్ర వణ శష్ము_లికాంత రాళ 


అజా 
నూూలావపహాం వళ శ్రుత ఫూజితం వ్‌ 942 
తా. ఇంగువ, పట దేవదారు, పెద్దసదావ, ముల్లంగిభన్త భుజ 
i సై ంధవలవణము, సౌవర్చలముము అట్టుష్టు, హ్‌ తీపు, 
మునగ, శొంఠి, సరు రము బిడాలవణము * నురవముకా "య్కి మాదీవలరనము, అరటి 


ఒర, 


రనమ్కు మధుసూ క్తము- పీనికల్కు_ములో [నాన గలివి ష్‌. గాచి వఇవిలగో 





సురము యన తురకలు సాభారణముగ అంజనము వేనికొచిడి నట్లణాయి, 


భగందరరోగనిడానలత ణచికిత్సాదయః : 82ల్‌ 


వేసిన కర్ణరోగము, కర్ణ నాదము, చెవుడు కనుబొమలు, శిరము ఇెవి, చెవిత-మై = వ్‌ 
తత స్య జాశఠచునసీ చరక నుత్తుతగ్న ంగములయందు జెద్చంబడియెను. 
క్రి బిలష్షితెలము dE 
గవాంమోాప్రై ణ బిలారని విష్టా తై తెలం విపాచయేత్‌ , 
సజలం చ న్యం స్ట తద్భ్బాధిర్యహరం వరమ్‌, న న. 
తా, బెల్వశాయను నావుపంచిశముతో నూరి అం దుదకము, మేకపాలు, నూ 
“లిపి కాచి చెవిలోవేసిన చెవుడు వారించును, 
అరి దీ ప్టికాతేలము ఆా- 
బృహాతః వంచవమనూలజ కాండ్వ న్యఖ్రాంగు కాని చన 


as సంసీచ్య తై తె లేనాదీపయే త్తతః, 544 
లం చ్యవతే తేభ్య స్పుఖోప్పం తేన ఫూరయేక్‌, 
స తద్దీపికాలై లం కుష్టం చెవతరో _స్తథా. 245 


తా, స స న బృహ త్సంచమూలములను కట్రగగట్టి 
సానికి తెల్లపట్టుగుడ్డను జుట్టి నూనెలో బాగుగ దడిపి వెలిగించి యందు gy విం వెడి 
తెలమును గ్రహించి సుఖాోష్ట ముగ. వెవిలో'వేసినను, భేక 'వెంగల్వకోన్చు, చేవదారు 
వనువానియందు మవ కారమే _త్రెలమును పనీ శెవిలో చేసినను వెవుడు హరించును. 
_వప్రు(ర్రె నిర్దుం జ్య్బుద్నిత్తెలదు ఈ 
నిర్గుండిజాతిర ని: భృంగ రసోనరం7ి భా "కా ర్పాసళగ్రు గ్గు SE న. 
ఏఘాంరనే సెలిల భవంసవివంసుప పక్వం చాధిర్యనాపకృవి చేదసవ్రూయను. శే వ 
తా, వానిర్కి జాజియాకు, ణేను , గుంటగలగర, వెల్లుల్లి, అరటి, (క త్తికాయ, 
మునగ తులస్పి అల్హము, శాకర అనునా arene నువ్వులనూనె గలిపి అందొోకింత 
నసనాఖిని వైచి సిద్ధము జేసి వెవిలో వేసిన చెవుడు, కర్టనాదము, |క్రిముల్కు శూల, చీము 
గారుట పహారించును 
అధి బపూరరనము థా 
స్ట కామార్డ్మ సంయు శం aa రరసం థీవేత్‌ , 
కర్ణ సాన రుజాదాతు వ్ర వళ స్తం నా తృసంశయః, 847 
bean Wee య. గలిసి చెవిలో వేసిన కర్ధ్యస్టాపము, శూల మొద 
లగునవి నిస్సంళయముగ వారించును, 
అర్ర సము (ద్ర 'ఫనచూర్హము నీతా 
సము ఖనచూర్లం తు ని స్త స్తం శ్ర వణసం శ్ర న్‌ు. 
నటే క్ష ణం సాంద్ర, ౦ హేతి ఛ్యారతమి నాంఈశుమాకొ 


886 బసవ రాజీయీ . నకవింళ వ్రకరణే 
తా, సమ్ముదృపునురుగు చూర్షమును చెవిలో వేసిన “నూర్యుం! డంధ'కారమును 
నారించం జేయుఛంగి” వెవివీము, వృణము, బంక వీనిని వారిందంజేయును, 
= (బ్రీ సర్గత్వ కూర ము రుయా 
సర్హతకూర్హ సంయుక్తం కార్చానీఫలబజోరసః, 


సంమిశి త సాధు కర సావే జ శనం తే, 819 
మధుసంమి శి త ధం రసా $ 
తౌ, ప త్లికాయలరసములో గుగ్గిలప్రుపటచూర మును తేచెను గలిపి వావిలాః 
is ౧ ట్రా 
కార్ల థి జ 
కొసన కర్హస్రావము 


హారిం చును, 
పావచికిత 
-ఇతగ్రి కర్షస్టావచి క రియా 
7 జో ఖో ఫశ 9s నట ఇలలో స 
జంబ్యా ముప త్రంతరుణంసమాంశం MR రం, 
తా(రసతేన ధునావిమిశ,0 ,సావావహాంసం వ వదంతితదాః, 850 
నూని ర ర ( న 
(గ నర నరం టా ర 5a pm wf అ జులు ఇల అ మ. 
Os ౨ య్‌ న్న 
ఏలే ళృృతంనింబకరంజ తై లం ససార్ష వం న్రావహారం వ,దిష్ట్రం, 
తాం వండిన ేలేడాకులను వండిన మామిడాకులను సమభాగములుగ చూంగృము 
జేసి అందు "లేళవెలగకాయరసమును, సలి కాయలరసమును, లేణిను గరీసి చెవిభా* వినీ 
( : Fire 
నను లేక మైద్రృవ్యములతో డ వేప, క్రానుగ అనువానినిజేగ్చి అం బావనూ చెను గలిపి 
చిక్క గగాచి వవిలో వేసినను కర్లసావము హరించును. 


రై కర్ణరోగమునకో రాన్నాది దూార్హ ము Oa 
ణా “ల ఆ అస “౧1 గ; ను” న్యూ య్‌ 
రాన్నాన్మ.లై రండసు రావ్వావిళ్వంతుల్యంవిదూ క్ష్య్యాథనిమి శ్ర క్ట్రఖ దేత్‌ 
బాతామయీా కర్ణ శిరోగదీచ నాడివ్ర జచావిభగందరీచ, (రసర త్నా౫ శ 


తా. నన్నరాన్నము, నిష్బ తీరగ, ఆముదపు వేరు, దేవదారు, 3ాం9ి-సీనిని భార 


మును సమభాగములుగ జేర్చి సేవించిన వాతరోగము, కర్షరొగము, శిరోరోగము, టా. 
వృణము, భగందరము హరించును, 
~(E కృమిక ర చికిత్స రుయా. 
హలిరవిభ_క్రివ్యోషూ నేకకృశ్య సృకల్పయే ద్బ భా, 
వసనాంతరర నేనవ శ్రావణి పరివూర యేదు కష్ట, 852 
కర్ణ జలే కా నియతం కృమి కీట వీవీలికా _సథాన్యేవి, 
నివతంటి నిర్వి శేహాః కారండాక్సాపి ముండ ్ఫాః, తిర్‌ల్‌ 


శా. చెన్న చెర్లగడ్డ, గుంటగలగర, శ్రీకటుకములు-పీనిని నూరి బట్టలాశ గట్టి 


న శ్రీ స్ట త్ల గొ గ్గ డా జంగ అ గ్‌ కే జ 
వెటీలో యు_క్టిగబిండిన కర్ణములయిందలి నల్ల జేళ్ట, పురుగులు, కటకముల్కు  చిములు, 
కలలోనిప్పురుగులు ఊోడివడునుః 


భగందరరోగనిదానలతుణచికిత్సాదయః 887 


విద్య "భా యాశ్చ కుర్వంతి విద ద్రధ్యు శ్వం క్‌, 54 


తౌ కర్ఫివిదృథియందు సామాన్యపీద్రధీ + చిశిళ్ళం చేయవలయును, 
కర్ర ఆమ్రాదితెలముద్రితా- 
ఆము జంబూ ప్రవాళొని మధూకస్య వటస్య చ, 
ఏభిస్సు సాధితం తైలం నూతికర్ల గదం హౌరేత, ౨ తిరర్‌ 
శా, మామిడి, నేనేడు ఇప్పు, మలి అనుూవాని చిగుళ్లకల్కృములో తైలము గలిపి 
కాచి ఇదిలా వేసిన సీముగారుట వారిం చును. 
అరై గంధక తేలము థిఆా- 
చూూూనగంధకశిలారజ జసీభ వెన ముష్ట్యంశ శే కినకటు టే. లపలాష్ట్రకం తు, 
ధత్తూరవ్య స్త వ. ప ఛవామపికర్ష జాతామ్‌, 
orgs wee ము మణిొకిల, పనపు - వీనిని న. చూర్ష్యము 
శేరి అందు 3.౨ మ య. ఏల రూూపొయలయెత్తు డె మె తాకు 
రసముగ రిస వక్వములేసి చెవిల ఇ న గీర్హ్వ శాలముగనుండు కర్ణ నాడీరోనము నారరేచును. 
-శక్షప్తు(ర్రై 'ర నము 
శతావరీ వాజిగంఛా పయనై న సరండ ఏజ కై కి 
తైలం విపక్షం స సనక పారం క ర్షయేత్సుఖమ్‌. విర్ర? 
తా. పిర్ణిసీచర్య పెన్నేరుగడ్డ, ఆమువవిక్తులు = పీనిని "పెరుగుమోందినీరుతో 
నం కల్క్యము" "కేసి అంను నూఃణె, పాలు గలిపి కాచి 'లేవనము జేయుచుండిన వెవిశమ్మెలం 
సఖిముగ వృద్ధి జి 'టెంచున 


తౌ 


అద్ర పపసీయ_తైలము థఆా- 

స న. వాకు-చీవీజ నై నెంధవైః, | 
హాలీనీ సురసా ఖాన్టం os నోథా కంక వసాన్నితమ. 85£ 
ంేలం విక మభర్థింగా దున్మథం నాళ యీ ధ్రువం, 

త పాల *ర్క సుెన్నేరుగడ్డ, 1 fg “కేడుసాలు, భావం లేపేళ్తులు, సై ంధవలవణము 
పన్న చెర్లగడ్డ, తులసి ఉడుము, గద్ద అనువానిష్రోవ్వుల నేకము జేసీ “తెలముభో గలి 
గాచి అభ్యంజనముశేసిన ఆన్న ంథకము కంిముగో వారిం చును, 

అర్ర కర్మరోగమునందు పథ్యము లిఆా- 
గోధూ మూ శ్నాలయో నుథభ్రా యవాశ్చాప్‌ ఘృతం తథా 85! 
లావో మయూరో హరిణ న్నిళ్స్‌రి రషనకుక్కు..టః, 


వటోలం శు, బార్హాకం సునిపుజ్షం కటిల్లకమ్‌, 86 
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రసాయనానీ సర్వాణ బ్రహాచర స్‌ మఫావణం, 
జూద ae 
ఉపయు కం యథ్రాదోవ మిదం కరామయే హితమ్‌, వ 
అర ae 
(మాధథవనిదా" 
తొ, గోథుమల్కు వరబియ్యము, పెసలు, యవలు చెయ్యి, లావుకవిట్ట, నెవ 
జింక తి త్తిరివక్షీ అడవికోడి, పొట్ట్లకాయ మునగ, వంకాయ చెంచలికూర్క కా 
కారు సర్వరసాయనములు (ైహ్మానర్యను, కలల "ఢకుందుతు అబ కపి క ర్థమునం 
దోసానుగుణముగ వభ్యక రంబులు, 
_అం కర్షరోనమునం దప్యము రజా 
ఆ ఇల్‌ wa స్త 
దంతకాప్టం శిరస్నానం వా్థాయామం వలం గురు శే 
కండాయనం తుషారం చ కర్లరోగీ పరిత్వ జేత్‌ i 8 
తా, దంతకాష్టము, శిరస్సా వ్వైనము, సంచారము, కఫకరాన్న ము, జుడాన్నవ 
గోకుటు, మంచు-వీనిని కర్గరోగముగలనారు వర్టించవలయును. 


ముఖరోగనిదాన ము, 
=క్రర్రి ఒష్టరోగనంస్రా క్రి =: 
ఆనూవవీశీత శీర దధి మాపాడి నేవనాత్‌, 
ముఖనుధ్య గబా న్కుర్యుః క్ర దోషాః కఫో త్తరాం. . 
(ఆయుర్వేదే 


తా, జలచరజంతుమాంనము, పాల్కు పెరుగు, జద్దులు, మొదలగు పదార్లముల; 


ఖీ 


మీక్కుటముగ సేవించుట బే కస ప్ర ధానమగు సతాదిదోషములు ఎ్రకోవించి నో 
యందు రోగములు గలుగం చేయును. 
-ఆఆ( ముఖరోగసంఖ్య dE 
పర్‌ a వ : . 
౦త మృష్టా వోష్ట యోళ్ళ్చ మూలేషు దళ వంచ చ, 
వ తాలూని జివోగయాం వంచ స ప్రదశానుయోాః, 80: 


ంశె త్రయ స్సర్వసరా వకషష్టిశ్చతుఃపరా, 


aA Xx 


oR 


తా. దంఠరోగములు రా పెదవిరోగములు ౮, దంతమూలరోగములు ౧౫ ల 
దొడరోగములు ౯ నాలుకరోగములం ౫ కంఠరోగములు 7 సర్వవరరోగములు వె 
* ఇటుల ముఖరోగములు ౬౫ విధంబులు, 
పడి వాతికొష్టరోగలవ్‌ణము $ఆా- 
యు నో స న. తం రు - x 
1! న పా కృ తెవ్రరుజ న్విలె", 865 
దా ల్యేతే వరిపా క్యు తే ఓఫై మారతకోవతిః, 


భగందరరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః 889 


తొ, పెదవి గరగరలాడుట్క కఠినముగ, జడముగ, నల్లగనుండుట్క త్మీవమెన 
wh వగలుట, చర్త ల త ల చాలికెష్ట రోగ 
నుని తెలియవలయును. 
-ఖం మె ర్రికౌస్థరోగలక్షణము రియా 
చీయేతే విటికాఖిస్తు _సరుజాభి స్పమంతితః, 866 
iain 2కో వతాభాసౌ చ ఫి త్తతః, 
శా. సెనవులయందంశళట చిడుములులేచి ని సొచ్చుట, "పెదవులు మండుట్క పాక 


మును చెందుట, కురుపులు వనవువ ర్భ ముగ నుండుట = ఈలక్‌ణములుగలది ఇ మై త్తిళోష్ట 
రోగమని తెలియవలయును. 


=ఇప్రడ్రి గ్రేషకౌ స్టలతీణము ల 
సవర్తాభిస్తు చీయేతే విటికాభిర వేదనా, 867 


భవతస్తు కఫా దోషా విచ్చిలా ఏతలౌ గురూ, 
తా. "పెదవి చర్మ ముతో సమానవర్థముగల్వై ఆ వ్యా _ప్ప్తంఖైయుం 
వ ఒకింతనొ-చ్చుట, సగటగను చల్జగ, BS నూ ఈలతీణములు గలది కఫ 
జౌాస్టరోగమని "తెలియవలయును. 


(౦ సాస్బి పాతకొప్టర్‌ షరోగలతణము రిఆా 
సకృత్కృ ప్లై సకృత్చితొ సకృశ్చే ఇతో తరావచ, : 568 
సన్నిపాలేన విజ్రేయా వనేకకిటికాన్నితౌ, 
యు. తను నల్లగ మటియొకపుడు పనపుగ్క _ వేరొకపుడు 
తెల్టగనుండుటు, పెక్కు. చిడుములతో వ్యాప్తం “బియుండుట్క ఈలతణములు గలది సన్ని 
మ రోగముని తెలియవలయును, జ 


అద్రి ర_క్షజః ష్థరోగలతణము en 
ఖర్జరారిఫలవన్లా భీ వీటి కాఫి ర్న వీడిత”," 500 
రక్శపసృప్టై రుధిరం స్రృవకీ న్నోణితప్ర న 
అ పెదు ము ఖర్జూరపు 8 ఖగ సమాసమైన వర ముగల కురుపులు జనించి 


రకము గారుట, పెదవి ర కమువలె నెల్లిగనురిడుకీ -ఈలతుణములుగలది రక్తశావృరోగ 
మని "తెలియవలయును, 


_ఆఅధై మాంసజౌస్ట్రరోగలత్‌ణము థ్రయా- 
మూంస సదుప్టో గురూ సూలెౌ మాంస పిండవదుద్దలతే”, 870 
జంతనక్నాత్ర, స్ట నరస యల్‌ మూ ఖాత్‌, 


890 బసవరాజీయే - వకవింకాప, సరే 

న. 
శండునెలవులయందుతవన్చ తక్కిన ఊెదవులయందు స్రరుగులుజనించుట = ఈలతణములం 
గలది మాంసజొవ్షరోగమని తెలియవలయును, 


© జి 
పెరి మేదజౌాష్థరోగలతణము ఈ 
స్పర్శండ ప్రతీకాశా మేదసా కండురొ గురూ, 871 
స్వచ్భం స్ఫటికసం కాళ 'మాస్రావం స, వత్‌భృళం, 
త యోర్య)ణో ననంరో హే న్యృదుత్వం చ నగచ్చతి, “979 


శా. సేదవి "పీరినశేతివలె తెల్లగ, దురదతో గూడినదిగ, జడముగనుండుట, 
సదవియందు సృటికమువలె స్వచ్భనుగ నుండు స్రావం బధికముగ గలుగుట్క పెదవి-పెగలి 
గిన వృణమాంసవ్రూరిశముగాశుండుట, కఖథినముగనుండుట-ఈలత ణములు గలది మేద 
జావ్య్భరోగమని "తెలియవలయును. 
40 అభిఘాతజౌష్టలవమణము ఆయా 
ఓషఘ్టావర్యవదీర్యే తే వీడ్యే తేచాఖిఘాతరత,, 
గృంథిక " చ తదాన్యాతాం కేండఠా శ్రదసమన్నితే", 373 
తా. సెదనిచుట్టుచిలుట్క పోట్లు గంట్టుగలుగుట్క, దురదగలిగి బంకగ నుండుట- 
ఈలతణములు గలది అఫినూతజావ్భరోగమని తెరియవలయును* ' 


a? 


2 


లలల ంపరిదల అనెనోతమగాతు లాను ఎటట 


దంతమూలగతరోగములు 


జుర్రి లీ తొదలవత్స్‌ ఇను ర్రియా- 
శోణితం దంత వేస్తేభ్యో యస్యాకస్తా తృ్రవర్తతే, 


దుర్దంధీని సకృస్తూని ప శేదీని మృదూని చ, 874 
౧ a: లు 

దంతమాంసాని కీరషంతే వచంతీ చ పరస్పరం, 

నీ జ-దోనాము సవ్యాధిః కఫశోణితసంభవః. 875 


"తా, దంళములనుండి యక స్తాత్తుగ రక్తము'వెడలుట, దంతములయొక్క మాంసము 
దుర్చంధమై నల్డనైై తడిసి వృుదువ్వై వీడుట, ఒకదంఠముయుక్క_ పవైమాంసము వండిన 
మణియొక దానిమాంసమును వండించుట-ఈలవత్‌ ణములుగలది కీతాదనును దంతరోగమునీ 
“తెలియవలయును. ఇది కఫర క్షమువలన గలుగును. 

= ర్రీ దంశపుష్వటలత కొను థ్రిత్రాా- 
దంత యో స్త్ప్రిషువో యస్య శ్యయథు ఇాయతే మవో౯, 
: అ” జ a ఆంగ ణ్జంయుం (3 
దంతపుష్వుటకోనాము సవ్యాధిః కఫర జః, 870 
తా. రెండు, లేక మూడుదంకేమాలములయందు గొప్పగ వాపుజనీంచిన దంత 
పుష్టుటముని తెలియవలయును, ఇది కఫరక్షమునలన జనించును, 


భగందరరోగనిదానలత ణచికి త్పాదయః d9l 


అరి దంత వేస్థలతీ ణము, ర్రిఆా- 
సృవంతి పూయం రుధిరం చలా దంతా భవంతి చ, 
అ వ తే ఆధ / & ౧ 
దంత వేష్ట స్సవిజ్ఞి యో దుష్ట శోణితసంభవః, 377 
తా, రక్తము, దుష్ట్రంబగుట బే దంఠమువలన రక్తము, చీము గారుచు గదలు 
చుండిన దంశళవస్థ్రమని తెలియవలయును. 
అరి సౌషిరలత్‌ ఆము రాకా 
శ్ర(యథు రంతమూ లేషు రుజావాకా కఫుర క్షజః, 
లాలాస్రావీ సవిజై మ స్వ్పాషిరోనామనాముతః, 878 
తా, కఫర_కమువలన దంఠేమూలములయందు వాపు జనించి నొప్పిగలిగి జొల్డు 
గారు చుండిన సౌషిరమని తెలియవలయును, 
అరి మహాసౌషిరలకు ణము -ధ్రిఆా- 
దరికి శ్చ్‌లంతి వేస్టృభ్య స్తాలుచావ్యవదిర్య లే, 
ని వనంగతో బా ర వోసొషిరపం ఉక; 37 
యస్మిన్నర్వ వ్ట్‌నీ రృహాసొపి.రనంశ్హ్ల 379 
తొ. తి దోషమువలన దంతమూలములు కటలుట లోడౌడ. వగలుట-ఈలతణ 
ములుగలది మవహాసౌషిరమని తెలియవలయును. 
అగ్రి సరిదరలశీ ణము ర్రిఆజా- 
దంతమాంసాని ఫీర్యం లే యని క" ఫవతి బాప్యస్ళక్‌, 
ల hh cut 6 = eo 
పితాసృక్క_ ఫజో వ్యాధి స్టైయః వరినరోొ హస, 380 
ate 
శా. దంశమాంసమువీడి యుమిసీన ర క్షమువడిన పరిదరమని తెలియవలయును, 
ఇది పి శ్రర _క్షక ఫములపలని గలుగును. 
కర్రి ఊపకుశలడు ణము థా 
వెస్తేషు వాహః పాక శ్చ తాభ్యాం దంతా శ్చృలంతి చ 


ఆవాక్టృతాః ప్ర స వంతి శోణితం మంద వేదనాః, 881 

ఆథ్హాయంతే సుతే రక్తి ముఖే వూతిక్చ జాయతే, 

యనీ, న్నుపకుశోనామ వి_త్సర క్షకృతోగదః, 862 
ఆశీ యాల 


తొ, దంతమూలముల నాశృయించియుం డుమాంసమునందు 'తావముజనించి 
వండుటవలన దంతములం కదలుట, ముఖమునువంచిన నొకింత వెదనగ లిగి రృక్తమువడుట్క 
రక్తము పడినపిదప మాంసముపండి మరలపొక్కుట, నోటియందు దుర్గంధము వెడలుట, 
పిత రక కృత నికారయు కంచె యుండుట-ఈలతు, ఇములుగలది డపకుశ మనీ తెలియ 
Mr: అశని శ్ర! mal) hme 
నలయు ను. 
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అగ్రి 'వైదర్భలక్‌ ణము ర్రిఆా- 
ఘృస్ట్రేషు దంతమూలేషు సంరంభో జాయతే మవా౯, 
భవంతి చవలా దంతా స్పవై దర్శొఒభిఘాతజః, 188 
తా. దంకము నాశ్రయించియుండు మాంసమును దృఢముగ తోముట'వే నధి 
కొనుగ వాపుగలిగి దంతములు గదలుచుండిన నై బర్భమని తెలియనలయును. ఇది యి 
భూతమువలన గలుగును, 
-ఇత్రార్రీ మ్ల వ్రవర్షనలత్‌ ణము థఆా- 
మారు తేనాధికోదంతో జాయే తీవ్ర, వేదనః, 
ఖఫ్లీవర్టనసంజ్లో వై జాతేరుక్చ ప్రశామ్యతి, 881 
తా. వాతసంబంధమువలన పంటిపై మణీయొకపల్లుజనిం చుట్క అది గలుగునప్రుడు 
మిక్కు_టముగ పోట్టుగలుగుట్క పెరిగిన చేదనశమించుట .ఈలత ణములు గలది ఖటవర్గన 
మని తెలియవలయును. 
అ కరఠ'ళలత్‌ ణము రితూ 
శ నైళ్ళనై: వ్రకురుతే వాయుర్దంతసమా గ తః 
కరాళా న్వికటా నంతా న్మ_రాళో నచ నీధ్యతి. త్‌రిర్‌ 
తా, వాతము దంళమూలముల నాశ్రయించి "మెల్ల మెల్లగ దంఠతముల వంకరగ 
'జేయుచుండిన కరాళమని తెలియవలయును. ఇది యసాభ్యంబులం, 
అరి అధిమాంసకలత్‌ ణము ర్రిఆా- 
పహోన వ్యే వక్చి మేదంతే మహాంశోథో మపోరుజ్య 
లాలాస్రావి కఫకృతో విజయో హ్యాధిమాంసక 8, 886 
ఈ, దొడకొనలో పంటిమూలమునందు లావుగ చనాపుజనించీ కడుపోటును 
గలుగం జేయుచు మిక్కుటముగ జొల్టును గార్చుచుండిన అధిమాంసకమని “తెలియవల 
యును, ఇది కఫమువలన ఇనించును. 
-=క్రవ్రిర్రై నాడి ప్రణత ణము రతా 
దంతమూలగ తానాడ్యః పంచజేయా యభేరితా"ః 887 
తా, నాడీ వాము చాత, విత్త, కఫ, సన్నిపాత, ఆగంతుక భేదములవలన శై దు 
విధంబులని జేష్పంబడియెను, అవి దంశ్రనూలములయందును జసిం-చున్లు. (ములీయు నిది 
వజకు జెప్పంబడిన ౧౧ విధములైన దంతలత్‌ ణంబులున్కు ౫ విధములైన నాడీదంతలత 
కొంబులును జేరి ౧౬. విధంబులగును. వినను కరాళవునునది సుక్రు, తాభార్యుని నుళమునం 
దధికంబగుట లే దానిలమ్‌ణమును నిచట నుదహారింపంబడియెను.) 


భగందరరోగని దానలకుణ చికి త్పాదయః 898 


దంతరోగచు లు 
గీ దాలనలకుణము ర్పఆజా- 
దీర్యమా ణ్‌ గేష్వివ రుజా యస్యదం తేషు జాయతే, 
శాక సా సవాష్టిథి స్పదాగతినిమి_త్త తజ, 9g 


తా. దంతములు వగులంగా ట్రంబడినటుల వీడగ లిగిన దాలన మనంబడును* ఇది 
వాతమువలన జనించును, 


తిరి కృమిదంకలక్‌ ణము రుఆూా- 
కృష్ణ చ్చి!ద్ర శ్చులస్రావీ ససంరంభో మవోరుజ;ః, 
అనిమి “శదబోపోతా త్సజై జైయః కృవిందంతకః, 839 
తా, ఖల. స నల ల్లనిధిద్భ ద ములు గలిగి కదలుచు, 
స్రావనునుజేయిం చుచు వాపు, మిక్కు_టముగ పోట్లు ఖర నిష్యోరణముగ నొప్పిగలిగిన 


క్లోమిదంక మనంబడును. (దీనియందు నల్లనిధిద, ములు, క్రిములు. దుష్ట్రర క్షమువలన 
గలుగును.) 


అగ్రి భంజనకల కణము ధా 
వక్త 0 వక్రం భ వెద్య్ధస్య దంతభంగళ్స జాయే, 
కఫ ధో వాతక్ళతో వార్టిథి స్పభంజనక సంజ్ఞ తః, 890 
తా. నోరు వంకరగా దంతములుపీడిన భంజన మనంబడును. ఇది కఫవాళ 
ప్రకోవ వమువలన జనించును, 
ఆగ్రి దంతహర్ష లవణము ధ్రిఆా- 
శీత రూతు వ్రవాతాన్లు స్పర్శానామ సహిాప్విజాః, 
పి శ్రమారుతకోవే వేన దంతవార గ స్స్పృనావముతః. 891 
తా, శీతలము రూత్‌, పులుసుగలిపదార్థస్పర్శవలన, గాలికగులుటవలన సహించుట 
కశక్యంబుగనుండిన దంతహర్ష మనంబడును, బది కి పిత్త, వాత, ప్రకోవ వమువలన జనించును, 
(మణియు నిది వాతజన్యం బై స్‌ ముండినను వ్యాధిన్వ భా వమువలన నుష్టమును సగా సహిం౦ 
చుటు కశక్యం బ్ర యుండును 
ధి దంతశర్క_రలత్‌, బాము OE 
మలోదంతగతో యస్తు వీ త్తవాకుతనో షితః, 
శర్క_ రేవ ఖరస్పర్భా సా జయా దంతశర్మ_రా. 392 
తా, దంతగతమలము పి విత్త వాతళములవలన' శొషించుట చే నినుకవశె గరగర 
లాడు చుండినద .-' |... -  ౦బడును, 
ఆధి కపాలికాలతణము ధా 


కపాలేపి(వ దీళ్ళాషు దంతానాంస్తైవ ఛ ర్క ర్వా 
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కపాలిశేతి సా జ్లేయా సదా దంతవినాశినీ, 898 
శా. చైంజెవ్పంబడిన దంశశర్య.ర (దంతమలము) చిల్ల పెంకులవ లె పగిరిన దంత 
శర్మ_ర యనంబడును, ఇది యొల్లపుడు దంతముల నశింపం జేయు చుండును. 
9 శాంవదంశలక్ష ణము ద్రిత్రా- 
యోస్ఫజ్‌ శె సేణ వీ లేన షన దంత స్ట శ శషతః, 
శ్యావతాం సీలతాం వాపీ గత స్పశార్థివదంతేక 8, 394 
తా. ర క్షయు_క్షపి శ్రమువలన దంతములయందంతట కాలినట్టు నబ్జగ గాని, "లేక 
సీలముగగాని యుండిన శ్యావదంత మనంబడును. 
-=కడ్రి సాను మోవ్‌లత్‌ ణము థియా- 
వాలేనలై నె సైర్భాటెస్తు స్తు హనుసంధిగర్విసంహత 3, 
హనుమోాలీ తి యో వ్యాధి ధరరితలిమణః, 895 
తా. పల. లే అభిఘా తాదులవలన్క జెక్కి.టినంధులువీడిన హను 
“మోత మనంబడును. ఇది అర్దికలకీణయు క్షం'బై. యుందును. 


తాము టం ఆవల గత 


జిహ్వాగత రోగములు 
అగ్రి వాతజలక్నణాము రిఆా- 


జిహ్యాని లేనస్ఫుటితా ప్ర, ప సుపా భవేచ్చళాక వన. వ కాశా, 
తో. నాలుకవగిలి మొద్దు వారి (అనంగా రసజ్ఞానవిహీనం బై) మిట్టభూముల 
యందు జనించు వృత ములయొక్క యాకువల గరగరలానుచుండిన' వాళజిసహాగకమని 
తెలియవలయును. ' 


అగ్రి పీ క్రజలక్‌ణము ధ్రిత్రా- 
పీ త్రేనపీ కాపరిదహ్యూ లేచ ర పీకంటవై శ్చ, 996 
తొ, నాలుక వనపువర్ధ ముగలదైై దాహయు క్తంబె పొడనై. ఎట్లిగ నుండు 
ముండ్లతో వా ష్ప స్తం బెయుండిన క పి_క్తజివాష్టకమని “తెలియవలయును. 
అర్రి కఫజలక్ష ణము 9ఆా- 
gt ఫేనగుర్విబవాం ళా చితాచ మాంసోచ్చ్రయైళ్ళాల్త లికంటకా భ్‌ 8, 
తా. నాలుక జడముగ, బూరుగముండ్లవంటి మాంసపుమొలకలచే కథున్యా్య్ట_ప్పం 
బుగనుండిన కఫ ఫజివ్యకమని తెలియవలయును. 
-ఇర్రి Dh థయా- 
జిప్వోత లే మళ్ళ్యయథుః వగాథ స్పోలాససంజ్ఞ 8 క ఫర _క్షమరా ర్షి;, 
జివో౦ంసతు సంభయలతి వ స ష్మదో మూ నేనా రోం క 


భగందరరోగనిదడానలశతు.ణచికి త్చాదయః కధ 


తొ, కఫరక్తమువలన నాలుకయందు ఛయంకరమొ న వాపుగలిగిన అలసక మనం 
బడును. ఇది వృద్ధిం చెందిన నొలుకయందు సంభనమును “నాలుకయొక్క_మూలమ మునందు 
మిక్కు_టముగ san గలుగంజేయును. 


-=ర్రి దప వజిన్వాకలత ఇమం థఆా-- 
జివ్వు గ్ర రూవళ్ళ్వయథుస్పజివశో మున్న మ్యుజాతకపఫర_కృమూర్షి, 
లాలాకరఃకండుయుతస్పచోవ. స్పాతూవ జివ్వోక థితాభిషగ్నిః, 899 
తా, కఫరక్ష కమువలన నాలుకకొనవతె వాపుజనించి పాడై మిక్కుటముగ జొల్టు 
గార్చు-చు దురద, .మంటతోడంగాడియుండిన యువజివ్వూక మనంబడును, 
ఎవుస్తా రసా 
తాలుగతరోగములు 
డ్రి కంఠశుండిలకు ణము en 
శ్లహాసృగ్యా సింతాలుమూాలాత్స )వృద్ధోదీర్ట జ్రోథోశ్రాతవ స్తీ హ్‌ వ, కాళ, 
తృష్టాకాస్వాసృ త్త త్తంవదంతి ఎ వ్యాధీంవై. ద్వాషః కంఫశుండీదిసామ్నా . 
తా, కఫర క్షములవలన లోదౌడమూలమున నున్బినవ స్టివలె దిర్హ మైన వాపు 
గలిగి దప్పి, దగ్గు, ఉబ్బసమును గలిగియుండిన కంఠశుండి యనంబడును, (కంఠశుండ్‌ 
యన ,కి ందినాలుకపడుట. 
అరి తుండిశేరిలత్న్‌ణము రిఆా- 
శోభశ్ఫూలస్తోదదాహా ప్ర పాకీ ప్రాగుకా కారంతుండికరీమతాతు, 
తా. కఫర క్తమువలన శరాల, పోట్లు, దాహము, పాకము మొదలగువాసియు క్త క్ష 
ముగ వాపుగలిగి యడవివ చ _త్రికాయయాకారముగలడదిగ నుండిన తుండికేరి యనంబడునుం 
=ఇప్రర్రి అధ్రు, వలక్షీణము రుఆజ- 
నోభ సృట్టోలోహితస్తాలు రకా శ యస్బ్పోధ్రవోరుస్ట ష్షరళ్చ, 401 
తా, లోదొడయందు రక్తవికారముచే జ జడమూగ, ఎజ్జగనుండు వాపుజనిం చిపోట్ల 
తోడంగూాడి జ్వరముగ లిగిన అభివ మనంబడును. 
గ కచ్నపలకీణము. థిఆా- 
కూర్గోత్సన్నో వేదనో శీఘ్రజన్యా రోగోజై యక చ పశ్లవ్యణాతు, 
తా. కఫదోషమువలన తాంబేటిపీపువలె క ముగ  వేదనాయుక్తముగ నుండు 
వాపు సావకాశముగ జనించిన కచ్చవ మనంబడును. 


క 
లో 


౨౮ అర్భ్బుదలతీణనముం రాం 


పద్దాకారం తాలుమ ధ్యేతుశోథం విద్యాద, కాదర్భుదంపో క్లలింగమ్‌. 
తా. లోదౌడమధ్యముగ ర క్తదోషమువలన చామరమి జ్టైవలె వాపుజనిం చీ అర్భుద 
సిదానో క రక్తార్భుద్చుదలమణ యు క్షం ట్రై యుండిన అర్ముద క 
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bi సా జయా సదా దంతేవినారినీ, 898 
సై -పంచెప్పంబడిన దంతశర్కర (చంతమలము) చిల్ల పెంకులనతె పగిలిన దంత 
fe యనంబడును, ఇది యొల్జపుకు దంతముల నళింపం జేయు చుండును. 
-0 శ్వావదంతలకు ణము ఈ 
యోస్ఫజ్బీ శె, ణ జి లేన క్ట. దంత _స్థ(శెషతః, 
శ్యాావతాం నీలతాం వావీ గత స్పశార్థివదంతేక ః, 894 
తా. రక్షయు కపి పి త్తమువలన దంతముబయందంకట కాలినట్టు నల్లగ గాని లేక 
నీలముగగాని యుండిన శ్యావదంత మనంబడును. 
-=అర్రి నానుమోకులకీణము రియా 
వాలేనతై సె చె స్వెర్భావైస్తు స్తు హనుసంధిర్విసంహత,, 
హనుమోాక్షథ్రితికై యో ఐ వ్యాధిరర్ణితలకుణః, 895 


తా, తలు. ఉపక అఫిఘూ తాదులవలన, జెక్కిటిసంధులువీడిన హను 
"మోతీ మనంబడును, ఇది అర్ద్జితలకీణయు క్షంబై యుండును. 


జీ హో గతరోగములు 
డ్రి వొతజలవ్‌౪ము రికా 
జివ్వోనిలేనస్ఫుటితా ప్రనుప్తా భ వేచ్చళాక న్నర వ కాశ్యా, 
తొ, నాలుకవగిలి వ. (అనగా రసజ్ఞానవిహీనం,బై) మిట్టభూముల 


యందు జనించు వృకములయొక్క యా యాకువలె గరగరలాడుచుండిన వాతజివారకమని 
తెలియవలయును. 


అడి సత్తజలవ్‌ణము ర్రిఆా- 
పీ ల్తేసవీ తాపరిదహ్యూ లేచ దీ-ర్జైస్సర శెరకికంటనై శ్చ, 896 
తా. నాలుక పసపువర్డ్య ముగలజై దాహయుక్తంటె పొడ.వై ఎట్లిగ నుండు 
ముండ్లతోో వ్య్యాప్తం్యబైయుండిన పిత్తజిప్వాకమని తెలియవలయును. 
-ఆర్రి కఫజలత్‌ ణము భి 
చిక శు ° 
క్ర ఫేనగుర్వీబవాం ళా చితాచ మాంసోచ్చ/యై క్యాల్మలికంట కా ఖై, 
తా, నాలుక జడముగ, బూరుగముండ్లవంటి మాంసపుమొలకలచే కడున్యా_ప్తం 
బుగనుండిన కఫజిపవ్వూకమని తెలియవలయును. 
_-ఆఅ0 అలాసలత్షణము రిఆా- 
జివ్వొత లే యళ్ళ్యయథుః ప, ప గాథ సో లాససంజ్ఞ కకఫర క్ష నమూ ర్‌ి 
జివోగంసతు_స్భ సంభ యతి ప వషృద్లలి మూ లేచజివంభ్వ ఇళ మేతిపాకమ్‌, 


భగందరరోగనిదానల త.ణచికి కాడయః క్రస్ట్‌ 


తొ, కఫరక్తమువలన నాలుకయందు భయంకరమైన వాపుగలిగిన ఆలనక మనం 
బడును. ఇది వృద్ధిం జేందిన నాలుకయందు _స్హంభనమును సాతుకయుక్కమూలమనందు 
మిక్కుటముగ పొకమును గలుగం జేయును. 
జెర్రి ఉపజివా షకలక ణము లి 
జివో గ రూపళ్ళష యథుస్పజివోగ మున్న మ్యుజాతఃక ఫర _క్రమూ ర్తి? 
లాలాకర కండు యుతేస్సచోష స్పాతూపజివోషక థితా భిపగ్నిః, 899 
తా, కఫర_క్షమువలన నాలుకకొనవతె వాపుజనించి పొడవై మిక్కు_టముగ జొల్లు 
గార్భుచయు దురద, మంటతోడంగూడియుండిస యువజివార్హక మనంబడును, 
rr జర్టావ్రనాలా 
తాలుగతరోగములు 
అడి కంరశుండిలవణము ధియా 
“శీ హిసు గానం తాలువవూలాత్చ 9వ దోదిర శో థోభాతవ సీవ కాళః 
గ ఖిఖి యి లిఖి యి ల త లో ' 
జ న్‌ ల sa 
తృ ప్లా కాసశాషసకృ_త్తంవదంతి వ్యాధింవై ద్యాః కంఠ శుండీద నామ్నా + 
తా. కఫర క్తములవలన లోదౌడమూలమున నున్బినవ_స్టీవలె దీర్గ "మైన చాపు 
గలిగి దప్పి) దగ్గు ఉబ్బసమును గలిగియుండిన కంఠశుండి యనంబడును. (కంఠశుండి 
యన , కి ౦దినాలంుకవడుట.) 
లో _ 
అధ రుండిేేరిలతణము ధ్రెఈా- 
టి ఇడ ఆ సె ం 
న్‌ భశ్నూలస్తోదదాహ ప్ర పాకీ స్రాగుక్రాఖభ్యాంతుండికేరిమ ఆ తు 
తా. కఫర క్షమువలన శూల, పోట్లు, దాహము, పాకము మొదలగువాసియు క్త 
ముగ వొపుగలిగి యడవి వ్ర త్తికాయయాకారముగలదిగ నుండిన తుండిశేరి యనంబడును, 
కర్రి ఆధ్రు వలకీణము ఈ 
62 ప స్తే : 8 | 
నోథ_స్త్పృబ్లోలొ పాతసెలుబే ని రకావేయస్స్పోధ్యువా రుస్ట ష్షరశ్చ 401 
ఈ. లోదొాడయందు ర క్తవికారముచే జడముగ, ఎజ్జగనుండు వాపుజనిం చివోట్లు 
వోడంగూడి జ్వరముగలిగిన అధూ)వ మునంబడును. 
అడ కచ్వవలవుంము, ర్రికా- 
లో డ్‌ ° లా wD 
కూర్గోత్సన్నో వేదనో శిఘ్ఫజన్యా రోగోజయణచ పని షష్యకో హ్‌ 
శా. కఫదోషమువలన తాంబేటివీంపువలె. నుబ్బుగ వేదనాయు క్షముగ నుండు 
వాపు సావకాశముగ జనించిన కచ్చవ మనంబడును, 
రి అర్బుదలతీ ఆము రతా 
పద్ధాకారం ఆాలుమ ధ్యేతున్‌ థం విద్యాదృ కాదర్చుదంప్రో క్రలింగమ్‌. 
తా. లోదౌడమధ్యముగ రక్తదోషమువలన దామరమి దైైవలె వాపుజనిం చి అర్భుద 
నిదానోక్త రశ్రార్భ్చుర్చుదలమణ యుక్తం చైయుండిన అర్బుద మునంబడును, 
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కెర్రీ మాంససంఘాతలత ణము ర్రిజా- 
దుష్టం మాంసం నీరుజం తాలుమభ్యే 
క ఫాచర్భానం మాంససంభఘాతమావాుః, 
తా, లోదౌడమధ్యమున కఫదోషమువలన మాంసము దుష్ట్రంబై యుబ్బి వేద 
శారహితం బైయుండిన మాంసనంఘాత మనంబడును, 
డ్రి తొలుపుష్పుటలక్షీణము ధ్రిఆా- 
నీరుకాయీకోలమాత్ర  శఫాత్స్యా నేదోయుక్తాత్స్చుప్పుటస్తాలు చేశే, 
తా, మేదోయు క్రకఫషానే లోజొడయంద వేదనారహితం_బైె గక మ్కు రేగు 
పండు ప్రమాణముగల క్రైయుండు 'వాపుజనిం చిన తాలుపుప్పుట మనంబడును, 
అథి తొలుశోషలత్‌ణము రఆా- 
శో పోత్యర్థందీర్య తే బావి లు శ్వా గసశ్చొ గ స్తాలుశో పోఒనిలాచ్చ, 
తొ. వాతమువలన లోడొడ మిక్కు_టముగ చెండి పగిలి భయంకరమైన శ్వాసము 
వెడలు చుండిన తొలుశోష మనంబడును. 
అరి తొాలంపాకలమ్‌ణము ధ్రిజ్రు- 
వీ _త్తంకు ర్యా త్పాకమత్యర్థఘాోరం తాలు న్యేవంతాలుపాకంవదంతి. 4)4 
త, రక్త ప్రకోప వము లోదౌడ కడుభయంకరముగ వండిన తాలంపాక మనం 
బడును, 


కంఠగతరోగమనులు 
ఆడి రోహీణీలమ్‌ణను ధిక 
గ శేనిలఃపి వీత్తకఖాచమూర్శితౌ ప్ర సృదూపహ్యమాంసంచత శా పశ్‌ నోణీతం, 
గలోవసంరోధకె _సథాంక్కురె రైన్న్‌వాంత్యనూన్యా్య ధిరయంపిరోహిజీ, 


తె, కంఠమధ్యమున వాత పిత్త కఫములు (సృకోపించి మాంసర_క్షములం జేఅచి 
కంఠము నడ్డగించెడి యంకురముల సలుగంతేని న రోహిణి యనంబడును. ఇది ప్రాణ 
ముల వారింపం జేయును. 
అ వాలరజరోహిణీలత్‌ణము రజా 
జివ్వోరమం తాద్భ శో వెదనాస్తు మాంసాంకు రాఃకంఠనిరోధనా యే, 
సారోహిణీవాతకృతా ప్ర రీ దిహ్టా వాతాత్త్మ ప్రక ద్ర నగాథధయుకా, 406 
తా. నాలుకయందంతట హాటా కైన హక మొలకలు జనించి 


కంఠము నడ్జగిం చుటవలన కంవస్తంబాదిక కవాతోవ వద్ర్రవయు _కృంబై యుండిన వాతజ 
రోహిణి యనంబడును, 
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9 పీ క్రజరోహిణీలక్షణము రుయా | 
టీ పోద్దమా య్‌ వృవిదాహపాకా త్రీ Sa పీ త్తనిమి త్లజాతా, 
_ కసము దాహయు క్షంబై. శీ? ఫ్ఫుముగ వండుటవలన త్మీవృజ్వర 
యు _కంబై యుండిన పి క్సజరోహిణి యనంబడును. 
అడ కఫజరోహిణీలక్షణము ధ్రిఆా- 
Se స్టిరాంకురాయాక ఫసంభ వాసా, 407 
= కంఠమార్లము. నడ్డగిం చి చిరకాలముమో:ద పండునదియై కఠినమైన మొల 
కలు గలజ్జై యుండిన “కఫజరోహీ ణి యని తెలియవలయును, 
_ -అ౮ త్రిదోష, వజరోహిణీలమ్‌ణము థితా- 
గంభీర పాకిన్యనివార్యవీర్యా త్రీ తి దోహలింగా త యోళ్టి తాసా, 
తా. గంఫీరపొకము (అనలా మ గలదై) జోమకోవ ల కశక్యం 
బైన పూర్యో కృతి, కతిపోషలత్స్షణయు కంబై యుండునది శ్రిదోషజరోహిణి యనం 
బడును,” "(ఇది త క్షుడు మున పాానుల హారింపం జేయును.) 
=తర్రి ర క్షజరోహి శీలతణము రిఆజా- 
స్ఫోకై శ్చితాపిత్తసమానలిం'గా సాథ్యాప్ర పదిష్టారుధి రాత్మ ఛాతు, 4109 
తా. బేెబ్బలవలన వ్యాప్తంటబై పి త్తరోహి ణీలత ఆయు కృంబైి. క 1 రక్షజ 
రోహిణి యని తెలియవలయును, ఇది సాధ్యము. 
అరి కంఠశాలూకలత ణము ర్రిఆ- 
కోలాస్థిమా శ్ర త; $కఫసంభవో యో గ్‌ గ్రంభిర్ష శే కంటకశూక భూత 
ఖరస్థిరళ్ళ స్రనిపాతసాభ్య _ స్పంకంరొశాలూక మితిబ్రువంతి, 409 
తొ, కంఠమున కఫమువలన తేసవిత్తులయొక్క_ వ్రగూణెముగల గ్రంధి జనించి 
ముండ్డు, జలభాకములు - వీనివాతె వేదనను గలుగ౧జేయుచు గరగరగ, కఠినముగనుండిన 
కంఠశాలూక మనంబడును, ఇది శ చ్రగౌధ్యంబు, 
రి అధిబీహ్వూలతీ ణము రిఆా- 
జివ్వ్యూగృరూపళ్ళ ్యయథుణ ఫాత్తు జిపశ్యోపరిష్టాదపిర_కృమి శాత్‌ , 
శ్రైయాసధిజివ్యా। ఖలురోగవష వి క వివర యేదాగత పాక మనమ. 410 
తా, రక్షయు క్షకఫముచే నాలుకకు మైన స జనించి నాలుక కొనవలెనుండిన అధి 
జిహ్వూక మునంబడును. ఇది పండిన నసాధ్యంబు. 
ఇతర నలయలత్షణము ధిఆా- 
బలాసవవాయతమున్నతం చ గృంథిం కరోత్యన్నగతిం నివార్య, 
తంసర్భడై వాపతివార్యనిళ్యం ఏివర్ణనీయం వలయం వదంతి, 41l 


ప్తిqిష్ట బసవ రాజీయీ . వకవీింశ వ ప్ర కరే 


ఈ కఫమువే పొడవుగ, నుబ్బుగ నుండ్యుగంథి జనించి దానివలన ఆన్నను 
లోన దిగక సర్వోవచారముల కనర్హం ఖై యుండిన వలయ మనియు, గ్రంథాంతరముః 
ఘటసర్ప్చ మనియు బెన్నంబడును. ఇది యసాధ్యము, 
_ఆఖం్రి బలొసలతణము రూ. 
గ శెతుశోథంకురుతః వ వవృర్దా న శేషాఒనిలౌ శ్యాసరుజోవపన్నం, 
మరి సృచ్చిదం దు స్టరమేనమావాం ? రలాససంజ్ఞ ంనిపుణావికారమ్‌.41' 
తా, (వ్రశోవించిన కఫషాతములు కంఠమునందు వాపును గలుగంజేయయుటవలః 
నుబ్బసము కంథమునొచ్చుచు మర్ష స్థానమును ఛేదింపుచుండిన బలాన మనంబడును 
ఇది యసాధ్యము. 
రి ఏక బృందలక ణము థఆా- 
వృత్తొ న్నత*ంతళ్ళ (యభథుస్సదావా స్పకండురోషాకమృదుర్చురుళ్చ, 
నామె కబ్బందఖురికీ రితోఒసా వ్యాధిర్చలాసక్షతజ పనూతః 411 
తా, కంఠమునందు కఫర_క్షములు ద్రకోవి వించుటవలన గుం డ్రముగ, ఉబ్బుగ 
ఒకింత దొహయు క్తముగ, దురదతోసాడినదిగ నుండు వాపు లోన గలిగి యొకింః 
వండి, ఒకింక మృదువుగ, జడముగ నుండిన వీకబ్బంద మనంబడును. 
డ్రి బృందలత్‌ ణము శ్రిత 
సమున్నృతేంవ్భృ జ్ర తృమముందదాహం త్రీ వ a బృందముదాహరంతి, 
తంచావి కి త్తక్షతజ ప్రకోపా ద్విదాిళ్సతో దం పవనాత్మకం తు. 414 


తా, కంఠమునం నం గుండ్రముగ, wae క్షముగ, జ్వరయు క్ష 
ముగ నుండు వాపు జనించిన బృంద EI ఇది వాత పిత్త రక్ష వకోవమువలన 


జనించి. పొడుచునటుల వేదనతో హడియుండును. ఇది బృందమునం దవస్థానిశేవను 
గలదిగ నుండుటం వేసీ వేబుగ నె నెన్నంజనదు. 


డ్రి శశమ్నీ లక ణము లిక 
విర ర్ఫనాకంఠనిరోధినీ యహ MS వశత పరో-హా 
అనేకరశ్చాణవారీ త్రి తి వోషాల్‌ జ్లేయాశీశమ్నీ తుళతస్ని కాపా. 415 
తా, కంఠమునందు గుండ్రముగ, పొడవుగ, కఠళినముగ నుండు వాపు జనించి 
కంఠము నడ్డగించుట్క వాష్తనందు మాంసపుమొలకలు త్మీవ్రముగ,  మిక్కు_టముగ 
జనించి పోట్లు దాహము, దురద మొదలగు వలువిధముశతై న పీడలతో గూడియుండుట, 
ముండ్లతో' వ్యా ప్పంబైన ఫిరంగివలెనుండుట - ఈలమ్‌ణముఖుగలది శతఘ్న్‌ యనంబడును, 


ఇది _ప్రాణముల సారింపం చేయును, 


శ్రే 
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అర్ర సలాయులతణము శిఆూ- 
గ గ్రంథ య త్ర సీ ఎర్‌ ఒల్పరుగ్యఃక ఫర_కృమరూ_స్త సి 
సొలక్ష్య కేస క మివాశనం చ సళస్త ప్రునాధ్యుస్తుగలాయుసంజ్ఞ 8 9 416 


తా, కంఠములో _ కఫరక్తసంబంధమువలన  నుసిరిక కాయవిత్తువంటి గ్రంథి 


జనించి కఠినంబై మందవేదనగలదై యన్నము మ్రింగిన థారాళముగ దిగకుండునటులం 
చేసిన గిలాయు వనంబడును. ఇది శ స్త్ర సాధ్యము. 
అథి గళవిద (దృధిలక్షీణము de 
సర్వంగళంవార్టిహ్యసముత్జి తోయ న్నోథోరుజస్పంతిచయ త్ర సర్వాః, 
సపర్వదోహాగళవిద్ర దధిస్తు తనై స్థివతుల్యఃఖలు సర్వజస్య. 417 
తా, , తి దోషసంబంధమువలన వాపు కంఠమునం దంశటు జనించి పలువిధ వేద 
నలతోగూడి విద దృధిని వూరో్వక్త క్త | పోషలతీణయు క్ష కం టై యుండిన గళవిద ద్రధి 
యనంబడును, 
అధి గ?" ఘలవతణము రితూ 
నోధోమపోనన్న జలావరో ధీ తీ వ వృజ్వరొ వాయుగ తేద్నహంతా, 
క ఫేనజూతొరుధిరాన్విలేన గ శేగలోఘఃబరికీ ర్య తేఒసా, 418 
"తా, ర క్షయు క్షకఫముచే కంఠమున చ్రబల్యమైన వాపు జనించి యన్నో దక 
ముల లోన౦గ్టోలుట కశళ్యం బై తీవ్రజ్వరయు క్తర్యచె వాతసంచారరహి తం బ్లై యుండిన 
గళ్‌ భు మనంబడును, స 
గ్ర య. ధియా 
యస్తామ్యుమానళ్ళ్‌ (నేత్సివ, స_క్షం భిన్నస్వర ళ్ళుష్క విముక్త కకంఠః, 
కథఫోవది గ్రహ్యనిలాయ నెపం 'శైమస్బరోళ EA ససవాత్స సరఘ్నః, 419 
తొ కే వొతీమార్షములు శఫముచే నడ్జగింవంబడు చుండ పలుమారు 
"నేత్రములకు జీకట్టు గమ మేల్రవ్రుడు శార్వనమును షత. స్వరము భేదించుట్ట 


గొం తెండుట, ఉమినీ బాగు“ మ్రి ంగుట కశక్యంబగుట - ఈలవ ఇములు గలది స్పర్ను 
నంబడును, ఇది వాతజన్యంబు 


_ఆుర్రి మాంసతొనకలవ ణము ఫఖ్రూా- 
వ, తాసవాన్యళ్ళ గాయథుస్పుకల్లో గళో ఒవరోధంకురు తే క, క, మేణ, 
సమాంసతానేశి బభంర్తి ర్పిసంజ్ఞూం ప్రాణప్రణుత్పర్యకృతోవకారః. 420 
తా, కంఠమునందు వపు క (క్కృనుముగ కంఠమున వ్యాపించి యడ్డగించి 


కడుంకష్టమును]గలుగం చేయు చు 'ప్రాాముల న మాంస తానక 
ఖఅడునుం ఇది శ్రీదోమజినితంబు, 


000 బశవరాంజీ యీ = వీకవింశ' 


పృకరశో 


అగ్రి విదారీలమ్‌ణము ర్రిత్రూ- 
సదాహత్‌ *“దంశ్యాయథుంసుతీ వ్ర ముతర్ష శేవూతివి శీర్ణమాంసం, 
వి 
అత 


_లేనవిద్యాద్యవ నేవి దారీం పారే ఇవి శేషాత్సతురూనశే లే, ' 421 
0 న 
తా, కంఠనున పీత ప్రని 'పముచే త్రీవముగ వాపు జనించి చాహము, పోట్లు 
అ-పునోనీ 


తోడలహాడి దుర్హంధయు క్తమై మాంసము వీడుచుండిన విదారి యనంబడును. 
ఇది వరుండెడి పార్ళ ఇమునంచే విశేషముగ జనించును, 
“త్రిత్రి సర్వ సరల శ్‌ ఆములు ర్రిఆా- 
స్ఫోకైస్సతో ఛై ర్వవనంసమంతా ద్యస్యాచితంసర్వసరస్పవాళాత్‌ , 
తా, వాతసంబంధమువలన నోటియందంకట బొబ్బ లంగ లిగి నూదులతో బొడుచు 
నటుల పోట్టు గలిగియుండిన సర్వసర, మని (అనంగా ముఖపాక మన్ని "తెలియవలయును, 
-*వు0్రె పై త్తీక సర్వసరలమీణాము ఈ ‘ 
ర్మేస్పదాోాఃవిటకై స్పవీతై ర్యస్యాచితంచావిసవిత్తకోపాత్‌ , 422 
తా. పిత్త ప్రకోపమువలన ముఖమునంచెట్లగ, పచ్చగ నుండు కురుపులు జనించి 
మంటతోడం గూడియుండిన మై త్తికసర్వసర మని "తెలియవలయును. 
“విరి కఫజసర్వసరల క్ష ణము ఆ 
అవద _స్తిశండుయుతై స్పవ్తై ర్భస్యాచితం చావిసవై క ఫేన, 428 
తా, కఫ ప్రకోసముచే కు దురద గలిగి చర్మముతో నమానవర ము 
గల బొబ్బలు నోటిలో వ్యాపించిన కఫసర్వసర మని తెలియవలయును, 
-ఆఅ౦ అసాధ్యముఖరోగలత ణము 0ఆా 


= రాణీ 
ఓక్టప్రకో వే వర్చస్సు ర్థాంసర క్ష ప్రకోవజాః, 


దంతమూ లేసు వర్ణా తు త్రీ లింగగతిహాషిరా, 424 
దం తేషు చ నసిధ్యంతి శా్యావదశలనభ ౦జనాః, 

జిహ్వోత లే ప్యలాసళ్చ తాల స్యెన్యర్చుదం తథా. 425 
స్వరఘా్న్న వల యో బృందో బలాసశ్స విదారికాః, 

గలౌఘో మాంసతానశ్చ శతఘ్నీ రోహిణీగ శే, 426 


అసాథ్యాః కీ ర్తితాహే'తే రోగా నవద శై వత్తు, 
తేషు వావి క్రియాం వై ద్యః ప్ర త్యాఖ్యాయ సమాచరేత్‌, 427 
తా, ఓష్థరోగములలో మాంసజ్క రక్ష, తీ దోవజము లన 3 రోగంబులును, 
దంశమూలగకరిోగములలే సన్ని పౌకము, నాడీసౌషిరయు అన _౨ రోగంబులును; 
దం కరోగములలో శ్యావ్యు దాళన్క భంజనము లన 3 రోగంబులునుు ఉహ్వూకరోగము 
భభో అలస మను నొకరోగంబును  శాలుగతరోగములలగ అర్బుద మను నొకరోగం 
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ఫు కంఠగతరోగములలో న్వరఫఘ్న్హ, వలయ, బృంద, బలాస, విదారిక్క గళ ్ఫు, 
ంసతానక్క శతఘ్ని, రోహిణి యను ౯ రోగంబులును ఈభెప్పిన ౧౯ రోగంబు 
"ధ్యంబులు. అట్టగుటంచేసీ వానియందు జికిక్సం చేయునపుడు కుదురుట్క దుర్గ భంబని 
ఎ యాపధముశు వైద్యుం డొసంగవలయును, 
వస్తు ప్రై "తె లాదిలేవనము dd 
తైలం ఘృతం సర్టరసం ససిక్టం రాగ్నాగుడంనై ంధవగారికం చ, 
జ జ అధ్య అల వ 
పసకాషసమాంశందశనచ్చదానాం తచ్భేదహంతా వ్రణరోపణం చ, 428 
తాం నూనె నెయ్యి, గుగ్చిలము, "మైనము సన్న రాస్నము, బెల్లము సైంధవ 
ఇము, కావిరాయి - వీనిని సమభాగములుగ నేశముబేసి “తెలము గాచి పెదవులపై 
నముచేసిన "పెదవిపగుళ్ళు మాని (వణమునందు మాంసము నిండును, 
అగి రాళొదిలేవనము థిఆా 
రాళంమధూచ్చిష్టగుజేనవక్వం త్రై లం ఘృతంవావినిహంతిలేసాత్‌, 
త కోద బర Yn అధ అష ఆర మమి వష | 
సకొదపారుష్యురుజో ధరస్యపూయా స సస్రావమపి ప హణ్యాత్‌. 


(WU 
తౌ గుషిలము, “సునము, జెలము - వీనిల* నూసెగాన్తి సయ్య్ముగాని కలిపి 
౧ యా స్ట య గె 
చి పెదవులపై లేవనము'"చీసిన చర వడు గరగరలాడుటు, ఎవేట్టు ఏిము రక్తము 
పట - వీనిని సారంచం చేయును, 
9 2 గారీ rd 
ఫ్రూ(ి పిత్తోప్పర గచికిళ్స రా 
"వధం నీరాణాం నమనం విరేకం తికృస్యపానం రసభోజనం చ, 
తపి ఇ 
ఆ ప దేవాః పరిపేచనం చ వితోపపస్నహేష(ధ రెషుకురాషతె . 480 
త్ఫీ ౩వ, దెవోః రాగదుం రుత ES షభ య్య రాస్ట్రత్‌ . 4 


తె. పిత్తవికారముగల పెదవిరోగములయందు సిరాకేధనన్కు వపమనము, పిరే 
మ్కు కటురస పానము, రసయు క్షభోజనము,  శీతకరలేవనము, పిత్తహారౌషధకషూ 
నుంలయొక్క_ వరిషేకయు మొదలగు నుపచారములను చేయవలయును, 
-ఆం స ర్వ్వొవ్చరోనసామాన్యచికిళ్స థజా- 
న న ౧వ 4 ఖే టన కావ నన 
ఓష్టురి గ స లలు దృ హో దోవ ముపాచేత్‌ /్‌ 


తేషు వ్రణత్వం యాలేషు వ్రకావ త్పముపాచ రేత్‌ , 48] 
తా, సమస్తమైన పెదవిరోగములయందు 1 దోఘోనుగుణ్యమైన  చికిళ్ళలను లేక 


ఇంబై యుండిన వొ చికిత్సలను "చేయవలయును, 
అరి కీ తొదరోగచికిక్స థఆా- 
శీతాదేహృతర_ కేతు తోయం నాగరసక్షవె క 
వలా మా 
నిక్వాథ్య త్రీఫలావావ్‌ కుర్యా ద్దండూప.థారణమ్‌. 482 
ఛా, శీతాథ మనుదంతరోగమున మునువటివలెనే రక్తమును దీసి ఖొంఠి, "ెల్టా 
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వాలు - అనువాని కషాయముతోగాని, త్రి ఫలకషాయముతో గాని ేగండూవము సేయ 
వలయును, ' 
=-జత్రర్రీ కాసీసాదిచూర్థ్యము గిజా 

శానీన లోధ, కూ మన శిలా స్మ, స వి యంగు తేజోవళ్ళి, 

వపూం మూ 0 వుధుయు కీతాదే ప వూతిమాంసవహారమీ. 438 

చలం ఘృతం వా వాతస్నుం నీత్రాదే సంప పృశస్య తే, 

తా. అన్న భేది లాద్దుగ, పిప్పలి, మణిళిల, (్రేంకణము, వెక్కు_డు, లేక వతు 

తురుతీంగ అనువానిచొర్జ్మ క + "నేని నలిపి లేవనముచేసినను, లేక వాఠహర్శఖైలమును 
గాన్కి లేక నుశమునుగాని లేవనముచేనినను దుర్చంభము గలిగి శిథిల మై యుండు 


y 


మాంనము వారించును, 
ఆర్టీ దంతపువ్వుటచికిల్స dm 
దంతవుష్పుటకేకార్యం తరుణే ర్నృక్షృమోతుణమ్‌. 484 
సపంచలవణతార సతి దః సృతిసారణం, 
. దంఠపువ్వుటరోగ కరుణావస్థయందు రక్తము దీసి వంచలవణముల 
"పేజిలో గలివీ మెల్లగ రుద్దవలయును, 
అడ దంక వేస్ట్ర చికిళ్ళ de 


లోధం పతేంగం మధుకం లా Se ర రృభుస్ఫ్రః ల 136 


గండూపే. శరిణో యోజ్యా న్నతో ద్రఘృతేశర్క. రక్కి 
తా. లొద్దుగ, రనకర్నూరము, అతిమభురము, లక్క... - వీనిని చూర్షముచేసి 
గ్గ స గ లిపగాని, లేక ఏన రన్ఫశు ముల చార్య ముఠలి + "లస, న్యు కం చచార గలిపి 
గాని గండూవము చేయిం చిన దంళ" పెష్టరోగను పశ 
ఆత్ర చేరకాదిచూర్ణ ము 0ఆా- 

జరణ లవణ పథ్య్యా ఛాల్మలిక క 

మనుషిన మనుఘ్ఫష్థ్రం ద౦ంతమూ లేషు భూర్ష్మ 0, 

వ ణదరణరుగ స సృన్రావచాంచల 

వ్ర ఫన్‌ ఛా 

నవనయతి వివస్యో కాలా స 486 


తా, జీలకజ్ట, ఉప్పు, కరక్కాయ, బూరుగముండ్డు వీనిని నమభాగములుగ 
చూర్భ్యమునేసీ దానితో (ప్రతిదినము. దంఠములను తోమిన a కూటం. డంధకారమును 











] గందడూష మన (ద్రృవవదార్థములను భరించి యుమి పే యుటయ, 


q 
జ టరవృతము లన మజ్జి, డి, షు అంభాళము, కలుజువ్వి అనునవి, 
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వం జేయుభంగి” దంత్యవ్రణము, దంశపువగుట్ణు పోట్లు, రక్తస్రావము, దంకేచల 
వాపు - వీనిని శ్రీన)ముగ వారింపం చేయును. 
=ఇప్రైర్రి కణాది చూర్థము ఈ 

ఫ్‌ కా సింధూళ్ఞ జరణం 'మార్లం తూర్ణం వ్యపోహతి 
సుర్ష ణా ద్దంతచాఎచల్యం వ్యథా శ్లోశా స Cs 487 

తా. పిప్పలి నై ౦ధవలవణమ్ము జీలకల్ణి- పీనిని చూర్ణ ముచేసి దంశముల రుద్దిన 
ములు కదలుట్క పోటు, వొపు, ర కృస్రావము ఫ్రీగ )ముగ కు 

ఇర ఓ రసు రఫ్‌ నాలక రిఆ- 

ఫ్ర ముస్తాభయా వ్యాప ష విడంగారిష్టవల్లవై టై, 
గోము త్రేవీ TO రుట్‌కాం ఛాయాకుపాం జ స్క కల్చ యత్‌, 489 


vy 


తర చలదంతాతురో నరః, 
నాతఃురతకం కించి చ్చలదంత స్య ఇభేషజమ్‌. 439 

తా. తుంగము స్టేలు, కరక్కాయ, ల వాయువిడంగ ములు, 
ంపో_పీనిని గోమూ శ్‌ ముతో నూరి యుంటలు చీనీ నీడ చెండింది రాతు లయందు. 
యం దునిచికొని కంటం దంతములు గట్టియగును. దంశచలనమునందు దీనికంటే 
మయిన యాషథం 'బెద్దియునులేదు. 

అరి సౌషిరచికి ళ్ళ లహ 

SR పష లెద్దుతర న్య కతు త్రో భ ముస్తా రసాంజనై ర్ట 
సమద శ్ర శృేష్ణతే చేపో గండూ మే, తఈ&ంణో హితః. 44.0 

తా, ర మనురోగమున ర క్షముదీసి లాద్దుగ, తుంగము స్టైలు రసాంజనము 
వాని చూర్ణమును కేశలా* గలిపి శేవనము చేయుటయు, శేకతీరర్భతకమాయముతో 
కవూష భారణమును చేయిం చుటయు హి తకరంబులు, 

అరి పంచలవణాది చూర్జ్మ 'లేషము లి 

కాకోదుంబరి కాస శై త్రై రణం స స్రావయే ద్చిషక్‌ , 


లవక్రో శ ద్ర క నన్నీ సవన క వ్ర తిసారయీత్‌ , 411] 
శా బ్రవ్యమేషియాప్‌లతో (వృణమును వద్ది” రక్తమును po పంచ 
లము లం త్రీకటుకములు అనువాని చూర్ణ కల. రేణిను గలిపి 3 మెల్ఫ౫ దంతముల 


ందు రుద్ద వలయును. 
పురి "వే టై దర్భ చికిళ్స d= 
గె క స్రేజోత్భక్య వె అం దంతేమూాలాని శో ధయేత్‌ , 
న. 


"= నకు జు జూ ౧ నర్‌ ఇఒ దీ నకం శీ లో 
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తా. 'వైదగ్భ మను దంకమూలరోగమును శ స్తముతో జీల్చి ర కృస్రావము 'జేయిం 
చుటయేగాక షూరలేవనమును సమ స్తమెన శీతకరలేవనములను జేయవలయిను. 
ఉద్ధృ త్యా ధికదంతం తు తతోవై సముపాచనేశ్‌ , 
కృమిదంతకవచ్చాత్ర, న. కారో విజానతా., 448 
తా. అధికముగ నుండు దంతమును దీసీవేసీ కృమిదంతచికిత్సలం జేయవలయును, 
౨9 అధిమాంసకచికిక్స ధ్రిఆా- 
ఛిత్వాధిమాంసం సతి ్రై, oe రుపాచరేత్‌ , 


వచా తేబోవతీ పాశా నర్గ్హకాయావశూక జై 8. 4:44 
2D me) ఇ న్‌. న్‌ 

షొ ద్రం ద్వితీయం నవ్చల్యా క్‌బ మా, రత 

వటోల నింబ త్రీఫలా క యాయళ్సాత్ర థావనః. 445 


తా. అధిమాంస మను దంకేమూలరోగమును భేదించి దానికై వన, వెక్కుడు 
తీ అగరుశొంఠ్కి లేక చిరుబొడ్డి సర్టమోరము  యనహెరము అను నానికల్క_ 
ముణా*ః లేశ గలిషిగాని లేక పిస్పరిచూర్జ ముఖా“ కేశి గలిపి నోటియందు ధరింప 
వలయును, నుణీయు చేతిపొట్ల 'వేవు | త్రి ఫలములు అనువానిక షాయముతోడ అనిమాంస 
మును గడుగవలయును. 
అగ్ర దంతన్ని ద ధిసొమూన్య చికిళ్ళ d= 


విద్రధ్యు క్షం చ వ గదా ద్దంకవిద్ర ఛౌ, 
కస్త్రకర నర_స్తత్ర, రుళ లో నైవ శారయీత్‌ , 446 


తా, దంళవ్మిద ధీయందు సామాన్య వి ద ధియొక్క_ సర్వ చికిళ్సలం జేయవలయు 
చేగాని శ సకర ను శేయంజనదు. 
eee oe 
న్ర్నహికోత్ర హీతొ ధూమో నస్యం నైషహీక మేవ చ, 
రసారసయవాగ్వళ్ళ వ మరం సాం తానికం స్ఫుతమ్‌. i 44:7 
ట్‌ మాచీ 5 అ! “ay ౧ 
శరొవ న్నీ నిత కావ్‌ రాయనా సృనిలాపహు, 
దంఠవార్షరోగమున స్నేవాయు _కృధూమము _ నస్యము, స్నేహయు క్షమధు 
రాదిరననులు మాంసరసమ్బ్కు యవాగ్య పాలు, సాం తానికఘ్ళతము, శిరోవ న్లీవాత 
నాళ కర చికిళ్సలు-వీనిని కృమముగ చేయవలయును, ఎ 
=ఇ్రై(ఢ్రి కృమిదంశ'చికిళ్ళ లిఈ- 
నీలీ వాయసజంభూ కటుతుంధీ మరాలమేశై కమ్‌. 448 
సందూ ్య దళ నవిధృతం దళ నకృమిపాతనం చావు 
తౌ సల్కి 'వెలునసంధి, చేద సారంపీని వేళ్ళను ప, త్యేకముగ చూర్తము చేసి 
దంళమ్వాలయం దుని ? న (క్రీములు నళించును, న ష్ట 
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తిరి సారెకు వ్ర ధారణము Yea 
9 జంక ర దు అద . 
విష్టార్గచ శారిబావర్ణం ద్భయం దం తేషు ఛారయీత్‌ , 419 
పతంతి దంతశీటాళ్చ చాంచల్యం హారతి మ.ణాత్‌ , 
తా, తెల్లసుగంథిపొలాళులను నూరి యుంట చేసి భండ్దయం దదిమి యునిచికొనిన 
(క్రినులు కీఘ్రముగ నూడివడి దంతములు గట్టియగును, 
ఇర కానీసాదిగుటికలు థా 


కాసీసం హీంగు సౌం -ట్ర'! దేవదారు సమంజలైె ౩, 450 
గుటికాం ఛారయే ద్పంతే కృమికూలహారాం పరాక్‌ 
తొ, అన్న భేది ఇంగువ, తొవరిమన్ను, చెవదారు-వీనిని సమభాగములుగ నుదక 
ముతో నూరి మా ల్‌ లంచేసి దంతములె చ నునిదిన శ్రీమిదంతేశరాల వారించును, 
= శర్క_రాచికిళ్చ $ఆా- 
అచ్చిందం దంతమూలాని శరా ముద్ద ష్టం క్‌. 451 
et: రృధుయం _స్పదస్తాంప్ర, తీసార యత్‌ : 
* దంతమూలములయుందు నొప్పి గలుగకుంతునటుల వాని ంసెనుం.శు శర్క.ర 
కా గీచితీసి కిదవ లక్క. చూార్భమును కేణాలో గలిపి మెల్లగ రుద్దవలయును, 
అగ్రి క పొలి కాచికిత్ళ dE 
దంతహర్ష కియాం చాత కురా న్ని రవ శెపతః. 
కపాలీకా వ క్చచ్చితమా తే తతా, వే క్రావ్యేషా క కి యాపహాతా, ఇ 


త తు. క పాలిక మను దంతరోగమునందు దంఠవార్ష ము 
నచ చెప్పంబడిన సర్వ చికిళ్ళలం జేయవలయును, 
శ నాజీ సృణచికిళ్ళ థా 
ఛిత్యా మాంసాని శ న్రైణ భవేయుః వరితో యది, 458 
డద ద్ధృతస్థ చ చద "బాచ్చాపి మూ రేణ జ్యల నేన ర్మ 
సొడీ వ్రణమునందు చుట్టు మాంసంబుండిన శ, స్త ద్ర్రముతో భేదించి తారముతో 
“గాని, అగ్నితో గాని కాల్చవలయును, 
అర్ర దంతరోగ సామాన్య చికిళ్స Oa 
దంతరోగషం సర్వేషు శస్తో వాతహరో విధిః, 454 
టో జసు జ = 
పక్వం ల్లైలం కవోసష్టం చ శం కబలథార కౌ, 
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శా, సర్వ దంళరోగములయందును వాతనాశక రచికిళ్ళలం జేయుటరమీ గాక వాత 
నాగ ద mr కముగ నూనెను గాచి నుఖో ప్టముగ నోటిలో ధరించుట (వ్ర వ్‌ _స్తంబు, 
కర్రీ లాకాది తెలము ఫీశా 


తెలం లామారసం శీరం పృ భక్సస్థమితం వచేత్‌ , 495 
ద్రవ్య నలమితై రేలైః స్‌ ర్పావి చతుర్లుణై ః, 

లర కట్టల మంజిష్టా పద్ద “కీసర పద్య EE 45 
చంజసోత్పల యష్ట్యాచై హస స్తకెలం వదనే ధృతం, 

చాలనం దంతచాలం చ దంతమో:యషం క పాని కామ్‌, 47 
న్టీతాదం వ్రాతివ క్తి కం భా. ప్యరుచిం విరసాన్యతాం, 

హన్యాదాళు నదానేతా న్కు.రార్టి ద్దంతానవి స్టిరాన్‌ 458 


లాఠుూ-దిక మిదం తైలం దంతరో శేషు పూజితం, 
చొ నూనె, లక్క_రసము, పాలం పీనిని, వినును కొకొ_క వ్ర స్థముచొావ్వన 
హించి అందు లొద్దుగ, గుమృడు "లేక, మంజిస్థ్ర దామరయగరులు చందనము, నల్ల 


స్థ స్‌ 


వగడ్డ, ఆ తిమధురము అనువానియొక్క కష్రాయమును నూ౯నెకో 'నాలుగింకలు గలిపి 
లొద్దుగ మొ మొదలగు దృవ్యములయొక కల్కు_మును దినును కొక్క కవలము చొప్చున 


0 
గలిపి చిక్కగ (కే "తెలను గాచి నోటియం దునిచికొనిన పాలనము, వ. కవలుటు అకాల 


నున దంళము య. య. న తొదము, న. త్రము అరుచి నోటి విత 


అ ములయందు కడు (శే ప్యంబు, 
అగ్రి Ese అరి మేదాదితైలము రా 


ఆరి మేదత్వచం ముత్తాం వచే చృతవలోన్ని ని తామ్‌, 459 
జలద్రోణె ణన తత్కా్యాథం గృహ్లీయా తాన శేషితం, 

గ ' లహ్యన్ఞ 'ఢకం దతాగ్ధ కలై్మః కర్ష మలై ౩ వచేత్‌ , 160 
అరి మేదలవం గాభ్యాం గైరి కొగరుపద శ 

మంజూ లోధ్ర మధునే. గామా న్యగ్రోధ ము_స్తనె 8 461 
త్వగ్దాతీఫల కర్పూర కంకోల ఖదిరె స్తథా, 

పతంగ ఛాతకీపుస్ప సూ కేలా నాగశేసై కి 462 
కట్ఫ లెన చ సంసిద్ధం (తే me ముఖరుజం జయేక్‌, 

వ్రదుష్ట్రమాంసం చలితం భీర్ల దంతం చ సఫపావరమ్‌, 163 


(రం దంతహర్షం చ విద ఢిం కృమిదంతకం, 


భగందరరోగనిదానలత ణచిక త్సాదయః 907 


బో అడు జ 
దంతస్ఫుటన దార్చంధ్యం జిహ్వా తాల్యోష్టజాం రుజమ్‌, 464 
తా, ౧౦౦ పలములు నల తుమటను దంచి దోణప మాణ ముదకములో వెచి 
అ కరు \) WU య 
కహాయముగాచి చదుగ్గాంశము దించికొని వడియగట్టి అందు నువ్వులనూనె 4 ఆఢకము, 
నల్ల తుమపట్ల, లవంగములు, కావిరాయి కృష్ణాగరు, వద్మకాన్థము, మంజిష్టి, లొద్దుగ, 
అతిమధురము, లక్క_, మటియూడకొనలు, తుంగము _స్తెల్కు లవంగవట్ర్ర జాజికాయ, 
కర్పూరము, తక్క్కోలపుట్టు, కాచు, నీజీప్ప, ఆశెపువ్వు, సన్నయేలకులు నాగశేనర 
ములు, గుముడు లేకు అను వానికల్క_-ములు దినును కొక్కొ-క కర్షము-చొవ్వునగలిపి చిక్క_గ 
కాచి నోటిలో ధరించిన దంతములయందని కుళ్ళినమాంసము, దంఠముల్ను కదలుట, 
దంశములు విరుగుట్క సౌషిరము, శీతాదను, దంతహ రము దంఠషద్రధ్సి | కృిమిదంతము, 
దంతపువగుళ్ళు, చౌ'ర్లంధ్భము, నాలుక, లోడొడ్క సెదవి-పీనియందలి రోగములన్నియు 
వారించును, 
కువ్యం దారి లోథధ్ర, మబ్ద శ పాఠాతికా తేజనీవీతి 
చూర్ల ంశో స్టంఘరే ర కేతద్ద (జానాం రక్షసా BRE Pe 
తాం చెంగల్వకోమ్లు, చ్రూనిపసప్పు లొద్దుగ, mae స్తేల్ము మంజిస్టి, అగరు 
శొంఠి లేక చిరుబొద్ది, కటుకరోహిణి, బాగ, వనపు అనువానిచూర్షముతో దంతములు 
థోమిన ర కసావము, దురద పోట్లు హారించును. 
అలాని WD య 
oy FO yy 
కరర (an) తనృత్రాదిద రము Oe&ఈe 
జాతీష తృ పునర్న నా గజకణా కోరంట కోహం వా 
శుంఠీ దీన్య హరీతకీ తిల సమం శ్లశ్లం భృశం చూర్ణ 'యేత్‌ , 
. రడ ర 
తచ్చూర్టం పటన ధృతం విజయతే దెొడ్దంధ్య దంతవ్య థాం 
ఇాంచలర్షతగ్శ మతివణ శ 5,_0౦డూ కమి వాళవదః,4 60 
స్ట ఫ్ర మతపు, నయథు రు క్క. లి రినదః406 
తొ, జూజికాయలు, గలిజేరు, గజపివ్పలి గోరింట, చెంగల్వకోష్టు, నస్క శొంఠి 
సీమము, కరక్కాయ, నువ్వులు అనువానిచార్థ మును సవుభాగ ములుగ గలిపి నోటీణాో 
య. ——— దంతళూల, స. కదిలుట్క దంత వ 


or వాప్ప్కు పీడ, 
_ఆథ్రి దంతరోగములయందు పథ్యము Ye 

ఫల్లానరివ్లూని నీతాంబు రూయాన్నం దంతధావనం, 

తథాపి కఠినం భత్యు దంతరోగ్న వివర్జయేత్‌ , 467 


తో, పుల్లనిఫలములు, శీతోదకము. ఆతా, దంతభావనము, కా. 
భక ఇముూవీసిని 'దంకరోని పర్టింపవలయును, 


ళీ 


908 బసవరాజీ యీ - వకవింశ ప కరే 


అ ఉపజిహ్వికాచికళ్ళ రిఆా 
ఉపజిహవ్వోం తు సంలిఖ్య శరణ ప్రతిసారయేత్‌ , 


శీరం విరేక క ధూ మె అ ముపాచ శక్‌. 468 


తా, ఉవజిహ్విక యందు లేఖన క్కి కి యంచేసి కూరలేవనము, మీ రపానను, విలేచ 


నము, గండూషము, ధూమపానము రయ నుతరింగవలయును. 
ఆగ్రి న్యహాదిచూర్లము థఆా- 
వోవు వారాభయా వహ్ని చూర్ల క్ల మేతత్స)ఘర్ష అం, 


ఉవజిహ్వూక శాంత్యర్థ మేభి స్పైలంచ పాచయేత్‌' 469 
గృవాధూ మారనా శేన కాశం సమధు వై ంభవం, 
పాణినామగ యేచ్చాస్య ముపజివోగ పృ వ శాంతయే. 470 


తా Er న తి కటుకములు యవకరయు కళాయి, 


చి మూలము ఆఅనువాొని మా ర్రముతో' హ్‌ రుద్దవలయు ను. మ:ఏయు షప్రన్యము 


లశ ఒతేలముగాది గండ ప కేయవలయును. వజయ బు కరు? జపమును టి,” గొకిప్పి 
ణ్‌ (ఫ్‌ 
owe Cy" 
క చీ అందు కేశా, సి న్రైంధః సలపణము Xe ట్‌ి లస E re) DQ _ ల a a as 
చేయవలయును, 


థి కంఠ శుండ్యాది చికిళ్స de 
eS భు సె కూ es తాలుపున్వు కే, 
వషవవ నిధిః కోర్యో సి శ్వ శస్త్ర స్త్రకరణి 47] 
తా. ' తుండిశేం, (భూనము, కూర్మము, మ అతొలుప్పున్వుటముం వీనియంకు 
శస్త్రకర్శను జేయునెడ | (క్రింద జెచ్చంబ డుచిక కిళ్ళల విశేషము 'జేయసల మును. 
వా సదా శాభుశోశే. విధి క్చానిలనాళ స్క 
తా, తొాలుకోషమునందు స్నేహములను, స్వేదన క్ర యులను బల నాశక రొచనకు సేవ 
నను జచేయపలయును, 
తాలుపాశేతు క _ర్హన్యం విధానం వీ త్తనాశనవు, 172 
ఈ," తాలుసొకమునందు పీ కం 'జేయవలయాం ము, 
అ గళ కుండిన ఛేదన విధి dae 
అంగుస్టాంగు భిసందం శే. నా! కృప గళశుండికాం, 
శదయే న్మండలా రణ జివోపరితు సంస్థితామ్‌. 473 
తొ. నాలుకు జనించియుండు చిరునాలుకను అంగుష్టూ గులతో ోటియి "చ్చి 
వ! 
శ స్రముతో భ్లదింపవలయును, 


| 


ఖభగందరరో గనిడదానలత. ణచికిత్చాదయ; 999 


_ఆథి శుండీశోదనానంశరోవణారము శిజు... 
పిస్పల్యతివిషో కుష వచా మరిచ నాగైదె్క 
అ ci 
మె ద్రయుౌ స్పలవణై _స్తతస్తాం ప్రృతిసారయేత్‌, $74 
స వ వేదం చినవదవ జ ఆతివన, చెంగ౫ల్యకోస్టు, వస్క మిరి 
యాలు శొంఠి అనువాని దూర్భ ములో కేశా ఉవ్వ గలిపి శే లితో రుద్దవలయును, 
=ప్రుర్రీ రోహి హిణీసామాన్య చికిత్స స 
రోపాణీనాం తు సాథ్యానాం హితం నోళితమోవణం, 
వమనం ధూమపానం చ గండూపో నస్యకర్య చ, 475 


తా. పంచరోహిణులలో సాధ్యంబగు చానియందు ర_క్ట్షముదీసీ వమునము ధూమ 
పానము, గండూపషధారణము, నన్యకర్ష్య అను నువవారముల లయను 


అగ్రి వాతజరోహి హిణీచికిక్స da 
ణ్‌ 
న. తే ర లవణ ః వృతిసారయేత్‌ , 
సుఖోనప్లా స్పషహగండూమూ స్థార యేచ్చావ్య భీళ్లు శః, 476 
తా. వాతజరోహిణియందు. ర_క్తముదీసి లవణముతో రుద్దవలయును, మణీయు 
సుఖోస్ట్యముగ స్నేహగండూషమును వలుమారు ధరింవవలయుంను 


ఇకిర్రి పీ _తృజరోహిణీచికిళ్స థా 


స్ట విన్రావ్య వి త్రసంభూతాం నీతా వ్‌ ద్ర మ్‌ ధ్ర యంగుఫికి 
ఘర్షయే తృబలో ద్రాతె పరూమైః కరి. తః 477 
తా, ఏ త్రబరోహిణి మందు ర కున. పంచదార, లేనె అనువానిలో ప్రేంకణ 


చార్భమ్బు గలిపి రుద్ది ద్రాత) ఖర్జూరవండు అనువానిక షూయమును నోటియందు ధరింవం 
శతు నతన, 
కారి ర క్రజరోహిణీచికిళ్స ని 
వి శ్రవర్భాధరు దె (దో రోహిణ్‌ం ర_క్షసంభ వాం, 

ఖుర్‌ క్రజరోహి జణ్‌యందు పి త్తరోహి ణీచికిత్సం చేయవలయును. 

ట్ర కంఠ శాలూక చికిళ్చ థఆా- 
కంఠతాలూకం సాభయే త్రుండికేరివత్‌ . 478 
యవాన్నం చ భుంజీత న్నీ ద్ధమల్పళః, ' ; 

తా. కంఠశాలూకమునందు రక్తమును కీ తుండికేరివలెనే చికిక్సింపవలయును. 

మణీయు దీనియం దొకింత ఘృతయు కమ.గ జేయంబడిన యవాన్నము నొకన్తూట 
భుజింపవల యును. 


oe 
910 బసవారాజీయే . వీకవింశ్‌ పృక్రర గచ 


6 కఫ ఫజరోహిణీ దికిళ్చ ఫా 


అ గారథూమకటునై 8 కఫజాం ప్రతిసార యేత్‌., 479 
శ్వేతా విడంగ దంతీషు టిం ప సనై ౦ధవం, 
నస్యకర్మ ణి దాతన్యుం ee చ కఫోచ సాయే. 480 


I ఫో హిణియందు కరుధూవము క రుద్దవల 
యును. తెల్లతులస్కీ వాయువిడంగములు, దంతివేరు అనువానితో -తెలముగాచి యందు 
సైంధవలవణమును గలిపి నస్యమును నోటియందు భారణమును జేయించవలయును, 

0 అధిజిహ్వూశ చికిళ్స der 
ఉపజిహ్వాకవచ్చావి సాధయే దధిజిహ్యకం, 
తా. అధిజివ్వాక రోగమునందు ఉవజిప్వూకరోగచి! తం చేయవలయును, 
క్రీ వికబ్బందచికిళ్ళ రతా 
ఏకబ్బందం తు నిస్రావ్య విధిం శోధథనమాచశేక్‌ , 181 
తా, నీకబ్బందమునందు రక్తస్రావము చేయించి పదవ శోధనవిధిని వేయుంవవల యు, 
అర్ర బృందచికిళ్చ లి 
వకబ్బందమివ ప్రాయో బృందం చ సముసాచశేత్‌, 
తా, బృందమునందు వీకబృంద చికిత్సం జేయవలయును. 
==క్రొద్రి గీలాయుచికిళ్ళ ee 
గిలాయుళ్చావి యోవ్యాధి _స్తంచ శ శ్చ్రేణ సాధ యేత్‌. 482 
తా, గిలాయుపునందు శ స చ్రచికిశ్సం న 
తరి గళనిద ద్రభిచికిళ్ళ రతా. 
సమర్మ స్థం తు సంపక(ం చేదయే ద్దళవిదధిం, 
స ర్యారహి కస్థలములయందు గలిగిన న ద ద్రథి | కండి ముండినబ"నిని ఇడం 


న! 


అ! 


కు. 
వక్ర సర్వసరసామాన్య చికి త్స de 
వాతాత్సర్వసరం యూ ర్గవతైః వ్రతిసార యేశ్‌ , 483 
లేలం వాతహరై స్పిద్దం పీతం క క బలనస్య యాః, 
విత్తాత్తశ సర్వసరే శుద్ధ కాయస్య దేహినః, dnt 
స్వః వి విత్తహరః కార్యో విధి ర రృధువ శీతల, 
వ్రతిసారణ గండూూవ ధూను సరశోధనాని చ, 485 


హాత్మ శే సర్వసరే క్ర వై మం కుర్యా తృ ఫావవాం, 


భగందరరో గనిదానలత ణచికిత్నాదయః 911 


ఈ, వాతజసర్వసర మనంగా ముఖపాకమునందు దాని నువ్వుతో రుద్ది వాతనాశ 
కరాషధయు క్తముగ సిద్ధము చేయంబడిన “తైలముతో గండూష, నస్యములం శేయవల 
యును. పిత్తజసర్వసరమున తొలుత విలేచనమునకొసంగి పిదవ పి_త్తహారమైన సర్వమధుర, 
శీతకరచికిళ్సలం చేయవలయును, కఫజసర్వసరమున * ప్రలిసారణ గండూప్క ధూమ 
పాన శోధనములను, సర్వకఫవా రచికిళృలను "చేయవలయును, 


ఇకెడ నళరోగచికిత్స ధియా 
కంఠరో ౫ వ్వసృజో న. EY ర్న స్యాదికర భిః, 486 
చికిత్సక శ్సికిత్నా తు కుళలో త్రీసమాచరేత్‌ , 


ఈ, గళరోగమునందు రక్తమును దీసి తీక్టకరాషథముల నొసంగి నస్యాదికర్తల 
చేయవలయును. “| 


్రబ([ మృద్వికాది చూర్ణ ము థిఆా- 


మృద్వికా కటుకా వో్యోష చార్వీత్వ క్రిసలా ఘునమ్‌. 487 
పాఠా రసాంజనం దూర్యా తేబో హోలి సుచూర్లితం, 
త్‌ ద్రయుక్తం విథాతవ్యం గళరోగా మహశొషభధమ్‌, 488 


శా, ద్రాతవండు, కటుకరోహిణి, (శ్రిశటుకములు, 'మ్రానిపసపు, లవంగపట్ట 
త్రీసలములు, తుంగము స్టైలు, అగరుశొంఠ్కి లేకచిరుబొద్ది, రసాంజనము, గరిక్క కెక్క_డ్చు 
తీగ అనువానిచూర్భముణా* "తేనె గలిపి గళమునందు లేవనము చేయవలయును, ఇది 
గొవ్చయావధము. | 
అరి యవకషారాదిగుటికలు ఏతా 
యవాగ్రజం తే జవతీంసపా రా రసాంజనం దారుని ళాంసకృ హ్లూం, 
లది 
మ ద్రేణకు ర్యాద్దుటి కాంముఖేన తాం ఛార యేత్సర్వగళామయేషు,” 
తా. యవకూరము, "వెళ్ళడు తీరా, అగరుశొంక్కి లేక చితుబొద్ది, రసాంజనము, 
మ్రాసివసపు, పిప్పలి, అనువాని మార్జ ముఖే చేశ గలిపి యుంటలంజేని నోటిలో నునిచి 
కొనిన సర్వకంఠరొ గములు వారించును. 
శ్రా ముఖపాక సామాన్య చికిళ్స ఆ 
ముఖపాకే సీరా వేధ శృికసశ్చ విరేచనం, 
అర స అష ౦ 
మధు మూత్ర, ఘృతే ENC] శ్లీకైశ్చ కబళ గృ హాః, 490 
శ కల్కు, అవలేవా, చూర్ణ భేదముల వే ఎప తిసారణము మూడువిధంబులు, కావున 
వానిని వే లికొనతొ గృహించి నాలుకయందు గాని లేక నోటియందంతటగాని లేవ 
నము చవేయుటయ వతిసారణ మనంబడును, 
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తా, సర్వముఖపాకములయందు సిరా వేధనను వేయించి 'ేస్కె గోమూ త్రము 
చెయ్యి, పాలు, శీశకరవ పదార్థములు అనువాని శోకబళమును ముఖమునందు rR 
వలయును, 
-ఇప్రుగ్రీ ముఖ పాక చికిత్స లిఈ= 
పంచవల్క_లజఃకాగథ స్రీఫలాసంభవోఒథవా, 
ముఖపాశే వయో కృవ్య స సత్‌" ద్రో ముఖథావ నే. 491 
తః re గాని, శ్రీ, ఫలకపషూాయములోగాని కేణి గరిక 
నోరును గడిగిన ముఖపొకము వారిం చును. 
=తర్రి తిలాదిగండూపషము రియా 


ఖీ 


తిలా నీలోత్సలం సర్పి శృర్క రా శీరమేవ చ 
సలోద్రో దగ్గవ క్ర త్తని గండూపో దాహానాథశనః. 49 


తా, న నల్లక లువగడ్డ, నెయ్యి, వంచచవార్శ పాలు, లోొద్దుగ చూార్హ ము వీనిని 
గండథూషము చేసిన ప జు శమీిం చును, 


గ 


=ప్రర్రి యప్రీమధ్యాద్నిత్తైలము థఫయా-- 
యస్టిమధు సలమెకం శ్రీ న్నీలోత్సలస్య ై్‌లస్యః 
ప్రస్థం కద్విగుణవయో విధినా వక్యంతు ననన. 498 
నిశివద నస్యస్రావం & తవయతి గాతస తస్య దోవనంఘాతం, 
వపుస్స క్ల త్యమవళ్‌ రం క్ర క్ష మశోటో డగ రం గోన జంతూనామ్‌ 49.1 


తా. అతిమధురము ౧ వలము, నలక లువగడ్డలు వెం వలములు నుంని ౧ 
'్రశ్థము పాలు ౨ | ప్రస్థములు-ఇటుల వీని శెల్ల చేకము చేసీ ఏ మందాన్నితో _తెలముగాచి 
రాత్రులయందు నస్యము చేయించిన ముఖస్రావము, శరీరమునకు లేపనము చేయించిన శరీర 
దోషము హరించి బంగారువంటి కాంతి నల. 

కత్రు(గ్రి హరి ధ్రాద్నిత్తలము dae 
హరిద్రా నింబవ తాణి మధుకం నీలముత్చలం, 
క లమెభి రి(పక్త శం ముఖపాకహారం వరమ్‌, 495 
తా. వసపు, వేపాకు అతిమధురము, నల్లకలువగ డ్డ అనువానికల్క_ములో _తైలము 
గలిపి కాచి నోటిలో ధరించిన ముఖ'పాశ ము ఫంచ, 
అగ్రి ఖదిరాదిగుటికలు రితి. 


ఖదిరస్య తులాం తోయ దోణే వక్తా ప్ర గషిలే 





లయలు తాలాగా! 


¥ oO nn 
కబళ్‌ నున కల్కాదుల న్‌ టినిండంబోనీకొని నమిలి యుమ్మి పేయుటయు, 
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జాతీకోే *ందువ్రూలో వ్ల చూతురాతమృగాండజై రి 493 
వృథక్క_ర్ష్న మితే వీ నై శ్లేశయిక్యా చణోవమాః, 
గుటీః కృత్యా | ము థార్యాా సా నిహుు త్యఖిలా౯ గదాన్‌, 497 
జిహార్వేష్టు దంత వదన గళ తాళు సముద్భవాకా, 
తా," నూరుపలముల నల్లతుమ్మపట్టయందిొక ద్రోణవ్రమాణ ముదకము పోసి 
యస్థ్రమారి శముగ కహోయము గాచి వడియ గట్టి జ కావత్రి, కర్పూరము మంచి 
వక్కలు, లవంగవ ట్ర, నీలకులు లవంగచ వత్తి నాగశే కేసరములు, “ఫన్తూరి-ఏీనిచూర్ణమును 
దినుసుకు కర్ష వ్రమాణముచొవ్వున గలిపి 'నెనగగింజలంత మాత్ర లుకేసి నోటిలో నునిచి 
కొని దానిరసమును మృీంగు చుండిన సర్వముఖరోగములు, జిహ్వూరోగములు పెదవిరోగ 
ములు వారించును. 
-ఆట్రి దంత వ్ర ఇఅలచ్‌ అము ధిఆా- 
దంత ప్ర ణం ప. క సృవతి సంతతమ్‌. 499 
ఏతద్దోహం సువిజ్ఞాయ తతః కర్మ సమాచశేత్‌ , (చరక్రే 
తా చెక్కిట ప్ర ) రము పుట్టి యెల్లపుడు' చీము గారుచుండిన' దంకే వృణ ముని 
తెలియవలయును. Se బాగుగ చెలీంగి చికిత్సింపవలయును, 
వ్ర వంధ్యాకర్కో_టకీ లేవనము ధథా- 


వంథార్టకరో్కో_టక్‌ మూలం నోమయేన సుసంళృతమ్‌, 499 
అరుదు గాన సంమి క్‌ మాతచే శోషయే తి రా 
మ రార్కదుగ్ధ సహితం నోమయే ద్దంధ లేపన బ౮0 


కపోలదంత వ, ణకం నాశ యె న్నాశ్ర స 
తా. గొడ్డుకాకరగడ్డను ఆవుపేడతో వండి బిళ్ళలుగ కోసి జిశ్లేడుపాలతో 3 
మారు భావన జేసి యెండనెండించి పిదపు' ఉవ్వు, జీశ్లేడుపాలు వీనితో భావనజేసి మరల 
నెండించి గంథము దీసి రెండుమాసములు 'లేవనముసే ము చుండిన చెక్కి_ట జనించిన దంత 
ప్రణము నిశ్చయముగ మానును, 
గోయురస్వరసం కై పార్శ్వ దంత వృ ణస్య చ, “౨ చ౦0] 
పూరితం శాంత యేత్యర్థ మిచ్యు క్ష క్షం మునిపుంగవె క, 


x 


(అన్య ళా స్తే) 
తా, దంతపార్మ్వ్యమున మ. నా్రక్కనుండువెవిల * భ్యళ్జేమరసమును 


వండిన దంత చవ ణము శమించును, (మణేయు పన్హ్రారురసమును చగొమ్ముపై కండుదినములం 


వట్టిం చి పిదప వేతి నీరవిత్తులగంధమునుగాని, చి క్కయమాలగంధమునుగాని లేపనము చేసిన 
కక 
తర 


క్‌ క 
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దంఠ్మవ్రృణాము మానుకు, మజీయు కలిమేశ్వరపు చెక్క_గంధమును భక్షణ సేయుచు 
దానిచే వ్రణమ్నువై లేపనము సేయు-చుండిన ౨ మాసములలో దంత్యవ్రణము మానును* 


నుం చప్పిడివంటకముగు ఆస్పెపెరుగును భుజిందవలయును. దంక్‌ అల ఇములయందు 


ie 


రసకర్పూరమును ౨ దూసములం 'సేనింపుదు ఛస్పిడివంటకమును భుజింపవలయ, ను. 


క, తుందిలపుచెక్క.. ననుములం బొందుగవచనంబు చెసి ప 
నుందుగను మాసిపోనును, దందడి నొవ్పించుచున్న దంత వ్రణముల్‌ , 
నీ గొద్దుకాకరణ ప్టులగడ్ల్డనూనేె, గూడపాకంబు వేనీయు. గోలవలయు 
సంశయం శు యిదీయ నిశ్చయము సుమ్హు, నరుల బాధించు దంత 
శాలు మాను. 
గీ, రమ్య మైనట్టి నాగసరంపుగడ్డ, వెన్న గూరిచి సేవింప వివిభదంత, వ్రణా 
నులన్నియు మాను భూవలయమందుం జిరతరంబుగం బఖ్యంబు న నే 
యుచున్న, 
రి దంతళ్మ వృణలకీ ణము రితా- 
వా తేన దంత చలనం రక్త స్తృవణ ముచ్యతే. 502 
శ్రీమిణా పూయ వీడా చ దంతరోగే తథా భవేత్‌ , (నీద్ధరసార్ల వే 
తా. వాతీదోషమువలన దంళములు కదలుచు రక్తము 
వలన దంతముల నొప్పి గలిగి చీముగారును. 
అథి కాళంగాదిచూర్ణము థిఆా- 
కాళింగ చించా విజయామూలం పుంఖ్యశ్వమారకమ్‌, 503 
చలదంతదృఢత్వస్య వ ప, త్యేకం దంతథావనాత్‌ స్ట (ము*ధవనిదా నే) 
తా. కొడిసెపాల్క చింతగింజలు, తక్కిాలిచేరు, తెల్ల'వెంపరి, గన్నేరు - వీనిలో 
చేనినేని నూ3 కుందు తో ముకోొనిన కదలుచుండుదంతములు గట్రివడును. 
జాతీ గోరంటప త్ర 6 వొ చర్వయే క్చాతవల్ణితః. 104 
ల్‌ ఇవాళ్చచలితాదరతా సలా కైర్ణంక థావనాత్‌, (ఆయుర్వే దే 


ఉట జస ఇ ర 
న్రవిం ఫుయుండును. ము 


శా. జావ, తి త్రీనిగాన్సి "లేశ న. అన (ప్రాతః కాలమున నమలనను, 

"తేక వానిపుడకలత్‌ దంఠధావనము జేసినను, (లేక ములునోరింట్క మామిడి, ఇచి ద్చిజిళ్లేడు 
cn 

వీనిపుడకలలో దేనితో చేసి దంశతధథావనముచేసినను కదలుచుండు దంతములు గట్టి 
వడును. మజియు విడెములో జీడిగింజల గలిపి విజెము సేయు-చుండిన కదలంచుండు హు 

ములు, దంత(వ్రణములు, చీముగారుట పారం ఇంగువను ఆన్చ 'వెన్నతోడ జ మాన 
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చ జర జయ అలం వస్‌ ఒవ్‌ 
ములం స దంకళూలలు, కృృమివంతములుు కదలుచురడుదధికములు, ర కడం 
కములం హరించును. ~ 
-ార్రి లాంగల్యాదియోగము ధిఆ. 
ఠి 
తోయేన లాంగలీమూలం విష్ట్వాంగు స్టే వ, లేవయేశ్‌ , వ్‌05 
దంతా న్ని ర్యాంతి నోచి త్తం కిట శా కొతుకావవాః, 
ar : 
తా, చెన్నచర్లగడ్డ నుదకముతో నూరి దంశములయందు వ్రేలితో రుద్దిన దంత 
ట్‌ 
రాలలం వారించి పురుగు లూడిపడును. (తెల్లకాచును, మైలుకుళ్లమును నూరి వండ వె 
ద్ర 
సాస్‌ నెగయందుగా చిన దంతములు గట్టివడుటయేగాక దంళశూలలును హరించును) 
రై జాతీషత్రాదిచూర్థ ము థిఆా- 
జాతీవ త పునర్న వా గజకణా గోరంట కుస్పం వచా 
చవ్యం శుంఠి హారీతకీ సమకృతం చూర్చం ముఖే ఛారయీత్‌ , 
వాతఘ్నుం క్రిమి దంతకూల కపజం సర్వామ యం నాళశయేత్‌ 
అ జ ఆం న ఆ 
దుర్గంఛాదిసమ_స్తదోపశవునం దంతళ్చ వజ్రాయతే, (మాధవకల్చే) 
శా. జాపత్రి, గలిజేరు, గజపిప్పరి, ములుగోరింట్క చెంగల్వకోస్టు, వస, చవ్యము, 
గంఠ్కి కరక్కాయలు - వీనిని నమభెగములుగ దంచి చూర్లము చేసి దంకములయందు 
వేచనము బేసిన దంతవాతము, క్రీములు దంతకూల, చీము, ర_క్షముగారుట్క దుర్తంథము, 
కంతములు గదలుట మొదలగు నుష్మదృవంబులన్నియు శమించి దంకముఖు వజ 


వ ల 
సల్యంబు లగును, 
అరి ముఖరోగమునందు పథ్యము ఇఆా- 
న్వేదో విరేకో వమనం గండూషః స తిసారణం, 
కబభో సృక్సు)తి ర్నస్య్థం ధూమ శ్శృస్తా గ్నికర్మణి, 507 
తృణ భాన్భం యవా ముద్రా కుళుక్ణా డాంగలోరసః, 
బవావు త్రీ కారవేల్లం పటోలం బాలమూలక మ్‌, 508 
కర్పూర వీరం తాంబూలం తపాంబుఖపరోద తం, 
స ధe 
కటు తికౌచ వరోఒయం మి తం స్యానుఖరోగిణామ్‌, 509 
౧ Wy fey 
(మూాధవనిడా నే) 


శా. చెమటదీయుట్క విరేచనమ్ము వనునమ్కు గండూషము (ప్ర తిసారణము, 
'బలధారణము, రక్ష మోవీణము, నస్థము, ధూమపాన ము, శ స్తశర్శ్మ, అగ్నికర్త్య, దూసరి 
)య్యము, 'లేక వెదురుబియ్యము, యవలు, పెసలు, ఉలవలు, జాంగలమాంనము, నేల 
ముసి రిక్త చల్లపిల్లినడ్డలు, కాకరకాయ, చేతిపొట్ల, లేశమల్ల ఎగ, పచ్చకర్నూరము, re 
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కమ్ము విడెము, నల్లతుమ్మకషాయము కారము, జేదుగలరసనులు - ఇవి ముఖరోగముe 
యందు వథ్యకరంఒులు. 
అట్టి ముఖరోగమునం దపథ్యము థఆా- 
దంతకాష్థం స్నాన నున్లుం మక్స్య మానూపమామిషం, 


దధి వీరం గుడం మాషం రూయాన్నం కఠినాసనమ్‌, ర్‌! ( 
అథోముఖేన శయనం గర్వ భిష్యందికారి చ, 
ముఖరో గోషు సర్వేషు దివానిద్రైం చ వర్గ యేత్‌ ల్‌] 


తొ, దంత కాష్ట్రము, స్నానము, పులును, మళ్ళ వనములు, అనూవజంతుమూంనసము, 
“పెరుగు పొలు, బెల్లము, డొద్దులు, రూకూన్నను, కఠినాననము, బోరగిల వదుండుకు, 
జడాన్నమ్ము షిండివంటకమా, పగటిని ద్ర - ఇవి ముఖరోగమునం దవ్యుకరంబు లగుటే 
వీనిని వర్టింంనలయును, 1 
-శఫ్రు్రి తుండి వృణలకణము జు 
శోభా వూయం చ వేదళ్చ శల్య పాతం భ వేద్యద్చి 
త సలి క ం వమ్‌, ఆ 
దేవ మునిఖి ప్రోక్తం తుండివ్రణమితి ధ్రవమ్‌. ( యు ్వేచే) 
తా, వాపు, నొప్పి గలిగి మును గార్పుచు లోన శల్యముచివికి యూడి శలనారు 
టయే తుండ్మివృణ మని తెలియవలయును, (దీనియందును, మటియు సర్వ వ్రణముల 
యందును రసజాబ్బ వేయవలయును, 
కస్త రసణాబ్బ త్‌ 
a Wa We ar ఎ 5 టో అం 
ఆకల్ల జే_లాసుర పుష్ప శుంకీ కృబ్ణా స్త్రీ ణిప్మూ_శో ప్పరసండిషనిహ్క_ం క 
జ రలవషతివి తిఫ సర్గ దివర్షిసం ౩ ప్‌ < . 
క శ్రీ వై os షు దివ్యస్య చత్యారి wera 
| క్‌ అత్య 1 ళో అల 
సం ర్షష్టిగాఢం ప్ర హరద్వ న ద్వినిష్కమాత్రంచ సు నఖాద్యం 
సవాయురోగం సహసానిహాంతి మర్మ స్థ్రతాకా గ్‌ ౦థియుతాం స్పా వ, 
ఉదుంబరం కాకణకంచ కష్టం క పాలకండూశ్ళ్చ తథా నివాంతి, 515 
తా. రసజుబ్బ ౨ విధంబులు, అందు అక్క_లకజ్ఞ, ఏలకులు లవంగములు, శాంఠి, 
పిప్పళ్టు, అనునవి దినునుకు మూడేసి నిష_ములు - శుద్ధి జేసిన పొదరసము, వెణుతురు 
విత్తులు ఇవి దినునుకు _౨ నిష్క్టయిలు - శ్రీ ఫలములు, బెల్లము, ఓమపుపొట్టు ఇవి దిను 
సుకు నాలు గేసీివలములు- ఇటుల వీనిని రిల: నునిచి కెండుర్లాములు శండురోకం 
ఢ్లతో బాగుగ దంచి ౨౨ నీస్కు.ములయెత్రురు "నేతియనుపానముతోడ భక్షింపవలయును. 
ఇటుల క్రి ౯ కవ, కారము జేసిన నోరుభట్టునుగావున సెయావ ధముతోడ వేశడు మంచి 
చేవచెక్క_గంధమును గలిపి శెండురోకండ్లతో నొకయూము బాగుగ మర్దించి ౧౮ యుంంట 
ఖంజేసి ౯ దినములు శేవుమావృ  చేపచెక్క_గంభములో పొదిగి ౨. నిష్మ_ములయెత్తును 
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తియనుసౌనముతోడ మ్రింగ వలయును, ఇదియ మొదటివిధమగు రసజబ్బ, మజీయం 
'వగంధములాో స మైద్యవ్యములను, ౧౦ చిన్నములయొత్తు శుద్ధి జేసి సిన గంధకమును, పావు 
'పుజెల్లమును ౫లికి రోటిలో నొకరురాము దంచి ౧౮ యుంటలుబేసి శేపుమాపు ను. 
సుంటలచొబ్వున ౯ దినములు అవునేతితోడ భకీంపవలయును. ఇదియ రెండవవిధమగు 
గజాబ్బ, ఈరందు రసజుబ్బల 'సీవించునపు డు విడెముసేయు చు 7ాలి'లేని తావ్రన నుండ 


పయును. ౧౦ యవదినమున నూరకుండి ౧౧-వ దినమున ఆవునేతిరో దలయింటికొని 
ప్పిడిపథ్యము 'సీయు-చుండిన వాతరోగ ములు, మర్ష స్రానములయిందు జనించిన ,౫ గ్రంథులు 


వృణముల్సు, ఉ ఉదుంబరకుస్ట్రవు, కాకణకుస్థువు, కహేలవన్దువు, వరద; Ne ఈ 

)ండ, డొెక్క_మండ్క = శురులేన వ్రణములు, ఫిరంగిరోగను.లు - ఇవియాన్ని యు మానును, 

క్కయుబ్బ 'వేసీనపిదవ 3 మాసములు పగ్యముగ నుండి పిదవ రసకర్వోరమును సేవించ 

అయును,) 

వరచ్చిత, మూలమూలము, మిరియంబును నూనె గూర్చి ములుగ వో 

కుం "సకశ్చగం గ్రొలినను భగం, దరమండలు మానుచుండు దంతగ 
దంబుల్‌, 

. మేదినిని జిత్త మూలను మేశపాల, వండి తద్ది రములు గోల 
కధ లపల.. వథముగ ఛాగదుగ్థాన్న పానములను, గొన్న జను 
ఉొళ్క్ళునుండలకుల మణంగు, , 

-=తిడ్రి నూతిపుంటిలతృణము ధ్రిఆా- 
పత్షుమ”భ్యే తు యజ్ఞాతం వూయస్రావే 'భవెద్యది, 
తన్నా మమునిభీః నూర గః క కూపవ్రణమితి స స్ఫృతిమ్‌, 516 
తా. కంటికొలికివద్ద వ్రణముజనించి సే చీము గారుచుండిన కూవ్యప్కణ మని 
బునులం వచించిది, 

స ముజీయుచు వ డా నీలిరసము_స్పలియు స్షడు పెగ రాగిముం 
తను గడుమర్షనంబుగ ముదంబునం జెనియు నూతిపుంటిమై 
దనరంగం బెట్టి కట్టియు నుతంబుగ మాతెడు చెక్క మేశపా 
అనయము గోల మూనును జనావళిలోచనజాూాలరోగము ల్‌, 

(ఈనూతిపుంటెయందు రం దినములు కట్టుగట్టవలయును) 
కర్రి దంతి, రాజ్య ప్ర ణలక్‌ణము d= 


మభ్య థరానరూవేణ జాతం ఛిదృశ రై రుక్ణతం, 
వూయశూలే స్త పవ ర్షేలే జంతిశా వ చొ ర నీ [౯ 


రేర్‌ బసవరాజీయ్‌ _ వీకనింళ వ్ర కరణే ' 


తచేవ వృష్టే. యజ్ఞాతం రాజ్యవణవింతి స్పృతం, . 
తొ వృణమధ్యభాగము మూకుడుయొక్క_ యాకారముగలైై శతచిద్కములు 
గల. చీమును గార్న్నుచు శూలతోడం గూడియుండిన జంతిక్నావ ఇ మనంబడును, ఇచే 


వీప్రలో జనించిన రాజ్మవృణ నునంబడును. 


సీ మహినొప్పు తాన్రుభస్యంబునుగరకకాయలనునినూరియునలందియొకటి 
సన్న పావలికూర సరవిగాం బాకంబు కేనీ కట్టిన బనిచేయు నొక 
యిల్లీ పాపూణ3బు నిలవైడి జాజిని దంత న ణంబుల దాంవ నొకటి 
దంతియాకును దెచ్చి ధన్యంబుగానూరి కట్టుగట్టినను బోకడ చునొకటి 
గీ, యరయ నీనాల్టువిధములయాపషభముల, వైర మనివించు జంతిక వ్రణ 
ము కెల్ల జగతి నిందుకుం బృతిఇెవ్చసాటిలేదు నరులశెల్లను మాను 
నిర్ణయముగాను, 
భే రి నష యుక వ ణలక్షణము రిఆా- 
దెహేగంథిస్తు సంజూతః వూయం స్పవతి నిత్యశః, ర్ర్‌1ర 
తబేవ మునిభిః ప్లూర్వైః స్నాయుకవ్ర ణముచ్య తే, 
తో, శరీరమున కణతినలె జనించి గట్టిన చీమునెల్లపుడు ₹-ర్చుచుండిన స్నా యుక' 
వా మని పూర్విక్సులైన మునులు వచించిగి, 
ఇత్ర స్నాయుక్మ వ ణమునకు గ ౦ధకతైలము థిజా- 
అథవార్కస్ను పీటీ శె రగస్త్రం లేహ్యం తు స్పా, 519 
గంధకం నవనీలెన విష్ట్వా వస్త్రంతు 'లేవయేత్‌ , 
తద్వర్హిం దీవిళాం కుర్యా దృఢం థార్య్యా దథోముఖమ్‌. 520 
తైలం తత్స)వ తే భొండే గ్రైహ్యం యూగెషు మయూోజయేత్‌ , 
త్రై లం రసమి శృం. చ నాగవ్లీ దశేన చ, 521 


ఈర త్వాం యుకం వాంతి సర హరం స త 
af J కవ ణహారం స్మృతం, 
తౌ, జమిలివస్త్రమును జిశ్రేడుపాలు, బొంకజెముడుపాలు అనువానిలాా. జ్లీజేన్స 


మాగ్టు తడిపి యెండింది దానియందు శుద్ధి జేసిన గంధకమును వెన్నతో నూరి బటించి 
6 

నెడు గంధక తెలమును గాజు 
సీళ్చాలో దీసికొని ౨ చిన్నములయెత్తును తమల పాకున జరిమి దానిపై చిన్న మెత్తు శుద్ది 

భా ల్‌ మి మ హో య 
జేసినరసము నునిచి వ్రేలితో రాచి యాతమలపాకును భక్షించి విడెముజేయవలయును, 
ఇటుల రం దినములు ేపుమాపు పేయుచుండిన సాస్టాయ.కవ్రణము మొదలైన సర్వ 
గ మానా 


జ్ర ళోమున వెలి ల్ల జా < 
వర్తిగజుట్టి వీభమున వెలిగించి కల్ల క్తిందుగ బెట్టి అందు వడి 


 భగందరరోగనిదానలతుణచికిత్సాదయః $19 
(వృ్మణానులు మానును. (మలీయు స్వ్నాయుక, వృణమున రసయుబ్బనుసగా 'జేయందగీను. 
పథ్యము చప్పిడి) 
== స్నాయుక, వ్రణచికిళ్స థా 
పాతాళగరుడీమూలం పీజే త్నాష యుకనాశనమ్‌, ర్ల 
శా. దూసరివేరును నూరి సేకించిన స్నాయుక వ్రణము మానును. 
ర ణ్‌ 
నృమా ట్రే ః కాంచనీం వీరా "భేద సాయ జిద్భ వేక్‌ , 


వార్తాకపన్ర 0 నృమ్నూూం, EF విండంచాశ్యర్ణన త్ర కే. గ్‌బపై 
సంత్‌ + ప్తం పెంభరో చ్రీఘిం శమయే త్వాషాయుకం కిల, 
(ఆయు రే దే) 


తా. జీవకాంచనపు చెక్కను నరమూ [త్రముతో నారి లేవనముజేసినను, లేక 
వంగాకును నరమ్మూతృముతో నూరి ముద్ద జేసి రావియాకులో నునిచి వెచ్చ శేసి గొబ్బున 
కట్టుగట్టినను స్మ్నాయుక్మవ్రణము మానును, 
(రి స్తన వ్రణలతణము ఈ 
వాతేన కఠినం శుక్లం స్తనం భవతి దారుణమ్‌, 524 
పూరోస్త న కన వ్రలేవేన సుఖో స్టేన సుఖావవాం, 
పైత్తాధిక్షే _1 సనేరోగే పీడా భవతి ఇబూరురకా, 
మూూ లేన కరవీరసు రీ త్రో యేన చేషయేత్‌ , 
స్తనమాలేవయీ _శ్రేన సుఖమాష్నోతి తక్ట ణాత్‌ , 
ర కృమోతుశ్చ నా కురాస్ర జ్ఞ జలూకె శ్నారతిమావ్నుయాల్‌, 
శ్రషయభథు హా ఫ్టమవర్ష శ్చ _స్త స్తన ఎవ కసా ప్రక, 
మధుయస్ట్రిం కే ర్త "ఫీతోయెః ష్ట్ర వే సుఖావహ౨, 
సార్వేషోం స్త సనరోగాణాం ర క్షమోామ్‌.ః ప్రశస్యతే, (నీ [, రసార్గ నే) 
ఆా. కశినముగ్క తెల్లగ, మాయుటకు సయుంకరముగనుండిని వాత స్తన ప్రణమని 
"తెలియవలయును. టీనయిందు ఫూర్వో క్తలేపనమును సుఖోన్హముగ జేనిన మానును, _స్పన 
మున కడుపీడ గలిగి వ్ర మెట్జశైయుండిన పిత్తజ్నస్తన్మవుణామని తెలియవలయును డీసీ 
యందు గన్నేరు వేళ్ళను ఫత్రోదకముతో నూరి లేపనము జేసిన తత్త్మణమున మానును. లేక 
జలగలతో ర _కృమును దీయిరచినను మానును. వాచి నల్లనై కు. నేష్మజ _స్టస వృణమని 
తెలియవలయును. | దేనియందు యష్టిమధుకమును సీళ్ళతోనూంరి అేకనము “జేయవలయు ను. 
సర్వ నన ప్ర  ినములయందు ర క్షస్రావము 'జేయించవలయును, 
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ఆగ్రి _న్హన వ్ర ణాచికిళ్ళ రాయా 
రసం వా శివవీజం వా బపీలై లేన మి శ్రాయేత్‌ , 


నాగవల్లీద శే పీపా ఖాదయే త్రదనంతరమ్‌. 529 
తొంబూలచరగ్టిణం 4 కతా లవణా నూని వరయేత్‌, 
_స్తనవ్ర, ణం నిహంత్యాళు నాసారోగే శ్‌ ద్రశన్య తే, 580 


తా, పెంబిస్పంబడేిన గంధక తైలమును తమలపాళకున బట్టించి దానిపై ఫ్రాటకు 


చం 


చిన్న మెత్తు శుద్ది జేసిన ఇంగిలీకమునుగాన్సి లేక శుద్ది బేసిన రనమునుగాని నునిచి వ్రేలితో 
మర్దించి ఛక్షించవలయాను. ఇటుల ళం దినములు శేపుమాపు సేవించి విజెముబేసీన 


_స్తననాసా వణములు మానును, సీనిని జేపించునపుడు ఉవ్వున్కు పులునును వర్షింవవలయును , 
(మణియు లెండుమండలనులు ఇంగునను వెన్నలా” గలిపి భక్నీంచిన స్తనదవ్రణాములు 
మానును), 
క, ఇ్రమ్మహిం గంధక తై లము, తమ్తలపాకునను జరిమి తగ జిన్నంబుక్‌ 
నెమ్మది నింగిలికంబును, దమ్ములము నేయ మాను దగ జనుమూదల్‌, 
కరవీరస్య మూలం చ వు హ్ట్రమూత్రేణ వే వేషయేత్‌, 
తక్ట ణా త్స్ఫుటతే రక్తం శ స్త )ర్యా కున్‌! 1 బి1 
వెద్యె) 

శా, గస్నేదచేళ్ళను లొటికిటమ్మూ శ్రమతో నూరి sas కట్టుగట్టిన౭క్ష ఇ 
మున పగిలి రృక్షముగారి స్తన వ్రణము మానును. శే క స్త్రముతో గీచికైనను ర రక్తమును 
గార్చిన మానును, 

6 వటొదికేహొయము విణ 
వటకోదుంబ రాళ్వళ్ధ్‌ ప్ల ప ప 
“తొయె క్పతుర్లుణె ణః కాాథం పాద శేషం సమాహారేత్‌, 532 
ఏళేన తాళ న న్నిత్యం ఫ్రా సఫావవూయం హారేత్‌ న్వనే, 

త మట్టీ మేడి రావి జువ్వి, వరుమద్ది అనువానివట్టల నమభాగములుగ 
దంచి దానికి క లుదకము పోసి నాలవభాగముగ కషాయము గాచి వడియగట్టి 
'బానీచే ప్రతిదినము _స్తనమాదల గడుగుచుండిన చీము గారుట మానును, 

మధ్యాతై స చ్లేవదారుం చ పిష్ట్వా వరిం వ్రలేవయేత్‌ , 588 
ప్రాయం స్రావ్య స్త ననే ఖీ ప్లా రోవణం కురు తే తణాత్‌ , 

తా, దీవదారుచెక్క_ను "లేన, నెయ్యి వీనితో నూరి వ్మస్త్రమునకు బట్టించి వర్తి 

శ్లేసీ ప్రణమునం దునిచిన గొబ్బున చీముకారు చనుమాదలు మానును, (మజేయు వీని 


థ్‌ గందరరోగ నిదానలకుణచికిత్సాద యః రల] 


యందు భూవతెలలేపనమునుగాని, తా చ్రుభన్మ లేవనముగాని చేయవలయును, చనుమా 
దలు గడునై యుండిన రసకర్పూరమును ౨ మండలములు సేవింపవలయును. మజియు 
రసఉబ్బను చేయవలయును, వథ్యము చప్పిడి.) 


ప్రి గ్రంథి: వినర్చులయందు శ స స్రకర్మ నిషేధము రిఆా- 


రక్తమేవాశ్రయ స్తస్య గ్రంథా శస్త్ర మ్‌ తదా. ర్‌ి 
శామ్మేద్ద)ంఫే విసర్పి ర్నసాత్ర త కార్యా విచారణా, 
కఫవాతా సర నో! హిద్యాతిసార కాన్‌. రవ్‌ర్‌ 
గ ంధీనాం కురుతే మాలాం ర-కానాం తీ వ్రకజ్యరం, 
ఇత్యేవం గ గంధి వైసర్పి మోహ మూర్శ్భాం కరోతి చ, 586 


తా, గ్రంథులు రక్త శ్రితంబులై జనించుటం జేసి యా గ్రంథులను, విసర్చ్మిగ్య గం 
థులను శస్త్ర ముజేయంజనదు. ఆటు చేసిన నవి hee కఫవాత ప్ర లో 
వమువలన శ్వానకాసములు, శోష, ఎక్కిళ్ళు, అతిసారము రక్త గ్యంధులయక-. 
వరుస తీ వ్రజ్వరము, మోహము మూర్చ మొదలగు నువద్ర, వములతో గూడి కష 
సాధ్యంబు లగును. 
గృంధిః పాపాూణ కఠినో యది నె వై వోవళామ్యతి, 
తథాస్యదావా మౌరేణ ర_క్షంవాథ విమోశతయేత్‌ . ర్‌ి? 
ప న్చేచయే ్వెద్యః పాకత స్పర్వకర్శ ణ్‌ (నిత్వ్యనాథ యే) 
తా గ్రంథులు జ జాయివలి కఠినంబులై శాంతి బెందకుండిన వానియందు దావా, 
మం లనుగాన్కి లేక ర్తస్త్రాపమునుగాని చేయవలయును, (ఆకోరకర్ష్య మెద్ది య 
నిన--సర్దకా రములో స్తు _క్తనున్న ముగలిషి (గృంథులనడును మూడుబొట్ట నుంచవల 
యును.ఈవ్ర, కారము మూడుమారులుటిసిన నవి వ్రణంబులగు,వానిై వెరుగువర్తిని దడిపి 
చేసిన మానును.. లేక వానియందు రక్తముమై నం దియవలయును. |గృంథులన... కంతులు, 
దీనికి జికిళ్ళ - ఊఉ _త్తరేణుకూరము, ఉచమైత్తక ట్రైాలమారను, దొస్గలివేళ్ళకూరము నల్ల 
యుప్పిక క్రైమోరము, భై త్తసున్నము - నీనిని గలిపి కంతులనడుమ నొకభొట్టును మూడు 
దిక్కుల మూడుబొట్ల నునిచిన ,వృణంబులగును , (అవి కరగువజకు పెరుగులో వర్తుల 
దడిపి జేయనలయును. అవి కరిగినబిదవ సీళ్ళవత్తుల చేయవలయును, " 
ఆరె గ్రంథులకు బృహ త్యాది'లేవము ు లతా 
బృహతీ చిత్రకం వ్యాఘీ) కత్రా సిద్ధార్థక_స్త సఖా, 508 
న్నేహేన స్‌ కార్యంస్యా త్తి త్తం శుహ్క_స్య Ne 
సంశోహ్య బహుశో గ ల న్నిబక్నీ యా త్సునఃపునః, ర్‌శీ9 


రం బసవరాజీయీ - దీకవింశ జ్ర కరణే 


తా, 'పెద్దములక వేళ్ళు, చిత (తేమూలము, చేలములకవేరు, పివ్చలి, తెల్లావాలుం- 
'వీనివి నూరి నూనెలో గలిపి పండి క ముస్త్రముగ "లేవనము జేసి యెండించి కట్టుగట్టిన 
గ్రంథులు మానును. ఇటుల పలుమారు చే లకును! 
, శ్రి పునర్న వాది లేవము ధి 
పునర్న వా ర్మా_భయలశి గు ,మరాలగరంజసీంధూగ్లమహొవథానాం, 
కల్కం ప్ప పలి _ప్పంపళుమూర్రే విష్ట్రం గ గ్రంథ్యర్చుదం హంత్యవ ఏచించసదస్టః, 
తా. న కెల్లేడు" వ కరక్కా-యలు మునగవేరు, శానుగేరు, 
'సైంభవలవణము, శొంఠి - వీనిసి సమభాగములుగ ఆవువం చితోముతో నూరి రప ముడేసి 
"లేపనము చేని న గ్రంధి అర్భుదము, అవచి తేళ్ళ ఇమున మానును, 
| అగ్రి పొతికరంజలేవము జు 
మూలంపూతీకరం జస్య చిత్ర కం లవణం వరం, 
ఉవటేవ వ్య త-థావకిష్టం సమస్త స గ్రంథి భదనమ్‌. (మకశాంతౌర) 541 
తౌ ఛెరలితెక్కు బేక్‌ తళ క్రానుగ చెక్క, చిత్రమూలము: 
నై ౦ంధవలవణము- వీనిని నూరి 'లేవనము జేన్సి కట్టు? ట్రైన సర్వ గ్రంథులు పగులును. 
కర్రి గళ గ, గ్రఎథిన్వరూవు తచ్చికి కిత్స Der 
ప న గృంథిక్సయోజాత _స్తన్నామగళగ గ ంధికం, 
శ్రే సబాగ 0 నిజీవ్య ఛిత్యా విప్పలోకాం దభబేత్‌ , గ్రశలి 
wa మ గ్రుంథిజనిం చిన గళ గంధి యనంబడును, దొనిముఖమును గోటి 
WU 
తో గీచి పీవ్పలిచూర్భ్య ముబెట్టిన మానును, 
అరి శిరీసూదిలేవము ల 
ఫీరీషంచ శివాం శిగ్ఫుం వంభాంగంచ యవస్యచ, 
అన్గుత కే వ్ర సంపీమ్య గళగ గ్రృంథిం హరేత్సరమ్‌. ర4£8 
సాటి సినసపుచెకకు, డనీ ala మున నగ పువ్వు, చాసియాకు, జరు వట్ట 
ees 5 యువక్షూరము - వీనిని సమభాగములుగ సల్లదల్లతో నూరి యుజికించి కంఠ 
మున 'లేవనము జేసిన గళ గ (గంధి (గశమున జనిం చినకంతులు) మానును, 
=ఇక్రప్రి(గ్రి వ్యోహాదికహాయము dO 
వ్యోషా తికశా విపషూ పాఠా దారు ముక్తా కలింగక్రా, 
గోమూ త త్రశ్వథితా వేయా కంఠ గ గృంధివినాశినీ. 544 
| (మూధవనిదానే) 
జా, buss చేతినీరవిత్తులు, అతివన, .శిరుబొోద్ది, న్రూనివసప్కు తుంగ 


వ 


ఛగందరరోగనిదానలవ ణచికిత్సాదయః గల్లి 
Ht / 
ము_స్తెలు, 'వెల్టిపుచ్చకాయ - వీనిని గోమూ శ్రముతో నూరి కాచి త్రాగిన గళమునగలి 
గిన గడ్డలు కంతులు మానును, 
“ఇక్రిగ్రీ ముస్తాదికషాయము రయా- 

వ వం ద్ర, దారు క లింగపాఠాకటురోహిణ 
గోమూ త తృనింహీమధుసోచయు. కృంవయోగళ వా్యధిషుస దుస్యాజేసు.5 ర్‌ 15 
తా. క అపివన, సావర, 'వెజ్టీపుచ్చాకు, శిరుబొద్ది వేళ్ళు, కటుక 
రోహిణి, అడ్డసరము - వీనిని సమభాగములుగ ,గృహించి నూరి గోమూ( తము, తేచి, 


అ) Wy) 
పొలు వీనిలో గలిపి కాచి త్రాగిన కంఠమున జనించిన గడ్డలు మొదలగు సర్వరోగ 


నూలు మానును, 
అడి గ ళకీలస్వరూవము రీ 
వాతదోన ప సృభవః వ,కాళ తే జాయలేచ గళశీలవగనం, 
ఆ mp 
దుఃఖమన్నమనిళంతు భుజ్యలే వ్యేవము_క్షమథవై వైద్యపారన్లైణ 546 
(చరశే) 
తా. వాతము వృకిోవి పించి కంఠమును జెందిన గళకీలకము (అనలా కప్ప నాగురు 
జనించును. దానియం దన్నమును భుజించిన దిగక వ పృతిదినము దుఃఖ బెట్టు చు "వె వి 
వచ్చుచుండూను, దీనిని “వె వై ద్యవేత్తలు గళకీలక మని తం జ 
గ్ర గళకీల చికి త్భా క్రమము ఈ 
_స్తన యోరధ లేఒంగులి తి సంఖాస్ట స స ప్ర తో 
పాత యచ్చ గళకీలసంభవం వీరపివ్పలిరసళ్చ భుజ్య తే. ర్‌47 
తా. గళకీలకమున శెండుచను'వెబనల కీ శ్రీంద మూడు వేళ్ళలోనుండీ రెండుచంకల 


(పృక్క-లవణకు నడ్డనుగ పక. లోవలికి వీరపిచ్పల్కి గంధకముల సేవించం 
శయనలయును. 


ఇప్రుర్రి విషము సాది లేవము de 
వగు రు శుంఠీ మధునా కర్ష మాత తకం, 


గళరోగహారం వస్తే ఛారయే ద్దినస_ష్ప మో (మాధవనిదా నే) 
శా, విషముప్పివెకై, భి శొంఠి = వీనిని దినును కొకకర రవ్రనూ 


ణముచొప్వున గ్రహించి "లేశితో నూర యేడుదినములు “లేవనము'వేసీన గళకీలకము 
నశించును, 


అగ్రి సై ౦ధవలవణలేపము ధ్రిఆా- 
"వేవయే ద్నావుదుగేన స ంధసం గళశీలనుత్‌. . 549 


924 బసవరాజీయే = ఏకవింశ వ్ర కరణే 


తా. జిల్లేడుపాలతో సై ంధవలవణమును నూరి లేసనముజేసీన గళకీలకము 
నళించును, 
క, ఆవొండ వేరు గంధము, పాదుగ నావాలముద్ద భత ణనేయకా 
చేదేళునికృపచేతను నాదము లేసట్టి"వ్పనాగురుమానున్‌, 
ఇప ఆన్యసోటలతుణ, కచ్చికిక్స థఆా- 
ఆస్యస్ఫోటళ్చ విజైయో లతుతై ర్భిషబో త్తమెః, 
చందనం ఘనసారళ్చ వ్ళిస్యస్ఫోటవినాళనమ్‌, (చరక్సే 550 
తా, నాలకవిచ్చి పొక్కులవలె పొక్కిన అన్యస్ఫోట మనంబడును. దానియందు 
మంచిగంధములో _౨ వీసములయొత్తు నచ్చకళ్ళూరమును జేర్చి చేతితో సేవించిన అన్య 
సోటము మానును, 
-ఇ్రర్రి ఆస్థన్యోటల క్‌ ణము రిఆా- 
wort జ, . ఎగ్‌) 
es (స్థ్రయాశై సవ స్ఫోటభిన్నత్షమావ్ను యాత్‌ , 
తన్నామమునిఫిః ప్రో కృ మాస్యస్ఫోటకసంజ్ఞికమ్‌, - . (ఆయుర్వేదే) 
తా. వాళదోవముపషలన నాలుక్క పెదవులు పొష్కనను, లేక వగిలినను ఆస్య 
స(ోటక మని మునులు వచించికి. | 
ఇర ఆస్యస్యోటక చికి క్స థా 
6 మం న్‌ 0 వ్ర అ " 
భల్హాతకిరసంచూర్లం గఫని ఫలు ప్రలేప యేత్‌, 
లనణం గృహధూమంచ కాషథ యే త్కాం జికెనతు, రీర2 
గండూపం జొ దృసంయుక్తం గళస్ఫోటహారం వరం, 
తా. జీడిచెక్క_రసముతో సున్నమును నూరి లేవనము'కేసిన అస్యస్ఫోటము 
భారించును. మణీయు ఉప్పు, కరుధూవము-వీనిలో కలిఫోసిీ కషూాయముగాచి లేవె గలిపి 


గండూషముజేసీనను (పొట్లపండు, పివ్పలి వీనిని గండూ షముశేసినన్ఫు అవ్యస్ఫోటము 
పహారించును, 

₹రికాంబు ఘృతం శైలం స్థ సె ౦ధవ సీక్టకమ్‌, " రర్‌9 

వీరణంచ యథావక్వ మూస్యస్ఫోట వ వ భు 

తా, కొవిరొయ్యి కురువేరు, నెయ్యి, నూనె, గుగ్గిలము, న్రైంధవలవణము, 
మైనమ్ము వట్టినేరు-ఏనిని పకముగ నండి పెదవుల ప్రైబూసీన పగుళ్ళు(పొక్కులు] ,ప్రాము 
మానును, 
పిర్ర సిద్ధ కాదిలేపము de 
నీక్టకం ధూపం తుత్ధం కటుతై లం నిపాచితమ్‌, £54 
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ఓవ్బపీ'డాదికం హంతి లేపనం వేదనావహం, 
తొ, మైనము గుగ్గిలము మైలుతుత్ణము-వీనిని ఆవనూనెతో వండి “పెదవుల 
యందు బూసిన వగుళ్ళు, పొక్కులు వేదన మానును, (పెదవిరోగములయందు శక్లీపద 
రోగచికిళ్ళం చేయవలయును, రసకరర్పూరము సేవింపవలయు.ను, మజీయు రస ఉబ్బను 
చేయవలయును. ' 


మె 
ర్‌ 
సిన 


అర్ర కీలకలమీణము ర్రిఆా- 
జఘనేచ కటా గ్రంథి రృంసమాష్నోతి నవ్య థా, ర్‌ర్‌ర్‌ 
అననే గుద పొగరే పచ సర్యాంగే పిటికా భవేత్‌, 
తా, పీజుదు నడుము, భుజళిరములు ముఖము, గనదపార్శ (ములు, సర్వాంగ 
ములు-వ్వీనియందు గృంథులు జనించి నొప్పి లేకుండిన పులిపిర్ణని తెలియవలయును. 
(రి ఆశ్వ స్థైదిలేవము ఏతా 
అశ్వత్థస్యత్వచోభస్న చూస్ణైన సమమి శి తమ్‌. ర్‌ర్‌6 
నవన్సీత్రం ద్వ యో స్తుల్యం నుర్ద్యం లేన విలేవయేత్‌ , 
ననే గుదపార్న్మ్యేచ కటిస్థాః విటికా జయేత్‌ , ర్రీర్ర'? 
తా, రావిచెక్క_లబూడిదె, నున్నము-వీనిని సమభాగములుగ' గపాంచి ఈ 
కెంటికినమముగ వెన్నగలిపి మర్దించి ముఖమ్కు గుదపార్శ పమ నడుము-వీనియందు లేవ 
నముజేసిన పులిపిర్లు మానును, మణీయు నక్క. పీటాకురసమును లేవనము జేసిన పులిపిర్లు 
మానును.) 
అరి కీలక లేవనములు థిఆా- 


ఏవంచించారచె 8 వీళ్టం నె ంధవం కేవయేత రిహం, 
= స WT: 


శిస్రమూలత్వచన్తాయై: పీష్ట్వా లేవేన తం జయీత్‌. లీరీఏ 
ప్‌ప్ట్యూ కండూం నిహంత్నాళు చిత కం వా గవాంజలె ౪ / 

నా నే. 
నరమూల్రేణ సర్పాశీ పీష్టా చేవేన తాం జయేీత్‌ , లీర్‌9 


తా. చింతాకురసముతో వైంధవలవణమును నూరి 3 దినములు జేసి లేపనము 
నను మునగవేరువట్ట నుదకముతో నూరి "లేవనముజేసినను, పులిపిర్లు మానును. మళకియు 
చిత్ర మూలమును గోమ్మూతృముతో నూరి లేపనము. జేసిన పులిపిర్లు, దురద కష ముగ 
మానును. సర్పాషీని నరమూ, క్రముతో నూరి "లేవనముజేసీన పురిపిర్ణు మానును. 
ఉరి కాలస్ఫ్ఫోటాదికలకు ణము de - 
జగ వ జ చ 0 
కాలన్ఫోటో విషన్ఫోట సద్‌ శ్రహగ్యాా త్ప వెదన్క, 
ర / న్‌ 

కక్ష గ్రంథి ర్షళగ్కంథిః కర్ణ గ్ర, ంథిళ్ళా సళ 540 


926 బనవ రాజీ = వీకవింశ్‌ వ్రశరణే 


ఆస్యజం స్ఫోటకం త్రీవ్రం రసభస్మచ నాశ'యేత్‌ , 

తా. కాలస్మ్సోటము, విషస్సోటము జనించిన తత్త అణమున]నే మంటను, వేదనను 
గలుగంచేయును. చంకలో వ్రణముపుట్టిన కత గంధి యనంబడును. కంఠమున చొము 
పుట్టిన గక గంధి యనంబడును. చెవిముడకయందు వ్రణము పుట్టిన కర్ణ గంధి యనం 
బడును, ఇవి యన్నియు మృళ్వ్యుపృదంబులు. నోట (వృణముపుట్టశ ఆన్యనా సట మనం 
బడును. ఇది నివ్నర్టించుటకై శ్లీపదరోగమున శేప్పంబడు రసభస్త్రమునుగాని, లేక రస 
కరర్పూరనమునుగాని అనుపానముతోడ సేనించవలయును, (లేక రసజిబ్బనేని చేయవల 
యును) 

అటి కాలస్ఫ్సోటహూర లేపనము ఈ 
గుంజావ త్ర సీతా యస్ట్రి గవాంతీ లేణ పాయయేత్‌ , ర్ర61 
కాలస్ఫోటం నిహంత్యాశు మజ్జావా పుత్రజీవికా, 

తా. గురిజాకు, పంచదార, యష్టిమధుకము-వీనిని నూరి ఆవుపాలశో  సేవిం 
చినన్కు లేక పుత్ర జీవిగుషాను నూరి లేపనము ేసీనను, కాలస్ఫోటము శీనముగ 

= విషస్సోటవహార'లీవనము ధ్రృజా- 
పుష్య ర్కే_ కాకతుండ్వాా స్తు మూలమాదాయ భతయేత్‌ . 562 
టొ ద్రేణ స్ఫోటకం హంతి కింవా ముండికసం కిబేత్‌ , 

తా, పుష్యమినతీ త్రము భాను వారమునాండు గురిజవేరును ఇచ్చి దంచి చూర్ణ 
ముజేసి తేనినో సేవించినను, లేక బోడతరరసమును ద్రాగినను విషస్ఫ్ఫోటక వృణములు 
మానును. 

దంతికొనలం ౭ మిరియాలు-వీనిని ౭ నూసనెబొట్టతో నూరి అరమండలము 'నేవిం 
చిన కక గృంథియందు సోనవతె నీరు గారును. పీదప ౧౦ చిన్న ములమెత్తు మంచి 
ఇంగువను ఆవువెన్నలో గలిపి రెండుముండగలములు సాయంపాతుకాలముల సేవింప 
చుండిన కళుగృంథి “మానును. ఇటులనే గళ గృంథి, గండమాల, కర్ణ గంధి అనువాని 
యందును ఇంగువను సేవింపందగును. 

(రసము, గంధకము ,మెలుతుత్లము, కాయ-వీనిని సమభాగములంగ  ఖల్వములో 
నునిది, గళ్టేరాకురసముతో మర్దించి యెండించి చూర్భముశేసి ఆపుచేతిశో గలిపి శాకి 
యీశితో - లేవనముజేయు చుండిన వెవిముడతయందు' జనించిన వణము మానును. 
ఆస్యస్యోటకములయందు. రసకర్పూరమును _౨ మండలములు సేవించిన ఆన్యస్ఫోటకము 
వారించుటయే గాక సై జేచ్పంబడిన సర్వ్యవ్రణములు హూ రించును, వథ్యము-చప్నిడిషంటక 
ములు భుజింపవలయును .) 
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=ఇప్రైర్రి స్స్‌ చదదోగసిచానము థియో 


ప్రనిత వంత జే వాపీ రథఃకాయే కఖఫోల్బ్పణక, 568 
దోషజ న్సాస, సవ శో) ఇస a మాకృతి_ స్తథా, 
మేదోమాంనా శ్రి ని _ నోపం జేసే సదముచ్య నే, 564 


(మాధవనీడానే) 

తా, కఫాధిక్టనుగల వొతీపి _శృశేవ్షమునలన గ జ్ఞలయందు వాపు జనించి శరీ 

రాధోభాగమున వ్యాపించి స్రా స్తావమనిను చేయునట్టి వడ్డగింజల యాక్ళలిగల కురుప్రులలో 

వ్యా_పంజె మేదోమాంస్నా శ్రికేంై వను క వ్యాపించిన క్ల్లీ నీ వద పసుపు? 

(నుజీయు ' 'తష్ట్ర్భాపదం స్యా త్కరకర్ణ నేత్ర, విశ షెవ్షనాసాస్వపి జేచిదాహుతలో అను 

గృంథాంతరవచన వ్ర, కారము లీవదము స. _స్తము కర్ణము, స్తే త్ర ములు, మేఢ్సము, 
"పెదవి, నాసీకము అనువానియందును జనీంచు నని కొందణు వచించి ఛోరనుటు) 


అగ్రి ఫీ వదరోగలవ్‌ ణము తా 
న్సీవదం పాదవల్తీ కం తత రక్త కం విమోశయీత్‌ , ; 


అ 
భకయే త్పూరణవటిీ మరి వ్యోరోగచికిత్సశే ర (అన్య శా స్తే) రరర 
తా, కాలు పుట్టవలె సెకిగిన శ్లీవదరోగ మనంబడును. దీనియందు రక్తమును 


దీయవలయును. మజీయు అర్భ్నోరోగమునందని నూరణవటికముల సేవించిన ఇ పదము 
మానును, (ఈసూరణవటికములు అరోేరోగవ్రకరణమున జేప్పంబడియున్న యది 
ఆత్యంతస్థూలజంఘోరు నృవదోఒసౌా భిషగ్య రె 4; 
అతిస్టూలతకం కృపం వల్నీ కమితి కీ ర్రీతమ్‌. 566 
తా. పిక్కలు, తొడలు, త. లాప్రై యుండిన స్పీవద మనంబడును, 
దానినే తొొడారుగడ్డ యనియు వచించెదరు. పిక్కలయందు గాని, తొడలయందుగాని 
ములరీయును లావుగలి? నల్హనై యుండిన వల్లి క మనంబడును, 

(హా_స్హ్స పాదములు పగిలి Se న్లివద మనంబడును, ఇది నివ ర్థించు 
ఓకె గంధకృతైలమును 'సీవిందవలయును, బోడకరరసమును సపించిన' కాస, శకులపసట్ల 
మూనును. హాంసహావియాకురనము పావుసేరు, "మేక నెయ్యి నాటారు, పతం. 
సెకళులము గలిపి సేవించిన కాళ్ళు చేతులు వగుళ్టు మానును. మణియు వీనియందు గ్యుల 
తెలమును గాని గౌరీ పొపూణము చేవకొనలు-వీనిసి నూరిగాని మాడుదినములు 'లేవనము 
సేయవలయును. మణియు (సృతిడినము తప్పక వేపాకు నుడికించి కట్టవలయును.) 

అత్రి వ్రీవదలత్‌ణము ధ్రితా 
కరపాదా యదాకృష్ణై కండూతి ససోటసంభవకి 
శుషాచర్మ యదాజాథం త చేన క్లిషదం స్మృతమ్‌. 567 
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శా. చేతులు కాళ్ళు నల్లనై దురదతోగూడి పగిలి చర్మము పొట్టువలె రాలు 
చుండిన క్షీవద మని తెలియవలయును. 
=క్రార్రీ న్లీ వద చికిత్స థఆా- 
విళ్వాకణా ఖా ఫ్టంక్యథిత .గుళూభ్యాళ్ళృతంసుదారుక పథికంవి బేద్యా, 
సమాథీ: ౦ఫ్లీ పదకంనిహన్యా త్సిద్ధార్థ కా_స్తస్యపితఃవ్ర, లేవే. 508 
(దాహ పు 
శా, కొంకి పిప్పలి లిప్పతీరగి అనువానికషాయములోగాని, లేక బేవదారు 
వెక్క.కహాయములోగాని "తేనె గలికి సేవించి తెల్ళావాలను నూరి 'లేవనముజేసీన న్లీపదము 
వారించును, 
అరి అభఛయాదిలేవము ర్రిఆా 
అభయా సర్షప నాగర హింగు వభా భు రవిమూాలై 8, 
దినకర పయస్తా వి'స్టై శ్లీవదనాశాయ లేపనం స్యాత్‌ . 59 
తా, కరక్కాయలు, శెల్లావాల్కు శొంఠి ఇంగువ, వస, మునగ, జిళ్లేడువేరు 
వీనిని సమభాగములంగ గ్రహించి జిళ్లేడుపాలతో నూరి లేపనము'ేసిన క్షీపదము వారిం 
చును, (లేక గ్యుల్యత్రెలమును లేపనముచేసిన క్లీవదము హరించును. మజీయు నిది నివ 
_ర్రించుట కై గంధకకల్పమును సేవింపందగును, దీనియందు ఎడమచేతి పెద్దన్నచే లి గుంట 
' కడ్డముగ ఏడేండ్ల ప్రాళ్మవ, త్తికట్టెనుగాల్చి రత్‌-వేసిన క్లీపదము మానును.) 
ఖదిరం సల్లకీ జారు సతు ద్రం హారితాళకం, 
గవాంమ్మ్మూూలై, స్సనుం పిప్లాపిబేచ్ణి పద శాంత యే, 570 
ఈ, ఖదిరసారము ఆందుగు, చేవదారు, ' శుద్ధి జేసిన తాళకము__వీనిని సమభాగ 
ములుగ గోమ్మూతృముతో నూరి తేణెగలిపీ సేవించిన క్లీపదము వారించును. 
రసకర్నూర మమృతం నేవయే తృ్వకలామయే, 
వంథ్యాా చ లభతే గర్భం మృతవం థ్యా చ రక్షుయేత్‌. 571 
(నూధవనిదా నే) 
తా, రసకరర్పూరము అమృశతుల్యంబగుటచే సర్వరోగముల హరింవం జేపి గొడ్రా 
లక్కు మృతవంభ్యలకు గర్భ ధారణమునుక గలుగంజేయఃను. (కావున రనకర్పూరము 
తులము బెల్లము నౌటాకు ప్రమాణము - ఈశెంటిని ఖల్వములో నునిచి శెండురయూా 
ములు మీంచి ౮౦ మాత్రలం జేసి ౪౦ దినములు ఆవుచేతికో సాయం ప్రాతఃశాలముల 
మ్రింగి విణెము సేయవలయును, హ్యము - వరివంటకముు మేకచల్ల, ఆవుపాలు - వీనిని 
భుజింపవలయును, ఇటుల పథ్యముగనుండి యొకమండలముగాన్ని "లేక శెండుమండల 
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ములుగాన్కి శెషధమును సేవింప్రుచుండిన కీరంగిరోగములు వృణములు, లూక్మ వ్ర ౪ 
ములు భగందరములు, పురుషునికి జనించెడు పుండ్లు, దంత వృణములు, బహువిధ వ్రణ 
ముల్కు గ్రంథులు, శలపానేవ్రణములు, చనుమాదలు, పుండు, నూతిపుండ్లు కాళ్ళు, 
చేతులు పగిలి దురదగలరోగములు నొప్పితోగూడియుండు వాతములు, శూలతోగూడి 
యుండు నే కృ వాతములు, నాలుక న్మాశ్ళయిం చిన రోగములు మేథ వృణములం? 
మర్మ స్థలమున బుట్టిన [వ,ణములం-ఇవి యన్నియు హరించుటయే గాక ఫీరంగి వ్యాధులుగల 


6౬/ 
స్త్రీలు గర్భోత్స త్తియైనను నాలవమాసములోపల ప్రతిదిన మొకవూట  వ్రైయావథ 


ఆ నొకమాత్రను ఆవు నేతితోడ చప్ప్చిడివథ్యముగనుండి ఒకమాసమువజకు సేవింపం. 
జేసిన ఆ స్త్రీయును, గర్భస్థిశువును నిరోగుల్తై సుఖముగ నుందు రని రసరత్నాకరమునందు 
జెద్చంబడియున్న ది) ॥ 

వ! అవన్నివె ( దిస్పతీంగాకురసంబును గోఘృతంబును గొని కరార్చి వండి 
జేతలాశాకును జెన్నుగ శోధించి గోఘృతంబునుగొని కూర్చి వండి 
చెగొట్టిచెక్కను బాగుగ దెక్చించి గోఘృతంబునుగొని కూర్చి వండి 
వెద్దమ్రాన్న్చక్క-ను జేరి తోందెక్సించి గోఘ్ళుతంబునుగొని కూర్చి వండి 

గీ, యిట్టియాపషధములయందు నేదయైన 
సీందుగంబున నేవింప శ్రే లశెల్ల 
చెడ్డ వ్యాధులు మెంబూని బిడ్డ లెల్ల 
బ్ర తుకకుండిన శిశువులు బ్రతుకుచుం దు 9 

నీ తనరు వాలుడుతే లమును వెస యీనెల 
రససీందురము గూర్చి మెసగ నొకటి 
మేలువెల్లురువేభు మిరియంబు నెయికిని 
పిందురంబును గూర్చి నేవనొకటి 
మునునీందురము కోలముక్కియు మిరియంబు 
బంచదారయు6 జేర్చి పాన మొకటి 
కారనుములు సూడుగవు వేరు గోఘృతం 
బున వండి నీందురంబునను నొకటి 

గ qe యావాలు గొఘృతంబునను వరఠడీ 

సిందురంబును గూర్చి భకీంవ నొకటి 
ర్‌రి 


